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2. Design and Manufacturing of Hydraulic cylinders. 
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"Law of Success for both the Worlds"
ÊÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖ“µÖÖ ‡Ó�ÖÏ•Öß †Öã¾ÖÖ¤üÖ“Öß ́ ÖÖµÖ¾Ö¸üÖÓÖß �êú»Öê»Öß ̄ ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ

Kindly accept my congratulation for writing and publishing such a good book
'Law of Success'. Thank you for sending a copy of the same.

The book is really good and I have gone through it. Both the contents
and purpose is laudable. I am sure this book will do ample good to most of its
readers. On my part, I have marked and forwarded the copy to the Library.
                                                P.P. RADHAKRISANAN.
                                               MA, PGDBM, LLB.(Gen.),MIM, FIIEIM
                                               PRESIDENT: INDIAN INSTITUTE OF
                                               EXPORTAND IMPORT MANAGEMENT

With season's greetings, I convey my sincere thanks for presenting your treatise
on 'Law of Success.'

The book I felt will be of immense use for our senior students
particularly with reference to our BMS students. I shall ensure that your thought
and ideas, as brought out in this publication are given the best of attention by
our students.

DR. A. VARADARAJAN
PRESIDENT AND FOUNDER OF NATIONAL

EDUCATION SOCIETY AND MORE THAN
FORTY EDUCATIONAL INSTITUTES

"I have read your book 'Law of Success for both the worlds'. This
book is very informative, easy to read, and it teaches business ethics spiritually. I
have recommended it to my lot of friend who got great amount of benefit to this
book.

I have distributed copies of this book to staff and students and kept in
libraries. My personal suggestion is that teaching of this book will greatly help
student and kept in libraries. My personal suggestion is that teaching of this
book will greatly help students in succeeding in their career."

DR. MUSHTAQUE MUKADAM
MEDICALDIRECTOR: Z.V.M GENERAL

HOSPITAL, AZAM CAMPUS, PUNE.

I found the book extremely interesting and informative. The book takes
the reader to, as yet, un-explored areas of wisdom. We are yet to come across
such a book with varied dimensions and range of invaluable thoughts. To tell
you frankly, the book has put me on a pondering mode right from the start. I
take this opportunity to heartily congratulate you for your farsightedness, vision
and endeavor. May God bestow you with health & happiness to enable you to
bring such publications which is the need of the hour.
                                                                 M. A. H. SHEIKH
                                                                 DIRECTOR, SHANZE
                                                                 POWER TECH PVT. LTD.
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µÖ¿ÖÖ“Öß �Öãºþ×�ú»»Öß
»Öê�Ö�ú

ŒµÖã.‹ÃÖ.�ÖÖÖ

†Öã¾ÖÖ¤ü

ÃÖã¿Öß»Ö ×»Ö´ÖµÖê

* *
ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ´Ö¬µÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö ¾Öê¤ü, ¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö †Ö×�Ö ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö
µÖÖŸÖß»Ö ¿»ÖÖê�ú †ÖÆêüŸÖ, ´Æü�ÖãÖ µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ“ÖÖ †Ö¤ü¸ü �ú¸üÖ, ŸÖÃÖê“Ö
×±ú»´Öß ´ÖÖ×ÃÖ�êú ¾Ö †¿»Öß»Ö ÃÖÖ×ÆüŸµÖÖ¯ÖÖÃÖãÖ ¾Öê�Öôêû šêü¾ÖÖ.

×¾ÖÖÓŸÖß
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¯ÖÏÃŸÖÖ¾ÖÖÖ
µÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“ÖÖ †×¬Ö¯ÖŸÖß ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
"ŸÖã́ ÆüÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ †×¬Ö�úÖŸÖ †×¬Ö�ú †Ö×�Ö ‹�ú¤ãüÃÖ·µÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¬ÖÖ

¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ´ÖÖêÆüÖÖê ²ÖêÃÖÖ¾Ö¬Ö �úºþÖ ™üÖ�ú»Öê †ÖÆêü. ‡£Ö¯ÖÖ¾ÖêŸÖÖê �úß (µÖÖ“Ö
Ø“ÖŸÖêŸÖ) ŸÖã́ Æüß £Ö›ü�µÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÖêÆü“ÖŸÖÖ."   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú ü̧Ö�Ö : 102)

Æêü ÃÖŸµÖ †ÖÆêü �úß, •Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú Ø�ú¾ÖÖ †ÖÙ£Ö�ú
²ÖÖ²Öà²Ö§ü»Ö �Ö·µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖŸÖ, ̄ Ö�Ö ŸµÖÖ¾Öêôûß �Öǣ Ö ̂ ¿Öß¸ü —ÖÖ»Öê»ÖÖ
†ÃÖŸÖÖê.

ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖÛŒŸÖ Æüß ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 5 ¾µÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ̄ ÖÖÃÖæÖ ŸÖê
65 ¾ÖÂÖì ¾ÖµÖÖ¯ÖµÖÕŸÖÆüß ˆ•¾Ö»Ö ³Ö×¾ÖÂµÖÖÃÖÖšüß ÃÖŸÖŸÖ —Ö™üüŸÖ †ÃÖŸÖê Æüß ‹�ú
¤ãü„�ÖÖÓ×ŸÖ�úÖ †ÖÆêü. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö Æêü •Ö�Ö ÃÖÖê›æüÖ •ÖÖŸÖÖÖÖ ŸµÖÖÓ̄ Öî�úß ²ÖÆãüŸÖê�ú•Ö�Ö
Æêü †ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖß ¾Ö †µÖ¿ÖÃ¾Öß ¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ. ²ÖÆãüŸÖÖÓ¿Öß ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß Æêü »Ö�µÖ
�ÖÖšü�µÖÖÃÖ †µÖ¿ÖÃ¾Öß šü¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ±úŒŸÖ £ÖÖê›êü“Ö •Ö�Ö ŸÖê �ÖÖšü�µÖÖÃÖ
µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖêŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö ¤ãüÃÖ¸üß ¿ÖÖê�úÖÓ×ŸÖ�úÖ †¿Öß †ÖÆêü �úß, •Öê £ÖÖê›êü±úÖ¸ü
µÖ¿Ö ×´Öôû×¾ÖŸÖÖŸÖ ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ µÖ¿ÖÖ“Öê ¸üÆüÃµÖ �ú¬ÖßÆüß ˆ‘Ö›ü �ú¸üßŸÖ
ÖÖÆüßŸÖ.

£ÖÖê›ü¶Ö“Ö »ÖÖê�úÖÓÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓ“µÖÖ ¾µÖ£ÖÖÓ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö —ÖÖ»Öß †Ö×�Ö
ŸµÖÖÓÖß ±úÖ¸ü “ÖÖÓ�Ö»Öß ̄ ÖãÃŸÖ�êú ×»Ö×Æü»Öß. ŸµÖÖ´Öãôêû »ÖÖ�ÖÖê »ÖÖê�úÖÓÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ
ŸµÖÖÓ“Öê ¬µÖêµÖ ¿ÖÖê¬Ö�µÖÖÃÖ ¾Ö ¿Öê¾Ö™üß �ÖÖšü�µÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ —ÖÖ»Öß. ´ÖÖ—ÖÖÆüß
ŸµÖÖ´Öãôêû ±úÖµÖ¤üÖ —ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÖÆêü.
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´Öß µÖÖ ×¾ÖÂÖµÖÖ¾Ö¸üß»Ö �úÖÆüß ŸÖ–Ö ¾µÖÛŒŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö µÖ¿ÖÖ“µÖÖ
´ÖÖ�ÖÖÔ¾ÖºþÖ •ÖÖŸÖÖÖÖ ´Ö»ÖÖ �úÖÆüß ¸üÆüÃµÖÖÓ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö »ÖÖ�Ö»ÖÖ ¾Ö ŸÖß ´Ö»ÖÖ
ŸÖã́ Ö“µÖÖÃÖÖšüß �Öã»Öß �ú¸üÖ¾Öß †ÃÖê ¾ÖÖ™ü»Öê

Æêü ¯ÖãÃŸÖ�ú ´Æü�Ö•Öê ÊÖ ×¾ÖÂÖµÖÖ¾Ö¸üß»Ö ÃÖÆü´Ö×ŸÖ ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�ÖÖ¸üÖ ‹�ú
”ûÖê™üÖÃÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ †ÖÆêü.

•Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ¯ÖÖÃÖæÖ �úÖÆüß ±úÖµÖ¤üÖ —ÖÖ»ÖÖ ŸÖ¸ü
•Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ̄ Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤üÖÃÖÖšüß ÃÖÖÆüÖµµÖ ́ ÖÖ�ÖÖ»Ö ŸµÖÖ¾Öêôûß
´ÖÖ—Öß ÃÖã̈ üÖ †Öšü¾Ö�Ö šêü¾ÖÖ.

 ÊÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖß»Ö ×¾ÖÂÖµÖ ¾Ö •µÖÖ ́ ÖãªÖÓ“Öê ́ Ö»ÖÖ ́ ÖÆü¢¾Ö ÃÖÖÓ�ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê
†ÖÆêü ŸµÖÖ¾Ö¸ü ŸÖã́ Ö“Öê ¬µÖÖÖ �ëú×¦üŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß
†ÃÖê �êú»ÖêŸÖ ŸÖ¸ü ÊÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ³Ö¸ü¯Öæ̧ ü »ÖÖ³Ö ÆüÖê‡Ô»Ö ÊÖ“Öß
´Ö»ÖÖ ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê �ÖÖ¡Öß ¾ÖÖ™üŸÖê.

´Öß ´ÖÖ—Öß ¯ÖŸÖß ÃÖÖî. †�úß»ÖÖ �ÖÖÖ †Ö×�Ö ´ÖÖ—Öê ×´Ö¡Ö ÁÖß.
†�ú²Ö¸ü ´Ö×»Ö�ú ¾Ö ÁÖß. ÃÖã¿Öß»Ö ×»Ö´ÖµÖê, ÁÖß. ×¾Ö÷ü»Ö †Ö“Ö ȩ̂ü�ú¸ü ÊÖÓÖß
Æêü ̄ ÖãÃŸÖ�ú ̄ Öæ�ÖÔ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �êú»Öê»µÖÖ ²ÖÆãü´ÖÖê»Ö ÃÖæ“ÖÖÖ ¾Ö ́ Ö¤üŸÖ ÊÖ²Ö§ü»Ö
ŸµÖÖ ÃÖ¾ÖÖÕ“Öê ´ÖÖ„¯Öæ¾ÖÔ�ú †Ö³ÖÖ¸ü ´ÖÖÖŸÖÖê.

                                      ŒµÖã.‹ÃÖ.�ÖÖÖ
                                         »Öê�Ö�ú
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ÃÖ¤üÖ“Ö¸ü�Öß ¾Ö ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü,

ÖêÆü´Öß ŸÖÖ›üÖ“µÖÖ —ÖÖ›üÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¾ÖÖœüŸÖ ¸üÖÆüß»Ö.

(Holly Bible PS 92.12)



13

¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 1

Ö¿Öß²ÖÖŸÖæÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü
(Prosperity through Luck)

(“Öã�úß“µÖÖ ́ ÖÖ�ÖÖÔ“Öß ̂ ¤üÖÆü̧ ü�Öê)

ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö ‹�ú :

ÁÖß ÃÖãÖß»Ö µÖÖ¤ü¾Ö ÆüÖ ¾ÖµÖÖ“µÖÖ ×¾ÖÃÖÖ¾µÖÖ ¾ÖÂÖá ˆ¢Ö¸ü¯ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖæÖ
´ÖãÓ²Ö‡Ô»ÖÖ 12 ¾Öß ‡µÖ¢ÖÖ ×¿Ö�Ö�Ö ¯Öæ�ÖÔ �úºþÖ †Ö»ÖÖ. ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ
ÃÖÖÃÖ·µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ŸÖÖÓ²Öê, ×¯ÖŸÖôû, ×¿ÖÃÖê µÖÖ ³ÖÓ�ÖÖ¸ü ´ÖÖ»ÖÖ“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ �úºþ
»ÖÖ�Ö»ÖÖ. ŸµÖÖÖê ¿Öã̈ ü ×¿ÖÃÖê ×¾ÖŸÖôû�µÖÖ“Öß �ú»ÖÖ ×¿Ö�æúÖ ‘Öê‰úÖ, ŸµÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ
¾Öß™üÖ ²ÖÖ×¾Ö»µÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“Öß ‡Ó×•Ö×ÖµÖ¸üà�Ö ˆªÖê�Ö¬ÖÓªÖ»ÖÖ Ö¾ÖßÖ ´ÖÖ»Ö
´Æü�ÖæÖ ×¾Ö�Îúß �êú»Öß. ŸµÖÖÖê Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ †ÖêŸÖß¾Ö �úÖ´ÖÖ“ÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖÖÖ ÃÖãºþ
�êú»ÖÖ ¾Ö ¤üÆüÖ ¾ÖÂÖÖÕ“µÖÖ �úÖôûÖŸÖ 20 �úÖê™üß ¹ý¯ÖµÖÖÆæüÖ •ÖÖÃŸÖ ¯ÖîÃÖê
×´Öôû×¾Ö»Öê.

ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö ¤üÖêÖ :

ÁÖß. †Ö¸ü.›üß. ØÃÖ�Ö ÊÖ ÆãüÂÖÖ¸ü †Ö×�Ö ŸÖ¸üŸÖ¸üßŸÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÖê
¯ÖãÂ�úôû ̄ Ö¸üß�ÖÖ, ́ Öã»ÖÖ�ÖŸÖß ¤êü‰úÖ, ŸÖÃÖê“Ö ̧ üÖ•Ö�úÖ¸ü�Öß »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ ¾Ö×¿Ö»ÖÖ
»ÖÖ¾ÖæÖ †Ö×�Ö »ÖÖ“Ö ¤êü‰úÖ, •Ö�úÖŸÖ †×¬Ö�úÖ·µÖÖ“Öß (�úÃ™ü´Ö †Öò×±úÃÖ¸ü“Öß)
ÖÖê�ú¸üß ×´Öôû×¾Ö»Öß. ×¾Ö´ÖÖÖŸÖôûÖ¾Ö¸ü �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“Öß ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öß
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†Ö×�Ö ÃÖã™ü�úÖ �úºþÖ ŸµÖÖÖê ̄ ÖãÂ�úôû ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ¾Ö ¾ÖÃŸÖæ �ú´ÖÖ¾Ö»µÖÖ. £ÖÖê›ü¶Ö
�úÖôûÖŸÖ“Ö ŸµÖÖÖê Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ ²ÖÓ�Ö»ÖÖ, �ÖÖ›üß, ²ÖÑ�êúŸÖ ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ²ÖÑ�ú ²Öò»ÖÓÃÖ ¾Ö
ÃÖã�ÖÃÖÖêµÖß“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �êú»µÖÖ.

ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö ŸÖßÖ :

ÁÖß. ±úÖÖÕ×›üÃÖ ÊÖÓÖß ´ÖãÓ²Ö‡Ô•Ö¾Öôûß»Ö ‹�úÖ ¿ÖÆü¸üÖŸÖ ‹�ú Ö¾ÖßÖ
¤ãü�úÖÖ ×¾Ö�úŸÖ ‘ÖêŸÖ»Öê. ŸÖÖê ±úŒŸÖ ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü �Óú¯ÖµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖÖµÖ�ú»Öß“ÖÖ
›üß»Ö¸ü Ö¾ÆüŸÖÖ, ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ´ÖÖ»Ö�úß“µÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖÖÖÆüß ÆüÖêŸÖÖ.
×ŸÖ£Öê ŸÖÖê Ö¾ÖßÖ ÃÖÖµÖ�ú»Öß¯ÖḮ ÖÖ�Öê ²ÖÖÖ¾Ö™ü ÃÖÖµÖ�ú»Öß ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üßŸÖ †ÃÖê.
ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖµÖÖŸÖ �úÖÆüß ´Öæôû“Öê ³ÖÖ�Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾Ö �Óú¯ÖÖß“ÖÖ
×¿ÖŒ�úÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¤ü¿ÖÔÖß ³ÖÖ�ÖÖÓ“Öß •Öãôû�Öß �úºþÖ ÃÖÖµÖ�ú»Öß ŸÖµÖÖ¸ü
�ú¸üßŸÖ †ÃÖê ¾Ö µÖÖ ²ÖÖÖ¾Ö™ü ÃÖÖµÖ�ú»Öß ŸÖÖê †ŸµÖÓŸÖ �ú´Öß Ø�ú´ÖŸÖßŸÖ ×¾Ö�úŸÖ
†ÃÖê, ¾Ö †ÃÖÖ †Ö¾Ö †Ö�ÖŸÖ †ÃÖê �úß, ŸµÖÖ»ÖÖ µÖÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ �úÖÆüß“Ö
Ö±úÖ ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß. »ÖÖê�ú Ø�ú´ÖŸÖß“Öß µÖÖ¤üß, ÃÖÖµÖ�ú»Ö“Öê ¤ü•Öì¤üÖ¸ü ÖÖ¾Ö
¯ÖÆüÖŸÖ, ¾Ö ÁÖß. ±úÖÖÕ×›üÃÖ ÊÖÓ“µÖÖ ¿Ö²¤üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖæÖ, �úÖê�ÖŸÖßÆüß
�úÖ“Ö�æú“Ö Ö �ú¸üŸÖÖ ÃÖÖµÖ�ú»Öß �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖ.

¤üÆüÖ ¾ÖÂÖÖÔ“µÖÖ �úÖ»ÖÖ¾Ö×¬ÖŸÖ ±úÖÖÕ×›üÃÖÖê 70 �úÖê™üß ¹ý¯ÖµÖÖÓ“Öß
´ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ •Ö´Ö×¾Ö»Öß.

ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö “ÖÖ¸ü :

ÁÖß. �Ö®ÖÖ ÊÖÓ“ÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ„ †ŸµÖÓŸÖ ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú
¾Ö ‡ŸÖ¸ü ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�úÖÓ́ Ö¬µÖê ̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü ÆüÖêŸÖÖ. ¤ü»ÖÖ»Ö ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü µÖêŸÖ ÆüÖêŸÖê
¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›æüÖ “ÖÖȩ̂ ü™ü¶Ö †ÖµÖÖŸÖ �êú»Öê»µÖÖ µÖÓ¡ÖÖÓ“Öß †�Ö¤üß
�ú´Öß Ø�ú´ÖŸÖßŸÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸ü�µÖÖÃÖ ³ÖÖ�Ö ¯ÖÖ›üŸÖ ÆüÖêŸÖê. (Æüß �ÖÖêÂ™ü 1970-
80 “µÖÖ �úÖôûÖŸÖß»Ö †ÖÆêü.) ÁÖß. �Ö®ÖÖ ŸÖß µÖÓ¡Öê �úÖÆüß šü¸üÖ×¾Ö�ú
ˆªÖê�Ö¬ÖÓªÖÓÖÖ ³Ö¸ü´ÖÃÖÖšü Ö±úÖ ‘Öê‰úÖ ×¾Ö�úŸÖ ÆüÖêŸÖê. ÁÖß. �Ö®ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„
�ÖÖÃÖ µÖÓ¡ÖÖ“Öê ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ �úºþÖ ŸÖß ¯ÖÏ“ÖÓ›ü Ø�ú´ÖŸÖßÖÖ ×¾Ö�úŸÖ ÆüÖêŸÖê.
†ŸµÖÓŸÖ �ú´Öß ÁÖ´Ö †Ö×�Ö ÃÖÖê̄ Öß •Öß¾ÖÖ¯Ö¨ü×ŸÖ •Ö�ÖŸÖ †ÃÖæÖÆüß �Ö®ÖÖ�ú›êü
�Öǣ Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö •Ö´ÖÖ —ÖÖ»Öß.
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ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö ¯ÖÖ“Ö :

ÁÖß. ×�ú¸üß™ü ¿ÖÆüÖ ÆüÖ ´ÖãÓ²Ö‡Ô»ÖÖ ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 19 ¾µÖÖ ¾ÖÂÖá, †Ö¯Ö»Öê
�úÖò»Öê•Ö“Öê ×¿Ö�Ö�Ö †¬ÖÔ¾Ö™ü ÃÖÖê›æüÖ †Ö»ÖÖ. ŸµÖÖÖê Ã™êüÖ»ÖêÃÖ Ã™üß»Ö ³ÖÓ�ÖÖ¸ü
×¾Ö�úŸÖ ‘Öê�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß. ŸµÖÖ»ÖÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓ“µÖÖ �Ö¸ü•Öê̄ ÖḮ ÖÖ�Öê
²Ö¸üÖê²Ö¸ü †Ö�úÖ¸üÖ“Öê »ÖÆüÖÖ Ã™êüÖ»ÖêÃÖ Ã™üß»Ö“Öê ¯Ö¡Öê ¯Öã̧ ü×¾Ö�µÖÖ“Öß µÖãÛŒŸÖ
ÃÖã“Ö»Öß ¾Ö ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü ŸÖÖê Ã™êüÖ»ÖêÃÖ Ã™üß»Ö“µÖÖ ³ÖÓ�ÖÖ¸üÖ´Ö¬ÖæÖ ¯Ö¡Öê ²ÖÖ•Öæ»ÖÖ
¾Öê�Öôê �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖ ¾Ö ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓ“µÖÖ •Ö¹ý¸üß¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸµÖÖ“Öê ¯Ö¡Öê �úÖ¯ÖßŸÖ
ÆüÖêŸÖÖ. µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ ŸµÖÖ»ÖÖ Ã™êüÖ»ÖêÃÖ Ã™üß»Ö“µÖÖ ́ ÖÖêšü¶Ö †Ö�úÖ¸üÖ“µÖÖ
¯Ö¡µÖÖÓ“µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß¯Öê�ÖÖ ¯Ö�Ö •ÖÖÃŸÖ Ø�ú´ÖŸÖ ×´ÖôûŸÖ ÆüÖêŸÖß. ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖÖê
“ÖÖ´Ö›ü¶Ö“µÖÖ ¾ÖÃŸÖæÓ“Öß †ÖµÖÖŸÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ»ÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß ¾Ö ŸÖ¿ÖÖ“Ö
ŸÖ·Æê“µÖÖ ¾ÖÃŸÖæ ²ÖÖ¾ÖæÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß. ¾ÖµÖÖ“µÖÖ
65 ¾µÖÖ ¾ÖÂÖá ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü 20 �úÖê™üß ¹ý¯ÖµÖÖÓÆæüÖ •ÖÖÃŸÖ ´ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ ÆüÖêŸÖß.
†Ö¯Ö»µÖÖ ̄ Öã�ÖÔ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ ŸÖÖê ‹�ú ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú ¾Ö ÃÖ³µÖ  ́ ÖÖ�ÖãÃÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸÖÖê
ÃÖã�Öß ÆüÖêŸÖÖ ¾Ö ŸµÖÖÖê †ÖµÖãÂµÖ ÃÖã�Ö ×¾Ö»ÖÖÃÖÖŸÖ ‘ÖÖ»Ö×¾Ö»Öê.

• †¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ —Ö™ǖ Ö™ü µÖ¿ÖÖ“µÖÖ ̂ ¤üÖÆü ü̧�ÖÖÓ´Öãôêû Æü•ÖÖ ü̧Öê »ÖÖê�úÖÓ“Öß
×¤ü¿ÖÖ³Öæ»Ö —ÖÖ»Öß †ÖÆêü.†¿Öß ˆ¤üÖÆü¸ü�Öê ŸµÖÖÓÖÖ ¯Ö×¸üÁÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ
ÖÖˆ´Öê¤ü �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú, »Ö²ÖÖ›üß †Ö×�Ö ²Öê�úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü �éúŸµÖê
�úºþÖ —Ö™ü�úÖ ÁÖß´ÖÓŸÖ ²ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ ¤üÖ�Ö×¾ÖŸÖÖŸÖ.

†¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ µÖ¿ÖÖ“µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ÊÖ ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ ÖÖÆüßŸÖ ŸµÖÖ
†ÃÖÖ´ÖÖµÖ ¾Ö †¯Ö¾ÖÖ¤üÖŸ´Ö�ú †ÖÆêüŸÖ. †Ö¯Ö�Ö †¿ÖÖ �úÖÆüß ‘Ö™üÖÖÓ“ÖÖ
¤ãü„�Öß ¿Öê¾Ö™ü ¯Öãœüß»Ö ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖÓŸÖ ŸÖÃÖê“Ö '“ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö' ÊÖ
¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ †³µÖÖÃÖ �úºþµÖÖ.

1 - Ö¿Öß²ÖÖŸÖæÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö 2

µÖ¿ÖÖÖÓŸÖ¸ü ¤ãü„�Öß ¿Öê¾Ö™ü
(After the Success The Sorrowful Ending)

ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö  1

•Ö�úÖŸÖ †×¬Ö�úÖ¸üß ÁÖß. †Ö¸ü.›üß. ×ÃÖÓ�Ö (¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 1 ´Ö¬Öß»Ö
ˆ¤üÖ. ÖÓ. 2) ÊÖ»ÖÖ Çü¤üµÖÖ“ÖÖ †Ö•ÖÖ¸ü ×Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»ÖÖ. ̄ Ö×Æü»µÖÖ“Ö ÃÖÖî́ µÖ
—Ö™üŒµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ¹ý��ÖÖ»ÖµÖÖŸÖ ¤üÖ�Ö»Ö �ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê. ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü
²ÖÖµÖ¯ÖÖÃÖ ¿ÖÃ¡Ö×�ÎúµÖÖ �úºþÖ ›üÖòŒ™ü̧ üÖÓÖß ŸµÖÖ»ÖÖ »Öã²ÖÖ›ü»Öê †Ö×�Ö ±úÃÖ×¾Ö»Öê.
ŸµÖÖÓÖß ¯ÖÓ“ÖŸÖÖ¸üÖÓ×�úŸÖ ÆüÖòÛÃ¯Ö™ü»Ö´Ö¬µÖê ×Ö¾ÖÖÃÖ, †ÖîÂÖ¬Öê †Ö×�Ö ¿ÖÃ¡Ö×�ÎúµÖÖ
ÊÖÓ“Öê 5 »ÖÖ�Ö ¹ý¯ÖµÖê ×²Ö»Ö �êú»Öê. ²ÖÖµÖ¯ÖÖÃÖ ¿ÖÃ¡Ö×�ÎúµÖÖ �ú ü̧ŸÖÖÓÖÖ ›üÖòŒ™ü̧ üÖÓ“µÖÖ
×ÖÂ�úÖôû•Öß¯Ö�ÖÖ´Öãôêû ÁÖß. ØÃÖ�Ö“µÖÖ ́ Öæ¡ÖØ¯Ö›ÖÓÖÖ (kidney) ²Ö¸üÖ“Ö  �úÖôû
¸üŒŸÖ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ —ÖÖ»ÖÖ ÖÖÆüß ¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ´Öæ¡ÖØ¯Ö› (kidney) ÃÖÓÃÖ�ÖÖÔÖê
¤æü×ÂÖŸÖ —ÖÖ»Öß †Ö×�Ö �úÖ´Ö �ú ȩ̂üÖÖ¿Öß —ÖÖ»Öß.

×ÖµÖ×´ÖŸÖ ›üÖµÖ×»Ö×ÃÖÃÖ ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖÓÖÖ ÁÖß. ØÃÖ�Ö µÖÖÓÖÖ �Öǣ Ö
¡ÖÖÃÖ ³ÖÖê�ÖÖ¾ÖÖ »ÖÖ�Ö»ÖÖ. ¿Öê¾Ö™üß ŸÖÖê ˆ¯Ö“ÖÖ¸üÖÃÖÖšüß ¯Ö¸ü¤êü¿Öß �Öê»ÖÖ. ŸÖê£Öê
¤üÖêÖ ´Ö×ÆüÖê ¹ý��ÖÖ»ÖµÖÖŸÖ ¸üÖ×Æü»ÖÖ. ŸÖê£Öê 20 »ÖÖ�Ö ¹ý¯ÖµÖÖÆæüÖ •ÖÖÃŸÖ
�Ö“ÖÔ �êú»ÖÖ ¯Ö�Ö ¿Öê¾Ö™üß ŸµÖÖÓŸÖ ŸÖÖê ´Ö¸ü�Ö ¯ÖÖ¾Ö»ÖÖ. †Ö¯Ö»µÖÖ´ÖÖ�Öê ŸµÖÖÖê
�ãú™ãÓü×²ÖµÖÖÓÖÖ ˆ““Ö ¤ü•ÖÖÔ“Öê •Öß¾ÖÖ •Ö�Ö�µÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖµÖ, ¯Ö¤ü¾Öß¬Ö¸ü Ö
—ÖÖ»Öê»Öß ´Öã»Öê ¾Ö ˆŸ¯Ö®ÖÖ“Öê �úÖÆüß ÃÖÖ¬ÖÖ ÖÖÆüß †¿Öß †¾ÖÃ£ÖÖ �úºþÖ
šêü¾Ö»Öß. »ÖÖ“Ö»Öã“Ö¯ÖŸÖßŸÖæÖ ×´ÖôûÖ»Öê»µÖÖ ¾Öî³Ö¾ÖÖ“ÖÖ †ÃÖÖ ¤ãü„�Öß ¿Öê¾Ö™ü
—ÖÖ»ÖÖ.
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ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö 2

ÁÖß. ×�ú¸üß™ü ¿ÖÆüÖ (¯ÖÏ�ú¸ü�Ö ‹�ú ́ Ö¬Öß»Ö ̂ ¤üÖ. �Îú. 5), ÊÖ ¾Öî³Ö¾Ö¿ÖÖ»Öß
¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú ÃÖ³µÖ �ÖéÆüÃ£ÖÖÖê ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 65 ¾µÖÖ ¾ÖÂÖá ̄ ÖÏŸµÖ�Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖæÖ ×Ö¾Öé¢Öß
Ã¾Öß�úÖ¸ü»Öß. ŸµÖÖ“ÖÖ ´Öã»Ö�ÖÖ ×“Ö¸üÖ�Ö ÊÖÖê ¾Ö×›ü»ÖÖÓ“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“ÖÖ ŸÖÖ²ÖÖ
‘ÖêŸÖ»ÖÖ. ŸÖÖê †ŸµÖÓŸÖ “ÖÖ�ÖÖ�Ö ¬ÖÓ¤êü¾ÖÖ‡Ô�ú ÆüÖêêŸÖÖ ¾Ö “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ˆªÖê�Ö¬ÖÓ¤üÖ �ú¸üßŸÖ
ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖÓ“ÖÖ“Ö ÖÖŸÖê¾ÖÖ‡Ô�ú ÁÖß ×Æü¸êüÖ ÆüÖ ×“Ö¸üÖ�Ö�ú›æüÖ ¸üÖê�Ö ¸üŒ�ú´Ö ¤êü‰úÖ
“ÖÖ´Ö›êü �Ö¸êü¤üß �ú¸üßŸÖ †ÃÖê. ŸµÖÖÖê ×“Ö¸üÖ�Ö¿Öß �Öǣ Ö ¤üÖêÃŸÖß �êú»Öß ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ
�úÖÆüß †Öšü¾Ö›ü¶ÖÃÖÖšüß ˆ¬ÖÖ¸üß“Öß ¯ÖŸÖ (�Îêú×›ü™ü) ¤êü�µÖÖÃÖ ŸÖµÖÖ¸ü �êú»Öê. ×Æü¸êüÖ
×“Ö¸üÖ�Ö�ú›æüÖ ¯ÖãÂ�úôû ´ÖÖ»Ö �Ö¸êü¤üß �ú¸üßŸÖ †ÃÖê, ¾Ö ŸµÖÖ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ ¾Öêôû“µÖÖ
¾Öêôûß “Öã�úŸÖß �ú¸üßŸÖ †ÃÖê.

‹�ú¤üÖ ×Æü¸êüÖ»ÖÖ “ÖÖ´Ö›ü¶Ö“µÖÖ •Öò�êú™ËüÃÖ“Öß ´ÖÖêšüß ×ÖµÖÖÔŸÖß“Öß †Öò›Ôü¸ü
×´ÖôûÖ»Öß. ŸµÖÖÖê 2 �úÖê™üß ºþ¯ÖµÖê Ø�ú´ÖŸÖß“ÖÖ ´ÖÖ»Ö ×“Ö¸üÖ�Ö�ú›æüÖ �Ö¸êü¤üß �êú»ÖÖ.
ŸµÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ •Öò�êú™ü ²ÖÖ¾ÖæÖ ŸµÖÖ“Öß ×ÖµÖÖÔŸÖ �êú»Öß. ̄ Ö Ó̧üŸÖã �úÖÆüß ŸÖÖÓ×¡Ö�ú ÃÖ´ÖÃµÖê´Öãôêû
¯Ö¸ü¤êü¿Öß ŸµÖÖ“ÖÖ ¯ÖÖšü×¾Ö»Öê»ÖÖ ´ÖÖ»Ö ÖÖ�úÖ¸ü»ÖÖ �Öê»ÖÖ.

µÖã̧ üÖê×¯ÖµÖÖ ¤êü¿ÖÖÓÖß “ÖÖ´Ö›ê ¸Óü�Ö×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ¯ÖãÂ�úôû ŸÖ·Æê“µÖÖ ¸Óü�Ö�ÖÖ·µÖÖ
�êú×´Ö�ú»Ö¾Ö¸ü ²ÖÓ¤üß ‘ÖÖŸÖ»Öß †ÖÆêü. �úÃ™ü´Ö †×¬Ö�úÖ·µÖÖ“µÖÖ †ÃÖê »Ö�ÖÖŸÖ †Ö»Öê
�úß, ×Æü̧ ê üÖÖê ŸµÖÖ ²ÖÓ¤üß ‘ÖÖŸÖ»Öê»µÖÖ ̧ Óü�ÖÖ¯Öî�úß “ÖÖ´Ö›ü¶Ö“Öß •Öò�êú™ËüÃÖ ̧ Óü�Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
¾ÖÖ¯Ö ü̧ �êú»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ÃÖÓ¯Öæ�ÖÔ ́ ÖÖ»Ö ÖÖ�úÖ¸ü»ÖÖ. ÊÖ ÖÖ�úÖ ü̧»Öê»µÖÖ †Öò›Ôü ü̧´Öãôêû
×Æü¸êüÖ»ÖÖ ÖãÃÖŸÖê Öã�úÃÖÖÖ“Ö —ÖÖ»Öê ÖÖÆüß, ŸÖ¸ü †Ö�Ö�Öß ŸÖßÖ �Óú™êüÖ¸ü ³Ö¸ü»Öê»ÖÖ
ÖÖ�úÖ¸ü»Öê»ÖÖ “ÖÖ´Ö›ü¶Ö“µÖÖ •Öò�êú™ËüÃÖ“ÖÖ ́ ÖÖ»Ö  ÖÂ™ü �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß †Ö�Ö�Öß ̄ ÖîÃÖê
�Ö“ÖÔ �ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê.

ÁÖß. ×Æü ȩ̂üÖÖê ×¤ü¾ÖÖôêû ¾ÖÖ•Ö»µÖÖ“Öê •ÖÖ×Æü̧ ü �êú»Öê, ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ̄ Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸üÖÓÖÖ
ŸµÖÖÓ“Öê ¯ÖîÃÖê ŸÖÖê ¤êü‰ú ¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß. µÖÖ´Öãôêû ¿Öê¾Ö™üß ×“Ö¸üÖ�Ö“Öê ¯Ö�Ö ×¤ü¾ÖÖôêû
×Ö‘ÖÖ»Öê. ÁÖß. ×“Ö¸üÖ�Ö»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ»Ö ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸üÖÓÖÖ ¯ÖîÃÖê ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖ“Öê
�úÖµÖÖÔ»ÖµÖ ×¾Ö�úÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê. ŸµÖÖ“Öß ¯ÖÏ×ÃÖ×¨ü¯Ö�Ö ÃÖÓ̄ ÖãÂ™üÖŸÖ †Ö»Öß ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ
¬ÖÓ¤üÖÆüß ²ÖÓ¤ü —ÖÖ»ÖÖ.

¾Ö¸üß»Ö ¤üÖêÆüß ˆ¤üÖÆü¸ü�ÖÖÓŸÖ ‹�ú »ÖÖ“Ö�ÖÖȩ̂ ü ¾Ö ‹�ú ÃÖ³µÖ �ÖéÆüÃ£Ö ÊÖ
¤üÖê‘ÖÖÓ“Öê Ö¿Öß²Ö ±ãú™ü�êú ×Ö‘ÖÖ»Öê. µÖÖê�µÖ ŸÖß �úÖôû•Öß ‘Öê‰úÖ ¾Ö ¯ÖÏµÖŸÖ �úºþÖ
ÃÖã̈ üÖ ŸÖê †Ö£ÖÔ ™üÖôæû ¿Ö�ú»Öê ÖÖÆüßŸÖ. ‹�ÖÖ¤üÖ �úšüß�Ö ¯Ö×¸üÁÖ´Ö �úºþÖ ÃÖã�Ö
×´Öôû¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖê ¯Ö�Ö ŸÖê ¸üÖ�Ö�Öê Æüê ±úÖ¸ü �ú×šü�Ö †ÃÖŸÖê.

ÊÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ µÖ¿Ö ¾Ö ¾Öî³Ö¾Ö Æêü �úÃÖê ×´Öôû¾ÖÖ¾Öê, ¾Ö ̄ ÖãÂ�úôû �úÖôûÖ¯ÖµÖÕŸÖ
�úÃÖê ¸üÖ�ÖÖ¾Öê ÊÖ“Öß �úÖÆüß �Öã×¯ÖŸÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ÖœüôûŸÖß»Ö.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 3

µÖ¿ÖÖ“Öê ×ÖµÖ´Ö
(Law of Success)

µÖ¿ÖÖ“Öê ×ÖµÖ´Ö Æêü ´Öã�µÖŸÖ„ 3 ¯ÖÏ�úÖ¸üÖŸÖ ×¾Ö³ÖÖ�Ö»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ.

1) ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ´ÖÖÖ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ×ÖµÖ´Ö
    (Laws related to positive state of mind.)

2) ̄ ÖÏ¿ÖÖÃÖÖ †Ö×�Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú �ãú¿Ö»ÖŸÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ×ÖµÖ´Ö
      (Laws ralated to administration and business skills)

3) ¯Öã�µÖÖ“µÖÖ (ˆ¤üÖ¢Ö) �úÖ´ÖÖÃÖÓ²Ö¬Öß“Öê ×ÖµÖ´Ö.
     (Laws related to noble deeds)
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³ÖÖ�Ö 1
ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ´ÖÖÖ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ×ÖµÖ´Ö
(Laws related to positive state of mind.)
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú.4

¿Ö¸üß¸üÖ¾Ö¸ü ´ÖÖÖ“Öê ÁÖêÂšüŸ¾Ö
(Importance of mind over body)

• ¯Öò»ÖêÃ™üÖ‡ÔÖ ÖêŸÖÖ ÁÖß. µÖÖÃÖßÖ Æê »ÖÆüÖÖ¯Ö�Öß ‹�úÖ ›üÖë�Ö¸üÖ¾ÖºþÖ
¯Ö›ü»Öê ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖÓ“µÖÖ ›üÖêŒµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ�Öß»Ö ³ÖÖ�ÖÖ¾Ö¸üß»Ö ¤ãü�ÖÖ¯ÖŸÖß´Öãôêû
ŸµÖÖÓ“Öê ÃÖ¾ÖÔ ¿Ö¸üß¸ü ×¾Ö�ú»ÖÖÓ�Ö —ÖÖ»Öê ÆüÖêŸÖê. †ÖµÖãÂµÖ³Ö¸ü ŸµÖÖÓÖÖ “ÖÖ�úÖ“µÖÖ
�Öã“Öá¾Ö¸ü“Ö †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ ¸üÖÆüÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸµÖÖ ¾Æüß»Ö “Öê†¸ü´Ö¬ÖæÖ
×¾Ö�ú»ÖÖÓ�Ö †¾ÖÃ£ÖêŸÖÆüß ŸµÖÖÓÖß ²Ö»Ö¾ÖÖÖ ‡Ã¡ÖÖµÖ»Ö ÃÖ¸ü�úÖ¸ü¿Öß ̄ Ö®ÖÖÃÖ¯Öê�ÖÖ
•ÖÖÃŸÖ ¾ÖÂÖì »ÖœüÖ ×¤ü»ÖÖ. ŸµÖÖÓÖß ¬ÖÖ›üÃÖß †¿Öß 'Æǘ ÖÖÃÖ' ÖÖ¾ÖÖ“Öß Ã¾ÖÖŸÖÓ¡µÖ-
»ÖœüÖ‰ú ÃÖÓÃ£ÖÖ Ã£ÖÖ¯ÖÖ �êú»Öß.

‡Ã¡ÖÖµÖ»Ö ÃÖ¸ü�úÖ¸üÖê µÖÖÃÖßÖ»ÖÖ ²Ö·µÖÖ“Ö¾ÖêôûÖ ŸÖã¹Óý�ÖÖŸÖ ›üÖÓ²Ö»Öê.
¯Ö�Ö ŸÖê µÖÖ×ÃÖÖ“Öê ´ÖÖ ¾Ö ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ¿Öß ÖÖ »Öœãü ¿Ö�ú»Öê ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü
×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �úºþ ¿Ö�ú»Öê. •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ ¾ÖÃŸÖæÛÃ£ÖŸÖß �úôû»Öß �úß †Ö¯Ö�Ö
µÖÖÃÖßÖ ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß »Öœü�µÖÖŸÖ †ÃÖ´Ö£ÖÔ †ÖÆüÖêŸÖ. ŸÖê¾ÆüÖ †¿ÖÖ ×¾Ö�ú»ÖÖÓ�Ö
¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ �ÖÖ›üß¾Ö¸ü ŸµÖÖÓÖß Æò×»Ö�úÖò̄ ™ü¸ü“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ ¾Ö �Öê̄ Ö�ÖÖÃ¡Öê
›üÖ�Ö»Öß. †¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü ‡Ã¡ÖÖµÖ»Ö ÃÖ¸ü�úÖ¸üÖê µÖÖÃÖßÖ ÊÖÓ“ÖÖ �ÖæÖ �êú»ÖÖ.

• ÁÖß. ÛÃ™ü±úÖ ÆüÖ ò×�úÃÖ, ‡Ó�»Ö Ó› ü“ÖÖ �Ö�ÖÖ ê»Ö †Ö×�Ö
¯Ö¤üÖ£ÖÔ×¾Ö–ÖÖÖ¿ÖÖÃ¡Ö–Ö ÆüÖ ̄ Ö�Ö ¾Æüß»Ö “Öê†¸ü¾Ö¸ü •Ö�Ö›ü»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ“Öß
†¾ÖÃ£ÖÖ †¿Öß †ÖÆêü �úß, ŸÖÖê ŸµÖÖ“Öê Ã¾ÖŸÖ„“Öê ›üÖê�êú �ÖÖÓªÖ¾Ö¸ü ÃÖ¸üôû šêü¾Öæ
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¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ¯Ö Ó̧üŸÖã †¿Öß ²Ö¸üß“Ö ²ÖÓ¬ÖÖê †ÃÖŸÖÖÓÖÖ ÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“Öê
ÖÖ¾Ö •Ö�ÖÖ“µÖÖ ÁÖß´ÖÓŸÖ ¾Ö ̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü ¾µÖÜŒŸÖ“µÖÖ ÖÖ´ÖÖÓ�úÖ µÖÖ¤üßŸÖ †•Ö¸üÖ´Ö¸ü
�êú»Öê. ŸÖÖê †ŸµÖÓŸÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾Ö ÁÖß´ÖÓŸÖ ¿ÖÖÃ¡Ö–Ö †ÃÖæÖ ÃÖ¬µÖÖ“µÖÖ •Ö�ÖÖÓŸÖß»Ö
¯ÖḮ Öã�Ö »Öê�Ö�ú †ÖÆêü.

• 1947 ¯Öæ¾Öá ×²ÖÎ×™ü¿Ö ÃÖ¸ü�úÖ¸ü“Öê ³ÖÖ¸üŸÖÖ“µÖÖ »ÖÂ�ú¸ü †Ö×�Ö
¿ÖÖÃÖ�úßµÖ µÖÓ¡Ö�Öê¾Ö¸ü ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö ÆüÖêŸÖê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ́ ÖÆüÖŸ´ÖÖ �ÖÖÓ¬Öß ÊÖÓÖß
�úÖê™ü¶Ö¾Ö×¬Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öê ´ÖÖ ¾Ö †ÖŸ´ÖÖ µÖÖ¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �êú»Öê.

×²ÖÎ×™ü¿Ö ÃÖ ü̧�úÖ¸ü“Öê ÃÖÖ´ÖÏÖ•µÖ †¿ÖÖ †ØÆüÃÖ�ú ́ ÖÆüÖŸ´µÖÖ“µÖÖ ×Ö¿“ÖµÖ
¾Ö ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ×¾Ö¹ý¨ü »Öœæü ¿Ö�ú»Öê ÖÖÆüß. ¾Ö ¿Öê¾Ö™üß ŸµÖÖÓÖß ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖæÖ
´ÖÖ‘ÖÖ¸ü ‘ÖêŸÖ»Öß.

• ¾Ö¸ü ×¤ü»Öê»Öß ̂ ¤üÖÆü¸ü�Öê Æüß ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú¸üßŸµÖÖ �ú´Ö�ãú¾ÖŸÖ
†ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ“Öß †ÃÖæÖ ŸÖã́ Ö“Öß †¿Öß �ÖÖ¡Öß ¯Ö™ü¾ÖæÖ ªÖ¾ÖµÖÖ“Öß
†ÖÆêü �úß, ´ÖÖ †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü“Ö ¿Ö¸üß¸üÖ¯Öê�ÖÖ µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
†�Ö¤üß ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê †ÖÆêüŸÖ.

¯Öãœüß»Ö µÖê�ÖÖ·µÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ µÖ¿Ö †Ö×�Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸
´ÖÖ †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ �ú¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö †Ö×�Ö ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö †ÃÖŸÖÖê, Æêü
†Ö´Æüß Ã¯ÖÂ™ü �ú¸ü�ÖÖ¸ü †ÖÆüÖêŸÖ.

4. ¿Ö¸üß¸üÖ¾Ö¸ü ´ÖÖÖ“Öê ÁÖêÂšüŸ¾Ö
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 5

ˆŸ�úÂÖÖÔ¾Ö¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü
²Öã×¨ü“Öê ‘Ö™ü�ú

(Intellectual Factors Affecting Prosperity)

�ÖÖ»Öß»Ö ŸÖßÖ ‘Ö™ü�ú ´Öã�µÖŸÖ„ ²Öã×¨ü“µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü ¾µÖŒŸÖß“µÖÖ µÖ¿Ö

†Ö×�Ö ˆŸ�úÂÖÔ ÊÖÓ¾Ö¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ.

1) ´ÖÖÖ“Öê ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú †Ö¸üÖê�µÖ
    (Physical health of the mind)

2) †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ´ÖÖÖ“Öß †Öã�ãú»Ö ÛÃ£ÖŸÖß
  (Favourable state of the subconscious mind)

3) ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖÖ †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÊÖÓ“µÖÖ�ú›æüÖ �éú¯ÖÖ.
    (Favours from Mother Nature and God)
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 6

´ÖÖÖ“Öê †Ö¸üÖê�µÖ
(Physical Health of Mind)

†Ö¯Ö�Ö ́ ÖÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ ¾Öîª�úßµÖ¥üÂ™ü¶Ö Ö �ú¸üŸÖÖ ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖÖ“µÖÖ
¥üÂ™üßÖê �ú¹ýµÖÖ !

•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ - (Conscious mind)

• ¯ÖÖÓ“Ö Ã¯Ö¿Öí×¦üµÖê ̂ ¤üÖ. ÖÖ�ú (¾ÖÖÃÖ), ›üÖêôêû (¥üÂ™üß) �úÖÖ (†Ö¾ÖÖ•Ö),
•Öß³Ö (“Ö¾Ö), Ÿ¾Ö“ÖÖ (ÃÖÓ¾Öê¤üÖÖ) Æüß ÃÖ³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Ö“µÖÖ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�ÖÖŸÖæÖ ́ ÖÖ×ÆüŸÖß
�ÖÖêôûÖ �úºþÖ ŸÖß •ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ�ú›êü ¯ÖÖšü×¾ÖŸÖÖŸÖ.

• •ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ ŸµÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üŸÖê, ÃÖÖšü¾ÖæÖ šêü¾ÖŸÖê,
¯Öé££Ö�ú¸ü�Ö �ú¸üŸÖê ¾Ö ŸµÖÖ¾Ö¸ü ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖê. †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»Öê
¸üÖê•Ö“Öê ¤îüÖÓ×¤üÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ÊÖ •ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ“µÖÖ ´Ö¤üŸÖßÖê �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖê.

• ±úŒŸÖ ÃÖ¿ÖŒŸÖ ¾Ö ´Ö•Ö²ÖæŸÖ �ÖÖÓ¤üÖ“Ö Ã¾ÖÃ£Ö ´ÖÖÖ“Öê †Öê—Öê ‘Öê‰ú
¿Ö�úŸÖÖê. †Ö×�Ö ±úŒŸÖ ÃÖ¿ÖŒŸÖ ¾Ö Ã¾ÖÃ£Ö ́ ÖÖÖ´Ö¬µÖê“Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü
¾Ö ³ÖÖ¾ÖÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. •µÖÖ µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß •Öºþ¸üß †ÃÖŸÖÖŸÖ.
ŸµÖÖ´Öãôêû †Ö ü̧Öê�µÖÖÖê ̄ Ö× ü̧¯Öæ�ÖÔ ¿Ö ü̧ß¸ü, ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ †ÃÖ»Öê»Öê Ã¾ÖÃ£Ö
´ÖÖ †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü“Ö ÃÖãµÖ¿ÖÖÃÖÖšüß ÃÖ¾ÖÔ̄ ÖÏ£Ö´Ö •Ö¹ý¸üß †ÖÆêüŸÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 7

†¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ
(Subconcious Mind)

• ŸÖã´Ö“µÖÖ�ú›êü Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ ‡Ô-´Öê»Ö †Ö×�Ö ¾Öê²ÖÃÖÖ‡Ô™Öê ̄ Ö¸üß¯Öã�ÖÔ †ÃÖÖ
�úÖò́ ¯µÖã™ü ȩ̂ü †ÃÖ�ÖÖ¸ü“Ö. ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖò́ ¯µÖã™ü¸üü¾Ö¸ü ÃÖÓ¤êü¿Ö ™üÖ‡Ô̄ Ö �ú¸üŸÖÖ
†Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ×´Ö¡Ö´ÖÓ›üôûàÖÖ ̄ ÖÖšü¾ÖŸÖÖ, Ø�ú¾ÖÖ †Ö¬Öã×Ö�ú •Ö�ÖÖ“Öß ́ ÖÖ×ÆüŸÖß
†ÃÖ»Öê»µÖÖ ‡Ó™ü¸üÖê™ü¾Ö¸ü ¿ÖÖê¬Ö �úºþÖ ŸµÖÖ«üÖ ȩ̂ü ¤ãüÃÖ·µÖÖ“µÖÖ ¾Öê²ÖÃÖÖ‡Ô™ü¾ÖºþÖ
×´Öôû�ÖÖ ü̧ß ́ ÖÖ×ÆüŸÖß †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü ÃÖÖšü¾ÖæÖ šêü¾ÖŸÖÖ. ̄ Ö Ó̧ŸÖã ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ́ ÖÖ×ÆüŸÖß
†ÖÆêü �úÖ �úß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¾Öê²ÖÃÖÖ‡Ô™ü“Öß ÖŒ�úß •ÖÖ�ÖÖ �ãúšêü †ÖÆêü ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öê ‡Ô-
´Öê»Ö ¯Ö¢Öê Æêü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯ÖÃÖÔÖ»Ö �úÖò́ ¯µÖã™ü¸ü¾Ö¸ü ›üÖˆÖ»ÖÖê›ü �ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá
ÖŒ�úß �ãúšêü ÃÖÖšü×¾Ö»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ? ŸÖã́ Æüß ˆ¢Ö¸ü ªÖ»Ö, ÃÖ¾ÆÔü¸ü´Ö¬µÖê ! ¯Ö Ó̧üŸÖã
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖ¾ÆÔü¸ü“ÖÖ ÖŒ�úß ×šü�úÖ�ÖÖ �ãúšêü †ÃÖŸÖÖê? ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¿ÖÆü¸üÖŸÖ?
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¤êü¿ÖÖ“µÖÖ ¸üÖ•Ö¬ÖÖÖßŸÖ �úß †´Öê×¸ü�êú´Ö¬µÖê? �úÖ ˆ¯Ö�ÖÏÆüÖ¾Ö¸ü? 99
™üŒ�êú »ÖÖê�úÖÓÖÖ µÖÖ ¯ÖÏ¿ÖÖ“Öê ˆ¢Ö¸ü ¤êüŸÖÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß. ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖ¾ÆÔü¸ü ÆüÖ
�ãúšêüŸÖ¸üß †ÖÆêü, Æêü ´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÃÖŸÖê ¯Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †“Öæ�ú ×šü�úÖ�ÖÖ“µÖÖ
²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ �úÖÆüßÆüß –ÖÖÖ ÖÃÖŸÖê.

• ‹�ÖÖªÖ¾Öêôûß ³Ö¸ü¯Öê™ü ́ Öê•Ö¾ÖÖÖßÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“Öê ¯ÖÖê™ü ±ãú�ÖŸÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã
Æü•ÖÖ¸üÖê ¯ÖÖÖê Ã´Ö¸ü�Ö¿ÖÛŒŸÖŸÖ ÃÖÖšü¾ÖæÖ ÃÖã̈ üÖ ¬Ö´ÖÔ�Öãºþ“Öê ›üÖê�êú �úÖÆüß
±ãú�ÖæÖ �Öê»Öê ÖÖÆüß. ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖß»Ö ´Ö•Ö�æú¸ü ÆüÖ Ã´Ö¸ü�Ö¿ÖÛŒŸÖ ¹ý¯ÖÖÖê
ŸµÖÖÓ“µÖÖ ́ Öë¤æǘ Ö¬µÖê �ãúšêü ÃÖÖšü¾Ö»ÖÖ �Öê»ÖÖ? ¾Ö �ãúšü»µÖÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ? �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß
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ÊÖ ¯ÖÏ¿ÖÖ“Öê ˆ¢Ö¸ü ¤êüŸÖÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß. ¯Ö Ó̧üŸÖã �ãúšêüŸÖ¸üß ¾Ö �úÖê�ÖŸµÖÖŸÖ¸üß
Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ ´Öë¤æü´Ö¬µÖê ŸµÖÖ“ÖÖ ÃÖÖšüÖ —ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÖÆêü Æêü ¯ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ šüÖ‰ú�ú
†ÃÖŸÖê.

• †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ Æêü ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ Ã´Ö¸ü�Ö¿ÖÛŒŸÖÃÖÖ¸ü�Öê“Ö †ÃÖãÖ
‹�ÖÖ¤üµÖÖ ÃÖã¯Ö ü̧ �úÖò́ ¯µÖã™ü̧ üÃÖÖ¸ü�Öê“Ö �úÖ´Ö �ú ü̧ŸÖê. •µÖÖ»ÖÖ ‡Ó™ü̧ üÖê™ü �úÖêŒ¿ÖÖ
•ÖÖê›ü»Öê»Öê †ÖÆê.

• †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖŸÖ ‹�ú •ÖÖ�Öé×ŸÖ †ÃÖ�ÖÖ ȩ̂ü �Öê¡Ö †ÃÖŸÖê •µÖÖ´Ö¬µÖê
¯ÖÏŸµÖê�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü¿ÖÛŒŸÖ, †Öã³Ö¾Ö ¾Ö ́ ÖÖ×ÆüŸÖß •Öß †Ö¯Ö�Ö ̄ ÖÖ“Ö Ã¯Ö¿Öí×¦üµÖÖ¾ÖÖ™êü
ÃÖ³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Ö“µÖÖ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�ÖÖŸÖæÖ �ÖÖêôûÖ �ú¸üŸÖÖê, ŸµÖÖÓ“Öê ¾Ö�Öá�ú¸ü�Ö †Ö×�Ö
ÖÖë¤ü�Öß ÆüÖêŸÖê. ÊÖ´Ö¬ÖæÖ •ÖÃÖê ±úÖµÖØ»Ö�Ö �òú×²ÖÖê™ü´Ö¬ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö ‹�ÖÖ¤êü
¯Ö¡Ö �úÖœæüÖ ‘ÖêŸÖÖê ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÊÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖŸÖæÖ †Ö¯Ö�Ö ¯ÖãÆüÖ
†Öšü¾ÖæÖ ‹�ÖÖ¤üß ´ÖÖ×ÆüŸÖß �úÖœæüÖ ‘Öê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê.

• •Öê¾ÆüÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖ¾Ö¸ü ‹�ÖÖ¤êü �úÖ´Ö ÃÖÖê̄ Ö¾Ö»Öê •ÖÖŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ
ŸÖê ́ ÖÖ �úÖò́ ¯µÖã™ü ü̧¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸµÖÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ Ã´Öé×ŸÖ´Ö¬µÖê ̂ ¯Ö»Ö²¬Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ
´ÖÖ×ÆüŸÖß¾Ö¸ü ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ �ú¸üŸÖê †Ö×�Ö †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ ‡Ó™ü¸üÖê™ü �úÖêŒ¿ÖÖ ¾Ö
ÃÖ“ÖÔ‡Ó•ÖßÖ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ×ÖÃÖ�ÖÔ´ÖÖŸÖê¿Öß ÃÖÓ̄ Ö�Ôú �ú ü̧ŸÖê (•Öß ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“Öß ‹�ú †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö
×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß µÖÓ¡Ö�ÖÖ †ÖÆêü.) ¾Ö Ã¾ÖŸÖ„¾Ö¸ü ÃÖÖê̄ Ö¾Ö»Öê»Öê �úÖ´Ö ¯Öæ�ÖÔ
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê�ú›æüÖ ́ ÖÖ×ÆüŸÖß, µÖÖê•ÖÖÖ, �ú»¯ÖÖÖ ÊÖÓ“Öß ́ Ö¤üŸÖ
‘ÖêŸÖê.

• †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖ»ÖÖ •Öß ³ÖÖÂÖÖ ÃÖ´Ö•ÖŸÖê ¾Ö ×ŸÖ“ÖÖ ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê¿Öß
ÃÖÓ̄ Ö�úÖÔÃÖÖšüß ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �ú¸üŸÖê ŸÖß ´Æü�Ö•Öê ³ÖÖ¾ÖÖÖ (Emotion)

• †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖ Æêü ×ÖÙ¾Ö�úÖ¸ü �úÖ¸ü�Ö´Öß´ÖÖÓÃÖÖ (cold-reason-
ing), ŸÖ¢¾Öê (logics) †Ö×�Ö ‡“”ûÖ (wishes) ‡ŸµÖÖØ¤üÖÖ ̄ ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ¤êüŸÖ
ÖÖÆüß.

• †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ †Ö×�Ö ÃÖÖšü¾Ö�Ö �Ö´ÖŸÖÖ •ÖÖ�ÖéŸÖ
´ÖÖÖ¯Öê�ÖÖ Ö‰ú ¯Ö™üßÖê •ÖÖÃŸÖ †ÖÆêü.

8. †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ



26 µÖ¿ÖÖ“Öß �Öãºþ×�ú»»Öß
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´ÖÖÖ“Öê Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“Öê Ã£ÖÖÖ
(Receiving Station of Mind)

• ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öê ´ÖÖ Æêü ȩ̂ü×›ü†Öê Ã™êü¿ÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêü. ŸÖê †Ö¯Ö»µÖÖ
Ö�úôûŸÖ“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü, ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ ¾Ö †µÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ́ ÖÖÖÓ¿Öß ÃÖÓ̄ Ö�Ôú �ú¸üßŸÖ
†ÃÖŸÖê.

• †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖ (Sub-Conscious mind) Æêü –ÖÖÖÖ“ÖÖ ÃÖÖšüÖ
¾Ö ¯ÖÏÃÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öê ‹�ú ÃÖÖ¬ÖÖ †ÖÆêü.

• ´ÖÖÖ“µÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ Ã™êü¿ÖÖ»ÖÖ ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»Ö ¯ÖÏ×ŸÖ³ÖÖ
(Creative imagination) ¾ÖÖ �ú»¯ÖÖÖ¿ÖÛŒŸÖ µÖÖ ÖÖ¾ÖÖÖê †Öêôû�Ö»Öê •ÖÖŸÖê.

• ´ÖÖÖ“Öê Æêü Ã¾Öß�éúŸÖß Ã£ÖÖÖ (Receiving station) Æêü ‹�ú
×¾Ö“ÖÖ ü̧ÖÓ“µÖÖ »ÖÆü̧ üà“Öê •ÖÖ�Öß¾Ö �úºþÖ ¤êü�ÖÖ ȩ̂ü •ÖÖ�ÖéŸÖ �Öê¡Ö †ÖÆêü. ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖêÖê
¯ÖÏÃÖÖ×¸üŸÖ �êú»Öê»Öê ÃÖÓ¤êü¿Ö Æêü Ã£ÖÖÖ�ú Ã¾Öß�úÖ¸üŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö ‡ŸÖ¸ü »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ
´ÖÖÖŸÖæÖ †Ö»Öê»µÖÖ ¯ÖḮ Öã�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü Ã¯ÖÓ¤üÖ »ÖÆü¸üà“ÖÖ ¯Ö�Ö Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üŸÖê.

• •Öê¾ÆüÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÖê ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú, ˆŸÃÖÖÆüß, ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö“Öß •ÖÖ�Ö
†ÃÖ�ÖÖ¸üÖ ¾Ö “ÖÖÓ�Ö»Öê �úÖ´Ö �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ †Ö¯Ö�Ö ³Öê™üŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ
†Ö¯Ö»Öê ´ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›æüÖ ¾ÖÖ ×ŸÖ“µÖÖ�ú›æüÖ ¾Ö¸üß»Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“µÖÖ Ã¯ÖÓ¤üÖ
»ÖÆü ü̧ß Ã¾Öß�úÖ¸üŸÖê, ¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö�ÖÖ»ÖÖÆüß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú,ˆŸÃÖÖÆüß, ̄ Öî¿ÖÖ“Öß
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•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ
(¸üÖê•Ö“µÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“Öê ŸÖ�Ôú¿Öß»Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü)

(Creative
imagination)
ÃÖ•ÖÔÖ¿Öß»Ö
�ú»¯ÖÖÖ¿ÖÛŒŸÖ
(Ã¾Öß�úÖ¸ü
�ú¸ü�ÖÖ¸êü Ã£ÖÖÖ�ú)

†¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ

•ÖÖ�Öß¾Ö ¾Ö ¯Ö×¾Ö¡Ö —ÖÖ»µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê ¾ÖÖ™üŸÖê. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê •Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö
‹�ÖÖªÖ Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö ¾ÖÖ �ÖãÆêü�ÖÖ¸üß Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ
³Öê™üŸÖÖê, ŸµÖÖ¾Öêôûß †Ö¯Ö»µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖŸÖ ŸµÖÖ“Ö¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖÓ“µÖÖ »ÖÖ™üÖ
¿ÖÖêÂÖ»µÖÖ •ÖÖ‰úÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖÖŸÖÆüß ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ³ÖÖ¾Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖÖŸÖ.

• •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ´ÖÖÖ“µÖÖ Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�ÖÖÃÖÖšüß µÖÖê•ÖÖÖ²Ö¨ü ¾Ö
�úÖ»¯Ö×Ö�ú ×“Ö¡Ö �úÖœü»Öê ŸÖ¸ü ŸÖê �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÃÖê»Ö.

8. ´ÖÖÖ“Öê Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“Öê Ã£ÖÖÖ-
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 9

†¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ“Öß †Ö–ÖÖ¾Ö×»Ö
 (Software of the Subconscious mind)

‹�úÖ �úÖ“Öê“µÖÖ ³ÖÖÓ›ü¶Ö´Ö¬µÖê ¯ÖÖ�Öß ³Ö¸ü»Öê †ÖÆêü †¿Öß �ú»¯ÖÖÖ
�ú¸üÖ. •Öê¾ÆüÖ ¯ÖÖ�Öß ŸÖÖ¯Ö×¾Ö»Öê �úß ŸÖê ˆ�úôûŸÖê ¾Ö ¯ÖÖ�µÖÖ“Öß ¾ÖÖ±ú Æüß
³ÖÖÓ›ü¶Ö´Ö¬ÖæÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ ‹�úÖ ˆ¯Ö�ú¸ü�ÖÖŸÖ ÃÖÖê›ü»Öß •ÖÖŸÖê. ¯Ö�Ö ¯ÖÖ�Öß £ÖÓ›ü
†ÃÖŸÖÖÖÖ ¾ÖÖ±ú Æüß ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ ŸÖß ¤ãüÃÖ·µÖÖ ̂ ¯Ö�ú ü̧�ÖÖ´Ö¬µÖê
¾Ö¸üŸÖß “Öœü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ •Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü µÖêŸÖÖŸÖ, ŸÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü
•Öê¾ÆüÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ †Ö×�Ö ̂ Ÿ�Óú™ü ‡“”ûÖ ÊÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê ×´ÖÃÖôæûÖ �Öê»Öê �úß, ŸµÖÖ
×¾Ö“ÖÖ ü̧Ö“µÖÖ Ã¯ÖÓ¤üÖ»ÖÆü̧ üß ¾ÖÖœüŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖ“µÖÖ ̄ ÖÖŸÖôûß¯ÖµÖÕŸÖ
¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖŸÖ. †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü ˆ“Ö»ÖŸÖê, ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü
¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ �ú¸üŸÖê ¾Ö ŸÖê ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖÖ †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß ÃÖÓ̄ Ö�Ôú �ú¸üŸÖê.
³ÖÖ¾ÖÖÖ Æüß ́ ÖÖÖ“Öß ³ÖÖÂÖÖ †ÖÆêü. •Öß †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘ÖêŸÖê †Ö×�Ö
ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü ×�ÎúµÖÖ �ú¸üŸÖê.

¾Ö¸ü“Öê ³ÖÖÓ›êü

ˆ�úôû�ÖÖ¸êü ¯ÖÖ�Öß

•ÖôûŸÖß †Ö�Ö

¾Ö¸ü“µÖÖ ³ÖÖÓ›ü¶ÖŸÖ
•ÖÖ�ÖÖ¸üß ̄ ÖÖ�µÖÖ“Öß ¾ÖÖ±ú
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9. †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ“Öß †Ö–ÖÖ¾Ö×»Ö-
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 10

³ÖÖ¾ÖÖÖÓ“Öê ¯ÖÏ�úÖ¸ü
(Type of Emotions)

• ³ÖÖ¾ÖÖÖÓ“Öê ¯ÖãÂ�úôû ¯ÖÏ�úÖ¸ü †ÃÖæÖ ´Öã�µÖŸÖ„ ŸÖê ¤üÖêÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ
�Ö™üÖŸÖ ´ÖÖê›üŸÖÖŸÖ. ´Æü�Ö•Öê“Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ †Ö×�Ö Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
³ÖÖ¾ÖÖÖ. †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ Æêü ¤üÖêÆüß �Ö™üÖÓ“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖÓ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ÃÖÖ¸ü�µÖÖ“Ö
ŸÖ·ÆêÖê �úÖ´Ö �ú¸üŸÖê.

ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ

†) ˆŸ�Óú™ü (¯ÖÏ²Öôû) ‡“”êû“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ
²Ö) †Ö¿ÖÖ ¾Ö ÁÖ«êü“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ
�ú) ¯ÖÏ�ÖµÖ, ¯ÖÏế Ö †Ö×�Ö �úÖ´Ö•Öß¾ÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ
›ü) ˆŸÃÖÖÆü †Ö×�Ö ¬ÖîµÖÔ ÊÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ

Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ

†) ×Ö¸üÖ¿ÖÖµÖãŒŸÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ
²Ö) �Ö×¸ü²Öß, ™üß�úÖ, †Ö•ÖÖ¸ü¯Ö�Ö †Ö×�Ö ´ÖéŸµÖæ ÊÖÓ“µÖÖ ×³ÖŸÖß“µÖÖ

 ³ÖÖ¾ÖÖÖ
�ú) ×¯ÖÏµÖ ¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ ×¾Ö¸üÆüÖ“µÖÖ ×³ÖŸÖß“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ
›ü) ÃÖæ›ü²Öã̈ üß“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ
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‡) ´ÖŸÃÖ¸üÖ“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ
±ú) ¸üÖ�Ö, «êüÂÖ ¾Ö »ÖÖê³ÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ

�Ö) †Ó¬ÖÁÖ¬¤üÖ, •µÖÖê×ŸÖÂÖ¿ÖÖÃ¡Ö, ÃÖÓ�µÖÖ¿ÖÖÃ¡Ö, ÆüÃŸÖÃÖÖ´Öã×¦ü�ú
•µÖÖê×ŸÖÂÖ †Ö×�Ö ³Ö×¾ÖÂµÖ �ú£ÖÖ ‡ŸµÖÖ¤üß �ÖÖêÂ™üß¾Ö¸üß»Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ (•µÖÖê×ŸÖÂÖÖÖê
ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê»Öß Ö�úÖ¸üÖ£Öá ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß ´ÖÖÖŸÖ ‘Ö¸ü �úºþÖ ¸üÖÆüŸÖê.)

• ‹�ÖÖªÖÃÖã ü̈Ö Ö�úÖ ü̧Ö£Öá ³ÖÖ¾ÖÖê´Öãôêû ‡ŸÖ¸ü ̂ ü̧»Öê»µÖÖ ÃÖ�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú
³ÖÖ¾ÖÖÖ ¤ü²Ö»µÖÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ, ¾Ö †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖ Æêü ́ ÖÖÖ¾Ö¸ü ¾Ö“ÖÔÃ¾Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß
³ÖÖ¾ÖÖÖ ̂ “Ö»ÖæÖ ‘ÖêŸÖê, ¾Ö ×ŸÖ“Öê �Ö ȩ̂ü¯Ö�ÖÖ´Ö¬µÖê ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ×�ÎúµÖêÃÖ
ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ �ú¸üŸÖê.

• ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÔŸÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê †ÖÆêü �úß, ŸÖã´Æüß �úÖÆüß
×´Öôû¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß •Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üßŸÖ †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü †¿ÖÖ ¯Öæ�ÖÔ
×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖÖê ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üÖ �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ Ö“Öß ‡“”ûÖ ÖŒ�úß“Ö ̄ Öã̧ üß �ú ȩ̂ü»Ö,
¾Ö ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö •Ö¸üÖ ÃÖã̈ üÖ ÃÖÓ¿ÖµÖ ²ÖÖôû�Öæ Ö�úÖ. �úÖ¸ü�Ö †×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖÖê
�êú»Öê»µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖê»ÖÖ ˆ¢Ö¸ü ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß.

�úÖ¸ü�Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ Æüß ‹�ú ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ †ÖÆêü. •Öê¾ÆüÖ
×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ¿Öß ×´ÖÃÖôû»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ, ŸÖê †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ“µÖÖ
¯ÖÖŸÖôûß¯ÖµÖÕŸÖ ̄ ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖŸÖ. ŸÖê£ÖæÖ ŸÖê ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö ü̧ ÊÖÓ“µÖÖ�ú›êü
•ÖÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×Ö�úÖ»Ö ¯Ö¸üŸÖ †Ö�ÖŸÖÖŸÖ. ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖÖ •Öß
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß“Ö ‹�ú †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö “ÖÖ»Ö�ÖÖ¸üß µÖÓ¡Ö�ÖÖ †ÖÆê, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ×¤ü»Öê»µÖÖ
�éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤üÖ¾Ö ü̧ ×ÖÃÖ�ÖÔ´ÖÖŸÖÖ Æüß †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖ�ú›êü, ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú ü̧�ÖÖ·µÖÖ“Öß
ˆŸ�Óú™ü ‡“”ûÖ �ú¿Öß ¯Öã�ÖÔ ¾ÆüÖ¾Öß µÖÖ“Öê ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �ú¸üŸÖê, ¾Ö ŸÖÃÖê“Ö ŸÖß
‡ŸÖ¸ü ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ́ ÖÖÖŸÖ, ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ“Öß �ú¿Öß ÃÖÖÆüÖµµÖŸÖÖ
�ú¸üÖ¾Öß µÖÖ²Ö§ü»Ö ÃÖÓ¤êü¿Ö ¯ÖÖšü¾ÖŸÖê,

ˆ»Ö™ǖ Ö�Öß •Öê¾ÆüÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖÓ́ Ö¬µÖê ÃÖÓ¿ÖµÖ †Ö×�Ö Ö�úÖ ü̧ ×´Öôû�µÖÖ“Öß
×³ÖŸÖß ÊÖÓ“Öê ×´ÖÁÖ�Ö ÆüÖêŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ Æêü ±úŒŸÖ Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
×¾Ö“ÖÖ¸ü ×Ö¾Ö›æüÖ ‘ÖêŸÖê, ¾Ö ŸµÖÖ“Öß ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÊÖÓ“µÖÖ�ú›êü
¯ÖÖšü¾Ö�Öß �ú¸üŸÖê, ¾Ö ŸÖ¿ÖÖ“Ö ŸÖ·Æê“Öß ¯ÖÏ×ŸÖ×�ÎúµÖÖ ×´Öôû×¾ÖŸÖê. †Ö×�Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
�ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ“Öß ÃÖÓ¿ÖµÖ †Ö×�Ö ×³ÖŸÖß ̄ Öã�ÖÔ ÆüÖê‰ú ¤êü, †ÃÖê †Ö¤êü¿Ö ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖÖ

10 - ³ÖÖ¾ÖÖÖ“Öê ¯ÖÏ�úÖ¸ü
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ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ¤êüŸÖê.

• ¬ÖÖÙ´Ö�ú ̄ ÖãÃŸÖ�êú ¾Ö ü̧ß»Ö ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»µÖÖ ŸÖŸ¾ÖÖ“Öê ÃÖÖ¬µÖÖ ¿Ö²¤üÖÓŸÖ
¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ:

• ¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

'ŸÖã́ Æüß •µÖÖ ¾ÖÃŸÖæ“Öß  ‡“”ûÖ �ú¸üŸÖÖ, •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖ, ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ
šêü¾ÖÖ ŸÖã́ Ö“Öß ‡“”ûÖ ¯Öã�ÖÔ ÆüÖê‡Ô»Ö. ŸÖß ¾ÖÃŸÖæ ÖŒ�úß“Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×´Öôêû»Ö.'     (´ÖÖ�Ôú  11.24)

• ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

'•Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖªÖ ´ÖŸÖÖ¾Ö¸ü ŸÖã́ Ö“ÖÖ ×Ö¿“ÖµÖ ¥üœü ÆüÖê‡Ô»Ö ŸÖê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ³Ö¸üÖêÃÖÖ
�ú¸üÖ, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ŸÖê »ÖÖê�ú ×¯ÖÏµÖ †ÖÆêüŸÖ •Öê ŸµÖÖ“µÖÖ ³Ö¸ü¾Ö¿ÖÖ¾Ö¸ü �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ .'   (¯Ö×¾Ö¡Ö
�ãú¸üÖ�Ö  3:159)

µÖê£Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸üß»Ö ÁÖ¬¤üÖ ´Æü�Ö•Öê †ÃÖÖ ¥üœü×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ �úß ‡ÔÀ¾Ö¸ü
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¬Ö›ü¯Ö›üßŸÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üß»Ö ¾Ö ŸÖã́ Æüß µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾ÆüÖ»Ö.

• †Ó×ŸÖ´Ö ¯Öî�Ö´²Ö¸ü (ÃÖ.) µÖÖÓÖß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,

'†Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü  •Öê �úÖÆüß ´ÖÖ�ÖŸÖÖê ŸÖê ¥üœü×Ö¿“ÖµÖÖÖê ´ÖÖ�ÖÖ.'       (Æ×¤üÃÖ)

'‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê, »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ�ú›æüÖ •µÖÖ †¯Öê�ÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü
´Öß ŸµÖÖÓÖÖ ¾ÖÖ�Ö×¾ÖŸÖÖê.'                                                                          (Æ×¤üÃÖ)

´Æü�ÖæÖ ÖêÆü´Öß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö ¾Ö ³ÖÖ¾ÖÖÖ ²ÖÖôû�ÖÖ ŸÖÃÖê“Ö
†ÖµÖãÂµÖ †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö ü̧ ÊÖÓ“µÖÖ�ú›æüÖÆüß ÖêÆü´Öß “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �ÖÖêÂ™üà“Öß“Ö †¯Öê�ÖÖ
�ú¸üÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 11

ÁÖ¨üÖ - †ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ
Faith - The Most Important Positive Emotion

• ¯Öæ¾Öá ¸üÖế Ö †Ö×�Ö ‡¸üÖ�Ö Æüß •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ‹�ú´Öê¾Ö ÃÖã̄ Ö¸ü¯ÖÖò¾Ö¸ü ¸üÖÂ™Òêü
ÆüÖêŸÖß. ‡¸üÖ�Ö“Öê ÃÖÖ´ÖÏÖ•µÖ Æêü ¯ÖÛ¿“Ö´Öê»ÖÖ ÃÖÖî¤üß † ȩ̂ü×²ÖµÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÃÖ¸ü»Öê
ÆüÖêŸÖê. ‡¸üÖ�Ö“Öê »ÖÖê�ú Æêü †Û�Ö“Öß ¯Öæ•ÖÖ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê †Ö×�Ö ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ
¸üÖ•µÖÖŸÖ †µÖ ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸ü ŸµÖÓÖ“ÖÖ ¬Ö´ÖÔ̄ ÖÖ»ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ²ÖÓ¤üß
‘ÖÖ»ÖŸÖ ÆüÖêŸÖêüÌ. •Öê¾ÆüÖ ‡Ã»ÖÖ´Ö“Öê ¤ãüÃÖ¸üê �Ö×»Ö±úÖ Æü•Ö¸üŸÖ ̂ ´Ö¸ü ( ü̧×¤üµÖ»»ÖÖÆãü
†Ææ) µÖÖÓÖÖ †ÃÖê ÃÖ´Ö•Ö»Öê �úß, •µÖÖ †¸ü²ÖÖÓ¾Ö¸ü ‡¸üÖ�Öß ¸üÖ•µÖ �ú¸üßŸÖ
†ÖÆêüŸÖ ŸµÖÖ †¸ü²ÖÖÓÖÖ ŸµÖÖÓÖß ‹�ú´Öê¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯Öæ•ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ²ÖÓ¤üß
‘ÖÖŸÖ»Öß †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ¤ü²ÖÖ¾Ö †Ö�Ö»ÖÖ †ÖÆêü, ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖß †¸ü²ÖÖÓÖÖ
‡¸üÖ�µÖÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ´ÖãŒŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ×Ö¿“ÖµÖ �êú»ÖÖ. ´Æü�ÖæÖ ‡.ÃÖÖ 640
´Ö¬µÖê ŸµÖÖÓÖß Æü•Ö ü̧ŸÖ-ÃÖÖ¤ü×²ÖÖ †×²Ö¾Ö�úÖÃÖ ( ü̧×¤üµÖ»»ÖÖÆãü †Ææü) µÖÖÓ“Öß ÃÖîµÖÖ“ÖÖ
¯ÖḮ Öã�Ö ́ Æü�ÖæÖ Öế Ö�Öæ�ú �êú»Öß, ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÆüÖŸÖÖ�ÖÖ»Öß 30 Æü•ÖÖ¸ü ×¿Ö¯ÖÖµÖÖÓ“Öê
ÃÖîµÖ ×¤ü»Öê ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ‡¸üÖ�Öß •Öã»Öǽ Ö ¾Ö ¤ü²ÖÖ¾ÖÖŸÖæÖ †¸ü²ÖÖÓ“Öß ÃÖã™ü�úÖ
�ú¸üÖ †¿Öß †Ö–ÖÖ ×¤ü»Öß.

Æü•Ö¸üŸÖ-ÃÖÖ¤ü×²ÖÖ †×²Ö¾Ö�úÖÃÖ ( ü̧×¤üµÖ»»ÖÖÆãü †Ææüü) Öê ‡¸üÖ�ú¯ÖµÖÕŸÖ
¯ÖÏŸµÖê�ú ×šü�úÖ�Öß ‡¸üÖ�Öß ÃÖïÖß�úÖÓ“ÖÖ ¯Ö¸üÖ³Ö¾Ö �êú»ÖÖ. ¯Ö¸ÓüŸÖã ¿Öê¾Ö™üß
ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖ´ÖÖȩ̂ ü †ÃÖÖ ‹�ú ̄ ÖÏ¿Ö ̂ ³ÖÖ ̧ üÖ×Æü»ÖÖ �úß •ÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ×ÖµÖÓ¡Ö�ÖÖ²ÖÖÆêü ü̧
ÆüÖêŸÖÖ. ´ÖÖ‘ÖÖ¸ü ‘Öê�ÖÖ·µÖÖ ‡¸üÖ�ÖßÓ ÃÖî×Ö�úÖÓÖß ±ú¸üÖŸÖ Ö¤üß¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ¯Öæ»Ö
ˆ¬¾ÖÃŸÖ �êú»Öê ¾Ö ÃÖ¾ÖÔ ÖÖî�úÖ ²Öã›ü¾ÖæÖ ™üÖ�ú»µÖÖ. ¯Öæ»Ö Ø�ú¾ÖÖ ÖÖî�êú×¿Ö¾ÖÖµÖ
Æü•Ö¸üŸÖ-ÃÖÖ¤ü×²ÖÖ †×²Ö¾Ö�úÖÃÖ ( ü̧×¤üµÖ»»ÖÖÆãü †Ææü) µÖÖÓÖÖ Ö¤üß †Öê»ÖÖÓ›æüÖ
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•ÖÖ�Öê ¾Ö ‡¸üÖ�ÖßÓ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ‡¸üÖ�ú“µÖÖ ˆ¸ü»Öê»µÖÖ ³ÖÖ�ÖÖÓŸÖæÖ ÆüÖ�ú»ÖæÖ ¤êü�Öê
†¿ÖŒµÖ —ÖÖ»Öê ÆüÖêŸÖê.

Æü•Ö¸üŸÖ-ÃÖÖ¤ü×²ÖÖ †×²Ö¾Ö�úÖÃÖ (¸×¤üµÖ»»ÖÖÆãü †Ææü) Æê ‹�ú ̂ Ÿ�éúÂ™ü
µÖÖê̈ üÖ ÆüÖêŸÖê ÊÖ²Ö§ü»Ö ¾ÖÖ¤ü“Ö ÖÖÆüß, ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸÖê ÃÖÖ¬ÖæÃÖÖ¸ü�Öê ¾ÖÖ�Ö�ÖÖ¸üê ¾Ö
¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö“Öê ´ÖÖãÂµÖ ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖÓÖß ŸµÖÖÓ“Öê ÃÖîµÖ �ÖÖêôûÖ �êú»Öê ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ
‹�ú Ã±ãú¸ü�Ö †Ö�Ö�ÖÖ ȩ̂ü ³ÖÖÂÖ�Ö ×¤»Öê. ŸµÖÖ ³ÖÖÂÖ�ÖÖ“Öê £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ÃÖÖ¸ü
†ÃÖê ÆüÖêŸÖê,'†Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ¯ÖÃÖ¸ü×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß †Ö¯Ö»ÖÖ •Öß¾Ö
(¯ÖÏÖ�Ö)¯Ö�ÖÖ»ÖÖ »ÖÖ¾Ö»ÖÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸ü †Ö¯Ö»ÖÖ ÖÖ¿Ö ÆüÖê‰ú ¤êü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸÖÖê
†Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ́ Ö¤üŸÖ �ú ȩ̂ü»Ö †Ö×�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú ÃÖÓ�ú™üÖŸÖæÖ ¾ÖÖ“Ö¾Öê»Ö.
Æüß ±ú¸üÖŸÖ Ö¤üß †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ £ÖÖÓ²Ö¾Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß ¾ÖÖ †Ö¯Ö»Öê Öã�úÃÖÖÖÆüß
�ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ ‘ÖÖ²Öºþ Ö�úÖ. ×ŸÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê ˆ›ü¶Ö ´ÖÖ¸üÖ †Ö×�Ö
¯Ö»Öß�ú›ü“µÖÖ ×�úÖÖ·µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÖêÆüÖê“ÖÖ.'

Æü•Ö¸üŸÖ-ÃÖÖ¤ü×²ÖÖ †×²Ö¾Ö�úÖÃÖ (¸×¤üµÖ»»ÖÖÆãü †Ææü) †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“Öê
30 Æü•ÖÖ¸ü �ú›ü¾Öê ÃÖî×Ö�ú ÊÖÓÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ‘ÖÖê›ü¶ÖÓÃÖ�ú™ü ±ú¸üÖŸÖ Ö¤üßŸÖ
ˆ›ü¶Ö ´ÖÖ¸ü»µÖÖ, ¾Ö ‘ÖÖê›ü¶ÖÓ“µÖÖ ¯ÖÖšüß¾Ö¸ü ²ÖÃÖæÖ Ö ²Öã›üŸÖÖ Ö¤üß¯ÖÖ¸ü
�úºþÖ �Öê»Öê. •Öê¾ÆüÖ ‡¸üÖ�Ö“µÖÖ ÃÖîµÖÖÖê †¸ü²ÖÖÓ“µÖÖ ÃÖîµÖÖ»ÖÖ ‘ÖÖê›ü¶ÖÓ¾Ö¸ü
²ÖÃÖæÖ Ö¤üß ¯ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖÖÖ ¯ÖÖ×Æü»Öê ŸµÖÖÓÖß †Ö¸üÖêóµÖÖ šüÖê�ú»µÖÖ '•ÖßÖ
†Ö»Öêü', '•ÖßÖ †Ö»Öêüü' ¾Ö ±úŒŸÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÖêŸÖÖ Æü¸•ÖÖ¤ü ¾Ö �úÖÆüß ÃÖî×Ö�ú
ÊÖ“µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ †µÖ ‡¸üÖ�Öß ÃÖî×Ö�ú ̄ ÖôæûÖ �Öê»Öê. •Ö�ÖÖ“µÖÖü ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖ´Ö¬µÖê
¯Ö×Æü»µÖÖÓ¤üÖ“Ö †¿Öß ‘Ö™üÖÖ ‘Ö›ü»Öê»Öß †ÖœüôûŸÖê �úß, 30 Æü•ÖÖ¸ü ÃÖî×Ö�úÖÓÖß
‘ÖÖê›ü¶Ö¾Ö¸ü ²ÖÃÖæÖ Ö¤üß †Öê»ÖÖÓ›æüÖ ¯ÖÖ¸ü �êú»Öß, ÆüÖ ‹�ú ´ÖÖêšüÖ “Ö´ÖŸ�úÖ¸ü
ÆüÖêŸÖÖ.

• ÆüÖ “Ö´ÖŸ�úÖ¸ü �ú¿ÖÖ´Öãôêû ‘Ö›ü»ÖÖ? �êú¾Öôû ÁÖ¨üÖ ! ‡ÔÀ¾Ö¸Öü¾Ö¸üß»Ö
¥üœü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ÊÖ´Öãôêû“Ö ÆüÖ ‘Ö›æüÖ †Ö»ÖÖ. �êú¾Öôû ÁÖ¨êüÖê“Ö †ÃÖê “Ö´ÖŸ�úÖ¸ü
‘Ö›üŸÖÖŸÖ. ±úŒŸÖ ‡Ã»ÖÖ´Ö´Ö¬µÖê“Ö Ö¾Æêü ŸÖ¸ü ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾µÖÜŒŸÖÖß
†ÃÖê ¯ÖãÂ�úôû “Ö´ÖŸ�úÖ¸ü ‘Ö›ü¾ÖæÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö»Öê †ÖÆêüŸÖ. •µÖÖ´Öãôêû Æêü †Ö¿“ÖµÖÔ
‘Ö›æüÖ †Ö»Öê µÖÖ“Öê ‹�ú´Öê¾Ö �úÖ¸ü�Ö ´Æü�Ö•Öê ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ¥üœü×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ²ÖÖ�úß
�úÖÆüß ÖÖÆüß.
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µÖê¿Öæ ×õÖÃŸÖ †ÃÖê ̄ ÖãÂ�úôû “Ö´ÖŸ�úÖ ü̧ �ú ü̧ßŸÖ ÆüÖêŸÖê ¾Ö ŸÖê ́ ÖÆüÖ ü̧Öê�µÖÖÓÖÖ
²Ö ȩ̂ü �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. †Ó¬ÖÖÓÖÖ ¥üÂ™üß ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ̄ Ö¸ü¾ÖÖÖ�ÖßÖê
´Öê»Öê»µÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓÖÖ ¯Ö�Ö ×•Ö¾ÖÓŸÖ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬Öß»Ö �ÖÖ»Öß»Ö
†Öêôûß ŸµÖÖ“µÖÖ “Ö´ÖŸ�úÖ¸üÖÓŸÖß»Ö ÁÖ¨êü“Öê ´ÖÆü¢¾Ö ¤üÖ�Ö¾ÖæÖ ¤êüŸÖÖŸÖ.

'µÖê¿Öæ •Öê¾ÆüÖ ‘Ö¸üÖ´Ö¬µÖê †Ö»Öê, ŸÖê¾ÆüÖ †ÖÓ¬Öôûß ́ ÖÖ�ÖÃÖê ŸµÖÖ“µÖÖ•Ö¾Öôû †Ö»Öß
¾Ö µÖê¿Öæ ×õÖÃŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ•Ö¾Öôû ²ÖÃÖ»Öê. µÖê¿Öæ ×õÖÃŸÖ ´Æü�ÖÖ»Öê, ´Öß Æêü �úºþ ¿Ö�êúÖ
†ÃÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ¾ÖÖ™üŸÖÖê �úÖ? ŸÖê ́ Æü�ÖÖ»Öê ÆüÖêµÖ ¤êü¾ÖÖ ! ÖÓŸÖ¸ü µÖê¿ÖæÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ ›üÖêóµÖÖÓÖÖ
Ã¯Ö¿ÖÔ �úºþÖ ´Æü™ü»Öê:

ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÁÖ¨üêÖãÃÖÖ¸ü ŸÖã́ Ö“ÖÖ †Ö•ÖÖ¸ü ¤ãü̧ ü ÆüÖê‡Ô»Ö •Öê¾ÆüÖ †Ó¬Ö ¾µÖŒŸÖàÖß
›üÖêôêû ˆ‘Ö›ü»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÓÖÖÖ ¤ãüÂ™üß ¯ÖÏÖ¯ŸÖ —ÖÖ»Öß ÆüÖêŸÖß. ÖÓŸÖ¸ü µÖê¿ÖæÖê ŸµÖÖÖÖ ÃÖŒŸÖ
ŸÖÖ�úß¤ü ×¤ü»Ößê, �úß Æê �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß ÃÖÖÓ�Öã Ö�úÖ.'                 (´Öò£µÖæ 9:28-30)

ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÁÖ¨üêÖãÃÖÖ¸ü ŸÖã́ Ö“ÖÖ †Ö•ÖÖ¸ü ¤ãü¸ü ÆüÖê‡Ô»Ö.' ÊÖ ŸµÖÖ“µÖÖ
´Æü�Ö�µÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß, •µÖÖÓ“ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÖÆêü ŸµÖÖÓ“µÖÖ“Ö
²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ “Ö´ÖŸ�úÖ¸ü ‘Ö›æüÖ µÖêŸÖß»Ö Ø�ú¾ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ´Öãôêû “Ö´ÖŸ�úÖ¸ü ‘Ö›æüÖ
†Ö»Öê. Æüß †Öêôû ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö Ã¯ÖÂ™ü �ú¸üŸÖê.

ÁÖ¨üÖ (×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ) ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ?

ÁÖ¨üÖ ´Æü�Ö•Öê ´Öæ»ÖŸÖ„ ¥üœü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ, ¯Öæ�ÖÔ �ÖÖ¡Öß.

• ÁÖ¨üÖ (Ø�ú¾ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ) Æüß ‹�ú ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ
†ÖÆêü, ŸµÖÖ“µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ÃÖ¾ÖÔ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ ÊÖ †¯Öæ�ÖÔ †ÖÆêüŸÖ.
ÁÖ¨üÖ Æüß ́ ÖæôûÖÓŸÖ †Ö¿ÖÖ¾ÖÖ¤üß ³ÖÖ¾ÖÖÖ †ÖÆêü. ŸÖã́ Ö“µÖÖ´Ö¬Öß»Ö ÁÖ¨üÖ ́ Æü�Ö•Öê“Ö
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ �Ö´ÖŸÖê²Ö§ü»Ö µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“Öß �ÖÖ¡Öß †ÖÆêü, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü
ÁÖ¨üÖ ́ Æü�Ö•Öê ŸÖã́ Æüß ̄ Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸ü †ÖÆêü Æêü ́ ÖÖÖŸÖÖ, †Ö×�Ö ̄ Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
´Ö¤üŸÖ �ú¸üß»Ö ¾Ö µÖ¿Ö ¤êü‰úÖ �éú¯ÖÖ �ú¸üß»Ö. ÁÖ¨üê“Öß †Öã̄ ÖÛÃ£ÖŸÖß ´Æü�Ö•Öê
ÃÖÓ¿ÖµÖ. ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ �Ö´ÖŸÖê²Ö§ü»Ö ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“µÖÖ †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖ²Ö§ü»Ö ÃÖÖÓ¿Ö�úŸÖÖ
†ÖÆêü. ŸµÖÖ“µÖÖ ́ Ö¤üŸÖß²Ö§ü»Ö ¾Ö �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß²Ö§ü»Ö ÃÖÓ¿ÖµÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ´Öãôêû µÖ¿Ö
Ö ×´ÖôûŸÖÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ ÃÖÓ¿ÖµÖ �Ö¸üÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ´Æü�Ö•Öê“Ö †¯ÖµÖ¿Ö.

11- ÁÖ ü̈Ö :-†ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ
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• •Ö¸ü ‹�ÖÖ¤üÖ ÃÖ³µÖ �ÖéÆüÃ£Ö ÃÖŸÖŸÖ �ÖãÆêü�ÖÖ¸üÖÓ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ
†ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖÖê �ÖãÆêü�ÖÖ¸ü ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê. �úÖ¸ü�Ö '�ÖãÆüÖ ÆüÖ •Öß¾ÖÖÖ“ÖÖ
‹�ú ³ÖÖ�Ö †ÖÆêü'ü ÆüÖ“Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ ÃÖŸÖŸÖ ‘ÖÖêôûŸÖ †ÃÖŸÖÖê. ÆüÖ
•ÖÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ ÃÖŸÖŸÖ ¯ÖãÆüÖ ¯ÖãÆüÖ ´ÖÖÖŸÖ µÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖê, ¿Öê¾Ö™üß †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ
´ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üŸÖê. ÆüÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖ¾Ö¸ü †×¬Ö�úÖ¸ü �ÖÖ•Ö×¾Ö�ÖÖ ü̧Ö
×¾Ö“ÖÖ¸ü ÆüÖ ÃÖ¾ÖÔ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ×�ÎúµÖê¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸üŸÖÖê. •ÖÃÖê
´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü †ÃÖŸÖÖŸÖ ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖÓ“Öê �úÖµÖÔ †ÃÖŸÖê. ´Æü�ÖæÖ •Öê
�ÖãÆ�ÖÖ¸üÖÓ̄ ÖÖÃÖãÖ ¤æü¸ü ¸üÖÆüÖŸÖ ÖÖÆüß ŸÖê »ÖÖê�ú �ÖãÆüÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖæºþ¾ÖÖŸÖ
�ú¸üŸÖÖŸÖ.

×¾Ö“ÖÖ¸üÖ“Öß ¯ÖãÖ¸üÖ¾Öé×¢Ö •Öß †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö �ú¸üŸÖê
×ŸÖ»ÖÖ 'Ã¾ÖµÖÓ“Ö×»ÖŸÖ ÃÖæ“ÖÖÖ'(Auto suggestion) †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ.

•Öê¾ÆüÖ ́ ÖÖÖŸÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ �ú´Öß †ÃÖŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ Ã¾ÖÓµÖÃÖã“ÖÖê«üÖ ȩ̂ü
†Ö¯Ö�Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê.

• Öê̄ ÖÖê×»ÖµÖÖ-×Æü»Ö µÖÖÓ“µÖÖ ´Æü�Ö�µÖÖÖãÃÖÖ¸,ü

 'ÁÖ¨üÖ Æêü ‹�ú �úÖµÖ´ÖÃ¾Ö¹ý¯Öß †´ÖéŸÖ †ÖÆêü •Öê ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓÖÖ
•Öß¾ÖÖ¿ÖÛŒŸÖ ¾Ö ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ ¤êüŸÖê.

ÁÖ¨üÖ ÆüÖ ÃÖ¾ÖÔ ´Öæ»µÖ¾ÖÖÖ ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö“ÖÖ ÃÖÖšüÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ×�ÎúµÖÖÓ“ÖÖ
ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖß“ÖÖ (Starting Point ü) Ø²Ö¤æü †ÖÆêü.

†ÃÖê •Öê �úÖÆüß “Ö´ÖŸ�úÖ¸ü †ÃÖŸÖÖŸÖ, •Öê ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ×ÖµÖ´ÖÖÖãÃÖÖ¸ü
¯Ö¸üß�Ö�Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ “Ö´ÖŸ�úÖ¸üÖÓ“ÖÖ ¯ÖÖµÖÖ ÁÖ¨üÖ †ÖÆêü.

ÁÖ¨üÖ ÆüÖ“Ö †¯ÖµÖ¿ÖÖ¾Ö¸ü ‹�ú´Öê¾Ö ŸÖÖê›ü�ÖÖ †ÖÆêü.

ÁÖ¨üÖ Æêü ‹�ú ´Öæ»Ö¦ü¾µÖ †ÖÆêü ¾Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖê ¯ÖÏÖ£ÖÔÖế Ö¬µÖê ×´ÖÃÖôû»Öê
�Öê»Öê �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¿Öß £Öê™ü ÃÖÓ̄ Ö�Ôú �úºþÖ ¤êüŸÖê.

• ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ (ÁÖ¨üÖ) ÆüÖ ‹�ú ÃÖÖÆüÖµµÖ�ú (Catalyst ü) †ÃÖæÖ ŸÖÖê
ÃÖÖ¬Öß ×¾Ö“ÖÖ¸ü¿ÖÛŒŸÖ Æüß ́ ÖÖêšü¶Ö Ã¯ÖÓ¤üÖ�úÖ¸ü�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü¿ÖÛŒŸÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸üßŸÖ
�ú¸üŸÖÖê. •Öß ¯Öãœêü †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ«üÖ ȩ̂ü ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖê�ú›êü ¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖê.



37

• ¬ÖÖÙ´Ö�ú ̄ ÖãÃŸÖ�êú Æüß ÃÖÖ¬µÖÖ ¿Ö²¤üÖÓŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üß Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Öê ¤êüŸÖÖŸÖ,
•µÖÖ´Öãôêû ÃÖÖ´ÖÖµÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ŸÖß ÃÖÆü•Ö ÃÖ´Ö•Öæ ¿Ö�úŸÖÖŸÖ.

†Ó×ŸÖ´Ö ¯Öî�Ö´²Ö¸ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê.

'‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê, ´Öß  »ÖÖê�úÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ�ú›æüÖ †¯Öê�ÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ
ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü ¾ÖÖ�Ö×¾ÖŸÖÖê.'                                                                                   (Æü×¤üÃÖ)

µÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß, ‹�ÖÖ¤üÖ †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üßŸÖ
†ÃÖê»Ö �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü ¤üµÖÖ �ú¸üß»Ö ¾Ö •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú
´ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß �ú ü̧ß»Ö.' ŸÖê¾ÆüÖ �Ö ü̧Öê�Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ
¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ´Ö¤üŸÖ �ú¸üß»Ö.'

¾Ö •Öê¾ÆüÖ ¾µÖÛŒŸÖ †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖê �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ
¤ãü¤ðü¾Öß ²ÖÖ×¾Ö»Öê †ÖÆêü ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖÖê •Öß¾ÖÖÖŸÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. †Ö×�Ö
†¯ÖµÖ¿Öß šü ȩ̂ü»Ö. ŸµÖÖ“µÖÖ �ú»¯ÖÖê̄ ÖḮ ÖÖ�Öê“Ö ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß ‘Ö›üŸÖ ̧ üÖÆüÖŸÖß»Ö ¾Ö
ŸÖÖê †µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê‡Ô»Ö.

• ŸÖ ã´Æüß •µÖÖ¯Ö Ï´ÖÖ�Ö ê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖ, ¬ÖÖÙ´Ö�ú¯Ö�Ö ê Ø�ú¾ÖÖ
¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ¥üÂ™ü¶Ö, ŸÖ¸üß Æüß ¾ÖÃŸÖãÛÃ£ÖŸÖß �úÖµÖ´Ö †ÃÖŸÖê �úß, ´ÖÖÖÓŸÖß»Ö
¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß ×¾Ö“ÖÖ¸ üÊÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ µÖ¿ÖÖ´Ö¬µÖê ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö †ÃÖŸÖÖê.

´Æü�ÖæÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖÓŸÖ †Ö×�Ö •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú �Öê¡ÖÖ´Ö¬µÖê µÖ¿ÖÃ¾Öß
ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“Öß ¾Öé×¢Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú †ÃÖ»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê, ŸÖÃÖê“Ö ´Öß
µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÆüÖ ¥üœü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ¾Ö ÁÖ¨üÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸÖÃÖê“Ö †Ö¯Ö»Öß
Ã¾ÖŸÖ„¾Ö¸ü ŸÖÃÖê“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ¥üœü ÁÖ¨üÖ †ÃÖ»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê.

11- ÁÖ ü̈Ö :-†ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 12

×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ
(Mother Nature)

×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ †Ö×�Ö ü‡ÔÀ¾Ö¸ü ÊÖÓ“µÖÖŸÖß»Ö ±ú¸ü�ú :-

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê Æêü •Ö�Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê †ÖÆêü ¾Ö ‹�ú™üÖ“Ö ŸµÖÖ“Öê
¯ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖêÂÖ�Ö �ú ü̧ŸÖÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ •Ö�ÖÖ“Öê ̄ ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖê�ÖÖ“µÖÖ
´Ö¤üŸÖß“Öß �Ö¸ü•Ö ³ÖÖÃÖŸÖ ÖÖÆüß.

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯Ö¤üÖ£ÖÖÔ“Öê ºþ¯Ö, ¯ÖÏŸµÖê�ú ŸÖ·Æê“Öß ¿ÖÛŒŸÖ, µÖÖ
•Ö�ÖÖ“Öß ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ ÊÖÓ“Öß ×Ö¤üÖìÂÖ¯Ö�Öê ×ÖÙ´ÖŸÖß �êú»Öß †ÖÆêü ¾Ö
ŸµÖÖÓ“µÖÖŸÖ �úÖê�ÖŸÖÖÆüß ¤üÖêÂÖ ÖÖÆüß.

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ±úŒŸÖ ×¾ÖÀ¾Ö ¾Ö ŸµÖÖŸÖß»Ö ¯ÖÏÖ�Öß µÖÖÓ“Öß“Ö ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ
×ÖÙ´ÖŸÖß �êú»Öß ÖÖÆüß, ŸÖ¸ü ŸµÖÖÖê ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ Ã¾ÖµÖÓ“Ö×»ÖŸÖ µÖÓ¡Ö�ÖÖ ¯Ö�Ö
×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öß. •Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß †Ö–ÖÖ ¾Ö ‡“”êûÖãÃÖÖ¸ü ÊÖ ²ÖÎ́ ÆüÖÓ›üÖ“Öß ¾Ö
ŸµÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ¾ÖÃŸÖæÓ“Öß �úÖµÖ´Ö ¤êü�Ö ȩ̂ü�Ö �ú ü̧ŸÖê ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ
šêü¾ÖŸÖê.

• Æüß ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸ü�ÖÖ ü̧ß ̄ Ö¨üŸÖ ‡ŸÖ�úß ÃÖ�Ö´Ö †ÖÆêü �úß, �úÖê�ÖßÆüß
¾µÖÛŒŸÖ †Ö•Ö¯ÖÖÃÖæÖ“µÖÖ Æü•ÖÖ¸üÖê ¾ÖÂÖì ̄ Öæ¾Öá †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖß»Ö ŸÖÖ·µÖÖÓ“Öß ̄ Öæ¾Öá“Öß
Ø�ú¾ÖÖ ÖÓŸÖ¸ü“Öß ÛÃ£ÖŸÖß ÊÖ“Öê †“Öæ�ú¯Ö�Öê ×Ö¤üÖÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖê.
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• ×¾ÖÀ¾ÖÖ»ÖÖ ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß ¿ÖÛŒŸÖ ¤êü¾Ö¤ãüŸÖ (Angels) †ÃÖã
¿Ö�úŸÖê, •Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ²ÖÖ¾Ö»Öê»Öê ×ÖµÖ´Ö ¾Ö �úÖµÖ¤üÖ µÖÖ“µÖÖÖãÃÖÖ¸ü �úÖµÖÔ
�ú¸üŸÖê. ×�Óú¾ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖêê ÊÖ •Ö�ÖÖ“Öê ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ‹�ÖÖ¤üß
¹ý¯ÖÖÓŸÖ×¸üŸÖ ¿ÖÛŒŸÖ(Energy) †Ö×�Ö ×ÖµÖ´ÖÖ¾Ö»Öß (Software) †ÃÖæ ¿Ö�úŸÖê.
�Ö¸üß �ÖÖêÂ™ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ“Ö ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü. †Ö¯Ö�Ö ±úŒŸÖ †Ö¯Ö»µÖÖ
†Öã³Ö¾ÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ×Ö¸üß�Ö�Ö �ú¸üŸÖÖê. ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖê †Ö×�Ö ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêüŸÖÖê.

´ÖÖ—µÖÖ �ú»¯ÖÖê̄ ÖḮ ÖÖ�Öê Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê»Öß Ã¾ÖµÖÓ“Ö×»ÖŸÖ
×ÖµÖÓ¡Ö�ú ¯Ö¨üŸÖß †ÖÆêü. ×ŸÖ»ÖÖ ´Öß '×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ' †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖê. ´ÖÖ—Öß
�ÖÖ»Öß»Ö ×¤ü»Öê»Öß ×Ö¸üß�Ö�Öê †ÃÖê ×ÃÖ¨ü �ú¸üŸÖÖŸÖ �úß ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ †ÖÆêü.

1) ¯Ö�Öß ¤ü¸ü¾ÖÂÖá Æü•ÖÖ¸üÖê ´Öî»Ö Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸÖê “Öã�úß“µÖÖ
´ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü ×¤ü¿ÖÖ³Öæ»Ö ÆüÖê‰úÖ •ÖÖ‰úÖ ́ Ö¸üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ‹�ÖÖªÖ �Öæœü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö
¯Ö¨ü×ŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÖ´Ö£µÖÖỐ Öãôêû ŸÖê µÖÖê�µÖ ¾Öêôûß Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü “ÖÖ»Öæ �ú¸üŸÖÖŸÖ,
µÖÖê�µÖ ×šü�úÖ�Öß ̄ ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö µÖÖê�µÖ¾Öêôûß ̄ Ö¸üŸÖ µÖêŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÓÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ
�úÖê�Ö �ú¸üŸÖÖê?

2) 500 ×�ú»ÖÖê̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¾Ö•ÖÖ †ÃÖ»Öê»Öß �úÖÃÖ¾Öê ÃÖÖî¤üß
† ȩ̂ü×²ÖµÖÖ“µÖÖ ÃÖ´Öã¦ü ×�úÖÖ·µÖÖ¾Ö¸ü µÖêŸÖÖŸÖ, †Ó›üß ‘ÖÖ»ÖŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ÃÖ´Öã¦üÖŸÖ
¯Ö¸üŸÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ ¾Ö »Öò×™üÖ †´Öê×¸ü�êú¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÖêÆüŸÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ. †Ó›üß Æüß µÖÖê�µÖ
�úÖôûÖ¯ÖµÖÕŸÖ ˆ²Ö»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ±ãú™üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ †Ó›ü¶Ö´Ö¬ÖæÖ ”ûÖê™üß �úÖÃÖ¾Öê
²ÖÖÆêü¸ü µÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ ¸üÖÆü�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖ´Öã¦üÖ“µÖÖ ×¤ü¿ÖêÖê
¯ÖÖêÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ. �úÖÆüßÖÖ ÃÖÃÖÖ�Öê ¾Ö �Ö¹ý›ü¯Ö�Öß ‘Öê‰úÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ
¯Ö Ó̧üŸÖã ²Ö¸üß“Ö¿Öß �úÖÃÖ¾Öê ¾ÖÖ“ÖŸÖÖŸÖ.

ÊÖ †Ó›ü¶ÖŸÖß»Ö ¯ÖÖÓœü·µÖÖ †Ö×�Ö ×¯Ö¾ÖóµÖÖ ‘Ö™ü�úÖÓ“Öê �úÖÃÖ¾ÖÖ´Ö¬µÖê
¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �úÖê�Ö �ú¸üŸÖÖê? †Ö¯Ö»Öß ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ •ÖÖ�ÖÖ Æüß •Ö×´ÖÖ ÖÃÖæÖ ÃÖ´Öã¦ü
†ÖÆêü Æüß �ÖÖêÂ™ü �úÖÆüß �Ö�ÖÖ¯Öæ¾Öá •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü •Ö´ÖÖ»ÖÖ †Ö»Öê»µÖÖ �úÖÃÖ¾ÖÖÓ“µÖÖ
´ÖÖÖ¾Ö¸ü �úÖê�Ö Ø²Ö²Ö¾ÖŸÖÖê? ¯Öæ�ÖÔ ¾ÖÖœü —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü †Ö¯Ö�ÖÖÓÃÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ´Öæôû
´Æü�Ö•Öê Æü•ÖÖ¸üÖê ´Öî»Ö ¤üæ̧ ü †ÃÖ»Öê»µÖÖ ÃÖÖî¤üß † ȩ̂ü×²ÖµÖÖ´Ö¬µÖê ¯Ö¸üŸÖ †Ó›üß
‘ÖÖ»Ö�µÖÖÃÖÖšüß µÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÖÆêü Æüß �ÖÖêÂ™ü ŸµÖÖÓÖÖ �úÖê�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê?
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3) •Ö ü̧ ‹�ÖÖªÖ �úÖÆüß ́ Ö×ÆüÖê ¾ÖµÖÖ“µÖÖ »ÖÆüÖÖ ́ Öã»ÖÖ“µÖÖ ›üÖêóµÖÖÃÖ
�ÖÖ•Ö ÃÖã™ü»Öß ŸÖ¸ü ŸÖÖê ŸµÖÖ“Öß ²ÖÖê™êü ¾Ö Ö�Öê ›üÖêóµÖÖÓŸÖ ‘ÖÖ»ÖæÖ ›üÖêôûÖ
•Ö�Ö´Öß �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß, ŸÖ¸ü ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ŸÖôûÆüÖŸÖÖ“µÖÖ ¾Ö ²ÖÖê™üÖÓ“µÖÖ
ÃÖÖÓ¬µÖÖÖê ŸµÖÖ“Öê ›üÖêôêû “ÖÖêôûŸÖÖê •ÖÖê ‹�ú ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ ˆ¯ÖÖµÖ †ÖÆêü. ÆüÖ
ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ¯Ö�ÖÖ“ÖÖ ˆ¯ÖÖµÖ ŸµÖÖ »ÖÆüÖÖ ´Öã»ÖÖ»ÖÖ �úÖê�Ö ×¿Ö�ú¾ÖŸÖÖê?

4) †Ö¯Ö�Ö 100 ×»Ö™ü¸ü ¯ÖÖ�Öß Æêü �úÖÆüß µÖÖ›üÖÔ̄ ÖµÖÕŸÖ Öê‰ú ¿Ö�úŸÖ
ÖÖÆüß. Æü•ÖÖ¸üÖê ¾Ö Æü•ÖÖ¸üÖê ™üÖÖÓÖß ̄ ÖÖ�Öß Æêü ÃÖ´Öã¦üÖ¯ÖÖÃÖæÖ †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ Öê»Öê
•ÖÖŸÖê. ŸÖê£ÖæÖ ŸÖê Æü•ÖÖ¸üÖê ́ Öî»Ö ¤æü¸ü¾Ö¸ü ¾ÖÖÆæüÖ Öê»Öê •ÖÖŸÖê, ÖÓŸÖ¸ü ̄ ÖÖ¾ÖÃÖÖ“µÖÖ
»ÖÆüÖÖ £Öë²ÖÖ´Ö¬µÖê ŸµÖÖ“Öê ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü ÆüÖê‰úÖ ×¿Ö›ü�úÖ¾Ö ÆüÖêŸÖÖê. Æêü �úÖ´Ö �úÖê�Ö
�ú¸üŸÖÖê?

œü�ÖÖÓ“µÖÖ ×ÖÙ´ÖŸÖßÃÖÖšüß ¾Ö ¾ÖÖÆüŸÖã�úßÃÖÖšüß ‹�ú ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ �úÖ¸ü�Ö
†ÖÆêü ŸÖß“Ö �ÖÖêÂ™ü ¯ÖÖ�µÖÖ“µÖÖ £Öë²ÖÖ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ »ÖÖ�Öæ ¯Ö›üŸÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã
¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ �úÖ¸ü�Ö ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘ÖêŸÖ»Öê ŸÖ¸üß ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ ÖÖÆüß �úß,
ŸµÖÖ¾Ö¸ü �úÖê�ÖÖ“ÖêÆüß ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö ÖÖÆüß. µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üà¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß
†ÖÖ�ú»ÖÖßµÖ ¯Ö¨üŸÖ †ÖÆêü ¯Ö�Ö ŸÖß ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ †ÖÆêü.

ˆ¤üÖ. ̄ ÖÖ�µÖÖ“µÖÖ »ÖÆüÖÖ £Öë²ÖÖ¯Öê�ÖÖ, •Ö¸ü ́ ÖÖêšü¶Ö ̄ ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ̄ ÖÖ�Öß
†Ö�úÖ¿ÖÖŸÖæÖ ¯Ö›æü »ÖÖ�Ö»Öê ×�úÓ¾ÖÖ ¯ÖÖ�µÖÖ“µÖÖ ‹ê¾Ö•Öß •Ö¸ü ²Ö±úÖÔ“Öê ´ÖÖêšêü
ŸÖã�ú›êü †¾Ö�úÖ¿ÖÖŸÖæÖ ̄ Ö›æü »ÖÖ�Ö»Öê ŸÖ¸ü Æüß ÖîÃÖÙ�Ö�ú ‘Ö™üÖÖ ̄ Ö�Ö ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ
�úÖ¸ü�Öß´ÖÖÓÃÖÖ ¤êü‰úÖ ÃÖ´Ö•ÖÖ¾Ö»Öß ¾Ö Ã¯ÖÂ™ü �êú»Öß •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã
Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö Æêü ´ÖÖÖ¾ÖÖ“Öê •Öß¾ÖÖ ²Öã›ü�Öê ¾Ö ´Ö¸ü�ÖÖŸÖæÖ ¾ÖÖ“Ö¾Öæ ¿Ö�úŸÖ
ÖÖÆüß. ÊÖ †ÖÖ¾Ö¿µÖ�ú †Ö×�Ö �ÖŸÖ¸üÖÖ�ú �ÖÖêÂ™üàÖÖ �úÖê�Ö ̄ ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö ‘ÖÖ»ÖüŸÖÖê?

5) ¯Öæ¾Öá ¾Æêü»Ö ¾Ö ›üÖòÛ»±úÖ ´ÖÖÃÖê Æêü •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü ¸üÖÆüÖŸÖ. ¯Ö�Ö ŸÖê
¯ÖÖ�µÖÖŸÖ ¸üÖÆüÖ�Öê •ÖÖÃŸÖ ¯ÖÃÖÓŸÖ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ¿Ö¸üß¸üÖ“µÖÖ •µÖÖ
³ÖÖ�ÖÖÓ“ÖÖ ˆ¤üÖ. ¯ÖÖµÖ ¾Ö�Öî̧ êü ÊÖÓ“ÖÖ ŸÖê ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �ú¸üßŸÖ Ö¾ÆüŸÖê ŸÖê ÆüôæûÆüôæû
ÖÂ™ü —ÖÖ»Öê ¾Ö •Öê ³ÖÖ�Ö •µÖÖÓ“ÖÖ ŸÖê ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê
ÊÖÓ“Öß ¾ÖÖœü ÆüÖê�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ —ÖÖ»Öß. ˆ¤üÖ. ±ãú°±ãúÃÖê, ¯ÖÖêÆü�µÖÖÃÖÖšüß
¯Öãœüß»Ö ¯ÖÖµÖ ¾Ö�Öî̧ êü. ¾Æêü»Ö ´ÖÖÃÖê ÖÖ�ú¯Öã›ü¶ÖÓÖß À¾ÖÖÃÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖê À¾ÖÖÃÖ
²Ö¸üÖ“Ö¾Öêôû ̧ üÖê�ÖæÖ ¬Öºþ ¿Ö�úŸÖÖŸÖ. †Ö•Ö ŸÖê ̄ Öæ�ÖÔ¯Ö�Öê ́ ÖÖ¿ÖÖÃÖÖ ü̧�Öê“Ö †ÖÆêüŸÖ.
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ŸµÖÖÓ“Öê ÃÖ´Öã¦ü•Öß¾ÖÖÖÃÖÖšüß ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �úÖê�Öß �êú»Öê? Æêü ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖêÖê �êú»Öê.
×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê“Öê ‹�ú ŸÖ¢¾Ö †ÖÆêü �úß ÃÖ•Öß¾Ö ¯ÖÏÖ�Öß •ÖÖê ¿Ö¸üß¸üÖ“Öê ³ÖÖ�Ö
×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê •Ö�Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸üŸÖÖê, ŸµÖÖÓ“Öß ¾ÖÖœü ÆüÖêŸÖê ¾Ö ŸÖê ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ
ÆüÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö •ÖÖê ³ÖÖ�Ö ×ÖµÖ×´ÖŸÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü»ÖÖ •ÖÖŸÖ ÖÖÆüß ŸÖÖê ÆüôæûÆüôæû ÖÂ™ü
ÆüÖêŸÖÖê.

ÆüÖ ˆŸ�ÎúÖÓ×ŸÖ“ÖÖ ×ÃÖ¨üÖÓŸÖ (Theroy of evolution) †ÖÆêü ¾Ö ŸÖÖê
†Ö×¬Ö³ÖÖî×ŸÖ�ú ×¾Ö�úÖÃÖ (Matrialistic development) †Ö×�Ö ÖÖ¿Ö Ã¯ÖÂ™ü
�ú ü̧ŸÖÖê. ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê•Ö¾Öôû †ÃÖê“Ö †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ¾Ö ²ÖÖî×¨ü�ú ̄ ÖÖŸÖôûß¾Ö ü̧ß»ÖÃÖã¨üÖ
ŸÖŸ¾Ö †ÖÆêü. ˆ¤üÖ. ‹�ÖÖ¤üß ¾µÖŒŸÖß †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ �úÖê�ÖŸÖßÆüß ¯ÖÏ²Öôû
‡“”ûÖ, †Ó́ Ö»Ö �ÖÖ•Ö×¾Ö�ÖÖ¸üÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¾Ö ×³ÖŸÖß, ¾Ö�Öî̧ êü ¬ÖºþÖ šêü¾Öæ ¤êüŸÖ,
×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ Æüß ŸÖê ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ †Ö�Ö�µÖÖÃÖÖšüß
µÖÖê�µÖ ŸÖß �úÖ¸ü¾ÖÖ‡Ô �ú¸üŸÖê.

6) »ÖÖÓ²Ö †ÓŸÖ¸üÖ“µÖÖ ̂ øüÖ�ÖÖŸÖ, ̄ ÖÖµÖ»Ö™ü Æêü ×¾Ö´ÖÖÖ '†Öò™üÖê ̄ ÖÖµÖ»Ö™ü'
´Ö¬µÖê šêü¾ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ×¾ÖÁÖÖÓ×ŸÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ. Æüß Ã¾ÖµÖÓ“Ö×»ÖŸÖ ¾Öî́ ÖÖ×Ö�úÖ“Öß µÖÓ¡Ö�ÖÖ
(†Öò™üÖê ̄ ÖÖµÖ»Ö™ü ×ÃÖÛÃ™ü´Ö) ×¾Ö´ÖÖÖ Æêü µÖÖê�µÖ ́ ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü šêü¾ÖŸÖê, ŸµÖÖ“Öß ̂ Ó“Öß
¾Ö ×¾Ö´ÖÖÖÖ“µÖÖ ‡ŸÖ ü̧ �Ö¸ü•ÖÖÓ“Öß µÖÖê�µÖ ¤êü�Ö³ÖÖ»Ö �ú ü̧ŸÖê, ̄ Ö Ó̧üŸÖã †Ö�Öß²ÖÖ�Öß“µÖÖ
¾Öêôûß Ø�ú¾ÖÖ •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü ˆŸÖ¸üŸÖÖÓÖÖ, ¯ÖÖµÖ»Ö™ü †Öò™üÖê ̄ ÖÖµÖ»Ö™ü µÖÓ¡Ö�ÖÖ ²ÖÓ¤ü
�ú¸üŸÖÖê ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ̄ Ö¸üŸÖ ŸÖÖ²ÖÖ ‘ÖêŸÖÖê. Æüß Ã¾ÖµÖÓ“Ö×»ÖŸÖ ¾Öî́ ÖÖ×Ö�úÖ“Öß µÖÓ¡Ö�ÖÖ
´Æü�Ö•Öê ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ ¾Ö ̄ ÖÖµÖ»Ö™ü ́ Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üü ÆüÖ †ÃÖŸÖÖê. ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ
ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ •Ö�ÖÖ“Öê ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸üŸÖê. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê“Öê ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸üŸÖÖê ¾Ö
µÖÖê�µÖ ŸÖê ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖÖê •Öê ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ ‘Öê‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.

7) ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê»ÖÖ Öß™ü ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß †Ö¯Ö�Ö �úÖò́ ¯µÖã™ü¸Öê
×¾ÖŸÖ×¸üŸÖ �êú»Öê»µÖÖ Ã¾ÖµÖÓ“Ö×»ÖŸÖ ™êü×»Ö±úÖêÖ ×²Ö»ÖÖ“Öê ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö ‘Öê‰ú µÖÖ.
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�úÖò́ ¯µÖã™ü¸ ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ?

�úÖò́ ¯µÖã™ü¸ ²ÖÖ×¾Ö�ÖÖ ȩ̂ü �úÖ¸ü�ÖÖÖ¤üÖ¸ü ´Öã�µÖŸÖ„ ŸÖßÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ
¾ÖÃŸÖæÓ“ÖÖ �úÖò́ ¯µÖã™ü¸ ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ.

1) †-¾ÖÖÆü�ú (Non-conductor) ¾ÖÃŸÖæ ˆ¤üÖ. �»ÖÖÃÖ, ¯»ÖòÛÃ™ü�ú
¬ÖÖ�ÖÖ,

2) †¬ÖÔ-¾ÖÖÆü�ú (Semi-conductor)ü ˆ¤üÖ. ×ÃÖ×»Ö�úÖòÖ
3) ¾ÖÖÆü�ú (Conductor) ˆ¤üÖ. ŸÖÖÓ²Öê, “ÖÖÓ¤üß, •ÖÃŸÖ ‡ŸµÖÖ×¤ü.

ŸÖê �ú›Œ™ü ü̧“Öß ŸÖÖ ü̧ (ŸÖÖÓ²Öê, •ÖÃŸÖ) Æüß ÃÖế Öß-�ú›Œ™ü̧ ü»ÖÖ (Sili-
con) •ÖÖê›üŸÖÖŸÖ ¾Ö ¤üÖê‘ÖÓÖÖÖ (Non-conductor) ¾Ö¸ üassemble �ú¸üŸÖÖŸÖ
¾Ö ‹�ú ¯Öæ�ÖÔ †Ö×�Ö Complicated circuit ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ
ÃÖ�úá™ǘ Ö¬ÖãÖ ×¾Ö•Ö¯ÖÏ¾ÖÖÆü ¤üÖêÆüß ²ÖÖ•ÖãÓÖß ¾ÖÖÆãü ¿Ö�úŸÖÖê ̄ Ö Ó̧üŸÖã ŸµÖÖ“ÖÖ ̄ Ö×¸ü�ÖÖ´Ö
¾Öê�Ö¾Öê�ÖôûÖ †ÃÖŸÖÖê.

¾Öß•Ö¯ÖÏ¾ÖÖÆü ¾ÖÖÆÖüŸÖ †ÃÖŸÖÖÓÖÖ ‹�úÖ ×¤ü¿ÖêÖê ˆŸ¯Ö®Ö —ÖÖ»Öê»ÖÖ
¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖ ‹�ú †ÃÖÖ ´ÖÖÖ»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê ¾Ö •Öê¾ÆüÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÆü ¤ãüÃÖ·µÖÖ ×¾Ö¹ý¨ü
×¤ü¿ÖêÖê ¾ÖÖÆüÖŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»Öê»ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖ ¿ÖæµÖ (Zero)
´Æü�ÖæÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.

†Ö¯Ö�Ö ¿ÖæµÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ Ö‰ú¯ÖµÖÕŸÖ ¤üÆüÖ †Ó�úÖÖÖ †Öêôû�ÖŸÖÖê. ¯Ö�Ö
‡»ÖêŒ™ÒüÖò×Ö�ú ÃÖÙ�ú™ü (circuit) Æêü ±úŒŸÖ ¤üÖêÖ ÖÓ²Ö¸ü“Ö ´ÖÖµÖ �ú¸üŸÖê, ŸÖê
´Æü�Ö•Öê ‹�ú †Ö×�Ö ¿ÖæµÖ. ÊÖ»ÖÖ“Ö ²ÖÖµÖÖ¸üß ×ÃÖÛÃ™ü´Ö †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ.
µÖÖ ÃÖÙ�ú™“Öß ¸ü“ÖÖÖ �ÖãÓŸÖÖ�ÖãÓŸÖß“Öß ¾Ö †¿ÖÖ †“Öã�ú ¯Ö¨üŸÖßÖê �êú»Öê»Öß
†ÃÖŸÖê �úß, ŸÖê ÃÖÙ�ú™ ´Öë¤æü¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖ´Ö �ú¸üŸÖê. ¾Ö ¿ÖæµÖ †Ö×�Ö ‹�ú µÖÖ
±úŒŸÖ ¤üÖêÖ †Ó�úÖ“µÖÖ –ÖÖÖÖ¾Ö¸ü ŸÖê ÃÖê�Óú¤üÖ“µÖÖ ‹�úÖ ̄ Ö×¸ü´ÖÖ�ÖÖŸÖ ́ ÖÖêšü´ÖÖêšê
×Æü¿Öê²Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖµÖÔ �ú¸üŸÖê.

�úß-²ÖÖê›üÖÔ“µÖÖ ´Ö¤üŸÖßÖê ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö ¯Öã̧ ü×¾Ö�µÖÖ“Öß ŸÖ¸üŸÖæ¤ü �êú»Öê»Öß
†ÃÖŸÖê, ¤ü¿ÖÔ�úÖ“µÖÖ (monitor) ÃÖÖÆüÖµµÖÖÖê ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö (Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß)
×¤üÃÖê»Ö †¿Öß ÃÖÖêµÖ �êú»Öê»Öß †ÃÖŸÖê ¾Ö ´Öã¦ü�úÖ“µÖÖ (printer) ´Ö¤üŸÖßÖê ŸÖê
×ÖÂ�úÂÖÔ ²ÖÖÆêü¸ü µÖê�µÖÖ“Öß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ †ÃÖŸÖê. ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ �úÖµÖÖÕ“Öê ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö
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�ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ‹�ú ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸ü Æüß ÃÖë™Òü»Ö ̄ ÖÏÖêÃÖêØÃÖ�Ö µÖã×Ö™´Ö¬µÖê (C.P.U.)
™üÖ�úü»Öê»Öß †ÃÖŸÖê. •Öê¾ÆüÖ †¿Öß ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß Æüß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸üÖê
¤æü̧ ü¬¾Ö×Ö �ëú¦üÖ»ÖÖ •ÖÖê›ü»Öê»Öß †ÃÖŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖß †ÖŸÖ µÖê�ÖÖ ȩ̂ü (in-coming)¾Ö
²ÖÖÆêü¸ü •ÖÖ�ÖÖ ȩ̂ü (out-going) �úÖò»ÃÖ ÊÖÓ“Öß ÖÖë¤ü �ú ü̧ŸÖê, •ÖÖÃŸÖ ¾ÖÖ¯Ö¸üÖ“µÖÖ
´ÖµÖÖÔ¤êü¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸üŸÖê, ¾Öî¬Ö ŸÖÖ¸üß�Ö —ÖÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß ÃÖÓ̄ Ö�Ôú
ŸÖÖê›üŸÖê ¾Ö ×²Ö»Ö ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üŸÖê.

•Ö ü̧ ̄ ÖãÆüÖ †Ö¯Ö�Ö ÃÖÓ¯Öæ�ÖÔ ̄ ÖÏ�ÖÖ»Öß“Öê ̄ Öé££Ö�ú ü̧�Ö �êú»Öê, ŸÖ ü̧ ×ŸÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê
±úŒŸÖ †-¾ÖÖÆü�ú, †¬ÖÔ¾ÖÖÆü�ú †Ö×�Ö ¾ÖÖÆü�ú, ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸ü †Ö×�Ö ×¾ÖªãŸÖ¿ÖÛŒŸÖ
†ÃÖŸÖê. •Öê¾ÆüÖ ×ÃÖÛÃ™ü´Ö´Ö¬ÖæÖ ×¾ÖªãŸÖ¯ÖÏ¾ÖÖÆü ¾ÖÖÆüŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖŸÖ •Öß¾Ö
ÖÃÖ»ÖÖ, ²Öã×¨ü ÖÃÖ»Öß ŸÖ¸üßÆüß ŸÖÖê ×ÃÖÛÃ™´Öü †“Öæ�ú¯Ö�Öê �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖê.
ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸Öê Æãü�æú´Ö ×¤ü»Öê»µÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»µÖÖ ÃÖæ“ÖÖÖÓ�Öȩ̂ üß•Ö
ŸÖÖê ×ÃÖÛÃ™´Öüü †µÖ �ãúšü»ÖêÆüß �úÖµÖÔ �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ Æüß ÃÖã̈ üÖ ‹�ú †¿Öß“Ö ̂ Ÿ�éúÂ™ü Ã¾ÖµÖÓ“Ö×»ÖŸÖ ̄ ÖÏ�ÖÖ»Öß
†ÃÖæÖ ×•Ö“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê µÖÖ •Ö�ÖÖ“Öê ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüüß
�êú»Öß †ÖÆêü. ŸÖß ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ †Ö–Öê̄ ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖ´Ö �ú¸üŸÖê ¾Ö ×ŸÖ»ÖÖ
•Öß �ÖÖêÂ™ü ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öß ÖÖÆüß ŸÖß †×•Ö²ÖÖŸÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß.

×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ Æüß ¤êü¾Ö¤æüŸÖÖÓ“Öê ‹�ú ÃÖîµÖ¤ü»Ö †ÃÖæ ¿Ö�úŸÖê, Ø�ú¾ÖÖ
�úÖò́ ¯µÖã™ü¸¯ÖḮ ÖÖ�Öê •Öß¾Ö ÖÃÖ»Öê»Öß ‹�ú ¾ÖÃŸÖæ †ÃÖæ ¿Ö�úŸÖê, ŸµÖÖŸÖ ±úŒŸÖ
¿ÖÛŒŸÖ ¾Ö ²Öã̈ üß †ÖÆêü ¯Ö�Ö ¿Ö¸üß¸ü ÖÖÆüß.

8) †Ö¯Ö»ÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ¾Ö¸ü ¯Öæ�ÖÔ ŸÖÖ²ÖÖ †ÃÖŸÖÖê, ¯Ö�Ö •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö
�ÖÖê»Ö¯Ö�Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ ŸÖ¸ü †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ †ÃÖê �úôŸÖê �úß, •Ö¸üß ¿Ö¸üß¸ü Æêü
†Ö¯Ö»Öê †ÃÖ»Öê ŸÖ¸üß ŸµÖÖ“Öß ¤êü�Ö³ÖÖ»Ö ¤ãüÃÖ ȩ̂ü“Ö �úÖê�ÖßŸÖ¸üß �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖê.
Æüß ¤êü�Ö³ÖÖ»Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß ‹�ú ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öß ¿ÖÛŒŸÖ †ÖÆê.ü ŸÖÃÖê“Ö ŸÖß ‹�ú
¯ÖÏ�úÖ¸ü“ÖÖ ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸ †ÃÖæÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö¤êü¿ÖÖÖãÃÖÖ¸ü †Ö¯Ö»Öê ¿Ö¸üß¸ü �úÖ´Ö
�ú¸üŸÖê ¾Ö ŸµÖÖ“Öß ¤êü�Ö³ÖÖ»Ö ÆüÖêŸÖê.

ˆ¤üÖ. †Ö¯Ö»µÖÖ Çü¤üµÖÖ“µÖÖ �úÖê̄ Ö·µÖÖŸÖ ‹�ú ¯ÖÏ¾ÖÖÆü (Current)
†Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖÖê ¾Ö ŸÖÖê ¤ãüÃÖ·µÖÖ ²ÖÖ•Öæ“µÖÖ ×¤ü¿ÖêÖê ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖê,
•µÖÖ´Öãôêû Çü¤üµÖ Æêü †Ö�ãÓú“ÖÖ ¾Ö ¯ÖÏÃÖ¸ü�Ö ¯ÖÖ¾ÖŸÖê. †¿ÖÖ ŸÖ·ÆêÖê Çü¤üµÖÖ“Öê

12 - ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ
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šüÖê�êú ¯Ö›üŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ÆüÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÆü (Current) �úÖê�Öß ŸÖµÖÖ¸ü �êú»ÖÖ?

•Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ÃÖÓ›üÖÃÖÖŸÖ �Öê»ÖÖê, ŸÖ¸üß †Ö¯Ö»Öß ×¾ÖÂ™üÖ (Stool) Æüß
†Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö �ú¬ÖßÆüß ¿Ö¸üß¸üÖ²ÖÖÆêü¸ü µÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö ×¾ÖÂ™üÖ ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß
†Ö¯Ö»µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖŸÖ †ÖŸÖ›ü¶ÖÓ“Öß Ã¾ÖÓµÖ“Ö»ÖßŸÖ ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Ö ÆüÖêŸÖ †ÃÖŸÖê. •Öß
�ÖÖÓ›ãüôûÖ“µÖÖ ÆüÖ»Ö“ÖÖ»ÖßÃÖÖ¸ü�Öß †ÃÖŸÖê. •ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ Æüß ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Ö ÆüÖêŸÖ
ÖÖÆüß ŸÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ ×¾ÖÂ™üÖ ¿Ö¸ß¸üÖ²ÖÖÆêü¸ü µÖêŸÖ ÖÖÆüß. ü•Öã»ÖÖ²Ö Ø�ú¾ÖÖ Æü�Ö¾Ö�Ö
ÆüÖê�Öê Æüß †¯Ö¾ÖÖ¤üÖŸ´Ö�ú �ÖÖêÂ™ü †ÖÆêü. •µÖÖÓÖÖ ²Ö¨ü�úÖêÂšü †ÖÆêü ŸµÖÖÓÖÖ
×¾Ö“ÖÖºþÖ ¯ÖÆüÖ ! ŸµÖÖÓÖß ×�úŸÖßÆüß •ÖÖȩ̂ ü �úÖœæüÖ ÃÖã̈ üÖ ×¾ÖÂ™üÖ †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö
²ÖÖÆêü¸ü µÖêŸÖ ÖÖÆüß. †ÖŸÖ›ü¶ÖÓ“µÖÖ †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Öß“Öê �úÖ´Ö �úÖê�Ö
�ú¸üŸÖÖê? ÊÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †¿ÖÖ †µÖ ²Ö·µÖÖ“Ö �ÖÖêÂ™üß ˆ¤üÖ. ¯Ö“ÖÖ, —ÖÖê̄ Ö,
ÃÖÓ³ÖÖê�Ö, À¾ÖÃÖÖ, ¸üÖê�ÖÖ×¾Öºþ¨ü ¯ÖÏ×ŸÖ�úÖ¸ü¿ÖÛŒŸÖ ¾Ö�Öî̧ êü ¾Ö�Öî̧ êü ÊÖ ÃÖ¾ÖÔ
×�ÎúµÖÖ Ã¾ÖµÖÓ“Ö×»ÖŸÖ †ÖÆêüŸÖ ¾Ö �úÖê�ÖßŸÖ¸üß †Ö¯Ö»µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖ �ú¸üßŸÖ
†ÃÖŸÖÖê.

ÊÖ ×�ÎúµÖÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ“Öß ŸÖã́ Æüß ×ÖÛ¿“ÖŸÖ ¾µÖÖ�µÖÖ ¤êü‰ú ¿Ö�úÖ»Ö?
       ŸÖã́ Ö“ÖÖ †ÖŸ´ÖÖ?

ÖÖÆüß.

�úÖê�ÖßŸÖ¸üß ‹�ú¤üÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü ̄ Öî�Ö´²Ö¸ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü
†»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê, '†ÖŸ´ÖÖ ́ Æü�Ö•Öê �úÖµÖ? ŸÖê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê
†ÖµÖŸÖ †¾ÖŸÖ¸üßŸÖ �êú»Öß, �úß

†ÖŸ´ÖÖ Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“Öß †Ö–ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ Æãü�æú´Ö †ÖÆêü.  (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú ü̧Ö�Ö 17:85)

ÊÖ ́ ÖÖ×ÆüŸÖß¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖÃÖê“Ö †µÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖ´Ö¬ÖæÖ †Ö�ú›êü ¾Ö ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö
ÊÖÓ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �êú»µÖÖ¾Ö ü̧ ́ Ö»ÖÖ †ÃÖê ¾ÖÖ™üŸÖê �úß, †ÖŸ´ÖÖ ‹�ú †ÖÖ�ú»ÖÖßµÖ
¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü †ÃÖæÖ, ŸµÖÖ“µÖÖŸÖ ¯Ö�Ö ‹�ú ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸ †ÖÆêü. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö
ŸÖê ¿Ö¸üß¸üÖ“Öß �úÖ´Öê ×ÖµÖÓ×¡ÖŸÖ �ú¸üŸÖ ÖÖÆüß. ¿Ö¸üß¸üÖ“µÖÖ �úÖµÖÖÔ¾Ö¸ü ¤ãüÃÖ·µÖÖ
‹�ÖÖªÖ ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ †Ö×�Ö ÃÖÖò°™ü¾Ö ê†¸“ÖÖ ŸÖÖ²ÖÖ †ÖÆê ü. �úÖ¸ü�Ö
Çü¤üµÖ×¾Ö�úÖ¸üÖ“µÖÖ (Heart-attack)¾Öêôûß Çü¤üµÖÖ“Öê šüÖê�êú £ÖÖÓ²ÖŸÖÖŸÖ. †ÖŸ´ÖÖ
ÆüÖ Çü¤üµÖÖ“Öß ¬Ö›ü¬Ö›ü �ú¬ÖßÆüß ²ÖÓ¤ü �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. †Ö×�Ö •Ö¸ü ŸµÖÖÖê
†ÃÖê �êú»Öê ŸÖ¸ü ŸÖê †ÖŸ´ÖÆüŸµÖÖ �êú»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêü. †ÖŸ´ÖÆüŸµÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ
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´ÖÖÖ‡Ô †ÖÆêü ¾Ö ŸÖß �ú¸ü�Öê ‹�ú ¯ÖÖ¯Ö †ÖÆêü. †ÖŸ´ÖÖ †ÃÖê �ú¸üŸÖ ÖÖÆüß.
¾ÖÃŸÖãÛÃ£ÖŸÖß †¿Öß †ÖÆêü ×�ú †�Öȩ̂ ü“µÖÖ À¾ÖÖÃÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ †ÖŸ´µÖÖ»ÖÖ ¿Ö¸üß¸ü
ÃÖÖê›�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ ÆüÖêŸÖ ÖÃÖŸÖê. ‡ÔÀ¾Ö¸Æüß †ÃÖê �ú¸üŸÖ ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ‹�ÖÖªÖ“Öê Çü¤üµÖ ²ÖÓ¤ü �ú ü̧�Öê ¾ÖÖ †ÖŸÖ›ü¶ÖÓ“Öß ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Ö £ÖÖÓ²Ö×¾Ö�Öê
ÊÖ �úÖ´ÖÖÓ�Öȩ̂ üß•Ö ‡ŸÖ¸ü †µÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß �úÖ´Öê †ÖÆêüŸÖ.

´Öë¤æü †Ö×�Ö †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖ ÃÖã̈ üÖ Çü¤üµÖÖ“Öß ¬Ö›ü¬Ö›ü ²ÖÓ¤ü �ú¸ü�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö »ÖÆüÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖ“µÖÖ Çü¤üµÖÖ“Öß ¬Ö›ü¬Ö›ü Æüß †Ö‡Ô“µÖÖ
�Ö³ÖÖÔ¿ÖµÖÖÓŸÖ“Ö “ÖÖ»Öæ ÆüÖêŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ²ÖÖ»Ö�úÖ“ÖÖ ´Öë¤æü ¾Ö †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ
ÊÖÓ“ÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖ †•ÖæÖ ¾ÆüÖµÖ“ÖÖ †ÃÖŸÖÖê. †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÃÖã¤üË¬ÖÖ ŸµÖÖ“Öê
×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.

´ÖÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ �Öæœü †¿ÖÖ ×ÖµÖ´ÖÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ Ã¾ÖµÖ Ó“Ö×»ÖŸÖ
¯ÖÏ�ÖÖ×»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê“Ö †¿Öß“Ö ‹�ú Ã¾ÖµÖÓ“Ö×»ÖŸÖ ̄ Ö¨ü×ŸÖ µÖÖ ²ÖÎ́ ÆÓüÖ›üÖ´Ö¬µÖê †ÖÆêü
×•Ö»ÖÖ ´Öß ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖê.

9) •Öê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö»ÖÖ ‹�ÖÖ¤üµÖÖ �ÖÖêÂ™ß“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖßü �ú¸üÖ¾Öß¿Öß ¾ÖÖ™üŸÖê,
ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'•µÖÖ†£Öá ŸÖÖê ×ÖÙ´ÖŸÖßŸÖ ×ÖÂ�ÖÖÓŸÖ †ÖÆê . ŸÖÖê ŸÖ¸ü •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖªÖ ¾ÖÃŸÖã“ÖÖ
ÃÖÓ�ú»¯Ö �ú¸üŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ“Öê �úÖ´Ö ±úŒŸÖ ‹¾Öœêü“Ö ×�ú ×ŸÖ»ÖÖ †Ö–ÖÖ ªÖ¾Öß �úß
†ÛÃŸÖŸ¾Ö ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü,†Ö×�Ö ŸÖß †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ µÖêŸÖê'           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú ü̧Ö�Ö 36:82)

 †¿ÖÖ×¸üŸÖßÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê Æêü ²ÖÎ́ ÆÓüÖ› ¾Ö ŸµÖÖ´Ö¬Öß»Ö ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üßÃÖã̈ üÖ
×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ. ¯Ö�Ö ´ÖÖ—µÖÖ ´ÖŸÖÖÖãÃÖÖ¸ü ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öß ¤êü�Ö³ÖÖ»Ö
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÖêÆü´Öß“Ö 'ÆÖê‰ú ¤êü' †ÃÖê ´Æü�Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö
ŸµÖÖÖê †¿Öß �úÖÆüß †–ÖÖŸÖ ̄ ÖÏ�ÖÖ»Öß ŸÖµÖÖ ü̧ �êú»Öê»Öß †ÃÖÖ¾Öß, •Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ
‡“”ûÖ †Ö×�Ö †Ö–ÖÖÖãÃÖÖ¸ü ²ÖÎ́ ÆÓüÖ›üÖ“Öß ¤êü�Ö³ÖÖ»Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖ´Ö ŸÖ›üßÃÖ
ÖêŸÖê. ´Öß µÖÖ ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß»ÖÖ ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖê. ÊÖ Ã¾ÖµÖÓ“Ö×»ÖŸÖ
¯ÖÏ�ÖÖ»Öß“ÖÖ †µÖ •ÖÖÖÓÖÖ ¯Ö�Ö †Öã³Ö¾Ö µÖêŸÖÖê ¾Ö ŸÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ
'�Öã¤üÖ �úß �ãú¤ü¸üŸÖ !' (‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ÃÖÖ´Ö£µÖÔ-×»Ö»ÖÖ)

12 - ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 13

‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß †Öêôû�Ö
(Introduction to God)

• †ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖÖ �úß, ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ ‹�ú �úÖ“Öê“ÖÖ �»ÖÖÃÖ †ÖÆêü.
ÆüÖ �»ÖÖÃÖ ¾Ö ŸµÖÖ´Ö¬Öß»Ö ¯ÖÖ�Öß ¤üÖêÆüß ¯ÖÖ¸ü¤ü¿ÖÔ�ú †ÖÆêüŸÖ. ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ´Ö¬µÖê
¯ÖÖÆæü ¿Ö�úŸÖÖ. ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü ²Ö‘Öæ ¿Ö�úŸÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö¸ü¯ÖÖ¸ü ¯Ö�Ö ¯ÖÖÆæü
¿Ö�úŸÖÖ. �»ÖÖÃÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ †ÃÖ»µÖÖÖê ŸÖã́ Ö“Öê ŸµÖÖ¾Ö¸ü ¯Öæ�ÖÔ ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö
†ÖÆêü.
            ŸÖã́ Ö“Öß ¥üÂ™üß ¯ÖÖ ü̧¤ü¿ÖÔ�ú �»ÖÖÃÖ´Ö¬ÖæÖ

            ¾Ö ŸµÖÖ´Ö¬Öß»Ö ¯ÖÖ�µÖÖŸÖæÖ †Ö ǖ̧ ÖÖ ü̧ •ÖÖŸÖê.

ŸÖã́ Æüß �»ÖÖÃÖÖ�ú›êü ¯ÖÖÆæü ¿Ö�úŸÖÖ.

ŸÖã́ Æüß �»ÖÖÃÖÖ´Ö‘µÖê ²Ö‘Öæ ¿Ö�úŸÖÖ.

ŸÖã́ Æüß �»ÖÖÃÖ´Ö¬ÖæÖÆüß †Ö ǖ̧ ÖÖ ü̧ ¯ÖÖÆæü ¿Ö�úŸÖÖ.

• ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê Æêü ÃÖ¾ÖÔ •Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ¯ÖÖ¸ü¤ü¿ÖÔ�ú †ÖÆêü. ŸÖÖê
ŸµÖÖ�ú›êü ²Ö‘Öæ ¿Ö�úŸÖÖê ¾Ö ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê ̄ Ö�Ö ̄ ÖÖÆæü ¿Ö�úŸÖÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ
†Ö¸ü¯ÖÖ¸üÆüß ¯ÖÖÆãü ¿Ö�úŸÖÖê. Æêü ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ •Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ¤üÖêÖ ²ÖÖê™üÖÓ́ Ö¬µÖê
†ÖÆêü. ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ‡“”êû¯ÖḮ ÖÖ�Öê •Ö�ÖÖŸÖ �úÖÆüßÆüß �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê †Ö×�Ö
ŸµÖÖ“ÖÖ •Ö�ÖÖ¾Ö¸ü ¯Öæ�ÖÔ ŸÖÖ²ÖÖ †ÖÆêü. (‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ †Ö�úÖ¸ü ÖÖÆüß, Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�ÖÖÃÖÖšüß

ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö ´Æü�ÖãÖ ²ÖÖê™üÖÓ“Öê ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö ×¤ü»Öê †ÖÆêü.ü)
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‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ Çü¤µÖÖŸÖß»Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“ÖêÆüß –ÖÖÖ †ÖÆêü. Æêü �ÖÖ»Öß»Ö ¿»ÖÖê�úÖŸÖãÖ
×ÃÖ¨ü ÆüÖêŸÖê.

• ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
'†Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ ¾Ö ¯Öé£¾Öß´Ö¬µÖê •Öê �úÖÆüß †ÖÆêü ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †ÖÆêü. ŸÖã́ Æüß

†Ö¯Ö»µÖÖ ́ ÖÖÖÓŸÖß»Ö �ÖÖêÂ™üß ̄ ÖÏ�ú™ü �ú ü̧Ö †£Ö¾ÖÖ »Ö¯Ö¾ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö ü̧ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ̄ Ö× ü̧ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ
ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›æüÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ×Æü¿Öê²Ö ‘Öê‡Ô»Ö. ´Ö�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ÆüÖ †×¬Ö�úÖ¸ü †ÖÆêü, �úß ŸµÖÖÖê
Æü¾Öê ŸµÖÖ»ÖÖ ́ ÖÖ±ú �ú¸üÖ¾Öê †Ö×�Ö Æü¾Öê ŸµÖÖ»ÖÖ ×¿Ö�ÖÖ ªÖ¾Öß. ̄ ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™üß¾Ö¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ
ÃÖÖ´Ö£µÖÔ †ÖÆêü.'                                                (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö  2 : 284)

'ŸÖã́ Ö“Öß �Ö¸ü•Ö �úÖµÖ †ÖÆêü ÊÖ“Öê –ÖÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¾Ö×›ü»ÖÖÓÖÖ (‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ)
†ÖÆêü.'                              (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, Matt 6:8)

'ŸµÖÖÓÖß (»ÖÖê�úÖÓÖß) ²ÖÖê»ÖÖ¾Ö�µÖÖ¯Öæ¾Öá ´Öß (‡ÔÀ¾Ö¸ü) ˆ¢Ö¸ü ¤êü‡ÔÖ.'
                                                         (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, Isa 65 : 24)

• †Ö¯Ö�Ö ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ¯ÖÖ¸ü¤ü¿ÖÔ�ú †ÖÆüÖêŸÖ. ŸÖÖê
†Ö¯Ö»µÖÖ üÇü¤µÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú šüÖê�úÖ ‹ê�úŸÖÖê. ŸÖÃÖê“Ö †Ö¯Ö»µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖ“µÖÖ

´Ö»ÖÖ ÁÖß´ÖÓŸÖ
¾ÆüÖµÖ“Öê †ÖÆêü

ŸÖã́ Ö“µÖÖ ́ ÖÖÖŸÖ �úÖµÖ
†ÖÆêü ŸÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ

´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸ü
´ÖÆüÖÖ †ÖÆêü

†Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ̄ ÖÖ¸ü¤ü¿ÖÔ�ú †ÖÆüÖêŸÖ.
ŸµÖÖ“Öß
Ö•Ö¸ü ¯ÖÏŸµÖê�ú
�ÖÖêÂ™üß´Ö¬ÖæÖ †Ö¸ǖ ÖÖ¸ü •ÖÖŸÖê.

ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü ²Ö‘ÖŸÖÖê
ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖŸÖ ²Ö‘ÖŸÖÖê
ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ´Ö¬ÖæÖ †Ö¸ǖ ÖÖ¸ü
²Ö‘ÖŸÖÖê

†Ö¯Ö�Ö •Ö¸üß  ́ ÖÖÖ¯ÖÖÃÖãÖ
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �êú»Öß ŸÖ¸üß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ

�úôûŸÖê.

‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ
¿Ö¸üß¸üÖ´Ö¬ÖæÖ •ÖÖ�ÖÖ¸üß ¥üÂ™üß
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†�Ö¤üß �ÖÖê»Ö ŸÖôûÖŸÖß»Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖ»ÖÖ �úôûŸÖÖê. ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü
¯ÖÖÆüÖŸÖÖê, ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖŸÖ ²Ö‘ÖŸÖÖê ¾Ö ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ´Ö¬ÖæÖ †Ö¸ü¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖÆüŸÖÖê.
ŸÖÖê †Ö¯Ö»ÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö�úŸÖÖÔü †ÖÆêü.

†Ö¯Ö�ÖÖÃÖ Ã¾ÖŸÖ:²Ö§ü»Ö •Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü ŸµÖÖ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ ŸµÖÖ»ÖÖ
†Ö¯Ö»µÖÖ×¾ÖÂÖµÖß •ÖÖÃŸÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü.                     (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 67:14)

ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê †Ö¯Ö»Öê ¸ü�Ö�Ö �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê
†Ö¯Ö»Öê ̄ ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸üŸÖÖê. µÖÖ ̄ Öé£¾Öß»ÖÖê�úÖ¾Ö¸ü •Öß¾ÖÖ �úÃÖê •Ö�ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê
ÊÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ŸµÖÖÖê ²Ö ȩ̂ü“Öû ´ÖÖ¯Ö¤Óü›ü ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. •Ö¸ü ‹�ÖÖ¤üß
¾µÖÛŒŸÖ ŸµÖÖ“µÖÖ Æãü�ãú´ÖÖÓ“Öê ¯ÖÖ»ÖÖ �ú¸üŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ ŸµÖÖ“Öê µÖÖ ¯Öé£¾Öß
�ÖÏÆüÖ¾Ö¸ß»Ö •Öß¾ÖÖ ÃÖã�Ö�ú¸ü �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê ŸµÖÖ“Öê ×•Ö¾ÖÖ ´ÖãŸµÖãÖÓŸÖ¸ü ÃÖã�Öß
�ú ȩ̂ü»Ö ×•Ö£Öê ´Ö�ÖãÂµÖ †ÖŸ´ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ“µÖÖ ºþ¯ÖÖŸÖ †ÃÖê»Ö.

• ²ÖÖÓ¬Ö�úÖ´Ö¤üÖ¸ü (×²Ö»›ü¸ü) ÆüÖ ‡´ÖÖ¸üŸÖß ²ÖÖÓ¬ÖŸÖÖê, ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓÖÖ
ŸµÖÖŸÖß»Ö  °»Öò™ü ×¾Ö�úŸÖÖê, ŸµÖÖÓ“Öß ÃÖÓÃ£ÖÖ ²ÖÖ×¾ÖŸÖÖê ¾Ö ‡´ÖÖ¸üŸÖß“µÖÖ ́ ÖÖ»Ö´Ö¢Öê“Öê
¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ °»Öò™ü“µÖÖ ´ÖÖ»Ö�úÖÓ“µÖÖ ÆüÖŸÖß ÃÖã̄ Öæ¤Ôü �ú¸üŸÖÖê.

‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê Æêü •Ö�Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖŸÖ ²Ö·µÖÖ“Ö •Öß¾ÖÖÓÖÖ
¸üÖÆüÖ�µÖÖ“Öß †Öã́ ÖŸÖß ×¤ü»Öß †ÖÆêü. ̄ Ö�Ö ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“Öê ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ •Öß¾ÖÖÓ“µÖÖ
ÆüÖŸÖÖŸÖ ×¤ü»Öê»Öê ÖÖÆüß. ŸÖÖê ÃÖ•Öß¾ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Öß¾Ö¸ü ŸÖÖ²ÖÖ
šêü¾ÖŸÖÖê. Æêü ×¾ÖÀ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ“Ö ´ÖÖ»Ö�úß“Öê †ÖÆêü. ŸµÖÖÖê ÊÖ ¯Öé£¾ÖßŸÖ»ÖÖ¾Ö¸ü
•Öß¾ÖÖ �úÃÖê •Ö�ÖÖ¾ÖµÖÖ“Ö, ÊÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß“Öê �úÖÆüß ×ÖµÖ´Ö †Ö�ÖæÖ ×¤ü»Öê»Öê
†ÖÆêüŸÖ. •Ö¸ü ´ÖÖÖ¾ÖÖÖê ŸµÖÖÓ“Öê ¯ÖÖ»ÖÖ �êú»Öê ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“Öê •Öß¾ÖÖ ÃÖã�Öß ¾Ö
³Ö ü̧³Ö¸üÖ™üß“Öê ÆüÖêŸÖê. •Ö¸ü ŸµÖÖ ×ÖµÖ´ÖÖÓ�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö �êú»µÖÖÃÖ ́ ÖÖÖ¾ÖÖ“Öê †ÖµÖãÂµÖ
¤ãü„�Öß ¾Ö �úšüß�Ö ²ÖÖŸÖê. ×¾Ö¯Ö®ÖÖ¾ÖÃ£ÖÖ, †¯Ö´ÖÖÖ, �úÂ™ü, †µÖÖµÖ, ¤ü›ü¯Ö�Ö
‡ŸµÖÖ×¤ü ́ ÖÖÖ¾ÖÖÖê“Ö ̄ Öȩ̂ ü»Öê»µÖÖ �ú´ÖÖÔ“Öß ±úôûê †ÖÆêüŸÖ. ‡ÔÀ¾Ö ü̧ ÆüÖ �úÖê�ÖÖ“ÖêÆüß
Öã�úÃÖÖÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß.

• ŸµÖÖ“µÖÖ †�Ö¤üß †Ó×ŸÖ´Ö ¾ÖÖ�Öß (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸Ö�ÖÖŸÖ) ‡ÔÀ¾Ö ü̧ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

�úÖôûÖ“Ößê ¿Ö¯Ö£Ö, ´ÖÖÖ¾Ö ¾ÖÃŸÖãŸÖ: ŸÖÖê™ü¶ÖŸÖ †ÖÆê, ŸµÖÖ »ÖÖê�úÖÓ�Öȩ̂ üß•Ö
•µÖÖÓÖß ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö»Öß †Ö×�Ö ÃÖŸ�ú´Öì �ú¸üßŸÖ ¸üÖ×Æü»Öêü. †Ö×�Ö ‹�ú´Öê�úÖÓÖÖ ÃÖŸµÖÖ“ÖÖ
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ˆ¯Ö¤êü¿Ö †Ö×�Ö ÃÖÓµÖ´ÖÖ“ÖÖ †Ö¤êü¿Ö ¤êüŸÖ ¸üÖÆüß»Öê.           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 103)

¤ãüÃÖ·µÖÖ •ÖÖ�Öß ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'•ÖÖê �úÖê�Öß ÃÖŸ�ú´ÖÔ �ú¸üß»Ö ´Ö�Ö ŸÖÖê ¯ÖãºþÂÖ †ÃÖÖê †£Ö¾ÖÖ Ã¡Öß ´ÖÖ¡Ö ŸÖÖê
ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖ †ÃÖÖ¾ÖÖ. ŸÖ¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ †Ö´Æüß ×Ö´ÖÔôû ÃÖã�Ö¤üÖµÖß •Öß¾ÖÖ ¤ê‰ú †Ö×�Ö
(¯Ö¸ü»ÖÖê�úÖŸÖ) †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ́ ÖÖê²Ö¤ü»ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ̂ ¢Ö´Ö �éúŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü ̄ ÖÏ¤üÖÖ
�úºþ'                                                             (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 16:97)

‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖêÆüß ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'¿Ö¯Ö£Ö †ÖÆêü †Ó•Öß¸ü ¾Ö •ÖîŸÖãÖ“Öß, †Ö×�Ö ŸÖã¸ü-‹-ÃÖßÖÖ †Ö×�Ö µÖÖ
¿ÖÖÓŸÖÖŸÖÖ¯Öæ�ÖÔ (´ÖŒ�úÖ) ¿ÖÆü̧ üÖ“Öß, †Ö´Æüß ´ÖÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ ˆŸ�éúÂ™ü ¸ü“ÖÖêŸÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö
�êú»Öê, ´Ö�Ö ˆ»Ö™ü ×±ú¸ü¾ÖæÖ †Ö´Æüß ŸµÖÖ»ÖÖ ×Ö�éúÂ™üÖŸÖ ×Ö�éúÂ™ü �úºþÖ ™üÖ�ú»Öê, ŸµÖÖ
»ÖÖê�úÖÓ�Öȩ̂ üß•Ö •µÖÖÓÖß ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö»Öß †Ö×�Ö ÃÖŸ�éúŸµÖê �ú¸üßŸÖ ̧ üÖ×Æü»Öê �úß ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß
�ú¬Öß Ö ÃÖÓ̄ Ö�ÖÖ¸üÖ ´ÖÖê²Ö¤ü»ÖÖ †ÖÆêü. ŸÖ¸ü (Æêü ¯Öî�ÖÓ²Ö¸ü) µÖÖÖÓŸÖ¸ü �úÖê�Ö ´ÖÖê²Ö¤ü»ÖÖ ¾Ö
×¿Ö�Ö ê“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ŸÖ ã´Æ üÖ»ÖÖ �ÖÖ ê™ ê ü  šü¸ ü¾Ö æ  ¿Ö�úŸÖÖ ê? �úÖµÖ
‡ÔÀ¾Ö¸üü ÃÖ¾ÖÔ ¿ÖÖÃÖ�úÖÓ̄ Öê�ÖÖ ´ÖÖêšüÖ ¿ÖÖÃÖ�ú ÖÖÆüß?       (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 95 : 1-8)

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖ“µÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ ŸÖÖê †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
'‡ÔÀ¾Ö¸ü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¾µÖŒŸÖß¾Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ ¿ÖŒŸÖß¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß“Öê

†Öê—Öê ™üÖ�úßŸÖ ÖÃÖŸÖÖê. ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖŒŸÖßÖê •Öê ¯Öã�µÖ �ú´Ö×¾Ö»Öê †ÖÆêü, ŸµÖÖ“Öê ±úôû
ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß“Ö †ÖÆêü †Ö×�Ö •Öê ¯ÖÖ¯Ö �ÖÖêôûÖ �êú»Öê †ÖÆêü ŸµÖÖ“ÖÖ ¤ãüÂ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö
ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü“Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü †ÖÆêü'                        (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:286)

• µÖ¿Ö †Ö×�Ö ³Ö ü̧³Ö ü̧Ö™ü ÊÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú ü̧ŸÖÖÓÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü
¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¾Ö ¸üÖÂ™ÒüßµÖ ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü ¤ãü»ÖÔ�Ö
ÆüÖêŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê. ¯ÖÏŸµÖê�úÖ“ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÃÖ»ÖÖ“Ö ¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö
ŸµÖÖ“Öê µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê †Öã�ú¸ü�Ö �êú»Öê �Öê»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

• •Ö�ÖÖ´Ö¬µÖê ̄ Öæ¾Öá ̄ ÖãÂ�úôû ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ ÆüÖê‰úÖ �Öê»µÖÖ. ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖ“µÖÖ
¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÃÖãÃÖÓÃ�éúŸÖ¯Ö�ÖÖ, ŸµÖÖÓ“Öê ¾Öî³Ö¾Ö ¾Ö ŸµÖÖÓÖß ²ÖÖÓ¬Ö�úÖ´Ö
�êú»Öê»Öß †Ö¿“ÖµÖÔ�úÖ¸ü�ú Ã´ÖÖ¸ü�êú ‡ŸµÖÖØ¤ü“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö
‡×ŸÖÆüÖÃÖ�úÖ¸ü Æêü ŸµÖÖÓ“µÖÖ ·ÆÖÃÖÖ“Öß ¾Ö †“ÖÖÖ�ú ¿Öê¾Ö™ü ÆüÖê�µÖÖ“Öß �úÖÆüßÆüß
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�úÖ¸ü�Öê ÃÖÖÓ�Öæ ¤êüŸÖ, †Ö¯Ö�Ö ŸÖß †�úÃ´ÖÖŸÖ ²Ö¸ü�ÖÖÃŸÖ �úÖ —ÖÖ»Öß ÊÖ²Ö§ü»Ö
†Ö¿“ÖµÖÔ“Ö×�úŸÖ ÆüÖêŸÖÖê.

ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÖÖ¿Ö ÆüÖê�µÖÖ“Öß �úÖ¸ü�Öê �úÖê�ÖÖÃÖÆüß šüÖ‰ú�ú ÖÖÆüßŸÖ.
¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ŸÖÖêÆü¸üÖ †Ö×�Ö �ãú¸üÖ�Ö Æêü †Ö¤ü, ÃÖ´Öæ¤,ü Ææ¤üü †Ö×�Ö »ÖæŸÖ
ÊÖ ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ. ÊÖ ÃÖÓÃ�éú×ŸÖÓ“ÖÖ †ÓŸÖ —ÖÖ»ÖÖ �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖÓÖß
‡ÔÀ¾Ö¸ü †Ö×�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö–ÖÖ ÊÖÓ“Öê�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö �êú»Öê.

†¿ÖÖ ¯ÖãÂ�úôû •ÖãµÖÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÓÃ�éúŸµÖÖ) •µÖÖÓ“ÖÖ
†³µÖÖÃÖ †Ö¯Ö�Ö ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖ´Ö¬µÖê �ú¸üŸÖÖê ŸµÖÖÃÖã̈ üÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �úÖê̄ ÖÖ´Öãôêû
�úÖôûÖ“µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ÖÂ™ü —ÖÖ»µÖÖ †ÃÖŸÖß»Ö.

• •Ö¸ü ‹�ÖÖ¤üÖ ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö �ú¸üßŸÖ
†ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖÖÓ“µÖÖ •ÖÖȩ̂ üÖ¾Ö¸ü Ã¾ÖŸÖ„“Öß ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ ‹�úÖ
šü¸üÖ×¾Ö�ú ´ÖµÖÖÔ¤êü¯ÖµÖÕŸÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê ¯Ö Ó̧üŸÖã †�Öȩ̂ üßÃÖ ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ´Öæôû“µÖÖ
†ÖÙ£Ö�ú Ã£ÖÖÖÖ¾Ö¸ü ̄ Ö ü̧ŸÖ µÖêŸÖÖê. (†Ö¯Ö�Ö ÊÖ“Öê £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ
�úÖ´ÖÖÓ“Öê ́ ÖÆü¢¾Ö µÖÖ ̄ ÖÏ�ú¸ü�ÖÖÓŸÖ, ×¾Ö³ÖÖ�Ö : �Ö¸üß²Öß“Öê �ÖÖ“Ö�Öôû�Öê ÊÖ´Ö¬µÖê
�úºþ) ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú Ø�ú¾ÖÖ ̧ üÖÂ™ÒüßµÖ ÃŸÖ ü̧Ö¾Ö¸üÃÖã̈ üÖ •Ö ü̧ ‹�ÖÖªÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü
¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö–ÖÖÓ�ú›êü �úÖ�ÖÖ›üÖêôûÖ �êú»ÖÖ, ŸÖ¸ü ŸÖÖê �úÖÆüß �úÖôûÖ¯ÖµÖÕŸÖ
‹�úÖ šü¸üÖ×¾Ö�ú ´ÖµÖÖÔ¤êü¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ �úºþ ¿Ö�êú»Ö ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ˆŸ�úÂÖÔ
¿Öê¾Ö™üß ÖÖ¿Ö ̄ ÖÖ¾ÖŸÖÖê ¾Ö ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ̄ Öæ¾Öá“µÖÖ“Ö ̄ ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü •ÖÖ‰úÖ ̄ Ö›üŸÖÖê.
¸ü×¿ÖµÖÖ Æêü ÊÖ �ÖÖêÂ™üß“Öê †�Ö¤üß ŸÖÖ•Öê ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö †ÖÆêü.

• ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü Ø�ú¾ÖÖ ¸üÖÂ™ÒüßµÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü ÃÖÓ¯Ö×¢Ö
�ú´Ö×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ¾Ö ÁÖß´ÖÓŸÖ ²ÖÖ�µÖÖ“µÖÖ ×�ÎúµÖế Ö¬µÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ̂ ¯Öê�ÖÖ �úºþÖ
“ÖÖ»Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ¯ÖÏŸµÖê�úÖÖê ŸµÖÖ“Öê µÖÖê�µÖ ŸµÖÖ ¥üÂ™üßÖê †Öã�ú¸ü�Ö �êú»Öê
¯ÖÖ×Æü•Öê. ´Æü�ÖæÖ •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ̄ ÖÏ�Ö×ŸÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ Æüß †Ö¯Ö»µÖÖ ×ÖŸµÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖß»Ö ‹�ú �éú×ŸÖ ´Æü�ÖæÖ �êú»Öß
¯ÖÖ×Æü•Öê.

• ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ“µÖÖ ¿Öê¾Ö™üß †Ö¯Ö�Ö ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü �úÖê�Ö †ÖÆêü? ¾Ö
×Ö¸ü×Ö¸üÖôêû ¬Ö´ÖÔ �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ? �Ö¸üÖ ¬Ö´ÖÔ �úÖê�ÖŸÖÖ? ¯Öî�Ö´²Ö¸ü �úÖê�Ö
†ÖÆêüŸÖ? ¾Ö�Öî̧ êü �ÖÖêÂ™üà“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �úºþ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 14

�ú»¯ÖÖÖ †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü
(Imagination and Thought)

• µÖ¿Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß ×�ÎúµÖÖ Æß ‹�úÖ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÖê
ÃÖãºþ ÆüÖêŸÖê.

• ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ •Öß �úÖÆüß �ú»¯ÖÖÖ †Ö×�Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÃÖŸÖÖê,
ŸÖÖê ŸÖê ÆüÃŸÖ�ÖŸÖ (Achive) �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê.

• ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ¾ÖÃŸÖã (Things) †ÖÆêüŸÖ ¯Ö�Ö ŸÖê ¿ÖÛŒŸÖ¹ý¯ÖÖŸÖ (En-
ergy form) †ÖÆêüŸÖ. �úÖÆüß ×¾ÖÂÖê¿Ö ¯ÖÏ×�ÎúµÖế Öãôêû ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêüú¾ÖÃŸÖǽ Ö¬µÖê
¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �êú»Öê •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖÖŸÖ.

• ÁÖß´ÖÓŸÖ ÆüÖê�µÖÖ“µÖÖ ×�ÎúµÖê“Öß ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ Æüß ÁÖß´ÖÓŸÖ ÆüÖê�µÖÖ“Öß ŸÖß¾ÖÎ
‡“”ûÖ, †Ö×�Ö ŸÖß ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ×Ö¿“ÖµÖ ÊÖÖê ÆüÖêŸÖê.

• ´Ö¤üŸÖ, µÖÖê•ÖÖÖ, µÖãÛŒŸÖ, †ÓŸÖ„¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ, ÃÖ´ÖÃµÖê¾Ö¸ü ˆ¯ÖÖµÖ ‡ŸµÖÖ×¤ü
Æêü ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖê�ú›æüÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›æüÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“µÖÖ
¹ý¯ÖÖŸÖ ×´ÖôûŸÖÖŸÖ. •Öê »Ö�ÖÖ¬Öß¿Ö ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖß
¾Ö¸üß»Ö �ÖÖêÂ™üß ÃÖ´Ö•ÖÖ¾ÖæÖ ‘ÖêŸÖ»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ, †Öêôû�Ö»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ ¾Ö
ŸµÖÖÓÖÖ ´ÖÆü¢¾Ö ×¤ü»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê, ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖÖê ×¤ü»Öê»µÖÖ
µÖãÛŒŸÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖ´Ö �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.
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• •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖªÖ, ³ÖÖ¾Öß »Ö�Ö¯Ö×ŸÖ ÆüÖê‰ú ‡Û“”û�ÖÖ·µÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ
×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ̄ ÖîÃÖê ×´Öôû¾ÖæÖ ¤êü�ÖÖ·µÖÖ �ú»¯ÖÖÖ ̄ Ö×Æü»µÖÖÓ¤üÖ“Ö µÖêŸÖÖŸÖ ŸÖê¾ÆüÖ
ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö †ŸµÖÓŸÖ ×¾Ö×“Ö¡Ö ¾ÖÖ™üŸÖÖê. ¯Öî¿ÖÖÃÖÖšüß ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖÖê
ŸµÖÖ �ú»¯ÖÖÖ ´ÖÖ¹ý ÖµÖêŸÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö Ö �ú¸üŸÖÖ ŸµÖÖ
¾ÖÖœü×¾Ö»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ, ŸµÖÖÓ“Öê ×Ö¸üß�Ö�Ö �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö ŸµÖÖ ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ
†Ó́ Ö»ÖÖŸÖ †Ö�Ö�µÖÖÃÖÖšüß µÖÖê•ÖÖÖ ²ÖÖ×¾Ö»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.

†¿ÖÖ �úÖÆüß ×¾Ö×“Ö¡Ö �ú»¯ÖÖÖÓ“Öê ÃÖŸµÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �êú»Öê
�Öê»Öê ŸµÖÖ“Öß ˆ¤üÖÆü¸ü�Öê �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêüŸÖ.

±úÖê›Ôü �ÖÖ›ü¶Ö (Ford Cars)

¯Öæ¾Öá ́ ÖÖê™üÖ¸ü�ÖÖ›ü¶Ö ÊÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ ́ ÖÆüÖ�Ö ÆüÖêŸµÖÖ. ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö
�úÖÆüß ÁÖß´ÖÓŸÖ »ÖÖê�ú“Ö ŸµÖÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÆüÖêŸÖê. Æêü¸üß ±úÖê›Ôü“Öê †¿ÖÖ
Ã¾ÖÃŸÖ ´ÖÖê™üÖ¸üß“Öê Ã¾Ö¯Ö ÆüÖêŸÖê, •µÖÖ ÃÖÖ´ÖÖµÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÃÖã̈ üÖ ×¾Ö�úŸÖ ‘Öê‰ú
¿Ö�ú»ÖÖ †ÃÖŸÖÖ. Æüß �ÖÖêÂ™ü †¿ÖŒµÖ¯ÖÏÖµÖ ÆüÖêŸÖß ¯Ö�Ö ±úÖê›ÔüÃÖÖ¸ü�µÖÖ
´ÖÆü¢¾ÖÖ�úÖÓ�Öß ´ÖÖ�ÖÃÖÖÃÖÖšüß Ö¾ÆüŸÖß.

ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ �ú»¯ÖÖÖ ×¾Ö�ÎêúŸµÖÖÓÖÖ ÃÖÖ¤ü¸ü �êú»µÖÖ. ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›æüÖ
†Ö�ÖÖ‰ú ̧ üŒ�ú´ÖÖ ‘Öê‰úÖ ŸµÖÖÖê �ÖÖ›ü¶Ö ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖµÖÖ“Öß
Ã£ÖÖ¯ÖÖÖ �êú»Öß, †Ö×�Ö ŸµÖÖÖê �ú““µÖÖ (Ores) »ÖÖê�ÖÓ›üÖ¯ÖÖÃÖæÖ �ÖÖ›üß
²ÖÖ¾Ö»Öß. Æüß ŸµÖÖ¾Öêôû“Öß �ÖÖêÂ™ü †ÖÆêü, •Öê¾ÆüÖ »ÖÖê�ÖÓ›ü †Ö×�Ö ̄ Ö¡µÖÖ“Öê ¬ÖÖŸÖæ
Æêü ´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ö¾ÆüŸÖê. ÁÖß. ±úÖê›Ôü ÆüÖ †¿Öã̈ ü »ÖÖê�ÖÓ›ü Æêü
�ÖÖ�ÖàŸÖæÖ ‘ÖêŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸÖê ¿Öã̈ ü �úºþÖ ŸµÖÖ“Öê »ÖÖê�ÖÓ›ü ²ÖÖ¾ÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖ
†Ö×�Ö ŸµÖÖ ´ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸÖÖê �ÖÖ›ü¶Ö ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. �ÖÖ›üß»ÖÖ
»ÖÖ�Ö�ÖÖ·µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß ŸµÖÖ“µÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖµÖÖŸÖ ²ÖÖŸÖ ÆüÖêŸµÖÖ. Æüß ‹�ú
†¿ÖŒµÖ¯ÖÏÖµÖ �ÖÖêÂ™ü ÆüÖêŸÖß. ¯Ö�Ö ŸµÖÖÖê ŸÖß �éú×ŸÖŸÖ ˆŸÖ¸ü¾ÖæÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö»Öß.

ÁÖß. ±úÖê›ÔüÖê ‹�úÖ �ú»¯ÖÖê“Öß †Ö�éúŸÖß ȩ̂ü�ÖÖ™ü»Öß ÆüÖêŸÖß •Öß
†¿ÖŒµÖ ÆüÖêŸÖß; ¯Ö�Ö šüÖ‰ú�ú †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¯Ö¨üŸÖßÖê ŸµÖÖÖê ŸÖß ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ
ˆŸÖ¸ü×¾Ö»Öß. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖãÂ�úôû ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ŸµÖÖ´ÖÖê²Ö¤ü»µÖÖŸÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ
—ÖÖ»Öß ¾Ö •Ö�ÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ´ÖµÖÖÔ¤êüŸÖ �ÖÖ›üß ×´ÖôûÖ»Öß.
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±êú›êüŒÃÖ �ãú¸üßµÖ¸ü ÃÖê¾ÖÖ (FedEx Courier Services)

±êú×›ÒüŒÃÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ×¿Ö�Ö�ÖÖ“µÖÖ ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ¾ÖÂÖÖÔŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. µÖÖ ¾ÖÂÖá
ŸµÖÖ»ÖÖ 'ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê ̄ ÖÏ¿Ö �úÃÖê ÃÖÖê›ü¾ÖÖµÖ“Öê' ÊÖ¾Ö¸ü ‹�ú ̄ ÖÏ�ú»¯Ö †Æü¾ÖÖ»Ö
(Project report) ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖÖê '™ü¯ÖÖ»ÖÃÖê¾ÖÖ' ÆüÖ
ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ�ú»¯ÖÖ“ÖÖ ×¾ÖÂÖµÖ ´Æü�ÖæÖ ×Ö¾Ö›ü»ÖÖ.

™ü¯ÖÖ»ÖÃÖê¾Öê´Ö¬µÖê ́ ÖÖ»Ö ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ šü̧ ü»Öê»µÖÖ ×šü�úÖ�Öß �ú¬Öß ̄ ÖÖêÆüÖê“Öê»Ö
ÊÖ²Ö§ü»Ö �ÖÖ¡Öß †Ö×�Ö •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß Ö¾ÆüŸÖß. ŸµÖÖ´Öãôêû †ÖîªÖê×�Ö�ú
�úÖ¸ü�ÖÖµÖÖÓÖÖ (Factory) �Öǣ Ö ¡ÖÖÃÖ ÆüÖêŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ±Ïêú×›ÒüŒÃÖÖê �ãú×¸üµÖ¸ü
�úÖµÖÔ¾ÖÖÆüß ̄ Ö ü̈ŸÖß“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �êú»ÖÖ, ×¾Ö»ÖÓ²Ö »ÖÖ�Ö�ÖÖ·µÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖÓ“Öê ×Ö¸üß�Ö�Ö
�êú»Öê ¾Ö ‹�ú ¯ÖÏ�ú»¯Ö †Æü¾ÖÖ»Ö ŸÖµÖÖ¸ü �êú»ÖÖ. ŸÖÖê †ÃÖÖ �úß, •Ö¸ü ÃÖ¾ÖÔ
¯ÖÖÃÖÔ»Öê †Ö×�Ö �úÖ�Ö¤ü¯Ö¡Ö (¤üÃŸÖ‹ê¾Ö•Ö) Æêü ‹�úÖ ´Ö¬µÖ¾ÖÙŸÖ �ëú¦üÖ¾Ö¸ü �ÖÖêôûÖ
�úºþÖ ŸÖê£ÖæÖ ŸµÖÖÓ“Öê ¾ÖÖ™ü¯Ö �êú»µÖÖÃÖ ×¾ÖÖÖ�úÖ¸ü�Ö ÆüÖê�ÖÖ¸üÖ ×¾Ö»ÖÓ²Ö ™üôêû»Ö.

±êú×›ÒüŒÃÖ“µÖÖ ̄ ÖÏÖ¬µÖÖ¯Ö�úÖ»ÖÖ ÊÖ ̄ ÖÏ�ú»¯Ö †Æü¾ÖÖ»ÖÖ¾Ö¸ü ÆÓüÃÖæ †Ö»Öê
†Ö×�Ö ŸµÖÖÖê ŸÖÖê †Æü¾ÖÖ»Ö ±êú™üÖôæûÖ »ÖÖ¾Ö»ÖÖ.

¯Ö Ó̧üŸÖã ±êú×›ÒüŒÃÖ“Öê ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ —ÖÖ»Öê ÆüÖêŸÖê. ŸÖÖê ÊÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ×Ö¿“ÖµÖß
ÆüÖêŸÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê Ã¾ÖŸÖ„“Öß †¿Öß ‹�ú �Óú¯ÖÖß “ÖÖ»Öæ �ú¸ü�µÖÖ“Öß
•¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ ÆüÖêŸÖß �úß, •µÖÖ´Öãôêû •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ‘ÖêŸÖ»Öß •ÖÖ‡Ô»Ö ¾Ö
×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓÖÖ »Ö¾Ö�ú¸ü ²Ö™ü¾Ö›ü¶Ö“Öê †ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ ×´Öôêû»Ö. ¾ÖÖœüŸµÖÖ
ˆªÖê�Ö¬ÖÓªÖ“Öß Æüß ‹�ú †ŸµÖÓŸÖ ×Ö�ú›üß“Öß �Ö¸ü•Ö ÆüÖêŸÖß.

ŸµÖÖÖê ¾ÖŸÖỐ ÖÖÖ¯Ö¡ÖÖÓŸÖ †¿Öß •ÖÖ×Æü¸üÖŸÖ �êú»Öß �úß, ŸÖÖê ´ÖÖ»ÖÖ“µÖÖ
¯ÖÖÃÖÔ»Ö“Öê ¾ÖÖ™ü¯Ö Æêü šü¸üÖ×¾Ö�ú ¿ÖÆü¸üÖŸÖ šü¸ü»Öê»µÖÖ ¾ÖêôêûŸÖ �ú¸üß»Ö †Ö×�Ö
¾ÖÖ™ü¯ÖÖ“µÖÖ ¾Öêôêû²Ö§ü»Ö Æü´Öß ×¤ü»Öß. ¯Ö×Æü»µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖ»Ö
¯ÖÖêÆüÖê“Ö×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ÃÖÆüÖ †Öò›Ôü¸üß ×´ÖôûÖ»µÖÖ. ŸµÖÖ ŸµÖÖÖê ¾Ö“ÖÖ ×¤ü»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê
µÖÖê�µÖ ¾ÖêôûÖŸÖ ̄ Öã·µÖÖ �êú»µÖÖ. ŸµÖÖÖê »ÖÖê�úÖÓ�ú›æüÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ̄ ÖÏÖ¯ŸÖ �êú»µÖÖ¾Ö¸ü
ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖãÂ�úôû †Öò›Ôü¸üß ×´Öôæû »ÖÖ�Ö»µÖÖ.

•µÖÖ �ãú×¸üµÖ¸ü ÃÖê¾ÖÖ �Óú¯ÖÖß“Öß ±êú×›ÒüŒÃÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ ÆüÖêŸÖß ¾Ö ŸÖß
ŸµÖÖÖê ÃÖãºþ �êú»Öß ŸÖß †Ö•Ö ±êú›êüŒÃÖ µÖÖ ÖÖ¾ÖÖÖê ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü †ÖÆêü. Æüß ‹�ú
�ãú×¸üµÖ¸ü ÃÖê¾ÖÖ �Óú¯ÖµÖÖÓ́ Ö¬µÖê ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ ́ ÖÖêšüß �Óú¯ÖÖß †ÃÖæÖ ×ŸÖ“µÖÖ�ú›êü 680

 14 -  �ú»¯ÖÖÖ †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü
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×¾Ö´ÖÖÖÖÓ“ÖÖ ŸÖÖ±úÖ †ÖÆêü ¾Ö ×ŸÖ“Öß ˆ»ÖÖœüÖ»Ö Æüß 28000 ¤ü¿Ö�úÖê™üß
›üÖò»ÖÃÖÔ ‡ŸÖ�úß †ÖÆêü.

±êú×›ÒüŒÃÖ“Öß Æüß �ú»¯ÖÖÖ ‹�ú †×«üŸÖßµÖ ÆüÖêŸÖß. ŸÖß¾ÖÎ ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ
†Ö×�Ö ×Ö¿“ÖµÖ ÊÖÓ“µÖÖ´Öãôêû ŸÖÖê ×ŸÖ“Öê ÃÖŸµÖÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �úºþ ¿Ö�ú»ÖÖ.
ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö ŸµÖÖ»ÖÖ †±úÖ™ü ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ×´ÖôûÖ»Öß ¾Ö •Ö�ÖÖ»ÖÖ ‹�ú ³Ö¸ü¾Ö¿ÖÖ“Öß
�ãú×¸üµÖ¸ü ÃÖÙ¾ÖÃÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ —ÖÖ»Öß.

�úÖê�úÖ �úÖê»ÖÖ (Coco Cola)

‹�úÖ ²ÖÖê“Ö�ÖÖ·µÖÖ £ÖÓ›üß“µÖÖ ¸üÖ¡Öß, ‹�ú �êú×´ÖÃ™ü �úÖÆüß ¸üÃÖÖµÖÖê,
‹�ú ×�ú™ü»Öß †Ö×�Ö ‹�úÖ �úÖ�Ö¤üÖ¾Ö¸ü ×»Ö×Æü»Öê»Öê ÃÖæ¡Ö (±úÖò´µÖãÔ»ÖÖ) ÊÖ“µÖÖÃÖÆü
†ÖÃÖÖ �Ñú›ü»Ö¸ü�ú›êü �Öê»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ŸÖê ÃÖæ¡Ö ¯ÖÏ“ÖÓ›ü Ø�ú´ÖŸÖß»ÖÖ ×¾Ö�ú»Öê.
†òÃÖÖ �Ñú›ü»Ö¸üÖê ŸµÖÖ“Öß †ÖµÖãÂµÖ³Ö¸ü �êú»Öê»Öß ²Ö“ÖŸÖ ¸üŒ�ú´Ö ŸµÖÖ ¸üÃÖÖµÖÖê
¾Ö ±úÖò́ µÖãÔ»ÖÖÃÖÖšüß ×¤ü»Öß.

ŸµÖÖ �êú×´ÖÃ™ü“µÖÖ ¥üÂ™üßÖê ŸÖß ¸üÃÖÖµÖÖê, ×�ú™ü»Öß ¾Ö ŸÖê ÃÖæ¡Ö ÊÖ
´ÖÖ´Öã»Öß �ÖÖêÂ™üß ÆüÖêŸµÖÖ. ¯Ö�Ö †òÃÖÖ �Ñú›ü»Ö¸üÃÖÖšüß ŸµÖÖ ´ÖÖ´Öã»Öß Ö¾ÆüŸµÖÖ.
ŸµÖÖÖê ‹�úÖ �ú›ü¾Ö™ü †Ö×�Ö ‘ÖÃÖÖ �Ö�Ö³Ö¸ü ÃÖã®Ö �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ¯ÖêµÖÖ“Öê Ã¾Ö¯Ö
¯ÖÖ×Æü»Öê ÆüÖêŸÖê •µÖÖ´Öãôêû ´ÖÓ¤ü ¯ÖêµÖ (Soft drinks) ˆªÖê�ÖÖÓŸÖ ‹�ú �ÎúÖÓ×ŸÖ
‘Ö›æÖ µÖê‡Ô»Ö, †Ö×�Ö �Ö¸üÖê�Ö¸ü“Ö ŸÖß ‘Ö›æüÖ †Ö»Öß.

†òÃÖÖ �Ñú›ü»Ö¸üÖê ŸµÖÖ“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖ³Ö¸üÖ“Öß ²Ö“ÖŸÖ ÊÖ ×¾Ö×“Ö¡Ö Ã¾Ö¯Ö
¾Ö �ú»¯ÖÖê¾Ö¸ü �Ö“ÖÔ �êú»Öß ÆüÖêŸÖß ¾Ö ŸÖß ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ �Ö¸üß šü¸ü»Öß. ŸµÖÖ´Öãôêû
ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖãÂ�úôû ¬ÖÖ ×´ÖôûÖ»Öê ¾Ö •Ö�ÖÖ»ÖÖ ‹�ú †Ö¾Ö›üŸÖê ¯ÖêµÖ ×´ÖôûÖ»Öê.

�úÖê�úÖ�úÖê»ÖÖ Æêü ‹�ú ±úŒŸÖ ̄ ÖÖ™üá´Ö¬Öß»Ö ¾Ö ÃÖ´ÖÖ Ó̧ü³ÖÖŸÖß»Ö »ÖÖê�ú×¯ÖÏµÖ
¯ÖêµÖ ÖÖÆüß, ŸÖ¸ü ŸÖê »ÖÖ�ÖÖê »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÖÖê�ú¸üß“ÖÖ ¾Ö †ÖÙ£Ö�ú ˆŸ¯Ö®ÖÖ“ÖÖ
´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü.

´ÖòŒ›üÖêÖÖ»›ü (McDonald)

ÁÖß. ´ÖòŒ›üÖêÖÖò»›ü ÆüÖ ÆüÖò™êü»Ö“µÖÖ ¬ÖÓªÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ
�Öê¡ÖÖ´Ö¬µÖê †×ŸÖ¿ÖµÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖêŸÖÖ �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖÖê ×Ö¸üß�Ö�Ö �êú»Öê ¾Ö
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×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓ“µÖÖ �Ö¸ü•ÖÖ †Ö×�Ö †¯Öê�ÖÖ ¯Öã·µÖÖ �êú»µÖÖ.

×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓ“µÖÖ †¯Öê�ÖÖ †¿ÖÖ †ÖÆêüŸÖ.

•  ÃÖÖêµÖß“Öß •ÖÖ�ÖÖ (Convenient Location)
•  •Ö»Ö¤ü ÃÖê¾ÖÖ (Fast service)
•  µÖÖê�µÖ Ø�ú´ÖŸÖ (Proper Cost)
•  ˆŸ�éúÂ™ü ¤ü•ÖÖÔ (Good Quality food)

ÁÖß ´ÖòŒ›üÖêÖÖò»›üÖê ´ÖÆü¢¾ÖÖ“µÖÖ •ÖÖ�Öß ÆüÖò™êü»ÃÖ ÃÖãºþ �úºþÖ
×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓ“µÖÖ ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ �Ö¸ü•ÖÖ ¯Öã·µÖÖ �êú»µÖÖ. ŸµÖÖÖê ±úŒŸÖ ´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ
¯Ö¤üÖ£ÖÔ šêü¾Ö»Öê. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖê ²ÖÖ¾ÖæÖ ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê ÃÖÖê̄ Öê —ÖÖ»Öê. ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÖê
†Öò›Ôü¸ü ×¤ü»µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸÖß ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö ¯Öã̧ üß �êú»Öß •ÖÖ‰ú »ÖÖ�Ö»Öß.

£ÖÖê›êü“Ö ¯Ö¤üÖ£ÖÔ ´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ²ÖÖ×¾Ö»µÖÖ´Öãôêû Ø�ú´ÖŸÖ ¯Ö�Ö
�ú´Öß —ÖÖ»Öß. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ»ÖÖ ÆüÖò™êü»ÖÖŸÖ �ú´ÖßŸÖ�ú´Öß ¤ü¸ü šêü¾Ö�Öê ¿ÖŒµÖ
—ÖÖ»Öê. ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ¯Ö¤üÖ£ÖÖÔ“ÖÖ ¤ü•ÖÖÔ ˆŸ�éúÂ™ü šêü¾Ö»ÖÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ
±úŒŸÖ �úÖÆüß“Ö ¯Ö¤üÖ£ÖÖÔ�ú›êü »Ö�Ö ªÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖ ÆüÖêŸÖê.

»ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ “ÖÖ¸üÆüß �Ö¸ü•ÖÖ ¯Öæ�ÖÔ �êú»µÖÖ´Öãôêû ŸÖÖê ‹�ú¤ü´Ö ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü
—ÖÖ»ÖÖ. ÊÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß“µÖÖ µÖ¿ÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ ¾ÖÖœü¾Ö�µÖÖ“Öß
‡“”ûÖ ÆüÖêŸÖß.

¯Ö�Ö �ú¿ÖÖŸÖ·ÆêÖê?

ÆüÖò™êü»ÃÖ“Öß ‹�ú ÃÖÖ�Öôûß ÃÖãºþ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ �úÖ´ÖÖŸÖ ŸÖÖê ‡ŸÖ�úÖ
¾µÖÃŸÖ Ö¾ÆüŸÖÖ, •Öê¾ÖœÖüü ŸµÖÖÓ“Öê (ÆüÖò™êü»ÃÖ“Öê) ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ ²Ö‘Ö�Öê, Æêü ‹�ú
ÆüÖò™êü»Ö´Ö¬µÖê “Ö×¾ÖÂ™ü ¯Ö¤üÖ£ÖÔ ²ÖÖ×¾Ö�µÖÖ¯Öê�ÖÖ ´ÖÖêšêü †Ö¾ÆüÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü
ÆüÖêŸÖêü.

ŸµÖÖÖê ‹�úÖ �ú»¯ÖÖê“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ •Öß ¯Öæ¾Öá �úÖê�ÖßÆüß ´ÖÖÖŸÖ
†Ö�Ö»ÖßÆüß Ö¾ÆüŸÖß. ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“Öß ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß Æüß ±úŒŸÖ 2 ™üŒ�êú ŸÖŸ¾ÖÖ¾Ö¸ü
¤êü‰ú �êú»Öß. ´Æü�Ö•Öê“Ö ŸÖÖê ±úŒŸÖ 2 ™üŒ�êú“Ö ³ÖÖ�Ö¬ÖÖ¸ü�ú †ÃÖê»Ö ¾Ö
¤ãüÃÖ·µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ“ÖÖ ³ÖÖ�Ö 98 ™üŒ�êú †ÃÖê»Ö ¾Ö ŸµÖÖ 2 ™üŒ�êú ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß“µÖÖ

 14 -  �ú»¯ÖÖÖ †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü
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¯Ö¸üŸÖÖ¾µÖÖŸÖ ŸÖÖê ŸµÖÖ“Öß ÃÖ×¤ü“”ûÖ ´Æü�Ö•Öê“Ö ŸµÖÖ“Öê ÖÖ¾Ö (´ÖòŒ›üÖêÖÖò»›ü) ¾Ö
ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ Ã¾ÖµÖÓ¯ÖÖ�úÖ“Öê †Ö×�Ö ÆüÖò™êü»Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öê ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ ²Ö‘Ö�µÖÖÃÖÖšüß
ÃÖ»»ÖÖ´ÖÃÖ»ÖŸÖ ¤êü‡Ô»Ö.

Æüß †¿Öß ×�ú±úÖµÖŸÖ¿Öß¸ü ¤êü‰ú �êú»Öê»Öß ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ ÆüÖêŸÖß. ŸµÖÖ´Öãôêû
†»¯Ö �úÖôûÖŸÖ“Ö ±úŒŸÖ †´Öê×¸ü�êú´Ö¬µÖê“Ö Ö¾Æêü ŸÖ¸ü ÃÖ¾ÖÔ ¤êü¿ÖÖ´Ö¬µÖê
´ÖòŒ›üÖêÖÖò»›ü“Öß ÆüÖò™êü»ÃÖ ˆ³Öß ¸üÖ×Æü»Öß.

´ÖòŒ›üÖêÖÖò»›üÖê ‹�úÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ̄ Ö ü̈ŸÖß“Öß �ú»¯ÖÖÖ �êú»Öß ÆüÖêŸÖß.
•Öß ºþœüß²Ö¨ü ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß¯Öê�ÖÖ ¾Öê�Öôûß ÆüÖêŸÖß. ŸÖß ŸµÖÖÖê �Ö¸üß �êú»Öß.
ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö ŸµÖÖ»ÖÖ †±úÖ™ü ̄ ÖîÃÖÖ ×´ÖôûÖ»ÖÖ ¾Ö •Ö�ÖÖ»ÖÖ ̂ ¢Ö´Ö •Öê¾Ö�Ö †Ö×�Ö
•ÖÖ�Ö×ŸÖ�ú ¤ü•Öì¤üÖ¸ü ÆüÖò™êü»ÃÖ ÊÖÓ“ÖÖ »ÖÖ³Ö —ÖÖ»ÖÖ.

—Öȩ̂ üÖòŒÃÖ (Xerox)

ÁÖß. “ÖêÃ™ü¸ü �úÖ»ÖÔÃÖÖ ÊÖÓÖß ‹�úÖ µÖÓ¡ÖÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ �êú»Öß ÆüÖêŸÖß
•Öê �ãúšü»µÖÖÆüß �úÖ�Ö¤ü¯Ö¡ÖÖ“Öß ¯ÖÏŸÖ �úÖÆüß ÃÖê�Óú¤üÖŸÖ �úÖœæü ¿Ö�êú»Ö ŸÖß
ŸµÖÖÖê ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ †Ó́ Ö»ÖÖŸÖ †Ö�Ö»Öß ¾Ö �úÖê™ü¶¾Ö×¬Ö ›üÖò»ÖÃÖÔ ×´Öôû×¾Ö»Öê.

ÁÖß. £ÖÖò́ ÖÃÖ ‹×›üÃÖÖ

ÁÖß. £ÖÖò́ ÖÃÖ ‹×›üÃÖÖ ÊÖÖê ̄ ÖãÂ�úôû †¿ÖŒµÖ¯ÖÏÖµÖ ¿ÖÖê¬ÖÖÓ“Öß ˆ¤üÖ.
×¾Ö•Öê“ÖÖ ×¤ü¾ÖÖ ¾Ö �ÖÏÖ´ÖÖê±úÖêÖ ¾Ö�Öî̧ êü �ú»¯ÖÖÖ �êú»Öß ÆüÖêŸÖß. ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ
�ú»¯ÖÖÖ ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ �Ö·µÖÖ �úºþÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö»µÖÖ ¾Ö ŸÖÖê •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ‹�ú
ÁÖß´ÖÓŸÖ ¿ÖÖÃ¡Ö–Ö —ÖÖ»ÖÖ.

• †¿ÖÖ ŸÖ·Æê“Öß ¿Öê�ú›ü¶ÖÖê ˆ¤üÖÆü¸ü�Öê †ÖÆêüŸÖ •µÖÖ´Ö¬µÖê Ã¾Ö¯Ö
²Ö‘Ö�ÖÖ·µÖÖÖê �úÖÆüßŸÖ¸üß †¿ÖŒµÖ Ã¾Ö¯Ö ¯ÖÖ×Æü»Öê, ×¾Ö×“Ö¡Ö Ã¾Ö¯Ö ¯ÖÖ×Æü»Öê,
¯Ö�Ö ŸµÖÖ“Öê ÃÖŸµÖÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¥üœü ×Ö¿“ÖµÖ ÆüÖêŸÖÖ ¾Ö ŸÖÖê
ŸµÖÖÓÖß ¯Öã̧ üÖ �úºþÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö»ÖÖ.

• �ú»¯ÖÖê“Öê ̄ ÖÏŸµÖ�Ö �Ö·µÖÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ ü̧ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß »ÖÖ�Ö�ÖÖ¸üÖ
†ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“ÖÖ ‘Ö™ü�ú ´Æü�Ö•Öê ´ÖÖÖŸÖ ¯Öê™üŸÖ ¸üÖÆü�ÖÖ¸üß ŸÖß¾ÖÎ Ø�ú¾ÖÖ
•¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ. ¯Ö�Ö •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ? ´Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¯Öãœüß»Ö
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ˆ¤üÖÆü¸ü�ÖÖÓ¾ÖºþÖ •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ ́ Æü�Ö•Öê �úÖµÖ µÖÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖÖê.

• ‡Ô. ÃÖÖ 750 ´Ö¬µÖê ŸÖÖ×¸ü�ú ×²ÖÖ ×—ÖµÖÖ¤ü ÆüÖ �Ö×»Ö±úÖ ¾Ö×»Ö¤ü
‡²Öê †²¤ãü»Ö ́ Ö×»Ö�ú ÊÖÓ“µÖÖ ÃÖîµÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÛ¿“Ö´Ö ³ÖÖ�ÖÖÓŸÖß»Ö ̄ ÖḮ Öã�Ö ÃÖêÖÖ¯ÖŸÖß
ÆüÖêŸÖÖ. ŸÖÖ×¸ü�ú ×²ÖÖ ×—ÖµÖÖ¤ü�ú›êü ˆ¢Ö¸ü †Ö×±Ïú�úÖ ¾Ö ¤ü×�Ö�Öê�ú›üß»Ö
µÖã̧ üÖê̄ Ö´Ö¬Ö»Öê Ã¯ÖêÖ ¾Ö�Öî̧ êü ÃÖ´Öã¦üÖ¯Ö»Öß�ú›üß»Ö ¤êü¿Ö Ø•Ö�ú�µÖÖ“Öß �úÖ´Ö×�Ö¸üß
ÃÖÖê̄ Ö×¾Ö»Öß ÆüÖêŸÖß.

ŸµÖÖÖê †Ö×±Ïú�úÖ Ø•Ö�ú»Öê ¯Ö Ó̧üŸÖã Ã¯ÖêÖ¾Ö¸ü ×¾Ö•ÖµÖ ×´Öôû×¾Ö�Öê Æêü
ÃÖÖê̄ Öê �úÖ´Ö Ö¾ÆüŸÖê. ŸÖÖ×¸ü�ú ×²ÖÖ ×—ÖµÖÖ¤üÖê ŸÖ¸ü Ã¯ÖêÖ Ø•Ö�úÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ
×Ö¿“ÖµÖ“Ö �êú»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ´Æü�ÖæÖ ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“Öê ÃÖîµÖ •ÖÆüÖ•ÖÖŸÖ ³Ö¸ü»Öê,
Ã¯ÖêÖ“µÖÖ ×�úÖÖ·µÖÖ¾Ö¸ü �Öê»ÖÖ. ŸÖê£Öê ÃÖî×Ö�ú ¾Ö ¿ÖÃ¡ÖÖÃ¡Öê ˆŸÖ¸ü×¾Ö»Öß ¾Ö
ÃÖ¾ÖÔ •ÖÆüÖ•Öê ŸµÖÖÖê •ÖÖôæûÖ ™üÖ�ú»Öß.

•Öê¾ÆüÖ •ÖÆüÖ•Öê ²Öã›üÖ¾ÖµÖÖÃÖ »ÖÖ�Ö»Öß ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÖê ÃÖî×Ö�úÖÓÖÖ
ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê, 'ÊÖ •ÖÆüÖ•ÖÖÓ�ú›êü ¯ÖÖÆüÖ. ŸÖß •Ö¿Öß �ÖÖ»Öß ŸÖôûÖŸÖ •ÖÖŸÖß»Ö
ŸÖÃÖÖ“Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ ̄ Ö¸üŸÖ ́ ÖÖ�Öê ×±ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ̧ üÃŸÖÖ ²ÖÓ¤ü —ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÃÖê»Ö. ŸÖã́ Æüß
ÆüÖ ÃÖ´Öã¦ü×�úÖÖ¸üÖ ×¾Ö•ÖµÖß —ÖÖ»µÖÖ�Öȩ̂ üß•Ö ÃÖÖê›æü ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ×¾Ö•ÖµÖ
Ø�ú¾ÖÖ ÃÖ¾ÖÔÖÖ¿Ö µÖÖ�Öȩ̂ üß•Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ•Ö¾Öôû �úÖÆüß“Ö ×Ö¾Ö›ü ÖÖÆüß.'

†Ö×�Ö ŸÖê ×•ÖÓ�ú»Öê !

ŸÖÖ¸üß�ú ×²ÖÖ ×—ÖµÖÖ¤ü“µÖÖ 12,000 ÃÖî×Ö�úÖÓÖß Ã¯ÖêÖ“µÖÖ 1 »ÖÖ�Ö
ÃÖîµÖÖ¿Öß •µÖÖ ›üÖë�Ö¸üÖ¾Ö¸ü µÖã̈ ü �êú»Öê ¾Ö ŸµÖÖŸÖ ×¾Ö•ÖµÖ ×´Öôû×¾Ö»ÖÖ, Æüß
•ÖÖ�ÖÖ †Ö•ÖÆüß •Ö²Ö»Öê ŸÖÖ×¸ü�ú Ø�ú¾ÖÖ Gibraltar ´Æü�ÖæÖ ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü †ÖÆêü.
(†¸ü²Öß´Ö¬µÖê •Ö²Ö»Ö ´Æü�Ö•Öê ¯Ö¾ÖÔŸÖ ¾ÖÖ ›üÖë�Ö¸ü •Ö²Ö»Öê ŸÖÖ×¸ü�ú ´Æü�Ö•Öê
ŸÖÖ×¸ü�ú ¯Ö¾ÖÔŸÖ (¾ÖÖ ŸÖÖ×¸ü�ú ›üÖë�Ö¸ü)

•µÖÖ ŸÖ·ÆêÖê ŸÖÖ×¸ü�ú ×²ÖÖ ×—ÖµÖÖ¤ü´Ö¬µÖê ‡“”ûÖ ÆüÖêŸÖß ŸÖß ŸÖß¾ÖÎ
•¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ ÊÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öß ÆüÖêŸÖß.

•µÖÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ †ÖÆêü. ŸÖß ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ
�ãúšü»ÖßÆüß ‡“”ûÖü Æüß ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �ú¸üŸÖÖ µÖêŸÖê.

 14 -  �ú»¯ÖÖÖ †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü



58 µÖ¿ÖÖ“Öß �Öãºþ×�ú»»Öß

• ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ´ÖÖÖ»ÖÖ •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ Æüß ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß
†ÃÖŸÖê ¯Ö�Ö ŸÖß ‡“”ûÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖŸÖ ¯Öê™üŸÖ ÖÖÆüß. †¿ÖÖ ¾Öêôûß
†Ö¯Ö�Ö �úÖµÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öê?

ÊÖ“Öê ˆ¢Ö¸ü †ÖÆê Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ (Auto Suggestion) ×•Ö“ÖÖ
†³µÖÖÃÖ †Ö¯Ö�Ö ¯Öãœüß»Ö ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ �ú¸ü�ÖÖ¸ü †ÖÆüÖêŸÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 15

Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ
(Auto Suggestion)

Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ �ú¿Öß �úÖ´Ö �ú¸üŸÖê?

• •Öê¾ÆüÖ »ÖÖê�ú ¾ÖÖ‡Ô™ü �ÖÖêÂ™üß“µÖÖ ÃÖÓ̄ Ö�úÖÔŸÖ µÖêŸÖÖŸÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ
ŸµÖÖ ¯ÖÃÖÓŸÖ ¯Ö›üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ¾Ö ŸÖê ŸµÖÖ ™üÖôûŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö ŸÖê ¾ÖÖ‡Ô™ü �ÖÖêÂ™üß“µÖÖ
�úÖÆüß �úÖôû ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ ¸üÖ×Æü»Öê, ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓÖÖ ŸµÖÖ �ÖÖêÂ™üß“Öß ÃÖ¾ÖµÖ ÆüÖêŸÖê
¾Ö ŸÖê ŸµÖÖ ÃÖÆüÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. ̄ Ö�Ö •Ö¸ü �úÖ ŸÖê ¤ãüÂ™ü �ÖÖêÂ™üß“µÖÖ ²Ö·µÖÖ“Ö �úÖôû
ÃÖÖ×®Ö¬µÖÖŸÖ ̧ üÖ×Æü»Öê ŸÖ¸ü ¿Öê¾Ö™üß ŸÖê ŸµÖÖÓ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ. ÆüÖ ́ ÖÖãÂµÖÖ“ÖÖ
Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö †ÖÆêü.

• ¯ Ö Ö ¾Æ ü» Ö Ö ê ¾ Æ (Pavlov)µ Ö Ö  ¸ ü × ¿ Ö µ Ö  Ö ¿ Ö¸ ü ß ¸ ü × ¾ Ö– Ö Ö  Ö
¿ÖÖÃ¡Ö–ÖÖÖê (Physiologist) ŸµÖÖ“µÖÖ �ãú¡µÖÖ¾Ö¸ü ‹�ú ¯ÖÏµÖÖê�Ö �êú»ÖÖ. ŸÖÖê
‘ÖÓ™üÖ ¾ÖÖ•Öü¾ÖßŸÖ ÆüÖêŸÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ �ãú¡µÖÖ»ÖÖ »Ö�Öê“Ö �úÖÆüß †®Ö ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖÖ.

�úÖÆüß �úÖôûÖÖÓŸÖ¸ü �ãú¡µÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ ‘ÖÓ™üÖÖÖ¤ü ¾Ö †®ÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖµÖ —
ÖÖ»Öß. ¾Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾Öêôûß ‘ÖÓ™üÖ ¾ÖÖ•Ö»µÖÖ¾Ö¸ü, •Ö¸üß ŸµÖÖ»ÖÖ †®Ö ×¤ü»Öê Ø�ú¾ÖÖ
ÖÖÆüß ŸÖ¸üß ÃÖã̈ üÖ �ãú¡µÖÖ“µÖÖ ŸÖÖë›üÖ»ÖÖ ¯ÖÖ�Öß ÃÖã™üŸÖ ÆüÖêŸÖê, ÆüÖ ¯ÖÖ¾Æü»ÖÖê¾Æ
(Pavlov) µÖÖÓ“ÖÖ ×ÖŸ�úÂÖÔ •Ö�Ö¯ÖÏ×ÃÖ¨ü †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ 'ÛÃ£Ö×ŸÖ•ÖµÖ
¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü' (Conditional Response) ÊÖ ÖÖ¾ÖÖÖê †Öêôû�Ö»Öê •ÖÖŸÖê.

ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß, ́ ÖÖÖ»ÖÖ �úÖÆüß �úÖôû •ÖÖ�ÖéŸÖ †¾ÖÃ£ÖêŸÖ
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�úÖÆüß ²ÖÖÊ ‡¿ÖÖ ȩ̂ü ×´ÖôûŸÖ �Öê»Öê �úß, ¾Ö ŸµÖÖŸÖãÖ ¿Ö¸üß¸üÖŸÖ �úÖÆüß ²Ö¤ü»Ö,
³ÖÖ¾ÖÖÖ ¾Ö ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ×Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»Öê ŸÖ¸ ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü •Ö¸ü ´ÖÖÖ»ÖÖ ŸÖÃÖÖ“Ö
²ÖÖÊ‡¿ÖÖ¸üÖ ×´ÖôûÖ»ÖÖ ŸÖ¸üü ü´ÖÖ †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö“Ö ¾Ö •ÖÖÃŸÖ •ÖÖ�ÖéŸÖ ¯ÖÏµÖŸÖ Ö
�ú¸üŸÖÖ, ŸÖÃÖÖ“Ö ²Ö¤ü»Ö, ³ÖÖ¾ÖÖÖ ¾Ö ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ü×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú¸üŸÖê.

ˆ¤üÖ. •Ö¸ü ´ÖÖÖ»ÖÖ ÃÖÓ³ÖÖê�Ö �ú¸üÖ¾ÖÖ †ÃÖÖ ÃÖÓ�êúŸÖ ×´ÖôûÖ»ÖÖ ŸÖ¸ü
ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ŸÖê ¿Ö¸üß¸üÖŸÖ ÖîÃÖÙ�Ö�ú×¸üŸµÖÖ ÃÖÓ³ÖÖê�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ²Ö¤ü»Ö
‘Ö›ü¾ÖæÖ †Ö�Öß»Ö. •Ö¸ü ÃÖÓ³ÖÖê�ÖÖÖÓŸÖ¸ü ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ÃÖã�Ö †Ö×�Ö ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ
×´ÖôûÖ»Öê ŸÖ¸ü ́ ÖÖ ŸµÖÖ ÃÖÓ³ÖÖê�ÖÖ“µÖÖ ÃÖÓ�êúŸÖÖ»ÖÖ �ÖãÂÖßÖê •ÖÖê›üŸÖê ¾Ö ³Ö×¾ÖÂµÖÖŸÖ
ŸÖê ¿Ö¸üß¸üÖ»ÖÖ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú¸üßŸµÖÖ †�Ö¤üß †»¯ÖÃÖÖ ‡Ô¿ÖÖ¸üÖ ¾Ö £ÖÖê›ü¶Ö¿ÖÖ“Ö
¿ÖŒµÖŸÖêÖãÃÖÖ¸ü ÃÖÓ³ÖÖê�ÖÖ»ÖÖ ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üß»Ö. µÖÖ ˆ»Ö™ü •Öê¾ÆüÖ ÃÖÓ³ÖÖê�ÖÖ“ÖÖ
‡Ô¿ÖÖ¸üÖ ́ ÖÖÖ»ÖÖ ×´ÖôûÖ»ÖÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖ“Öê ¿Ö¸üß¸ü ÖîÃÖÙ�Ö�ú¸üßŸµÖÖ ÃÖÓ³ÖÖê�ÖÖ»ÖÖ
ŸÖµÖÖ¸ü —ÖÖ»Öê. ¯Ö�Ö ÃÖÓ³ÖÖê�Ö —ÖÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü •Ö¸ü ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ †¯Ö¸üÖ¬Öß¯Ö�ÖÖ,
†ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ, ×¿Ö�ÖÖ, ¡ÖÖÃÖ ¾Ö�Öî̧ êü ¾ÖÖ™ü»Öê ¾Ö •Ö¸ü †ÃÖê ¾ÖÖÓ̧ ü¾ÖÖ¸ü ‘Ö›ü»Öê ŸÖ¸ü
´ÖÖ ÃÖÓ³ÖÖê�ÖÖ“µÖÖ ‡¿ÖÖ·µÖÖ²Ö§ü»Ö †¯Ö¸üÖ¬Öß¯Ö�ÖÖ, ×¿Ö�ÖÖ, †ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ, ¡ÖÖÃÖ
†¿ÖÖ ÃÖÓ¾Öê¤üÖÖ ¤ãü�ÖÖ¿Öß •ÖÖê›êü»Ö ¾Ö ³Ö×¾ÖÂµÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖÓ³ÖÖê�ÖÖ“ÖÖ ÃÖÓ�êúŸÖ
×´ÖôûÖ»µÖÖ¾Ö¸ü ´Öë¤æü ÆüÖ ¿Ö¸üß¸üÖÃÖ ÃÖÓ³ÖÖê�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß. ̄ Ö Ó̧üŸÖã ŸÖÖê ÃÖÓ³ÖÖê�Ö ™üÖôû�µÖÖÃÖÖšüß ¤ãüÃÖ·µÖÖ �úÖÆüßŸÖ¸üß ²Ö“ÖÖ¾Ö ̧ ü“ÖÖê“ÖÖ
×¾Ö�úÖÃÖ �ú ȩ̂ü»Ö. (Ö¯ÖãÃÖÓ�úŸ¾ÖÖ“Öê Æêü ¯Ö�Ö ‹�ú ´Öæ»Ö³ÖæŸÖ �úÖ¸ü�Ö †ÖÆêü.)

†¿ÖÖ×¸üŸÖßÖê •Ö¸ü ´ÖÖÖ»ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ †Ö×�Ö µÖ¿ÖÖ“ÖÖ ‡¿ÖÖ¸üÖ
×¤ü»ÖÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü †Ã¾ÖÖ³ÖÖ×¾Ö�ú¯Ö�Öê †Ö¯Ö�Ö µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖ¯Öã¾Öá“Ö
ŸÖÖê †ÖÖÓ¤ü †Öã³Ö¾ÖŸÖÖê •ÖÖê †ÖÖÓ¤ü †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü
ÆüÖê�ÖÖ¸ü †ÖÆêü †Ö×�Ö •Ö¸ü ÆüÖ †Öã³Ö¾Ö ¾Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü †Ö¯Ö�Ö ´ÖÖÖŸÖ ¯ÖãÆüÖ-
¯ÖãÆüÖ †Ö�Ö»ÖÖ. ŸÖ¸ü ´ÖÖ Æêü ¬ÖÓ¤üÖ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ»ÖÖ ÃÖã�Ö ¾Ö µÖ¿ÖÖ¿Öß •ÖÖê›êü»Ö.
†Ö×�Ö ÖÓŸÖ¸ü �ú¬ÖßÆüß ´ÖÖÖŸÖ ¬ÖÓ¤üÖ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü µÖê‡Ô»Ö ŸÖê¾ÆüÖ ´ÖÖ
¿Ö¸üß¸üÖŸÖ †ÖÖÓ¤ü ¾Ö µÖ¿ÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ×Ö´ÖÖÔÖ �ú¸üß»Ö. †ÖÖÓ¤ü ¾Ö µÖ¿ÖÖ“ÖÖ
¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ́ Æü�Ö•Öê“Ö ́ ÖÖ ¾Ö †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖŸÖ ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá ¾Öé×¢Ö, ̂ ŸÃÖÖÆü,
ÃÖÖŸÖŸµÖ, Ö¾ÖßÖ µÖÖê•ÖÖÖ ¾Ö �ú»¯ÖÖÖ ˆŸ�Óú™ü ‡“”ûÖ ‡. ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�Öê.
µÖ¿ÖÖÃÖÖšüß †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖŸÖ ˆŸ�Óú™ü ‡“”ûÖ †ÃÖ�Öêêêêê †ŸµÖÖ¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü.
•Öß †Ö¯Ö�Ö †Ã¾ÖÖ³ÖÖ¾Öß�ú¯Ö�Öê ÛÃ£ÖŸÖß•ÖµÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤üÖŸÖãÖ ´ÖÖÖŸÖ •ÖÖ�ÖéŸÖ
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�ú¸üŸÖÖê. ̂ Ÿ�Óú™ü ‡“”ûÖ †Ã¾ÖÖ³ÖÖ¾Öß�ú¯Ö�Öê †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖŸÖ �ú¿Öß ×Ö´ÖÖÔ�Ö
�ú¸üÖ¾Öß, µÖÖ“ÖÖ †Ö¯Ö�Ö Ã¾ÖÓµÖÃÖã“ÖÖÖ (Auto-suggestion) ́ Ö¬µÖê †³µÖÖÃÖ
�úºþ.

Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ (Ã¾ÖµÖÓ̄ ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ) ¾Ö ×ŸÖ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö :- Importance of Auto Sug-

gestion

• �ú×¾Ö ÆüÖ �ú×¾ÖŸÖÖ �ú¿Öß ×»Ö×ÆüŸÖÖê? ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ̄ ÖÏ£Ö´Ö ´ÖÖÖŸÖ ŸµÖÖ“µÖÖ
×¾ÖÂÖµÖÖ“Öß ×ÖÛ¿“ÖŸÖß �ú¸üŸÖÖê ¾Ö ŸµÖÖ“Öê ¥üÛÂ™ü�úÖêÖ Ã¯ÖÂ™ü �ú¸üŸÖÖê. ÃÖÖ¬µÖÖ
¿Ö²¤üÖŸÖ ÃÖÖÓ�ÖÖµÖ“Öê —ÖÖ»µÖÖÃÖ ŸµÖÖ»ÖÖ �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÖÆêü Æêü �ú×¾Ö
šü¸ü×¾ÖŸÖÖê, ÖÓŸÖ¸ü ¿ÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê ¾ÖÖ™ü ¯ÖÖÆüÖŸÖÖê ¾Ö ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖß»Ö
†ÖŸÖ»ÖÖ †Ö¾ÖÖ•Ö ‹ê�ú�µÖÖ¾Ö¸ü »Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ‡“”êûÖãÃÖÖ¸ü
�ú×¾ÖŸÖÖ ×»ÖÆæü ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ †Öê‘Ö ¾ÖÖÆü�µÖÖ“Öß ¾ÖÖ™ü ̄ ÖÖÆüŸÖÖê
¾Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü »ÖÆü¸üß •Öê¾ÆüÖ µÖê�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê �úÖ�Ö¤üÖ¾Ö¸ü
×»Ö×ÆüüŸÖ •ÖÖŸÖÖê.

•Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ‹�ÖÖªÖ �ú×¾ÖÖê ŸµÖÖ“Öß Ö¾ÖßÖ ×»Ö×Æü»Öê»Öß �ú×¾ÖŸÖÖ
ŸµÖÖ �ú×¾ÖÖê Ã´Ö¸ü�Ö¿ÖÛŒŸÖŸÖ šêü¾Ö�µÖÖ“µÖÖ †Ö¬Öß“Ö ¤æü¸ü ‘Öê‰úÖ �Öê»ÖÖŸÖ, ŸÖ¸ü
ŸÖÖê ŸÖß �ú×¾ÖŸÖÖ ¯ÖãÆüÖ ×»ÖÆæü ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ‡“”êû¯ÖḮ ÖÖ�Öê
•ÖÖê ¯ÖÏ£Ö´Ö †Ö»Öê»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖ“ÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÆü Ø�ú¾ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü¯ÖÏ¾ÖÖÆüÖÓ“ÖÖ †Öê‘Ö ŸÖÖê
Ã¾ÖŸÖ: ¯ÖãÆüÖ †Ö�Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.

ŸµÖÖÖê •Öê �úÖÆüß ×»Ö×Æü»Öê ÆüÖêŸÖê ŸÖê ÃÖéÛÂ™ü´ÖÖŸÖê�ú›æüÖ †Ö»Öê ÆüÖêŸÖê.
�ú×¾Ö, »Öê�Ö�ú, ÃÖÓ�ÖßŸÖ�úÖ¸ü ¾Ö ¿ÖÖÃ¡Ö–Ö ‡ŸµÖÖ×¤ü Æêü ŸµÖÖÓ“µÖÖ ́ ÖÖÖ“Öß ‹�ú
†¿ÖÖ ŸÖ·Æê“Öß ÃÖ¾ÖµÖ ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ �úß, ŸµÖÖÓ“Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ŸµÖÖÓ“µÖÖ
†¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖŸÖãÖ ̂ “Ö»Ö»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ, •Öê£ÖæÖ ŸÖê ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê�ú›êü ̄ ÖÖšü×¾Ö»Öê
•ÖÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ÖÓŸÖ¸ü ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÆü ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê�ú›æüÖ �ú×¾ÖŸÖÖ, ¾ÖÖ’Ëû´ÖµÖ,
�ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ¬¾Ö×Ö, �ÖÖ�Öê ¾Ö Ö¾ÖßÖ ¿ÖÖê¬ÖÖÓ“µÖÖ �ú»¯ÖÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ ¹ý¯ÖÖŸÖ ̄ Ö¸üŸÖ
×´Öôû¾Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.

• †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ�ú›æüÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ †Öê‘Ö ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê�ú›êü •ÖÖ�Öê,
×ŸÖ£ÖãÖ ŸµÖÖÓ“Öê ºþ¯ÖÖÓŸÖ ü̧ ÆüÖê‰úÖ ̄ Ö¸üŸÖ µÖê�Öê †¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ ́ ÖÖÖ“µÖÖ ̄ Ö¨üŸÖß“ÖÖ
ˆ¯ÖµÖÖê�Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖµÖß�ú ˆªÖê•Ö�ú Ø�ú¾ÖÖ •µÖÖ»ÖÖ ¬ÖÖ¾ÖÖÖ, ¾Öî³Ö¾Ö¿ÖÖ»Öß,
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µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾ÆüÖµÖ“Öê †ÃÖŸÖê †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖÆüß †ŸµÖÓŸÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆê.
�úÖê�ÖßÆüß �ÖãÓŸÖÖ�ÖãŸÖß“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖê¾Ö¸üß»Ö †“Öã�ú ˆ¯ÖÖµÖ ¾Ö Ö×¾ÖÖ �ú»¯ÖÖÖ
µÖÖÓ“ÖÖ Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ́ Ö•ÖáÖãÃÖÖ¸ü ×¾Ö“ÖÖ¸üÆüß �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. †“Öã�ú ̂ ¯ÖÖµÖ
¾Ö Ö×¾ÖÖ �ú»¯ÖÖÖ Æêü ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü µÖÖÓ“µÖÖ“Ö�ú›ãüÖ“Ö ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ
×´ÖôûŸÖê.

Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ ́ Æü�Ö•Öê Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ �êú»Öê»Öß ÃÖæ“ÖÖÖ. Æüß ́ ÖÖÖ»ÖÖ ×¾Ö×¿ÖÂ™ü
¯Ö¨üŸÖßÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üÖµÖ»ÖÖ »ÖÖ¾Ö�ÖÖ·µÖÖ ¯Ö¨üŸÖß¯Öî�úß ‹�ú ¯Ö¨üŸÖ †ÖÆêü.
†Ö¯Ö�Ö ̄ Öæ¾Öá †³µÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ †ÃÖê ̄ ÖÖ×Æü»Öê †ÖÆêü �úß, ‹�ÖÖªÖ ¾µÖÛŒŸÖÖê
�úÖÆüß ×¾Ö“ÖÖ¸ü ´ÖÖÖŸÖ ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü †Ö�Ö»Öê, •Ö¸üß ŸÖê �Ö ȩ̂ü ×�ú¾ÖÖ �ÖÖê™êü †ÃÖ»Öê
ŸÖ¸üßÆüß ´ÖÖ ŸµÖÖÓ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖŸÖê, Æüß ‹�ú �Ö¸üß ¾ÖÃŸÖãÛÃ£ÖŸÖß †ÖÆêü.
•Ö¸ü ‹�ÖÖ¤üß �ÖÖê™üß �ÖÖêÂ™ü �Ö¸üß ÃÖ´Ö•ÖãÖ †Ö¯Ö�Ö ́ ÖÖÖŸÖ ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü †Ö�Ö»Öß
ŸÖ¸ü ´ÖÖ ŸµÖÖ �ÖÖê™üµÖÖ �ÖÖêÂ™üß“ÖÖ ÃÖŸµÖ ´Æü�ÖæÖ ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü �ú¸üŸÖê. ´Æü�ÖæÖ
Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖế Ö¬µÖê †Ö¯Ö»µÖÖ  ´ÖÖÖ»ÖÖ •µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ÖÓ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üÖµÖ“ÖÖ
†ÖÆêü ¾Ö •Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü •µÖÖÓ“µÖÖ´Öãôêû ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü †Ö×�Ö µÖ¿Ö ÊÖ ×�ÎúµÖê“Öß
ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖê, †ÃÖê“Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ †Ö¯Ö�Ö ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖê.

´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ •µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖ“ÖÖ ´Öã§üÖ´Ö“Ö ¯Ö�Ö›üÖ
²ÖÃÖ×¾ÖŸÖÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓÖÖ ÃÖÆüÖÖã³Öæ×ŸÖ, ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ, ̂ ŸÃÖÖÆü ‡ŸµÖÖØ¤üÖß
ˆ¢Öê•ÖÖ ¤ê üŸÖÖ ê. †ÃÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü Ø�ú¾ÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ Ö ÓŸÖ¸ü ´ÖÖÖ´Ö¬µÖ ê
“ÖãÓ²Ö�úßµÖ¿ÖŒŸÖß¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖµÖÔ̧ üŸÖ ÆüÖêŸÖÖŸÖ. •µÖÖ´Öãôêû †¿ÖÖ“Ö Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“µÖÖ
×�Óú¾ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“Öê ´ÖÖÖ�ú›êü †Ö�úÂÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖê. †ÃÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æüê
¯ÖÏ¾Öé¢Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß ¿ÖÛŒŸÖ ²ÖÖŸÖÖŸÖ •Öê ŸµÖÖ ´ÖÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Öß,
�éú×ŸÖ †Ö×�Ö �úÖµÖÔ ÊÖÓ“Öê ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. ´Æü�ÖãÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ
´ÖÖÖŸÖ •µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖ“ÖÖ ́ Öã§üÖ´Ö“Ö ̄ Ö�Ö›üÖ ²ÖÃÖ×¾ÖŸÖÖê,ŸÖê“Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü µÖ¿Ö †Ö×�Ö
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“Öß ¯Ö×Æü»Öß ¯ÖÖµÖ¸üß †ÖÆüêŸÖü.

Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖê“µÖÖ ¯Öãœüß»Ö ¯ÖÖ“Ö ¯ÖÖµÖ·µÖÖÓÖß ´ÖÖÖŸÖ µÖÖê�µÖ ŸÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü
�ÖÖê»Ö¾Ö¸ü Ø²Ö²Ö¾Ö»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ.
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Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ (Auto-suggestion)

¯Ö×Æü»Öß ̄ ÖÖµÖ¸üß :- Define your goal clearly

• ŸÖã́ Ö“Öß µÖ¿ÖÖ“Öß ¬µÖêµÖê Ã¯ÖÂ™ü¯Ö�Öê šü¸ü¾ÖÖ. ̂ ¤üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �Öǣ Ö
¯ÖîÃÖÖ Æü¾ÖÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ÖãÃÖŸÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÁÖß´ÖÓŸÖ ²ÖÖÖµÖ“Öê †ÖÆêü †ÃÖê ´Æü�Öæ
Ö�úÖ ŸÖ¸ü †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖÖ �úß, ´Ö»ÖÖ †´Öã�ú ‡ŸÖ�úß ¸üŒ�ú´Ö Æü¾Öß †ÖÆêü (•ÖÃÖê
´Ö»ÖÖ 1 »ÖÖ�Ö ¾ÖÖ ¤üÆüÖ »ÖÖ�Ö ¹ý¯ÖµÖê Æü¾ÖêŸÖ ‡ŸµÖÖ×¤ü....) ŸÖÃÖê“Ö �úÖ»Ö´ÖµÖÖÔ¤üÖ
šü¸ü¾ÖÖ. ÖãÃÖŸÖê †ÃÖê ́ Æü�Öæ Ö�úÖ,'´Ö»ÖÖ ³Ö×¾ÖÂµÖÖŸÖ ÁÖß´ÖÓŸÖ ¾ÆüÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÖÆêü.'
¯Ö�Ö †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖÖ ́ Ö»ÖÖ “ÖÖî£µÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ†�Öȩ̂ ü ‡ŸÖ�êú ̄ ÖîÃÖê ×´ÖôûÖ»Öê“Ö ̄ ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.'
(Ø�ú¾ÖÖ †Ö�Ö�Öß šü¸üÖ×¾Ö�ú ́ Öã¤üŸÖß´Ö¬µÖê ‹¾Öœêü ̄ ÖîÃÖê ́ Ö»ÖÖ ×´ÖôûÖ»Öê ̄ ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ)

¬µÖêµÖ Ã¯ÖÂ™ü �ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖ¸ü�Ö †ÃÖê †ÖÆêü �úß, †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ
Æêü ±úŒŸÖ ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ŸÖ¯Ö¿Öß»ÖÖ¾Ö¸ü �úÖ´Ö �ú¸üŸÖê. ̂ ¤üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ×›üŒ¿ÖÖ¸üß
»ÖÖê›ü �êú»Öê»µÖÖ �Óú´¯µÖã™ü¸ü»ÖÖ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ (Positive emotion)
ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ �úÖµÖ †ÃÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü»ÖêŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖÖê ²Ö¸üÖê²Ö¸ üˆ¢Ö¸ü ¤êü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß,
¯Ö�Ö •Ö¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ ×¾Ö×¿ÖÂ™ü¸üßŸÖßÖê ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ (Faith) ÊÖ ¿Ö²¤üÖ“ÖÖ †£ÖÔ
�úÖµÖ †ÃÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü»ÖêŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖÖê ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ˆ¢Ö¸ü ¤êü‡Ô»Ö, ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ´Æü�Ö•Öê
ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ³Ö¸ü¾ÖÓÃÖÖ †Ö×�Ö ÁÖ¨üÖ.'

ŸÖÃÖê“Ö ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ Æüß †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖ»ÖÖ ±úŒŸÖ ŸµÖÖ“Ö ×¾Ö“ÖÖ ü̧ÖÓ“ÖÖ
ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö ¤êüŸÖê •Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü Ã¯ÖÂ™ü¯Ö�Öê šü¸ü¾Ö»Öê †ÖÆêüŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ×¾Ö×¿ÖÂ™ü
�úÖ»Ö´ÖµÖÖÔ¤üÖ †ÃÖŸÖê.

¤ãüÃÖ¸üß ̄ ÖÖµÖ¸üß : Specify your effort

µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ×�ÎúµÖêŸÖ ŸÖã́ Æüß �úÖµÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ»Ö Æêü ×ÖÛ¿“ÖŸÖ
šü¸ü¾ÖÖ.

• ¯ÖÏŸµÖê�ú ´Öæ»µÖ¾ÖÖÖ ¾ÖÃŸÖæ»ÖÖ Ø�ú´ÖŸÖ †ÃÖŸÖê. ‹�ÖÖªÖ»ÖÖ µÖ¿Ö Æêü
´ÖÖê±úŸÖ ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß. ¯ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ ²ÖÖî̈ üß�  ¾Ö ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú¤ãüÂ™üµÖÖ �Öǣ Ö
�úÂ™ü �úºþÖ ²Ö¤ü»µÖÖŸÖ ¾Öî³Ö¾Ö Æêü ×´ÖôûÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖŸÖê.

• ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“ÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖ Ã¯ÖÂ™ü �êú»ÖÖ ̄ ÖÖ×Æü•Öê ̂ ¤üÖ. ‹�ÖÖ¤üÖ ×¾ÖªÖ£Öá

15 - Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ
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ÃÖÖÓ�Öê»Ö,'´Öß ¤ü¸ü¸üÖê•Ö 14 ŸÖÖÃÖ †³µÖÖÃÖ †¿ÖÖ ̧ üßŸÖßÖÓ �ú¸üßÖ �úß ŸµÖÖ´Öãôêû
´Ö»ÖÖ 90% ´ÖÖ�ÔúÃÖ ×´Öôû×¾ÖŸÖÖ µÖêŸÖß»Ö'. ‹�ÖÖ¤üÖ Ö¾ÖßÖ ˆªÖê�Ö ÃÖãºþ
�ú¸ü�ÖÖ¸üÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�Öê»Ö.'´ÖÖ—Öê ¬µÖêµÖ ¯Öæ�ÖÔ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ´Öß ¤ü¸ü ×¤ü¾Ö¿Öß
12 ŸÖÖÃÖ �úÖ´Ö �ú¸üßÖ,' Ø�ú¾ÖÖ ´Öß †´Öã�ú ŸÖ´Öã�ú ×¾Ö�Îúß ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ
�ú¸üßÖ.'

• ´Öæ»Ö³ÖæŸÖ¯Ö�Öê Æüß ŸÖã́ Ö“Öß ×�ÎúµÖÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß µÖÖê•ÖÖÖ †ÖÆêü. •Öß
¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Æüß �Öǣ Ö ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ»Ö.

×ŸÖÃÖ ü̧ß ̄ ÖÖµÖ¸üß : Record your aim and effort on paper

ŸÖã́ Æüß �úÖµÖ ×Ö¿“ÖµÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öê šü¸ü×¾Ö»Öê †ÖÆêü ŸÖê ‹�ÖÖªÖ
�úÖ�Ö¤üÖ¾Ö¸ü ×»ÖÆæüÖ �úÖœüÖ ́ Æü�Ö•Öê ŸÖã́ Ö“Öê Ã¯ÖÂ™ü ¬µÖêµÖ, ŸÖê ̄ Öã̧ êü �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß
ŸÖã́ Ö“Öß ×�ÎúµÖÖ µÖÖê•ÖÖÖ ¾Ö ̄ ÖÏµÖŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
‹�ú ̄ Öæ�ÖÔ ×�ÎúµÖÖ µÖÖê•ÖÖÖ Ø�ú¾ÖÖ †Ö¸üÖ�Ö›üÖ (Blue print) ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖê‡Ô»Ö.

Öß™ü¯Ö�Öê Ã¯ÖÂ™ü �êú»Öê»Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ Æüß †¬Öá ÃÖÖê›ü×¾Ö»Öß †ÃÖŸÖê.
ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê Öß™ü¯Ö�Öê Ã¯ÖÂ™ü �êú»Öê»ÖÖ ¯ÖÏ�ú»¯Ö ÆüÖ †Ó¿ÖŸÖ„ ¯Öæ�ÖÔ ÆüÖêŸÖÖê.
´ÖÆüÖ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ, ±úŒŸÖ †•ÖãÔÖ ÆüÖ“Ö ¯ÖÖê̄ Ö™üÖ“µÖÖ ›üÖêóµÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÖ�Ö ́ ÖÖ¸ü�µÖÖŸÖ
µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ“Öê ŸµÖÖ“µÖÖ »Ö�µÖÖ¾Ö¸ü ¯Öæ�ÖÔ ¬µÖÖÖ
�ëú×¦üŸÖ —ÖÖ»Öê ÆüÖêŸÖê. •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê �Öê»Öê ŸÖæ �úÖµÖ ¯ÖÖÆüÖŸÖ
†ÖÆêüÃÖ? ŸµÖÖÖê ̂ ¢Ö¸ü ×¤ü»Öê ́ Ö»ÖÖ ±úŒŸÖ ̄ ÖÖê̄ Ö™üÖ“ÖÖ ›üÖêôûÖ“Ö ×¤üÃÖŸÖ †ÖÆêü.
ŸµÖÖ¾ÖêôûÖŸÖ ‡ŸÖ¸ü ÃÖ¾ÖÖÕÖß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê †Ö´ÆüÖ»ÖÖ —ÖÖ›ü ×¤üÃÖŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖÖê̄ Ö™ü
¾Ö�Öî̧ êü ×¤üÃÖŸÖÖê. ŸµÖÖ“µÖÖ¯Öî�úß �úÖê�ÖßÆüß ŸµÖÖ“µÖÖ ¬µÖêµÖÖ�ú›êü (»Ö�µÖÖ�ú›êü)
»Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖ Ö¾ÆüŸÖÖ. ́ Æü�ÖãÖ ŸµÖÖ »Ö�µÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ²ÖÖ�Ö ́ ÖÖ ü̧�µÖÖŸÖ
�úÖê�ÖßÆüß µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»ÖÖ Ö¾ÆüŸÖÖ. •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“Öê ¬µÖêµÖ Ã¯ÖÂ™ü¯Ö�Öê ¾Ö
£ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Ö“Öß ¿ÖÛŒŸÖ, ¯ÖÏµÖŸÖ, ¾Öêôû ÊÖ
†ÖÖ¾Ö¿µÖ�ú �ÖÖêÂ™üß´Ö¬µÖê ¾ÖÖµÖÖ •ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ́ Æü�ÖæÖ µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
ŸÖã́ Ö“Öß ×ÖÛ¿“ÖŸÖ µÖÖê•ÖÖÖ ŸÖµÖÖ¸ü †ÃÖÖê †×ŸÖ¿ÖµÖ ´ÖÆüŸ¾Ö¯Öã�ÖÔ †ÖÆêü.

“ÖÖî£Öß ¯ÖÖµÖ¸üß

• ŸÖã́ Æüß •Öê �úÖÆüß ×»Ö×Æü»Öê»Öê †ÖÆêü ŸÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú ×¤ü¾Ö¿Öß ÃÖ�úÖôûß ¾Ö
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ÃÖÓ¬µÖÖ�úÖôûß ˆŸ�ú™ü ³ÖÖ¾ÖÖêÖê ¾ÖÖ“ÖÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖ»ÖÖ †ÃÖê šüÖÃÖãÖ
ÃÖÖÓ�ÖÖ ×�ú ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“Öê »Ö�µÖ �ÖÖšü�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öê»Öß †ÖÆêü.

• Æüß ¯ÖÖµÖ¸üß ´Æü�Ö•Öê Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖê“Öê Çü¤üµÖ ¾Ö ‹�ú ´ÖÆü¢¾ÖÖ“ÖÖ ³ÖÖ�Ö
†ÖÆêü. ŸµÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ́ ÖÖ Æêü ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ̄ Ö¨üŸÖßÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ¸üü ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ
¾ÖÖ�Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. †Ö¯Ö�Ö †Ö¬Öß †ÃÖÖ †³µÖÖÃÖ �êú»ÖÖ �úß �ÖãÆüÖ ÆüÖ
¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ‹�ÖÖªÖ ¾µÖÛŒŸÖÃÖ´ÖÖȩ̂ ü �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê, ¯ÖÏ£Ö´Ö ŸÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ Ö�úÖ¸ü
¤êüŸÖÖê, ÖÓŸÖ¸ü ÃÖÆüÖ �ú ü̧ŸÖÖê ¾Ö ¿Öê¾Ö™üß ŸµÖÖ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ ü̧ �ú¸üŸÖÖê. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê
†ÃÖŸµÖ �ÖÖêÂ™ü Æüß ¯Ö¸üŸÖ ¯Ö¸üŸÖ ‘Ö›æü »ÖÖ�Ö»Öß ŸÖ¸ü ´ÖÖ Æêü ¿Öê¾Ö™üß ŸÖß �Ö¸üß
†ÖÆêü ´Æü�ÖæÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖæÖ ŸµÖÖ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üŸÖê.

µÖÖ ×ÃÖ ü̈ÖÓŸÖÖ“µÖÖ †Ö¬ÖÖ ü̧ÖÓ¾Ö¸ü, ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖ¿ÖÖ“Öß ÃÖÓ¯Öæ�ÖÔ �éú×ŸÖ µÖÖê•ÖÖÖ
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ¾Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖÓÖß †¿ÖÖ ¸üßŸÖßÖê †Ö�ÖÖ
�úß, ŸÖã́ Æüß †Ö¬Öß“Ö µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß †ÖÆêü. ŸµÖÖ´Öãôêû ́ ÖÖ
ŸÖß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ¾ÖÖÃŸÖ¾Ö¾ÖÖ¤üß †Ö×�Ö �Ö¸üß †ÖÆêü †ÃÖê ´ÖÖÖæÖ ×ŸÖ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü
�ú ü̧ß»Ö. •Öê¾ÆüÖ ́ ÖÖÖ“ÖÖ ŸÖã´Ö“µÖÖ �éú×ŸÖµÖÖê•ÖÖê¾Ö ü̧ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ³ÖÖ¾ÖÖÖ
¾Ö µÖ¿ÖÖ“Öß �ÖÖ¡Öß µÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ²ÖÃÖŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ Æêü µÖ¿ÖÖ“Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü
ŸÖã´Ö“µÖÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖŸÖ ̄ Ö�ú›ü»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ. ŸÖê ÖÓŸÖ¸ü †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖ�ú›æüÖ
ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖê�ú›êü ¯Öãœêü ÃÖÓ̄ Ö�úÖÔÃÖÖšüß ¯ÖÖšü×¾Ö»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ.

• ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖÖ ŸµÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü ÃÖÓ¤êü¿Ö ¯ÖÖšü×¾ÖŸÖê. ŸÖã́ Ö“Öê
¯ÖÏµÖŸÖ, ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú ÆêüŸÖæ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖÃÖÖšüß �úÖµÖ
µÖÖê�µÖ †ÖÆêü ÊÖ¾Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö ü̧ ŸµÖÖ“ÖÖ ×Ö¾ÖÖ›üÖ �ú ü̧ŸÖÖê. ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“µÖÖ ×Ö�úÖ»ÖÖÖãÃÖÖ ü̧
ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖÖ �ú»¯ÖÖÖ, µÖÖê•ÖÖÖ ¾Ö ÃÖæ“ÖÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖ�ú›êü
¯Ö¸üŸÖ ¯ÖÖšü¾ÖæÖ, ŸÖã́ Ö“Öß �éú×ŸÖµÖÖê•ÖÖÖ �ú¿Öß †Ó́ Ö»ÖÖŸÖ †Ö�ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öß ÊÖ“Öê
×Ö¤ìü¿ÖÖ �ú¸üŸÖê. ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖ¿Ö ̄ ÖÏÖ¯ŸÖßÃÖÖšß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �ú¿ÖÖŸÖ·ÆêÖê ´Ö¤üŸÖ ¾Ö
ÃÖÖÆüÖµµÖ �ú¸üÖ¾Öê ÊÖÃÖÖšüß ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖÖ ÊÖ ÃÖÓ¤êü¿ÖÖ“Öê ¯ÖÏÃÖÖ¸ü�Ö ÃÖã̈ üÖ ÃÖ¾ÖÔ
ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖÓÖÖ �ú¸üŸÖê. ́ Æü�ÖæÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ µÖ¿ÖÖế ÖÖ�ÖÖÔ�ú›êü •ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß
¾Ö ŸÖã́ Ö“Öê Ã¾Ö¯Ö ¯Öã�ÖÔ ¯Öã̧ êü ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ Ã¯ÖÂ™ü �ú»¯ÖÖÖ ¾Ö
×¾Ö“ÖÖ¸ü µÖêŸÖß»Ö. ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú•Ö�Ö ŸÖã́ Ö“Öê •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß“Öê �úÖ´Ö
¯Öã̧ êü ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üßŸÖ †ÖÆêüŸÖ. †Ö×�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ÃÖêÆüß
†ÖœüôæûÖ µÖê‡Ô»Ö �úß, �ÖÖêÂ™üß †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö ‘Ö›æüÖ µÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Ö“µÖÖ

15 - Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ
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¬µÖêµÖÖ“µÖÖ •Ö¾Öôû •ÖÖ�µÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ ×´ÖôûŸÖê.

¾Ö¸üß»Ö ×�ÎúµÖê“Öê phenomena ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»Öê
†ÖÆêü. ŸµÖÖ“Öê ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖÖê †ÖÆêü.

‡Ô.ÃÖÖ 619 ÃÖÖ»Öß, ‡ÔÀ¾Ö ü̧ÖÖê †Ó×ŸÖ´Ö ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)
µÖÖÓÖÖ Ã¾Ö�ÖÔ ¤üÖ�Ö¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ ²ÖÖê»Ö×¾Ö»Öê. µÖÖ Ã¾Ö�ÖÖÔ“µÖÖ µÖÖ¡ÖêŸÖ ŸµÖÖÓÖß
¯ÖÖ×Æü»Öê �úß, �úÖÆüß ¾ÖÃŸÖã •Ö×´ÖÖßÆãüÖ †Ö�úÖ¿ÖÖ�ú›êü •ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖß. ŸÖ¸ü �úÖÆüß ¾ÖÃŸÖã
†Ö�úÖ¿ÖÖŸÖãÖ •Ö×´ÖÖß�ú›êü µÖêŸÖ ÆüÖêŸÖß. ŸµÖÖÓÖß †Ö¯Ö»Öê ÃÖÖê²ÖŸÖß ´ÖÆüÖÖ ‡Ô¿¾Ö¸ü¤ãüŸÖ
×•Ö²ÖÎß»Ö µÖÖÓÖÖ ŸµÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê ́ Æü�ÖÖ»Öê ×�ú •Ö×´ÖÖßÆãüÖ †Ö�úÖ¿ÖÖ�ú›êü
•ÖÖŸÖ †ÃÖ�ÖÖ¸üß ¾ÖÃŸÖã ´Æü�Ö•Öê »ÖÖê�úÖÓ“Öß �ú´Öì †ÖÆêüŸÖ, †Ö×�Ö †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖãÖ
•Ö×´ÖÖß�ú›êü µÖê�ÖÖ¸üß ¾ÖÃŸÖã Æê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ Æãü�æú´Ö †ÖÆê.(»ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ �ú´ÖÖÔ̄ ÖḮ ÖÖ�Öê)
                                                                                    (Æü¤üßÃÖ.)

• ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖÖ Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ †Ö¤êü¿ÖÖ¯ÖÏ´ÖÖÖê �úÖ´Ö �ú¸üŸÖê. ŸÖß
�úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ´Ö•ÖáÖãÃÖÖ¸ü ÃÖÓ¤êü¿Ö ¯ÖÖšü¾ÖŸÖ ÖÖÆüß, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ
Æãü�æú´Ö †ÃÖê»Ö ŸµÖÖ»ÖÖ“Ö ŸÖß ÃÖÓ¤êü¿Ö ¯ÖÖšü¾ÖŸÖê.

•ÖÃÖê ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
'ÃÖ¾ÖÔ –ÖÖÖ †Ö×�Ö ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖ ÊÖÓ“Öê ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü †ÖÆêü.

´ÖÖ—µÖÖ ‡Ô“”êû×¿Ö¾ÖÖµÖ �úÖêê�ÖÖ»ÖÖÆüß ŸÖê£Öê ¯ÖÏ¾Öê¿Ö ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß.'    (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö
2:255)

Æêü“Ö ŸÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üß ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö †Ö×�Ö �éú¯ÖÖ •µÖÖ´Öãôêû �úÖÆüß¾ÖêôûÖ ‹�ÖÖ¤üÖ
�ú´Öß ×¿Ö�ú»Öê»ÖÖ ́ ÖÖ�ÖæÃÖ ×¾Ö«üÖÖ, ²Öã×¨ü´ÖÖÖ ¾Ö ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖß ́ ÖÖ�ÖÃÖÖÃÖÖ¸ü�ÖÖ
²ÖÖê»ÖŸÖÖê. †Ö×�Ö •Ö¸ü ‹�ÖÖªÖ¾Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯ÖÖ ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ¯Ö¤ü¾Öß¬Ö¸ü
¾µÖÛŒŸÖÆüß ×•Ö“µÖÖ�ú›êü ̄ ÖÏ“ÖÓ›ü ²Öã×¨ü´Ö¢ÖÖ ¾Ö ²Öã¬µÖÖÓ�ú (†ÖµÖ ŒµÖæ) †ÖÆêü. ̄ Ö�Ö
ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ¤êü�Öß»Ö �ú¬Öß-�ú¬Öß ¾Öê›ü¶ÖÃÖÖ¸ü�Öê ²ÖÖê»ÖŸÖê.

• Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖê´Ö¬µÖê ŸÖã́ Ö“Öß �éú×ŸÖ µÖÖê•ÖÖÖ ¸üÖ¡ÖÓ×¤ü¾ÖÃÖ •ÖÖȩ̂ üÖÖê
¾ÖÖ“Ö�µÖÖ¯Öê�ÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖê“ÖÖ ³ÖÖ�Ö •ÖÖÃŸÖ �úšüß�Ö †ÖÆêü. ¯Ö Ó̧üŸÖã ³ÖÖ¾ÖÖÖ Æüß
†ÃÖÖµÖ»ÖÖ“Ö Æü¾Öß. ŸÖã́ Æüß ¯ÖÏŸµÖ�Ö µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ¯Öæ¾Öá †¿Öß �ú»¯ÖÖÖ ¾Ö
³ÖÖ¾ÖÖÖ �êú»Öß ̄ ÖÖ×Æü•Öê, �úß ́ Öß µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü.ü �úÖ ü̧�Ö ÊÖ ³ÖÖ¾ÖÖê×¿Ö¾ÖÖµÖ
ŸÖã́ Ö“Öê †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ¤êü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.
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• •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ‹�ÖÖ¤êü ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�ú ¾ÖÖ“ÖŸÖ †ÃÖ»µÖÖÃÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
†ÃÖê ×¤üÃÖæÖ µÖê‡Ô»Ö �úß, Ã¾Ö�ÖÖÔ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ Æêü ‡ŸÖ�êú ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö¿Öß¸ü¯Ö�Öê �êú»Öê»Öê
†ÃÖŸÖê �úß ¯ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ Ã¾Ö�ÖÔ ×´Öôû�µÖÖ“Öß Ø�ú¾ÖÖ ŸÖê£Öê ¸üÖÆüÖ�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ
ÆüÖêŸÖê. Æüß †Ö¿ÖÖ¾ÖÖ¤üß ³ÖÖ¾ÖÖÖ †Ö×�Ö Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖß»Ö �úÖµÖ´Ö ×™ü�ú�ÖÖ ȩ̂ü †Ö ü̧Ö´Ö¤üÖµÖß
•Öß¾ÖÖ ÆüÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ“Ö ́ ÖÖãÂµÖ•ÖÖŸÖß»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ¾ÖºþÖ “ÖÖ»ÖŸÖ
•ÖÖŸÖ †ÃÖŸÖÖÖÖ, ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ¤ãü„�Ö †Ö×�Ö �úÂ™ü †ÖÖÓ¤üÖÖê ÃÖÆüÖ
�ú¸ü�µÖÖŸÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖê.

ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÊÖ “ÖÖî£µÖÖ ¯ÖÖµÖ¸üß“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸ü�Öê �úšüß�Ö ×¤üÃÖæÖ
†Ö»µÖÖÃÖ ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß †ÃÖê �ú¸üÖ ×�ú, ŸÖã́ Ö“Öê ̂ ×¤üÂ™ü ÃÖÖ¬µÖ —ÖÖ»µÖÖÖÓŸÖ ü̧“µÖÖ
ŸÖã́ Ö“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ �ú¸üÖ. ´Æü�Ö•Öê“Ö ÃÖã�Ö, †Ö¸üÖ´Ö, ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ,
¤ü•ÖÖÔ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ´ÖÖÖ ¾Ö ¯ÖÏ×ÃÖ¨üß µÖÖÓ“Öß �ú»¯ÖÖÖ �úºþ »ÖÖ�ÖÖ. •ÖÃÖê
�ú×šü�Ö •Öß¾ÖÖ Ã¾Ö�ÖÔ ×´Öôû�µÖÖ“µÖÖ �ê ¾Öôû �ú»¯ÖÖêÖê“Ö ÃÖÖê̄ Öê ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ“Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê
µÖ¿Ö¯ÖÏÖÛ¯ŸÖÖÓŸÖ¸üü ÃÖã�Öß ¾Ö ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖß •Öß¾ÖÖÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ Æüß ÃÖ¬µÖÖ“Öß
¬Ö›ü¯Ö›ü ¾Ö �úÂ™ü Æêü ÃÖÖê̄ Öê �ú¸üß»Ö. ŸÖÃÖê“Ö µÖ¿Ö ×´Öôû¾Ö�µÖÖ¯Öã¾Öá µÖ¿ÖÖ“Öß
�ú»¯ÖÖÖ �ú¸üÖê ÃÖÖê̄ Öê •ÖÖ‡Ô»Ö ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖŸÖß»Ö •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ ¯ÖÏ•¾Ö×»ÖŸÖ
ÆüÖê‡Ô»Ö.

• ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖ¯Öæ¾Öá †Ö¯Ö�Ö µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»ÖÖê †ÖÆüÖêŸÖ
Æüß �ú»¯ÖÖÖ �ú¸ü�Öê •Öê¾ÆüÖ �ú×šü�Ö ÆüÖêŸÖê ŸµÖÖ¾Öêôûß †Ö¯Ö�Ö �úÖµÖ �ú¸üÖ¾Öê?

ÆüÖêµÖ. Æêü �úÖ´Ö �ú×šü�Ö †ÖÆêü. ¯Ö�Ö ‹�ú �ÖÖêÂ™ü Öß™ü »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ
´ÖÖ, †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ´ÖÖ, ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ, ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ Æêü“Ö
µÖ¿ÖÖ“Öê ́ ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öî�úß �úÖê�ÖÖ�ú›êüÆüß ¤ãü»ÖÔ�Ö �êú»Öê ŸÖ¸ü µÖ¿ÖÖ“Öß
×�ÎúµÖÖ †¿ÖŒµÖ¯ÖÏÖµÖ ²ÖÖê»Ö. ́ Æü�ÖæÖ �úÖÆüßÆüß �úºþÖ µÖ¿ÖÖ“ÖÖ ×ÖµÖ´Ö †Ö×�Ö
Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖế Ö¬µÖê ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»µÖÖ ¯ÖÖµÖ·µÖÖÓ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖÖÃÖ
�ú¸üÖ.

µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖ¯Öã¾Öá“Ö ŸÖã́ Æüß µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»ÖÖ †ÖÆüÖŸÖ †¿Öß �ú»¯ÖÖÖ
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖîÃÖê »ÖÖ�ÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. Ø�ú¾ÖÖ ŸÖã́ Æüß •Ö�ÖÖÃÖ´ÖÖȩ̂ ü ×¾ÖÖÖê¤üß
¯ÖÖ¡Ö  ²ÖÖŸÖ ÖÖÆüß. ÆüÖ ‹�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ¯ÖÏ�úÖ¸ü †ÖÆêü. ¾Ö
•µÖÖÓÖß µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö»Öê †ÖÆêü ŸµÖÖÓÖß ÆüÖ ́ ÖÖ�ÖÔ †ÖãÃÖ¸ü»ÖÖ †ÖÆêü ¾Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
¯Ö�Ö ŸµÖÖ“Ö ´ÖÖ�ÖÖÔÖê •ÖÖµÖ“Öê †ÖÆêü.

15 - Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ
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µÖê£Öê ‹�ú �ÖÖêÂ™ü ¬µÖÖÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ. •ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ ŸÖã́ Æüß ˆŸ�Óú™ü ‡“”êûÖê
ŸÖôû´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß †Ö×�Ö •ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ ŸÖã´Ö“µÖÖ´Ö¬µÖê µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß •Ö²Ö ü̧¤üÃŸÖ
×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ÖÖÆüß, ŸÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ ŸÖã́ Æüß µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• •Ö¸ü �Ö¸üß �ú»¯ÖÖÖ �ú¸ü�Öê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †¾Ö‘Ö›ü ¾ÖÖ™üŸÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü
ŸÖã´Ö“µÖÖ �ú»¯ÖÖÖ¿ÖÛŒŸÖ»ÖÖ ́ Ö¤üŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã´Ö“µÖÖ•Ö¾Öôû µÖ¿Ö¯ÖÏÖÛ¯ŸÖÖÓŸÖ ü̧
�úÖµÖ †ÃÖê»Ö †ÃÖê �úÖÆüßŸÖ¸üß �ú¸üÖ. ˆ¤üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ‘Ö¸ü ‘Öê�µÖÖ“Öß
‡“”ûÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ¤ü¸ü¾ÖÖ•ÖÖ“Öß ²Öê»Ö Ø�ú¾ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ Ã¾Ö¯ÖÖŸÖß»Ö ‘Ö¸üÖÃÖÖšüß
‹�ÖÖ¤üß ¾ÖÃŸÖã �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †×»Ö¿ÖÖÖ �ÖÖ›üß Æü¾Öß¿Öß
¾ÖÖ™üŸÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ×ŸÖ“Öê ÆÑü›ü»Ö Ø�ú¾ÖÖ ÃÖß™ü“Öê �ú¾Æü¸ü“Ö ±úŒŸÖ �Ö ȩ̂ü¤üß
�ú¸üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �Öǣ Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü †ÃÖÖ¾Öß †ÃÖê ¾ÖÖ™üŸÖ
†ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü �úÖÆüß �Ö·µÖÖ “Ö»ÖÖß ÖÖê™üÖ ‘µÖÖ. ŸµÖÖ �úÖê·µÖÖ �úÖ�Ö¤üÖÓ“µÖÖ
²ÖÓ›ü»ÖÖ¾Ö¸ü šêü¾ÖæÖ ªÖ ¾Ö ÖÖê™üÖÓ“Öê ‹�ú ¯Öæ�ÖÔ ²ÖÓ›ü»Ö �ú¸üÖ ŸÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ
×�Ö¿ÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ �Ö·µÖÖ “Ö»ÖÖß ÖÖê™üÖ †ÖÆêüŸÖ †ÃÖÖ ³ÖÖ¾Ö ´ÖÖÖŸÖ
¬Ö¸üÖ. ¾Ö¸ü ¾Ö�ÖÔÖ �êú»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸµÖÖ �ÖÖêÂ™üß ŸÖã́ Ö“µÖÖ•Ö¾Öôû †ÃÖ»µÖÖ �úß,
Ã¾ÖŸÖ„¿Öß †ÃÖê ´Æü�ÖÖ �úß ÆüÖ µÖ¿ÖÖ“ÖÖ »ÖÆüÖÖ ³ÖÖ�Ö †ÖÆêü ¾Ö ²ÖÖ�úß
ˆ¸ü»Öê»ÖÖ µÖ¿ÖÖ“ÖÖ ³ÖÖ�Ö µÖêŸÖ †ÖÆêü. †¿ÖÖ �ÖÖêÂ™üßÓ“Öß ²Öôû•Ö²Ö¸üßÖê �ú»¯ÖÖÖ
�ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ.

¾Ö¸ü ¾Ö�ÖÔÖ �êú»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ‡“”êû“µÖÖ ×ÖµÖ×´ÖŸÖ ̄ ÖãÖ¸üÖì““ÖÖ¸üÖÖê ŸÖã́ Ö“Öê
†¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ Æêü ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¾Ö µÖ¿ÖÖ“µÖÖ µÖÖê•ÖÖÖ ¯Ö�ú›æüÖ šêü¾ÖŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê
×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê�ú›æüÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖ¿ÖÖÃÖÖšüß ¯Öæ�ÖÔ, ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ ¾Ö
ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ µÖÖê•ÖÖÖ †Ö�ÖŸÖê.

• »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ, ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ¾ÖÃŸÖã †ÖÆêüŸÖ •Öê �úÖÆüß ´ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖÖê
�ú»¯ÖÖÖ �ú¸üŸÖê ŸÖê ¾µÖŒŸÖß»ÖÖ ×´Öôãû ¿Ö�úŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ŸÖÖê ŸÖê ×Ö´ÖÖÔ�Ö �úºþ
¿Ö�úŸÖÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ Ã¾Ö¯Öê, �ú»¯ÖÖÖ¿ÖÛŒŸÖ, ×Ö¿“ÖµÖ, ÃÖŸÖŸÖ ̄ ÖÏµÖŸÖ ¾Ö ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
ÊÖÓ“Öß �Ö¸ü•Ö †ÃÖŸÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖÖ¬µÖÖ �úšüß�Ö �úÖ´ÖÖ¿Öß �úÖÆüß ¤êü�Öê ‘Öê�Öê
ÖÃÖŸÖê. ÃÖÖ¬Öê �úšüß�Ö ¯ÖÏµÖŸÖ ÁÖß´ÖÓ×ŸÖ †Ö�ÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ŸÖ¸ü �úÂ™üÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü
ÃÖ�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú ́ ÖÖÖ×ÃÖ�úŸÖÖ“Ö ÁÖß´ÖÓŸÖß †Ö�ÖŸÖê. •Ö�ÖÖŸÖß»Ö 95% »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖÖ
Æüß �Öǣ Ö �úÂ™ü �ú¸üŸÖê. ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ �úÂ™üÖ“Öê �úÖ´Ö �êú»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸµÖÖÓÖÖ
ŸµÖÖÓ“ÖÖ ̧ üÖê•Ö“ÖÖ ³ÖÖ�ú¸üŸÖã�ú›üÖ ̄ Ö�Ö ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß. ̄ Ö�Ö ŸÖê µÖ¿ÖÃ¾Öß ÖÖÆüßŸÖ.
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ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ±úŒŸÖ 5% »ÖÖê�ú Æêü µÖ¿ÖÃ¾Öß †ÖÆêüŸÖ. ¾Ö Æêü“Ö ŸÖê »ÖÖê�ú
†ÖÆêüŸÖ •Öê †¯ÖÖ¸ü ´ÖêÆüÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¯Ö�Ö ŸµÖÖ´ÖÖ�Öê ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Ö µÖÖê�µÖ
´ÖÖÛÃ£Ö×ŸÖ †ÃÖŸÖê •Öß µÖ¿ÖÖÃÖÖšüß †ŸµÖÖ¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü.

• ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“Öß ÃÖ¾ÖµÖ †Ö×�Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú (�ú»¯ÖÖÖ)
ÊÖÓÖÖ †Ö�úÖ¸ü ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ´ÖêÆüÖŸÖ ‘µÖÖ †Ö×�Ö ÖÓŸÖ¸ü ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú �úÂ™üÖÓ¾Ö¸ü
»Ö�Ö ªÖ.

µÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Öß •ÖÖÃŸÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖßÃÖÖšüß µÖÖÓ“Öê ÃÖã̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü Think and
grow rich ÖÖ¾ÖÖ“Öê ¯ÖãÃŸÖ�ú ¾ÖÖ“ÖÖ.

¯ÖÖ“Ö¾Öß ¯ÖÖµÖ¸üß

�úÖê�ÖŸµÖÖ ¤üÖ¤üÖ“ÖÖ (›üÖòÖ“ÖÖ) ´Öã»Ö�ÖÖ ÆüÖ ˆªÖê�Ö¯Ö×ŸÖ †ÖÆêü?

�úÖê�ÖÖ“ÖÖÆüß ÖÖÆüß.

�úÖê�ÖŸµÖÖ ¾ÖÃÖÖÆüŸÖ¾ÖÖ¤üß ¤êü¿ÖÖŸÖ ‡Ó�»ÖÓ›ü, ±ÏúÖÃÖ, Ã¯ÖêÖ Ø�ú¾ÖÖ
¯ÖÖêŸÖãÔ�ÖÖ»Ö ŸµÖÖÓÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¾ÖÃÖÖÆüŸÖß´Ö¬ÖæÖ »Öã™æüÖ †Ö�Ö»Öê»Öß ¬ÖÖ¤üÖî»ÖŸÖ
×¿Ö»»Ö�ú ¸üÖ×Æü»Öß?

�úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¤êü¿ÖÖŸÖ ÖÖÆüß.

ˆ¤üÖ. ¤ãüÃÖ·µÖÖ •ÖÖ�Ö×ŸÖ�ú µÖã̈ üÖŸÖ •Ö´ÖÔÖßÖê ±ÏúÖÃÖ¾Ö¸ü �ú²•ÖÖ
�úºþÖ »Öæ™ü´ÖÖ¸ü �êú»Öß ¾Ö ‡Ó�»ÖÓ›ü¾Ö¸ü 20 Æü•ÖÖ¸ü ™üÖ ¤üÖ¹ý�ÖÖêóµÖÖ“ÖÖ
¾ÖÂÖÖÔ¾Ö �êú»ÖÖ. »ÖÓ›üÖ“Öß ‹�úÆüß ‡´ÖÖ¸üŸÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ¬Ö›ü ¸üÖ×Æü»Öß ÖÖÆüß.
´Æü�ÖãÖ“Ö ¾ÖÖ‡Ô™ü ´ÖÖ�ÖÖÔÖê ×´Öôû×¾Ö»Öê»Öß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö Æüß �ú¬ÖßÆüß ×¿Ö»»Ö�ú
¸üÖÆüŸÖ ÖÖÆüß, ŸÖß ÖêÆü´Öß ÖÖ¿Ö ¯ÖÖ¾ÖŸÖê.

µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê ×´Öôû×¾Ö»Öê»Öê µÖ¿Ö ÆüÖ“Ö µÖ¿ÖÖ»ÖÖ ×¤ü‘ÖÔ�úÖôû ¸üÖ�ÖæÖ
šêü¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ‹�ú´Öê¾Ö ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
'•µÖÖÓ“ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÖÆêü ¾Ö •Öê µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê •ÖÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ“Ö

´Öß ÃÖã�Öß •Öß¾ÖÖ ¾Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ¤êüŸÖÖê.                        (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 16:97)

15 - Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ
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• ‡.ÃÖÖ ¯Öæ¾ÖÔÔ 540 ´Ö¬µÖê �ú×¯Ö»Ö¾ÖÃŸÖæ“ÖÖ ¸üÖ•Ö¯Öã¡Ö ×ÃÖ¨üÖ£ÖÔ Æê
ŸµÖÖÓ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ ¯ÖÏ£Ö´Ö“Ö ¸üÖ•Ö¾ÖÖ›ü¶ÖŸÖæÖ ²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›ü»Öê ¾Ö ¸ü£ÖÖŸÖ ²ÖÃÖæÖ
¿ÖÆü¸üÖ“µÖÖ ³ÖÖê¾ÖŸÖß ±êú¸ü±ú™ü�úÖ �úºþ »ÖÖ�Ö»Öê. •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÓÖÖß ‹�ú ¯ÖÏêŸÖ
†Ö×�Ö ‹�ú ¾Öé̈ Ëü ¾µÖŒŸÖß †ŸµÖÓŸÖ ¾ÖÖ‡Ô™ü ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ¯ÖÖ×Æü»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÓÖÖÖ Æêü
�úôæûÖ “Öã�ú»Öê �úß ³ÖÖî×ŸÖ�ú •Ö�ÖÖŸÖß»Ö µÖ¿Ö Æêü �úÖÆüß �Ö ȩ̂ü µÖ¿Ö Ö¾Æêü ŸÖ¸ü
ŸÖê �Ö�Ö³ÖÓ�Öæ̧ ü †ÖÆêü. ŸµÖÖÓÖß ŸµÖÓÖ“Öê ¸üÖ•µÖ ÃÖÖê›ü»Öê ¾Ö µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÔ ÃÖ´Ö•ÖæÖ
‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÓÖß 12 ¾ÖÂÖÔ ¬µÖÖÖ ÃÖÖ¬ÖÖÖ �êú»Öß. ÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖÓÖÖ
–ÖÖÖ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ —ÖÖ»Öß ¾Ö ŸÖê ´ÖÆüÖÖ �ÖÖîŸÖ´Ö²Öã̈ ü ²ÖÖ»Öê.

• †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ Æü•Ö¸üŸÖ ´ÖãÆü´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖÖ
´ÖÖêšêü¯Ö�Öß ÃÖ–ÖÖÖß —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü †ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖæÖ †Ö»Öê �úß, † ȩ̂ü×²ÖµÖÖ´Ö¬µÖê ÁÖ ü̈Ö,
¬Ö´ÖÖÔ²ÖÖ²ÖŸÖ �Öã̄ Ö“Ö †ÃÖãÃÖÓÃ�éúŸÖ ¾Ö †µÖÖê�µÖ ¯Ö Ó̧ü¯Ö¸üÖ †ÖÆêüŸÖ. ´ÖŒ�êú“µÖÖ•Ö¾Öôû
¯Ö¾ÖÔŸÖ×¿Ö�Ö¸üÖ¾Ö ü̧ '�ÖÖ ȩ̂ü ×Æü¸üÖ' ́ Æü�ÖãÖ ‹�ú �ÖãÆüÖ ÆüÖêŸÖß. ×ŸÖ£Öê ŸÖê ¿ÖÖÓŸÖ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö ü̧�ÖÖŸÖ
¬µÖÖÖÃÖÖ¬ÖÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß •ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖê. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ŸµÖÖÓÖÖ ±úŒŸÖ µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÔ“Ö
¤üÖ�Ö×¾Ö»ÖÖ ÖÖÆüß, ŸÖ¸ü •Ö�ÖÖ“µÖÖ ̄ ÖÏ»ÖµÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ (¯Öî�ÖÓ²Ö¸üü)
Æêü ¯Ö¤ü ²ÖÆüÖ»Ö �êú»Öê.

ŸµÖÖÓÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ Æü�ÖæÖ ‘ÖÖê×ÂÖŸÖ �êú»µÖÖ¾Ö ü̧ ‡ÔÀ¾Ö¸ ́ ÖãÆüü´´Ö¤ü
(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖÖ ´Æü�ÖÖ»Öê,

'Æêü ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ.ü) ŸÖã́ Æüß ±úŒŸÖ ˆ¯Ö¤êü¿Ö ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖÖ! •Öê »ÖÖê�ú ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
†Ö¾Ö›üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ ŸÖã́ Æüß ˆ¯Ö¤êü¿Ö ÃÖ´Ö•Ö�µÖÖ“Öß ÃÖã²Öã̈ üß ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß! ¯Ö�Ö
´ÖÖ—Öß •µÖÖÓÖÖ ÃÖã²Öã̈ üß ¤êü�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ †ÃÖê»Ö ŸµÖÖÓÖÖ“Ö ́ Öß –ÖÖÖ ¤êüŸÖÖê. †Ö×�Ö ́ Öß
ŸµÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸êü •ÖÖ�ÖŸÖÖê, •Öê ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü�ÖÖ¸êü †ÖÆêüŸÖ.'

          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 28 : 56)

�ÖÖîŸÖ´Ö ²Öã̈ ü †Ö×�Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ.ü) ÊÖÓÖÖ ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“Öß
•ÖÖ�Ö, ÃÖÓ¾Öê¤üÖ¿Öß»Ö ´ÖÖ, ¾Ö ÃÖã²Öã̈ üß �úÖê�Öß ×¤ü»Öß?

• ÃÖ¾ÖÔ ¯Ö×¾Ö¡Ö ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾µÖÛŒŸÖ ÊÖ –ÖÖÖß ¾Ö Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖÖê ¤æü¸ü¤ü¿Öá
ÆüÖêŸµÖÖ ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ Æêü –ÖÖÖ, ¬ÖÖȩ̂ ü�Öß¯Ö�ÖÖ ¾Ö µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ“Öê –ÖÖÖ Æêü
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›æüÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ —ÖÖ»Öê ÆüÖêŸÖê.
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¯ÖÏŸµÖê�ú Ö¾ÖßÖ ̂ ªÖê•Ö�ú ¾Ö ¬ÖÓ¤êü¾ÖÖ‡Ô�ú ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ ‹�ÖÖªÖ �ÖÏÖÆü�úÖ¿Öß
¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖ“ÖÖ �ú¸üÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá Ö±úÖ ¾Ö ŸÖÖê™üÖ ÊÖÓ“Öß ́ ÖÖ×ÆüŸÖß †ÃÖ�µÖÖ“Öê
¤æü¸ü¥üÂ™üß¬ÖÖȩ̂ ü�Ö ¾Ö ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�Ö †ÃÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ÆüÖ ¤æü¸ü¤ü¿Öá¯Ö�ÖÖ
Ø�ú¾ÖÖ ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�Ö Æêü ×¿Ö�úŸÖÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß, ×¿Ö�ú×¾Ö»Öê •ÖÖŸÖ ÖÖÆüß. Ø�ú¾ÖÖ
¯Ö×¾Ö¡Ö ¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤üÖÖêÆüß ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß.

±úŒŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ‹�ú´Öê¾Ö“Ö ŸÖê –ÖÖÖ ¤êüŸÖÖê.
‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'‡ÔÀ¾Ö¸ü ±úÖ¸ü ˆ¤üÖ¸ü ¾Ö ×¾Ö¾Öê�ú¿Öß»Ö †ÖÆêü. ŸÖÖê •µÖÖ»ÖÖ ‡Û“”ûŸÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ
×¾Ö¾Öê�ú ¯ÖÏ¤üÖÖ �ú¸üŸÖÖê, †Ö×�Ö •µÖÖ»ÖÖ ×¾Ö¾Öê�ú »ÖÖ³Ö»ÖÖ ŸµÖÖ»ÖÖ �Ö·µÖÖ †£Öá ´ÖÖêšüß
¤üÖî»ÖŸÖ »ÖÖ³Ö»Öß. µÖÖ �ÖÖêÂ™üß¯ÖÖÃÖæÖ �êú¾Öôû ŸÖê“Ö »ÖÖê�ú ²ÖÖê¬Ö ‘ÖêŸÖÖŸÖ •Öê ×¾Ö¾Öê�ú¿Öß»Ö
†ÖÆêüŸÖ.'                                                          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:269)

‡×ŸÖÆüÖÃÖÖ´Ö¬µÖê †¿Öß ×�úŸµÖê�ú ̂ ¤üÖÆü ü̧�Öê †ÖÆêüŸÖ ×�ú •µÖÖÓ »ÖÖê�úÖÓÖÖ
¤æü̧ ü¤ü¿Öá¯Ö�ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�Ö µÖÖÓ“Öß �Ö ü̧•Ö ³ÖÖÃÖ»Öß ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖû ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“ÖÖ
†Ö¬ÖÖ¸ü ‘µÖÖ¾ÖÖ »ÖÖ�Ö»ÖÖ. ŸÖÃÖê“Ö •Ö¸ü ˆªÖê•Ö�ú †Ö×�Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú
ÊÖÓÖÖ ŸµÖÖ“Ö �ÖÖêÂ™üß Æü¾µÖÖ †ÃÖ»µÖÖÃÖ ŸµÖÖÓÖßÆüß ŸµÖÖ“Ö ´ÖÖ�ÖÖÔ“ÖÖ †¾Ö»ÖÓ²Ö
�êú»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸµÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ¤ãüÃÖ¸üÖ †µÖ ´ÖÖ�ÖÔ ÖÖÆüß.

´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ »Ö�Ö¯Ö×ŸÖ ÆüÖê�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ
¬ÖÓ¤üÖ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ ‹�úÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÖê“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö �ú¸üÖ.
ÆüÖ Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖế Ö¬Öß»Ö ¿Öê¾Ö™ü“ÖÖ ¯Ö�Ö †ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“ÖÖ ³ÖÖ�Ö †ÖÆêü.

Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖê“ÖÖ ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö

1) ŸÖã́ Ö“Öê ¬µÖêµÖ Ã¯ÖÂ™ü �ú¸üÖ.
2) ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖÖÓ“Öß ×¤ü¿ÖÖ šü¸ü¾ÖÖ.
3) ŸÖã́ Ö“Öê ¬µÖêµÖ ¾Ö ¯ÖÏµÖŸÖ ÊÖÓ“Öß �úÖ�Ö¤üÖ¾Ö¸ü ÖÖë¤ü �ú¸üÖ.
4) ¸üÖ¡ÖÓ×¤ü¾ÖÃÖ ÃÖŸÖŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖ»ÖÖ ¬µÖêµÖ †Ö×�Ö ¯ÖÏµÖŸÖ ÊÖÓ“Öß

†Öšü¾Ö�Ö �úºþÖ ªÖ †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖ¿ÖÖ“Öß �ÖÖ¡Öß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
³ÖÖ¾ÖÖÖ ¾Ö ÁÖ¨üÖ ÊÖÓ“µÖÖÃÖÆü ´ÖÖÖ»ÖÖ ÃÖŸÖŸÖ ¤êüŸÖ ¸üÖÆüÖ.

5) ŸÖã´Ö“Öß µÖÖê•ÖÖÖ Æüß ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖ ¾Ö ́ ÖÖ�ÖãÃÖ�úß †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß
†Ö ü̧Ö¬ÖÖÖ ÊÖÓ“ÖÖ ̄ ÖÖØšü²ÖÖ ¾Ö ́ Ö¤üŸÖ ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö ü̧ †Ö¬ÖÖ ü̧»Öê»Öß †ÃÖÖ¾Öß.

15 - Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ



72 µÖ¿ÖÖ“Öß �Öãºþ×�ú»»Öß

»Ö
�µ
Ö

µÖ¿
ÖÖ“

ÖÖ 
Ø²Ö
¤æü

‡ÔÀ
¾Ö¸

ü ×
ÖÃ
Ö�
ÖÔ´
ÖÖŸ

ÖÖ 
‡ÔÀ

¾Ö¸
üÖ¿

Öß
ÃÖ
Ó̄Ö�

Ôú Ã
ÖÖ¬

ÖŸÖ
ê

×Ö
ÃÖ
�ÖỐ
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ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ (Positive Thinking):

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖÃÖ ´ÖÖÖ‡Ô �êú»Öß †ÖÆêü. ¾Ö
ŸÖÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

• ' ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯Öê̄ ÖÖÃÖãÖ ×Ö¸üÖ¿Ö ÆüÖê‰ú Ö�úÖ, ŸµÖÖ“µÖÖ �éú¯Öê̄ ÖÖÃÖãÖ ŸÖ¸ü
�êú¾Öôû †ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖ“Ö ×Ö¸üÖ¿Ö ÆüÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ.'             (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 12:87)

¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖüŸÖê,

'‡ÔÀ¾Ö¸ü ¯ÖÖšüß¿Öß †ÃÖŸÖÖÖÖ �úÖê�ÖŸÖßÆüß �ÖÖêÂ™ü †¿ÖŒµÖ ÖÖÆüß.'
                                                          (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, Luke 1:37)

'‘ÖÖ²Öºþ Ö�úÖ ! ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ´ÖÆüÖÖ �úÖµÖÔ �ú¸üß»Ö ' (ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖ¿Ö ¾Ö
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß)                                    (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, Joel 2:21)

'ŸÖÖê �ãú�ÖÖ“ÖêÆüß Öã�úÃÖÖÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. ´ÖÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ ³ÖÖê�ÖÖ¾Öê »ÖÖ�Ö�ÖÖ¸êü
�úÂ™ü Æêü ŸµÖÖ“µÖÖ“Ö Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ �ú´ÖÖÕ“Öß ±úôêû †ÖÆêüŸÖ.'     (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:286)

• †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß †ÃÖê ´Æü™ü»Öê
†ÖÆêü,

' ‡ÔÀ¾Ö¸ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê! »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ�ú›æüÖ •µÖÖ †¯Öê�ÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ
ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ´Öß ŸµÖÖÓÖÖ ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú ¤êüŸÖÖê.'                                        (Æü×¤üÃÖ)

• †Ö¯Ö�Ö ¾Ö¸üß»Ö †Öêôûà“Öê ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö �úºþ.

´Æü�Ö•Öê“Ö ‹�ÖÖªÖÖê †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ �úß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ
Ö¿Öß²Ö¾ÖÖÖ ²ÖÖ×¾Ö»Öê †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖ“Öß ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß †ÃÖæÖ ŸÖÖê
´Ö»ÖÖ ́ Ö¤üŸÖ �ú ȩ̂ü»Ö, ŸÖ¸ü �Ö¸üÖê�Ö¸ü ̄ Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ ‡“”êûÖãÃÖÖ¸ü ÃÖÖÆüÖµµÖ
�ú¸üß»Ö. •Ö¸ü ‹�ÖÖªÖÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖêê ´Ö»ÖÖ �ú´ÖÖ¿Öß²Öß
šü¸ü×¾Ö»Öê †ÖÆêü ¾Ö ´Öß ÖêÆü´Öß †¯ÖµÖ¿Öß“Ö šü ȩ̂ü»Ö ŸÖ¸ü �Ö¸üÖê�Ö¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ
‡ÔÀ¾Ö¸üß ´Ö¤üŸÖ ×´Öôû�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ¾Ö ŸÖÖê ÖêÆü´Öß †¯ÖµÖ¿Öß ÆüÖê‡Ô»Ö.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ´ÖÆüÖÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ»ÖÖ �ãúšü»ÖßÆüß �ÖÖêÂ™ü †¿ÖŒµÖ ÖÖÆüß.
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•Ö¸ü ‹�ÖÖªÖÖê †Ö¿ÖÖ ÃÖÖê›æüÖ ×¤ü»Öß, ŸÖ¸ü ŸÖÖê †¯ÖÏŸµÖ�Ö¸üßŸµÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ
†¿ÖŒµÖ¯ÖÏÖµÖ �ÖÖêÂ™üß �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ �Ö´ÖŸÖê²Ö§ü»Ö ÃÖÖ¿ÖÓ�ú †ÖÆêü, Ø�ú¾ÖÖ ŸÖÖê
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ �ú´Öß ÃÖ´Ö•ÖŸÖ †ÖÆêü Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ“Öê ÁÖêÂšüŸ¾Ö †´ÖÖµÖ �ú¸üßŸÖ
†ÖÆêü.

†Ö¯Ö�ÖÖÃÖ ‹�ÖÖ¤üß �ÖÖêÂ™ü †¿ÖŒµÖ¯ÖÏÖµÖ †ÃÖŸÖê, ̄ Ö�Ö ŸÖß ‡ÔÀ¾Ö ü̧ÖÃÖÖšüß
ÖÖÆüß. †Ö¯Ö�Ö ‹�ú™ü¶ÖÖê ŸÖß �ÖÖêÂ™ü �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß ¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖß
�úºþ ¿Ö�úŸÖÖê. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖß ÃÖÆü•ÖÃÖÖ¬µÖ �ú¸üŸÖÖê Ø�ú¾ÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ŸÖß
�ÖÖêÂ™ü ×´Öôû�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖß ÃÖÖê̄ Öß �úºþÖ  ™üÖ�úŸÖÖê.

´Æü�ÖæÖ •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖ¤êü �úšüß�Ö ¾Ö †¿ÖŒµÖ �úÖ´Ö †Ö¯Ö�Ö �úºþ
¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ÊÖ²Ö§ü»Ö †Ö¯Ö»ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ›üôû´ÖôûŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö
†¿Öß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö šêü¾Ö»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ †Ö¯Ö»Öê ¬µÖêµÖ
ÃÖÖ¬µÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüßŸÖ¸üß ́ ÖÖ�ÖÔ ¤üÖ�Ö¾Öê»Ö ́ Æü�ÖæÖ ÃÖŸÖŸÖ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
×¾Ö“ÖÖ¸üÖÖê �úÖ´Ö �ú¸üßŸÖ ¸üÖ×Æü»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

• ¤ãüÃÖ·µÖÖ ‹�úÖ ×šü�úÖ�Öß ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖßŸÖ»Öê,

''†Ö×�Ö ŸµÖÖ ×ŸÖ‘ÖÖÓÖÖ¤êü�Öß»Ö ŸµÖÖÖê ´ÖÖ±ú �êú»Öê •µÖÖÓ“Öê ¯ÖÏ�ú¸ü�Ö ¯Öãœêü œü�ú»Ö»Öê �Öê»Öê ÆüÖŸÖê
- •Öê¾ÆüÖ •Ö´ÖßÖ ÃÖ¾ÖÔ£Öî¾Ö ×¾ÖÃŸÖß�ÖÔ †ÃÖãÖ¤êü�Öß»Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖÓ�Ö —ÖÖ»Öß †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ
Ã¾ÖŸÖ:“µÖê •Öß¾ÖÖ¤êü�Öß»Ö ŸµÖÖÓÖÖ ³ÖÖ¸üß ¾ÖÖ™ãü »ÖÖ�Ö»Öê †Ö×�Ö ŸµÖÖÓÖß  •ÖÖ�ÖãÖ ‘ÖêŸÖ»Öê �úß
‡ÔÀ¾Ö¸üÖÓ̄ ÖÖÃÖãÖ ¾ÖÖ“Ö�µÖÖÃÖÖšüß �úÖê�ÖŸÖêÆüß †ÖÁÖµÖÃ£ÖÖÖ �Öã§ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯ÖÖ”û¡ÖÖÛ¿Ö¾ÖÖµÖ
ÖÖÆüß.''                                                              (¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 9, †Öêôû 118)

ÊÖ †Ö¤êü¿ÖÖ“Öß ̄ ÖÖÀ¾ÖÔ³Öæ´Öß †¿Öß †ÖÆêü. ̄ Öæ¾Öá ‹�ú¤üÖ ŸÖßÖ ¾µÖÜŒŸÖ¾Ö¸ü
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ †Ö–ÖêÖãÃÖÖ¸ü ²Ö×ÆüÂ�úÖ¸ü ™üÖ�ú�µÖÖŸÖ †Ö»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ ¾Ö ŸÖÖê •Ö¾Öôû•Ö¾Öôû
“ÖÖôûßÃÖ ×¤ü¾ÖÃÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖê ×ŸÖ‘Öê •Ö¸üß ¿ÖÆü¸ü³Ö¸ü ×±ú¸ü�µÖÖÃÖ ́ ÖãŒŸÖ
ÆüÖêŸÖê ŸÖ¸üß �úÖê�ÖßÆüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ¿Öß ÃÖÆü�úÖµÖÔ �ú¸üßŸÖ Ö¾ÆüŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓÖÖ
Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ“Ö †¿Öß •ÖÖ�Öß¾Ö —ÖÖ»Öß �úß, •Ö¸üß Æêü •Ö�Ö ×¾Ö¿ÖÖ»Ö †ÃÖ»Öê ŸÖ¸üß
ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß ŸÖß ŸÖã¹Óý�ÖÖŸÖß»Ö ‹�ú �ÖÖê»Öß †ÖÆêü.

Æêü ŸµÖÖÓ“µÖÖ“Ö ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ±úŒŸÖ ‘Ö›ü»Öê»Öê Ö¾ÆüŸÖê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö †Ö•Ö
Ø�ú¾ÖÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß �úÖôûÖŸÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¾µÖÜŒŸÖÃÖÖšüß •Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê

15 - Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ
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†ÃÖÆü�úÖ¸üÖ“Öê ±ú´ÖÖÔÖ •ÖÖ¸üß �êú»Öê ŸÖ¸ü •Ö�ÖÖŸÖß»Ö �úÖê�ÖŸÖßÆüß ¾µÖÜŒŸÖ
ŸµÖÖÓÖÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖ ÖÖÆüß ¾Ö •µÖÖÓ“µÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ÃÖÆü�úÖµÖÔ
†Ö×�Ö µÖ¿ÖÖ“ÖÖ Æãü�æú´Ö �úÖœüŸÖÖê, ŸµÖÖÓÖÖ •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú•Ö�Ö ÆüÖ ´Ö¤üŸÖ
�ú¸ü�µÖÖÃÖ ¯ÖÏ¾Öé¢Ö ÆüÖêŸÖÖê.

´Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö ÃÖŸÖŸÖ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö
•µÖÖ´Öãôêû ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ÃÖÓŸÖÖ¯Ö †Ö×�Ö ¸üÖ�Ö ÊÖÓÖÖ †Ö´ÖÓ¡Ö�Ö ×¤ü»Öê •ÖÖ‡Ô»Ö
†¿Öß ¯ÖÖ¯Öê ¾ÖÖ ¾ÖÖ‡Ô™ü �éúŸµÖê �ú¸ü�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ †Ö¯Ö�Ö ¤æü¸ü ¸üÖ×Æü»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

• •Öê¾ÆüÖ Ö�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ ü̧ Æêü ̂ ••¾Ö»Ö ³Ö×¾ÖŸÖ¾µÖÖÃÖÖšüß ÆüÖ×Ö�úÖ ü̧�ú
†ÃÖŸÖÖŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖê †Ö¯Ö�Ö �úÃÖê ™üÖôæû ¿Ö�úŸÖÖê? ŸµÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ †Ö¯Ö�Ö
¯Öãœüß»Ö ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ �úºþ µÖÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 16

Ö�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ ü̧ �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ ?
(How to Avoid Negative Thoughts)

• ŸÖã́ Ö“Öê ÃÖîŸÖÖÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ“Öê ´ÖŸÖ �úÖµÖ †ÖÆêü? ´Öæ�ÖÔ †ÖÆêü? †×¿Ö×�ÖŸÖ
†ÖÆêü? †–ÖÖÖß?

“Öæ�ú.

ŸÖÖê ÃÖîŸÖÖÖ —ÖÖ»ÖÖ �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ´Ö�Ö¹ý¸üß´Öãôêû ! †µÖ£ÖÖ ŸÖÖê µÖÖ
¯Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÖÕŸÖ ÆãüÂÖÖ¸ü †ÃÖÖ ¯ÖÏÖ�Öß´ÖÖ¡Ö ÆüÖêŸÖÖ. �ãúšü»ÖßÆüß ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú
¿ÖÛŒŸÖ ¾Ö •ÖÖȩ̂ ü µÖÖÓ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö Ö �ú¸üŸÖÖ ±úŒŸÖ ´ÖÖÖ¾Ö¸ü ¾Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üÖ¾Ö¸ü
×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �úºþÖ ŸÖÖê ´ÖÖãÂµÖ¯ÖÏÖ�µÖÖÓÖÖ Ø•Ö�æúÖ ‘ÖêŸÖÖê, ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ µÖÖê�µÖ
´ÖÖ�ÖÖÔ¾ÖºþÖ ²ÖÖ•Öæ»ÖÖ �Öê“ÖæÖ ÖêŸÖÖê.

• Ö�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü“Ö †¯ÖµÖ¿ÖÖ“Öê ́ Öæôû �úÖ¸ü�Ö †ÖÆêüŸÖ. ́ Æü�ÖæÖ
ÃÖîŸÖÖÖ ÆüÖ ÖêÆü´Öß Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ ÆüÖê�µÖÖ¾Ö¸ü •ÖÖÃŸÖ »Ö�Ö
�ëú×¦üŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ÃÖ¾ÖÔ–ÖÖÖß ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

¿ÖîŸÖÖÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¤üÖ×¸ü¦ü¶Ö“Öê ³ÖµÖ ¤üÖ�Ö×¾ÖŸÖÖê ¾Ö »Ö••ÖÖÃ¯Ö¤ü �úÖµÖÔ̄ Ö¨üŸÖß“Öê
†¾Ö»ÖÓ²Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖ ¯ÖÏÖêŸÃÖÖÆüÖ ¤êüŸÖÖê, ¯Ö¸ÓüŸÖã ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †Ö¯Ö»Öß �Ö´ÖÖ †Ö×�Ö
�éú¯Öê“Öß †Ö¿ÖÖ ¤êüŸÖÖê.

(¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö : 2 : 268)
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´Æü�ÖæÖ Öß™ü ¬µÖÖÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ �úß, ²Ö ü̧²ÖÖ¤üß Æüß Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ ü̧ÖÓÖß
ÃÖãºþ ÆüÖêŸÖê. ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ¾ÖÖ·µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖÆüß �úÖ¸ü�ÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü
µÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö ¯Öãœêü ×Ö‘ÖæÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ †ÃÖê ÖÖÆüß. Æüß ‹�ú �ÖÖêÂ™ü †ÖÆêü •Öß
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ́ ÖÖÖŸÖ ³Ö¸ü¾Ö»Öß •ÖÖŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖÖê ²ÖÖÆêü¸ü �úÖœü»Öß •ÖÖ‰ú
¿Ö�úŸÖê. ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖ¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ŸÖÖ�ú¤ü
×¤ü»Öê»Öß †ÖÆêü. ŸµÖÖ´Öãôêû �úÖµÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üÖ¾ÖÖ ¾Ö �úÖµÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü Ö �ú¸üÖ¾ÖÖ,
ÊÖ“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ †Ö¯Ö�Ö �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê. ×¾Ö“ÖÖ ü̧ Æêü ́ ÖÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ ×ÖµÖÓ¡Ö�ÖÖ�ÖÖ»Öß
†ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ¯ÖÏ»ÖµÖÖ“µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ‡ÔÀ¾Ö¸ü †Ö¯Ö»µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖÆüß ×Æü¿Öê²Ö
‘Öê‡Ô»Ö.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'•Öê Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖ †Ö×�Ö ̄ Öé£¾Öß¾Ö¸ü †ÖÆêü ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ �úÖÆüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †ÖÆê.ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ
´ÖÖÖŸÖ •Öê †ÖÆêü ŸÖê ŸÖã́ Æüß ¯ÖÏ�Ö™ü �ú¸üÖ»Ö Ø�ú¾ÖÖ »Ö¯Ö¾ÖæÖ šêü¾ÖÖ»Ö ŸÖ¸üß ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
ŸµÖÖ“ÖÖ ×Æü¿Öê²Ö ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ²ÖÖê»ÖÖ¾ÖæÖ ‘Öê‡Ô»Ö.              (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:284)

×¾Ö“ÖÖ¸ü ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ ÊÖ“ÖÖ, †Ö×�Ö ´ÖÖÖŸÖ µÖÖê�µÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê
×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú¸üÖµÖ“Öê ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �úÃÖê šêü¾ÖÖµÖ“Öê? ÊÖÓ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ
�úºþ.

×¾Ö“ÖÖ¸ü ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ?

• Ã¾Ö¯Ö ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ? ´ÖÖÖÃÖ¸üÖê�Ö ×“Ö×�úŸÃÖ�ú †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖß»Ö
�úß, ×¤ü¾ÖÃÖÖ“µÖÖ ¾Öêôûß †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ •Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü †ÃÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ“Öê
†Ö¯Ö�ÖÖÃÖ ¸üÖ¡Öß ¥ü¿µÖÃ¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ Ã¾Ö¯Ö ´Æü�ÖæÖ ¤ü¿ÖÔÖ ‘Ö›üŸÖê.

‹�úÖ šü¸üÖ×¾Ö�ú ´ÖµÖÖÔ¤êü¯ÖµÖÕŸÖ ´ÖÖÖÃÖ¸üÖê�Ö×“Ö×�úŸÃÖ�úÖ“Öê ´Æü�Ö�Öê
²Ö ü̧Öê²Ö ü̧ †ÖÆêü ̄ Ö�Ö 100 ™üŒ�êú ÖÖÆüß. ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö»ÖÖ ‘ÖÖ²Ö ü̧�ÖÖ·µÖÖ ÃÖ¤Ëü�ÖéÆüÃ£ÖÖÓ“Öß
Ã¾Ö¯Öê Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ³Ö×¾ÖÂµÖ�úÖôûÖ“Öß ³ÖÖ×�úŸÖê ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ¿ÖÖÓ“Öß ˆ¢Ö ȩ̂ü
†ÃÖŸÖÖŸÖ, ¯Ö�Ö ŸµÖÖÓ“Öß ³ÖÖÂÖÖ ÃÖÖÓ�êú×ŸÖ�ú †ÃÖŸÖê. Ã¾Ö¯ÖÖÓ“ÖÖ ˆ»Ö�Ö›üÖ
�ú¸ü�Öê Æêü ‹�ú ¿ÖÖÃ¡Ö †ÖÆêü. ÊÖ×¾ÖÂÖµÖÖ¾Ö¸ü ̄ ÖãÂ�úôû ̄ ÖãÃŸÖ�êú ×»Ö×Æü»Öß �Öê»Öß
†ÖÆêüŸÖ. ̄ Öî�ÖÓ²Ö ü̧ µÖãÃÖæ±ú (†»ÖîÆü ÃÖ»ÖÖ´Öü) Æêü Ã¾Ö¯ÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÓ�êúŸÖ †£ÖÔ ̂ »Ö�Ö›ü�µÖÖŸÖ
�ãú¿Ö»Ö ÆüÖêŸÖê. †Ö¯Ö»µÖÖ ́ ÖÖÖŸÖ •Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æüôæû¾ÖÖ¸ü¯Ö�Öê µÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖê ŸµÖÖÓ“Öê
†ÛÃŸÖŸ¾Ö ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê ¤üÖ�Ö¾ÖæÖ ¤êüŸÖÖŸÖ, Æêü ÃÖã̈ üÖ Ã¾Ö¯ÖÖÓÃÖÖ¸ü�Öê“Ö
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†ÖÆêüŸÖ ¾Ö ŸÖê ×�úŸµÖê�ú �úÖ¸ü�ÖÖÓ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ.
• ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê †Ö¯Ö»µÖÖ ́ ÖÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü 10 ‘Ö™ü�ú ¾Ö
�úÖ¸ü�Öê †ÖÆêüŸÖ.

1) ¤îüÖÓ×¤üÖ †Öã³Ö¾ÖÖ“Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ ü(Thoughts of daily experience)
2) ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ ÃÖÓÃÖ�ÖÔ (Thought Infection)
3) ÃÖîŸÖÖÖÖ“Öê •ÖÖôêûû (Ditch of Evil)

4) ¥üÂ™ü »ÖÖ�Ö�Öê (Evil Eye)
5) Ö°ÃÖ (Ö�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö) (Nafs)

6) †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤ü (Blessing)

7) ¯Ö¸üß�ÖÖ (Examination)

8) ‡¿ÖÖ¸üÖ (Warning)

9) ¿ÖÖ¯Ö (Curse)

10) ÃÖîŸÖÖÖÖ»ÖÖ ÃÖÆü•Ö ²Öôûß ¯Ö›ü�ÖÖ ȩ̂ü ³Ö�µÖ
       (Being easy prey for Devil)

1) ¤îüÖÓ×¤üÖ †Öã³Ö¾ÖÖ“Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü (Thoughts of daily experience):

†Ö¯Ö�Ö •Öê ¯ÖÖÆüÖŸÖÖê, ‹ê�úŸÖÖê ¾Ö ¾ÖÖ“ÖŸÖÖê ŸÖê †Ö¯Ö»Öê •ÖÖ�ÖéŸÖ ¾Ö
†¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖ »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖŸÖê, ¾Ö ŸµÖÖ“Öê †Ö¯Ö»µÖÖ ́ ÖÖÖŸÖ ‘ÖãÃÖôû�Ö �ú¸üßŸÖ
šêü¾ÖŸÖê. ÖÓŸÖ¸ü �úÖÆüß ÃÖé•ÖÖ¿Öß»Ö �ú»¯ÖÖÖ ÊÖÓ“Öß ¾ÖÖœü Ø�ú¾ÖÖ ¾Ö•ÖÖ¾Ö™ü
ÆüÖê‰úÖ, †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ †Ö¯Ö»µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“Öß �ÖãÓŸÖ¾Ö�Öæ�ú ÊÖ¾Ö¸ü
×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üßŸÖ ²ÖÃÖŸÖÖê, Ø�ú¾ÖÖ �úÖÆüß ¾ÖêôûÖ Æêü �úÖ´Ö †Ö¯Ö�Ö •ÖÖÃŸÖ
ÃÖ±ú»ÖŸÖêÖê �ú¸üßŸÖ †ÖÆüÖêŸÖ †¿Öß �ú»¯ÖÖÖ �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖê.

´Æü�ÖæÖ •Öß ́ ÖÖ×ÆüŸÖß Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú †ÖÆêü †¿ÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú ²ÖÖŸÖ´ÖßÃÖÖšüß
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖ“ÖÖ ¤ü¸ü¾ÖÖ•ÖÖ ¯Öæ�ÖÔ ²ÖÓ¤ü �ú¸üÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖ¿ÖÖ“µÖÖ ¬Ö›ǖ Ö›üßŸÖ �úÖÆüß ̂ ¯ÖµÖÖê�Ö ÆüÖê�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüß. ŸÖÃÖê“Ö ÃÖÖ´ÖÖµÖ
–ÖÖÖÖÃÖÖšüß ÃÖã̈ üÖ Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú �ÖÖêÂ™üß¾Ö¸ü ²ÖÖê»Öæ Ö�úÖ, ‹ê�æú Ö�úÖ ¾ÖÖ ŸµÖÖ
¯ÖÖÆæü Ö�úÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ †ÃÖê ´Æü™ü»Öê †ÖÆêü,

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?
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'Æê ¯Öî�ÖÓ²Ö¸ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖ ¯ÖãºþÂÖÖÓÖÖ ÃÖÖÓ�ÖÖ �úß
ŸµÖÖÓÖß †Ö¯Ö»µÖÖ ¥üÂ™üßÓ“Öß •Ö¯ÖÖæ�ú �ú¸üÖ¾Ößü. †Ö×�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ »Ö••ÖÖÃ£ÖÖÖÖÓ“Öê
¸ü�Ö�Ö �ú¸üÖ¾Öê, Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß †×¬Ö�ú ¯Ö×¾Ö¡Ö ¯Ö¨üŸÖ †ÖÆêü. •Öê �úÖÆüß ŸÖê �ú¸üŸÖÖŸÖ
‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“Öß �Ö²Ö¸ü  ¸üÖ�Ö�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü.           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 24 :30)

†Ö×�Ö ¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤üÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÛÃ¡ÖµÖÖ ²ÖÖ×¾Ö»Öê †ÖÆêü, ́ Æü�ÖæÖ �ãúšêü ²Ö‘Ö�Öê ÊÖ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ
µÖÖê�µÖ ŸÖß �úÖôû•Öß ‘µÖÖ, †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“Öß ¥üÂ™üß �ÖÖ»Öß šêü¾ÖÖ, †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“Öê ¤üÖêÆüß
¯ÖÖµÖ ‹�ú¡Ö šê ü¾ÖÖ, ¾Ö ŸÖ ã´Ö“Ö ê ¿Ö¸üß¸ü ×¤üÃÖ ã ÖµÖ ê †ÃÖê �ú¯Ö›ê ü ¾ÖÖ¯Ö¸üÖ. '
(Šú�¾Öê¤ü 19-33-8)

‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“Öê Æêü ¤üÖêÆüß †Ö¤êü¿Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü †Ö×�Ö ́ ÖÖ Ã¾Ö“”û †ÃÖ�µÖÖÃÖÖšüß
†ÖÆêüŸÖ.

ŸÖã´Ö“µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖß»Ö �úÖ´ÖÖ¾Ö¸ü »Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �ú¸üÖ. ŸÖã́ Ö“µÖÖ
†Ö•Öæ²ÖÖ•Öæ»ÖÖ ¾Ö •Ö�ÖÖ´Ö¬µÖê �úÖµÖ ‘Ö›üŸÖ †ÖÆêü ÊÖ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÃÖæ ªÖ.
Æêü †ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê †ÃÖæÖ ŸÖã́ Æüß �êú»Öê“Ö ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö •Ö�ÖÖŸÖß»Ö
²ÖÖŸÖ´µÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ¾Ö¸üß»Ö ¯ÖÏ×ŸÖ×�ÎúµÖÖ µÖÖÓ́ Ö¬µÖê •ÖÖÃŸÖ �ÖãÓŸÖæÖ •ÖÖ‰ú Ö�úÖ.
µÖæ•ÖÌ ‡Ó’Ã™Òüß ×�Óú¾ÖÖ ´Öß×›üµÖÖ Æêü ¯ÖîÃÖÖ �ú´Ö¾Öü�ÖÖ ȩ̂ü ˆªÖê�Ö¬ÖÓ¤êü †ÖÆêüŸÖ.
²Ö·µÖÖ“Ö ¾ÖêôûÖ ²ÖÖŸÖ´µÖÖ ÊÖ ŸÖµÖÖ¸ü �êú»µÖÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ̧ üßŸÖßÖê
²Ö‘Ö�ÖÖ·µÖÖ“Öê »Ö�Ö ¾Öê¬ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ´ÖÖêšü¶Ö £Ö¸üÖ¸ü�ú ¸üßŸÖßÖê ÃÖÖ¤ü¸ü
�êú»µÖÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ. ¿ÖÖÓŸÖ ¾Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ´ÖÖ ¸üÖÆüÖ�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖ ²ÖÖŸÖ´µÖÖ
�ÖÓ³Öß¸ü¯Ö�Öê ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ ‘Öê‰ú Ö�úÖ. ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¾Öêôû ÆüÖ ²Ö»ÖÖŸ�úÖ¸ü, �ÖæÖ,
¤ü¸üÖê›êü, ×ÃÖÖêŸÖÖ¸ü�úÖÓ“µÖÖ �Ö¯¯ÖÖ�ÖÖêÂ™üß, ŸÖÃÖê“Ö ̧ üÖ•Ö�úÖ¸ü�Öß »ÖÖê�úÖÓÖß ÃÖŸÖŸÖ
²ÖÖŸÖ´Öß´Ö¬µÖê ̧ üÖÆü�µÖÖÃÖÖšüß �êú»Öê»µÖÖ ²ÖÖŸÖ´µÖÖ ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ̧ üÖ•Ö�úÖ ü̧�ÖÖÃÖÖšüß
‹�ú �êú»Öê»ÖÖ �Öêôû †¿ÖÖ �ÖÖêÂ™üß ¾ÖÖ“Ö�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü ¸üÖÆüÖ.

2) ×¾Ö“ÖÖ¸üÖ“Öß »ÖÖ�Ö�Ö : (Thought Infection)

†Ö¯Ö�Ö »ÖÆü¸üß (Vibration) ¾Ö ¿ÖÛŒŸÖ (Energy) ÊÖ
ÃÖ³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Ö“µÖÖ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�ÖÖŸÖæÖ ¿ÖÖêÂÖæÖ ‘ÖêŸÖÖê. •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
¾Öé×¢Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß †Ö×�Ö ¾Öî³Ö¾Ö¿ÖÖ»Öß »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ ̧ üÖ×Æü»ÖÖê,
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ŸÖ¸ü †Ö¯Ö»Öê ´ÖÖ ¯Ö�Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �Öê“ÖæÖ ‘Öê‡Ô»Ö. •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö
•ÖÖŸÖßµÖ¾ÖÖ¤üß, �ÖãÆêü�ÖÖ¸üß, †¯ÖµÖ¿Öß, ×Ö¸üÖ¿ÖÖ¾ÖÖ¤üß »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ
¸üÖ×Æü»ÖÖê, ŸÖ¸ü †Ö¯Ö»Öê ´ÖÖ ŸµÖÖÓ“Öß Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ ¿ÖÖêÂÖæÖ ‘Öê‡Ô»Ö, ¾Ö
†Ö¯Ö�Ö ̄ Ö�Ö ŸÖÃÖÖ“Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üÖ¾ÖµÖÖÃÖ »ÖÖ�Öæ. ŸÖÃÖê“Ö •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»ÖÖ
¾Öêôû ÆüÖ ́ Öª�ÖéÆêü (Bearbar), �òú×ÃÖÖÖê, ÖÖ‡Ô™ü Œ»Ö²Ö ¾Ö ²ÖÎÖò£Öê»Ö ÊÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê
‘ÖÖ»Ö×¾Ö»ÖÖ ŸÖ¸ü †Ö¯Ö»Öê ́ ÖÖ —Ö™ü¯Ö™ü ̄ ÖîÃÖÖ, ¤üÖºþ ¾Ö ²ÖÖµÖ�úÖ ÊÖÓ“µÖÖ¯Ö»Öß�ú›êü
×¾Ö“ÖÖ¸ü �úºþ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»ÖÖ ¾Öêôû †ÖîªÖê×�Ö�ú
¯ÖÏ¤ü¿ÖÔÖê, �úÖµÖÔ¿ÖÖôûÖ ¾Ö Ã¾ÖµÖÓ×¾Ö�úÖÃÖ �úÖêÃÖìÃÖ ¾Ö ¬ÖÓ¤êü¾ÖÖ‡Ô�ú ´ÖÖÖê¾Öé×¢Ö“µÖÖ
»ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ ‘ÖÖ»Ö×¾Ö»ÖÖ ŸÖ¸ü †Ö¯Ö»Öê ´ÖÖ ×ÖÛ¿“ÖŸÖ¯Ö�Öê ¬ÖÓªÖ“ÖÖ
×¾Ö�úÖÃÖ ¾Ö ¯ÖîÃÖÖ ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“Öê ´ÖÖ�ÖÔ ÊÖ ¥üÂ™üßÖê ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü
�úºþ »ÖÖ�Öê»Ö. ´Æü�ÖæÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü ÃÖÓÃÖ�ÖÔ ™üÖôû�µÖÖÃÖÖšüß Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé¢Öß“Öê
»ÖÖê�ú ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö ÊÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü ¸üÖÆüÖ.

3) ÃÖîŸÖÖÖÖ“Öê •ÖÖôêû (Ditch of the Evil)

• Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ ´Æü�Ö•Öê †µÖÖê�µÖ ¸üÖ�Ö µÖê�Öê. ³Ö¾µÖ µÖ¿Ö,
ÃÖã�Ö, †ÖÙ£Ö�ú »ÖÖ³Ö Ø�ú¾ÖÖ †µÖ �ãúšü»ÖßÆüß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ×´Öôû�µÖÖ¯Öæ¾Öá
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×¾Ö×“Ö¡Ö ŸÖ·ÆêÖê ¸üÖ�Ö µÖê‡Ô»Ö Ø�ú¾ÖÖ ‹�ÖÖªÖ ¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ ×¾Ö¹ý¨ü
×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü ¾ÖÖ™êü»Ö •Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“Öê �úÖ¸ü�Ö Ø�ú¾ÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß´Ö¬µÖê
�ÖãÓŸÖ»Öß �Öê»Öê»Öß †ÃÖŸÖê.

ÃÖîŸÖÖÖÖ“Öß Æüß ‹�ú ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öß “ÖÖ»Ö †ÃÖæÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›æüÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ
Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ ¸üÖ�Ö †Ö�Öß ¾ÖÖ‡Ô™ü ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú ÊÖÓ“µÖÖ´ÖÖ±ÔúŸÖ ŸÖã́ Ö“Öê ¾Öî³Ö¾Ö ¤æü¸ü
¯Öôû¾ÖæÖ Öê�µÖÖ“Öß µÖãÛŒŸÖ †ÖÆêü. •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ µÖÖ �Öøüü¶ÖŸÖ ¯Ö›üÖ¾ÖµÖÖ“Öê
ÖÃÖê»Ö ŸÖ ü̧ ÖêÆü´Öß ¿ÖÖÓŸÖ ̧ üÖÆüÖ. ŸÖã´Ö“Öß ̄ ÖŸÖß (�ãú™ãÓ ü²Ö), �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü, ̄ Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸ü
†Ö×�Ö ×�Ö·ÆÖ‡Ô�ú ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ³Ö×›ü´ÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß “Ö™ü�úÖ ¸üÖ�ÖÖ¾Öæ
Ö�úÖ. ÖêÆü´Öß ×¾Ö“ÖÖ¸ü¯Öæ¾ÖÔ�ú ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“Öê ̄ Ö¸üß�Ö�Ö �ú¸üÖ ¾Ö ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü �éú×ŸÖ
�ú¸üÖ. �úÖê�ÖŸÖÖÆüß ŸÖÖŸ�úÖôû ×Ö�ÖÔµÖ ÆüÖ ¸üÖ�ÖÖÖê ‘Öê‰ú Ö�úÖ •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß
¾Ö¸üß»Ö “ÖÖ¸üÆüß ¾Ö�ÖÖÔ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß �úÖÆüß ×Ö�ÖÔµÖ ‘µÖÖµÖ“Öê †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü
�ú´ÖßŸÖ �ú´Öß 24 ŸÖÖÃÖ ¾ÖÖ™ü ¯ÖÖÆüÖ ¾Ö ÖÓŸÖ¸ü ×Ö�ÖÔµÖ ‘µÖÖ. ŸÖã́ Æüß ¾Ö¸üß»Ö
¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß ´ÖÖ—µÖÖ �ÖÖ»Öß»Ö ˆ¤üÖÆü¸ü�ÖÖ¾ÖºþÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘µÖÖ»Ö.

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?
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• ‹�úÖ ´ÖÖêšü¶Ö �Óú¯ÖÖßÖê ´Ö»ÖÖ »ÖÆüÖÖ ÆüÖµÖ›ÒüÖê×»Ö�ú ×ÃÖØ»Ö›ü¸ü
¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ²ÖÖê»ÖÖ×¾Ö»Öê. ́ Öß ŸµÖÖÓ“µÖÖ �úÖµÖÖÔ»ÖµÖÖŸÖ �Öê»ÖÖê. ŸµÖÖÓ“µÖÖ
�Ö ȩ̂ü¤üß †×¬Ö�úÖ·µÖÖÖê ́ Ö»ÖÖ £ÖÖÓ²Ö�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê ¾Ö ŸÖÖê ÖÓŸÖ¸ü •Ö¾Öôû•Ö¾Öôû
¤üß›ü ŸÖÖÃÖ �úÖ´ÖÖŸÖ ́ Ö�Ö ÆüÖêŸÖÖ. ́ ÖÖ—Öß �Öǣ Ö ×Ö¸üÖ¿ÖÖ —ÖÖ»Öß. µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ¿Öß
³Ö×¾ÖÂµÖÖ´Ö¬µÖê �úÖÆüßÆüß ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ ÖÖÆüß †ÃÖÖ ´Öß ×Ö¿“ÖµÖ
�êú»ÖÖ. ´Öß ŸµÖÖÓ“µÖÖ †Öò×±úÃÖ´Ö¬ÖæÖ ²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›ü»ÖÖê. ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ±òúŒ™ü¸üß“µÖÖ
†Ö¾ÖÖ¸üÖ²ÖÖÆêü¸ü ̄ ÖÖ‰ú»Ö ™üÖ�ú�ÖÖ¸ü ‡ŸÖŒµÖÖŸÖ ŸµÖÖ �úÖµÖÖÔ»ÖµÖÖ“µÖÖ ×¿Ö¯ÖÖµÖÖÖê
´Ö»ÖÖ ´ÖÖ�ÖæÖ ÆüÖ�ú ´ÖÖ¸ü»Öß. ´Öß †¿ÖÖ ¸üÖ�ÖÖ´Ö¬µÖê ÆüÖêŸÖÖê �úß ŸµÖÖ“µÖÖ
ÆüÖ�êú�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öê šü¸ü×¾Ö»Öê ¾Ö ̄ Öãœêü •ÖÖ‰ú »ÖÖ�Ö»ÖÖê. ̄ Ö�Ö ´Öß ‹�ú
�Ö�Ö³Ö¸ü ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ ¾Ö ¯Ö¸üŸÖ ´ÖÖ�Öê ×±ú¸ü»ÖÖê.

ŸµÖÖ �Óú¯ÖÖß�ú›æüÖ ŸµÖÖ �ú´Öß ´ÖÆü¢¾ÖÖ“µÖÖ †Öò›Ôü¸ü²Ö¸üÖê²Ö¸ü ´Ö»ÖÖ
¯ÖãœËü“µÖÖ ¾ÖÂÖá �Öǣ Ö ´ÖÖêšü¶Ö †Öò›ÔüÃÖÔ ×´ÖôûÖ»µÖÖ.

•Öê£Öê ́ Öß �ÖÏÖÆü�úÖÓÖÖ ³Öê™ü�µÖÖÃÖÖšüß †Öšü ŸÖÖÃÖ ̄ ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖê ŸÖê£Öê
¤üß›ü ŸÖÖÃÖ £ÖÖÓ²Ö�µÖÖ´Ö¬µÖê �úÖÆüß“Ö Æü¸ü�úŸÖ Ö¾ÆüŸÖß. ¯Ö�Ö ´Ö»ÖÖ †µÖÖê�µÖ
¸üÖ�Ö †Ö»ÖÖ. •Ö¸ü ´Öß ¸üÖ�ÖÖ“µÖÖ ³Ö¸üÖŸÖ ²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›ü»ÖÖê †ÃÖŸÖÖê, ŸÖ¸ü ´Ö»ÖÖ
´ÖÖêšü¶Ö ±úÖµÖªÖÓÖÖ ´Öã�úÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê †ÃÖŸÖê.

• ´ÖÖ—ÖÖ ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ ¾Ö×¸üÂšü ×±ú™ü¸ü ÆüÖ †ŸµÖÓŸÖ ¯Ö¨üŸÖ¿Öß¸ü¯Ö�Öê �úÖ´Ö
�ú¸üŸÖÖê ¯Ö�Ö †ŸµÖÓŸÖ ÆüôæûÆüôæû �ú¸üŸÖÖê. ²Ö ȩ̂ü“Ö¾ÖêôûÖ ´Ö»ÖÖ †ÃÖê †ÖœüôæûÖ
†Ö»Öê �úß, •Öê¾ÆüÖ �úÖ´ÖÖ“Öê †Öê—Öê ÖÃÖÖµÖ“Öê ŸÖê¾ÆüÖ �úÖÆüß ”ûÖê™êü, �ú´Öß
´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê �úÖ´Ö Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÖ±úÃÖ±úÖ‡Ô Ö �ú¸üŸÖÖ ŸÖÖê †Ö¸üÖ´Ö �ú¸ü�Öê ¯ÖÃÖÓŸÖ
�ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ“µÖÖ µÖÖ †Ö¸üÖ´Ö¿Öß¸ü ¿Ö¸üß¸ü šêü¾Ö�Öß´Öãôêû ÃÖÓŸÖÖ¯Ö µÖê‰úÖ
´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ �úÖ´ÖÖ¾ÖºþÖ �úÖœæüÖ ™üÖ�ú�µÖÖ“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ. ¯Ö�Ö ŸÖÖê
×Ö�ÖÔµÖ ́ Öß ŸÖÖŸ�úÖôû ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ÖÖÆüß ¾Ö ŸµÖÖ�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö �êú»Öê. ŸµÖÖ ̄ ÖÏÃÖÓ�ÖÖÖÓŸÖ¸ü
´Ö»ÖÖ ‹�ú �Öǣ Ö ´ÖÖêšüß †Öò›Ôü¸ü ×´ÖôûÖ»Öß, •Öß ´Öß ŸµÖÖ ×±ú™ü¸×¿Ö¾ÖÖµÖ ¯Öã�ÖÔ
�úºþ ¿Ö�ú»ÖÖê ÖÃÖŸÖÖê.

ŸµÖÖ ¾Ö×¸üÂšü ×±ú™ü¸ü“Öß †Ö¸üÖ´Ö¿Öß¸ü ¤êüÆü²ÖÖê»Öß (Relax posture)
Æüß �ÖÖêÂ™ü ´Ö»ÖÖ Ö¾ÖßÖ Ö¾ÆüŸÖß. ´ÖÖ—Öê �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü ´ÖÖ—µÖÖÃÖ´ÖÖê¸ü ¾Ö
´ÖÖ—µÖÖ´ÖÖ�Öê �úÖµÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ÊÖ“Öß ¯Öæ�ÖÔ ´ÖÖ×ÆüŸÖß ´Ö»ÖÖ †ÃÖŸÖê. ¯Ö�Ö ÊÖ
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†µÖÖê�µÖ ¸üÖ�ÖÖ“ÖÖ ˆ¦êü�ú ‡ŸÖ�úÖ ³ÖµÖÖÖ�ú ÆüÖêŸÖÖ �úß ŸµÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ
�úÖ´ÖÖ¾ÖºþÖ �úÖœæüÖ ™üÖ�ú�µÖÖ“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ́ Öß ‘Öê�ÖÖ ü̧ ÆüÖêŸÖÖê. ́ ÖÖ—µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ
´Ö»ÖÖ ´ÖÖêšü¶Ö ¾Ö †Ö�Öß²ÖÖ�Öß“µÖÖ †Öò›ÔüÃÖÔ ×´Öôû�µÖÖ¯Öæ¾Öá †ÃÖÖ †µÖÖê�µÖ ¾Ö
†ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö ¸üÖ�Ö �Öǣ Ö ¾ÖêôûÖ †Ö»ÖÖ †ÖÆêü.

• ´ÖÖ—µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“µÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß“µÖÖ 7 ¾ÖÂÖÖÕ“µÖÖ �úÖ¸ü�úß¤üáŸÖ
´Ö»ÖÖ ²Ö ȩ̂ü“Ö¤üÖ †ÃÖê ¾ÖÖ™ü»Öê �úß ´Ö»ÖÖ �Öǣ Ö ´ÖÖêšüß ¸üŒ�ú´Ö ×´ÖôûÖ»Öß ¾Ö
•Ö¸üß Æüß ́ Öß �ÖÖêÂ™ü �Öã̄ ŸÖ šêü¾Ö»Öß ¾Ö �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß ŸÖß ́ ÖÖ×ÆüŸÖß ̄ Ö›ü»Öß ÖÖÆüß,
ŸÖ ü̧ßÃÖã̈ üÖ ́ ÖÖ—µÖÖ ×´Ö¡ÖÖÓ“ÖÖ ¾Ö �ãú™ãÓü×²ÖµÖÖÓ“ÖÖ ́ ÖÖ—µÖÖ¿Öß ¾ÖÖ�Ö�µÖÖ“µÖÖ ̄ Ö¨üŸÖßŸÖ
�Öǣ Ö ²Ö¤ü»Ö —ÖÖ»ÖÖ. ´Ö»ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›æüÖ �úÖÆüßÃÖê ´ÖŸÖ³Öê¤ ¾ÖÖ ¡ÖÖÃÖ
—ÖÖ»µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê ¾ÖÖ™ü»Öê.

• ´Öß ´ÖÖ—µÖÖ †¿Öß»ÖÖ“µÖÖ (Client) �úÖµÖÖÔ»ÖµÖÖŸÖæÖ ¸üÖ�ÖÖÖê ²ÖÖÆêü¸ü
¯Ö›æü ¿Ö�ú»ÖÖê †ÃÖŸÖÖê. ́ Öß �ú¤üÖ×“ÖŸÖ ´ÖÖ—µÖÖ ¾Ö×¸üÂšü ×±ú™ü¸»ÖÖ �úÖ´ÖÖ¾Ö¹ýÖ
�úÖœü»Öê †ÃÖŸÖê. ̧ üÖ�ÖÖ“µÖÖ ³Ö¸üÖŸÖ ́ Öß ́ ÖÖ—Öß ̄ ÖŸÖß ¾Ö ×´Ö¡Ö ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß ¾ÖÖ¤ü
‘ÖÖŸÖ»ÖÖ †ÃÖŸÖÖ. ¯Ö�Ö †¿ÖÖ ÛÃ£ÖŸÖß´Ö¬µÖê �úÖê�ÖÖ“Öß ´ÖÖ„¿ÖÖÓ×ŸÖ ¾Ö ±úÖµÖ¤üÖ
ÊÖÓ“Öê Öã�úÃÖÖÖ —ÖÖ»Öê †ÃÖŸÖê? ´ÖÖ—µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ †µÖ �úÖê�ÖÖ“ÖêÆüß ÖÖÆüß.
‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ́ Ö»ÖÖ ¬ÖîµÖÔ ÃÖÓµÖ´Ö ̧ üÖ�Ö�µÖÖ“Öß ²Öã̈ üß ×¤ü»Öß. ́ Æü�ÖæÖ ́ Öß ÃÖîŸÖÖÖÖ“Öê
³Ö�µÖ —ÖÖ»ÖÖê ÖÖÆüß ¾Ö ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ ¸üÖ×Æü»ÖÖê. ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üÖ.
ÃÖîŸÖÖÖÖ“µÖÖ •ÖÖóµÖÖŸÖ ÃÖÖ¯Ö›æü Ö�úÖ. ¿ÖÖÓŸÖ ¸üÖÆü�µÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖµÖ �ú¸üÖ.
†µÖ£ÖÖ Ö¿Öß²Ö “Ö™ü�úÖ ¤æü¸ü ×Ö‘ÖæÖ •ÖÖ‡Ô»Ö ÃÖîŸÖÖÖ ÆüÖ ´ÖÖêšüÖ �úÖ¾Öê²ÖÖ•Ö
†ÖÆêü. ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¸üÖ�ÖÖ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“Öê ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö —ÖÖ»Öê ŸÖ¸ü ŸÖÖêê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �ú¬ÖßÆüß
µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê‰ú ¤êü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• †¿ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“ÖÖ †µÖÖê�µÖ ¸üÖ�Ö •ÖÖÃŸÖ�úºþÖ ´ÖÖêšü¶Ö ±úÖµÖªÖ¯Öã¾Öá
µÖêŸÖÖê. ́ Æü�ÖæÖ •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ̧ üÖ�ÖÖ“Öß Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ
¬Öß¸ü ¬Ö¸üÖ, ¿ÖÖÓŸÖ ´ÖÖÖÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üÖ ¾Ö ‹�ú ¾Ö ¤üÖêÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖÖÓŸÖ¸ü µÖÖê�µÖ
ŸÖÖê ×Ö�ÖÔµÖ ‘µÖÖ.

• †µÖÖê�µÖ ¸üÖ�Ö ÆüÖ ÃÖã̈ üÖ †�Ö¤üß Ã¾Ö“”û ¸üÖÆæüÖ ¾Ö ¸üÖ�ÖÖ“µÖÖ ¾Öêôûß
19 ÖÓ²Ö¸üÖ“ÖÖ ¿»ÖÖê�ú ŸÖÖë›ü¯ÖÖšü ´Æü�ÖæÖ ×ÖµÖÓ×¡ÖŸÖ �êú»ÖÖ •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖÖê.
(¿»ÖÖê�ú �Îú. 19 ÃÖÖšüß ¯ÖÏ�ú¸ü�Ö 33 ¯ÖÖÆüÖ)

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?
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4) ¥üÂ™ü »ÖÖ�Ö�Öê (Evil Eye)

• ´ÖÖãÂµÖ †Ö×�Ö ×•ÖÖ (†ÖŸ´ÖÖ) µÖÖÓ“µÖÖ ›üÖêóµÖÖ´Ö¬µÖê ‹�ú ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öê
×¾ÖÂÖ †ÃÖŸÖê. •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖ¤üÖ †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü �úÖîŸÖã�úÖ“µÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ´ÖŸÃÖ¸üß
Ö•Ö ȩ̂üÖê ¯ÖÖÆüÖŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖÖ»ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ»ÖÖ ŸÖß ×¾ÖÂÖÖ¸üß
Ö•Ö¸ »ÖÖ�ÖŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö�Ö †Ö•ÖÖ¸üß ¯Ö›üŸÖÖê. ×�Óú¾ÖÖ †Ö¯Ö»Öß ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü
²Öã×¨ü �Ö´ÖÖ¾ÖæÖ ²ÖÃÖŸÖÖê. ¾Ö ̄ Ö™ü�úÖ ̧ üÖ�ÖÖ¾ÖŸÖÖê. �úÖÆüß ×¤ü¾ÖÃÖÖÓ“µÖÖ �úÖôûÖÖÓŸÖ¸ü
ÊÖ ×¾ÖÂÖÖ ü̧ß Ö•Ö ȩ̂ü“ÖÖ ̄ Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüôæûÆüôæû �ú´Öß ÆüÖêŸÖÖê. †¿ÖÖŸÖ·Æê“µÖÖ ̄ ÖÏ¿ÖÖ¾Ö¸ü
ˆ¯ÖÖµÖ ´Æü�Ö•Öê ¬Öß¸ü ¬Ö¸ü�Öê ¾Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�Öê. ÃÖÆüÖ¿Öß»Ö ¸üÖÆüÖ�µÖÖ“Öß
ÃÖ¾ÖµÖ �ú¸üÖ ¾Ö ŸÖÖŸ�úÖôû †Ö¸üÖ´Ö ×´Öôû�µÖÖÃÖÖšüß '†Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú †›ü“Ö�Öà¾Ö¸ü
�ú¿Öß ´ÖÖŸÖ �ú¸üÖ¾Öß?' ÊÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖß»Ö ¿»ÖÖê�ú �Îú. 6 ¾Ö 7 ¯ÖÖšü �ú¸üÖ.

‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ †ÃÖê ´Æü™ü»Öê †ÖÆêü �úß:

“ ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖ Öã�úÃÖÖÖßŸÖ †ÖÆêü, ŸÖ£ÖÖ×¯Ö �ÖÖ»Öß»Ö »ÖÖê�úÖÓÖÖ ÃÖÖê›æüÖ •Öê ,

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ

• ÃÖŸ�ú´Öì �ú¸üŸÖÖŸÖ

• ‹�ú´Öê�úÖÓÖÖ ÃÖŸµÖÖ“ÖÖ ˆ¯Ö¤êü¿Ö ¤êüŸÖÖŸÖ

• ¾Ö ÃÖÆüÖ¿Öß»Ö ¸üÖÆüŸÖÖŸÖ.”                      (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö,103)

´Æü�ÖæÖ ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ (¬ÖîµÖÔ-ÃÖÓµÖ´Ö) ÆüÖ ˆ••¾Ö»Ö ³Ö×¾ÖÂµÖ
²ÖÖ×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ‹�ú ´ÖÆü¢¾ÖÖ“ÖÖ ‘Ö™ü�ú †ÖÆêü. ŸÖÖê Öß™ü ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘µÖÖ ¾Ö
ŸµÖÖ“ÖÖ ŸÖã´Ö“µÖÖ Ö�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ ü̧ÖÓ¾Ö̧ ü ×¾Ö•ÖµÖ ×́ Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú ü̧Ö.

5) Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö : (Ö°ÃÖ) (Nafs)

¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖÃÖÖ´Ö¬µÖê Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú µÖÖ ¤üÖêÆüß
¯ÖÏ¾Öé×¢Ö †ÃÖŸÖÖŸÖ. Ö�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö»ÖÖ Ö°ÃÖ †ÃÖê ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ. µÖÖ Ö°ÃÖ“µÖÖ
¯ÖÏ³ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß »ÖÖê�ú ̄ ÖÖ¯Ö �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ×¾Öºþ¨ü
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²ÖÓ›ü �ú¸üŸÖÖŸÖ, ÃÖÖê̄ Öê ¾Ö †Ö¸üÖ´Ö¿Öß¸ü •Öß¾ÖÖ •Ö�Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ,
¾Ö �úÂ™ü �ú¸ü�µÖÖ“Öê ™üÖôûŸÖÖŸÖ. µÖÖ Ö°ÃÖ“µÖÖ †Ó́ Ö»ÖÖ�ÖÖ»Öß ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ
¾ÖÖ‡Ô™ü �ÖÖêÂ™üß“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¾Ö ŸµÖÖ �ú¸ü�Öê ÊÖŸÖ ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖê. •ÖÃÖÖ
•ÖÃÖÖ ́ ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ Ö°ÃÖ“µÖÖ “Ö�ÎúÖŸÖ †›ü�úŸÖÖê, ŸÖ¿Öß ŸµÖÖ“Öß Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
¾Öé×¢Ö Æüß ̄ ÖÏÖ´Öã�µÖÖÖê ¾ÖÖœüŸÖ •ÖÖŸÖê ¾Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö �Öß�Ö ÆüÖêŸÖ •ÖÖŸÖê.
†¿ÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úºþÖ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢ÖÖê �úÖ´Ö �ú¸ü�Öê �ú×šü�Ö
ÆüÖê‰úÖ •ÖÖŸÖê.

ÃÖÆü•Ö ¾Ö †Ö¸üÖ´Ö¿Öß ü̧ •Öß¾ÖÖ Æüß Ö°ÃÖ“Öê ¤üÖêÖ ́ Öã�µÖ Ã±ÌåúŸÖáÃ£ÖÖÖê
†ÖÆêüŸÖ. ´Æü�ÖæÖ ÃÖÖ¬Öæ ¾Ö ŠúÂÖß´ÖãÖß »ÖÖê�ú Æêü ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öß
ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö ²Öôû�ú™ü ¾Ö •ÖÖ�ÖéŸÖ ¸üÖÆüÖ�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖ¬Öê ¾Ö �Ö›üŸÖ¸ü
•Öß¾ÖÖ •Ö�ÖŸÖÖŸÖ. ́ Æü�ÖæÖ ²Öôû�ú™ü ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö, •Ö²Ö¸ü ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ
¾Ö Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ¾Ö¸ü �ú›ü�ú ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö ̧ üÖ�Ö�µÖÖÃÖÖšüß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“µÖÖ
�úÖôûÖŸÖÃÖã̈ üÖ ‹�ÖÖªÖ ÃÖî×Ö�úÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úšüÖȩ̂ ü •Öß¾ÖÖ •Ö�Ö�µÖÖÃÖ ×¿Ö�úÖ.
ÃÖÖê̄ µÖÖ ¾Ö †Ö¸üÖ´Ö¿Öß¸ü •Öß¾ÖÖ¿Öî»ÖßÃÖÖšüß ̂ ŸÖÖ¾Ößôû ÆüÖê‰ú Ö�úÖ. µÖÖê�µÖ ŸÖß
ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö ¾Ö �úÂ™ü �ú¸ü�µÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖµÖ µÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö�Ö �úÂ™ü¯ÖÏ¤ü ¾Ö
»ÖÖÓ²Ö“ÖÖ µÖÖê�µÖ´ÖÖ�ÖÔ †Ö�Îú´ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖÖÖ ‘ÖÖ²Ö¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß, Ø�ú¾ÖÖ “Öã�úß“µÖÖ
—Ö™ü¯Ö™ü ´ÖÖ�ÖÖÔÖê ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¤êü�Öß»Ö †Ö¯Ö»µÖÖ
´ÖÖÖŸÖ µÖê�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüß, ¾Ö †Ö¯Ö»Öê ́ ÖÖ Æêü †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö“Ö Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓÖÖ
¸üÃŸÖÖ �úÖµÖ´Ö“ÖÖ ²ÖÓ¤ü �ú¸üß»Ö.

Ö°ÃÖ¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö šêü¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ‹�ú ÃÖÖ¬ÖÖ ÃÖ¸üôû ̂ ¯ÖÖµÖ ́ Æü�Ö•Öê
†Ö¯Ö»µÖÖ ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖÖ“µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß¯Öê�ÖÖ �ú´Öß ²ÖÖê»Ö�Öê, �ÖÖ�Öê ¾Ö —ÖÖê̄ Ö ‘Öê�Öê.

6) †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤ü (Blessing)

×¾Ö“ÖÖ¸üÖ“ÖÖ ÃÖÆüÖ¾ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›æüÖ †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤ü ÆüÖ
†ÖÆêü. •Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»Öß �úŸÖÔ¾µÖê ̄ Öã̧ üß �ú¸üŸÖÖê ¾Ö ‹�úÖ�ÖÏŸÖêÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ‹�úÖ ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ̄ ÖÏ�úÖ ü̧“µÖÖ ¿ÖÖÓŸÖ ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ
†Ö³ÖÖÃÖ ÆüÖêŸÖÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ 'ÃÖ�úßÖŸÖ' †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ.

•Öê¾ÆüÖ 'ÃÖ�úßÖŸÖ' †Ö¯Ö»µÖÖ´Ö¬µÖê µÖêŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ‹�ú

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?
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†×«üŸÖßµÖ ÃÖã�Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖê, •µÖÖ“Öê ¿Ö²¤üÖÓŸÖ Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö ×¤ü»Öê •ÖÖ‰ú
¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. 'ÃÖ�úßÖŸÖ' ́ Ö¬µÖê †Ö¯Ö»µÖÖ ́ ÖÖÖŸÖ ¾Ö †ÖŸ´µÖÖŸÖ †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ
‹�ú ̄ ÖÏ�úÖ¸ü“ÖÖ ³Öã̧ üôû ̄ ÖÖ›ü�ÖÖ ü̧Ö ×ÖôûÖ †Ö×�Ö ̄ ÖÖÓœü¸üÖ ̄ ÖÏ�úÖ¿Ö †Ö»µÖÖÃÖÖ ü̧�ÖÖ
¾ÖÖ™üŸÖÖê. ‹�ú ÃÖã�Ö¤üÖµÖ�ú £ÖÓ›ü ÃÖÓ¾Öê¤üÖÖ, ‹�ú ÃÖã�Ö¤ü †ÖÖÓ¤üÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ,
¾Ö Ø�ú×“ÖŸÖ¿Öß �ÖãÓ�Öß †Ö�Ö�ÖÖ ü̧ß ÛÃ£ÖŸÖß ̄ ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖê. ¾Ö ü̧ß»Ö ÃÖã�Ö¤ü †ÖÖÓ¤üÖ“Öß
×�ÎúµÖÖ ¯Öãœüß»Ö ˆ¤üÖ. Ã¯ÖÂ™ü ÆüÖê‡Ô»Ö. ÃÖ´Ö•ÖÖ, ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ »Ö‘Ö¾Öß �ú¸üÖ¾Öß¿Öß
¾ÖÖ™üŸÖê ¯Ö�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖß �ú¸ü�µÖÖÃÖ �Öǣ Ö ŸÖÖÃÖ ÃÖÓ×¬Ö ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö
•Öê¾ÆüÖ ̄ ÖÏ¤üß‘ÖÔ �úÖôûÖÖê ŸÖã́ Æüß »Ö‘Ö¾Öß �ú¸üŸÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �Öǣ Ö ÃÖã�Ö ¾Ö
ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖê. †ÃÖê“Ö ŸÖê †¤Ëü³ÖæŸÖ ÃÖã�Ö †ÖÆêü •µÖÖ“Öê †Ö¯Ö�Ö ¾Ö�ÖÔÖ
�úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.

'ÃÖ�úßÖŸÖ' ́ Ö¬µÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¾Ö ü̧ß»Ö ÛÃ£ÖŸÖß¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ÃÖã�Ö ×´ÖôûŸÖê
¾Ö µÖÖ 'ÃÖ�úßÖŸÖ'“µÖÖ ÃÖã�ÖÖ´Öãôêû ÃÖÓŸÖÖÖÖ ³Öã�êú“µÖÖ ¾Öê¤üÖê“Öß, ‘ÖÖȩ̂ ü ŸÖ¯ÖÃµÖÖ,
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ¾Ö �Ö›üŸÖ¸ü •Öß¾ÖÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö ÆüÖêŸÖ ÖÖÆüß.

• ´Æü�ÖæÖ 'ÃÖ�úßÖŸÖ' †¾ÖÃ£ÖÖ ×´Öôû�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã´Æüß ŸÖã´Ö“Öê †Ö‡Ô¾Ö›üß»Ö,
�ãú™ãÓü²Ö, ÃÖ´ÖÖ•Ö ¾Ö ¤êü¿Ö ÊÖÓ“µÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ �úŸÖÔ¾µÖÖÓ“Öê ¯ÖÖ»ÖÖ �êú»Öê
¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸÖÃÖê“Ö ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ Çü¤üµÖÖ“µÖÖ ŸÖôûÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¾Ö ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ »Ö�Ö
�ëú×¦üŸÖ �úºþÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �êú»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê.

�úÖÆüß ¾ÖêôûÖ †Ö¯Ö�ÖÖ»ÖÖ ÃÖÖ´Öã¤üÖ×µÖ�ú ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ´Ö¬µÖê †»¯Ö ̄ ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ
'ÃÖ�úßÖŸÖ'“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö ÆüÖêŸÖê. ŸÖß ́ Æü�Ö•Öê †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖæÖ �úÖÆüß ̂ ¤üÖ¸ü¾Öé×¢Ö“µÖÖ
´ÖÖ�ÖÃÖÖÓÃÖÖšüß �ÖÖ»Öß µÖê�ÖÖ¸üß Ã¾Ö�ÖáµÖ ¿ÖÛŒŸÖ †ÃÖŸÖê. ̄ Ö�Ö †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ
ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ •Ö¾Öôû †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö�ÖÖ¾Ö¸üÆüß ŸµÖÖ“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖêŸÖÖê,
ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ¿ÖÖÓŸÖ ¾Ö �ÖãÓ�Öß †Ö»µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê ¾ÖÖ™üŸÖê. ´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ �ÖãÓ�Öß
†Ö»Öß †ÃÖê ́ Æü�ÖŸÖÖê �úÖ ü̧�Ö †¿ÖÖ †¾ÖÃ£ÖêŸÖ †Ö¯Ö�Ö ŸÖ�ÖÖ¾ÖÖÓ¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ¯Ö�Öê
´ÖÖê�úôêû ÆüÖêŸÖÖê ¾Ö ‹�ÖÖªÖ £Ö�ú»Öê»µÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê †Ö¯Ö�Ö ×Ö×¦üÃŸÖ
ÆüÖê‰ú »ÖÖ�ÖŸÖÖê.

• ÊÖ ÃÖÆüÖ¾µÖÖ ̄ ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤ü ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ (ÃÖ�úßÖŸÖ) Ã±æúÙŸÖ,
´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ, ˆ““Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü •Öê †Ö¯Ö»Öê ´ÖÖ Æêü ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖê�ú›æüÖ ×´Öôû×¾ÖŸÖê
ÊÖÓ“ÖÖ¯Ö�Ö ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü. †ÃÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ÖêÆü´Öß“Ö ×¾Ö¬ÖÖµÖ�ú Ã¾Ö¹ý¯ÖÖ“Öê
†ÃÖŸÖÖŸÖ.
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7) ̄ Ö¸üß�ÖÖ (Examination)

• ÃÖÖŸÖ¾ÖÖ, †Öšü¾ÖÖ †Ö×�Ö Ö¾Ö¾ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“Öê ̄ ÖÏ�úÖ¸ü Æêü Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
×¾Ö“ÖÖ¸ü †ÃÖæÖ, ŸÖê ‹�úŸÖ¸ü ̄ Ö¸üß�ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ (ÃÖæ“ÖÖÖ) Ø�ú¾ÖÖ ¿ÖÖ¯Ö
´Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�ÖÖÃÖÖšüß †ÃÖŸÖÖŸÖ. †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖÓÖÖ ‡“”ûÖ¿ÖŒŸÖß“µÖÖ ²ÖôûÖ¾Ö¸ü
™üÖôæû ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß ¾Ö ŸÖê ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ µÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ.

• ¯Ö¸üß�ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸“µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ •Öß¾ÖÖ“µÖÖ, ×¯ÖÏµÖ•ÖÖ,
´ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ ¾Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ÊÖÓ“µÖÖ ÖÖ¿ÖÖ“Öß �Öǣ Ö ×³ÖŸÖß ¾ÖÖ™üŸÖê. †Ö×�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ †Ö¯Ö»Öß ¾Öé×¢Ö †¿ÖÖ¾Öêôûß �ú¿Öß †ÖÆêü Æêü ²Ö‘ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖê. ¯ÖãÂ�úôû
¾ÖêôûÖ »ÖÖê�ú Æêü ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“µÖÖ �úÖôûÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö
ŸµÖÖ“Öê †Ö³ÖÖ¸ü ´ÖÖÖŸÖÖŸÖ. ¯Ö Ó̧üŸÖã �úšüß�Ö ¯ÖÏÃÖÓ�ÖÖŸÖ ŸµÖÖ“µÖÖ×¾Öºþ¨ü ŸÖ�ÎúÖ¸ü
�ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ×¾ÖÃÖºþÖ •ÖÖ‰úÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ ÃÖÖê›ü×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
†µÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ�ú›êü ¾ÖôûŸÖÖŸÖ. †¿ÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ ÊÖ ¯Ö¸üß�ÖêŸÖ ÖÖ¯ÖÖÃÖ
ÆüÖêŸÖÖŸÖ •Öê ÃÖÆüÖ¿Öß»Ö ̧ üÖÆüÖŸÖÖŸÖ ŸÖê“Ö ±úŒŸÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü
´Ö¤üŸÖßÃÖÖšüß ×¾ÖÖÓŸÖß �ú¸üŸÖÖŸÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'†Ö´Æüß �Ö×“ÖŸÖ“Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ³ÖµÖ-³Öã�Ö, •Öß×¾ÖŸÖ ¾Ö ×¾Ö¢Ö ÆüÖÖß †Ö×�Ö
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖß´Ö¬µÖê ‘Ö™ü �úºþÖ ŸÖã́ Ö“Öß ¯Ö¸üß�ÖÖ ‘Öê‰ú. ÊÖ ¯Ö¸üßÛÃ£ÖŸÖßŸÖ •Öê »ÖÖê�ú
ÃÖÓµÖ´Ö¯Öã¾ÖÔ�ú †Ö“Ö¸ü�Ö �ú ü̧ŸÖß»Ö. †Ö×�Ö •Öê¾ÆüÖ •Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö¢Öß µÖê‡Ô»Ö ŸÖê¾ÆüÖ ́ Æü�ÖŸÖß»Ö
×�ú †Ö´Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †ÖÆüÖêŸÖ, †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êê“Ö †Ö´ÆüÖ»ÖÖ ̄ Ö¸üŸÖ •ÖÖµÖ“Öê †ÖÆêü.
ŸµÖÖÓÖÖ ¿Öã³ÖÃÖÓ¤êü¿Ö ªÖ. ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ ̄ ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖ�ú›ãüÖ ́ ÖÖêšüß  �éú¯ÖÖ ÆüÖê‡Ô»Ö.
†Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ¤ËüµÖê“Öê ”û¡Ö †ÃÖê»Ö †Ö×�Ö †ÃÖê“Ö »ÖÖê�ú ÃÖ´ÖÖ�Öá †ÃÖŸÖß»Ö'.
                                                                      (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:155)

8) ‡¿ÖÖ¸üÖ (Warning)
• †Öšü¾µÖÖ ̄ ÖÏ�úÖ¸üÖ“Öê Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ́ Æü�Ö•Öê ÃÖéÂ™üß´ÖÖŸÖê�ú›æüÖ
�Öæœü³ÖÖÂÖêŸÖ †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ †Ö¯Ö»µÖÖ “Öã�úÖÓ²Ö§ü»Ö ‡Ô¿ÖÖ¸üÖ ¤êü�ÖÖ ȩ̂ü, †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ
†¯Ö‘ÖÖŸÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¾ÖÖ“Ö×¾Ö�ÖÖ ȩ̂ü ŸÖÃÖê“Ö ¤ãü‘ÖÔ™üÖÖ ¾Ö ̄ ÖÖ¯Ö µÖÖÓ“ÖÖ ‡Ô¿ÖÖ¸üÖ ¤êü�ÖÖ ȩ̂ü
ÃÖÓ¤êü¿Ö †ÖÆêüŸÖ. ̄ Ö�Ö Æêü ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü �Öæœü³ÖÖÂÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ ¾Ö Ã¯ÖÂ™ü ÖÃÖŸÖÖŸÖ.
´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ †£ÖÔ ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê »Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?
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�ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê. ˆ¤üÖ. 2001 ÃÖÖ»Öß ´ÖÖ—ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ²ÖÓ¤ü �ú¸ü�µÖÖ“Öê ¾Ö
×¾Ö¤êü¿ÖÖŸÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ �Óú¯ÖÖß´Ö¬µÖê ÖÖê�ú¸üß ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü
´ÖÖ—µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ µÖêŸÖ ÆüÖêŸÖê. ´Ö»ÖÖ ´ÖÖ—Öê Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ÃÖ´Ö•Ö»Öê
ÖÖÆüßŸÖ. �úÖÆüß ´Ö×ÆüµÖÖÖÓŸÖ¸ü ´ÖÖ—Öê †ÃÖÓŸÖãÂ™ü �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü Æêü �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü
ÃÖÓ‘Ö™üÖêŸÖ ¯ÖÏ¾Öê¿Ö �ú¸üŸÖê —ÖÖ»Öê. ´Öß ŸµÖÖ ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ �úÖ´ÖÖ¾ÖºþÖ �úÖœæüÖ
™üÖ�ú»Öê, ´ÖÖ—ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ •Ö¾Öôû•Ö¾Öôû ²ÖÓ¤ü �êú»ÖÖ ¾Ö ÖÓŸÖ¸ü ¯ÖãÆüÖ “ÖÖ»Öæ
�êú»ÖÖ.

•Ö¸ü ́ Ö»ÖÖ ́ ÖÖ—Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü ÃÖ´Ö•Ö»Öê †ÃÖŸÖê ŸÖ¸ü ́ Öß ŸµÖÖ �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓ“Öê
¯Ö�ÖÖ¸ü ¾ÖÖœü×¾Ö»Öê †ÃÖŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ²Ö§ü»Ö ŸµÖÖÓ“Öê ´ÖÖ ¾Öôû×¾Ö»Öê
†ÃÖŸÖê ¾Ö ‹�ú ¤ãü‘ÖÔ™üÖÖ ™üôû»Öß †ÃÖŸÖß. ¯Ö�Ö ´Öß ´ÖÖ—µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓÖÖ
ÃÖ´Ö•ÖãÖ ‘Öê�µÖÖŸÖ †µÖ¿ÖÃ¾Öß šü¸ü»ÖÖê ¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ´Ö»ÖÖ ´ÖÖêšêü Öã�úÃÖÖÖ
³ÖÖê�ÖÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê.

�úÖÆüß ¾ÖêôûÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“µÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß †Ö¯Ö�Ö †¿ÖÖ �ÖÖêÂ™üà“Öß
�ú»¯ÖÖÖ �ú¸üŸÖÖê •µÖÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“µÖÖ ÖÃÖŸÖÖŸÖ, ×�Óú¾ÖÖ •µÖÖ �ÖÖêÂ™üß †Ö¯Ö�Ö
�Öǣ Ö Öã�úÃÖÖÖ —ÖÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü �ú¸üÖ¾ÖµÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö, ´Öß
´ÖÖ—µÖÖ ‹�úÖ �ÖÏÖÆü�úÖ»ÖÖ ³Öê™ü�µÖÖÃÖÖšüß ´ÖÖ—µÖÖ �úÖµÖÖÔ»ÖµÖÖŸÖæÖ ´ÖÖêšü¶Ö
ˆŸÃÖÖÆüÖÖê ¾Ö ¿ÖÖÓŸÖ ´ÖÖÖÖê »ÖÖê�ú»Ö ™ÒêüÖ“µÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖÖ»ÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß.
�ÖÖ›üßŸÖæÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“Öß ×¤ü¿ÖÖ ²Ö¤ü»Ö»Öß. ´Öß †¿Öß
�ú»¯ÖÖÖ �êú»Öß �úß, ´Öß 18 ¾µÖÖ ¿ÖŸÖ�úÖŸÖ †ÃÖæÖ ´Öß ²ÖÖê™üßÖê ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ
�ú¸üßŸÖ †ÃÖæÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß •ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖê ¾Ö ´Ö¬µÖê“Ö ´ÖÖ—Öß ²ÖÖê™ü
²Öã›ü»Öß. ́ Öß �úÃÖÖŸÖ¸üß ²Ö“ÖÖ¾Ö»ÖÖê ¾Ö ¿Ö¡Öǣ Ö�ÖÖ“µÖÖ ×�úÖÖ·µÖÖ¾Ö¸ü ̄ ÖÖêÆüÖê“Ö»ÖÖê.
´ÖÖ—Öß †Öêôû�Ö ¯Ö™æüÖ ´Öß ´ÖÖ¸ü»ÖÖ •ÖÖ‰ú ÖµÖê ÊÖÃÖÖšüß ´Öß ×³Ö�úÖ·µÖÖ“ÖÖ
¯ÖÖêê¿ÖÖ�Ö �êú»ÖÖ. ¾Ö �úÖÆüß �úºþÖ ´Öß ´ÖÖ—µÖÖ ¤êü¿ÖÖŸÖ •ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ
�ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖê.

´Öß †ÃÖÖ �úÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖê ÊÖ“Öê ´Ö»ÖÖ Ö¾Ö»Ö ¾ÖÖ™ü»Öê.
�ÖÖ›üßŸÖ �Öǣ Ö �Ö¤üá †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ´Öß ²Ö¸üÖ“Ö �úÖôû ˆ³ÖÖ †ÖÆêü Æêü ´ÖÖ—µÖÖ
¬µÖÖÖÖŸÖ †Ö»Öê. ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ́ Öß ́ ÖÖ—Öß ×²ÖÎ±ú�êúÃÖ •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü ¤üÖêÖ ̄ ÖÖµÖÖÓ“µÖÖ
´Ö¬µÖê šêü¾Ö»Öß. •Öê¾ÆüÖ ́ Öß £Ö�ú»ÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÃÖ»ÖÖê. µÖÖ ×²ÖÎ±ú�êúÃÖ´Ö¬µÖê
¯ÖîÃÖê ¾Ö ´ÖÖ—µÖÖ �úÖ´ÖÖ“µÖÖ �úÖ�Ö¤ü¯Ö¡ÖÖÓ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¾ÖÂÖµÖÖÓ“Öß ¯ÖãÃŸÖ�êú
ÆüÖêŸÖß.
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¬ÖÖÙ´Ö�ú ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓ“ÖÖ ¾Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö“ÖÖ †¯Ö´ÖÖÖ �ú ü̧�ÖÖ·µÖÖ»ÖÖ ¾Öî³Ö¾ÖÖÃÖ
´Öã�úÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê. †ÖÖ¾Ö¬ÖÖÖÖÖê ´Öß ŸµÖÖÓ“ÖÖ †¯Ö´ÖÖÖ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖê ´Æü�ÖæÖ
�ú´ÖÖ¿Öß²ÖÖ“Öß ¯Ö×Æü»Öß ¯ÖÖµÖ¸üß ´Æü�Ö•Öê“Ö Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ´ÖÖ—µÖÖ
´ÖÖÖŸÖ µÖê�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ —ÖÖ»Öß ÆüÖêŸÖß. ´Öß ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö ×²ÖÎ±ú�êúÃÖ¾ÖºþÖ
ˆšæüÖ ˆ³ÖÖ ¸üÖ×Æü»ÖÖê, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö ´ÖÖ±úß ´ÖÖ×�ÖŸÖ»Öß †Ö×�Ö
Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ŸÖÖŸ�úÖôû ÖÂ™ü —ÖÖ»Öê.

•Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö ÖÖ�ÖãÂÖßÖê Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ
�ú¸üŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“Öê ̄ Ö¸üß�Ö�Ö �êú»Öê ̄ ÖÖ×Æü•Öê, �Öãœü
³ÖÖÂÖê“ÖÖ ‡¿ÖÖ¸üÖ ÃÖ´Ö•Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. †Ö¯Ö»µÖÖ ×�ÎúµÖÖ
ÃÖã¬ÖÖ¸ü»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ, †Ö¯Ö»Öß �úŸÖÔ¾µÖê ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›ü»Öß ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ ¾Ö †ÃÖê
�êú»µÖÖ¾Ö¸ü Æêü ×¾Ö“ÖÖ¸ü †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö“Ö ÖÂ™ü ÆüÖêŸÖÖŸÖ.

9) ¿ÖÖ¯Ö (Curse)

• ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ�ú›æüÖ ¿ÖÖ¯Ö ÆüÖ Ö¾Ö¾ÖÖ Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü †ÖÆêü.
¯Ö¸üß�ÖÖ ¾Ö ‡¿ÖÖ¸üÖ µÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ Ö�úÖ¸üÖ£Öá
×¾Ö“ÖÖ¸ü µÖêŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö ŸµÖÖ¾Öêôûß †Ö¯Ö»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ´ÖÖÖ¾Ö¸ü ¾Ö ¿Ö¸üß¸üÖ¾Ö¸ü
¯Öæ�ÖÔ ŸÖÖ²ÖÖ †ÃÖŸÖÖê. †Ö×�Ö †Ö¯Ö�Ö ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖÖê ¾Ö ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü¸üßŸµÖÖ ¾ÖÖ�ÖŸÖÖê.
¯Ö Ó̧üŸÖã •Öêê¾ÆüÖ ¿ÖÖ¯Ö ̄ ÖÏ�úÖ¸üÖÓ“Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü †Ö¯Ö»µÖÖ ́ ÖÖÖŸÖ ̂ ŸÖ¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ
ÆüÖêŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»Öß ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü ²Öã×¨ü �Ö´ÖÖ¾ÖæÖ ²ÖÃÖŸÖÖê, ¾Ö †Ö¯Ö»µÖÖ
Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ“Ö “Öã�úß“µÖÖ ×Ö�ÖÔµÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö»Öß †¬ÖÖê�Ö×ŸÖ †Ö×�Ö ×¾ÖÖÖ¿Ö ÃÖã¹ý
ÆüÖêŸÖÖê.

ØÆü¤æü ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�ú ÃÖÖÓ�ÖŸÖê, ''×¾ÖÖÖ¿Ö�úÖ»Öê ×¾Ö¯Ö¸üßŸÖ ²Öã̈ üß''
´Æü�Ö•Öê ×¾ÖÖÖ¿ÖÖ“µÖÖ †Ö¬Öß ²Öã×¨ü ³ÖÏÂ™ü ÆüÖêŸÖê. ´ÖÖÖ“µÖÖ ÊÖ Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
†¾ÖÃ£ÖêŸÖ ´ÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ŸÖÖ²µÖÖŸÖ ¸üÖÆŸÖ ÖÖÆüß ¾Ö “Öã�úß“Öê ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖ»Öê
•ÖÖŸÖÖŸÖ. †ÃÖê Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ™üÖôû�µÖÖ“ÖÖ ‹�ú´Öê¾Ö ´ÖÖ�ÖÔ ´Æü�Ö•Öê
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß †¾Ö�éú¯ÖÖ Ö ÆüÖê‰ú ¤êü�Öê.

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?
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10) ÃÖîŸÖÖÖÖ“Öê ÃÖÆü•Ö ³Ö�µÖ ´Æü�ÖæÖ ²Öôûß ¯Ö›ü�Öê.
       (Being easy prey for the Devil)

†Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»Öê ¯ÖÖÆüÖ�Öê ¾Ö ²ÖÖê»Ö�Öê ÊÖ²Ö§ü»Ö •Öê¾ÆüÖ ²Öê×±ú�úß¸ü
¸üÖÆüÖŸÖÖê, ×�Óú¾ÖÖ †Ö¯Ö�Ö Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“µÖÖ ¾µÖÜŒŸÖ“µÖÖ  ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ
¸üÖÆæüÖ †Ö¸üÖ´Ö¿Öß¸ü •Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß •Ö�ÖæÖ Ã¾ÖŸÖ„ ¯ÖÖ¯Öß ²ÖÖŸÖÖê, ŸµÖÖ¾Öêôûß
†Ö¯Ö�Ö ÃÖîŸÖÖÖÖ“Öê ÃÖÆü•Ö ³Ö�µÖ ´Æü�ÖæÖ ²Öôûß ¯Ö›üŸÖÖê. µÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß
†Ö¯Ö�ÖÖÓÃÖ †ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ, ´ÖéŸµÖæ“Öß ×³ÖŸÖß, †Ö¯ŸÖ•ÖÖÖÓ“ÖÖ ×¾Ö¸üÆü, �Ö×¸ü²Öß ¾Ö
†¿ÖÖ“Ö ‡ŸÖ¸ü Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ ˆ“ÖÓ²ÖôæûÖ µÖêŸÖÖŸÖ.
ÃÖîŸÖÖÖÖ“ÖÖ ÆüÖ ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Ö ́ ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖßÃÖÖšüß ¤ãü¤ðü¾Öß ¾Ö �úšüß�Ö †ÖÆêü. ÃÖã�Ö¿ÖÖÓ×ŸÖ
¾Ö ¾Öî³Ö¾ÖÖ“µÖÖ ÖÖ¿ÖÖ“Öß ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ †Ö¯Ö»µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ“Ö �ú´ÖÖÕÖß ÆüÖêŸÖê ¾Ö
ÃÖîŸÖÖÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾ÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ �ÖÖêÂ™üß ¾ÖÖœüŸÖ“Ö •ÖÖŸÖÖŸÖ. ÃÖîŸÖÖÖÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ
ÃÖ´ÖÖȩ̂ ü †ÃÖê †Ö¾ÆüÖÖü �êú»Öê ÆüÖêŸÖê �úß,

'ŸÖã—µÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÂšêü“Öß ¿Ö¯Ö£Ö, ´Öß µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ²ÖÆü�úÖ¾ÖæÖ ÃÖÖê›üßÖ, ŸµÖÖ
ŸÖã—µÖÖ ¤üÖÃÖÖ�Öȩ̂ üß•Ö •µÖÖÓÖÖ ŸÖæ ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú �êú»Öê †ÖÆêüÃÖ.'

                                                      (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 38:83)

´Æü�ÖæÖ •Öê ³ÖÛŒŸÖ³ÖÖ¾ÖÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üß
†Ö–ÖÖ¯ÖÖ»ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸üŸÖÖŸÖ, ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ̄ ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ×³ÖŸÖß ¾Ö
Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¾Ö ÃÖîŸÖÖÖÖ“ÖÖ †×¬Ö�ú Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Ö µÖÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ
´ÖãŒŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ.

Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ŸÖÖ²µÖÖŸÖ šêü¾Ö�µÖÖ“Öê ¬ÖÖÙ´Ö�ú ´ÖÖ�ÖÔ :-

(Religious way of managing Negative thoughts)

Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü †Ö×�Ö ×³ÖŸÖß ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß ÃÖ´Ö£ÖÔ̄ Ö�ÖÖÖê »ÖœüÖ
¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏŸµÖê�úÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾ÖæÖ µÖÖê�µÖ ¸üßŸÖßÖê �úÖ´Ö �êú»Öê
¯ÖÖ×Æü•Öê.

• �ãú¸üÖ�Ö †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

1) •ÖÖê �úÖê�Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ¯ÖÏ�úÖê̄ ÖÖ»ÖÖ ×³Ö‰úÖ �úÖ´Ö �ú¸üß»Ö, ‡ÔÀ¾Ö¸ü
ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß †›ü“Ö�ÖßŸÖãÖ ×Ö‘Ö�µÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �úºþÖ ¤êü‡Ô»Ö.
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2) ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö�ÖÖ·µÖÖÓÖÖ †¿ÖÖ ×šü�úÖ�ÖÖÓÆæüÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖÖê
�úß �úÖê�ÖßÆüß ŸµÖÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ“Ö �úºþ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

3) ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖÓ“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ �Ö¸ü•ÖÖ ŸÖÖê ¯Öæ�ÖÔ �ú¸üŸÖÖê.

4) ‡ÔÀ¾Ö¸ü †Ö¯Ö»Öê �úÖµÖÔ ×ÃÖ¨ü �úºþÖ“Ö ¸üÖÆüŸÖÖê.

5) ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÃŸÖãÃÖÖšüß ‹�ú ¯ÖḮ ÖÖ�Ö ×ÖµÖÖê•ÖßŸÖ �úºþÖ šêü¾Ö»Öê †ÖÆêü.
(¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö ÃÖã̧ üÆü-65, †ÖµÖÖŸÖ 2-3)

ŸÖã́ Æüß •Ö¸ü �Ö¸üÖê�Ö¸ü ¾Ö¸üß»Ö ̄ ÖÖ“Ö Ã¾Ö�ÖáµÖ ×¾Ö¬ÖÖÖê ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘ÖêŸÖ»Öß
¾Ö ŸµÖÖÓ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Ö»ÖÖŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ �ú¬ÖßÆüß
Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. •ÖÖÃŸÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ŸÖ·ÆêÖê ÃÖ´Ö•ÖæÖ
‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ´Öß £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ŸµÖÖ“Öê �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö �ú¸üßÖ.

Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö �Îú. 1

ŸÖã´Ö“µÖÖ †¾ÖŸÖß³Ö¾ÖŸÖß Æü•ÖÖ¸üÖê ¯Ö�Öß †ÃÖŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö ŸÖã´Æüß
ŸµÖÖÓ“µÖÖ²Ö§ü»Ö �ú¬ÖßÆüß �úÖôû•Öß �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ¯Öî�úß ‹�ÖÖªÖ»ÖÖ
¯Ö�ú›æüÖ Ø¯Ö•Ö·µÖÖŸÖ �úÖë›æüÖ šêü¾Ö»ÖêŸÖ ŸÖ¸ü ÖŒ�úß“Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ¸üÖ¡ÖÓ×¤ü¾ÖÃÖ
�ÖÖ‰ú×¯Ö‰ú ‘ÖÖ»ÖÖ»Ö, ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖã�ÖÖ�ú›êü »Ö�Ö ªÖ»Ö.

µÖÖ“Ö¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ †Ö–ÖÖÓ“Öê ¯ÖÖ»ÖÖ �ú¸üßŸÖ
ÖÖÆüß, ŸÖê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÃÖã̈ üÖ ŸÖã́ Æüß ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¤ü•ÖÖÔ •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö
ÃÖ´ÖÃµÖÖ, ŸÖã́ Ö“Öß ×´Öôû�úŸÖ, †Ö•ÖÖ¸ü¯Ö�Ö, ŸÖã́ Ö“µÖÖ †¯Öê�ÖÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öß ³ÖÖ¾Öß
†ÖµÖãÂµÖÖ“Öß �ÖÖê›ü Ã¾Ö¯Öê ‡ŸµÖÖ¤üà“Öß �úÖôû•Öß ‘ÖêŸÖ ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ
ŸÖã́ Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ †Ö¤êü¿ÖÖÓ“µÖÖ ¾Ö ÃÖæ“ÖÖÖÓ“µÖÖ ´ÖµÖÖÔ¤êüŸÖ“Ö ¾ÖÖ�ÖÖ»Ö. ŸÖ¸ü
‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¬µÖÖÖ ¤êüŸÖÖê. ŸÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ÃÖÓ�ú™üÖŸÖæÖ
¾ÖÖ“Ö¾ÖŸÖÖê ŸÖÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ �Ö¸ü•ÖÖ ¯Öæ�ÖÔ �ú¸üŸÖÖê. ŸÖã́ Ö“µÖÖ †Ö¸üÖ´ÖÖÃÖÖšüß
‡À¾Ö¸üÖÖê ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öê»Öê ÃÖã�Ö �ãúšü»µÖÖÆüß ÃÖÖ¬ÖÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ�Öì ŸÖê ÃÖã�Ö
ŸÖã́ Ö“µÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖê ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¾ÖÖ�Ö�Öã�úß ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖÖê ŸÖã́ Ö“Öê ³ÖÖ�µÖ
×ÖÛ¿“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê.

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?
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Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö 2

•ÖÖÃŸÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ŸÖ·ÆêÖê ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ´Öß £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ
ŸµÖÖ“Öê �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¯ÖãÆüÖ Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö �ú¸üŸÖÖê.

• '•ÖÖê �úÖê�Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ¯ÖÏ�úÖê̄ ÖÖ»ÖÖ ×³Ö‰úÖ �úÖ´Ö �ú¸üß»Ö, ‡ÔÀ¾Ö¸ü
ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß †›ü“Ö�ÖßŸÖãÖ ×Ö‘Ö�µÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �úºþÖ ¤êü‡Ô»Ö..'

ŸÖã́ Ö“Öê �úÖ´Ö “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ¸üßŸÖßÖê �ú¸üÖ ¾Ö ²ÖÖ�úß ÃÖ¾ÖÔ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü
ÃÖÖê›æüÖ ªÖ. �úšüß�Ö �úÖôûÖŸÖ •Öê •Öê ́ Æü�ÖæÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê �ú¸ü�Öê ¿ÖŒµÖ †ÖÆêü ŸÖê
�ú¸üßŸÖ ¸üÖÆüÖ. ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ´Ö¤üŸÖ ´ÖÖ�ÖÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
�ú¬ÖßÆüß ×Ö¸üÖ¿Ö �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸÖÖê ŸÖã́ Ö“Öß ÃÖÓ�ú™êü ¤æü¸ü �ú ȩ̂ü»Ö ¾Ö •Ö¸ü
�úÖÆüß ¾ÖÖ‡Ô™ü ‘Ö›ü»Öê ŸÖ¸ü ŸÖÖê ¤ãüÃÖ·µÖÖ ˆ¯ÖÖµÖÖÖê ¾ÖÖ †µÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ŸÖ·ÆêÖê
ŸÖß Öã�úÃÖÖÖ³Ö¸ü¯ÖÖ‡Ô ³ÖºþÖ �úÖœüß»Ö. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

 '‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Ö�ÖÖ·µÖÖ¾Ö¸ü ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö–ÖÖ¬ÖÖ¸ü�ú ÃÖê¾Ö�úÖ»ÖÖ
´Ö¤üŸÖ �ú¸ü�Öê Æêü  '‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú ü̧ßŸÖÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü.' (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 30:47)

• ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö�ÖÖ·µÖÖÓÖÖ †¿ÖÖ ×šü�úÖ�ÖÖÓÆæüÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖÖê
�úß �úÖê�ÖßÆüß ŸµÖÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ“Ö �úºþ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

ŸÖã́ Ö“µÖÖ ‡“”êûÖãÃÖÖ¸ü ŸÖã́ Æüß µÖÖê•ÖÖÖ ²ÖÖ¾ÖÖ ¾Ö ŸÖß ̄ Öæ�ÖÔ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ
¥üÂ™üßÖê ̄ Öãœêü ¯ÖÖ‰ú»Ö ™üÖ�úÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú, �úÂ™ü �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü ¾Ö ÊÖ
¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»Öê µÖ¿ÖÖ“Öê ×ÖµÖ´Ö ÊÖÓ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸üŸÖ †ÃÖÖ»Ö
ŸÖ ü̧ ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ ̄ ÖîÃÖÖ �ú¬ÖßÆüß �ú´Öß ̄ Ö›ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †¿ÖÖ ×šü�úÖ�ÖÖÆæüÖ
´Ö¤üŸÖ ×´Öôêû»Ö •µÖÖ“Öß ŸÖã́ Æüß ´ÖÖÖŸÖ �ú¬ÖßÆüß �ú»¯ÖÖÖÃÖã̈ üÖ �êú»Öß ÖÃÖê»Ö.

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖÓ“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ �Ö¸ü•ÖÖ ŸÖÖê ¯Öæ�ÖÔ �ú¸üŸÖÖê.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ µÖÖê�µÖ �Ö¸ü•ÖÖ ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö. �ãú™ãÓü²Ö, ‘Ö¸ü,
¾ÖÖÆüÖ, †Ö¸üÖê�µÖ ¾Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ‡ŸµÖÖ×¤ü ̄ Öã·µÖÖ �ú ȩ̂ü»Ö. •Ö¸ü ŸÖã́ Ö“ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü
×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ µÖÖê�µÖ �Ö¸ü•ÖÖ ¯Öã�ÖÔ �ú ȩ̂ü»Ö.

• ‡ÔÀ¾Ö¸ü †Ö¯Ö»Öê �úÖµÖÔ ×ÃÖ¨ü �úºþÖ“Ö ¸üÖÆüŸÖÖê.
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†¿ÖÖ ¯ÖãÂ�úôû �ÖÖêÂ™üß †ÖÆêüŸÖ •µÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ †Ö¾ÖÖŒµÖÖ²ÖÖÆêü¸ü
†ÃÖŸÖÖŸÖ. ˆ¤üÖ. ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¿Ö¡ÖæÖê ŸÖã́ Ö“Öê µÖ¿Ö £ÖÖÓ²Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüß
�úÖôûÖ •ÖÖ¤æü™üÖê�ÖÖ �êú»ÖÖ. ¯Ö�Ö •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾ÖæÖ ŸÖã́ Ö“Öê
�úÖ´Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé¢ÖßÖê “ÖÖ»Öæ šêü¾Ö»ÖêŸÖ, µÖ¿ÖÖ“µÖÖ ×ÖµÖ´ÖÖÓ̄ ÖḮ ÖÖ�Öê ¾ÖÖ™ü“ÖÖ»Ö
�ú¸üŸÖ ¸üÖ×Æü»ÖÖŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ �úÖê�ÖßÆüß ¸üÖê�Öæ
¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ‡•ÖÖ �úºþ ‡Û“”û�ÖÖ·µÖÖ ¿Ö¡Öǣ Öê�ÖÖ ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü
ÆüÖ ÖŒ�úß“Ö ²Ö»Ö¾ÖÖÖ †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Ö“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ¾Ö ¯ÖÏµÖŸÖ ÊÖÖãÃÖÖ¸ü
•Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ¾Öî³Ö¾Ö ªÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖ´Öé̈ ü ÆüÖê�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ
�ãúšü»ÖßÆüß �ú¸ü�Öß £ÖÖÓ²Ö¾Öæ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÃŸÖãÃÖÖšüß ‹�ú ¯ÖḮ ÖÖ�Ö ×ÖµÖÖê•ÖßŸÖ �úºþÖ šêü¾Ö»Öê †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öê ×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ Æêü ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �úºþÖ
×»ÖÆæüÖ šêü¾Ö»Öê †ÖÆêü. ‘Ö™üÖÖ ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü ‘Ö›üŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖß»Ö. ¯ÖÏŸµÖê�úÖÖê
ŸµÖÖÓ“µÖÖ¿Öß µÖ¿ÖÃ¾Öß¯Ö�ÖÖÖê ÃÖÖ´ÖÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ×¿Ö�ú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. ˆ¤üÖ.
´ÖéŸµÖæ, ̧ üÖê�Ö¸üÖ‡Ô, †¯Ö‘ÖÖŸÖ ‡ŸµÖÖ×¤ Æêü ́ ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ ×ÖµÖÓ¡Ö�ÖÖ¯Ö»Öß�ú›üß»Ö
†ÃÖŸÖÖŸÖ. ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Ö“Öê ×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ •Öê ŸÖã́ Æüß ²Ö¤ü»Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß
ŸµÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�úÖÖê ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü �êú»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê.

�úÖôû•Öß (Ø�ú¾ÖÖ ×³ÖŸÖß»ÖÖ) �úÃÖê ŸÖÖÓë›ü ªÖ¾Öê?
(How to fight fear?)

•Ö ü̧ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¿Ö�ú¾Ö�Öß²Ö§ü»Ö †ÖÃ£ÖÖ ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ
†ÖµÖãÂµÖÖŸÖß»Ö Öã�úÃÖÖÖ, ¤ü•ÖÖÔ, ¯ÖîÃÖÖ ‡ŸµÖÖ¤üß �ÖÖêÂ™üß²ÖÖ²ÖŸÖ †ŸµÖÓŸÖ
�úÖôû•Öß“µÖÖ ¾Öêôûß ¯Öãœüß»Ö ´ÖÖ�ÖÖÕ“ÖÖ †¾Ö»ÖÓ²Ö �ú¸üÖ.

• †¿Öß �ú»¯ÖÖÖ �ú¸üÖ �úß, ŸÖã́ Ö“Öß ×³ÖŸÖß �Ö¸üß šü¸üü»Öß †ÖÆêü, ¾Ö ŸÖß
´ÖÖÖ×ÃÖ�ú¸üßŸµÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ́ ÖÖÖ“Öß ŸÖµÖÖ¸üß �ú¸üÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Ö“µÖÖ
´ÖÖÖŸÖ ŸÖÖ�Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß ¿ÖŒŸÖß ×Ö‘ÖæÖ •ÖÖ‡Ô»Ö.

• ŸÖã́ Ö“ÖÓ ´ÖÖ ‹�úÖ�ÖÏ �ú¸üÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖÓ¾Ö¸ü †ÃÖ»Öê»µÖÖ
ˆ¯ÖÖµÖÖÓ“Öß µÖÖê�µÖ µÖÖ¤üß ²ÖÖ¾ÖÖ.

• ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ˆ¯ÖÖµÖµÖÖê•ÖÖÖÓ“Öê ¯Ö¸üß�Ö�Ö �ú¸üÖ ¾Ö ŸµÖÖ´Ö¬Öß»Ö

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?
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ÃÖ¾ÖÖìŸ�éúÂ™ü ˆ¯ÖÖµÖ ×Ö¾Ö›üÖ.

• ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö ŸµÖÖ ˆ¯ÖÖµÖÖ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸üÖ. †µÖ ÃÖ¾ÖÔ ˆ¯ÖÖµÖ
ÖÖ�úÖºþÖ ™üÖ�úÖ ¾Ö ́ ÖÖ�Öê ¾ÖôæûÖ ̄ ÖÖÆæü Ö�úÖ. ŸÖã́ Ö“ÖÖ ÃÖ¾ÖÖìŸ�éúÂ™ü ̂ ¯ÖÖµÖ ÆüÖ
“Öã�úß“ÖÖ šü ȩ̂ü¯ÖµÖÕŸÖ †µÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ˆ¯ÖÖµÖÖÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úºþ Ö�úÖ.

Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ ™üÖôû�µÖÖ“Öê †Ö�Ö�Öß �úÖÆüß ˆ¯ÖÖµÖ :
(Few more tips to avoid negative feeling)

• •Ö¿Öß ́ ÖÖÖŸÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¿Öß“Ö ×�ÎúµÖÖ ÆüÖêŸÖê, ÊÖ ×¾Ö¬ÖÖÖÖ“ÖÖ
ˆ»Ö™ü †£ÖÔÃÖã̈ üÖ �Ö¸üÖ †ÖÆêü. ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö. •Ö¿Öß ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß ×�ÎúµÖÖ †ÃÖŸÖê
ŸÖ¿Öß“Ö ´ÖÖÖŸÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ¿Öæ̧ ü, †Ö¿ÖÖ¾ÖÖ¤üß, µÖ¿ÖÃ¾Öß
´ÖÖ�ÖÃÖÖ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ¾ÖÖ�ÖÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ“ÖŸÖ·Æê“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ
†Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö“Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê‡Ô»Ö. ÖêÆü´Öß Öß™üÖê™ü�êú, “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ̄ ÖÖê¿ÖÖ�Ö ÃÖã�ÖÓ×¬ÖŸÖ
Ã¯ÖÏê ¿Ö¸üß¸üÖ¾Ö¸ü ´ÖÖ¸ü»Öê»ÖÖ †ÃÖê ¸üÖÆüÖ, ¾Ö ¿Öæ̧ ü, †Ö¿ÖÖ¾ÖÖ¤üß, µÖ¿ÖÃ¾Öß
´ÖÖ�ÖÃÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¾ÖÖ�ÖÖ.

• �úÖ»Ö ‘Ö›ü»Öê»µÖÖ �ÖÖêÂ™üß²Ö§ü»Ö ¯Ö¿“ÖÖ¢ÖÖ¯Ö �úºþ Ö�úÖ. ŸÖÃÖê“Ö
ˆªÖ“Öê �Öã»ÖÖ²Öß Ã¾Ö¯Ö ̄ ÖÖÆ�µÖÖŸÖ ¾Öêôû ¾ÖÖµÖÖ ‘ÖÖ»Ö¾Öã Ö�úÖ. ±úŒŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ
†Ö•Ö¾Ö¸ü (¾ÖŸÖỐ ÖÖÖ�úÖôûÖ¾Ö¸ü) »Ö�Ö �ëú¦üßŸÖ �ú¸üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß †Ö•Ö“Öê �úÖ´Ö
“ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ¯Ö¨üŸÖßÖê �êú»ÖêŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“ÖÖ ³Ö×¾ÖÂµÖ�úÖôû (ˆªÖ) ÆüÖ “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ
†ÃÖ»ÖÖ“Ö ¯ÖÖ×Æü•Öê, †Ö¯Ö�Ö †Ö•Ö •Öê �ú¸üŸÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ ×Ö�úÖ»Ö ÆüÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ
×¤ü¾Ö¿Öß ×´ÖôûŸÖÖê (Ø�ú¾ÖÖ ¯Öãœêü �ú¬ÖßŸÖ¸üß ¾ÖÖ ³Ö×¾ÖÂµÖ�úÖôûß) ´Æü�ÖæÖ ±úŒŸÖ
†Ö•Ö“Öê“Ö �úÖ´Ö “ÖÖÓ�Ö»µÖÖü¸üßŸÖßÖê �ú¸ü�µÖÖ¾Ö¸ü ´ÖÖ �ëú×¦üŸÖ �ú¸üÖ.

•  •ÖÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü †Ö¯Ö�Ö ´ÖÖÖŸÖ ÃÖŸÖŸÖ �ú¸üŸÖ †ÃÖŸÖÖê, ´ÖÖ ŸµÖÖ
×¾Ö“ÖÖ ü̧ÖÓÖÖ ÃÖŸµÖ ́ Æü�ÖæÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üŸÖê, ́ Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ́ ÖÖÖ»ÖÖ �ÖÖ»Öß»Ö
ÃÖÓ¤êü¿Ö ÃÖŸÖŸÖ ¯ÖÏÃÖÖ¸ü�Ö �ú¸üßŸÖ ¸üÖÆüÖ,'¯ÖÏŸµÖê�ú ×¤ü¾Ö¿Öß','¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖÖÔÖê',
'‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯ÖêÖê ´ÖÖ—Öß ¯ÖÏ�ÖŸÖß ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü.

Æêü ¾ÖÖŒµÖ ‹�úÖ »ÖÆüÖÖ �úÖ�Ö¤üÖ“µÖÖ ŸÖã�ú›ü¶Ö¾Ö¸ü ×»ÖÆüÖ ¾Ö •Öê£Öê
ŸÖã́ Ö“Öê ¬µÖÖÖ •ÖÖ‡Ô»Ö †¿ÖÖ •ÖÖ�Öß ×“Ö�ú™ü¾ÖÖ ¾Ö ¸üÖê•Ö ŸÖÖê �úÖ�Ö¤ü ¾ÖÖ“ÖÖ.
ŸÖã́ Æüß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“µÖÖ ́ ÖÖ�ÖÖÔÖê •ÖÖŸÖ †ÖÆüÖŸÖ †ÃÖê ́ ÖÖÖ¾Ö ü̧ Ø²Ö²Ö¾ÖÖ, ŸµÖÖÃÖÖšüß
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´ÖÖÖ»ÖÖ ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ±úŒŸÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“Öê“Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ ×¿Ö»»Ö�ú ¸üÖÆüÖŸÖß»Ö.

•  ÖêÆü´Öß ¾µÖÖµÖÖ´Ö �ú¸üÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ¿Ö¸üß¸ü ¾Ö †Ö¸üÖê�µÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê
¸üÖÆüŸÖê. ÃÖã¥üœü ¿Ö¸üß¸üÖ“Öê“Ö ́ ÖÖ ÃÖ¿ÖŒŸÖ †ÃÖŸÖê. †Ö•ÖÖ¸üß ¿Ö¸üß¸üÖ“Öê ́ ÖÖÆüß
†Ö•ÖÌÖ¸üß †ÃÖŸÖê. †Ö•ÖÖ¸üß ´ÖÖ Æêü ÃÖã¥üœü ´ÖÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ�ú›êüü †Ö�úÙÂÖŸÖ ÆüÖêŸÖê.

¾µÖÖµÖÖ´ÖÖ´Öãôêû �úÖôû•Öß ¾Ö Ø“ÖŸÖÖ ÊÖ“ÖÖ ¤ãüÂ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ¿Ö¸üß¸üÖ¾Ö¸ü
�ú´Öß ÆüÖêŸÖÖê, †Ö×�Ö ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú †Ö•ÖÖ¸üÖ“ÖÖ ¬ÖÖê�úÖ¯Ö�Ö �ú´Öß ÆüÖêŸÖÖê.

•  ÖêÆü´Öß ¾Öîª�úßµÖ ´Ö¤üŸÖ ‘µÖÖ. �úÖÆüß ŸÖ·Æê“µÖÖ ×¾Ö™üÖ×´ÖÖ“µÖÖ
†³ÖÖ¾ÖÖ´Öãôêû ́ ÖÖÖ×ÃÖ�ú ̧ üÖê�Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖÖê. ÊÖ †Ö•ÖÖ¸üÖŸÖ ́ ÖÖ�ÖãÃÖ •ÖÖÃŸÖßŸÖ
•ÖÖÃŸÖ Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ�ú›êüü †Ö�úÙÂÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖê. ¤ü¸ü¸üÖê•Ö ÃÖ�úÖôûß
×¸ü�úÖ´µÖÖ ̄ ÖÖê™üß “ÖÖ¸ü �»ÖÖÃÖ ̄ ÖÖ�Öß ̄ µÖÖ ¾Ö ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü ̄ ÖÖ‰ú�ÖŸÖÖÃÖÖÖê
µÖÖÆüÖ¸üß �ú¸üÖ. ÖêÆü´Öß �ú´ÖßŸÖ�ú´Öß 3 “Ö´Ö“Öê ¿Öã̈ ü ´Ö¬Ö, ‹�ú ÃÖ±ú¸ü“ÖÓ¤ü
¾Ö ‹�ú �êúôêû ÊÖÓ“Öê ÃÖê¾ÖÖ �ú¸üÖ. Æêü ÃÖã¥üœü ´ÖÖÖÃÖÖšüß †×ŸÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú
†ÖÆêü. ÖêÆǘ Öß ̄ Öæ�ÖÔ¯Ö�Öê Ã¾Ö“”û ̧ üÖÆüÖ. ̄ Öæ�ÖÔ¯Ö�Öê ́ Æü�Ö•Öê ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ¯Ö�Öê. ÊÖ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ
�ãúšü»ÖßÆüß ŸÖ›ü•ÖÖê›ü �úºþ Ö�úÖ.

• ŸÖã́ Ö“Öê ´ÖÖ, ŸÖã́ Ö“Öê †®Ö, ŸÖã́ Ö“Öß ×´Öôû�úŸÖ, ŸÖã́ Ö“Öß ¸üÖÆüÖ�µÖÖ“Öß
•ÖÖ�ÖÖ ¾Ö �úÖ´ÖÖ“Öß •ÖÖ�ÖÖ ÊÖ ÖêÆü´Öß Ã¾Ö“”û ¸üÖ×Æü»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ ¾Ö ŸÖê£Öê
“ÖÖÓ�Ö»Öß ́ ÖÖê�úôûß Æü¾ÖÖ (¾Æëü×™ü»Öê¿ÖÖ) ¾Ö ̄ Öã̧ êüÃÖÖ ÃÖæµÖÔ̄ ÖÏ�úÖ¿Ö †ÃÖ»ÖÖ ̄ ÖÖ×Æü•Öê.
‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›Íüß  •ÖÖ�ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ́ ÖÖ�ÖæÃÖ, ¾Ö �úÖôûÖê�Ö Æêü ÃÖîŸÖÖÖÖÃÖÖšüß Ã¾Ö�ÖÖÔ̄ ÖḮ ÖÖ�Öê
†ÖÆêüŸÖ. ´Æü�ÖæÖ ŸµÖÖÓÖÖ ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ™üÖôûÖ.

•  ¬ÖÖÙ´Ö�ú ü̧ßŸµÖÖ ̄ Ö×¾Ö¡Öü ̧ üÖÆüÖ�µÖÖÃÖÖšüß ¤ü ü̧ ̄ ÖÓ¬Ö ü̧Ö ×¤ü¾ÖÃÖÖÓÖß ŸÖã́ Ö“µÖÖ
�úÖ�ÖÖ ¾Ö »Ö••ÖÖ Ã£ÖÖÖÖ¾Ö¸üß»Ö �êúÃÖ �úÖ¯ÖæÖ ™üÖ�úÖ.

•  ÃÖÓ›üÖÃÖÖŸÖ †ÃÖŸÖÖÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ¿ÖÖîî“Ö ¾Ö ´Öæ¡Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ¯ÖÖÃÖæÖ
Ã¾Ö“”û ¬Öã�µÖÖ“Öß �úÖôû•Öß ‘µÖÖ. ŸÖã́ Ö“Öê †ÓŸÖ„¾ÖÔÃ¡Ö ÆüÖ »Ö‘Ö¾Öß“ÖÖ ‹�úÆüß
£Öë²Ö ¿ÖÖêÂÖæÖ ‘ÖêŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê.

•  ¯ÖÏŸµÖê�ú ×¤ü¾Ö¿Öß �Ö¸üß²Ö ¾µÖÜŒŸÖÖÖ �úÖÆüß ¤üÖÖ �ú¸üÖ.

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?



98 µÖ¿ÖÖ“Öß �Öãºþ×�ú»»Öß

•  ŸÖã́ Ö“µÖÖ ‘Ö¸üÖŸÖ, �úÖµÖÖÔ»ÖµÖÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ •Öê£Öê ŸÖã́ Æüß ²Ö¸üÖ“Ö ¾Öêôû
¸üÖÆüÖ�ÖÖ¸ü †ÖÆüÖŸÖ †¿ÖÖ •ÖÖ�Öß †Ó¬ÖÖ¸ü, ×¸ü�úÖ´Öß ¾Ö ²ÖÓ¤ü •ÖÖ�ÖÖ šêü¾Öæ Ö�úÖ.
²ÖÓ¤ü †Ó¬ÖÖ¸ü´ÖµÖ ¾Ö ´ÖÖê�úóµÖÖ •ÖÖ�ÖÖ �ú¤üÖ×“ÖŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ›ü²Ö»Ö²Öê›ü, ÃÖÖê±úÖ
�ú´Ö ›ü²Ö»Ö²Öê›ü, ×¸ü�úÖ´Öê �ú¯ÖÖ™ü ×�úÓ¾ÖÖ �éú×¡Ö´Ö ”ûŸÖÖÓ́ Ö¬µÖê (False Ceil-
ing) †ÃÖæ ¿Ö�úŸÖß»Ö. ŸµÖÖ ´ÖÖê�úóµÖÖ •ÖÖ�ÖÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ³ÖºþÖ ™üÖ�úÖ
×�Óú¾ÖÖ ŸµÖÖ ¤üÖêÖ ²ÖÖ•ÖæÓÖß �Öã»µÖÖ šêü¾ÖÖ.

•  ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖ¬µÖÖ“µÖÖ ÖÖê�ú¸üß¾Ö¸ü ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê »Ö�Ö šêü¾ÖÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß
ÃÖê¾ÖÖ×Ö¾Öé¢Ö —ÖÖ»ÖÖ †ÃÖÖ»Ö ¾Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �úÖê�ÖŸÖêÆüß ×¾Ö×¿ÖÂ™ü �úÖ´Ö ÖÃÖê»Ö
ŸÖ¸ü ‹�ÖÖ¤êü “ÖÖÓ�Ö»Öê ̄ ÖãÃŸÖ�ú ¾ÖÖ“ÖÖ. ŸÖã́ Ö“Öê “ÖÖÓ�Ö»Öê †Öã³Ö¾Ö ×»ÖÆæüÖ �úÖœüÖ.
ŸÖã́ Ö“µÖÖ †Öã³Ö¾ÖÖ“Öê –ÖÖÖ ¾Ö ¯ÖÏÖ×¾Ö�µÖ Æêü †µÖ �Ö¸ü•ÖæÓÖÖ ×¿Ö�ú¾ÖÖ. �úÖÆüß
“ÖÖÓ�Ö»Öê �úÖ´Ö ÃÖãºþ �ú¸üÖ. »ÖÖê�úÖÓÖÖ †Ö´ÖÓ×¡ÖŸÖ �úºþÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ
�úÖµÖÖỐ Ö¬µÖê ´Ö¤üŸÖß“ÖÖ ÆüÖŸÖ ¤êü�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ�ÖÖ.

•  ‡×ŸÖÆüÖÃÖ, £ÖÖȩ̂ ü ¯Öã¹ýÂÖÖÓ“Öß †ÖŸ´Ö“Ö×¸ü¡Öê ÊÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �ú¸üÖ.
•Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖÓ�ú™ü �úÖôûÖŸÖ Ã±æúÙŸÖ ¾Ö Öî×ŸÖ�ú ²Öôû ¤êüŸÖß»Ö.
µÖÖ´Öãôêû ´ÖÖêšêü, “ÖÖÓ�Ö»Öê ¾Ö �ú×šü�Ö �úÖµÖÔ ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“µÖÖŸÖß»Ö
“ÖêŸÖÖÖ¿ÖÛŒŸÖ •ÖÖ�ÖéŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö. ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �êú»µÖÖÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ
³ÖÏÖ´Ö�ú �ú»¯ÖÖÖ ¾Ö ¿ÖÖÓŸÖŸÖÖ×¯ÖÏµÖ •Ö�ÖÖ“µÖÖ †¯Öê�ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖß»Ö.

‹�ú¤üÖ ̄ Öî�ÖÓ²Ö¸ü ́ ÖæÃÖÖ (†»ÖîÆü ÃÖ»ÖÖ´Ö) µÖÖÓÖß †Ö¿“ÖµÖÔ ¾ÖÖ™æüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ
¯ÖÏ¿Ö �êú»ÖÖ,

'ŸÖã́ Æüß Ø³ÖŸÖß¾Ö¸üß»Ö ¯ÖÖ»Öß»ÖÖ �úÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê?'

‡ÔÀ¾Ö¸üÖüÖê ˆ¢Ö¸ü ×¤ü»Öê, 'ŸÖæ ÆüÖ ¯ÖÏ¿Ö ±úŒŸÖ ‹�ú¤üÖ“Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü»ÖÖ
†ÖÆêüÃÖ ¯Ö�Ö µÖÖ Ø³ÖŸÖß¾Ö¸üß»Ö ¯ÖÖ»ÖßÖê ´Ö»ÖÖ ŸÖßÖ ¾ÖêôûÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê �úß, ´Öß
µÖÖ �Öã¦ü ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�µÖÖ“Öß ×Ö´ÖáŸÖß �úÖ �êú»Öß?

‡×ŸÖÆüÖÃÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¯Ö�Ö †Ö¿“ÖµÖÔ ¾ÖÖ™êü»Ö
�úß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê Æêü �Öã¦ü ¾Öé¢Öß“Öê ¯ÖÏÖ�Öß �úÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê †ÖÆêüŸÖ? ‡×ŸÖÆüÖÃÖ
ÆüÖ �ú¢Ö»Öß, ¾ÖÓ¿ÖÆüŸµÖÖ, ¤Óü�Ö»Öß, †Ö�Îú´Ö�Öê, µÖã̈ ü, ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ‘ÖÖŸÖ�úß �éúŸµÖê,
†µÖÖµÖ †Ö×�Ö ×¯Öôû¾Ö�Öæ�ú ÊÖ �ÖÖêÂ™üßÖß ³Ö¸ü»Öê»ÖÖ †ÖÆêü.
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ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ †Ö×�Ö ÃÖã�Ö¤üÖµÖß •Öß¾ÖÖ •Öê †Ö•Ö †Ö¯Ö�Ö •Ö�ÖŸÖÖê, Æêü
¯Öæ¾Öá ´ÖÖãÂµÖÖ“µÖÖ ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖŸÖ ¿ÖŒµÖ Ö¾ÆüŸÖê. ÃÖã�Öß •Öß¾ÖÖ ¾Ö ÃÖã�ÖÃÖÖêµÖß
•µÖÖ †Ö¯Ö�Ö †Ö•Ö ̂ ¯Ö³ÖÖê�ÖŸÖ †ÖÆüÖêŸÖ ŸµÖÖ ̄ Öæ¾Öá“µÖÖ �úÖôûÖŸÖß»Ö ̧ üÖ•ÖÖÓÖÖÆüß
�ú¬ÖßÆüß ̂ ¯Ö»Ö²¬Ö Ö¾ÆüŸµÖÖ. •Öß ̂ �Öß¾Ö †Ö•Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ¤îüÖÓ×¤üÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ
†ÖÆêü. ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �êú»µÖÖÖê ŸÖã́ Ö“Öß ÃÖ¬µÖÖ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö
ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖŸÖÖ ¾Ö ÃÖã�Ö ÊÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖß»Ö ˆ¤üÖÃÖßÖŸÖÖ �ú´Öß ÆüÖê‡Ô»Ö.

        ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �êú»µÖÖÖê ¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�Öß ¾Ö •Ö�ÖÖŸÖß»Ö
¸üÖ•µÖ�úŸÖì ÊÖÓ“µÖÖ²Ö§ü»Ö“µÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ †¯Öê�ÖÖÆüß �ú´Öß ÆüÖêŸÖß»Ö. �úÖ¸ü�Ö �úß
‡×ŸÖÆüÖÃÖ ¾ÖÖ“ÖŸÖÖÖÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖÆüß �úôêû»Ö, ÆüÖ �Öã¦ü ¾Öé¢Öß“ÖÖ ̄ ÖÏÖ�Öß �úÖôûÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê
²Ö¤ü»ÖŸÖ ÖÖÆüß. �ú¢Ö»Öß, ¾ÖÓ¿ÖÆüŸµÖÖ, ¤Óü�Ö»Öß, †Ö�Îú´Ö�Öê, µÖã ê̈ ü, ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ‘ÖÖŸÖ�úß
�éúŸµÖê, †µÖÖµÖ †Ö×�Ö ×¯Öôû¾Ö�Öæ�ú Æêü •Öê �úÖÆüß ŸµÖÖÓÖß ³ÖãŸÖ�úÖôûÖûŸÖ �êú»Öê
ŸÖê“Ö ¾ÖŸÖỐ ÖÖÖ †Ö×�Ö ³Ö×¾ÖÂµÖ�úÖôûÖŸÖÆüß �ú¸üŸÖ ¸üÖÆüß»Ö, ¾Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ
´ÖÖ�ÖÃÖÖÓ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ ¡ÖÖÃÖ ˆŸ¯Ö®Ö �ú¸üŸÖ ¸üÖÆüß»Ö.

†Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ̧ üÖê�Ö ×Ö¾ÖÖ¸ü�Ö ̂ ¯ÖÖµÖ (Spritual Healing):

•Ö¸ü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß �ÖÖêÂ™üßÖê ŸÖã́ Ö“Öß ×³ÖŸÖß ¾Ö Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü
�ú´Öß —ÖÖ»Öê ÖÖÆüß, ŸÖ¸ü �ÖÖ»Öß»Ö †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ×Ö¾ÖÖ¸ü�Ö ̂ ¯ÖÖµÖÖÓÖß ̄ ÖÏµÖŸÖ
�úºþÖ ²Ö‘ÖÖ.

• Ã¾Ö“”ûŸÖê“µÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ �êú»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¾Ö—Öæ �ú¸üÖ.
                                   (¯ÖÆüÖ, ¯ÖÖÖ ÖÓ. 253)

• ŸÖã́ Ö“ÖÖ ˆ•Ö¾ÖÖ ŸÖôûÆüÖŸÖ Çü¤üµÖÖ¾Ö¸ü šêü¾ÖÖ.

• '†Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú †›ü£Öôêû �úÃÖê ¤æü¸ü �ú¸üÖ¾ÖêŸÖ' µÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ
�êú»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¿»ÖÖê�ú ÖÓ. 1 ‹�ú¤üÖ ´ÖÖêšü¶ÖÖê ´Æü�ÖÖ.

• ¿»ÖÖê�ú ÖÓ. 2 ‹�ú¤üÖ ü´Æü�ÖÖ.

• ¿»ÖÖê�ú ÖÓ. 13 (¤ü¹ý¤üü) ‹�ú¾ÖêôûÖ ´Æü�ÖÖ.

• ¿»ÖÖê�ú ÖÓ. 14 �ú´ÖßŸÖ �ú´Öß ¿ÖÓ³Ö¸ü Ø�ú¾ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¾ÖêôûÖ ´Æü�ÖÖ.

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?
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• †�Öȩ̂ üß»ÖÖ ¿»ÖÖê�ú ÖÓ. 13 ̄ ÖãÆüÖ ‹�ú¤üÖ ́ Æü�ÖÖ. ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÆüÖŸÖÖ¾Ö¸ü
±ãÓú�ú¸ü ´ÖÖ¸üÖ, ŸÖÖê ÆüÖŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ”ûÖŸÖß, “ÖêÆü¸üÖ ¾Ö ›üÖêôêû ÊÖÓ¾Ö¸ü ×±Ìú¸ü¾ÖÖ.

•Ö¸ü Æêü ŸÖã´Æüß ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê �êú»ÖêŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ ŸÖŸ�úÖôû ́ ÖÖ„¿ÖÖÓŸÖß
×´Öôêû»Ö.

ŸÖÃÖê“Ö '†¬µÖÖÛŸ´Ö�ú †›ü£Öôêû �úÃÖê ¤æü¸ü �ú¸üÖ¾ÖêŸÖ?' ÊÖ ̄ ÖÏ�ú¸ü�ÖÖÓŸÖ
¾Ö�ÖÔÖ �êú»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¿»ÖÖê�ú �Îú. 5 ÆüÖ ÃÖã̈ üÖ ×•ÖŸÖ�êú ¾ÖêôûÖ ¿ÖŒµÖ ÆüÖê‡Ô»Ö
ŸÖê¾Öœêü ¾ÖêôûÖ ´Æü�ÖÖ. Æêü ¿»ÖÖê�ú ‹�ÖÖªÖ †¤Ëü³ÖæŸÖ “Ö´ÖŸ�úÖ¸üÖÓ̄ ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖ´Ö
�ú¸üŸÖß»Ö. ÊÖ ¿»ÖÖê�úÖÓŸÖ †Ö¯Ö�Ö ±úŒŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤üÖÓ“Öß ´Ö¤üŸÖ
‘ÖêŸÖÖê, ´Æü�ÖæÖ ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê »ÖÖê�ú Æêü ¿»ÖÖê�ú ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ“Öß ÃÖŸµÖŸÖÖ
ÖÖ�úÖ¸ü»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ»ÖÖ ŸÖ›üÖ Ö •ÖÖŸÖÖ ´Æü�Öæ
¿Ö�úŸÖÖŸÖ.

¬ÖÖÙ´Ö�ú ´ÖÖãÂµÖ ÆüÖê�µÖÖ“Öê ±úÖµÖ¤êü :
(Advantages of being a religious person)

ÃÖ´Ö•ÖÖ ŸÖã́ Æüß ™ÒêüÖ´Ö¬ÖæÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´Öã»ÖÖÃÖ´Ö¾ÖêŸÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üßŸÖ
†ÖÆüÖŸÖ ¾Ö �ÖÖ›üß Æüß ̄ Öæ�ÖÔ ¾Öê�ÖÖÖê •ÖÖŸÖ †ÃÖæÖ, ŸÖã́ Ö“ÖÖ ́ Öã»Ö�ÖÖ ÆüÖ “ÖÖÓ¤üß“Öê
ÖÖ�Öê ¾Ö ŸµÖÖ“Öß ×¯Ö�Öß ²ÖÑ�ú (�Ö»»ÖÖ) ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß �ÖêôûŸÖ †ÖÆêü.

´Öã»Ö�ÖÖ ÆüÖ ÖÖ�Öê ˆ›ü×¾ÖŸÖÖê ¾Ö “Öã�úßÖê ŸÖê ÖÖ�Öê ¬ÖÖ¾ÖŸµÖÖ ™ÒêüÖ“µÖÖ
×�Ö›ü�úßŸÖæÖ ²ÖÖÆêü¸ü ±êú�ú»Öê •ÖÖŸÖê. ´Öã»Ö�ÖÖ ÆüÖ ¸ü›æü »ÖÖ�Öê»Ö ¾Ö ŸÖã́ Æüß
ˆ¤üÖÃÖ ¾ÆüÖ»Ö, �úÖ¸ü�Ö ŸÖã́ Ö“Öß �ÖÖ¡Öß †ÖÆêü �úß Æêü ÖÖ�Öê �úÖµÖ´Ö“Öê ¤æü¸ü
�Öê»Öê †ÖÆêü. �úÖ¸ü�Ö ÃÖÖ´ÖÖµÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ¬ÖÖ¾ÖŸµÖÖ �ÖÖ›üßŸÖæÖ ²ÖÖÆêü¸ü ±êú�ú»Öê
�Öê»Öê»Öê ÖÖ�Öê Æêü ¿ÖÖê¬Ö�Öê Æüß †¿ÖŒµÖ¯ÖÏÖµÖ �ÖÖêÂ™ü †ÖÆêü.

ŸÖ£ÖÖ×¯Ö •Ö¸ü ŸÖê“Ö ÖÖ�Öê “Öã�úßÖê ×¯Ö�Öß ²ÖÑ�êúŸÖ ¯Ö›ü»Öê ¾Ö ŸµÖÖŸÖ ŸÖê
•Ö´ÖÖ �êú»Öê �Öê»Öê. †ÖŸÖÖ ́ Öã»ÖÖ�ú›Íêü ŸÖê ÖÖ�Öê ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö ŸÖã́ Æüß ŸÖß ×¯Ö�Öß
²ÖÑ�ú ŸÖÖê›æüÖ ¾ÖÖ �úÖ¯Ö»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸÖê ÖÖ�Öê ²ÖÖÆêü¸ü �úÖœæü ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.
ÆüÖŸÖÖŸÖ ÖÖ�Öê ÖÃÖŸÖÖÓÖÖÆüß ŸÖã́ Æüß Ø�ú¾ÖÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ ´Öã»Ö�ÖÖ ˆ¤üÖÃÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß, �úÖ¸ü�Ö �úß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �ÖÖ¡Öß †ÖÆêü ×�ú ŸÖã́ Ö“Öê ÖÖ�Öê Æü¸ü¾Ö»Öê»Öê
ÖÖÆüß. †Ö•Ö ÖÖ ̂ ªÖ ŸÖê ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ ̄ Ö¸üŸÖ ×´Öôêû»Ö“Ö. ÆüÖ“Ö ±ú¸ü�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ
‘ÖÖ²Ö¸ü�ÖÖ¸üÖ ´ÖÖãÂµÖ ¾Ö ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖÖ“ÖÖ (Liberalism) †¬ÖÖÙ´Ö�ú ´ÖÖ�ÖæÃÖ
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ÊÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê †ÖÆêü. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ‘ÖÖ²Ö¸ü�ÖÖ·µÖÖÃÖ �ÖÖ¡Öß †ÖÆêü �úß, •Ö¸ü
‹�ÖÖ¤üÖ ´Öê»ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ �úÖÆüß Öã�úÃÖÖÖ —ÖÖ»Öê Ø�ú¾ÖÖ �úÖÆüß ¤ãü¤ðü¾Öß ‘Ö™üÖÖ
‘Ö›ü»Öß ŸÖ¸üß Æêü �úÖµÖ´ÖÃ¾Ö¹ý¯Öß Öã�úÃÖÖÖ ÖÖÆüß. ´ÖéŸÖ ¾µÖÛŒŸÖ Æüß µÖÖ ÖÖ
ŸµÖÖ ¹ý¯ÖÖŸÖ ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ•Ö¾Öôû †ÖÆêü. ˆªÖ †Ö¯Ö�ÖÆüß ´Ö¸ü�ÖÖ¸ü ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ
¯Ö¸üŸÖ ³Öê™ü�ÖÖ¸. ˆ»Ö™ü¯Ö�Öß, ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖê �úß,
´ÖéŸÖ ¾µÖÛŒŸÖ Æüß �úÖµÖ´Ö“Öß ÖÖ×Æü¿Öß —ÖÖ»Öß †ÖÆêü ¾Ö ̄ ÖãÆüÖ �ú¬ÖßÆüß ³Öê™ü�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß.

‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ‘ÖÖ²Ö¸ü�ÖÖ·µÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ šüÖ‰ú�ú †ÃÖŸÖê �úß, ŸÖÖê™üÖ
¾ÖÖ Ö±úÖ ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›æüÖ †ÖÆêü. †Ö•Ö •Ö¸üß ŸµÖÖ»ÖÖ Öã�úÃÖÖÖ —ÖÖ»Öê ŸÖ¸üß
ˆªÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü“Ö ŸµÖÖ“Öß “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ŸÖ·ÆêÖê ³Ö¸ü¯ÖÖ‡Ô �ú ȩ̂ü»Ö. µÖÖ ˆ»Ö™ü
ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß (Liberalism) †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üß»Ö �úß, •Ö¸ü �úÖÆüß
Öã�úÃÖÖÖ —ÖÖ»Öê ŸÖ¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ“Ö ¯ÖãÆüÖ �Öǣ Ö �úÂ™ü �úºþÖ �úÖ´Ö �ú¸üÖ¾Öê
»ÖÖ�Öê»Ö, ¾Ö ÆüÖê�ÖÖ ȩ̂ü Öã�úÃÖÖÖ ³Ö¹ýÖ �úÖœüÖ¾Öê »ÖÖ�Öê»Ö, �ú¤üÖ×“ÖŸÖ �úÖ´Ö
�ú¸ü�Öê ¿ÖŒµÖ ÖÖÆüß ¾Ö ×ŸÖ“Ö �ÖÖêÂ™ü ¯Ö¸üŸÖ ×´Öôû×¾ÖŸÖÖ µÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

´Æü�ÖæÖ ˆ¤üÖ¸ü´ÖŸÖ¾ÖÖ¤üß ÆüÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ¸üÖê�Ö, ´ÖéŸµÖæ Ø�ú¾ÖÖ ¤ãü‘ÖÔ™üÖÖ
ÊÖÓÖÖ ³ÖµÖÓ�ú¸ü ‘ÖÖ²Ö¸üŸÖÖê. ŸµÖÖ“Ö¾Öêôûß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ‘ÖÖ²Ö¸ü�ÖÖ¸üÖ ´ÖÖÖ¾Ö ÆüÖ
ŸµÖÖ“µÖÖ †�Öȩ̂ ü“µÖÖ À¾ÖÖÃÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ¿ÖÖÓŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖê.

´Æü�ÖæÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ †Ö¯Ö»ÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸÖÖÔ ´Æü�ÖæÖ †Öêôû�ÖÖ •µÖÖÖê
‹�úÖ  •ÖÖê›ü¯µÖÖŸÖæÖ †Ö¯Ö»Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß �êú»Öß. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖÖ, ¾Ö
•Ö¸ü ×³ÖŸÖß¯ÖÖÃÖæÖ ´ÖãŒŸÖ †ÃÖê ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú †ÖµÖãÂµÖ Æü¾Öê †ÃÖ»µÖÖÃÖ,
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü �ÖÖœü ÁÖ¨üÖ šêü¾ÖÖ.

16 - Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úÃÖê ™üÖôûÖ¾ÖêŸÖ?
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×¾Ö×Æü¸üß�ú›êü •ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ
´ÖÖ�ÖÔ ´ÖÖ�ÖÔ (2) ‹ê�ú�Öê

´ÖÖ�ÖÔ (1) (¥üÂ™üß)
´ÖÖ�ÖÔ (3) (¾ÖÖÃÖ)

´ÖÖ�ÖÔ (4) (“Ö¾Ö)

´ÖÖ�ÖÔ (5) (ÃÖÓ¾Öê¤üÖÖ)

•Ö×´ÖÖß“Öß ¯ÖÖŸÖôûß

×¾ÖÆüß ü̧ †Ö¯Ö»Öê ́ ÖÖ ¾Ö †ÖŸ´ÖÖ
µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêü.

†Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú •Ö�ÖÖ�ú›êü
•ÖÖ�ÖÖ¸üÖ
•Ö´ÖßÖß�ÖÖ»Öß»Ö
´ÖÖ�ÖÔ (6)

(Ancient Philosophy)

¯ÖÏ�ú¸ü�Ö 17

¯ÖÏÖ“ÖßÖ ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖ
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• ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öê ´ÖÖ ¾Ö †ÖŸ´ÖÖ Æêü ‹�ÖÖªÖ ×¾Ö×Æü¸üß¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêü. ¯ÖÖ“Ö
ÃÖÓ¾Öê¤üÖÖ ÊÖ 5 ´ÖÖ�ÖÔÖÃÖÖ¸ü�µÖÖ †ÃÖæÖ ŸµÖÖ ×¾ÖÆüß¸üß�ú›êü •ÖÖŸÖÖŸÖ. •Öê¾ÆüÖ
†Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ²Ö‘Ö�µÖÖ“Öß, ‹ê�ú�µÖÖ“Öß, �ÖÖ�µÖÖ“Öß �úÖôû•Öß ‘ÖêŸÖ ÖÖÆüß,
ŸÖê¾ÆüÖ Ã¾Ö“”û ¯ÖÖ�µÖÖŸÖ ‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›êü ¯ÖÖ�Öß ¾ÖÖÆüÖŸÖê ¾Ö ×¾ÖÆüß¸üßŸÖß»Ö ¯ÖÖ�Öß
¤æü×ÂÖŸÖ �ú¸üŸÖê. †Ö×�Ö ŸÖê †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú •Ö�ÖÖ�ú›êü •ÖÖ�ÖÖ¸üÖ ŸÖôûÖ“ÖÖ 6 ¾ÖÖ
´ÖÖ�ÖÔ ²ÖÓ¤ü �ú¸üŸÖê.

• ÆüÖ ÃÖÆüÖ¾ÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ �Öã»ÖÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ̄ ÖÏ£Ö´Ö †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›ü¶Ö
¯ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏ¾ÖÖÆü ×¾ÖÆüß¸üßŸÖ µÖê�µÖÖ“ÖÖ £ÖÖÓ²Ö×¾Ö»ÖÖ ̄ ÖÖ×Æü•Öê. ÖÓŸÖ¸ü ×“Ö�Ö»Ö ¾Ö
‘ÖÖ�Ö Æüß ŸµÖÖÓŸÖæÖ �úÖœæüÖ ×¾ÖÆüß¸ü ×¸ü�úÖ´Öß �êú»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü“Ö 6
¾µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔŸÖæÖ ̄ ÖÖ�Öß ×¾ÖÆüß¸üßŸÖ ¾ÖÖÆæü »ÖÖ�Öê»Ö. •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ŸÖÖê ́ ÖÖ�ÖÔ µÖÖê�µÖ
ŸÖ·ÆêÖê ²Ö¸üÖê²Ö¸ü Ã¾Ö“”û �êú»ÖÖü, ŸÖ¸ü ‹¾ÖœüµÖÖ ü´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ¯ÖÖ�Öß Æêü
†ÖŸÖ µÖê‡Ô»Ö �úß ×¾ÖÆüß¸ü ŸÖã›æÓü²Ö ³ÖºþÖ ¾ÖÖÆæü »ÖÖ�Öê»Ö, †¿ÖÖ ̄ Ö×¸üÃ£ÖßŸÖßŸÖ 5
Æüß ´ÖÖ�ÖÖÔŸÖæÖ †Ã¾Ö“”û ¯ÖÖ�Öß †×•Ö²ÖÖŸÖ ×¾ÖÆüß¸üßŸÖ µÖêü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú •Ö�ÖÖ¿Öß ÃÖÓ̄ Ö�Ôú �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ̄ Ö×Æü»µÖÖ ̄ ÖÏ£Ö´Ö †Ö¯Ö�Ö
†Ö¯Ö»µÖÖ ¯ÖÖ“Ö ÃÖÓ¾Öê¤üÖÖ“ÖÖ �Öî̧ ü¾ÖÖ¯Ö¸ü ™üÖôû»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê, ¾Ö ‡ÔüÀ¾Ö¸üÖÖê •µÖÖ
ŸÖ·ÆêÖê †Ö¤êü¿Ö ×¤ü»ÖÖ †ÖÆêü ŸµÖÖ“Ö ×¸üŸÖßÖê ÃÖÓ¾Öê¤üÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.

†Ö¯Ö»µÖÖ ×¾Ö¹ý¨ü Ø»Ö�ÖÖ“µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ�ú›êü ™ü�ú »ÖÖ¾ÖæÖ ¾Ö ¾ÖÖ‡Ô™ü
³ÖÖ¾ÖÖêÖê ²Ö‘Ö�µÖÖ“Öê ™üÖôûÖ. ¤ãüÃÖ·µÖÖ ¾µÖÜŒŸÖ“µÖÖ “Öã�úÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“ÖÖ �ú´Öß¯Ö�ÖÖ,
�Öã̄ ŸÖ �ÖÖêÂ™üß ‹ê�ú�µÖÖ“Öê ¾Ö ²ÖÖê»Ö�µÖÖ“Öê ™üÖôûÖ. †¿»Öß»Ö ³ÖÖÂÖÖ ²ÖÖê»Öæ Ö�úÖ
¾Ö ‹ê�æú Ö�úÖ. ¾ÖÖ‡Ô™ü ¾ÖÖ�Öæ Ö�úÖ. ‡ÔüÀ¾Ö¸üÖÖê •µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ¾Ö•µÖÔ �êú»µÖÖ
†ÖÆêüŸÖ, ̂ ¤üÖ, ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú �úºþÖ ×´ÖôûÖ»Öê»ÖÖ ¯ÖîÃÖÖ ¾Ö ¾µÖÖ•ÖÖ“Öß ̧ üŒ�ú´Ö,
¤üÖ¹ý, ›ãü�ú¸üÖ“Öê ´ÖÖÓÃÖ, ¬ÖÖ×´ÖÔ�ú ¯Ö¨üŸÖßÖê Æü»ÖÖ»Ö Ö �êú»Öê»Öê ´Ö™üÖ, ¾Ö�Öî̧ êü
�ÖÖ‰ú ¾Ö ×¯Ö‰ú Ö�úÖ. “Öã�úß“µÖÖ ÃÖÓ¾Öê¤üÖÖ, ¯ÖÏế Ö ¾Ö ÃÖÓ³ÖÖê�Ö ÊÖ �ÖÖêÂ™üß“Öß
´Ö•ÖÖ ŸÖã́ Ö“Öß ¯ÖŸÖß ÃÖÖê›æüÖ †µÖ Ã¡Öß²Ö¸üÖê²Ö¸ü ‘Öê‰ú Ö�úÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ÊÖ
ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üà¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü ¸üÖ×Æü»ÖÖŸÖ ŸÖ¸ü“Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÖŸ´ÖÖ¹ý¯Öß ×¾ÖÆüß¸üßŸÖ
‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›êü ¯ÖÖ�Öß µÖê�Öê ²ÖÓ¤ü ÆüÖê‡Ô»Ö.

ÃÖÆüÖ¾ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ ÆüÖ Ã¾Ö�ÖÔ»ÖÖê�úÖ¿Öß ÃÖÓ̄ Ö�Ôú �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü.

17 - ¯ÖÏÖ“ÖßÖ ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖ
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‡ÔüÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

      '†Ö´Æüß ŸµÖÖÓÖÖ –ÖÖÖ ×¤ü»Öê.'  (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö, ÃÖæ̧ üÆü �úÖÆü±Ìú : 18-65)
ÆüÖ“Ö ŸÖÖê ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü •Öê£ÖæÖ –ÖÖÖ Æêü ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ¾Ö ÃÖÓŸÖ ÊÖÓ“µÖÖ�ú›êü µÖêŸÖê.
´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“Öß ÃÖê¾ÖÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß Ã±æúÙŸÖ ÃÖÖ´ÖÖµÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ÊÖ“Ö ́ ÖÖ�ÖÖÔŸÖæÖ
×´ÖôûŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ²ÖÖÓ¬Ö¾ÖÖÓÃÖÖšüß “ÖÖÓ�Ö»Öê �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ̄ ÖÏȩ̂ ü�ÖÖÆüß
×´ÖôûŸÖê.

•Öß¾ÖÖÖŸÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ̄ ÖÏ“ÖÓ›ü ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö �ÖÖêôûÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öê ́ ÖÖ�ÖÔ ¿ÖÖê¬Ö�µÖÖÃÖÖšüß
¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¾Ö ˆªÖê•Ö�ú ÊÖÓÖß �ú»¯ÖÖÖ ¾Ö µÖÖê•ÖÖÖ ÊÖÓ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ÊÖ“Ö ´ÖÖ�ÖÖÔÖê ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê.

                                                   (Æêü »Öê�Ö�úÖ“Öê ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú ´ÖŸÖ †ÖÆêü.)

• ´ÖÖ × ü̧�úÖ´Öê �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã´Æüß ‡ÔÀ¾Ö ü̧ÖÖê �ú ü̧Ö¾ÖµÖÖÃÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê»µÖÖ
´ÖÖ�ÖÖÔÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üÖ. ŸÖã´Ö“Öê ›üÖêôêû ²ÖÓ¤ü �úºþÖ ̄ ÖÖ“ÖÆüß ÃÖÓ¾Öê¤üÖÖÓ“ÖÖ
¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸ü�Öê ²ÖÓ¤ü �ú¸üÖ, ¾Ö †Ö¯Ö�Ö �úÖê�Ö †ÖÆüÖêŸÖ ÊÖ¾Ö¸ü »Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ
�ú¸üÖ, ÊÖ»ÖÖ“Ö ¬µÖÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ Ø“ÖŸÖÖ) †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ.

• ²Ö‘Ö�µÖÖÃÖÖšüß ›üÖêôêû, ‹ê�ú�µÖÖÃÖÖšüß �úÖÖ ¾Ö “Ö¾Ö ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß
•Öß³Ö ÊÖÓ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß —ÖÖ»Öê»Öß †ÖÆêü. ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖÖÖÖê ³ÖÖê•ÖÖÖ“ÖÖ
Ø�ú¾ÖÖ •Öß³ÖêÖê ÃÖÓ�ÖßŸÖÖ“ÖÖ †ÖÖÓ¤ü ‘Öê‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. •Ö¸ü ŸÖã´Æüß †Ö¾ÖÖ•ÖÖÃÖÖšüß
�úÖÖ, ²Ö‘Ö�µÖÖÃÖÖšüß ›üÖêôêû ¾Ö ºþ“Ö�ú¸ü †®ÖÖ“Öß “Ö¾Ö ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß •Öß³Ö
ÊÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖŸÖ ŸÖ¸“Öü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ÖÖÓ¤ü ¾ÖÖ™êü»Ö.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ́ ÖÖãÂµÖ¯ÖÏÖ�Öß (´ÖÖÖ¾ÖÖÓ“Öê †ÖŸ´Öê) †Ö×�Ö ×•Ö®Ö
ÊÖÓ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖêÃÖÖšüß �êú»Öß †ÖÆê.ü •Öê¾ÆüÖ ŸÖÖê
(´ÖÖãÂµÖ¯ÖÏÖ�Öß) ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üß»Ö. ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖû •Öß¾ÖÖÖŸÖ �Ö ȩ̂ü
ÃÖã�Ö ×´Öôû×¾ÖŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ †ÖŸ´ÖÖÆüß ¿ÖÖÓŸÖ ¾Ö ÃÖã�Öß ÆüÖê‡Ô»Ö. �úÖÖ
ÆüÖ ³ÖÖê•ÖÖÖ“ÖÖ †ÖÖÓ¤ü ‘Öê‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß, ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖŸ´ÖÖ ÆüÖ ³ÖÖî×ŸÖ�ú
•Ö�ÖÖŸÖß»Ö �Öôû²Öôû•ÖÖ�ú ‘Ö™üÖÖ ¾Ö ¬ÖÖ¤üÖî»ÖŸÖ ÊÖÓ´Ö¬ÖæÖ ¿ÖÖÓŸÖß ¾Ö ÃÖã�ÖÖ“ÖÖ
†ÖÖÓ¤üÆüß ‘Öê‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.

• †Ö¯Ö�Ö ¤æü¸ü“Öê †ÓŸÖ¸ü •ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖÆüÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú ü̧ŸÖÖê. †Ö¯Ö�Ö
�ú×šü�Ö �ÖÖêÂ™üß ÃÖÖ¬µÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ×Ö ü̧×Ö ü̧Öôûß µÖÓ¡Öê ¾Ö ̂ ¯Ö�ú ü̧�Öê ¾ÖÖ¯Ö ü̧ŸÖÖê.
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†ÖŸ´µÖÖ»ÖÖ �Öǣ Ö »ÖÖÓ²Ö“µÖÖ †ÓŸÖ¸üÖ“ÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †ÃÖŸÖÖê, ¾Ö
�ú×šü�Ö �úÖ´Ö �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖŸÖê. ¿Ö¸üß¸ü Æêü ŸµÖÖ“Öê ¾ÖÖÆüÖ, ŸÖÃÖê“Ö µÖÓ¡Öê ¾Ö
ˆ¯Ö�ú¸ü�Öê †ÖÆêüŸÖ. ÊÖ µÖÓ¡ÖÖ“µÖÖ ´Ö¤üŸÖßÖê †ÖŸ´µÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ
�úÖµÖ ÆêüŸÖæ †ÖÆêü ÊÖ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘µÖÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †ÃÖŸÖÖê, ¾Ö ÊÖ ¾ÖÖÆüÖÖ“µÖÖ
ÃÖÖÆüÖµµÖÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“Öê †Ó×ŸÖ´Ö ×šü�úÖ�Ö �ÖÖšüÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖŸÖê. ‹�ú¤üÖ
´ÖÖ�ÖÃÖÖÖê µÖÖê�µÖ •Öß¾ÖÖ�Îú´Ö, µÖÖê�µÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ, “ÖÖÓ�Ö»Öß �úÖ´Öê �úºþÖ ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö»ÖÖ
�Öã¿Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖµÖÔ ¯Öæ�ÖÔ �êú»Öê �úß, ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“Öß µÖÓ¡Öê ¾ÖÖ ¾ÖÖÆüÖ
ÊÖÓ“Öß �Ö¸ü•Ö »ÖÖ�ÖŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê ŸµÖÖ´Ö¬ÖæÖ �ÖÖ»Öß ˆŸÖ¸üŸÖÖê ¾Ö Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖ
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ•Ö¾Öôû ¿ÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê ¸üÖÆüÖŸÖÖê.

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“ÖÖ ŸÖÖ²ÖÖ ÆüÖ ¤êü¾Ö¤æüŸÖÖÓ“µÖÖ (Angels)
×ÖµÖÓ¡Ö�ÖÖ�ÖÖ»Öß ×¤ü»ÖÖ †ÖÆêü. ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“µÖÖ ̄ Ö¸ü¾ÖÖÖ�ÖßÖê •Öê¾ÆüÖ •Öºþ ü̧ †ÃÖê»Ö
ŸÖê¾ÆüÖ ¤êü¾Ö¤æüŸÖ ̄ ÖÖ‰úÃÖ ̄ ÖÖ›üŸÖÖŸÖ, ŸÖê †Ö‡Ô“µÖÖ �Ö³ÖÖÔŸÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ ×¿Ö¿Öã́ Ö¬µÖê
†ÖŸ´ÖÖ ‘ÖÖ»ÖŸÖÖŸÖ, ŸÖê ×²ÖµÖÖ ÃÖã̄ Öß�ú �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öê ´ÖÖêšü¶Ö —ÖÖ›üÖŸÖ
¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖÖê ÊÖ ¿Ö¸üß¸üÖ“ÖÖ ŸÖÖ²ÖÖ †ÖŸ´µÖÖ“µÖÖ
×ÖµÖÓ¡Ö�ÖÖ�ÖÖ»Öß ×¤ü»ÖÖ †ÖÆêü. �ÖÖ�µÖÖ¯Öæ¾Öá ŸÖÖê ¯ÖÖ‰úÃÖ ÃÖãºþ �ú¸üŸÖÖê (»ÖÖôû
�ÖÖôû�µÖÖ“Öß ×�ÎúµÖÖ), ÃÖÓ³ÖÖê�ÖÖ¯Öæ¾Öá ŸÖÖê ¾ÖÖ ü̧Ö “ÖÖ»Öæ �ú ü̧ŸÖÖê, •µÖÖ´Öãôêû ÃÖÓ³ÖÖê�Ö‡Ó×¦üµÖ
³ÖÖ¾ÖÖÖ ̂ ×§ǖ ÖßŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ²ÖÖê™êü †Ö×�Ö †¾ÖµÖ¾Ö Æêü †ÖŸ´µÖÖ“µÖÖ Æãü�æú´ÖÖÖãÃÖÖ¸ü
ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ.

• †ÖŸ´µÖÖ»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“Öê ¿Ö¸üß¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ¿ÖÛŒŸÖ †ÖÆêü,
ŸµÖÖ“Ö²Ö¸üÖê²Ö¸ü ŸÖÖê †Ö•Öæ²ÖÖ•Öæ“µÖÖ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�ÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö�Ö ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ‘Ö›ü×¾ÖŸÖÖê.
ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö, •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖ¤üÖ ÃÖÓŸÖ ÆüÖ †Ö•ÖÖ¸üß ´ÖÖ�ÖÃÖÖ�ú›êü �éú¯ÖÖ¥üÂ™üßÖê
¯ÖÖÆüÖŸÖÖê ŸÖê¾ÆÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯ÖêÖê ŸÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ †Ö•ÖÖ¸ü ²Ö¸üÖ �ú¸üŸÖÖêê.

• ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ŸÖŸ¾Ö–ÖÖÖê Æüß Æü•ÖÖ¸üÖê ¾ÖÂÖì •ÖãµÖÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖæÖ ‘ÖêŸÖ»Öß
†ÖÆêüŸÖ. Æêü ¯ÖãÃŸÖ�ú ‡´ÖÖ´Ö �Ö•ÖÌÖ»Öß µÖÖÓÖß ×»ÖÆüß»Öê †ÖÆêü ¾Ö ¯ÖãÃŸÖ�úÖ“Öê
ÖÖ¾Ö �úß´µÖÖ-‹ ÃÖ†Ö¤üŸÖË †ÃÖê †ÖÆêü.

‡´ÖÖ´Ö �Ö—ÖÖ»Öß“Öß ŸÖŸ¾Ö–ÖÖÖê †ÃÖê ÃÖæ×“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ �úß,

17 - ¯ÖÏÖ“ÖßÖ ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖ
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• ‡ÔÀ¾Ö¸üü ‹�ú ÃÖ¾ÖÔÁÖêÂšü ¿ÖÛŒŸÖ †ÖÆêü.

• ÊÖ •Ö�ÖÖ¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß ¤êü¾Ö¤æüŸÖÖÓ“Öß (Angels) ‹�ú
µÖÓ¡Ö�ÖÖ †ÖÆêü.

• †ÖŸ´ÖÖ ÆüÖ †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß ŸµÖÖ“Öê Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö
†ÃÖæÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö †µÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖÓ¾Ö¸ü ¯Ö�Ö †ÖÆêü.

• †ÖŸ´ÖÖ ¾Ö †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�úü •Ö�Ö µÖÖÓ“Öß ‹�ú´Öê�úÖÓ¿Öß ÃÖÖ�Öôûß †ÖÆêü
¾Ö ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÓ̄ Ö�Ôú ÃÖÆüÖ¾µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ¿Öß †ÖÆêü.

• †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾Ö ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ×¿Ö�Ö�Ö ÊÖŸÖ ÃÖ´ÖÖÖŸÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖê.

¬ÖÖÙ´Ö�ú »ÖÖê�ú Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸ü, ¤êü¾Ö¤æüŸÖ ¾Ö †ÖŸ´ÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ
šêü¾ÖŸÖÖŸÖ. †¬ÖÖÙ´Ö�ú »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü, ¤êü¾Ö¤æüŸÖ †Ö×�Ö †ÖŸ´ÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü
×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ÖÃÖŸÖÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã µÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ ‹�ú ÃÖ¾ÖÔÁÖêÂšü ¿ÖÛŒŸÖ †ÖÆêü, ×•Ö»ÖÖ
†¬ÖÖÙ´Ö�ú »ÖÖê�ú †´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ ²Öã×¨ü´Ö¢ÖÖ (Infinite intelligence) †ÃÖê
´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ×Æü“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö †ÖÆêü Æêü †¬ÖÖÙ´Ö�ú »ÖÖê�ú ̄ Ö�Ö ´ÖÖµÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.
ŸÖê ¤êü¾Ö¤æüŸÖ ÖÖ�úÖ¸üŸÖÖŸÖ ¯Ö�Ö ×ÖÃÖ�ÖÔ ÊÖ •Ö�ÖÖ“Öê ¯Ö¨üŸÖ¿Öß¸ü ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ
�ú¸üŸÖÖê ÊÖ¾Ö¸ü ÃÖÆü´ÖŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ŸÖê †ÖŸ´µÖÖ“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö ×—Ö›ü�úÖ¸üŸÖÖŸÖ,
¯Ö�Ö †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ́ ÖÖÖ“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö ¾Ö ŸµÖÖ“Öê †Ö¯Ö»µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖ¾Ö¸ü
¾Ö ‡ŸÖ¸üÖÓ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ ÆüÖê�ÖÖ ȩ̂ü •ÖÖ¤æü´ÖµÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö Æêü ´ÖÖµÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

†Ö¯Ö�Ö ¿ÖÖÃ¡Ö †Ö×�Ö ¬Ö´ÖÔ ÊÖÓ“µÖÖ´Ö¬Öß»Ö ÊÖ ¾ÖÖ¤ü×¾Ö¾ÖÖ¤üÖÓÖÖ
´ÖÆü¢¾Ö Ö ¤êüŸÖÖ, ‡ÔÀ¾Ö¸ ¤êü¾Ö¤æüŸÖ †Ö×�Ö †ÖŸ´ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ †´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ ²Öã×¨ü´Ö¢ÖÖ
†Ö×�Ö ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ ¾Ö †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖ ÊÖÓ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �úºþÖ �úÃÖê
µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖêŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö ÊÖ¾Ö¸ü •ÖÖÃŸÖ »Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �ú¹ý µÖÖ !
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³ÖÖ�Ö 2 ¸üÖ

¯ÖÏ¿ÖÖÃÖ�úßµÖ †Ö×�Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ
�úÖî¿Ö»µÖ µÖÖÓ“µÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß“Öê ×ÖµÖ´Ö
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö 18

×“Ö�úÖ™üß
(Persistence)

×“Ö�úÖ™üß“Öê ́ ÖÆüŸ¾Ö (Importance of Persistence):

¿Öã̈ ü Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ »ÖÖê�ÖÓ›ü Æêü ´Ö‰ú (Soft) †Ö×�Ö ×šüÃÖæô (Duc-
tile) †ÃÖŸÖê ¾Ö ¿Öã̈ ü Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ ŸµÖÖ“ÖÖ Œ¾Ö×“ÖŸÖ“Ö ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.
•Öê¾ÆüÖ ±úŒŸÖ 0.1% �úÖ²ÖÔÖ ŸµÖÖŸÖ ×´ÖÃÖôû»ÖÖ ŸÖ¸ü »ÖÖê�ÖÓ›üÖ“ÖÖ ´Ö•Ö²ÖæŸÖß
¾Ö �úšüß�Ö¯Ö�ÖÖ ÆüÖ £ÖÖê›ü¶Ö ±úÖ¸ü ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ¾ÖÖœüüŸÖÖê. †¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ
»ÖÖê�ÖÓ›üÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ ³ÖÖÓ›üß ²ÖÖ¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ÆüÖêŸÖÖê. •Öê¾ÆüÖ †Ö�Ö�Öß 0.1%
ŸÖê 0.2% �úÖ²ÖÔÖ ÆüÖ Ã™üß»Ö´Ö¬µÖê ×´ÖÃÖôû»ÖÖ †ÃÖŸÖÖ ŸµÖÖ“Öß ´Ö•Ö²ÖãŸÖß
(Strength) ¾Ö �úšüÖȩ̂ ü¯Ö�ÖÖ (Hardness) ÆüÖ ‹�úÖ ´ÖÖ±ú�ú ´ÖµÖÖÔ¤êü¯ÖµÖÕŸÖ
¾ÖÖœüŸÖÖê. Æêü“Ö Ã™üß»Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ¸üÖê•Ö“µÖÖ ¤îüÖÓ×¤üÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öê
•ÖÖŸÖê. ŸµÖÖ Ã™üß»Ö´Ö¬µÖê 0.2 ŸÖê 0.3 �úÖ²ÖÔÖ †ÃÖŸÖÖê. †Ö�Ö�Öß 0.1%
�úÖ²ÖÔÖ ×´ÖÃÖôû»ÖÖ ŸÖ¸ü Ã™üß»Ö“Öß ŸÖÓŸÖã³Ö¾Ö¿Öß»ÖŸÖÖ (Ductile) �ú´Öß ÆüÖê‰úÖ
´Ö•Ö²ÖæŸÖ¯Ö�ÖÖ (Strength) †Ö�Ö�Öß ¾ÖÖœüŸÖÖê. †¿ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ Ã™üß»Ö“ÖÖ
¾ÖÖ¯Ö¸ü ÆüÖ ¤üÖ²Ö•ÖµÖ ‘Ö™ü�ú¾ÖÃŸÖæ ˆ¤üÖ. ²ÖÖê»™ü, ȩ̂ü»¾Öê“Öê (Axle shaft)
‡ŸµÖÖ×¤ü ŸÖµÖÖ ü̧ �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ÆüÖêê êŸÖÖê. †Ö�Ö�Öß ̄ Öãœêü 0.1% �úÖ²ÖÔÖ Ã™üß»Ö´Ö¬µÖê
ÃÖ´ÖÖ×¾ÖÂ™ü �êú»ÖÖ ŸÖ¸ü, ²ÖÖ�ÖÖ·µÖÖ Ã™üß»Ö»ÖÖ ÃÖÖ¬Öê �úÖ²ÖÔÖ ×´ÖÁÖ¬ÖÖŸÖæ Ã™üß»Ö
†ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÃÖê»Ö ŸµÖÖ ×šü�úÖ�Öß“Ö
�ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ ¾ÖÖ¯Ö¸üÖÃÖÖšüß �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.
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»ÖÆüÖÖ ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖß»Ö �úÖ²ÖÔÖ“Öê ×´ÖÁÖ�Ö Æêü Ã™üß»Ö“µÖÖ �Öã�Ö¬Ö´ÖÖÔ¾Ö¸ü
•ÖÖ¤æü¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö �ú¸üŸÖê. ŸÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Öß Ø�ú¾ÖÖ ×Öºþ¯ÖµÖÖê�Öß
(Useless) ²ÖÖ×¾ÖŸÖê.

×“Ö�úÖ™üß“ÖÖ †ÃÖÖ“Ö •ÖÖ¤æü‡Ô ̄ Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ́ ÖÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ µÖ¿ÖÖ´Ö¬µÖê †ÖÆêü.
ŸÖß ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ¯Ö�Ö ˆ¯ÖµÖÖê�Öß ¾ÖÖ ×Ö¹ý¯ÖµÖÖê�Öß ²ÖÖ×¾ÖŸÖê. ×“Ö�úÖ™üß×¿Ö¾ÖÖµÖ
‹�ÖÖªÖÃÖ µÖ¿Ö ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß.

†Ö¯Ö�Ö ÃÖ¾ÖÖÕÖß ÃÖÃÖÖ †Ö×�Ö �úÖÃÖ¾ÖÖ“Öß �ÖÖêÂ™ü ¾ÖÖ“Ö»Öß †ÖÆüê.
†¿Öß ¿ÖµÖÔŸÖ ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖ´Ö¬µÖê �Ö¸üÖê�Ö¸ü —ÖÖ»Öß“Ö Ö¾ÆüŸÖß. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ÃÖ¾ÖÔ
•Ö�ÖÖŸÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ³ÖÖÂÖÖ ¾Ö ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ´Ö¬µÖê Æüß �ÖÖêÂ™ü ×¿Ö�ú×¾Ö»Öß •ÖÖŸÖê.
ŸµÖÖ´ÖÖ�Öê †Ö¯Ö»µÖÖ ́ ÖÖÖ¾Ö ü̧ ×“Ö�úÖ™üß“Öê (Ø�ú¾ÖÖ ¤üß‘ÖÖìªÖê�Ö) ́ ÖÆü¢¾Ö ×²ÖÓ²Ö¾Ö�µÖÖ“ÖÖ
ÆüÖ ‹�ú ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü.

• ‹�úÖ ¸üÖ•ÖÖ“Öê ¸üÖ•ÖÖ×¬Ö�úÖ¸ü ‹�úÖ ²ÖÓ›üÖ´Öãôêû ÖÂ™ü —ÖÖ»Öê. ŸµÖÖ“ÖÖ
¬Öß¸ü �Ö“Ö»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖÖê ÃÖ¾ÖÔ †Ö¿ÖÖ ÃÖÖê›æüÖ ×¤ü»µÖÖ. ŸµÖÖÖê ‹�úÖ �ÖãÆêü´Ö¬µÖê
†ÖÁÖµÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ. ŸÖê£Öê ŸµÖÖÖê ‹�ú ´ÖãÓ�Öß Æüß Ø³ÖŸÖß¾Ö¸ü “ÖœæüÖ •ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ
¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ ̄ ÖÖ×Æü»Öß. ²Ö·µÖÖ“Ö †µÖ¿ÖÃ¾Öß ̄ ÖÏµÖŸÖÖÖÓŸÖ¸ü †�Öȩ̂ ü ¿Öê¾Ö™üß
ŸÖß ´ÖãÓ�Öß Ø³ÖŸÖß¾Ö¸ü “Öœü�µÖÖŸÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»Öß. ¸üÖ•ÖÖÖê ŸµÖÖ ´ÖãÓ�Öß“µÖÖ
ˆ¤üÖÆü¸ü�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ µÖÖê�µÖ ŸÖÖê ²ÖÖê¬Ö ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ¾Ö ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü �Ö×Ö´Öß �úÖ¾µÖÖÖê
Æü»»Öê “Öœü¾ÖæÖ ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ²ÖÓ›ü�ÖÖȩ̂ üÖÓ“ÖÖ ¯Ö¸üÖ³Ö¾Ö �êú»ÖÖ ¾Ö †Ö¯Ö»Öê
¸üÖ•µÖ ØÃÖÆüÖÃÖÖ ¯Ö¸üŸÖ ×´Öôû×¾Ö»Öê.

• †¿ÖÖ �ÖÖêÂ™üß �Ö·µÖÖ †ÃÖŸÖß»Ö Ø�ú¾ÖÖ �ÖÖê™ü¶Ö ̄ Ö�Ö †ÃÖæ ¿Ö�úŸÖß»Ö.
¯Ö�Ö ŸµÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ÖêÆü´Öß µÖ¿ÖÖÃÖÖšüß ×“Ö�úÖ™üß Æüß †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü
†¿Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ¤êüŸÖÖŸÖ.

¯Ö¸üß�ÖÖ

• •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß Ã¾ÖµÖÓ̄ ÖÏȩ̂ ü�ÖêÖãÃÖÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖµÖÔ µÖÖê•ÖÖÖ †Ó́ Ö»ÖÖŸÖ
†Ö�ÖŸÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ¯Ö×Æü»µÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖÖÓŸÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ¤ãüÃÖ·µÖÖ
Ø�ú¾ÖÖ ×ŸÖÃÖ·µÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖÖ´Ö¬µÖê ̄ Ö�Ö µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüß. µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
�Öǣ Ö ¾Öêôû »ÖÖ�ÖŸÖÖê. ¯Ö�Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú †¯ÖµÖ¿ÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ †¯ÖµÖ¿ÖÖ“µÖÖ

18 - ×“Ö�úÖ™üß
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�úÖ¸ü�ÖÖ“Öê ×Ö¸üßü�Ö�Ö �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸÖã́ Ö“Öß �úÖµÖÔ̄ Ö¨ü×ŸÖ ²Ö¸üÖê²Ö¸ü �êú»Öß
¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ̄ ÖÏµÖŸÖ �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ. ̄ ÖÏŸµÖê�ú †¯ÖµÖ¿ÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“Öß
�úÖµÖÔµÖÖê•ÖÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ ÆüÖê‡Ô»Ö.

• ¯Ö¤ü¾Öß¬Ö¸ü ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¤üÖêÖ ŸÖê ŸÖßÖ ¾ÖÂÖÖÕŸÖ 20 ¯Öê�ÖÖ
•ÖÖÃŸÖ ¯Öê̄ Ö¸üÖŸÖ ¯ÖÖÃÖ ¾ÆüÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê. ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ ÃÖã̈ üÖ ŸÖã́ Æüß µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾Ö
ÁÖß´ÖÓŸÖ ¾µÖÛŒŸÖ ÆüÖê�µÖÖ¯Öæ¾Öá ¯Ö¸üß�ÖÖ ‘ÖêŸÖ †ÃÖŸÖê ¾Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �Öǣ Ö ¯Öê̄ Ö¸üÖŸÖ
¯ÖÖÃÖ ¾ÆüÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê. †Ö¾Ö¿µÖ�ú ŸÖê –ÖÖÖ †ÃÖ»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ̄ Ö¤ü¾Öß“Öê
¯ÖḮ ÖÖ�Ö¯Ö¡Ö ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß, ŸµÖÖ“Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê •Ö¹ý¸ü ŸÖß �úÖî¿Ö»µÖê †ÃÖ»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ
ŸÖã́ Æüß µÖ¿ÖÃ¾Öß Ø�ú¾ÖÖ »Ö�Ö¯Ö×ŸÖÆüß ²ÖÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê“Öê �úÖÆüß ¯Ö¸üß�ÖÖÓ“Öê ̄ Öê̄ ÖÃÖÔ ´Æü�Ö•Öê ŸÖß¾ÖÎ ‡“”ûÖ, Ã¯ÖÂ™ü
¬µÖêµÖ, ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ (†ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ), �ú»¯ÖÖÖ¿ÖÛŒŸÖ (�ú»¯ÖÖÖ Ø�ú¾ÖÖ Ã¾Ö¯Öê)
×Ö�ÖÔµÖ�Ö´ÖŸÖÖ ¾Ö ×“Ö�úÖ™üß ¾Ö�Öî̧ ê †ÖÆêüŸÖü.

�ú´Öß ×“Ö�úÖ™üß“Öß �úÖ¸ü�Öê (Cause of poor persistence):

• ×“Ö�úÖ™üß»ÖÖ “ÖÖ»ÖÖÖ ¤êü�ÖÖ¸üß ¿ÖÛŒŸÖ ´Æü�Ö•Öê ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ.
‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ»ÖÖ “ÖÖ»ÖÖÖ ¤êü�ÖÖ¸üß ¿ÖÛŒŸÖ ́ Æü�Ö•Öê ŸÖß¾ÖÎ ‡“”ûÖ. ŸÖß¾ÖÎ ‡“”ûÖ
Ø�ú¾ÖÖ •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”Ö µÖÖÓÖÖ “ÖÖ»ÖÖÖ ¤êü�ÖÖ¸üß ¿ÖÛŒŸÖ ´Æü�Ö•Öê µÖ¿ÖÖ¾Ö¸üß»Ö
¯Öã�ÖÔ ÁÖ¨üÖ.

• •Öê¾ÆüÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖÓŸÖ ×“Ö�úÖ™üß“Öß ̂ �Öß¾Ö †ÃÖŸÖê, ŸµÖÖ»ÖÖ �úÖÆüß �úÖ¸ü�Öê
†ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö �úÖÆüß �ÖÖêÂ™üß †ÃÖŸÖÖŸÖ. •µÖÖ •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”êû»ÖÖ ‡Ó¬ÖÖ
¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ ²ÖÓ¤ü �ú¸üŸÖÖŸÖ. �ú´Öß ×“Ö�úÖ™üß“µÖÖ †³ÖÖ¾ÖÖ“Öß �úÖÆüß �úÖ¸ü�Öê
†ÖŸÖÖ †Ö¯Ö�Ö ¯ÖÖÆæü µÖÖ.

• •Öß �úÖ¸ü�Öê •µÖÖÓ́ Öãôêû »ÖÖê�úÖÓ“Öê ́ ÖÖÖ×ÃÖ�ú ¬ÖîµÖÔ �Ö“ÖŸÖê ¾Ö ×“Ö�úÖ™üß
ÖÂ™ü ÆüÖêŸÖê ŸÖß ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêüŸÖ.

1) ™üß�úÖ (Criticism)

2) Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Ö (Negative influence)

3) ŸÖ›ü•ÖÖê›ü �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö (Compromising nature)
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4) ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ ¤êü�ÖÖ·µÖÖ �ÖÖêÂ™üß“Öß †Öã̄ ÖÛÃ£Ö×ŸÖ
              (Absence of motivating factor)

1) ™üß�úÖ

• ™üß�êú“µÖÖ ×³ÖŸÖß´Öãôêû »ÖÖê�ú Æêü ÃÖÖ¾Ö¬Ö¯Ö�Öê ̄ ÖÖ¾Ö»Öê ™üÖ�úŸÖÖŸÖ, ¬ÖÖê�úÖ
¯ÖŸ�ú¸üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖê ¯Öã�ÖÔ ̄ ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ¾Ö †¯ÖµÖ¿ÖÖ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ
¯Ö»ÖÖµÖÖÖ“ÖÖ ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ ´ÖÖ�ÖÔ ´ÖÖê�úôûÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›æüÖ
•ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ ̄ ÖÏµÖŸÖ �êú»Öê •ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖê µÖ¿ÖÖÃÖÖšüß ±úŒŸÖ ÖÖˆ´Öê¤üßÖê
¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö †¯ÖµÖ¿ÖÖ“µÖÖ ̄ Ö×Æü»µÖÖ“Ö ÃÖÓ�êúŸÖÖ¾Ö¸ü ŸÖê ́ ÖÖ‘ÖÖ¸ü ‘ÖêŸÖÖŸÖ.

• ™üß�êú“µÖÖ ³ÖßŸÖß´Öãôêû »ÖÖê�ú ŸµÖÖÓ“µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖ²Ö§ü»Ö ¬ÖÖ›üÃÖß
×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ̂ ¤üÖ. ×¾Ö¾ÖÖÆü, ‘Ö™üÃ±úÖê™ü, ‹�ú¡Ö �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖæÖ
¾Öê�Öôêû ÆüÖê�Öê, ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß“Öß ¾ÖÖ™ü�Öß ‡ŸµÖÖ×¤ü. ŸµÖÖÓÖÖ †¿Öß ×³ÖŸÖß ¾ÖÖ™üŸÖê
�úß, »ÖÖê�ú ŸµÖÖÓÖÖ Ã¾ÖÖ£Öá, †ÆÓü�úÖ¸üß, “Ö�Îú´Ö ¾Ö�Öî̧ êü ´Æü�ÖŸÖß»Ö. ÊÖ ÃÖ¾ÖÔ
³ÖµÖÖÓ́ Öãôêû ŸÖê ŸÖ›ü•ÖÖê›üß“Öê •Öß¾ÖÖ •Ö�Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. ±úŒŸÖ
�ÖÓ²Öß¸ü †Ö×�Ö µÖÖê�µÖ ×Ö�ÖÔµÖ“Ö µÖ¿Ö †Ö�ÖŸÖÖê, †ÃÖÖÆüÖµµÖ ŸÖ›ü•ÖÖê›üµÖãŒŸÖ
•Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß ÖÖÆüß.

• ™üß�êú“µÖÖ ×³ÖŸÖß´Öãôêû ¾µÖÛŒŸÖ ́ ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ Ø�ú¾ÖÖ ̧ üÖ¡Öß“µÖÖ ¿ÖÖôêûŸÖ
Ø�ú¾ÖÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú Œ»ÖÖÃÖêÃÖ´Ö¬µÖê ‹�úÖ šü¸üÖ×¾Ö�ú ¾ÖµÖÖÖÓŸÖ ü̧ •ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.
�ÖÖÃÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ –ÖÖÖÖ´Öãôêû ŸÖê •Öß¾ÖÖÖŸÖ µÖ¿Ö¾ÖÓŸÖ šü¸ü»Öê †ÃÖŸÖê, ¯Ö�Ö
™üß�êú“µÖÖ ×³ÖŸÖß¯ÖÖê™üß ŸÖê ×¾Ö×¿ÖÂ™ü –ÖÖÖ ‘ÖêŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ¾Ö †¯ÖµÖ¿Öß“Ö ̧ üÖÆüÖŸÖÖŸÖ.

•  ™üß�êú“µÖÖ ×³ÖŸÖß´Öãôêû »ÖÖê�ú Æêü ´ÖÖêšêü ¬µÖêµÖ šêü¾ÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸµÖÖÓÖÖ
†¿Öß ×³ÖŸÖß ¾ÖÖ™üŸÖê �úß, ÃÖ´ÖÖ•Ö ŸµÖÖÓÖÖ †×ŸÖ´ÖÆü¢¾ÖÖ�úÖÓ�Öß, •ÖÖÃŸÖ ÆãüÂÖÖ¸ü
¾Ö�Öî̧ êü ´Æü�ÖŸÖß»Ö ŸµÖÖÓÖÖ ÊÖ“Öß ¯Ö�Ö ×³ÖŸÖß ¾ÖÖ™üŸÖê �úß, •Ö¸ü ŸÖê †¯ÖµÖ¿Öß
šü¸ü»Öê ŸÖ¸ü »ÖÖê�ú ŸµÖÖÓÖÖ ÆüÃÖŸÖß»Ö ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öß Ø™ü�Ö»Ö �ú¸üŸÖß»Ö. ´Æü�ÖæÖ ŸÖê
´ÖÖêšêü ¬µÖêµÖ šêü¾ÖßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ×�Óú¾ÖÖ •ÖÖÃŸÖ µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏµÖŸÖ
�ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. •Ö¸ü ‹�ÖÖªÖÖê ˆ¢Ö´Ö µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏµÖŸÖ“Ö
�êú»Öê ÖÖÆüßŸÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓÖÖ µÖ¿Ö �úÃÖê ×´Öôêû»Ö?

18 - ×“Ö�úÖ™üß
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• ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ»ÖÖ “ÖÖ»ÖÖÖ ¤êü�ÖÖ ü̧ß ¿ÖÛŒŸÖ Æüß •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ †ÃÖ»µÖÖÖê
™üß�êú“µÖÖ ³ÖµÖÖ¯ÖÖê™üß »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖŸÖ ‡“”ûÖ Æüß ¯Öê™æüÖ“Ö µÖêŸÖ
ÖÖÆüß ŸµÖÖ´Öãôêû ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ ¤ãü²Öôûß ¸üÖÆüÖŸÖê. �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ
¯Ö× ü̧�ÖÖ´Ö ÆüÖ �ú´Ö�ãú¾ÖŸÖ ×“Ö�úÖ™üß´Ö¬µÖê ÆüÖêŸÖÖê. ¾Ö �ú´Öß ×“Ö�úÖ™üß“ÖÖ ×Ö�úÖ»Ö
´Æü�Ö•Öê †¯ÖµÖ¿Ö ÆüÖ ÆüÖêµÖ.

• �ÖÖ»Öß»Ö �úÖÆüß ̂ ¯ÖÖµÖ Æêü ™üß�êú“µÖÖ ×³ÖŸÖß“Öê ×Ö¸üÖ�ú ü̧�Ö �ú¸üŸÖß»Ö.

• �ÖÖ»Öß»Ö †Ö�éú×ŸÖ ¾Ö �ÖÖêÂ™üß µÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖÖ, »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ
¾Ö ™üß�êú“µÖÖ ³ÖµÖÖ¾Ö¸ü ´ÖÖŸÖ �ú¸üÖ.

• ŸÖã́ Ö“Öê ×´Ö¡Ö, �ãú™ãÓü²Ö ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö ÊÖÓ“µÖÖ Ö•Ö ȩ̂üŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ²Ö§ü»Ö“ÖÖ
†Ö¤ü¸ü ÆüÖ ŸÖã́ Ö“Öß “ÖÖÓ�Ö»Öß �úÖ´Öê ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öê “ÖÖ×¸ü¡µÖ ÊÖ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ
†ÃÖŸÖÖê. †Ö¤ü¸ü ÆüÖ Çü¤üµÖÖŸÖæÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖÖê. ¾Ö Çü¤üµÖ ¾Ö ´ÖÖ ÊÖÓ“Öê
×ÖµÖÓ¡Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü �ú¸üŸÖÖê. •ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ ŸÖã́ Ö“Öê “ÖÖ×¸ü¡µÖ Æêü ̂ ““Ö †ÖÆêü, ŸÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ
‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ Ö“Öê ×´Ö¡Ö, �ãú™ãÓü²Ö ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•Ö ÊÖÓ“µÖÖ Ö•Ö ȩ̂üŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ²Ö§ü»Ö“ÖÖ
†Ö¤ü¸ü ÆüÖ ŸÖã́ Ö“Öß ÛÃ£Ö×ŸÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖÖê•ÖÖÖÓ“Öê µÖ¿Ö Ø�ú¾ÖÖ †¯ÖµÖ¿Ö ÊÖ
�ÖÖêÂ™üß »Ö�ÖÖŸÖ Ö ‘ÖêŸÖÖ �ú´Öß ÆüÖê‰ú ¤êü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö“Öê ¯ÖÏ¤ü¿ÖÔÖ,
ÁÖß´ÖÓ×ŸÖ, ±òú¿ÖÖê²Ö»Ö �ú¯Ö›êü, ÃÖ•Ö×¾Ö»Öê»Öß ‘Ö ȩ̂ü ¾Ö †Ö¸üÖ´Ö¿Öß¸ü ¾ÖÖÆüÖê
ÊÖÓ“µÖÖ´Öãôêû »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ Çü¤üµÖÖŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ²Ö§ü»Ö †Ö¤ü¸ü ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ ¾Ö¸ü ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ÖÂ™ü —ÖÖ»µÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Ö“ÖÖ †Ö¤ü¸ü
�ú´ÖßÆüß ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• ˆ¤üÖ. ‹�ÖÖ¤üÖ ¯ÖÖê×»ÖÃÖ †×¬Ö�úÖ¸üß ÆüÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ‘Ö¸üß ˆŸ�éúÂ™ü
ÃÖæ™ü ¾Ö ´ÖÆüÖ�Ö›ü¶Ö �ÖÖ›üßŸÖæÖ µÖêŸÖÖê. ŸÖã́ Æüß ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö ŸµÖÖ“Öê Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ
�ú¸üŸÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖÖ ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“Öê ˆŸ�éúÂ™ü ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖ.

ŸÖÖê ¯ÖÖê×»ÖÃÖ †×¬Ö�úÖ¸üß ×Ö‘ÖæÖ �Öê»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“Öê �Ö¸üß²Ö ×¿Ö�Ö�ú
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ‘Ö¸üß µÖêŸÖÖŸÖ. ŸÖã́ Æüß ¯ÖÖê×»ÖÃÖ †×¬Ö�úÖ·µÖÖÃÖÖšüß •Öê ×¿ÖÂ™üÖ“ÖÖ¸ü
ÃÖÓ́ ÖŸÖ �êú»ÖêŸÖ ŸÖê “ÖÖÓ�Ö»Öê ×¿ÖÂ™üÖ“ÖÖ¸ü ¯ÖÖ»ÖÖ ŸÖã́ Æüß �Ö¸üß²Ö ×¿Ö�Ö�úÖÃÖÖšüß
�ú¤üÖ×“ÖŸÖ �ú¸ü�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüß. ŸÖã´Ö“Öê ×¿Ö�Ö�ú ‘Ö¸üÖÓŸÖæÖ ²ÖÖÆêü ü̧ ×Ö‘ÖæÖ �Öê»µÖÖÖÓŸÖ¸ü
ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖ¾Ö¸ü »Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �ú¸üÖ ¾Ö ŸÖã́ Æüß �úÖê�ÖÖ»ÖÖ ´ÖÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ
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´ÖÖÖ ¤êüŸÖÖ ÊÖÓ“Öê ×Ö¸üß�Ö�Ö �ú¸üÖ. ŸÖÖê ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ¯ÖÖê×»ÖÃÖ †×¬Ö�úÖ¸üß ÆüÖ
²Öê�úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ŸÖÃÖê“Ö ²»µÖæ ×±ú»´Ö ¤üÖ�Ö×¾Ö�ÖÖ·µÖÖ ×¾Ö×›ü†Öê
¯ÖÖ»ÖÔ̧ ü´Ö¬ÖæÖ »ÖÖ“Ö ‘ÖêŸÖÖê. ÊÖ“Öê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ –ÖÖÖ †ÃÖ»Öê, ŸÖ¸üß ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ“Öê
ü̧Ö•Öê¿ÖÖÆüß Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ �êú»Öê, ̄ Ö�Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú ü̧�ÖÖŸÖ ŸÖã´Æüß ŸµÖÓÖ“ÖÖ ×ŸÖ ü̧Ã�úÖ ü̧

�ú¸üŸÖÖ. ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖ³µÖ ×¿Ö�Ö�úÖ“Öê •Ö¸üß ŸÖã́ Æüß “ÖÖÓ�Ö»Öê Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ �êú»Öê
ÖÖÆüß ŸÖ¸üß ŸÖã́ Æüß ŸµÖÓÖ“µÖÖ¾Ö¸ü �Ö·µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖÖê ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖ.

• †¿Öß ‘Ö™üÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖÆüß ‘Ö›æü ¿Ö�úŸÖê. �úÖê�ÖßŸÖ¸üß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
ŸÖ¿Öß“Ö ¸üÖ•Öê¿ÖÖÆüß £ÖÖ™üÖ“Öß ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú ¤êüŸÖ ÖÖÆüß, •ÖÖê ŸµÖÖ ‹�ÖÖªÖ ¯ÖÖ¯Öß
´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ¤êüŸÖÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã ŸÖã́ Æüß ÃÖ••ÖÖ †ÃÖÖ»Ö ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öß �éúŸµÖê Æüß
“ÖÖÓ�Ö»Öß †ÃÖŸÖß»Ö ŸÖ¸ü »ÖÖê�ú ŸÖã́ Ö“µÖÖ¾Ö¸ü †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ̄ ÖÏế Ö �ú ü̧ŸÖß»Ö.
¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ •Öê¾Öœüß Ã¾ÖŸÖ„×¾ÖÂÖµÖß ́ ÖÖ×ÆüŸÖß †ÃÖŸÖê ŸµÖÖ¯Öê�ÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ
ŸÖã́ Ö“µÖÖ²Ö§ü»Ö •ÖÖÃŸÖ šüÖ‰ú�ú †ÃÖŸÖê, ŸÖê ÃÖÓ̄ Ö¢Öß“Öê ¯ÖÏ¤ü¿ÖÔÖ ¾Ö ¿Öî»Öß,
ÊÖÓÖß ±úÃÖ×¾Ö»Öê •ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ “ÖÖ×¸ü¡µÖÖÖãÃÖÖ¸ü“Ö ŸÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
´ÖÖÖ ¤êüŸÖÖŸÖ.

• ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

'Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖ´ÖÃŸÖ ¸üÖ•µÖÖ“ÖÖ Ã¾ÖÖ´Öß! ŸÖã Æü¾Öê ŸµÖÖ»ÖÖ ¸üÖ•µÖ ¤êüŸÖÖêÃÖ ¾Ö Æü¾Öê
ŸµÖÖ�ú›ãüÖ ×Æü̧ üÖ¾ÖãÖ ‘ÖÓŸÖÖêÃÖ. Æü¾Öê ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÂšüÖ ¯ÖÏ¤üÖÖ �ú¸üŸÖÖêÃÖ ¾Ö Æü¾Öê ŸµÖÖ»ÖÖ
†¯Ö´ÖÖ×ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖêÃÖ. �ú»µÖÖ�Ö ŸÖã—µÖÖ“Ö †�ÖŸµÖÖ×¸üŸÖ †ÖÆêü.

         (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 3:26)

´Æü�ÖæÖ ™üß�êú´Öãôêû ‘ÖÖ²ÖºþÖ •ÖÖ‰ú Ö�úÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ ÃÖ´ÖÖÖ
ÆüÖ µÖ¿ÖÖÃÖÖšüß �êú»Öê»µÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖÖŸÖ †¯ÖµÖ¿Ö †Ö»µÖÖÖê �ú´Öß ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß,
¯Ö�Ö •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß Ã¾ÖŸÖ„“Öß Öî×ŸÖ�ú ´Öæ»µÖê �ú´Öß �êú»ÖßŸÖ ŸÖ¸ü“Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ ´ÖÖÖ
�ú´Öß ÆüÖê‡Ô»Ö.

• ›êü»Ö �úÖÖì�Ö ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ (How to stop worrying and start
living)'�úÖôû•Öß �ú¸ü�Öê �úÃÖê £ÖÖÓ²Ö¾ÖÖ¾Öê ¾Ö •Öß¾ÖÖ •Ö�Ö�µÖÖÃÖ ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ
�ú¿Öß �ú¸üÖ¾Öß? 'µÖÖ ÃÖã̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê, 'ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖŸÖ
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ •Öê µÖÖê�µÖ ¾ÖÖ™üŸÖê ŸÖê“Ö �ú¸üÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ¾Ö¸ü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß

18 - ×“Ö�úÖ™üß
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ŸÖ·ÆêÖê ™üß�úÖ �êú»Öß •ÖÖ‡Ô»Ö. ŸÖã́ Æüß �úÖÆüß �êú»ÖêŸÖ ŸÖ¸üß ŸµÖÖ“Öß ØÖ¤üÖ
ÆüÖê‡Ô»Ö ¾Ö ŸÖã́ Æüß �úÖÆüßÆüß �êú»Öê ÖÖÆüßŸÖ ŸÖ¸üß ŸµÖÖ“Öß ¯Ö�Ö ØÖ¤üÖ �êú»Öß
•ÖÖ‡Ô»Ö. ´Æü�ÖæÖ ™üß�êú²Ö§ü»Ö ´Öãôûß“Ö �úÖôû•Öß �úºþ Ö�úÖ.

• †²ÖÎÖÆü´Ö Ø»Ö�úÖ µÖÖÓÖß ´Öæôû“µÖÖ †Ö×±Ïú�úÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“Öß
�Öã»ÖÖ´Ö×�Ö¸üß¯ÖÖÃÖæÖ ´ÖãŒŸÖŸÖÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¬ÖÖ›üÃÖß ¾Ö ¬ÖÖê�êú¤üÖµÖ�ú ×Ö�ÖÔµÖ
‘ÖêŸÖ»ÖÖ. ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖãÂ�úôû ™üß�êú“Öß —ÖÖê›ü ˆšü»Öß ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öê ×´Ö¡Ö ŸÖÃÖê“Ö
¿Ö¡Öæ ÊÖÓÖß ŸµÖÖ“ÖÖ ŸÖß¾ÖÎ ×¬ÖŒ�úÖ¸ü �êú»ÖÖ. ›êü»Ö �úÖÖì�ÖÖê †²ÖÎÖÆü´Ö Ø»Ö�úÖ“Öê
™üß�êú¾Ö¸üß»Ö ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖ �ÖÖ»Öß»Ö ¿Ö²¤üÖÓŸÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê †ÖÆêü. †²ÖÎÖÆü´Ö Ø»Ö�úÖ
ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ '•Ö¸ü ´Öß ™üß�úÖ †ÃÖ»Öê»Öß ÃÖ¾ÖÔ ¯Ö¡Öê ¾ÖÖ“Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»ÖÖ,
•µÖÖ¯Öî�úß •Ö¾Öôû•Ö¾Öôû ÃÖ¾ÖÖÕ“Öß ̂ ¢Ö ȩ̂ü ªÖ¾ÖµÖÖ“Öß ÖÖÆüßŸÖ, ŸÖ¸ü Æêü �úÖµÖÖÔ»ÖµÖ
´Ö»ÖÖ ²ÖÓ¤ü �ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�Öê»Ö. ´Öß ´ÖÖ—µÖÖ �Ö´ÖŸÖêÖãÃÖÖ¸ü •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ
“ÖÖÓ�Ö»Öê �ú¸�µÖÖ“ÖÖ ́ Öß ̄ ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê.ü ¾Ö †�Öȩ̂ ü¯ÖµÖÕŸÖ ́ Öß “ÖÖÓ�Ö»Öê“Ö �ú¸üŸÖ
¸üÖÆüÖ�ÖÖ¸ü ÆüÖ ´ÖÖ—ÖÖ ¿Ö²¤ü †ÖÆêü. •Ö¸ü ÊÖ ÃÖ¾ÖÖÓÔ“ÖÖ ¿Öê¾Ö™ü ´Ö»ÖÖ “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ
×´ÖôûÖ»ÖÖ ŸÖ¸ü ´ÖÖ—µÖÖ×¾Öºþ¨ü �úÖµÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê �Öê»Öê ÊÖ»ÖÖ ´ÖÆü¢¾Ö ÖÖÆüß.
•Ö¸ü ́ ÖÖ—ÖÖ ¿Öê¾Ö™ü “Öã�úß“ÖÖ †ÃÖ»ÖÖ ŸÖ ü̧ •Ö ü̧ß ¤êü¾Ö¤æüŸÖÖÓÖß ¿Ö¯Ö£Öê¾Ö¸ü ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê
�úß, ´Öß ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ÆüÖêŸÖÖê ŸÖ¸üß �úÖÆüß ±ú¸ü�ú ¯Ö›ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.'
¿Öê¾Ö™üß ›êü»Ö �úÖÖì�Ö †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

(Do the very best you can do and then put up your old um-
brella and keep the rain of criticism from running down the
back of your neck)

'ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ •Öê “ÖÖÓ�Ö»Öê �ú¸ü�Öê ¿ÖŒµÖ †ÖÆêü ŸÖê �ú¸üÖ †Ö×�Ö »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ
×™ü�êú¾Ö¸ü »Ö�Ö ¤êü‰ú Ö�úÖ.' ™üß�êú´Öãôêû ‘ÖÖ²ÖºþÖ •ÖÖ‰ú Ö�úÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ
¯ÖÏµÖŸÖÖÓŸÖ ×“Ö�úÖ™üß ¬ÖºþÖ ¾ÖÖ�ÖÖ.

2) Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Ö (Negative Influence):

´ÖÖÖ¾Öß ¿Ö¸üß¸ü Æêü ‡ŸÖ�êú �ÖãÓŸÖÖ�ÖãÓŸÖß“µÖÖ �Öã�Ö¬Ö´ÖÖÔ“Öê †ÖÆêü �úß,
¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ¿ÖŸÖ�úÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸµÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ ¾Ö ̄ Ö×¸ü�Ö�ÖÖ�ÖÖ»Öß †ÖÆêü. ŸÖ ü̧ßÃÖã̈ üÖ
†Ö¯Ö�Ö Æüß �ÖãÓŸÖÖ�ÖãÓŸÖß ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ÃÖ´Ö•Öæ ¿Ö�ú»Öê»ÖÖê ÖÖÆüß. ́ ÖÖ †Ö×�Ö †ÖŸ´ÖÖ
Æêü ¿Ö¸üß¸üÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ �ÖãÓŸÖÖ�ÖãÓŸÖß“Öê †ÖÆêüŸÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖŸÖ ±úŒŸÖ ³ÖÖî×ŸÖ�ú
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¯Ö¤üÖ£ÖÔ“Ö ÖÖÆüß ŸÖ¸ü �úÖÆüß ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öß ¿ÖÛŒŸÖÆüß (Energy) ÃÖÖ´Öß»Ö †ÖÆêü.

×Ö¸üß�Ö�Ö ¾Ö †Öã³Ö¾Ö ÊÖÓ“µÖÖ¾ÖºþÖ ŸÖŸ¾Ö–ÖÖÖß, ´ÖÖÖê×¾Ö�úÖ¸ü
×“Ö×�úŸÃÖ�ú ¾Ö ›üÖòŒ™üÃÖÔ Æêü ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö �úÖÆüß †Ö�ú›êü ¾Ö ÃÖŸµÖŸÖÖ ÃÖÖÓ�Öã
¿Ö�úŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ¯Öî�úß �úÖÆüß �ÖÖ»Öß ×¤ü»Öê †ÖÆêüŸÖ.

• ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æß ¿ÖÛŒŸÖ ¾ÖÖ Ã¯ÖÓ¤üÖÖÓ“Öß ‹�ú »ÖÖ™ü †ÖÆêü. ¯ÖÏŸµÖê�ú
¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖ»ÖÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖôêû Ã¯ÖÓ¤üÖ ¾ÖÖ ŸÖ Ó̧ü�Ö»ÖÆü¸üß †ÃÖŸÖê. ̄ ÖÏŸµÖê�ú
´ÖÖãÂµÖ ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖß»Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÖãÃÖÖ¸ü Ã¯ÖÓ¤üÖ Ø�ú¾ÖÖ ‰ú•ÖÖÔ ²ÖÖÆêü¸ü
ÃÖÖê›üŸÖ †ÃÖŸÖÖê. ŸÖÃÖê“Ö ŸÖÖê ŸµÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖÓ�ú›æüÖ ¯Ö�Ö Ã¾Öß�úÖ¸üŸÖÖê.

• ÃÖ�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö, ̂ ´Ö¤êü ×¾Ö“ÖÖ ü̧ ¾Ö •Ö²Ö¸ü ́ ÖÆü¢¾ÖÖ�úÖÓ�ÖÖ †ÃÖ»Öê»Öß
¾µÖÛŒŸÖ Æüß ŸµÖÖ»ÖÖ ³Öê™ü�ÖÖ·µÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖÛŒŸÖ´Ö¬µÖê ŸÖ¿ÖÖ“Ö ̄ ÖÏ�úÖ¸ü“Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü
¾Ö ´ÖÆü¢¾ÖÖ�úÖÓ�ÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üŸÖêê.

• Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö, ÃÖÓÆüÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü, ˆ¤üÖÃÖü¯Ö�ÖÖ, Öî̧ üÖ¿µÖ
¾Ö �ÖãÆêü�ÖÖ¸üß ̄ ÖÏ¾Öé×¢Ö †ÃÖ»Öê»Öß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß ŸµÖÖ»ÖÖ ³Öê™ü�ÖÖ·µÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�úÖ´Ö¬µÖê
ŸµÖÖ“Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¾Ö ¾Öé×¢Ö ˆŸ¯Ö®Ö �ú¸üŸÖêê.

�ãúšü»µÖÖÆüß ŸÖ·Æê“ÖÖ Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ÆüÖ ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö
ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ¿Öß»Ö �ú»¯ÖÖê“ÖÖ ²Öôûß ‘ÖêŸÖÖê. Ö�úÖ¸üÖ£Öá ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÖê Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
¾µÖÛŒŸÖ´ÖŸ¾Ö ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ ÆüÖêŸÖê †Ö×�Ö †¿ÖÖ ¾µÖÜŒŸÖÓ“ÖÖ »ÖÖê�ú ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü
�ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ÆüÖ ŸµÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ
´ÖÖÖŸÖ �ÖÖê»Ö ¹ýŸÖæÖ ²ÖÃÖŸÖÖê.

• �Óú¤üß»ÖÖ´Ö¬µÖê •µÖÖêŸÖß“Öê ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖ“Ö †ÖÆêü ŸÖÖê¯ÖµÖÕŸÖ
•µÖÖêŸÖ Æüß ÃÖÖêÃÖÖ™ü¶Ö“µÖÖ ¾ÖÖ·µÖÖŸÖ ¯Ö�Ö •ÖôûŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö Æüß �úÖ“Ö
�úÖœü»µÖÖ¾Ö¸ü ‹�ú »ÖÆüÖÖ¿ÖÖ ±ãÓú�ú¸ü ´ÖÖ¸ü�µÖÖÖê ¯Ö�Ö Æüß •µÖÖêŸÖ ×¾Ö—ÖæÖ
•ÖÖ‡Ô»Ö. •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ Æüß •Öôû�ÖÖ·µÖÖ •µÖÖê×ŸÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêü, ×ŸÖ“Öê ‡Ó¬ÖÖ
×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ Æêü †ÖÆêü ¾Ö ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß �úÖ“Ö ́ Æü�Ö•Öê Ö ÃÖÓ̄ Ö�ÖÖ¸üß ¾Ö ¥üœü
ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö Æüß †ÖÆêü. ŸµÖÖ ¥üœü ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé¢ÖßÖê“Ö ÊÖ •µÖÖêŸÖß“Öê
×¾Ö—Ö�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö �êú»Öê �Öê»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. Ö�úÖ¸üÖ£Öá ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü,
×Ö¸üÖ¿ÖÖ¾ÖÖ¤üß, ˆ�Öß¾ÖÖ �úÖœü�ÖÖ ȩ̂ü, �ÖãÆêü�ÖÖ¸üß ̄ ÖÏ¾Öé×¢Ö“Öß ´ÖÖ�ÖÃÖê ¾Ö •µÖÖÓÖß

18 - ×“Ö�úÖ™üß
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†ÖµÖãÂµÖÖŸÖ ŸÖ›ü•ÖÖê›ü �úºþÖ �Ö×¸ü²Öß“ÖÖ ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü �êú»ÖÖ †ÖÆêü ¾Ö •Öê
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ †¿ÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ ÊÖ •ÖôûŸµÖÖ
•µÖÖêŸÖß»ÖÖ ×¾Ö—Ö×¾Ö�ÖÖ¸üß ÃÖÖ¬ÖÖê †ÖÆêüŸÖ.

• •ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ Ã¾ÖµÖÓÃÖã“ÖÖê“ÖÖ (Auto-suggestion) †³µÖÖÃÖ
¯Ö¸üß¯Öã�ÖÔ ÖÖÆüß ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öß ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖÆüß �ú´Ö�ãú¾ÖŸÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖü †¿ÖÖ
»ÖÖê�úÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ÖêÆü´Öß ¤æü¸ü ¸üÖÆüÖ�µÖÖ“Öß �úÖôû•Öß ‘µÖÖ.

• •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ŸÖÓ¤ãüºþÃŸÖ †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖ¤üá, �ÖÖê�ú»ÖÖ ¾Ö
‡ŸÖ¸ü ÃÖÓÃÖ�ÖÔ•ÖµÖ ̧ üÖê�Ö ̄ Ö™ü�úÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ ŸÖã́ Æüß ÃÖ¤üá ¾Ö
�ÖÖê�ú»ÖÖ ŸÖÃÖê“Ö ÃÖ¾ÖÔ ŸÖ·Æê“µÖÖ ÃÖÓÃÖ�ÖÔ•ÖµÖ ̧ üÖê�ÖÖÓ¯ÖÖÃÖæÖ ²Ö“ÖÖ¾ÖÖ“Öß �úÖôû•Öß
‘ÖêŸÖÖ. Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü ¾Ö ŸÖ¿ÖÖ“Ö ŸÖ·Æê“ÖÖ ÃÖ´ÖæÆü Æêü ²ÖÖî×¨ü�ú
ÃÖÓÃÖ�ÖÔ•ÖµÖ (Intellectual infection) ¸üÖê�ÖÖ“Öê ˆ�Ö´ÖÃ£ÖÖÖ †ÖÆêü. •Ö¸ü
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”êû“Öß •µÖÖêŸÖ ÃÖŸÖŸÖ ̄ Öê™üŸÖß ̧ üÖÆüÖ¾Öß ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öß ×“Ö�úÖ™üß
�úÖµÖ´Ö ¸üÖÆüÖ¾Öß †ÃÖê ¾ÖÖ™üŸÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü †¿ÖûÖ »ÖÖê�úÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü ¸üÖÆüÖ.

•  ‹�ú ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü ´Æü�Ö †ÖÆêü,(A man is known by the com-
pany he keeps) '´ÖÖÖ¾Ö •µÖÖÓ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ ̧ üÖÆüÖŸÖÖê ŸµÖÖ¾ÖºþÖ †Öêôû�Ö»ÖÖ
•ÖÖŸÖÖê.' Æß �Ö¸üÖê�Ö¸ü“Ö ÃÖŸµÖ ¾ÖÃŸÖãÛÃ£ÖŸÖß †ÖÆêü. ÖêÆü´Öß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾ÖÖ
µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾µÖÜŒŸÖ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ ¸üÖÆüÖ Ø�ú¾ÖÖ ‹�ú™êü ¸üÖÆüÖ ¯Ö�Ö �ú¬ÖßÆüß
²ÖÖî×¨ü�ú ÃÖÓÃÖ�ÖÔ•ÖµÖ ¸üÖê�ÖÖÖê ¯Ö”ûÖ›ü»Öê»µÖÖ ÃÖ´ÖãÆüÖŸÖ ¸üÖÆæü Ö�úÖ.

3) ŸÖ›ü•ÖÖê›üß“ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö (Compromising Nature)

• »ÖÖê�úÖÓ“Öß ×“Ö�úÖ™üß ¾Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ �ú´Öß ÆüÖêŸÖÖê, �úÖ¸ü�Ö ŸÖê •Öß¾ÖÖÖŸÖ
´ÖÖÖ�ÖÓ›üÖÖ ¾Ö �Ö×¸ü²Öß»ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸üüŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖê Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ ¤ãü¤ðü¾Öß †ÃÖê
ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖŸÖ. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö �ÖÖ»Öß»Ö ¿»ÖÖê�ú »Ö�ÖÖŸÖ šüê¾Ö»Öê ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“Öê •Öß¾ÖÖ“Ö
²Ö¤ü»ÖæÖ •ÖÖ‡Ô»Ö ¾Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×“Ö�úÖ™üß ¾Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö.

• ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

'‡ÔÀ¾Ö¸ü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¾µÖÛŒŸÖ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß“Öê
†Öê—Öê ™üÖ�úßŸÖ ÖÃÖŸÖÖê. ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖŒŸÖßÖê •Öê ¯Öã�µÖ �ú´Ö×¾Ö»Öê †ÖÆêü, ŸµÖÖ“Öê ±úôû
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ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß“Ö †ÖÆêü †Ö×�Ö •Öê ¯ÖÖ¯Ö �ÖÖêôûÖ �êú»Öê †ÖÆêü ŸµÖÖ“ÖÖ ¥üÂ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö
ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü“Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü †ÖÆêü'                                    (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:286)

'†Ö×�Ö †ÃÖê �úß ´ÖÖÖ¾ÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüß“Ö ÖÖÆüß ¯Ö¸ÓüŸÖã ŸÖê •µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÖê
¯ÖÏµÖŸÖ �êú»ÖÖ †ÖÆêü.'                                            (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 53 :39)

• ‡ÔÀ¾Ö¸ü ¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'´Ö»ÖÖ ÆüÖ�ú ́ ÖÖ¸üÖ †Ö×�Ö ́ Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ̄ ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ¤êü‡ÔÖ'           (Jer.ü33.3)

• '“ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖµÖÖÕ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö' ÊÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ ˆŸÖÖ¸üÖ “ÖÖî£ÖÖ
(×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü»Öê) ÊÖ´Ö¬µÖê †Ö¯Ö�Ö ‹�úÖ ‡Ã¡ÖÖµÖ»Öß •ÖÖê›ü¯µÖÖ“Öß
•µÖÖÓ“µÖÖ Ö¿Öß²ÖÖÓŸÖ ´Öã»Öê Ö¾ÆüŸÖß ¯Ö Ó̧üŸÖã ŸÖß ŸµÖÖÓÖÖ ×´ÖôûÖ»Öß, Æüß �ú£ÖÖ
†ÖÆêü ×ŸÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �úºþ. ÊÖ �ÖÖêÂ™üß“Öê ŸÖÖŸ¯ÖµÖÔ †ÃÖê ÆüÖêŸÖê �úß, •Ö¸ü
†Ö¯Ö»Öß ‡“”ûÖ †ÃÖ»Öß ¾Ö ŸµÖÖÃÖÖšüß ́ ÖÖ�ÖÔ ¿ÖÖê¬Ö»ÖÖ ŸÖ ü̧ †Ö¯Ö»Öê ×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ
ÖŒ�úß“Ö ²Ö¤ü»Öæ ¿Ö�úŸÖê.

• †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏêÂÖßŸÖ µÖÖÓÖß †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,

'¯ÖÏÖ£ÖÔÖế Öãôêû ´ÖéŸµÖæÃÖã̈ üÖ ¯Öãœêü œü�ú»Ö»ÖÖ •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖÖê,' (Æü¤üßÃÖ)

• †Ö×�Ö †ÃÖêÆüß ¯Öãœêü ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,

 ‡ÔÀ¾Ö¸ü ´Æü�ÖŸÖÖê, ´ÖÖ—µÖÖ�ú›æüÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ •Ö¿ÖÖ †¯Öê�ÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ
ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ´Öß ŸµÖÖÓÖÖ ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú ¤êüŸÖÖê.' (Æü×¤üÃÖ)

• ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ ¾Ö¸üß»Ö ¿»ÖÖê�ú �ÖÓ²Öß¸ü¯Ö�Öê ¹ýŸÖæÖ šêü¾ÖÖ †Ö×�Ö
»Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸ü �ãú�ÖÖ»ÖÖÆüß �ú¬Öß �Ö¸üß²Ö ²ÖÖ×¾ÖŸÖ ÖÖÆüß. •Ö¸üß
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¤üÖ×¸ü¦ü¶Ö“ÖÖ ¿ÖÖ¯Ö †ÃÖ»ÖÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯Öæ¾ÖÔ•ÖÖÓ“µÖÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ
Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ̄ Öæ¾ÖÔ�ú´ÖÖỐ Öãôêû ¡ÖÖÃÖ ³ÖÖê�ÖŸÖ †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸üß ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß¿Öß ŸÖ›ü•ÖÖê›ü
�úºþ Ö�úÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÂ™üÖÓ́ Öãôêû, ŸÖã́ Ö“µÖÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖế Öãôêû ŸÖÃÖê“Ö ŸÖã́ Ö“Öß
“ÖÖÓ�Ö»Öß �éúŸµÖê ¾Ö ÃÖÓŸÖ•ÖÖÖÓ�ú›æüÖ ¾Ö ¯Ö×¾Ö¡Ö ¾µÖÜŒŸÖ�ú›æüÖ †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤ü
ÊÖÓ“µÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Ö“Öê ³ÖÖ�µÖ ²Ö¤ü»Ö»Öê •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖê. ÖêÆü´Öß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
¾Öé×¢Ö šêü¾ÖÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›æüÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �ÖÖêÂ™üà“Öß“Ö †¯Öê�ÖÖ �ú¸üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß

18 - ×“Ö�úÖ™üß
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†ÃÖê �êú»ÖêŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“Öß ¯Ö×¸üÛÃ£Ö×ŸÖ ÖŒ�úß“Ö ÃÖã¬ÖÖ ȩ̂ü»Ö.

• ¯ÖÏŸµÖê�ú ÃÖÓ�ú™ü Æêü †Ö¯Ö»µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ÃÖ´ÖÖÖ Ø�ú¾ÖÖ •ÖÖÃŸÖ µÖ¿ÖÖ“µÖÖ
ÃÖÓ×¬Ö †Ö�ÖŸÖê. ŸµÖÖ †Öêôû�ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ »ÖÖ³Ö ˆšü¾ÖÖ.

• •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ŸÖ›ü•ÖÖê›ü �ú¸üŸÖÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ Ö¿Öß²ÖÖ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü
�ú¸üŸÖÖ, ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖÖÓŸÖß»Ö •ÖÖȩ̂ ü †Ö×�Ö ×•Ö¾ÖÓŸÖ¯Ö�ÖÖ ÖÂ™ü
ÆüÖêŸÖÖê. ŸÖã́ Ö“ÖÖ ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ ÆüÖ †¬ÖÔ¾Ö™ü ÆüÖêŸÖÖê. ŸÖã́ Ö“Öß ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü
ÆüÖêŸÖê ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öß ×“Ö�úÖ™üßÆüß �ú´Öß ÆüÖêŸÖê.

ÖêÆü´Öß ´Ö ȩ̂ü¯ÖµÖÕŸÖ —ÖãÓ•Ö ªÖ. �ú¬ÖßÆüß ¯ÖÏµÖŸÖ ÃÖÖê›æü Ö�úÖ †Ö×�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ †¿Öß“Ö ¬ÖîµÖÔ¾ÖÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖê †Ö¾Ö›üŸÖÖŸÖ. ¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê
¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'�ú�Ö�Ö¸ü ¾ÆüÖ †Ö×�Ö ¬ÖîµÖÔ¿Öß»Ö ¸üÖÆüÖ.'     (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, Josh. 1:6)

4) ̄ ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ¤üÖµÖ�ú �ÖÖêÂ™üà“ÖÖ †³ÖÖ¾Ö (Absence motivation factor):

‹�ú †Ö×�Ö ‹�ú ´Æü�Ö•Öê ¤üÖêÖ ÖÖÆüß ŸÖ¸ü †�ú¸üÖ †ÖÆêü. •Ö¸ü
‹�úÖ“Ö ²Öò™ü¸üßÖê ×¾Ö•Öȩ̂ üß“ÖÖ (™üÖò“ÖÔ“ÖÖ) ¯ÖÏ�úÖ¿Ö ¤üÆüÖ±æú™ü •ÖÖŸÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü
¤üÖêÖ ²Öò™ü·µÖÖÓÖß ŸÖÖê 20 ±æú™ü ÖÖÆüß ŸÖ¸ü “ÖÖôûßÃÖ ±æú™üÖÓ̄ ÖµÖÕŸÖ •ÖÖ‡Ô»Ö.
ÃÖ´ÖæÆüÖ“ÖÖ ¯Ö¸üÖ�Îú´Ö, ŸÖÖ�ú¤ü, �Ö´ÖŸÖÖ †Ö×�Ö ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖŸÖÖ Æüß ¾µÖÛŒŸÖ¿Ö:
•ÖÖÃŸÖ †ÃÖŸÖê. ́ Æü�ÖæÖ µÖ¿ÖÖ“ÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ ‹�ú™ü¶ÖÖê “ÖÖ»ÖŸÖ •ÖÖ‰ú Ö�úÖ, ŸÖ¸
ŸÖã́ Ö“µÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ¿Öß ´Öî¡Öß �ú¸üÖ. ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß
³ÖÖ�Öß¤üÖ ü̧ß �ú ü̧Ö †ÃÖÖ ́ ÖÖ—µÖÖ ́ Æü�Ö�µÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ ÖÖÆüß. ́ Ö»ÖÖ †ÃÖê ́ Æü�ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê
†ÖÆêü �úß µÖ¿ÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü �úÖ×±ú»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê “ÖÖ»ÖŸÖ ¸üÖÆüÖ.

�Öǣ Ö ¯Öæ¾Öá, »ÖÖê�ú ÃÖ´Öã¤üÖµÖ �úºþÖ ‹�úÖ ×šü�úÖ�ÖÖÆæüÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ
×šü�úÖ�Öß ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖŸÖÖ, ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö,
´Ö¤üŸÖ ¾Ö ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ ÊÖÓ“Öß �ÖÖ¡Öß ¾ÖÖ™üŸÖ †ÃÖê. †¿ÖÖ ÃÖ´Öã¤üÖµÖÖ»ÖÖ
�úÖ¸ü¾ÖÖÓò †ÃÖê ˆ¤æÔü´Ö¬µÖê ´Æü™ü»Öê •ÖÖŸÖê. †Ö•Ö“µÖÖ †Ö¬Öã×Ö�ú •Ö�ÖÖŸÖ ¯Ö�Ö
ŸÖã́ Æüß µÖ¿Ö¯ÖÏÖÛ¯ŸÖÃÖÖšüß »ÖÖÓ²Ö“ÖÖ ¾Ö �Ö›üŸÖ¸ü ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸ü�ÖÖ¸ü †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü
ŸÖÖÓ›ü¶Ö“ÖÖ (�úÖ¸ü¾ÖÖòÓ) ¿ÖÖê¬Ö ‘µÖÖ. ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö, “ÖÖÓ�Ö»Öß �úÖ´Öê �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü,
“ÖÖÓ�Ö»Öê “ÖÖ×¸ü¡µÖ, ˆŸÃÖÖÆüß, ¯Öî¿ÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö †ÃÖ»Öê»Öê ¾Ö ¤ãüÃÖ·µÖÖ“ÖÖ
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Æêü¾ÖÖ Ö ¾ÖÖ™ü�ÖÖ·µÖÖ Ø�ú¾ÖÖ Ã¾ÖÖ£Öá ÖÃÖ�ÖÖ·µÖÖ †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓ¿Öß ÃÖÓ̄ Ö�Ôú
ÃÖÖ¬ÖÖ ¾Ö ´Öî¡Öß �ú¸üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ ¸üÖ×Æü»ÖÖŸÖ
ŸÖ¸ ŸÖã́ Ö“Öê ´ÖÖ Æêü ÃÖŸÖŸÖ ¿ÖÛŒŸÖ, Ã¯ÖÓ¤üÖê †Ö×�Ö ˆŸÃÖÖÆü ÊÖ �ÖÖêÂ™üß
×´Öôû¾Öæ »ÖÖ�Öê»Ö. ŸÖã́ Ö“Öß ‡“”ûÖ ÃÖŸÖŸÖ •¾Ö»ÖÓŸÖ ¸üÖ×Æü»Ö, ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ Ö¾ÖßÖ
ˆ¯Ö�Îú´ÖÖ“µÖÖ, ×¾Ö¬ÖÖµÖ�ú †Ö×�Ö ÃÖÓ³ÖÖ¾µÖ �ú»¯ÖÖÖ ÊÖÓ“ÖÖ »ÖÖ³Ö ÆüÖê‡Ô»Ö.

†Ó×ŸÖ´Ö ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,

'ÃÖ»»ÖÖ´ÖÃÖ»ÖŸÖß´Ö¬µÖê“Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“Öê ´ÖæôûŸÖŸ¾Ö †ÖÆêü (Æü×¤üÃÖ)'

µÖÖê�µÖ ŸµÖÖ ¾µÖÜŒŸÖ¿Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ �ú»¯ÖÖÖ ¾Ö µÖÖê•ÖÖÖ ÊÖÓ“Öß
ÃÖ»»ÖÖ´ÖÃÖ»ÖŸÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ ¾Ö “Ö“ÖÖÔ �ú¸üÖ. ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖæ“ÖÖÖ ¾Ö ¥üÂ™üß�úÖêÖ
Æêü Öß™ü ‹ê�úÖ ¾Ö ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘µÖÖ. ¯Ö Ó̧üŸÖã »ÖÖê�úÖÓ“Öß
×Ö¾Ö›ü �ú¸üŸÖÖÖÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ �úÖôû•Öß ‘µÖÖ ÖÖÆüßŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ
´ÖÖÖ“µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü »Ö²ÖÖ›üßÖê �ú²•ÖÖ �úºþÖ ŸÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ �ú»¯ÖÖÖ †Ö×�Ö
µÖÖê•ÖÖÖ “ÖÖêºþÖ ÖêŸÖß»Ö ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öê ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú ¬ÖîµÖÔ ÖÂ™ü �ú¸üŸÖß»Ö. ´Æü�ÖæÖ
ÃÖŸÖŸÖ ̄ ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ¤üÖµÖ�ú ̧ üÖÆüÖ�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ ü̧ �ú ü̧�ÖÖ·µÖÖ ÃÖ´ÖãÆüÖŸÖ
ÃÖÖ´Öß»Ö ¾ÆüÖ. •Ö¸üß ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ¿Öß ´Öî¡Öß �êú»Öß ÖÖÆüßŸÖ ŸÖ¸üß ŸµÖÖÓ“µÖÖ
•Ö¾Öôû¯ÖÖÃÖ ¸üÖÆüÖ�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã´Ö“µÖÖ Çü¤üµÖÖ»ÖÖ
ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“Öß “ÖÖÓ�Ö»Öß ¿ÖÛŒŸÖ, ̂ Â�ÖŸÖÖ ¾Ö Ã¯ÖÓ¤üÖê ×´ÖôûŸÖß»Ö
¾Ö ×“Ö�úÖ™üßÖê ¸üÖÆüÖ�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ ×´Öôêû»Ö.

• •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ “ÖÖ»Öæ �ú¸üŸÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ 80 ™üŒ�êú
×´Öôû�úŸÖ Æüß ´Öã�µÖ †¿ÖÖ 20 ™üŒ�êú ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓ�ú›æüÖ ¾Ö ˆ¸ü»Öê»Öß 20
™üŒ�êú ×´Öôû�úŸÖ Æüß 80 ™üŒ�êú »ÖÆüÖÖ»ÖÆüÖÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓ�ú›æüÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
×´ÖôûŸÖ †ÃÖê»Ö. Æüß 80 ™üŒ�êú »ÖÆüÖÖ »ÖÆüÖÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�êú ŸÖã́ Ö“Öß ÖêÆü´Öß“Ö
›üÖê�êú¤ãü�Öß šü ȩ̂ü»Ö. ŸÖã́ Ö“Öê †ÓŸÖ„�ú¸ü�Ö ¾Ö †ÖŸ´ÖÖ �Öã»ÖÖ ¾Ö ÃÖÓ¾Öê¤üÖ¿Öß»Ö
šêü¾ÖÖ. •Ö¸ü ‹�ÖÖ¤êü ×�Ö·ÆÖ‡Ô�ú ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ�úÖ¸ü�ú ¾Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
´ÖÖÖ×ÃÖ�ú×¸üŸµÖÖ ¿ÖÖÓŸÖ ¾Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸üÖ�ú›æüÖ ¤æü¸ü Öê‰úÖ †Ö×�Ö
¸üÖ�Ö. Ø“ÖŸÖÖ, ŸÖ�ÖÖ¾Ö ‡ŸµÖÖ×¤ü ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü ¾ÖÖ™ü»Öê ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ¿Öß
×¾ÖÖ´ÖÏ̄ Ö�Öê ²ÖÖê»ÖæÖ Ã¾ÖŸÖ„ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“Öê ™üÖôûÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß �Öã�Ö¾Ö¢ÖÖ,
ÃÖê¾ÖÖ †Ö×�Ö •ÖÖÆüßü¸üÖŸÖ ÊÖ´Ö¬µÖê ŸÖã́ Ö“Öê ˆ¢Ö´ÖÖŸÖ ˆ¢Ö´Ö ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ»Ö

18 - ×“Ö�úÖ™üß
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ŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×¸ü�úÖ´Öê ²ÖÃÖæ ¤êü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸÖã́ Æüß ÖêÆü´Öß �úÖ´ÖÖ“µÖÖ
³ÖÖ¸üÖ�ÖÖ»Öß ¾µÖÃŸÖ ¸üÖÆüÖ»Ö.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'ÃÖ¤üÖ“ÖÖ¸üß ¾Ö ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú »ÖÖê�úÖÓ“Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ÖêÆü´Öß ŸÖÖ›üÖ“µÖÖ
—ÖÖ›üÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¾ÖÖœüŸÖ ¸üÖÆüß»Ö'                   (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, Ps 92:12)

• ŸÖã´Ö“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖŸÖß»Ö •Öôû�ÖÖ ü̧ß •µÖÖêŸÖ †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“Öß ́ ÖÖ„¿ÖÖÓ×ŸÖ
ÊÖÓ“Öê ¸ü�Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß �úÖôû•Öß ‘µÖÖ. ˆ�ÖÖ“Ö ³Ö¸ü�ú™üŸÖ •ÖÖ‰ú Ö�úÖ.
¸üÖ�Ö, �úÖôû•µÖÖ ¾Ö ±úÖ»ÖŸÖæ �ÖÖêÂ™üß ÊÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×“Ö�úÖ™üß¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü
ÖêŸÖß»Ö. ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¤ü¸ü¾ÖÖ•ÖÖ ÃÖ¾ÖÖÕÃÖÖšüß �Öã»ÖÖ šêü¾Öæ Ö�úÖ. •ÖÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ
µÖ¿ÖÖ“µÖÖ ×“Ö�úÖ™üß“µÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖÖÓŸÖ ̂ ¯ÖµÖÖê�Öß šüºþ ¿Ö�êú»Ö †¿ÖÖ“Ö ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓ“Öß
±úŒŸÖ ×Ö¾Ö›ü �ú¸üÖ.

×“Ö�úÖ™üß �ú¿ÖÖ´Öãôêû ¾ÖÖœüŸÖê?

�ÖÖ»Öß»Ö ˆ»»Öê�Ö �êú»Öê»µÖÖ �ÖÖêÂ™üà“µÖÖ †Öã̄ ÖÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ×“Ö�úÖ™üß
Æüß ¾ÖÖœüŸÖê. ˆ¤üÖ.

• ™üß�úÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“Öß ˆ¯ÖÛÃ£ÖŸÖß ¾Ö ™üß�êú“Öê ³ÖµÖ.

• Ö�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú ́ ÖÖÖê¾Öé×¢Ö †Ö×�Ö �Ö× ü̧²Öß“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ
ÃÖÆü¾ÖÖÃÖ.

• ¯Ö¸üÖ³Ö¾Ö, �Ö¸üß²Öß †Ö×�Ö ¤ãü„�Öê Æêü •Öß¾ÖÖÖ“ÖÖ ‹�ú ³ÖÖ�Ö ´Æü�ÖæÖ
Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ¸üß ́ ÖÖÛÃ£Ö×ŸÖ ¾Ö ŸµÖÖ¾Ö¸ü ×¾Ö•ÖµÖ ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ü¬Ö›ü¯Ö›ü
Ö �ú¸ü�Öê.

• ¯ÖÏê ü̧�ÖÖ¤üÖµÖ�ú, Ã±æúÙŸÖ¿ÖÖ»Öß, ̂ ŸÃÖÖÆüß ¾Ö ̄ Öî¿ÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ
»ÖÖê�úÖÓ¿Öß ÃÖÓ̄ Ö�Ôú Ö µÖê�Öê.

• ×“Ö�úÖ™üß ¾ÖÖœü×¾Ö�ÖÖ ȩ̂ü †Ö�Ö�Öß �úÖÆüß ́ ÖÖ�ÖÔ �ÖÖ»Öß ×¤ü»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ.
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1) •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ ÆüÖ ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ´Öæ»Ö³ÖæŸÖ ¯ÖÖµÖÖ †ÖÆêü. •¾Ö»ÖÓŸÖ
‡“”ûÖ ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖê“ÖÖ (Auto-suggestion) †¾Ö»ÖÓ²Ö
�ú¸üÖ.

2) ´Öß ´ÖÖ—µÖÖÃÖÖšüß µÖ¿Ö ×´Öôû¾ÖæÖ ÁÖß´ÖÓÓŸÖ ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê ÆüÖ ¥üœü
×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †Ö×�Ö ̄ Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ́ ÖÖ—µÖÖ ¾Öî³Ö¾Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ¬Ö›ü¯Ö›üßÃÖÖšüß
´Ö¤üŸÖ �ú ȩ̂ü»Ö Æüß �ÖÖœü ÁÖ¨üÖ ÊÖ´Öãôêû ×“Ö�úÖ™üß ¾ÖÖœüŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖế Öãôêû
(Auto-suggestion) ´ÖÖÖŸÖ ÁÖ¤ü¬ÖÖ †Ö×�Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖÖê.

3) ÃÖŸÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ́ Ö¤üŸÖßÃÖÖšüß ¾Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“µÖÖ �éú¯ÖêÃÖÖšüß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
�ú¸üÖ. •µÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Ö“ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö“Ö ²Ö¤ü»ÖæÖ •ÖÖ‡Ô»Ö ¾Ö Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Æüß
¯Öî¿ÖÖÃÖÖšüß ÃÖÓ¾Öê¤üÖ¿Öß»Ö, ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü †Ö×�Ö ¾Öî³Ö¾Ö ¾Ö
µÖ¿Ö ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖÖÓŸÖ ¤üß‘ÖÖìªÖê�Öß ²ÖÖŸÖÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ³Öê™ü
�ãú¯ÖÖÖÓ“µÖÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ ¯ÖîÃÖê ¯ÖÖšü¾ÖßŸÖ ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö ŸÖÖê ŸÖã́ Ö“Öê ¾µÖÛŒŸÖ´Ö¢¾Ö
†Ö×�Ö Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ²Ö¤ü»ÖæÖ ™üÖ�úŸÖÖê, •µÖÖ´Öãôêû ¾Öî³Ö¾Ö †Ö×�Ö µÖ¿Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖê.

4) ÖêÆü´Öß ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ ¤êü�ÖÖ·µÖÖ ÃÖÖ¬ÖÖÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ̄ Ö�úÖÔŸÖ ¸üÆüÖ, •µÖÖ´Ö¬µÖê
¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ¤üÖµÖ�ú ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“Öê ¾ÖÖ“ÖÖ, Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ ¯ÖãÆüÖ ¯ÖãÆüÖ »Ö�ÖÖŸÖ ‘Öê‰úÖ
Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ µÖ¿ÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖÖê, ¾Ö ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ¤üÖµÖ�ú ¾µÖÜŒŸÖ“ÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖ
ÊÖ �ÖÖêÂ™üà“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü. Ã±ãúÙŸÖ¤üÖµÖ�ú »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖ ÆüÖ ‹�ú
µÖ¿Ö ¾Ö ¾Öî³Ö¾Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ´ÖÆü¢¾Ö¯Öæ�ÖÔ ‘Ö™ü�ú †ÖÆêü.

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖ´Ö¬µÖê ‡ÔÀ¾Ö¸ ²Ö·µÖÖ“Ö ×šü�úÖ�Öß †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'Æêü ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖÖÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �úÖê̄ ÖÖ“Öê ³ÖµÖ ²ÖÖôû�ÖÖ †Ö×�Ö ÃÖŸµÖ¾ÖÖ¤üß
»ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÖê²ÖŸÖ ¸üÖÆüÖ.'                                        (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 9:119)

Ö´ÖÖ•Ö �úÖµÖ´Ö �ú¸üÖ, •Ö�úÖŸÖ †¤üÖ �ú¸üÖ †Ö×�Ö •Öê ´ÖÖ—µÖÖ¯Öãœêü —Öã�úŸÖ
†ÖÆêüŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖê²ÖŸÖ ŸÖã́ ÆüßÆüß —Öã�úÖ.                               (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:43)

'Æêü ¯Öî�ÖÓ²Ö¸ •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ¯ÖÖÆüÖ»Ö �úß »ÖÖê�ú †Ö´Ö“µÖÖ ÃÖÓ�êúŸÖ¾Ö“ÖÖÖÓ¾Ö¸
™üß�úÖ �ú¸üßŸÖ †ÖÆêüŸÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖãÖ ¤æü̧ ü ¾ÆüÖüüü'.           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 6:68)

18 - ×“Ö�úÖ™üß
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†¿ÖÖŸÖ·Æê“Öê ¯ÖãÂ�úôû ¿»ÖÖê�ú †ÖÆêüŸÖ. �úÖ¸ü�Ö ´ÖÖãÂµÖ¯ÖÏÖ�µÖÖ¾Ö¸ü
ÃÖ³ÖêÖ¾ÖŸÖÖ»Ö“µÖÖ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö ü̧�ÖÖÓ“ÖÖ ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Ö ̄ Ö›üŸÖÖê. •Ö ü̧ ‹�ÖÖ¤üÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö“µÖÖ
»ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ�ÖŸÖßŸÖ ¸üÖ×Æü»µÖÖÃÖ ŸÖÖê ×ÖÛ¿“ÖŸÖ¯Ö�Öê ŸµÖÖŸÖ �ÖãÓ�ÖæÖ •ÖÖŸÖÖê ¾Ö
¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö“ÖÖ ²ÖÖŸÖÖê. •Ö¸ü ‹�ÖÖ¤üÖ ¯Öî¿ÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö ¾Ö ¾Öî³Ö¾Ö¿ÖÖ»Öß
»ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ †Ö»ÖÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê ¯Öî¿ÖÖ“Öß •ÖÖ�Ö ¾Ö
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß †Ö¾Ö¿µÖ�ú ŸÖê �Öã�Ö Æêü ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖß»Ö. ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Æüß
�úÖê�ÖÖ¿Öß ²ÖÖê»ÖŸÖÖ ³Öê™üŸÖÖ ¾Ö ¤üÖêÃŸÖß �ú¸üŸÖÖ µÖÖ²Ö§ü»Ö †�Ö¤üß �úÖôû•Öß¯Öæ¾ÖÔ�ú
¸üÖÆüÖ.

†ÃÖê ́ ÖÖÖ»Öê •ÖÖŸÖê �úß, �úÖÆüß •Ö´ÖÖŸÖà“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ̧ üŒŸÖÖ´Ö¬µÖê“Ö
¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ×³ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÃÖŸÖÖê. ̂ ¤üÖ. ́ ÖÖ¸ü¾ÖÖ›üß, �Öã•Ö¸üÖ£Öß ¾Ö •µÖæ (‡ÄÖÖ‡Ô»Ö)
‡ŸµÖÖ×¤. ̄ Ö�Ö †ÃÖê ÖÖÆüß. �úÖê�ÖßÆüß ÆüÖ ̧ üŒŸÖÖÓŸÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ×³ÖÖæÖ •Ö´ÖÖ»ÖÖ
†Ö»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. ¾ÖÃŸÖã×Ã£ÖŸÖß †¿Öß †ÖÆêü ×�ú ŸµÖÖÓ“Öê �úÖî™ãÓü×²Ö�ú ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö,
ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö ¾Ö ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ ÊÖÓ́ Ö¬µÖê ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö †ÃÖŸÖê. ´Æü�ÖãÖ
†¿ÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö ¾Ö ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ ÊÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ¯Ö�úÖÔŸÖ †Ö»µÖÖ¾Ö ü̧ †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö
¯Öî¿ÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö ¾Ö ´ÖÆüŸ¾Ö •ÖÖ�Ö�ÖÖ¸üß ²ÖÖŸÖê.

• ÃÖ´ÖµÖ Æêü •Ö�Ö´Öê»ÖÖ ³ÖºþÖ �úÖœü�ÖÖ ȩ̂ü †ÖîÂÖ¬Ö †ÖÆêü. ÃÖ´ÖµÖ ÆüÖ
‹�ú ̂ Ÿ�éúÂ™ü •Ö�Ö´Ö ³ÖºþÖ �úÖœü�ÖÖ¸üÖ“Ö Ö¾Æêü, ŸÖ ü̧ ̂ Ÿ�éúÂ™ü ×¾Ö—Ö×¾Ö�ÖÖ¸üÖÆüß
†ÖÆêü. ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ ˆŸÃÖÖÆü, ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ´ÖÆü¢¾ÖÖ�úÖÓ�ÖÖ ¾Ö •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ ¾Ö�Öî̧ êü
ÊÖÓÖÖ ÆüôãûÆüôãû ×¾Ö—Ö¾ÖæÖ ™üÖ�úŸÖÖê. Æüß •µÖÖêŸÖ ÖêÆü´Öß •ÖôûŸÖ ¸üÖÆüÖ¾Öß
´Æü�ÖæÖ ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ¤üÖµÖ�ú ¾Ö ˆŸÃÖÖÆüß ¾µÖÛŒŸÖ Æêü ŸµÖÖÃÖÖšüß ‹�ú ˆŸ�éúÂ™ü
ÃÖÖ¬ÖÖ †ÖÆêüŸÖ. ̄ Ö�Ö ŸÖê ¤ãü�úÖÖÖŸÖ ÃÖÆü•ÖÖÃÖÆü•Öß ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ÃÖÖ¬ÖÖ ü̧�ÖŸÖ„
†ÃÖê »ÖÖê�ú Æêü ÖêÆü´Öß �úÖ´ÖÖŸÖ �ÖãÓŸÖ»Öê»Öê †ÃÖŸÖÖŸÖ ¾Ö Ö¾ÖßÖ ¬Ö›ü¯Ö›ü
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü ¾Öêôû ÖÃÖŸÖÖê. †¿ÖÖ¾Öêôûß Ã¾ÖµÖÓÃÖã“ÖÖÖ ¤êü�ÖÖ¸üß
¯ÖãÃŸÖ�êú“Ö Æêü ‹�ú ÃÖÖ¬ÖÖ †ÖÆêü. ́ Æü�ÖæÖ ÖêÆü´Öß “ÖÖÓ�Ö»Öß ̄ ÖãÃŸÖ�êú ¾ÖÖ“Ö�µÖÖ“Öß
ÃÖ¾ÖµÖ »ÖÖ¾ÖæÖ ‘µÖÖ. Ã¾ÖŸÖ„“Öê ‹�ú �ÖÏÓ£ÖÖ»ÖµÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üÖ. ¤ü¸ü´ÖÆüÖ �úÖÆüß
“ÖÖÓ�Ö»Öß ¯ÖãÃŸÖ�êú �Ö ȩ̂ü¤üß �úºþÖ ¿ÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê ¾ÖÖ“ÖÖ. ŸÖã́ Ö“Öê †Ö¾Ö›üß“Öê ¿»ÖÖê�ú
¾Ö ˆŸÖÖ ȩ̂ü ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü �Öã�ÖÖ �ú¸üÖ ¾Ö ¯ÖãÃŸÖ�êú •Ö¯ÖæÖ šêü¾ÖÖ.

�úÖÆüß �úÖôûÖÖÓŸÖ¸ü ÖãÃÖŸÖß ¯ÖÖÖê ˆ‘Ö›üÖ ¾Ö �Öã�ÖÖ �êú»Öê»µÖÖ ¾Ö
šüôû�ú �ÖÖêÂ™üß Öß™ü ¾ÖÖ“ÖÖ ¾Ö ŸÖã́ Æüß •µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ¾ÖÖ“Ö»µÖÖ ÆüÖêŸµÖÖ ŸµÖÖ“Öß
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ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ »Ö�Öê“Ö †Öšü¾Ö�Ö ÆüÖê‡Ô»Ö. †¿ÖÖ ¸üßŸÖßÖê ŸÖã́ Æüß ́ ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê –ÖÖÖ Æêü
¤üß‘ÖÔ�úÖôûÖ¯ÖµÖÕŸÖ •ÖŸÖÖ �úºþ ¿Ö�úÖ»Ö.

•Öê¾ÆüÖ ´Öß ´ÖÖ—Öß �úÖ¸ü�úß¤Ôü “ÖÖ»Öæ �êú»Öß ŸµÖÖ¾Öêôûß ¯ÖãÃŸÖ�êú Æêü“Ö
´ÖÖ—Öê ×´Ö¡Ö ¾Ö ×¿Ö�Ö�ú ÆüÖêŸÖê. ´Ö»ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ‡ŸÖ�úÖ ±úÖµÖ¤üÖ —ÖÖ»ÖÖ
�úß, ŸµÖÖÓ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ¿Ö²¤ü“Ö ÖÖÆüßŸÖ. ´Ö»ÖÖ
×´ÖôûÖ»Öê»Öê ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú –ÖÖÖ Æêü, ´Öß ±úŒŸÖ ¯ÖãÃŸÖ�êú ¾ÖÖ“ÖæÖ“Ö
×´Öôû×¾Ö»Öê.

•Öß ¯ÖãÃŸÖ�êú †¾Ö¿µÖ ¾ÖÖ“Ö»Öß“Ö ¯ÖÖ×Æü•Öê“Ö µÖÖÓ“Öß µÖÖ¤üß '×¾Ö«üÖÖ
»ÖÖê�úÖÓ�ú›æüÖ �úÖÆüßŸÖ¸üß ×¿Ö�úÖ' µÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ ×¤ü»Öê»Öß †ÖÆêü.

ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ (Patience)

ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ †Ö×�Ö ×“Ö�úÖ™üß ÊÖ ‹�úÖ“Ö ÖÖ�µÖÖ“µÖÖ ¤üÖêÖ ²ÖÖ•Öæ
†ÖÆêüŸÖ. µÖ¿Ö¯ÖÏÖ¯ŸÖß“µÖÖ ¬Ö›ü¯Ö›üß´Ö¬µÖê ̂ ŸÖÖ¾Ößôû ÆüÖê‰ú Ö�úÖ. �úÖ¸ü�Ö µÖ¿ÖÖ“µÖÖ
´ÖÖ�ÖÖÔ�ú›êü •ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ˆ““Ö Ã£ÖÖÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÖêÆüÖê“Ö�µÖÖÃÖÖšüß �Öǣ Ö ¾Öêôû
»ÖÖ�ÖŸÖÖê. ÃÖÓŸÖ �ú²Öß¸üÖÓÖß ´Æü™ü»Öê †ÖÆêü,

'¬Öß¸üê ¬Öß¸üê ȩ̂ü ´ÖÖÖ… ¬Öß¸üê ÃÖ²Ö�ãú”û ÆüÖê‹……
´ÖÖ»Öß ØÃÖ“Öê ÃÖÖî ‘Ö›üÖ… ŠúŸÖã †ÖµÖê ±ú»Ö ÆüÖê‹……

ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß,

 •Ö ü̧ß ́ ÖÖóµÖÖÖê ×�úŸÖßÆüß ̄ ÖÖ�Öß ‘ÖÖŸÖ»Öê ŸÖ ü̧ß ŸÖÖê ±úôûÖÓ“µÖÖ ×ÖÙ´ÖŸÖß“ÖÖ
ÆÓü�ÖÖ´Ö ¯Öãœêü �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ÖîÃÖÙ�Ö�ú ÆÓü�ÖÖ´ÖÖŸÖ“Ö —ÖÖ›ÖÓÖÖ ±úôêû
µÖêüŸÖÖŸÖ.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ´ÖÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ»ÖÖ ‹�úÖ ÖîÃÖÙ�Ö�ú ¾ÖÖœüß“Öß ¾Öêôû
†ÖÆêü. ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ ¾Ö �úÂ™ü �ú¸ü�Öê ÊÖÓ“µÖÖÖãÃÖÖ¸ü ¯ÖÏ�ÖŸÖßŸÖ ¾µÖÛŒŸÖ
¾µÖÛŒŸÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ±ú¸ü�ú †ÃÖã ¿Ö�úŸÖÖê. ¯Ö�Ö ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß ¾Ö †Ö¯Ö�Ö Æêü
‹�úÖ ¸üÖ¡Öß´Ö¬µÖê »Ö�ÖÖ¬Öß¿Ö ²ÖÖŸÖ ÖÖÆüß. ÊÖÃÖÖšüß ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �úÖÆüß �úÖôû
•ÖÖ¾ÖÖ »ÖÖ�Öê»Ö.

18 - ×“Ö�úÖ™üß
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†Ö¯Ö�Ö ×ÖÃÖ�ÖÖÔ“µÖÖ Æüôæû¾ÖÖ ü̧ �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß“Öß ̄ ÖÏ×�ÎúµÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘ÖêŸÖ»Öß
¯ÖÖ×Æü•Öê, ×ŸÖ»ÖÖ †Ö¯Ö�Ö ÃÖÆü�úÖµÖÔ �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö ÃÖÆüÖ¿Öß»Ö ¸üÖÆæüÖ
†Ö¯Ö»ÖÖ µÖ¿ÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ ÃÖÆüÖ¿Öß»Ö¯Ö�ÖÖÖê “ÖÖ»Öæ šêü¾Ö»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê

µÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'Æêü ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖÖÖÖê, ÃÖÓµÖ´Ö †Ö×�Ö Ö´ÖÖ•ÖÖ“Öê ÃÖÆüÖµµÖ ‘µÖÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸üü ÃÖÓµÖ´Öß
»ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÖê²ÖŸÖ †ÖÆêü.                                    (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2 :153)

•Ö�ÖÖ“µÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
(Prayer for universal prosperity):

´ÖÖ—ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ÆüÖ †ŸµÖÓŸÖ ÖÖ×¾Ö�µÖ¯Öã�ÖÔ †Ö×�Ö ŸÖÖÓ×¡Ö�úß †ÖÆêü.
�úÖÆüß¾ÖêôûÖ �úÖ´ÖÖ“µÖÖ ³ÖÖ¸üÖ´Öãôêû Ø�ú¾ÖÖ †µÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ´Öãôêû ´Öß †ŸµÖÓŸÖ
×Ö¸üÖ¿Ö ÆüÖêŸÖÖê ¾Ö ŸµÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔŸÖß»Ö †Ö¾Ö›ü ÖÂ™ü ÆüÖêŸÖê ¾Ö ´Öß
†¿ÖÖŸÖ·Æê“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ¾Ö •Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß ÊÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü •ÖÖ�µÖÖ“Öê ́ ÖÖ�ÖÔ
¿ÖÖê¬Öæ »ÖÖ�Ö»ÖÖê.

´ÖÖ—ÖÖ ‹�ú ×´Ö¡Ö ×¤ü»ÖÖ¾Ö¸ü †²²ÖÖÃÖ “ÖÖî�Öã»Öê ÊÖÖê ´Ö»ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ
Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ̧ üÖê•Ö“µÖÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖế Ö¬µÖê ‹�ú ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾ÖßÂ™ü �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ÃÖ»»ÖÖ
×¤ü»ÖÖ. •Öß ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖßÃÖÖšüß †ÖÆêü. •Öê¾ÆüÖ ´ÖÖÖ¾Ö ÆüÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖÓ“µÖÖ
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ¾Ö �ú»µÖÖ�ÖÖÃÖÖšüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›ê ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖêê, ŸÖê¾ÆüÖ ¤êü¾Ö¤æüŸÖ
(Angels) ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ¾µÖŒŸÖß»ÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê¾ÖÖê ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öê
�ú»µÖÖ�Ö ÆüÖê¾ÖÖê †¿Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. (Æü×¤üÃÖ)

´Æü�ÖæÖ —Ö™ü¯Ö™ü ¾Öî³Ö¾Ö (¾ÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü) ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ ́ Æü�Ö•Öê
´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ �ú»µÖÖ�ÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�Öê ÆüÖ
†ÖÆêü. †Ö¯Ö�Ö Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß �êú»Öê»Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ‹�ÖÖ¤êü¾Öêôûß
¸ü§ü ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖê, ̄ Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ¤êü¾Ö¤æüŸÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖÓ“µÖÖ ³Ö¸ü³Ö ü̧Ö™üßÃÖÖšüß
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü ÖŒ�úß“Ö ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü»Öß •ÖÖŸÖê.

ŸµÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ´Öß †¿Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê ´Æü�ÖŸÖÖê ¾Ö
´Ö»ÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ¿Ö: †ÃÖê †ÖœüôæûÖ †Ö»Öê �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›ê ×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öß ³Ö¸ü³Ö ü̧Ö™ü
´ÖÖ�ÖßŸÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ́ Ö»ÖÖ †¿ÖŒµÖ †Ö×�Ö �úšüß�Ö �úÖ´Öê �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÛŒŸÖ,
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¿ÖÖÓŸÖß ¾Ö ¬ÖîµÖÔ ×´ÖôûŸÖÖŸÖ, ¾Ö ´Öß Ö¾Ö“ÖîŸÖµÖ †Ö×�Ö ˆŸÃÖÖÆüÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ
¸üÖê•Ö“µÖÖ ¤îüÖÓ×¤üÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö �ú×šü�Ö ÃÖ´ÖÃµÖÖÓÖÖ ÃÖÖ´ÖÖȩ̂ üÖ •ÖÖŸÖÖê.

¯ÖãÂ�úôû¾ÖêôûÖ ´Öß •Öê¾ÆüÖ ´ÖÖ�Ö¾ÖŸÖê“µÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ´Ö»ÖÖ ×“Ö�úÖ™üßÖê �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ
×´ÖôûŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Æüß ÃÖã̈ üÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖêŸÖ ¾Ö¸ü ×¤ü»Öê»µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖê“ÖÖ
ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö �ú¸üÖ ¾Ö ×“Ö�úÖ™üßÖê �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß †»ÖÖî×�ú�ú ¿ÖÛŒŸÖ ×´Öôû¾ÖÖ
†ÃÖÖ ´ÖÖ—ÖÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖ»»ÖÖ †ÖÆêü.

¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'´ÖÖãÂµÖÖÖê ±úŒŸÖ ³ÖÖ�ú¸üßÃÖÖšüß“Ö •Öß¾ÖÓŸÖ ̧ üÖÆæü ÖµÖê'. (ŸµÖÖÖê ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ
�ú»µÖÖ�ÖÖÃÖÖšüßÆüß ̄ ÖÏµÖŸÖ �êú»Öê ̄ ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ)                   (Matt.4:4)

'•ÖÃÖê ´Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖê ŸÖÃÖê ‹�ú´Öê�úÖÓ¾Ö¸ü ¯ÖÏế Ö �ú¸üÖ'
           (John.15:12)

'‹�ú´Öê�úÖ²Ö§ü»Ö �éú¯ÖÖ ¾Ö ¯ÖÏế Ö³ÖÖ¾Ö ²ÖÖôû�ÖÖ        (Rom.12:10)

•Ö¸ü ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú¸üßŸµÖÖ †Ö¯Ö�Ö ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ �ú»µÖÖ�ÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß �úÖÆüß ÃÖÆü³ÖÖ�Ö ¤êü‰ú ¿Ö�ú»ÖÖê ÖÖÆüß ŸÖ¸ü �ú´ÖßŸÖ �ú´Öß
ŸµÖÖÃÖÖšüß ¿Öã³Öê“”ûÖ ¾Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ŸÖ¸üß �ú¹ýµÖÖ.

×“Ö�úÖ™üß“Öß †ŸµÖÓŸÖ ÃÖã̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü ˆ¤üÖÆü¸ü�Öê :
Öê̄ ÖÖê×»ÖµÖÖ ×Æü»Ö µÖÖÓ“µÖÖ ÃÖã̄ ÖÏ×ÃÖ¨ Think and grow rich µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖß»Ö
ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö :-

Æü•Ö¸üŸÖ ́ ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) (‡Ô.ÃÖÖ 570-632)
µÖÖÓ“ÖÖ •Ö´Ö ´ÖŒ�úÖ µÖê£Öß»Ö †×ŸÖ¿ÖµÖ ´ÖÖµÖ¾Ö¸ü †¿ÖÖ �ãú ȩ̂ü¿Ö �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖ
—ÖÖ»ÖÖ. ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 25 ¾µÖÖ ¾ÖÂÖá ŸµÖÖÓÖß Æü•Ö¸üŸÖ �Ö×ŸÖü•ÖÖ (¸ü×•Ö †»»ÖÖÆü
†ÖÆÖ) ÊÖ ́ ÖÖÖÖßµÖ ×¾Ö¬Ö¾Öê²Ö¸üÖê²Ö¸ü ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üßŸÖ ̂ ªÖê�Ö¬ÖÓ¤üÖ ÃÖãºþ �êú»ÖÖ.
Æü•Ö¸üŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ) Æüê ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖî¤üß † ȩ̂ü×²ÖµÖÖ ¾Ö ×ÃÖ×¸üµÖÖ
µÖÖ¤ü¸ü´µÖÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖ. ŸµÖÖÓ“ÖÖ ˆªÖê�Ö¬ÖÓ¤üÖ ÆüÖ †Ö•Ö“µÖÖ
•Ö´ÖÖµÖÖŸÖß»Ö †ÖµÖÖŸÖ ×ÖµÖÖÔŸÖ ÊÖÃÖÖ ü̧�µÖÖ“Ö ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖÓ“ÖÖ ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖ,
ŸµÖÖÓ“Öß ÆãüÂÖÖ¸üß, ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ¾Ö ÃÖ³µÖ ¸üßŸÖß×¸ü¾ÖÖ•Ö ÊÖ´Öãôêû

18 - ×“Ö�úÖ™üß
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Æü•Ö¸üŸÖ �ÖÖ×ŸÖ•ÖÖ (¸ü×•Ö †»»ÖÖÆü †ÖÆüÖü) Æüß ‡ŸÖ�úß ̄ ÖÏ³ÖÖ×¾ÖŸÖ —ÖÖ»Öß �úß
×ŸÖÖê Æü•Ö¸üŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ) µÖÖÓÖÖ ´ÖÖ�Ö�Öß ‘ÖÖŸÖ»Öß ¾Ö ÖÓŸÖ¸ü ¤üÖê‘ÖÖÓ“ÖÖ
×¾Ö¾ÖÖÆü —ÖÖ»ÖÖ. Æü•Ö¸üŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖü) Æê ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 37 ¾ÖÂÖÖÔ̄ ÖµÖÕŸÖ Æüê ‹�ú
µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú, ¯ÖÏế Öôû ²ÖÖ¯Ö ¾Ö Ö¾Ö¸üÖ ´Æü�ÖæÖ ¸üÖ×Æü»Öê. •Öê¾ÆüÖ
ŸµÖÖÓ“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß ÆüÖêŸµÖÖ ´Æü�Ö•Öê“Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö, ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ
´ÖÖÖ, “ÖÖÓ�Ö»Öê �úÖî™ãÓü×²Ö�ú •Öß¾ÖÖ ‡ŸµÖÖ×¤ü. ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ́ ÖÖÖ»ÖÖ
†ÃÖê †ÖœüôæûÖ †Ö»Öê �úß, ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö •Ö�ÖÖ“Öß •Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß Æüß •ÖÓ�Ö»Öß
¾Öé×¢Ö“Öß †ÖÆêü. ÆüÖ •Öß¾ÖÖ •Ö�Ö�µÖÖ“ÖÖ µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÔ ÖÖÆüß. ŸÖê£Öê –ÖÖÖ ¾Ö
´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ ÊÖÓ“Öê �úÖÆüß ÃÖÖ¬ÖÖ Ö¾ÆüŸÖê. ́ Æü�ÖæÖ Æü•Ö¸üŸÖ ́ ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü
†»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ¯Ö¾ÖÔŸÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ£µÖÖ¾Ö¸ü •ÖÖŸÖ †ÃÖŸÖ ¾Ö ×Æü¸üÖ ÖÖ¾ÖÖÖê
†Öêôû�Ö»µÖÖ •ÖÖ�ÖÖ·µÖÖ �ÖãÆêüŸÖ ¯ÖãÂ�úôû ×¤ü¾ÖÃÖ ¿ÖÖÓ×ŸÖ ¾Ö ¬µÖÖÖÃÖÖ¬ÖÖÖ
ÊÖÃÖÖšüß ´ÖãŒ�úÖ´Ö �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 40 ¾µÖÖ ¾ÖÂÖá ‹�ú ×¤ü¾Ö¿Öß
´ÖÆüÖÖ ¤êü¾Ö¤æüŸÖ ×•Ö²ÖÎß»Ö (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) Æüê ̄ ÖÏ�ú™ü —ÖÖ»Öê ¾Ö Æü•Ö¸üŸÖ ́ ÖãÆ´´Ö¤üü
(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †Ö¤êü¿Ö ¾Ö –ÖÖÖ ×¤ü»Öê.

‡ÔÀ¾Ö¸Öü“ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß´Ö¬µÖê ¯ÖÃÖ¸ü×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ
•Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß´Öãôêû Æü•Ö¸üŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß
†Ö¯Ö»µÖÖ ÃÖ¾ÖÔÃ¾ÖÖ“ÖÖ ŸµÖÖ�Ö �êú»ÖÖ. ÃÖŸÖŸÖ 13 ¾ÖÂÖì ŸµÖÖÓÖß †×¾ÖÁÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê
†¸ü²ÖÖÓÖÖ ̂ ¯Ö¤êü¿Ö �êú»ÖÖ. ̄ Ö�Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Ö¿ÖÖ»Öß ¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ ŸÖß¾ÖÎ
×¾Ö¸üÖê¬ÖÖ´Öãôêû ±úŒŸÖ †Ó¤üÖ•Öê 80 »ÖÖê�úÖÓÖß“Ö ‡Ã»ÖÖ´Ö ¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü
�êú»ÖÖ. ÊÖ �úÖôûÖŸÖ ŸµÖÖÓ“Öê †ÖãµÖÖµÖß ́ ÖÖ¸ü»Öê �Öê»Öê, ŸµÖÖÓÖÖ µÖÖŸÖÖÖ ×¤ü»µÖÖ
�Öê»µÖÖ, ÃÖ¾ÖÔ ŸµÖÖ ¿ÖŒµÖ ́ ÖÖ�ÖÖÕÖß ŸµÖÖÓ“Öê ÆüÖ»Ö �êú»Öê �Öê»Öê, Æü•Ö¸üŸÖ ́ ÖãÆüü´´Ö¤ü
(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß †Ö¯Ö»µÖÖ †ÖãµÖÖµÖÖÓÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ •ÖÖ�Öß
Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖÃÖ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖ�Öß ×¤ü»Öß. ŸÖê Ã¾ÖŸÖ„ ´ÖŒ�úÖ µÖê£Öê ÃÖ¾ÖÔ ¤ãü„�Ö
¾Ö ÆüÖ»Ö†¯ÖêÂ™üÖ ÃÖÆüÖ �ú¸üßŸÖ, ¯Ö�Ö ŸÖê ŸµÖÖÓ“Öê �úÖµÖÔ ¯Öæ�ÖÔ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ
×Ö¿“ÖµÖÖÖê ŸÖê£Öê ¸üÖ×Æü»Öê.

•Öê¾ÆüÖ ´ÖŒ�êúŸÖß»Ö ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö¿ÖÖ»Öß ¾µÖÜŒŸÖÖß ŸµÖÖÓÖÖ †�Öȩ̂ üßÃÖ šüÖ¸ü
´ÖÖ¸ü�µÖÖ“Öß µÖÖê•ÖÖÖ †Ö�Ö»Öß. ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)
•Ö¾Öôû“µÖÖ ´Ö×¤üÖÖ µÖÖ ¿ÖÆü¸üÖŸÖ Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü �úºþÖ �Öê»Öê, ¯Ö�Ö ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¬Öß¸ü
�ú¬ÖßÆüß �Ö“Ö»ÖÖ ÖÖÆüß ¾Ö ´ÖÖêšü¶Ö �ú�Ö�Ö¸ü ×Ö¿“ÖµÖÖÖê ŸÖê (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü
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†»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) †Ö¯Ö»Öê †»ÖÖî×�ú�ú �úÖ´Ö �ú¸üßŸÖ ̧ üÖ×Æü»Öê. ŸµÖÖ“ÖÖ ̄ Ö×¸ü�ÖÖ´Ö
†ÃÖÖ —ÖÖ»ÖÖ �úß, ¯Öãœüß»Ö 10 ¾ÖÂÖÖÔŸÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ † ȩ̂ü×²ÖµÖÖ“Öß �ÖÖ¡Öß ̄ Ö™ü»Öß ¾Ö
ŸµÖÖÓÖß ‡ÔÀ¾Ö¸Öü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿ÖÖ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �êú»ÖÖ.

†Ö¯Ö�Ö ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ
»Ö�Ö�ÖßµÖ ×Ö¿“ÖµÖ, ×“Ö�úÖ™üß ¾Ö ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ¯ÖÖÆüÖŸÖÖê. •Öê ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú
¾Ö ˆªÖê•Ö�ú Æêü †•ÖæÖÆüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¬µÖêµÖ, µÖÖê•ÖÖÖ ¾Ö †ÖµÖãÂµÖ µÖÖ´Ö¬µÖê
µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»Öê»Öê ÖÖÆüßŸÖ, ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß µÖÖŸÖ ‹�ú ŸÖê•ÖÃ¾Öß ¾Ö ̄ ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ¤üÖµÖß
¬Ö›üÖ †ÖÆêü.

18 - ×“Ö�úÖ™üß
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 19

¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öê ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ
(Business Administration)

¯Ö×¸ü“ÖµÖ

• Æü•ÖÖ¸üÖê ´Öî»ÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ÆüÖ ‹�úÖ ¯ÖÖ‰ú»ÖÖÖê “ÖÖ»Öæ ÆüÖêŸÖÖê. ¯Ö�Ö
•Ö¸ü Æêü ‹�ú“Ö ¯ÖÖ‰ú»Ö “Öã�úß“µÖÖ ×¤ü¿ÖêÖê �Öê»Öê ŸÖ¸ü �úÖµÖ ÆüÖê‡Ô»Ö? ŸµÖÖ´Öãôêû
2000 ´Öî»Ö ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �úºþÖÃÖã̈ üÖ ‡Û“”ûŸÖ ×šü�úÖ�Öß •ÖÖŸÖÖ µÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.
ŸÖÃÖê“Ö ‹�ÖÖ¤üß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß “Öã�úß“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ ¬ÖÖȩ̂ ü�ÖÖ´Öãôêû ¯ÖÏ“ÖÓ›ü
ÃÖÖ´ÖÏÖ•µÖ Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÓ‘Ö™üÖÖ ˆ³ÖÖºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. †Ó×ŸÖ´Ö ×šü�úÖ�Ö ÖãÃÖŸÖê
´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÃÖæÖ “ÖÖ»ÖŸÖ ÖÖÆüß ŸÖ¸ü �Öǣ Ö ˆ¿Öß¸ü ÆüÖê�µÖÖ¯Öæ¾Öá ŸµÖÖ ×šü�úÖ�Öß
¯ÖÖêÆüÖê“Ö�µÖÖ“ÖÖ µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÔ ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÃÖ�Öê ¯Ö�Ö ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê †ÖÆêü.

• ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ �Öǣ Ö ´ÖµÖÖÔ¤üÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ‹�ÖÖ¤üß ÃÖÓÃ£ÖÖ ×�Óú¾ÖÖ ´ÖÖêšüß
ÛÃ£Ö¸ü ¾Ö Ö±úÖ ¤êü�ÖÖ¸üß �Óú¯ÖÖß Æüß ‹�úÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ �ÖÖÓªÖ¾Ö¸ü ˆ³Öß
¸üÖÆüÖŸÖ ÖÖÆüß. ÃÖÖÓ×‘Ö�ú �úÖ´Ö Æêü ŸµÖÖÃÖÖšüß †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ
‹�ÖÖªÖÃÖ �Öǣ Ö Ö±úÖ ×´Öôû¾ÖÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖÓ‘Ö™üÖ �úÃÖê
²ÖÖ¾ÖÖµÖ“Öê ¾Ö ŸµÖÖ“Öê ÖêŸÖéŸ¾Ö �úÃÖê �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öê ÊÖ �ÖÖêÂ™üß ¯Ö�Ö šüÖ‰ú�ú
†ÃÖ»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.

• �Öǣ Ö ˆ““Ö×¿Ö×�ÖŸÖ, ²Öã×¨ü´ÖÖÖ ¾Ö �úŸÖÔ²Ö�ÖÖ¸ü ´ÖÖ�ÖÃÖê ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ
�úÖî¿Ö»µÖÖ“µÖÖ ¡Öã™üà´Öãôêû ŸµÖÖÓ“µÖÖ �Ö´ÖŸÖê“ÖÖ ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ¾ÖÖ¯Ö¸ü �úºþ ¿Ö�úŸÖ
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ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖê †ÖµÖãÂµÖ³Ö¸ü ‹�ú™ü¶ÖÖê“Ö ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸üßŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ
•Öê¾Öœß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ×´ÖôûÖ»Öß ̄ ÖÖÆüß•Öê, ŸµÖÖ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ �Öæ¯Ö �ú´Öß ÃÖÓ¯Ö×¢Ö ×´Öôû¾ÖŸÖÖŸÖ.
•Ö¸ü ŸµÖÖÓÖß »ÖÖê�úÖÓÖÖ ÖÖê�ú¸üß¾Ö¸ü šêü¾ÖæÖ ŸÖÃÖê“Ö •ÖÖÃŸÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÖÆüÖµµÖÖÖê
ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ ´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖ¾Ö¸ü ¾ÖÖœü×¾Ö»ÖÖ †ÃÖŸÖÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓÖÖ �Öǣ Ö µÖ¿Ö
×´ÖôûÖ»Öê †ÃÖŸÖê.

• ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ÆüÖ ‹�ú �Öǣ Ö ¯ÖîÃÖê ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ
†ÖÆêü. ‹�ÖÖ¤üÖ ÖÖê�ú¸üß´Ö¬µÖê “ÖÖÓ�Ö»Öß ×´Öôû�úŸÖ �ú´ÖÖ¾ÖŸÖÖê ¯Ö�Ö ŸµÖÖ¾Ö¸ü
ÖêÆü´Öß ́ ÖµÖÖÔ¤üÖ †ÃÖŸÖê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ´Ö¬µÖê ̄ ÖÏ�Ö×ŸÖ»ÖÖ ÆüÖ ¿Öê¾Ö™ü ÖÃÖŸÖÖê,
¾Ö ŸÖß ×Ö¾Öé×¢Ö Ø�ú¾ÖÖ ´ÖéŸµÖæ ÊÖÓ“µÖÖÖÓŸÖ¸ü ¯Ö�Ö £ÖÖÓ²ÖŸÖ ÖÖÆüß.

• •Ö¸ü ̂ ªÖê�Ö¬ÖÓ¤üÖ ̄ Ö¨üŸÖ¿Öß¸ü¯Ö�Öê –ÖÖÖ, �úÖôû•Öß ŸÖŸ¾Ö ¾ÖÖ¯ÖºþÖ ¾Ö
¬ÖÓ¤êü¾ÖÖ‡Ô�ú ¾Öé×¢Ö †Ö×�Ö ¬ÖÖÙ´Ö�ú¾Öé×¢Ö †¿ÖÖ ̧ üßŸÖßÖê �êú»ÖÖ ŸÖ¸ü“Ö ‹�ÖÖªÖÃÖ
ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖÖÓ“Öß �ÖÖê›ü ±úôêû ×´ÖôûŸÖÖŸÖ. µÖÖ‰ú»Ö™ü •Ö¸ü ‹�ÖÖªÖÖê
¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ ×ÖÂ�úÖôû•Öß¯Ö�ÖÖ �êú»ÖÖ, ŸÖ ü̧ ŸÖÖê †Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓ�ú›æüÖ ×´ÖôûÖ»Öê»Öß
ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö �Ö´ÖÖ¾ÖãÖ ²ÖÃÖŸÖÖê Ø�ú¾ÖÖ ŸÖÖê ŸÖÖ�Ö ¾Ö Ø“ÖŸÖế Öãôêû ŸÖ¹ý�Ö¾ÖµÖÖŸÖ“Ö ́ Ö¸ü�Ö
¯ÖÖ¾ÖŸÖÖê.

• ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú �úÖ¸ü³ÖÖ¸ü †Ö×�Ö ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ ÆüÖ ´ÖÖêšüÖ ×¾ÖÂÖµÖ
†ÖÆêü. ŸÖÖê Öß™ü ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß 3 ¾ÖÂÖÖÔ“µÖÖ �úÖêÃÖÔ“Öß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ
†ÖÆêü. •ÖÃÖê ‹´Ö.‹´Ö.‹ÃÖ. Ø�ú¾ÖÖ ‹´Ö. ²Öß.‹. ŸµÖÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ Æêü £ÖÖê›ü¶Ö
¯ÖÖÖÖŸÖ �ú¸ü�Öê Æêü †¿ÖŒµÖ †ÖÆêü. ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ �úÖÆüß ́ Öæ»Ö³ÖæŸÖ
´ÖÆü¢¾ÖÖ“µÖÖ �ÖÖêÂ™üà“Öß ̂ •Öôû�Öß �úºþ µÖÖ. ÃÖÖê̄ µÖÖ×¸üŸÖßÖê ÃÖ´Ö•Ö�µÖÖÃÖÖšüß
†Ö¯Ö�Ö ÊÖ ×¾ÖÂÖµÖÖ“Öê 3 ×¾Ö³ÖÖ�ÖÖŸÖ ×¾Ö³ÖÖ•ÖÖ �úºþ.

• ¯Ö×Æü»µÖÖ ×¾Ö³ÖÖ�ÖÖŸÖ †Ö¯Ö�Ö ÃÖÓ‘Ö™üÖê“Öß (¾ÖÖ ÃÖÓÃ£Öê“Öß) ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö
ŸÖŸ¾Öê µÖÖ¾Ö¸ü “Ö“ÖÖÔ �úºþ.

• ¤ãüÃÖ·µÖÖ ×¾Ö³ÖÖ�ÖÖŸÖ †Ö¯Ö�Ö ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ �úÖî¿Ö»µÖê •Öß ˆªÖê•Ö�ú
¾ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö�úÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ÆüÖŸÖÖ�ÖÖ»Ö“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ¿Öß ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü �ú¸üŸÖÖÖÖ
¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öß ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ, ÊÖ“Öß “Ö“ÖÖÔ �ú¸ü�ÖÖ¸ü †ÖÆüÖêŸÖ.

20- ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öê ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ
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• ×ŸÖÃÖ·µÖÖ ×¾Ö³ÖÖ�ÖÖŸÖ ¾µÖÛŒŸÖÖê “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ÖêŸÖÖ ×�Óú¾ÖÖ »ÖÖµÖ�ú ̄ ÖÏ¿ÖÖÃÖ�ú
²ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß �ãúšü»µÖÖ �Öã�ÖÖÓ“ÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖ �êú»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê ÊÖÓ¾Ö¸ü “Ö“ÖÖÔ
�ú¸ü�ÖÖ¸ü †ÖÆüÖêŸÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 20

ÃÖÓ‘Ö™üÖê“Öß ŸÖŸ¾Öê
(Principle of Organisation)

• 'Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖÖ' µÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ †Ö¯Ö�Ö †¿Öß “Ö“ÖÖÔ �êú»Öß †ÖÆêü
�úß,  µÖ¿Ö¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ Ø�ú¾ÖÖ �Öǣ Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ‹�ÖÖ¤êü Ã¯ÖÂ™ü
ˆ×§üÂ™ü Æêü †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü. •Öê ¾µÖÛŒŸÖ�ÖŸÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü �Ö ȩ̂ü †ÖÆêü ŸÖê
ÃÖÓ‘Ö™üÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü¯Ö�Ö »ÖÖ�Öæ †ÖÆêü. ÃÖÓ‘Ö™üÖê»ÖÖ (¾ÖÖ ÃÖÓÃ£Öê»ÖÖ) •Öê �úÖµÖ
¬µÖêµÖ �ÖÖšüÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖŸÖê ŸÖê Ã¯ÖÂ™ü¯Ö�Öê ¾Ö šü¸üÖ×¾Ö�ú ¸üßŸÖßÖê“Ö Ã¯ÖÂ™ü �êú»Öê
†ÃÖ»Öê ̄ ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö ÃÖÓ‘Ö™üÖê“µÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“Öß ́ ÖÖ×ÆüŸÖß ̄ ÖÖ×Æü•Öê.
ŸµÖÖ´Öãôêû“Ö •ÖÖÃŸÖ ¾Öêôû ¾Ö ̄ ÖîÃÖÖ ¾ÖÖµÖÖ Ö ‘ÖÖ»Ö×¾ÖŸÖÖ ŸÖê ¬µÖêµÖ �ÖÖšüã ¿Ö�úŸÖÖŸÖ.

• Ã¯ÖÂ™ü ˆ×§üÂ™üÖ“Öê Æêü ´ÖÆü¢¾Ö †ÖÆêü ¯Ö�Ö ¯ÖÏŸµÖê�úÖÖê �ãúšü»Öê ¬µÖêµÖ
ÃÖ´ÖÖȩ̂ ü šêü¾ÖÖ¾Öê ÆüÖ ‹�ú �ú×šü�Ö ¯ÖÏ¿Ö †ÖÆêü. µÖÖ ¯ÖÏ¿ÖÖ»ÖÖ šü¸üÖ×¾Ö�ú ˆ¢Ö¸ü
¤êü�µÖÖ¯Öê�ÖÖ �úÖÆüß ´ÖÖêšü¶Ö ÃÖÓ‘Ö™üÖÖÓÖß �úÖµÖ ˆ×§üÂ™ü ¾Ö ŸÖŸ¾Ö ×Ö¾Ö›ü»Öê
†ÖÆêü. •µÖÖ´Öãôêû ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ �Öê¡ÖÖŸÖ †�ÖÏ�Ö�µÖ ¯ÖḮ Öã�Ö �úÃÖê —ÖÖ»Öê, ÊÖ
�ÖÖêÂ™üß“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �úºþ µÖÖ. ÊÖÃÖÖšüß †Ö¯Ö�Ö †ÖµÖ.²Öß.‹´Ö.(I.B.M)
ÊÖ ̄ ÖÏ“ÖÓ›ü �úÖò´¯µÖã™ü̧ ü ¾Ö �úÖò́ ¯µÖã™ü¸ü ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸ü (Software) ²ÖÖ×¾Ö�ÖÖ·µÖÖ
�Óú¯ÖÖß“Öê ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö †³µÖÖÃÖÖÃÖÖšüß ÃÖ´ÖÖȩ̂ ü ‘Öê‰ú.

I.B.M.“Öß �úÖµÖÔ̄ Ö¨üŸÖß (The I.B.M Way)

• ÃÖ¸ü £ÖÖò´ÖÃÖ •Öê ¾ÖÖò™üÃÖÖ µÖÖÓÖß 1914 ́ Ö¬µÖê †ÖµÖ²Öß‹´Ö“Öß Ã£ÖÖ¯ÖÖÖ
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�êú»Öß. ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ŸÖê ±úŒŸÖ ²Öã“Ö¸ü Ã�êú»ÃÖ ¾Ö ™üÖ‡Ố Ö Œ»ÖÖòŒÃÖ ²ÖÖ×¾ÖŸÖ
ÆüÖêŸÖê ¾Ö ŸÖß '�úÖò́ ¯µÖãØ™ü�Ö ™òü²µÖæ»ÖêØ™ü�Ö †ò›ü ̧ êü�úÖòÚ›ü�Ö �Óú¯ÖÖß' ÊÖ ÖÖ¾ÖÖÖê
¯ÖÏ×ÃÖ¨ü ÆüÖêŸÖß. ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü •Öế ÖŸÖế Ö 100 �ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß ÆüÖêŸÖê. †Ö•Ö
ŸÖß �úÖò́ ¯µÖã™ü¸ ²ÖÖ×¾Ö�ÖÖ¸üß ‹�ú †�ÖÏ�Öß �Óú¯ÖÖß †ÃÖæÖ ×ŸÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê 4
»ÖÖ�ÖÖÆãüÖ •ÖÖÃŸÖ �ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß �úÖ´Ö �ú¸üßŸÖ †ÖÆêüŸÖ ¾Ö ×ŸÖ“Öß ˆ»ÖÖœüÖ»Ö
(Turnover) Æüß 50 ×²Ö×»ÖµÖÖ ›üÖò»ÖÃÖÔ̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ †ÃÖæÖ •Ö�ÖÖ“µÖÖ
¯ÖÏŸµÖê�ú ¤êü¿ÖÖŸÖ †ÖµÖ²Öß‹´Ö“Öê †Öò×±úÃÖ †ÖÆêü.

†ÖµÖ²Öß‹´Ö“µÖÖ µÖÖ ́ ÖÆüÖÖ µÖ¿ÖÖ“Öê ̧ üÆüÃµÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ �ÖÖ»Öß»Ö ŸÖßÖ ŸÖŸ¾ÖÖÓ́ Ö¬µÖê
¤ü›ü»Öê»Öê †ÖÆêü.

• �Óú¯ÖÖß´Ö¬Ö»µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ´ÖÖÖ ×¤ü»ÖÖ �Öê»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê.
Every individual of the company must be respected.

• ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÏÖÆü�úÖ»ÖÖ ˆŸ�éúÂ™ü ÃÖê¾ÖÖ ×¤ü»Öß �Öê»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê.
Every customer must be given the best possible service.

• ÁÖêÂšüŸÖÖ †Ö×�Ö ̂ ¢Ö´Ö �úÖµÖÔ µÖÖ´Öãôêû �úÖ´Ö ŸÖ›üßÃÖ Öê�µÖÖ“Öê ̂ ×§üÂ™ü
“ÖÖ»Öæ šêü¾Ö»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.
Excellence and superior performance must be pursued.

¯Ö×Æü»Öê ŸÖŸ¾Ö

�ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß Æêü ÃÖÓ‘Ö™üÖê“Öß ́ ÖÖî»µÖ¾ÖÖÖ ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö †ÃÖŸÖÖŸÖ. ¾Ö×¸üÂšüÖÓ�ú›æüÖ
�ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖÓ“ÖÖ ÆüÖê�ÖÖ¸üÖ †¯Ö´ÖÖÖ µÖÖ“Öß ¯Öî¿ÖÖÖê Öã�úÃÖÖÖ³Ö¸ü¯ÖÖ‡Ô �ú¸üŸÖÖ
µÖêŸÖ ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê �ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�Öê ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ¬ÖºþÖ
šêü¾Ö�Öê ÊÖÃÖÖšüß �Óú¯ÖÖß“Öê ¬ÖÖȩ̂ ü�Ö Æêü ´ÖÖÖ¾ÖŸÖÖ¾ÖÖ¤üß ¾Ö ÃÖ´ÖÖÖ ¤êü�ÖÖ ȩ̂ü
†ÃÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

†ÖµÖ²Öß‹´Ö Æüß ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖÖŸÖæÖ ¾Ö ×¾ÖªÖ¯ÖßšüÖŸÖæÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ
×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“Öß ×Ö¾Ö›ü �ú¸üŸÖê, ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖÓ“Öß ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖÓ²Ö§ü»Ö“Öß ŸÖŸ¾Öê ±úŒŸÖ
¾Ö�ÖÖỐ Ö¬µÖê“Ö ×¿Ö�ú×¾Ö»Öß •ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ, ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖµÖÖ“µÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú
¾µÖÛŒŸÖ�ú›æüÖ ŸµÖÖÓ“Öê ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ †Ö“Ö¸ü�Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖê. ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü ¾Ö×¸üÂšü
†×¬Ö�úÖ·µÖÖÓÃÖÖšüß �ÖÖÃÖ •Öê¾Ö�ÖÖ“Öß ™êü²Ö»Öê, ™üÖòµÖ»Öê™üÃÖË ¾Ö �ÖÖ›üß ¾ÖÖÆüÖÖŸÖôû
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ÖÖÆüßŸÖ. ¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ ‹�úÃÖÖ¸ü�ÖÖ ¾Ö ´ÖÖÖÖÖê ¾ÖÖ�Ö×¾Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.

¤ãüÃÖ¸êü ŸÖŸ¾Ö

ˆ¢Ö´Ö ÃÖê¾ÖÖ ¬ÖÖȩ̂ ü�Ö Æêü †ÖµÖ²Öß‹´Ö“µÖÖ µÖ¿ÖÖ“Öê ´Öã�µÖ ¸üÆüÃµÖ
†ÖÆêü. ÊÖ ¬ÖÖȩ̂ ü�ÖÖ´Öãôêû †ÖµÖ²Öß‹´Ö»ÖÖ ̄ ÖÏ“ÖÓ›ü µÖ¿Ö ×´ÖôûÖ»Öê †ÖÆêü. ̧ üÖê•Ö“µÖÖ
¤îüÖÓ×¤üÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ ü̧ÖŸÖ ŸÖÖÓ×¡Ö�ú ¥üÂ™üßÖê ×Ö�éúÂ™ü ¤ü•ÖÖÔ“Öß ̂ Ÿ¯ÖÖ¤üÖ ²ÖÖ×¾Ö�ÖÖ·µÖÖ
¯ÖãÂ�úôû �Óú¯ÖµÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ ˆŸ�éúÂ™ü ¤ü•ÖÖÔ“µÖÖ ¾ÖÃŸÖæ ²ÖÖ×¾Ö�ÖÖ·µÖÖ
¯ÖÏ×ŸÖÃ¯Ö¬µÖÖÔ̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¬ÖÓ¤üÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ÊÖ´ÖÖ�Öê ŸµÖÖÓ“Öß ˆŸ�éúÂ™ü ÃÖê¾ÖÖ Æêü
‹�ú �úÖ¸ü�Ö †ÖÆêü.

ÃÖÖ 2004 ÃÖÖ»Öß ³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê 12 ´ÖÖê™üÖ¸ü�ÖÖ›ü¶Ö ²ÖÖ×¾Ö�ÖÖ·µÖÖ
�Óú¯ÖµÖÖ ÆüÖêŸµÖÖ. ŸµÖÖÓ“µÖÖŸÖß»Ö ²ÖÆãüŸÖê�ú �Óú¯ÖµÖÖ“Öê ÃÖã̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü ²ÖÎÑ›ü †ÃÖ»Öê»µÖÖ
×¾Ö¤êü¿Öß �Óú¯ÖµÖÖÓ¿Öß ÃÖÆü�úÖµÖÔ †ÖÆêü. ¯Ö Ó̧üŸÖã 11 �Óú¯ÖµÖÖÓ“Öß ×¾Ö�Îúß Æüß
‹�ú×¡ÖŸÖ �êú»Öß, ŸÖ¸üß ŸÖê ̄ ÖḮ ÖÖ�Ö 12¾µÖÖ �Óú¯ÖÖß“µÖÖ ‹�ú™ü¶Ö“ÖÖ“Ö ×¾Ö�Îúß¯Öê�ÖÖ
40 ™üŒ�êú ÃÖã̈ üÖ ÖÖÆüß. ŸÖß 12¾Öß �Óú¯ÖÖß ́ Æü�Ö•Öê ́ ÖÖ¹ýŸÖßˆªÖê�Ö. �úÖ¸ü�Ö
´ÖÖ¹ýŸÖß ̂ ªÖê�Ö ÃÖ´ÖæÆüÖ“Öê ÃÖÙ¾ÖÃÖ ÃÖë™ü¸ü ¤êü¿ÖÖŸÖß»Ö �úÖÖÖ�úÖê̄ Ö·µÖÖŸÖ ̄ ÖÃÖ¸ü»Öêêü
†ÖÆêüŸÖ.

Æü»»Öß ´ÖÖê²ÖÖ‡Ô»Ö ±úÖêÖ Æêü ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ �Ö¸ü•Öê“Öß ¾ÖÃŸÖæ —ÖÖ»Öê»Öß
†ÖÆêü. ‹¾Öœêü“Ö �úÖµÖ ŸÖ¸ü ÆüÖŸÖ�ÖÖ›üß¾ÖÖ»Öê ¾Ö ×¸ü�ÖÖ“ÖÖ»Ö�ú ÊÖÓ“µÖÖ�ú›êüÆüß
´ÖÖê²ÖÖ‡Ô»Ö  †ÖÆêüŸÖ. ¯Ö Ó̧üŸÖã ²ÖÆãüŸÖê�ú »ÖÖê�ú ÖÖê×�úµÖÖ“Öê ÆÓòü›üüÃÖê™ü ¾ÖÖ¯Ö¸üŸÖÖŸÖ.
�úÖ¸ü�Ö ¯ÖòÖÖÃÖÖò×Ö�ú, ×ÃÖ´ÖêÃÖ, ÃÖò́ ÖÃÖÓ�Ö, ÃÖÖêÖß ‹×¸üÃ�úÖòÖ ‡ŸµÖÖ¤üß
�Óú¯ÖµÖÖ¯Öê�ÖÖ ÖÖê×�úµÖÖ“µÖÖ ¾ÖÃŸÖæÓ“Öê ÃÖã™êü ³ÖÖ�Ö ¤êü�Öß»Ö ¸üÃŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú
�ú›êü»ÖÖ ÃÖÆü•Ö ˆ¯Ö»Ö²¬Ö †ÖÆêüŸÖ.

´Æü�ÖæÖ ̂ Ÿ�éúÂ™ü ÃÖê¾ÖÖ ¬ÖÖȩ̂ ü�Ö Æêü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“µÖÖ µÖ¿ÖÖ“Öê
´Öã�µÖ ¸üÆüÃµÖ †ÖÆêü.

×ŸÖÃÖ¸êü ŸÖŸ¾Ö

±úŒŸÖ ¬Ö›ü¬ÖÖ�ú™“Öü •Ö�Öæ ¿Ö�úŸÖÖŸÖ (Only  the fittest Sur-
vive). ÆüÖ ×ÖµÖ´Ö ±úŒŸÖ •ÖÓ�Ö»ÖÖŸÖß»Ö ̄ ÖÏÖ�µÖÖÖÖ“Ö »ÖÖ�Öã ÖÖÆüß ŸÖ¸ü ×ÃÖ´Öë™ü
�ÎúÖÑ×�Îú™ü“µÖÖ •ÖÓ�Ö»ÖÖ»ÖÖÆüß (¿ÖÆü¸Ö»ÖÖü) »ÖÖ�Öæ †ÖÆêü. •ÖÃÖÖ �úÖôû •ÖÖŸÖÖê

20- ÃÖÓ‘Ö™üÖê“Öß ŸÖŸ¾Öê
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ŸÖê¾ÆüÖ ±úŒŸÖ ŸµÖÖ“Ö �Óú¯ÖµÖÖ ×™ü�æúÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ •µÖÖ
�Óú¯ÖµÖÖ ±úŒŸÖ ÁÖêÂšüŸ¾ÖÖÃÖÖšüß ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÃÖÖšüß ÁÖêÂšü ¤ü•ÖÖÔ,
ˆŸ�éúÂ™ü ÃÖê¾ÖÖ, �ú´Öß �Ö“ÖÖÔŸÖ ¾Ö ŸÖÖÓ×¡Ö�ú¥üÂ™ü¶Ö ÁÖêÂšü ̂ Ÿ¯ÖÖ¤üÖ, ×¾Ö�Îúß“µÖÖ
¾ÖÖœüßÃÖÖšüß ˆŸ�éúÂ™ü ŸÖÓ¡Öê, ‡ŸµÖÖ×¤ü †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü. ÊÖ ÁÖêÂšü¯Ö�ÖÖ“Öß
ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ Æüß �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖÓ“Öß ³Ö¸üŸÖß, ŸµÖÖÓÖÖ ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ¤êü�Öê ¾Ö �Óú¯ÖÖß“Öê
¾ÖÖŸÖÖ¾Ö ü̧�Ö ¾Ö ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ †¿ÖÖ ŸÖ·ÆêÖê ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê �úß ŸµÖÖ´Öãôêû ̄ ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ
ÃÖ´Ö•ÖæÖ µÖêŸÖê �úß, ÖÖê�ú ü̧ß Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ́ ÖÖ»Ö�úß“Öß ÖÖÆüß. †Ö×�Ö �Óú¯ÖÖß´Ö¬µÖê
×¤ü»Öê •ÖÖ�ÖÖ ȩ̂ü †×¬Ö�úÖ¸üß ̄ Ö¤ü ¾Ö ×´Öôû�ÖÖ ȩ̂ü ¾ÖêŸÖÖ µÖÖŸÖ ÆüÖê�ÖÖ¸üß ̄ ÖÏ�ÖŸÖß Æüß
¾Ö×¸üÂšü¯Ö�ÖÖ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖãÖ ÖÃÖŸÖê ŸÖ¸ü ŸÖê �úšüß�Ö ¯Ö¸üß�Ö´ÖÖ“Öê ±úôû †ÃÖŸÖê.
ŸÖÃÖê“Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ ü̧�Ö ×ÖµÖ´ÖÖÖãÃÖÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ´Ö¬µÖê ÖêÆü´Öß ̂ Ÿ�éúÂ™ü ̧ üÖÆü�µÖÖ“ÖÖ
¬µÖÖÃÖ †ÃÖ»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ ̂ »»Öê�ÖÖßµÖ µÖ¿Ö ×´Öôû�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß.

I.B.M †Ö×�Ö †µÖ ¿Öê�ú›üÖê �Óú¯ÖµÖÖÓÖß ̄ ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖÛŒŸÖ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖÖ,
ÁÖêÂšüŸ¾Ö, �ÖÏÖÆü�úÖÓÖÖ ˆŸ�éúÂ™ü ÃÖê¾ÖÖ ¾Ö ŸÖß ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›ü�µÖÖ“Öê ˆ×§üÂ™ü ÊÖ
ŸÖßÖ ŸÖŸ¾ÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ †Ö×�Ö ŸÖê µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»Öê. µÖÖ ŸÖßÖ ŸÖŸ¾ÖÖÓ“Öê
ŸÖã́ Æüß †Öã�ú¸ü�Ö �êú»Öê ŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüßÃÖã̈ üÖ ¯ÖÏ“ÖÓ›ü µÖ¿Ö ×´Öôû¾Öã ¿Ö�úŸÖÖ.

For more knowledge read, The I.B.M Way by Buck
Rodgers, published by USB publishers.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 21

ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“Öß ¯Ö¨üŸÖ †Ö×�Ö ¯ÖÏ¿ÖÖÃÖÖÖ“Öß ŸÖÓ¡Öê
(Leadership style and administrative techniques)

¯Ö×¸ü“ÖµÖ

• •Öê ŸÖ¹ý�Ö ˆªÖê•Ö�ú Æêü †Ö¯Ö»ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ¯ÖÏÖ£Ö×´Ö�ú †¾ÖÃ£ÖêŸÖæÖ
�ú¸üßŸÖ †ÖÆêüŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß Æêü ̄ ÖãÃŸÖ�ú ×»Ö×Æü»Öê»Öê †ÖÆêü. ́ Æü�ÖæÖ ×¤ü»Öê»µÖÖ
ÃÖ»»µÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¿Öß ×Ö�Ö×›üŸÖ †ÖÆêü.

• •µÖÖÓÖÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÏ¿ÖÖÃÖÖÖ“Öê –ÖÖÖ ÖÖÆüß ŸÖê ´ÖÖÖ¾Öß ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö
¯ÖÏÃ£ÖÖ×¯ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖÓÖÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖÓ¿Öß ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü �ú¸üŸÖÖÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ
´Öæ»Ö³ÖæŸÖ ×¾Ö“ÖÖ ü̧ÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú ü̧ŸÖÖŸÖ. �úÖÆüß ¾ÖêôûÖ ŸÖê ÃÖÖî´µÖ¯Ö�Öê ¾ÖÖ �úÖÆüß¾ÖêôûÖ
�ú›ü�ú ¾ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ. �úÖÆüß¾ÖêôûÖ ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖÓÖÖ ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ ¤êüŸÖÖŸÖ ¾Ö
�úÖÆüß¾ÖêôûÖ ŸµÖÖÓ“Öß �Ö ü̧›ǖ Ö¼üß �ú¸üŸÖÖŸÖ. ̧ üÖ•Ö�úÖ ü̧�Öß ¾µÖÛŒŸÖ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ̄ Ö× ü̧ÛÃ£ÖŸÖß
†ÃÖê»Ö ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖê ˆªÖê•Ö�ú ŸµÖÖÓ“Öß ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú ²Ö¤ü»ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ.

ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖŸÖ„ Ö¾ÖßÖ ˆªÖê•Ö�ú Æêü ¯Öãœüß»Ö “Öã�úÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ -

• ŸµÖÖÓÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�úÖ¾Ö¸ü Ã¾ÖŸÖ„“Öê ¯Öæ�ÖÔ ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö Æü¾Öê †ÃÖŸÖê.

• �úÖÆüß �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓ¾Ö¸ü ŸÖê †�Ö¤üß ²ÖÖ¸ü�úÖ‡ÔÖê ¤êü�Ö ȩ̂ü�Ö šêü¾ÖŸÖÖŸÖ.
ŸÖ¸ü �úÖÆüß �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓ¾Ö¸ü ‡ŸÖ�úÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ ×�ú ŸµÖÖÓ“µÖÖ �úÖ´ÖÖ“Öß
¤ü�Ö»Ö“Ö ‘ÖêŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.

• •Öê »Ö�µÖ ¾ÖÖ ¬µÖêµÖ �ÖÖšüÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖŸÖê ŸÖê ‹�úŸÖ¸ü Ã¾ÖŸÖ„¿Öß“Ö
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šêü¾ÖŸÖÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ, ±úŒŸÖ †�Ö¤üß •Ö¾Öôû“µÖÖ �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖÓÖÖ ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö ́ ÖÖ×ÆüŸÖß
†ÃÖŸÖê.

• ŸµÖÖÓ“Öê �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ×Ö�ÖÔµÖ Æêü ‹�úŸÖ±úá †ÃÖŸÖÖŸÖ.
´Æü�Ö•Öê“Ö •Ö¸ü ŸµÖÖÓÖÖ ‹�ÖÖªÖ»ÖÖ †Ö–ÖÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖß ŸÖê
¤êüŸÖÖŸÖ. •Ö¸ü ŸµÖÖÓÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ×Ö×¬ÖŸ¾Ö �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖê �ú¸üŸÖÖŸÖ.
¤ãüÃÖ¸üß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß ±úŒŸÖ ÁÖÖêŸµÖÖ“Öß ³Öæ×´Ö�úÖ ×Ö³ÖÖ¾ÖŸÖ †ÃÖŸÖê ¾Ö ×ŸÖ»ÖÖ
ÃÖÖÆêü²Ö †Ö¯Ö»µÖÖ¿Öß †ÃÖê �úÖ ¾ÖÖ�ÖŸÖ †ÖÆüê Æêü �úôûŸÖ ÖÖÆüß.

• ŸÖê ‹�ÖÖªÖ“Öß �úÖê�ÖÖÃÖ´ÖÖȩ̂ üÆüß �Ö¸ü›ü¯Ö¼üß �ú¸üŸÖÖŸÖ.

• •Ö¸ü ‹�ÖÖªÖÖê �úÖµÖÔ�Ö´ÖŸÖêÖê �úÖ´Ö �êú»Öê ŸÖ¸ü ŸÖê ŸµÖÖ“Öß ÃŸÖã×ŸÖ
�ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. †Ö×�Ö •Ö¸üß �êú»Öß ŸÖ¸üß ±úÖ¸ü £ÖÖê›ü¶Ö ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ¾Ö
�Öã̄ Ö“Öã̄ Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ.

• ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�Öê, »Ö�µÖ ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �ú¸ü�Öê, “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �ÖÖêÂ™üà“ÖÖ †ÖœüÖ¾ÖÖ
‘Öê�Öê, ŸµÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �ÖÖêÂ™üàÃÖÖšüß ¹ý¯Ö ȩ̂üÂÖÖ ŸÖµÖÖ¸üß ‡ŸµÖÖ¤üß �ÖÖêÂ™üß´Ö¬µÖê
�úÖ´Ö�ÖÖ¸ü ¾Ö �ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß ÊÖÓ“ÖÖ ÃÖÆü³ÖÖ�Ö ÖÃÖŸÖÖê. ÊÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß ¯ÖḮ Öã�Ö
ÆüÖ ‹�ú™üÖ“Ö �ú¸üŸÖÖê.

• ¯Öî¿ÖÖ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ¤êüŸÖÖÓÖÖ ŸÖÖê ŸµÖÖ“Öê �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü ¾Ö Ã™üÖ±ú
ÊÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß ÆüÖŸÖ †Ö�Ö›æüÖ ‘ÖêŸÖÖê †Ö×�Ö Ã¾ÖŸÖ„¾Ö¸ü †Ö×�Ö Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ
�ãú™ãÓü×²ÖµÖÖÓ¾Ö¸ü ´ÖÖ¡Ö ¾ÖÖ™êü»Ö ŸÖÃÖÖ ¯ÖîÃÖÖ ˆ¬ÖôûŸÖÖê.

• ŸÖÖê ÖêÆü´Öß ŸµÖÖ“µÖÖ �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓÖÖ Ã¾ÖŸÖ:¯Öê�ÖÖ Æü»ÖŒµÖÖ ¤ü•ÖÖÔ“Öê
ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖê.

       ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ “Öã�úÖ ¾Ö ¡Öã™üß ÊÖ´Öãôêû ˆªÖê•Ö�úÖ»ÖÖ “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ´ÖòÖê•Ö¸ü
¾Ö Ã™üÖ±ú ×´Öôû�Öê Æüß ‹�ú ÖêÆü´Öß“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ †ÃÖŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ»ÖÖ
Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ“Ö ²Ö·µÖÖ“Ö¾Öêôûß Æü»ÖŒµÖÖ ¤ü•ÖÖÔ“Öß �úÖ´Öê �ú¸üÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö
ŸµÖÖ´Öãôêû “ÖÖÓ�Ö»Öê ˆŸ¯ÖÖ¤ü�ú �úÖµÖÔ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ¯Öã̧ êüÃÖÖ ¾Öêôû ×´ÖôûŸÖ
ÖÖÆüß.

• ˆªÖê�Ö¬ÖÓªÖŸÖß»Ö ́ ÖÖ—ÖÖ 22 ¾ÖÂÖÖÔ“ÖÖ †Öã³Ö¾Ö †Ö×�Ö ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓ́ Ö¬ÖæÖ
×´Öôû×¾Ö»Öê»Öê –ÖÖÖ µÖÖŸÖãÖ ´Ö»ÖÖ †ÃÖê †ÖœüôæûÖ †Ö»Öê �úß, ›üÖò.�êú®Öê£Ö
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²»ÖÑ“Ö›ÔüÖê (Dr. Kenneth Blanchard)ÃÖ»»ÖÖ ×¤ü»Öê»Öß ̄ ÖÏ¿ÖÖÃÖÖ ŸÖÓ¡Öê Æüß
•ÖÖÃŸÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖÓ“µÖÖ ŸÖÓ¡ÖÖÓ“Öß ÃÖÓ×�Ö¯ŸÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¾Ö
´ÖÖ—Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêüŸÖ.

¯ÖÏ¿ÖÖÃÖÖÖ“Öê ŸÖÓ¡Ö (The Technique)
• ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÆüÖŸÖÖ�ÖÖ»Ö“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ�ú›æüÖ ÃÖ¾ÖÖìŸ�éúÂ™ü �úÖ´Ö×�Ö¸üß ¯ÖÖ¸ü
¯ÖÖ›ü�µÖÖ“µÖÖ ¥üÂ™üßÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö šêü¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß �úÃÖê ¾ÖÖ�ÖŸÖÖ
Æüß ‹�ú ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“Öß ¯Ö¨üŸÖ †ÖÆêü.

• ÖêŸÖéŸ¾Ö ¯Ö¨üŸÖßÖê ¾ÖÖ�Ö�µÖÖ“µÖÖ ¤üÖêÖ ŸÖ·ÆÖ †ÖÆêüŸÖ. ÃÖ¢ÖÖ¬ÖÖ¸üß ¾Ö
»ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß. ÃÖ¢ÖÖ¬ÖÖ¸üß Ø�ú¾ÖÖ Æãü�ãú´Ö¿ÖÖÆüß ŸÖ·Æế Ö¬µÖê ÖêŸÖÖ ÆüÖ »ÖÖê�úÖÓÖß
�úÖµÖ �ú¸üÖ¾Öê, �úÃÖê �ú¸üÖ¾Öê, �ãúšêü �ú¸üÖ¾Öê, �ú¬Öß �ú¸üÖ¾Öê †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê ¾Ö
†�Ö¤üß ²ÖÖ¸ü�úÖ‡ÔÖê ŸµÖÖ ¯ÖÖ¸ü ¯Ö›üŸÖ †ÖÆêüŸÖ �úß ÖÖÆüß ÊÖ¾Ö¸ü ¤êü�Ö ȩ̂ü�Ö
šêü¾ÖŸÖÖê. »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü³ÖæŸÖ ¯Ö¨ü×ŸÖ´Ö¬µÖê ÖêŸÖÖ ÆüÖ »ÖÖê�úÖÓ“Öê
´Æü�Ö�Öê ‹ê�úŸÖÖê ŸµÖÖÓÖÖ ́ Ö¤üŸÖ ́ ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ, †Ö¬ÖÖ¸ü ¤êüŸÖÖê ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖÖÓÖÖ
“ÖÖ»ÖÖÖ ¤êüŸÖÖê ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öê ¯ÖÏ¿Ö ÃÖÖê›ü×¾Ö�µÖÖÃÖ ¾Ö ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ
�ú¸üŸÖÖê.

• ›üÖò. �êú®Öê£Ö ²»ÖÑ“Ö›Ôü µÖÖÓÖß (Dr. Kenneth Blanchard) “ÖÖ¸ü
ŸÖ·Æê“µÖÖ ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“µÖÖ ÃÖ´Ö£ÖÔÖ �êú»Öê †ÖÆêü. •µÖÖ´Ö¬µÖê Æãü�ãú´Ö¿ÖÖÆüß ¾Öé×¢Ö
†Ö×�Ö »ÖÖê�ú¿ÖÖÆüß ¾Öé×¢Ö ÊÖÓ“Öê ‹�ú¡Öß�ú¸ü�Ö †ÖÆêü.

“ÖÖ¸ü ŸÖ·Æê“µÖÖ ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“µÖÖ ¯Ö¨ü×ŸÖ ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêüŸÖ.

1) Æãü�æú´Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß ¯Ö¨üŸÖ (Directing)
2) ×¿Ö�Ö�Ö ¤êü�ÖÖ¸üß ¯Ö¨üŸÖ (Coaching)
3) ´Ö¤üŸÖ ¤êü�ÖÖ¸üß ¯Ö¨üŸÖ (Supporting)
4) †×¬Ö�úÖ¸ü ¤êü�ÖÖ¸üß ¯Ö¨üŸÖ (Delegating)

Æãü�æú´Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß ÖêŸÖéŸ¾Ö ¯Ö¨üŸÖ Æüß Æãü�ãú´Ö¿ÖÖÆüß ÖêŸÖéŸ¾Ö ¯Ö¨ü×ŸÖ
ÃÖÖ¸ü�Öß“Ö †ÖÆêü.

×¿Ö�Ö�Ö ÖêŸÖéŸ¾Ö ̄ Ö¨ü×ŸÖ´Ö¬µÖê ÖêŸÖÖ ÆüÖ ÃÖÆü�úÖ·µÖÖÓÖÖ �úÖÆüß šü ü̧Ö×¾Ö�ú

21 - ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“Öß ¯Ö ü̈ŸÖ †Ö×�Ö ¯ÖÏ¿ÖÖÃÖÖÖ“Öß ŸÖÓ¡Öê
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´ÖµÖÖÔ¤êü¯ÖµÖÕŸÖ Æãü�æú´Ö �ú¸üŸÖÖê ¯Ö�Ö ŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ×Ö�ÖÔµÖÖ“Öê ŸÖ�Ôú¿ÖÖÃ¡ÖÖÖê
Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö �ú¸üŸÖÖê. ÃÖÆü�úÖ·µÖÖÓ“µÖÖ ÃÖæ“ÖÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ ‘ÖêŸÖÖê ¾Ö ŸÖê �úÖ´Ö
¯Öæ�ÖÔ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖÖê.

´Ö¤üŸÖ ¤êü�ÖÖ¸üß ¯Ö¨üŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÖÆüÖµµÖ�úÖ¸üß ÖêŸÖéŸ¾Ö ¯Ö¨ü×ŸÖŸÖ ÖêŸÖÖ
ÆüÖ ÆüÖŸÖÖ�ÖÖ»Ö“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“Öê �úÖ´Ö ¯Öæ�ÖÔ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖÖÓŸÖ ÃÖÖÆüÖµµÖ
�ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê ŸµÖÖÓÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ×�ÎúµÖêŸÖ ÃÖÖ´ÖÖ¾ÖæÖ ‘ÖêŸÖÖê ¾Ö
ŸµÖÖÓ“µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸üßÖê •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üßŸÖ ÃÖÆü³ÖÖ�Ö ‘ÖêŸÖÖê. £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ŸÖÖê ŸµÖÖÓÖÖ
Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö¯Ö�Öê �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ×¿Ö×�ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ÖêŸÖÖ ÆüÖ �ú´ÖßŸÖ�ú´Öß
ÃÖæ“ÖÖÖ ¤êü‰úÖ ¿ÖŒµÖ †ÃÖê»Ö ŸÖê¾ÖœüÖ †Ö¬ÖÖ¸ü ¾Ö ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ ¤êüŸÖÖê.

¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö ¯Ö¨ü×ŸÖ»ÖÖ †×¬Ö�úÖ¸ (•Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß)ü ¤êü�Öê †ÃÖê
ÖÖ¾Ö †ÖÆêü. ÊÖ ̄ Ö ü̈×ŸÖ´Ö¬µÖê ÖêŸÖÖ ÆüÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ¾Ö ̄ ÖÏ¿ÖÖ“Öê ×Ö¸üÖ�ú ü̧�Ö
�ú¸ü�µÖÖ“Öß •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖÆü�úÖ·µÖÖÓ¾Ö¸ü ™üÖ�æúÖ ¤êü‰úÖ ´ÖÖê�úôûÖ
ÆüÖêŸÖÖê.

�ãúšü»Öß ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¤üÖ“Öß ¯Ö¨üŸÖ Æüß �êú¾ÆüÖ ×Ö¾Ö›üÖ¾Öß?

�ãúšü»ÖßÆüß ‹�ú“Ö ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¤üÖ“Öß ¯Ö¨üŸÖ Æüß ÃÖ¾ÖÔ ̄ ÖÏÃÖÓ�ÖÖÓÖÖ ¾Ö ÃÖ¾ÖÔ
»ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß µÖÖê�µÖ ÖÖÆüß. ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö�úÖÖê ÆüÖŸÖÖ�ÖÖ»Ö“µÖÖ ÃÖÆü�úÖ·µÖÖÓ“Öê
×Ö¤üÖÖ ¾Ö ̄ Öé£ÖŒ�ú ü̧�Ö �úºþÖ �ãúšü»µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖÃÖÖšüß �ãúšü»Öß ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö ü̈ŸÖß“Öß
×Ö¾Ö›ü �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß ÊÖ“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘µÖÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †ÃÖŸÖÖê. ´Æü�Ö•Öê ŸÖÖê“Ö
¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö�ú ÆüÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¾µÖÜŒŸÖÃÖÖšüß, ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ
ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“µÖÖ ŸÖ·ÆÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß¯ÖḮ ÖÖ�Öê ×Ö¾Ö›æü ¿Ö�úŸÖÖê.

ÃÖÆü�úÖ·µÖÖ“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“Öß ¯ÖÖŸÖôûß ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ?

�úÖ¸ü�ÖÖµÖÖŸÖ †Ö¯Ö�Ö šü¸üÖ×¾Ö�ú ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ šü¸üÖ×¾Ö�ú �úÖ´Ö Æêü
ŸµÖÖ“Öß µÖÖê�µÖŸÖÖ (Competence) †Ö×�Ö ×ÖÂšüÖ (Commitment) Æêü
¤üÖêÖ �Öã�Ö×¾Ö¿ÖêÂÖ ¯ÖÖÆæüÖ ¤êüŸÖÖê.

´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß µÖÖê�µÖŸÖÖ ́ Æü�Ö•Öê ŸÖê �úÖ´Ö ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ�úÖ¸ü�ú �ú¸ü�µÖÖ“Öß
ŸµÖÖ“Öß ̄ Öã�ÖÔ �Ö´ÖŸÖÖ ÆüÖêµÖ. µÖÖê�µÖŸÖÖ Æüß –ÖÖÖ, †Öã³Ö¾Ö, ×¿Ö�Ö�Ö, ̄ ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö
‡ŸµÖÖ¤üß´Öãôêû ̄ ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖê. ×ÖÂšüÖ ́ Æü�Ö•Öê ‹�ÖÖ¤üß ¾µÖÛŒŸÖ ×�úŸÖß �ÖÓ³Öß ü̧¯Ö�ÖÖÖê
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¾Ö ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�Öê •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ¯Öê»Öæ ¿Ö�úŸÖê Æüß †ÖÆêü. ×ÖÂšüÖ Æüß ¤üÖêÖ
�ÖÖêÂ™üà¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ †ÃÖŸÖê, †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †Ö×�Ö �úÖµÖÔ̄ ÖÏ¾Öé×¢Ö.

•µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ ‹�ÖÖ¤êü �úÖ´Ö ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ�úÖ ü̧�ú¯Ö�Öê ̄ Öæ�ÖÔ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ
†ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ÖÖÆüß, ŸÖÖê ŸÖê �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß ™üÖôûÖ™üÖôû �ú¸üß»Ö ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ
•Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üßŸÖæÖ ¯Öôû �úÖœü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖ¸ü�Öê ¤êü‡Ô»Ö. �úÖµÖÔ̄ ÖÏ¾Öé¢Ö (Moti-
vate) Ö —ÖÖ»Öê»Öß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß ±úŒŸÖ ¾Öêôû ‘ÖÖ»Ö¾Öß»Ö ¾Ö •Öê¾Öœêü †Ö¾Ö¿µÖ�ú
‹ê¾Öœêü“Ö �ú´ÖßŸÖ�ú´Öß �úÖ´Ö �ú ȩ̂ü»Ö. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ»ÖÖ ¿Ö²¤üÖÓ“ÖÖ ³Ö×›ü´ÖÖ¸ü
‹ê�úÖ¾ÖÖ »ÖÖ�Ö�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüß. ́ Æü�ÖæÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß ̄ ÖÖ¸ü�Ö †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ“Öß µÖÖê�µÖŸÖÖ
†Ö×�Ö ×ÖÂšüÖ ÊÖ¾ÖºþÖ �ú¸üŸÖÖê.

�úÖê�ÖŸµÖÖ µÖÖê�µÖŸÖÖ †Ö×�Ö ×ÖÂšêü“µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûßÃÖÖšüß �úÖê�ÖŸÖß ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨üŸÖ
×Ö¾Ö›Ö¾Ößü ?

†Ö¯Ö�Ö �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖÓ“Öê “ÖÖ¸ü ¾Ö�ÖÖÔŸÖ ŸµÖÖÓ“Öß µÖÖê�µÖŸÖÖ ¾Ö ×ÖÂšüÖ
µÖÖÖãÃÖÖ¸ü ¾Ö�Öá�ú¸ü�Ö  �úºþ µÖÖ.

1) ¤ü•ÖÖÔ ‹�ú - �ú´Öß µÖÖê�µÖŸÖÖ, ˆ““Ö ×ÖÂšüÖ
2) ¤ü•ÖÖÔ ¤üÖêÖ - £ÖÖê›üß µÖÖê�µÖŸÖÖ, £ÖÖê›üß ×ÖÂšüÖ
3) ¤ü•ÖÖÔ ŸÖßÖ - ˆ““Ö µÖÖê�µÖŸÖÖ, †×Ö¿“ÖßŸÖ ×ÖÂšüÖ
4) ¤ü•ÖÖÔ “ÖÖ¸ü - ˆ““Ö µÖÖê�µÖŸÖÖ, ˆ““Ö ×ÖÂšüÖ

�ú´Öß µÖÖê�µÖŸÖÖ †Ö×�Ö �ú´Öß ×ÖÂšüÖ ÊÖ²Ö§ü»Ö �úÖµÖ?

†¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓÖÖ ÃÖ¸ü�úÖ¸üß ÃÖÓ‘Ö™üÖÖ ÃÖÖê›ü»µÖÖÃÖ »ÖÖê�ú
ÖÖêê�ú¸üß ¤êüŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. †Ö¯Ö»µÖÖ ¬Ö›ü¯Ö›üß“µÖÖ ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖß“µÖÖ �úÖôûÖŸÖ
ˆªÖê•Ö�úÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ �ÖÖÓªÖ¾Ö¸ü ÆüÖ ´ÖéŸÖ¾ÖŸÖ ³ÖÖ¸ü �úÖ ´Æü�ÖæÖ ‘µÖÖ¾ÖÖ?

• ¤ü•ÖÖÔ ‹�ú“Öê »ÖÖê�ú �Öǣ Ö ̂ ŸÃÖÖÆüÖÖê ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖ �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü †ÃÖŸÖÖŸÖ.
£ÖÖê›ü¶Ö †Öã³Ö¾ÖÖ¾Ö¸ü ¾Ö �úÖî¿Ö»µÖÖ¾Ö¸ü �Óú¯ÖÖß´Ö¬µÖê Ö¾ÖßÖ“Ö ³Ö¸üŸÖß —ÖÖ»Öê»Öê
»ÖÖê�ú ÊÖÓÖÖ �Óú¯ÖÖß“µÖÖ �Ö¸ü•ÖÖ (Priorities) ¬ÖÖȩ̂ ü�Öê †Ö×�Ö ¾Ö ¬ÖÓ¤üÖ
�ú¸ü�µÖÖ“Öê ´ÖÖ�ÖÔ ÊÖÓ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ÖÃÖŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖß»ÖÖ Æãü�ãú´Ö¿ÖÖÆüß
¯Ö¨üŸÖß“Öß (Directing) ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“Öß ŸÖ·ÆÖ Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öß
•ÖÖŸÖê.
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• ¤ü•ÖÖÔ ¤üÖêÖ“Öê »ÖÖê�ú Æêü †¿ÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ ÆüÖêŸÖ •Öê £ÖÖê›êü �úÖ´Ö �êú»µÖÖ¾Ö¸ü
¾Ö  £ÖÖê›êü �úÖî¿Ö»µÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü ³ÖḮ Ö×Ö¸üÖÃÖ Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú¸üßŸµÖÖ
�Ö“ÖæÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ. †¿Öß ´ÖÖ�ÖÃÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ �úÖ´ÖÖ»ÖÖ ˆŸÃÖÖÆüÖÖê ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ
�ú¸üŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö �úÖÆüß �úÖôûÖÖê ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ “Öã�úŸÖê �úß, Æêü �úÖ´Ö
†ÖŸ´ÖÃÖÖŸÖ �ú¸ü�Öê �ú×šü�Ö †ÖÆêü ×�Óú¾ÖÖ Æêüêêê �úôû»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ×�ú ŸµÖÖ �ú×šü�Ö
�úÖ´ÖÖ“ÖÖ ×´Öôû�ÖÖ¸üÖ ¯Ö¸üŸÖÖ¾ÖÖ (¾ÖÖ ´ÖÖê²Ö¤ü»ÖÖ) ÆüÖ †¯Öã̧ üÖ †ÖÆêü Ø�ú¾ÖÖ
µÖÖê�µÖ ÖÖÆüß. ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê ÖÖ‰ú´Öê¤ü ÆüÖê‰úÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ.

†¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß ×¿Ö�Ö�Ö ¤êü�µÖÖ“Öß ¯Ö¨ü×ŸÖ Æüß ˆ¢Ö´Ö
†ÖÆêü. •Öß ²Ö·µÖÖ“Ö ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ Æãü�ãú´Ö¿ÖÖÆüß ¾Ö †»¯Ö ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ †Ö¬ÖÖ¸ü (¾ÖÖ
´Ö¤üŸÖ) ¤êü�ÖÖ·µÖÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö ¯Ö¨üŸÖß“µÖÖ •Ö¾Öôû¯ÖÖÃÖ †ÖÆêü.

• ×ŸÖÃÖ·µÖÖ ¤ü•ÖÖÔ“Öê »ÖÖê�ú ´Æü�Ö•Öê •Öê ¯Öã̧ êüÃÖê �úÖî¿Ö»µÖ, µÖÖê�µÖŸÖÖ
†Ö×�Ö ×ÖÂšüÖ ×´Öôû×¾ÖŸÖÖŸÖ ¯Ö�Ö ‹�ú™ü¶ÖÖê ¬ÖÖê�úÖ ¯ÖŸ�ú¸ü�Öê ¾ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ
‘Öê�Öê ÊÖ»ÖÖ ‘ÖÖ²Ö¸üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÓÖÖ ¾Ö×¸üÂšüÖÓ�ú›æüÖ £ÖÖê›üÖÃÖÖ †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ
Æü¾ÖÖ †ÃÖŸÖÖê �úß, µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê •ÖÖŸÖ †ÖÆêüŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓÖß ¯Öãœêü •ÖÖ�µÖÖÃÖ
�úÖÆüß“Ö Æü¸ü�úŸÖ ÖÖÆüß. †¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß †Ö¬ÖÖ¸ü³ÖæŸÖ ŸÖ·Æê“Öß
ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨üŸÖß Æüß µÖÖê�µÖ †ÖÆêü.

• “ÖÖî£µÖÖ ¤ü•ÖÖÔ“Öê »ÖÖê�ú Æêü ˆ““Ö ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü �úÖµÖÔ ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›ü�ÖÖ ȩ̂ü
†ÃÖŸÖÖŸÖ. •Öê »ÖÖê�ú µÖÖê�µÖŸÖÖ †Ö×�Ö ×ÖÂšüÖ †ÃÖ�ÖÖ ȩ̂ü †ÃÖŸÖÖŸÖ. †¿ÖÖ
ŸÖ·Æê“µÖÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖÓÖÖ •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ¤êü�ÖÖ ü̧ß (Delegating) �ú ü̧�ÖÖ¸üß ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“Öß
ŸÖ·ÆÖ Æüß †ŸµÖÓŸÖ µÖÖê�µÖ †ÖÆêü.

• �ÖÖ»Öß»Ö ¤üÖêÖ ˆ¤üÖÆü¸ü�Öê ×¤ü»µÖÖ¾Ö¸ü ´Ö»ÖÖ �ÖÖ¡Öß †ÖÆêü �úß, ´Öß
ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ “ÖÖ ü̧ ŸÖ·Æê“µÖÖ ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“µÖÖ ̄ Ö ü̈ŸÖß“Öê †Ö×�Ö “ÖÖ ü̧ ŸÖ·Æê“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ
¯ÖÖŸÖôûß“Öê “ÖÖÓ�Ö»Öê Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö ¤êü‰ú ¿Ö�êúÖ.

¯Ö×Æü»Öê ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö

1) •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖ¤üÖ ̂ ŸÃÖÖÆüß ̂ ´Öê¤ü¾ÖÖ ü̧ ÆüÖ ‘ÖÖê›ü¶Ö¾Ö ü̧ ²ÖÃÖ�Öê ×¿Ö�ú�µÖÖÃÖ
ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ŸÖê¾ÆüÖ ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú (™ÒêüÖ¸ü) ÆüÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Öß²Ö§ü»Ö
ŸµÖÖ»ÖÖ Æãü�æú´Ö ¤êüŸÖÖê. ´Æü�Ö•Öê �ÖÖê�Öß¸ü �úÃÖê ¯Ö�ú›ü�Öê, �ú¿Öß ˆ›üß ´ÖÖ¸ü�Öê
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ŸµÖÖÖê �úÖµÖ �ú¸üÖ¾Öê ¾Ö �úÖµÖ �úºþ ÖµÖê. ÊÖ»ÖÖ“Ö Æãü�ãú´Ö¿ÖÖÆüß (Ø�ú¾ÖÖ
†×¬Ö�úÖ¸ü¿ÖÖÆüß) ̄ Ö¨ü×ŸÖ“Öß ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“Öß (Directing) ŸÖ·ÆÖ †ÃÖê ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ.
ŸÖê¾ÆüÖ ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ¯Ö×Æü»µÖÖ ¤ü•ÖÖÔ“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü
†ÃÖŸÖÖê.

2) ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ÆüÖ ‘ÖÖê›ü¶Ö¾Ö¸ü ²ÖÃÖ�µÖÖ“Öê ¾Ö ‘ÖÖê›üÖ ¬Ö¸ü�µÖÖ“Öê ̄ ÖÏÖ£Ö×´Ö�ú
�úÖî¿Ö»µÖ ×¿Ö�úŸÖÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ “Öã�ú»Öê �úß, Æüß ÃÖÖê̄ Öß �ÖÖêÂ™ü ÖÖÆüß.
ŸµÖÖ“ÖÖ ˆŸÃÖÖÆü �ú´Öß ÆüÖêŸÖÖê. ŸµÖÖ“Öß ³ÖÏÖ´Ö�ú �ú»¯ÖÖÖ ÃÖÓ̄ ÖŸÖê. ŸÖê¾ÆüÖ
¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú (™ÒêüÖ¸ü) ̂ ´Öê¤ü¾ÖÖ¸üÖ»ÖÖ •ÖÖÃŸÖ �úÖî¿Ö»µÖ ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ×¿Ö�Ö�Ö
¤êüŸÖÖê ˆ¤üÖ. ¬ÖÖ¾Ö�Öê †Ö×�Ö ˆ›üß ´ÖÖ¸ü�Öê ‡ŸµÖÖ×¤. üŸÖÖê ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸üÖ“ÖÖ
ˆŸÃÖÖÆü †Ö×�Ö †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ˆ¢Öê×•ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê ¤ãüÃÖ·µÖÖ ¯ÖÖµÖ¸üß´Ö¬µÖê
±úŒŸÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ“Ö �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß ŸÖ¸ü ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸üÖ“Öß ÃŸÖã×ŸÖÆüß �ú¸üŸÖÖê,
ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ ¾Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü ‹ê�æúÖ ‘ÖêŸÖÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ŸÖÓ¡Ö Ã¯ÖÂ™ü �úºþÖ
ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê. ÊÖ ŸÖ·Æế Ö¬µÖê •ÖÖÃŸÖ ÃÖæ“ÖÖÖ ¤êü�Öê †Ö×�Ö £ÖÖê›êü±úÖ¸ü ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ
†Ö¬ÖÖ¸ü³ÖæŸÖ (¾ÖÖ ´Ö¤üŸÖ) ¯Ö¨ü×ŸÖ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü ¾Ö ÊÖ»ÖÖ“Ö ×¿Ö�Ö�Ö
¤êü�ÖÖ¸üß (Coaching) ÖêŸÖéŸ¾Ö ŸÖ·ÆÖ †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ÆüÖ
×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü †ÃÖŸÖÖê.

3) •Öê¾ÆüÖ ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ÆüÖ ¯Öã̧ êüÃÖê �úÖî¿Ö»µÖ †ÖŸ´ÖÃÖÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ
¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ÆüÖ †Ö¬ÖÖ¸ü³ÖæŸÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ ŸÖ·Æê“ÖÖ †¾Ö»ÖÓ²Ö �ú¸üŸÖÖê. ˆ¤üÖ.
•Öò�ú¯ÖÖò™ü ¿ÖµÖÔŸÖ Ø•Ö�ú�Öê ¾ÖÖ ¯ÖÖê»ÖÖê�Öế Ö ÊÖÃÖÖšüß ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ¾Ö ™ÒêüÖ¸ü
†Ö¯ÖÖ¯ÖÃÖÖŸÖ ‹�ú ¾µÖæÆü¸ü“ÖÖÖ (Strategy) ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. •µÖÖ´Öãôêû
ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ÆüÖ ŸµÖÖ“Öß µÖÖê•ÖÖÖ †Ó́ Ö»ÖÖŸÖ †Ö�Öß»Ö ¾Ö ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ŸµÖÖ»ÖÖ
×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖÖê.

ÊÖ ¯Ö¨ü×ŸÖ´Ö¬µÖê ™ÒêüÖ¸ü ÆüÖ �ú´Öß Æãü�æú´Ö ¤êü�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü ¾Ö •ÖÖÃŸÖ
´Ö¤üŸÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸üÖ»ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê �ÖãÓŸÖ¾ÖæÖ
‘ÖêŸÖÖê. ÊÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ»ÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü³ÖãŸÖ ¯Ö¨üŸÖ (Supporting) ŸÖ·ÆÖ †ÃÖê
´Æü�ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ ×ŸÖÃÖ·µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü
¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖê.

4) •Öê¾ÆüÖ ̂ ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ÆüÖ ̄ ÖÖ Ó̧ü�ÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖê ŸµÖÖ¾Öêôûß ™ÒêüÖ¸ü ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü
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•Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ÃÖã̄ ÖæŸÖÔ �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê �ú¤üÖ×“ÖŸÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�Öê»Ö,'ŸµÖÖ •Öò�ú¯ÖÖò™ü
™ÒüÖò±úß�ú›êü ¯ÖÖÆüÖ. ´Ö»ÖÖ ŸÖß  ´ÖÖ—µÖÖ ™êü²Ö»ÖÖ¾Ö¸ü †ÃÖÖ¾ÖµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. •ÖÖ
†Ö×�Ö ×´Öôû¾ÖæÖ ‘Öê‰úÖ µÖê.' ÊÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ»ÖÖ •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ¤êü�ÖÖ¸üß
(†×¬Ö�úÖ¸ü) (Delegating) ̄ Ö¨üŸÖ †ÃÖê ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ̂ ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ
×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ “ÖÖî£µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü †ÃÖŸÖÖê.

¤ãüÃÖ¸êü ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö

1) •Öê¾ÆüÖ Ö¾ÖßÖ ˆŸÃÖÖÆüß ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ×�Îú�êú™ü ×¿Ö�ú�µÖÖÃÖÖšüß µÖêŸÖÖê
ŸÖê¾ÆüÖ  ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™üßŸÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖê.
ˆ¤üÖ. ²Öò™ü �ú¿Öß ̄ Ö�ú›üÖ¾Öß? ²ÖÖò»Ö �úÃÖÖ ¬Ö¸üÖ¾ÖÖ? ×¾Ö�êú™ü“µÖÖ (Ã™üÓ́ ¯ÖÃÖË“µÖÖ)
ÃÖ´ÖÖȩ̂ ü �Îúß—Ö´Ö¬µÖê �úÃÖê ˆ³Öê ¸üÆüÖ¾Öê? ‡ŸµÖÖ×¤ü.

ÊÖ ×šü�úÖ�Öß ̄ ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ÆüÖ †×¬Ö�úÖ¸ü ̄ Ö¨üŸÖß“µÖÖ ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸
ü�ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê �úÃÖê �ú¸üÖ¾Öê, �úÖµÖ �ú¸üÖ¾Öê ‡ŸµÖÖ×¤ü †Ö×�Ö ̂ ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü
ÆüÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ ¯Ö×Æü»µÖÖ (Directing) ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü †ÃÖŸÖÖê.

2) •Öê¾ÆüÖ ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ÆüÖ ×�Îú�êú™ü“Öß ´Öæ»Ö³ÖæŸÖ �úÖî¿Ö»µÖê ×¿Ö�úŸÖÖê ¾Ö
ŸµÖÖ»ÖÖ �úôûŸÖê �úß, ×�Îú�êú™ü Æüß ‹�ú �ú»ÖÖ ¾Ö �úšüß�Ö ŸÖÓ¡Ö †ÖÆê.ü ŸÖê¾ÆüÖ
ŸµÖÖ“ÖÖ ³ÖḮ Ö ¤æü¸ü ÆüÖêŸÖÖê. ŸµÖÖ“Öê Öß×ŸÖ¬ÖîµÖÔ ¾Ö ˆŸÃÖÖÆü ´ÖÖ¾ÖôûŸÖÖê. ŸµÖÖ¾Öêôûß
™ÒêüÖ¸ü ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“Öê Öß×ŸÖ¬ÖîµÖÔ †Ö×�Ö †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ¾ÖÖœü×¾Ö�µÖÖ“Öê
×¿Ö�Ö�Ö ¤êüŸÖÖê ¾Ö ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸Öü»ÖÖ ×�Îú�êú™ü´Ö¬Öß»Ö ÃÖã̧ êü�Ö ŸÖÓ¡Ö ×¿Ö�ú×¾ÖŸÖÖê
ˆ¤üÖ. •Ö»Ö¤ü�ÖŸÖßÖê “Öë›æü±êú�ú �ú¿Öß �ú¸üÖ¾Öß? ŸÖÃÖê“Ö ÛÃ¯ÖÖ ¾ÖÖ �Öã�Ö»Öß
²ÖÖòØ»Ö�Ö �ú¿Öß ™üÖ�úÖ¾Öß? ×Ö¸ü×Ö¸üÖôêû ±ú™ü�êú �úÃÖê ́ ÖÖ¸üÖ¾ÖêŸÖ? ¬ÖÖ¾ÖÖ �ú¿ÖÖ
�úÖœüÖ¾µÖÖŸÖ †Ö×�Ö †ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê ´Æü�Ö•Öê ¤ãü�ÖÖ¯ÖŸÖà¯ÖÖÃÖæÖ Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ
²Ö“ÖÖ¾Ö �úÃÖÖ �ú¸üÖ¾ÖÖ? ‡ŸµÖÖ×¤ü. ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ÆüÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÔ“µÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ
ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Öß“Öê �úÖîŸÖã�ú �úºþÖ �úÖÆüß ÃÖæ“ÖÖÖ ¤êüŸÖÖê,

ŸµÖÖ“Öê ´Æü�Ö�Öê ‹ê�æúÖ ‘ÖêŸÖÖê ŸÖÃÖê“Ö ²ÖòØ™ü�Ö ¾Ö ²ÖÖêØ»Ö�Ö �ú¸üŸÖÖÖÖ
µÖê�ÖÖ·µÖÖ †›ü“Ö�Öß ÊÖÓ“Öß “Ö“ÖÖÔ ¾Ö Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö �ú¸üŸÖÖê ¾Ö ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸üÖ“Öê
Öß×ŸÖ¬ÖîµÖÔ ¾Ö ˆŸÃÖÖÆü ¾ÖÖœü×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê. µÖÖ»ÖÖ“Ö ¿Öî�Ö×�Ö�ú
¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öß ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ÆüÖ •ÖÖÃŸÖ †×¬Ö�úÖ¸ü¿ÖÖÆüß
¾Ö �ú´Öß †Ö¬ÖÖ¸ü³ÖæŸÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸üŸÖÖê ¾Ö ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü ÆüÖ
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×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ (Coaching) ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü †ÃÖŸÖÖê.

3) •Öê¾ÆüÖ �ÖêôûÖ›æü ÆüÖ ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖ, ×¾ÖªÖ¯Ößšü, ¸üÖÂ™ÒüßµÖ Ø�ú¾ÖÖ
†ÖÓŸÖ¸ü¸üÖÂ™ÒüßµÖ ÃŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü �Öêôû�µÖÖÃÖ µÖÖê�µÖ šü¸üŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ¾Ö
×¾ÖªÖ£Öá †Ö¯ÖÖ¯ÖÃÖÖŸÖ “Ö“ÖÖÔ �úºþÖ ̄ Öãœüß»Ö µÖÖê•ÖÖÖ šü ü̧×¾ÖŸÖÖŸÖ. ŸÖê ̄ ÖÏ×ŸÖÃ¯Ö¬Öá
ÃÖÓ‘ÖÖ“µÖÖ µÖÖê�µÖŸÖê“Öê ̄ Öé£ÖŒ�ú ü̧�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. ̂ ¤üÖ. ŸµÖÖÓ“Öß ²Ö»ÖÃ£ÖÖÖê, ŸµÖÖÓ“µÖÖ
ˆ�Öß¾ÖÖ, ´Öî¤üÖÖÖ“Öß ÛÃ£ÖŸÖß, †Ö¯Ö�Ö ¯ÖÏ£Ö´Ö ²ÖòØ™ü�Ö �ú¸üÖ¾Öß �úÖ �Öê¡Ö¸ü�Ö�Ö
‡ŸµÖÖ×¤ü. ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ÆüÖ �ÖêôûÖ›æü»ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖÖê.

†¿ÖÖ¾Öêôûß ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú �ú´Öß Æãü�ãú´Ö¿ÖÖÆüß ¾Ö •ÖÖÃŸÖ ´Ö¤üŸÖ ×Ö�ÖÔµÖ
‘ÖêŸÖÖÖÖ �ú¸üŸÖÖê. Æüß †Ö¬ÖÖ¸ü³ÖæŸÖ ŸÖ·Æê“Öß (Supporting) ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨üŸÖ
¾ÖÖ¯Ö¸üŸÖÖê ¾Ö �ÖêôûÖ›æü ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ ×ŸÖÃÖ·µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü µÖê‰úÖ
¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖê.

4) •Öê¾ÆüÖ �ÖêôûÖ›æü ÆüÖ ÃÖãÖß»Ö �ÖÖ¾ÖÃ�ú¸ü ̄ ÖÏ´ÖÖ�Öê �Öêôæû »ÖÖ�ÖŸÖÖê ŸµÖÖ¾Öêôûß
¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ÆüÖ Ã¾ÖŸÖ„“Öê ̄ ÖÖµÖ ™êü²Ö»ÖÖ¾Ö¸ü ̄ ÖÃÖ ü̧×¾ÖŸÖÖê ¾Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,'ŸÖÖê ×¾ÖÀ¾Ö“ÖÂÖ�ú
´Ö»ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ ™êü²Ö»ÖÖ¾Ö¸ü †Ö»Öê»ÖÖ †ÃÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. •ÖÖ †Ö×�Ö ‘Öê‰úÖ µÖê.'
ŸÖê¾ÆüÖ µÖÖÃÖÖšüß �úÖµÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öê? ÊÖ“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ŸÖæ šü¸ü¾Ö.' ÊÖ ×šü�úÖ�Öß
¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ÆüÖ •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ¤êü�ÖÖ¸üß (Delegating) ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨üŸÖ ¾ÖÖ¯Ö¸üŸÖÖê
¾Ö �ÖêôûÖ›æü ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ “ÖÖî£µÖÖ ̄ ÖÖŸÖôûß¾Ö¸ü µÖê‰úÖ ̄ ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖê.

†Ö¯Ö�Ö ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �úÃÖÖ �ú¸üÖ¾ÖÖ?

• ÃÖ´Ö•ÖÖ, ŸÖã́ Æüß †ŸµÖÓŸÖ µÖÖê�µÖ ¾Ö ˆ““Ö ×ÖÂšüÖ †ÃÖ»Öê»ÖÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ
ŸÖã́ Ö“µÖÖ �Óú¯ÖÖßŸÖ ³ÖŒ�ú´Ö ¯Ö�ÖÖ¸üÖ¾Ö¸ü ÖÖê�ú¸üß»ÖÖ šêü¾Ö»ÖÖ †ÖÆêü. †Ö¯Ö»µÖÖ
ˆŸÃÖÖÆüß ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ×ÃÖ¨üÖÓŸÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê Æãü�ãú´Ö¿ÖÖÆüß ŸÖ·Æê“µÖÖ
ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú ü̧Ö¾ÖµÖÖÃÖ Æü¾ÖÖ. ́ Æü�ÖæÖ ŸÖã´Æüß ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü •Ö¾ÖôæûÖ
†×¬Ö�úÖ¸ü �ÖÖ•Ö×¾Ö�µÖÖÃÖ ¾Ö »Ö�Ö šêü¾Ö�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �ú¸üŸÖÖ. µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖÖê
�ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß ˆ´Öê¤ü¾ÖÖ¸ü �úÖµÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üß»Ö?

ŸÖÖê †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú ȩ̂ü»Ö,'ÆüÖ ±úÖ»ÖŸÖæ ‡ÃÖ´Ö ´ÖÖ—µÖÖÃÖÖ¸ü�µÖÖ
ÆãüÂÖÖ¸ü †Ö×�Ö †Öã³Ö¾Öß ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ »ÖÆüÖÖ ´Öã»ÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¾ÖÖ�Ö¾ÖŸÖÖê †ÖÆêü.
×�úŸÖß ×Ö¸üÖ¿ÖÖ•ÖÖ�ú ²ÖÖ²Ö †ÖÆêü Æüß !
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ŸÖ£ÖÖ×¯Ö †¿ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ µÖÖê�µÖ ¾Ö ̂ ““Ö ×ÖÂšüÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ
•Ö¸ü ŸÖã́ Æüß •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ÃÖÖê̄ Ö¾Ö»ÖßŸÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ “ÖÖî£µÖÖ ×ÃÖ¨üÖÓŸÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê
ÃÖÖê›æüÖ ×¤ü»ÖêŸÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“Öß �úÖµÖ ¯ÖÏ×ŸÖ×�ÎúµÖÖ ÆüÖê‡Ô»Ö?

ŸÖÖê †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üß»Ö,'ÆüÖ ÖÖ»ÖÖµÖ�ú ´ÖÖ�ÖæÃÖ ´Ö»ÖÖ ™üÖôûŸÖ
†ÖÆêü. ŸµÖÖÖê ´Ö»ÖÖ ‡ŸÖŒµÖÖ ´ÖÖêšü¶Ö ¾ÖêŸÖÖÖ¾Ö¸ü ÖÖê�ú¸üß ×¤ü»Öß ¾Ö ŸÖÖê
´ÖÖ—µÖÖ �úÖ´ÖÖ“Öß ×±ú�úß¸ü×Æü �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö �ú¸üßŸÖ
†ÖÆêü.'
• ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Æüß �úÖê�ÖŸµÖÖ×Æü ŸÖ·Æê“µÖÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖŸÖ
ŸÖ¸üß ŸµÖÖ“ÖÖ ̂ »Ö™üÖ ̄ Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖêŸÖÖê. ́ Ö�Ö †¿ÖÖ¾Öêôûß �úÖµÖ �êú»Öê ̄ ÖÖÆüß•Öê?

• ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÆüÖŸÖÖ�ÖÖ»Ö“µÖÖ ÃÖÆü�úÖ·µÖÖÓ¿Öß ÃÖÓ¾ÖÖ¤ü ÃÖÖ¬ÖæÖ
†¿ÖÖŸÖ·Æê“µÖÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ“ÖÖ �ú¸üÖ¸ü �êú»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê �úß, •µÖÖ“ÖÖ ŸÖã́ Æüß
ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸ü †ÖÆüÖŸÖ. ŸµÖÖ»ÖÖ ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“Öß ́ ÖÖ×ÆüŸÖß †ÃÖ»Öß ̄ ÖÖ×Æü•Öê.

• �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖ»ÖÖ †ÃÖê ÃÖ´Ö•Ö»Öê ̄ ÖÖ×Æü•Öê �úß, ŸÖÖê �Óú¯ÖÖß¿Öß †¯Ö× ü̧×“ÖŸÖ
†ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ»ÖÖ Æãü�ãú´Ö¿ÖÖÆüß ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨üŸÖßÖê ¾ÖÖ�Ö×¾Ö�µÖÖŸÖ µÖêŸÖ †ÖÆêü
¾Ö •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ –ÖÖÖ ×´Öôêû»Ö ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ™üÖ�ú»Öß
•ÖÖ‡Ô»Ö.

´Æü�ÖæÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö�úÖÖê ́ ÖÖÖ×ÃÖ�ú×¸üŸµÖÖ �úÖê�ÖŸÖß×Æü ÖêŸÖéŸ¾Ö ̄ Ö¨ü×ŸÖ
¾ÖÖ¯Ö¸ü�µÖÖ²Ö§ü»Ö »Ö¾Ö×“Ö�ú †ÃÖ»Öê ̄ ÖÖ×Æü•Öê. ŸµÖÖÖê �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖ“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ
¯ÖÖŸÖôûß“Öê ×Ö¤üÖÖ �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ“Öß ×Ö¾Ö›ü
�êú»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖÖê �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü “Ö“ÖÖÔ ÃÖãÃÖÓ¾ÖÖ¤ü ÃÖÖ¬ÖæÖ
ŸÖÖë›üß Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú×¸üŸµÖÖ †¿ÖÖ ÃÖÆü´Ö×ŸÖ¾Ö¸ü †Ö»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê �úß,
ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß �ãúšü»µÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ“ÖÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖ
†ÖÆêü ¾Ö �úÖ? ¤üÖê‘ÖÖÓÖÖÆüß ŸµÖÖ“Öß ¯Öæ¾ÖÔ�ú»¯ÖÖÖ †ÃÖ»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê.

‹�úÖ“Ö ¾µÖÛŒŸÖÃÖÖšüß, ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ×Ö ü̧×Ö¸üÖôûß ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ

• ¯ÖãÆüÖ ‹�ú¤üÖ ×�Îú�êú™ü¯Ö™æü“Öê ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ ‘Öê‰ú µÖÖ. •Ö¸ü
¯ÖÏ×¿Ö�Ö�úÖÖê ÃÖãÖß»Ö �ÖÖ¾ÖÃ�ú¸ü»ÖÖ “ÖÖî£µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ ̄ ÖÖŸÖôûß¯ÖµÖÕŸÖ ̄ ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö
×¤ü»Öê ¾Ö ̄ ÖÏ×ŸÖ×Ö×¬ÖŸ¾Ö ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ²Ö ü̧Öê²Ö ü̧ �úºþÖ ŸµÖÖ»ÖÖ
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ÃÖÖ´ÖÖÖ Ø•Ö�ú�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ¾Öé¢Ö �êú»Öê ¾Ö ´Æü™ü»Öê,'ŸµÖÖ ™ÒüÖò±úß�ú›êü ²Ö‘Ö. ŸÖß
´Ö»ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ ™êü²Ö»ÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÖ×Æü•Öê •ÖÖ †Ö×�Ö ŸÖß ‘Öê‰úÖ µÖê.'

ÃÖ´Ö•ÖÖ, ŸÖÖê“Ö �ÖêôûÖ›æü (�ÖÖ¾ÖÃ� ̧ ü) ÊÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“Ö ̄ ÖÏ×¿Ö�Ö�úÖ�ú›æüÖ
´ÖãÂ™üßµÖã̈ ü (²ÖÖòÜŒÃÖ�Ö) ×¿Ö�úÖ¾ÖµÖÖ“Öê šü¸ü×¾ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖê. ŸµÖÖ¾Öêôûß ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú
ÆüÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß¯ÖÖÃÖæÖ“Ö ŸµÖÖ �ÖêôûÖ›æü»ÖÖ ´ÖãÛÂ™üµÖã̈ ü (²ÖÖòÜŒÃÖ�Ö) ÃÖÖ´ÖÖÖ
Ø•Ö�ú�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖ“Ö ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ“ÖÖ †¾Ö»ÖÓ²Ö �ú¸üß»Ö �úÖµÖ?

ŸÖÖê (¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú) ̄ ÖãÆüÖ ŸµÖÖ“Öê ̄ ÖÖµÖ ™êü²Ö»ÖÖ¾Ö¸ü ̄ ÖÃÖºþÖ �ÖÖ¾ÖÃ�ú¸»ÖÖ
†ÃÖê ÃÖÖÓ�Öê»Ö,'ŸµÖÖ ´ÖÖ‡Ô�ú ™üÖµÖÃÖÖ�ú›êü ¯ÖÖÆüÖ. ´Ö»ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ �ÖÖ»Ö“ÖÖ
•Ö²Ö›üÖ ´ÖÖ—µÖÖ ™êü²Ö»ÖÖ¾Ö¸ü ×¤üÃÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê •ÖÖ ¾Ö ‘Öê‰úÖ µÖê.'

•Ö¸ü ŸµÖÖÖê †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê ŸÖ¸ü ́ Ö»ÖÖ �ÖÖ¡Öß †ÖÆêü �úß, �ÖÖ¾ÖÃ�ú¸ü
ÆüÖ  ŸµÖÖ“Öê ¤üÖêÆüß •Ö²Ö›êü ™üÖµÖÃÖÖ�ú›êü ̄ ÖÖ›æüÖ µÖê‡Ô»Ö. ̄ ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ÆüÖ ŸµÖÖ“Ö
ŸÖ·Æê“Öß ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ Æüß ŸµÖÖ“Ö �ÖêôûÖ›æüÃÖÖšüß ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ
ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖß¯ÖÖÃÖæÖ ¾ÖÖ¯Öºþ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ™ÒêüÖ ü̧ ÆüÖ �ÖÖ¾ÖÃü�ú¸ü»ÖÖ ÃÖæ“ÖÖÖ ¤êü‡Ô»Ö. ÖÓŸÖ¸ü ×¿Ö�Ö�Ö
¤êü‡Ô»Ö, ÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üß»Ö ¾Ö •Öê¾ÆüÖ �ÖÖ¾ÖÃ�ú¸ü ÆüÖ ²ÖÖòÜŒÃÖ�Ö´Ö¬µÖê
¯ÖÏ¾Öß�Ö ÆüÖê‡Ô»Ö ŸµÖÖ¾Öêôûß ̄ ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ŸµÖÖ»ÖÖ ̄ ÖÏ×ŸÖ×Ö×¬ÖŸ¾Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ�Öê»Ö.

• ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö�úÖ»ÖÖ ‹�úÖ“Ö ¾µÖÛŒŸÖ¿Öß ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ
ŸÖ·Æê“µÖÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ ÊÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ �úÖµÖÖÔÃÖÖšüß ŸµÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ“Öß, ŸÖê
�úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ×¾Ö�úÖÃÖ ¯ÖÖŸÖôûß †Öêôû�ÖæÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ÖµÖ“Öß †ÃÖŸÖê.

†Ó×ŸÖ´Ö ¾ÖÖŒµÖ (Last ward)

• ÃÖÖšü ¾ÖÂÖì ¾ÖµÖÖ“Öß †Öã³Ö¾Öß ¾Ö ÆãüÂÖÖ¸ü ¾µÖÛŒŸÖÆüß, ´Öß •Öê ¾Ö�ÖÔÖ
�êú»Öê †ÖÆêü ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖê�ÖÖ�ú›æüÖÆüß Ö ×¿Ö�úŸÖÖ �úºþÖ ¤üÖ�Ö¾Öß»Ö.
ŸÖ¸ü µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ Ö¾ÖßÖ †ÃÖê �úÖµÖ †ÖÆêü?

• ´Öæ»Ö³ÖæŸÖ¯Ö�Öê Æêü ¯ÖãÃŸÖ�ú ŸÖ¹ý�Ö ˆªÖê•Ö�úÖÓÃÖÖšüß ×»Ö×Æü»Öê»Öê †ÖÆêü.
¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú ́ ÖÖÖ¾Öß ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ¾Ö ́ ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ ÊÖÃÖÖšüß ±úŒŸÖ Æüß †Öšü¾Ö�Ö
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�úºþÖ ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß †ÖÆêü. ¾ÖµÖ ¾ÖÂÖì 20 ŸÖê 40 “µÖÖ ¤ü¸ü´µÖÖÖ ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖŸÖ„
ŸÖ¹ý�Ö ×¯Öœüß´Ö¬µÖê '†ò»ÖêŒ—ÖÖÓ›ü¸ü ¤üß �ÖÏê™ü'“ÖÖ †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †Ö×�Ö ¬ÖîµÖÔ
†ÃÖŸÖê. ŸµÖÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ �ú»¯ÖÖÖ †Ö×�Ö ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ
²ÖôûÖ¾Ö¸ü ÃÖ¾ÖÔ •Ö�Ö Ø•Ö�ú�µÖÖ“ÖÖ ±úÖ•Öß»Ö †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÃÖŸÖÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû
†ÃÖê �ú¸üŸÖÖÓÖÖ ŸÖê �úÖÆüß¾ÖêôûÖ ´ÖÖÖ¾Öß ÃÖÓ²ÖÓ¬ÖÖÓ“µÖÖ ´ÖµÖÖÔ¤üÖÓ“Öê ˆ»»ÖÓ‘ÖÖ
�úºþÖ ‡ŸÖ�êú ̄ ÖÏ“ÖÓ›ü Öã�úÃÖÖÖ ¾Ö ÆüÖÖß �úºþÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ �úß, †ÃÖê Öã�úÃÖÖÖ
³ÖºþÖ �úÖœü�Öê †¿ÖŒµÖ †ÃÖŸÖê.

´Öß †¿Öß �úÖÆüß ˆ¤üÖÆü¸ü�Öê ¯ÖÖ×Æü»Öß †ÖÆêüŸÖ •µÖÖ´Ö¬µÖê †Öã³Ö¾Öß,
ˆŸÃÖÖÆüß ́ Öã»ÖÖÓÖß †×ŸÖ †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¾ÖÖ›ü¾Ö×›ü»ÖÖÓÖß ×Ö´ÖÖÔ�Ö
�êú»Öê»µÖÖ Ö±úÖ ×´Öôû¾ÖæÖ ¤êü�ÖÖ·µÖÖ †ÖîªÖê×�Ö�ú ÃÖÓ‘Ö™üÖÖÓ“ÖÖ ÖÖ¿Ö �ú¹ýÖ
™üÖ�ú»ÖÖü.

´Æü�ÖæÖ •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ŸÖ¹ý�Ö, ´ÖÆü¢¾ÖÖ�úÖÓ�Öß ˆªÖê•Ö�ú †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ̄ Öãœüß»Ö †ÖµÖãÂµÖÖŸÖß»Ö µÖ¿ÖÖÃÖÖšüß ́ ÖÖ—µÖÖ ÆüÖÙ¤ü�ú ¿Öã³Öê“”ûÖ! ŸÖ£ÖÖ×¯Ö
ŸÖã́ Æüß ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»µÖÖ ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ •ÖÆüÖ»Ö¯Ö�ÖÖÖê
¾Öê�Öôêû †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ŸÖŸ¾ÖÖÓ¾Ö¸ü ¯ÖãÖÔ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üÖ. �úÖ¸ü�Ö Æüß
ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖê Æüß �úÖôûÖÖãºþ¯Ö “ÖÖ“Ö�Öß �êú»Öê»Öß †Ö×�Ö •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú
¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖÖÓŸÖß»Ö ¯ÖḮ Öã�Ö •ÖÖ�Ö�úÖ¸üÖÓÖß ÃÖ´Ö£ÖÔÖ �êú»Öê»Öß †ÖÆêüŸÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 22

µÖ¿ÖÃ¾Öß ÖêŸÖÖ †Ö¯Ö�Ö �úÃÖÖ ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê?
(How to be a Successfull Leader)

• µÖ¿ÖÃ¾Öß ÖêŸÖÖ ²ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß ü¯Öãœüß»Ö ¤üÖêÖ �ÖÖêÂ™üß ´ÖÆü¢¾ÖÖ“µÖÖ
†ÖÆêüŸÖ.
1) »ÖÖê�úÖÓÖß ŸÖã́ Ö“Öê �úÖîŸÖã�ú �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

2) »ÖÖê�úÖÓÖß ŸÖã́ Ö“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

ŸÖã́ Ö“Öê �úÖîŸÖã�ú »ÖÖê�úÖÓ�ú›æÖ �úÃÖê ÆüÖê‡Ô»Ö? (How to get admired?):

ŸÖã́ Æüß »ÖÖê�úÖÓ“Öê †Ö¾Ö›üŸÖê ²ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß ̄ Öãœüß»Ö ¤üÖêÖ �ÖÖêÂ™üß •Ö¹ý¸üß
†ÖÆêüŸÖ.

1) »ÖÖê�úÖÓ“Öê ´ÖÖ •ÖÖ�ÖæÖ ‘Öê‰úÖ ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê �éúŸÖß �ú¸üÖ.

2) ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖã́ Ö“Öê “ÖÖ×¸ü¡µÖ ¾Ö Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ²ÖÖ¾ÖÖ.

´ÖÖÖÃÖ¿ÖÖÃ¡Ö (´ÖÖÖ“Öê ¿ÖÖÃ¡Ö) ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ?
(What is  human psychology?)

µÖÖê�µÖ ¯Ö¨üŸÖßÖê ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß †Ö¯Ö�ÖÖÓÃÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ
´ÖÖÖ²Ö§ü»Ö �úÖÆüß �ÖÖêÂ™üß ÃÖ´Ö•Ö»µÖÖ ̄ ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ. ŸµÖÖ ̄ Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêüŸÖ.
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1) µÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú ́ ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ ŸÖÖê ‡ŸÖ¸üÖÓ̄ Öê�ÖÖ ́ ÖÆü¢¾ÖÖ“ÖÖ
†ÖÆêü †ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖê.

2) ŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ ‡ŸÖ¸üÖÓ̄ Öê�ÖÖ ´ÖÆüÖÖ ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖê.

3) ŸÖÖê »ÖÖê�úÖÓ́ Ö¬µÖê †Ö¯Ö»Öê ÖÖ¾Ö ̄ ÖÃÖ¸üÖ¾Öê ÊÖÃÖÖšüß ̂ ŸÖÖ¾Ößôû †ÃÖŸÖÖê.

4) ´ÖÖ�ÖãÃÖ ÆüÖ ´ÖÖÖÖê †ŸµÖÓŸÖ �éúŸÖ‘Ö †ÃÖŸÖÖê.

• ¾Ö¸üß»Ö ×¤ü»Öê»µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ¯Öãœêü ÃÖ×¾ÖÃŸÖ¸ü¯Ö�Öê Ã¯ÖÂ™ü �êú»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ.

Ã¾ÖŸÖ„“Öê ́ ÖÆü¢¾Ö  (Self Importance)

´ÖÖÖ¾Ö ÆüÖ Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ“Ö •ÖÖÃŸÖ ´ÖÆü¢¾Ö ¤êüŸÖÖê. ¤êü¿ÖÖ“µÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ
³ÖÖ�ÖÖŸÖ ´Ö¸üŸÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ Æü•ÖÖ¸üÖê »ÖÖê�úÖÓ̄ Öê�ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“Öê“Ö »ÖÆüÖÖÃÖê ¤ãü„�Ö
Æü•ÖÖ¸ü¯Ö™üßÖê ŸµÖÖÓÖÖ •ÖÖÃŸÖü ¾ÖÖ™üŸÖê.

•Öê¾ÆüÖ ™êü×»Ö±úÖêÖ �Óú¯ÖÖßÖê ±úÖêÖ¾Ö¸ü —ÖÖ»Öê»µÖÖ ³ÖÖÂÖ�ÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ
�êú»ÖÖ ŸÖê¾ÆüÖ '´Öß, ´ÖÖ—Öê, ´Ö»ÖÖ Æêü ¿Ö²¤ü •ÖÖÃŸÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öê �Öê»Öê»Öê †ÖœüôæûÖ
†Ö»Öê. ¯ÖÏŸµÖê�ú•Ö�Ö Ã¾ÖŸÖ„²Ö§ü»Ö ²ÖÖê»Ö�µÖÖÃÖ †ÖŸÖæ̧ ü †ÃÖŸÖÖê.

ÁÖêÂšü¯Ö�ÖÖ  (Superiority)

µÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖÛŒŸÖ Æüß (ŸÖÖê Ø�ú¾ÖÖ ŸÖß) Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ ‡ŸÖ¸üÖÓ̄ Öê�ÖÖ
¾Ö×¸üÂšü ÃÖ´Ö•ÖŸÖê. �ÖÖȩ̂ üß ´ÖÖ�ÖÃÖê Æüß †ÃÖÖ ÃÖ´Ö•Ö �úºþÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ �úß,
ŸµÖÖÓ“ÖÖ •Ö´Ö ÆüÖ †Ö×±Ïú�úÖ ¾Ö †Ö×¿ÖµÖÖµÖß »ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸ü ̧ üÖ•µÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß
—ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. ÊÖ ÃÖ´Ö•ÖãŸÖßÖãÃÖÖ¸ü µÖã̧ üÖê×¯ÖµÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖß ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»Öê
†Ö×�Ö ŸµÖÖÓÖß •Ö�ÖÖ¾Ö¸ü �úÖÆüß �úÖôû †Ó́ Ö»Ö ¸üÖ�Ö�µÖÖŸÖ µÖ¿Ö ×´Öôû×¾Ö»Öê.
•Ö¯ÖÖÖß »ÖÖê�ú Æêü Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ³ÖÖÂÖê»ÖÖ ‡Ó�ÖÏ•Öß¯Öê�ÖÖ ÁÖêÂšü ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖŸÖ, ́ Æü�ÖãÖ
•Ö¯ÖÖÖß »ÖÖê�ú Æêü ŸÖÖÓ×¡Ö�ú ÃÖÖ×ÆüŸµÖ ÖêÆü´Öß ŸµÖÖÓ“µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ³ÖÖÂÖêŸÖ“Ö
×»Ö×ÆüŸÖÖŸÖ, ́ Æü�ÖãÖ ŸÖê Ã¾ÖŸÖ:»ÖÖ µÖã̧ üÖê̄ ÖßµÖÖ¯Öê�ÖÖ ́ ÖÆüÖÖ ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö
•Ö¸ü •Ö¯ÖÖÖß ´Öã»ÖßÖê µÖã̧ üÖê×¯ÖµÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ÖÖ“Ö �êú»ÖÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓÖÖ
¸üÖ�Ö µÖêŸÖÖê. †Ö¯Ö�Ö“Ö �Ö ȩ̂ü '�ÖÖÖ' †ÖÆüÖêŸÖ †ÃÖê †±ú�ÖÖ�Öß »ÖÖê�ú ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖŸÖ
¾Ö ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ �ÖÖÖ Æêü Ö�ú»Öß †ÖÆêüŸÖ †ÃÖê ́ ÖÖÖŸÖÖŸÖ. ×õÖ¿“ÖÖ »ÖÖê�ú †ÃÖê
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ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖŸÖ �úß, �ãú¸üÖ�Ö“Öß ¸ü“ÖÖÖ Æüß ²ÖÖµÖ²Ö»Ö¯ÖÖÃÖæÖ —ÖÖ»Öê»Öß †ÖÆêü.
´Æü�ÖæÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ“Ö ³ÖÖ¾Ö †Ö×�Ö ´ÖÖ�ÖÔ ÆüÖ �Ö¸üÖ †ÖÆêü. ´ÖãÛÃ»Ö´Ö »ÖÖê�ú †ÃÖÖ
×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ �úß, ²ÖÖ�úß ÃÖ¾ÖÔ Æêü ×¤ü¿ÖÖ³Öæ»Ö —ÖÖ»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ.

ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖÓÃÖÖÆüÖ¸üß »ÖÖê�úÖÓÖÖ ØÆü¤æü Æêü '�Ö×»Ö“”û' ´Æü�Ö•Öê ‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›êü
»ÖÖê�ú ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ²ÖÎÖÉ�Ö Æêü Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ ‡ŸÖ¸üÖÓ̄ Öê�ÖÖ ÁÖêÂšü ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖŸÖ. ¾Ö
¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¿Ö�Ö�Ö ¾Ö –ÖÖÖ ÊÖ¾Ö¸ü †Ö¯Ö»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ �úÖê�Ö“ÖÖ“Ö ÆüŒ�ú ÖÖÆüß
†ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖŸÖ. “ÖÖôûßÃÖ ¾ÖÂÖÖÔ̄ Öæ¾Öá, ˆ¢Ö¸ü¯ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖ ´ÖÖ—µÖÖ »ÖÆüÖÖ¯Ö�Öß
•Ö¸ü ‹�ÖÖªÖ �ÖÖ»Ö“µÖÖ •ÖÖŸÖß“µÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÖê ²ÖÎÖÉ�Ö ¾µÖÛŒŸÖ“Öß ÃÖÖ¾Ö»Öß
•Ö¸üß †Öê»ÖÖÓ›ü»Öß, ŸÖ¸ü ²ÖÎÖÉ�Ö »ÖÖê�ú ¯Ö¸üŸÖ †ÖÓ‘ÖÖêôû �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê.

 µÖÖ“Ö¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú•Ö�Ö Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ ÁÖêÂšü ¾Ö ‡ŸÖ¸üÖÓ¯Öê�ÖÖ
•ÖÖÃŸÖ ³ÖÖ×¾Ö�ú ´ÖÖÖŸÖÖê.

ÊÖ´Ö¬µÖê �úÖÆüßÆüß “Öæ�ú ÖÖÆüß. ÆüÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö †ÖÆêü.
†Ö¯Ö�Ö Ã¾ÖŸÖ„ Æêü »Ö�ÖÖŸÖ ‘Öê‰úÖ ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü �úÖ´Ö �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

¯ÖÏ×ÃÖ¨üß“Öß ŸÖß¾ÖÎ ‡“”ûÖ (Craving for recognition)

�ÖÖê̄ ÖÖôûÖê ×Æü·µÖÖ“Öß †Ó�Öšüß �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»Öß ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ²ÖÖê™üÖÓŸÖ
ŸµÖÖÖê ‘ÖÖŸÖ»Öß. ŸµÖÖ�ú›êü ÃÖ¾ÖÖÕ“Öê »Ö�Ö •ÖÖ¾Öê ́ Æü�ÖæÖ ²ÖÖê»ÖŸÖÖÓÖÖ ŸÖÖê ÆüÖŸÖÖ“µÖÖ
²ÖÖê™üÖÓÖß •ÖÖ�ÖãÖ²Öã•ÖæÖ ‡¿ÖÖ¸üÖ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ̄ Ö Ó̧üŸÖã »ÖÖê�úÖÓ“Öß Ö•Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ
ÃÖãÓ¤ü¸ü †Ó�Öšüß¾Ö¸ü �Öê»Öß ÖÖÆüß ¾Ö �úÖê�ÖßÆüß ŸµÖÖ“Öß ¤ü�Ö»Ö ‘ÖêŸÖ»Öß ÖÖÆüß.

�ÖÖê̄ ÖÖôû ÆüÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ‡ŸÖ�úÖ ×Ö¸üÖ¿Ö —ÖÖ»ÖÖ �úß, ŸµÖÖÖê Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ“Ö
‘Ö¸üÖ»ÖÖ †Ö�Ö »ÖÖ¾Ö»Öß. †Ö�Ö ×¾Ö—Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¿Öê•ÖÖ¸ü“Öê »ÖÖê�ú ¯ÖÖ�µÖÖÖê
³Ö¸ü»Öê»µÖÖ ²ÖÖ»ÖªÖ ‘Öê‰úÖ †Ö»Öê. �ÖÖê̄ ÖÖôû ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê ˆ³ÖÖ ¸üÖ×Æü»ÖÖ ¾Ö
ŸµÖÖ“Öê †Ó�Öšüß ‘ÖÖŸÖ»Öê»Öê ²ÖÖê™ü ÖÖ“Ö×¾ÖŸÖ ŸµÖÖ ¿Öê•ÖÖ·µÖÖÓÖÖ '¯ÖÖ�Öß ‡�ú›êü
™üÖ�úÖ, ×ŸÖ�ú›êü ™üÖ�úÖ, †Ö�Ö †¿Öß ×¾Ö—Ö¾ÖÖ' †¿ÖÖ ÃÖæ“ÖÖÖ ¤êü‰ú »ÖÖ�Ö»ÖÖ.

¤ü¸ü´µÖÖÖ ‹�úÖ ¿Öê•ÖÖ·µÖÖ“Öê ŸµÖÖ †Ó�Öšüß�ú›êü ÃÖÆü•Ö »Ö�Ö �Öê»Öê
†Ö×�Ö ŸÖÖê ÃÖÆü•Ö¯Ö�Öê ́ Æü�ÖÖ»ÖÖ,'�ÖÖê̄ ÖÖôû ŸÖæ ‘ÖÖŸÖ»Öê»Öß †Ó�Öšüß ±úÖ¸ü ÃÖã̧ êü�Ö
†ÖÆêü.' ŸµÖÖ¾Ö¸ü �ÖÖê̄ ÖÖôû ²ÖÖê»Ö»ÖÖ,'† ȩ̂ü ×´Ö¡ÖÖ, ŸÖæ •Ö¸ü Æêü ´Ö»ÖÖ †Ö¬Öß

22 - µÖ¿ÖÃ¾Öß ÖêŸÖÖ †Ö¯Ö�Ö �úÃÖÖ ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê?
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ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê †ÃÖŸÖê ŸÖ¸ü ´Öß ´ÖÖ—µÖÖ Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ‘Ö¸üÖ»ÖÖ †Ö�Ö �úÖ »ÖÖ¾Ö»Öß
†ÃÖŸÖß'?

ÆüÖ ‹�ú ×¾ÖÖÖê¤ (Joke) †ÖÆêü. ̄ Ö�Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ“ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö
µÖÖê�µÖ¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü Ã¯ÖÂ™ü �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.

´Ö»ÖÖ †¿ÖÖ ‹�úÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü �úß, •ÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ
�ãú™ãÓü²ÖÖ“µÖÖ �Ö¸ü•ÖÖ •Öế ÖŸÖế Ö ¯Öã·µÖÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ¾Ö ŸÖÖê ‹�úÖ 350
sq.±æú™ü ³ÖÖ›ü¶Ö“µÖÖ ‘Ö¸üÖŸÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖÆüÖ ́ Öã»ÖÖÓÃÖÆü ̧ üÖÆüÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. �úÖÆüß
×¤ü¾ÖÃÖÖÓÖß ŸµÖÖ“Öê ˆŸ¯Ö®Ö ¾ÖÖœü»Öê. �ú»¯ÖÖÖ �ú¸üÖ �úß, ¾ÖÖœü»Öê»µÖÖ ¯Öî¿ÖÖÓ“Öê
ŸµÖÖÖê �úÖµÖ �êú»Öê †ÃÖê»Ö? ŸµÖÖ“µÖÖ ´Öã»ÖÖÓÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ¿ÖÖôêûŸÖ ¯ÖÖšü×¾Ö»Öê
†ÃÖê»Ö? �úß ‘Ö¸ü ¾ÖÖ ¾Ö�Ôú¿ÖÖò̄ Ö �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»Öê †ÃÖê»Ö? ÖÖÆüß. ŸµÖÖÖê ‹�ú
ÃÖãÓ¤ü¸ü ¾Ö ´ÖÖêšüß ´ÖÖê™üÖ¸ü�ÖÖ›üß �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»Öß.

�úÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»Öß †ÃÖê»Ö? •Ö¸üÖ £ÖÖê›üÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üÖ.

†Ö¯Ö�Ö ÃŸÖãŸÖßÃÖÖšüß ˆŸÖÖ¾Ößôû —ÖÖ»Öê»ÖÖê †ÃÖŸÖÖê. †Ö¯Ö�Ö ´ÖÖÖ
×´ÖôûÖ¾ÖÖ ´Æü�ÖæÖ ¾Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öê †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü »Ö�Ö •ÖÖ¾Öê ÊÖÃÖÖšüß †×ŸÖ¿ÖµÖ
¯ÖÖ�Ö»Ö ÆüÖêŸÖÖê. ´ÖÖ�ÖÃÖê Æüß ×Ö ü̧×Ö ü̧ÖóµÖÖ †Ö¬Öã×Ö�ú ±òú¿ÖÖ“Öê �ú¯Ö›êü ‘ÖÖ»ÖŸÖÖŸÖ,
ŸµÖÖÓ“Öß ‘Ö ȩ̂ü ÃÖ•Ö×¾ÖŸÖÖŸÖ, ŸÖÃÖê“Ö ²ÖÓ�Ö»Öê ÃÖã¿ÖÖê×³ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. ́ Öê•Ö¾ÖÖµÖÖÓ¾Ö¸ü
¯ÖîÃÖÖ ˆ¬ÖôûŸÖÖŸÖ, ´ÖÆüÖ�Ö›ü¶Ö �ÖÖ›ü¶Ö �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö •ÖãµÖÖ
¾Öôû�ÖÖ“µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ †Ö¬Öã×Ö�ú ¸üÖÆü�Öß“ÖÖ †¾Ö»ÖÓ²Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ.
�úÖ? ŸÖ¸ü ÃÖ¾ÖÖÕ“Öê †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü »Ö�Ö �Öê»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

»ÖÖê�úÖÓÖÖ †Öȩ̂ ü›æüÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖÖ¾ÖêÃÖê ¾ÖÖ™üŸÖê, ×�ú '´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ̄ ÖÖÆüÖ.
†ŸµÖÓŸÖ †Ö¬Öã×Ö�ú ¯ÖãœüÖ¸ü»Öê»ÖÖ, ÃÖãÃÖÓÃ�éúŸÖ ¾Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü —ÖÖ»Öê»ÖÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ
´Æü�ÖæÖ ¯ÖÖÆüÖ, 'ŸÖã́ ÆüÖÓ ÃÖ¾ÖÖȬ Öê�ÖÖ ́ Öß ¯ÖÏŸµÖê�ú ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ¾Ö¸ü“Öœü †ÖÆêü.' ¯Ö�Ö
ŸµÖÖÓÖÖ †ÃÖê �ú¸üÖ¾ÖµÖÖÃÖ »ÖÖ•Ö ¾ÖÖ™üŸÖê ´Æü�ÖãÖ ŸÖê ÆüÖ“Ö ÃÖÓ¤êü¿Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ
´ÖÖ»Ö�úß“µÖÖ ¾ÖÃŸÖæÓ“Öß ×¤ü´ÖÖ�ÖÖÖê ¯ÖÏ¤ü¿ÖÔÖ �úºþÖ ¤êüŸÖÖŸÖ.

•Ö¸ü †¿ÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ �Óú¯ÖÖß´Ö¬µÖê ÖÖê�ú¸üß»ÖÖ šêü¾Ö»ÖêŸÖ
ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü »Ö�Ö ªÖ ¾Ö ŸµÖÖ“Öê �úÖîŸÖã�ú �ú¸üÖ. ÖÖÆüßŸÖ¸ü ŸÖÖê ŸÖã́ Ö“Öê
»Ö�Ö ¾Öê¬ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüßŸÖ¸üß ¾ÖÃŸÖæ •ÖÖôæûÖ ™üÖ�êú»Ö. ´Öß ×¾ÖÖÖê¤ü
�ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß, ÊÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖÖ.
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�éúŸÖ‘Ö¯Ö�ÖÖ (Ungratefulness):

ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ šüÖ‰ú�ú †ÖÆêü �úÖÓ •Ö�ÖÖ“ÖÖ ×Ö´ÖÖÔŸÖÖ (‡ÔÀ¾Ö¸üü) †Ö¯Ö»µÖÖ
×ÖÙ´ÖŸÖß²Ö§ü»Ö �úÖµÖ ´Æü�ÖŸÖÖê ŸÖê?

'¾ÖÃŸÖãÛÃ£ÖŸÖß †¿Öß †ÖÆêü �úß ́ ÖÖÖ¾Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ̄ ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔ¿Öß ±úÖ ü̧ �éúŸÖ‘Ö
†ÖÆêü ü.'                           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 100:6)

‡ÔÀ¾Ö¸üÖü×¿Ö¾ÖÖµÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö �úÖê�ÖÖ»ÖÖ šüÖ‰ú�ú †ÖÆêü?

‹�ú¤üÖ µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖÖÖê ¤üÆüÖ ´ÖÆüÖ¸üÖê�µÖÖÓÖÖ ²Ö ȩ̂ü �êú»Öê. ŸÖê •Öê¾ÆüÖ
¸üÖê�Ö´ÖãŒŸÖ —ÖÖ»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖß †ÖÖÓ¤üÖÖê ˆ›ü¶Ö ´ÖÖ¸ü»µÖÖ ¾Ö ¯ÖôæûÖ �Öê»Öê.
�úÖÆüß ¾ÖêôûÖÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öî�úß ±úŒŸÖ ‹�ú•Ö�Ö ¯Ö¸üŸÖ †Ö»ÖÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÖê
×õÖÃŸÖÖ“Öê †Ö³ÖÖ¸ü ´ÖÖÖ»Öê. ²ÖÖ�úß“µÖÖ Ö‰ú•Ö�ÖÖÓÖß Ø�ú×“ÖŸÖÆüß �éúŸÖ–ÖŸÖÖ
×õÖÃŸÖÖ�ú›êü ¾µÖŒŸÖ �êú»Öß ÖÖÆüß.

†Ö¯Ö�Ö µÖê¿Öæ ×õÖÃŸÖ ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ †Ö¯Ö�Ö �úÖê�Ö“ÖÖÆüß ´ÖÆüÖ¸üÖê�Ö
²Ö¸üÖ �ú¸ü�µÖÖ‡ŸÖ�êú ´ÖÆüÖÖ ÖÖÆüß. ŸµÖÖ´Öãôêû ¤üÆüÖ•Ö�ÖÖÓ̄ Öî�úß ‹�ú•Ö�ÖÆüß
¯Ö¸üŸÖ µÖê‰úÖ †Ö¯Ö»Öê †Ö³ÖÖ¸ü ´ÖÖÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ÆüÖ ´ÖÖãÂµÖÖ“ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö
†ÖÆêü. ŸµÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö�Ö »ÖÖê�úÖÓ�ú›æüÖ �éúŸÖ–ÖŸÖÖ Ø�ú¾ÖÖ �úÖîŸÖã�úÖ“Öß †¯Öê�ÖÖ
�úºþ ÖµÖê.

• •Öê¾ÆüÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ÆüÖ ‡ŸÖ�úÖ “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ÖÃÖŸÖÖê ŸÖ¸ü
ŸµÖÖ“µÖÖ²Ö§ü»Ö †Ö¯Ö�Ö �úÖôû•Öß �ú¿ÖÖ»ÖÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖÃÖ Æü¾Öß?

• ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
'ÃÖ¾¤üŸÖÔÖÖ“Öê †Ö¾ÖÖÆüÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ¾Ö “ÖÖÓ�Öã»Ö¯Ö�ÖÖ“ÖÖ †Ö¤êü¿Ö ¤êü�ÖÖ ü̧Ö, ŸÖÃÖê“Ö

¤ãü̧ üÖ“ÖÖ¸üÖ“ÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ‹�ú �Ö™ü ŸÖã́ Ö“µÖÖŸÖ †¾Ö¿µÖ †ÃÖ»ÖÖ ¯ÖÖÆüß•Öê,
†¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ÃÖÖ±ú»µÖ »ÖÖ³Öê»Ö.'                          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 3:104)

´Æü�ÖæÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖŸÖ �Öǣ Ö ¤üÖêÂÖ †ÃÖ»Öê ŸÖ¸üß ¤üÖêÆüß
•Ö�ÖÖŸÖ (³ÖÖî×ŸÖ�ú †Ö×�Ö ¯Ö¸ü´ÖÖÙ£Ö�ú) µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß †Ö¯Ö�Ö †¿ÖÖ
»ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖæÆüÖŸÖ ¸üÖ×Æü»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. •Öê »ÖÖê�ú ÖêÆü´Öß ¤ãüÃÖ·µÖÖÓ“Öê ³Ö»Öê
�ú¸üŸÖÖŸÖ, ŸµÖÖÓÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �ÖÖêÂ™üàÃÖÖšüß ˆ¯Ö¤êü¿Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ
“Öã�úÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖÖ¾Ö¬Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ.

22 - µÖ¿ÖÃ¾Öß ÖêŸÖÖ †Ö¯Ö�Ö �úÃÖÖ ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê?
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• †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖ²Ö§ü»Ö ´ÖÖ×ÆüŸÖß —ÖÖ»Öê»Öß †ÖÆêü
¾Ö †Ö¯Ö»Öê ´Öã�µÖ �úÖµÖÔ ´Æü�Ö•Öê »ÖÖê�ú�ú»µÖÖ�Ö. †ÖŸÖÖ †Ö¯Ö�Ö †³µÖÖÃÖ
�úºþ ×�ú †Ö¯Ö�Ö µÖ¿ÖÃ¾Öß ÖêŸÖÖ �úÃÖê ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê.

»ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸ü ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Ö �úÃÖÖ ̄ ÖÖ›üÖ¾ÖÖ? (How to Influence People?) :

• ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü ²ÖÖê»ÖÖê (Logical Talking)

»ÖÖê�úÖÓ¿Öß ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü �ú¸üŸÖÖÓÖÖ �úÖÆüß ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“µÖÖ ÃÖæ“ÖÖÖ �ÖÖ»Öß
×¤ü»Öê»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

 'Æêü ́ ÖãÆǘ ´Ö¤ü ! (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) †Ö¯Ö»µÖÖ ̄ ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔ“µÖÖ
´ÖÖ�ÖÖÔ�ú›êü †Ö´ÖÓ¡ÖßŸÖ �ú¸üÖ †¿ÖÖ ´ÖãŸÃÖ§êü�Öß¸üßÖê ¾Ö ˆ¢Ö´Ö ˆ¯Ö¤êü¿ÖÖÃÖ×ÆüŸÖ, †Ö×�Ö
»ÖÖê�úÖÓ¿Öß ×¾Ö¾ÖÖ¤ü �ú¸üÖ †¿ÖÖ ¯Ö¨üŸÖßÖê •Öß ˆ¢Ö´Ö †ÃÖê»Ö.'
                                                                   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖü�Ö,16:125)

‡ÔÀ¾Ö¸ü ¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'ŸÖã́ Ö“Öê  ²ÖÖê»Ö�Öê Æêü ÖêÆǘ Öß“Ö Ö´ÖÏ †ÃÖæ ªÖ.'   (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö,Col.4.6)

'ŸÖã́ Ö“Öê ÃÖÓ³ÖÖÂÖ�Ö �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß »ÖÖê³ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ´ÖãŒŸÖ †ÃÖæ ¤êü'
                                                       (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, Heb. 13.5)

ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü, ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖ †Ö×�Ö †Ö�úÂÖÔ�ú ¯Ö¨üŸÖßÖê ²ÖÖê»Ö�Öê Æüß
»ÖÖê�úÖÓ“Öê �úÖîŸÖã�ú ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“Öß ¯Ö×Æü»Öß ¯ÖÖµÖ¸üß †ÖÆêü.

• �úÖê�ÖÖ“Öß ±ú×•ÖŸÖß �úºþ Ö�úÖ. (Never Condemn)

•Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß �úÖê�ÖÖ“ÖßÆüß ±ú×•ÖŸÖß �ú¸üŸÖÖ ŸÖê¾ÆüÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öê ́ ÖÆü¢¾Ö
†Ö×�Ö ÁÖêÂšüŸ¾Ö ÊÖ»ÖÖ“Ö †Ö¾ÆüÖÖ ¤êüŸÖÖ. †Ö×�Ö Æêü Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú �úÖîŸÖã�ú
†ÖÆêü. ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ ́ Öæôû Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ ×¾Ö¹ý¨ü †ÖÆêü. ́ Æü�ÖæÖ »ÖÖê�ú ŸÖÖŸ�úÖôû
¯ÖÏ×ŸÖ×�ÎúµÖÖ ¤ü¿ÖÔ×¾ÖŸÖÖŸÖ. ŸÖê •Ö¸üß “Öæ�úß“Öê †ÃÖ»Öê ŸÖ¸üß ŸµÖÖÓ“µÖÖ“Ö ³Öæ×´Ö�êú“Öê
ÃÖ´Ö£ÖÔÖ �ú¸üßŸÖ ²ÖÃÖŸÖÖŸÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ †ÆÓü�úÖ¸üÖ»ÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü ¤êü�ÖÖ¸üÖ
ÆüÖ“Ö ‹�ú ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü. •Ö¸üß ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ †Ö×�Ö ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ
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ÊÖÃÖÖšüß ×ÖÂÖê¬Ö ¤ü¿ÖÔ×¾Ö»ÖÖŸÖ ŸÖ¸üß ŸÖê ŸµÖÖ“ÖÖ ¤ãüüÃÖ¸üÖ“Ö †£ÖÔ �úÖœüŸÖß»Ö. ŸÖê
‘ÖÖµÖÖôû, �ú›ü¾Ö™ü, ¯ÖÏ×ŸÖ¾ÖÖ¤üß ¾Ö ¤ãü¸üÖ�ÖÏÆüß ²ÖÖŸÖÖŸÖ. ŸÖÖê ¯ÖÏÃÖÓ�Ö ´ÖÖÖŸÖ
šêü¾ÖãÖ ³Ö×¾ÖÂµÖ�úÖôûÖŸÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ÃÖæ›ü ‘ÖêŸÖÖŸÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü
�úºþÖ ‘µÖÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü �úÖê�ÖÖ“ÖßÆüß ±ú×•ÖŸÖß �úºþ Ö�úÖ.

• ¯ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ (Appreciation)

»ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯Ö¸üÖ�Îú´ÖÖ“Öß †Ö×�Ö “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´Ö×�Ö¸üß“Öß
¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�Öê ¾Ö ´ÖÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ̄ ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ �ú¸üÖ. �Öã¿ÖÖ´ÖŸÖ (Flattery) †Ö×�Ö
¯ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ (Appreciation) ÊÖ ¤üÖêÆüß �ÖÖêÂ™üà´Ö¬µÖê ±ú¸ü�ú †ÖÆêü. �Öã¿ÖÖ´ÖŸÖ
(�úÖÆüß �úÖ¸ü�ÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ �êú»Öê»Öß ¯ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ) �êú»µÖÖÖê ¾µÖÜŒŸÖÖÖ ¸üÖ�Ö µÖêŸÖÖê.
ˆ»Ö™ǖ Ö�Öß µÖÖê�µÖ ÃŸÖãŸÖß Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖã�ÖÖ“Öß ̂ Ó“Öß ¾ÖÖœü×¾ÖŸÖê. •Öê ‹�ÖÖªÖ“µÖÖ
¬Ö›ü¯Ö›üß“Öß ¯ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö Ø�ú´ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ, ŸÖê »ÖÖê�úÖÓÖÖ ×¯ÖÏµÖ
ÆüÖêŸÖÖŸÖ.

• ÆüÃÖ¸üÖ “ÖêÆü¸üÖ (Smile)

†¿Öß ×“ÖÖß ́ Æü�Ö †ÖÆêü �úß,'ÆüÃÖ¸üÖ “ÖêÆü¸üÖ ÖÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖÖê
¤ãü�úÖÖ �ÖÖê»Öæ ÖµÖê.'

•Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ÆüÃÖ·µÖÖ “ÖêÆü·µÖÖÖê ‹�ÖÖªÖ»ÖÖ ³Öê™üŸÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß
†¯ÖÏŸµÖ�Ö¯Ö�Öê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖ 'ŸÖæ ´Ö»ÖÖ †Ö¾Ö›üŸÖÖêÃÖ. 'ŸÖæ ´Ö»ÖÖ †ÖÖÓ¤üß �ú¸üŸÖÖêÃÖ.
ŸÖã»ÖÖ ²Ö‘ÖæÖ ´Ö»ÖÖ †ÖÖÓ¤ü ¾ÖÖ™ü»ÖÖ.' ‡ŸµÖÖ×¤ü.

¤ãüÃÖ¸üß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ �éú×ŸÖÖê †ÖÖÓ×¤üŸÖ ÆüÖêŸÖê ¾Ö ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
¸üßŸÖßÖê ¯ÖÏ×ŸÖ×�ÎúµÖÖ ¤êüüŸÖê. Æüß ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ×�ÎúµÖÖ ´Öî¡Öß“Öê ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö
�ú¸üŸÖê.

�ãú¡ÖÖ ÆÖü †ŸµÖÓŸÖ �úÖîŸÖã�ú �êú»ÖÖ •ÖÖ�ÖÖ¸Öü ¯ÖÖôûß¾Ö ¯ÖÏÖ�Öß †ÖÆêü.
¯Ö�Ö �úÖ?

�úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ»Ö�úÖ»ÖÖ ³Öê™ü»µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ
†ÖÖÓ¤ü ¾µÖŒŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ´Æü�ÖæÖ ´ÖÖ»Ö�úÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü †µÖ �ãúšü»µÖÖÆüß
¯ÖÏÖ�µÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖê.

22 - µÖ¿ÖÃ¾Öß ÖêŸÖÖ †Ö¯Ö�Ö �úÃÖÖ ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê?
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´Æü�ÖæÖ •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß ³Öê™üŸÖÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ÆüÃÖ·µÖÖ
“ÖêÆü·µÖÖÖê ³Öê™üÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ ¯ÖÏ�Ö™ü �ú¸üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß †ÃÖê
�êú»ÖêŸÖ, ŸÖ¸ü ´Ö»ÖÖ †ÃÖê ´Æü�ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê ÖÖÆüß �úß »ÖÖê�ú ŸÖã́ Ö“µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÖôûß¾Ö
�ãú¡µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖß»Ö. ´ÖÖ—µÖÖ ´Æü�Ö�µÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß,
ŸÖã́ Æüß »ÖÖê�úÖÓÖÖ †µÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ÆüÃÖ¸üÖ “ÖêÆü¸üÖ ÖÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓ̄ Öê�ÖÖ
•ÖÖÃŸÖ ×¯ÖÏµÖ ¾ÆüÖ»Ö.

ÆüÃÖ¸üÖ “ÖêÆü¸üÖ Æêü ´Ö¬Ö»ÖÖ ¤ãü¸üÖ¾ÖÖ ¤æü¸ü �ú¸üŸÖê. ŸÖê (ÆüÖÃµÖ) ˆŸÃÖÖÆüß
†Ö×�Ö ́ Öî¡Öß¯Öæ�ÖÔ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üŸÖê. ́ Æü�ÖæÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ÃÖÖÆü×•Ö�ú“Ö
ŸÖê †Ö¾Ö›üŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖê †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ÃÖÆü�úÖµÖÔ �ú¸üŸÖÖŸÖ. ´Æü�ÖæÖ ÖêÆü´Öß
»ÖÖê�úÖÓ“Öê ÆüÃÖ·µÖÖ “ÖêÆü·µÖÖÖê Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ �ú¸üÖ.

• ÃÖÓ³ÖÖÂÖ�Ö (Conversation) :

•Ö ü̧ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖÓ³ÖÖÂÖ�ÖÖ´Ö¬µÖê �úÖê�ÖÖ¾Ö ü̧ ”ûÖ¯Ö ̄ ÖÖ›üÖ¾ÖµÖÖ“Öß †ÃÖê»Ö,
ŸÖ¸ü ŸµÖÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ •ÖÖê ×¾ÖÂÖµÖ ́ ÖÆü¢¾ÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖÖê ŸµÖÖ ×¾ÖÂÖµÖÖ“Öß
×Ö¾Ö›ü �ú¸üÖ. ŸÖÖê ×¾ÖÂÖµÖ ŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ„“Ö †ÖÆêü. ŸµÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„²Ö§ü»Ö
²ÖÖê»Ö�µÖÖÃÖ ¾ÖÖ¾Ö ªÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖ“Öê ´Æü�Ö�Öê �úÖôû•Öß¯Öæ¾ÖÔ�ú ‹ê�úÖ. ŸÖã́ Ö“µÖÖ
¿Ö²¤ü�úÖê¿ÖÖŸÖæÖ ´Öß ´ÖÖ—Öê, ´Ö»ÖÖ Æêü ¿Ö²¤ü �úÖœæüÖ ™üÖ�úÖ ¾Ö ŸµÖÖ•ÖÖ�Öß ŸÖæ,
ŸÖã—Öê, ŸÖã—µÖÖÃÖÖšüß Æêü ¿Ö²¤ü ¯ÖµÖÖÔµÖß šêü¾ÖÖ.

•Ö¸ü ¤ãüÃÖ¸üÖ ́ ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ ŸÖÖÃÖÖŸÖÖÃÖ ²ÖÖê»ÖŸÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖÖê ŸµÖÖ“Öê
´Æü�Ö�Öê »Ö�Ö¯Öæ¾ÖÔ�ú ‹ê�ú�ÖÖ·µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏế Ö �ú¸üß»Ö. �úÖ¸ü�Ö †ÃÖê †ÖÆêü �úß,
²ÖÖê»Ö�µÖÖÖê »ÖÖêê�ú Æêü Ã¾ÖŸÖ„“Öß ́ ÖÖÖ×ÃÖ�ú×¸üŸµÖÖ (Psychological) ¾µÖŒŸÖ
�ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ �Ö¸ü•Öê“Öê ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ �úºþÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö ¿ÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê ŸµÖÖÓ“Öê ´Æü�Ö�Öê
‹ê�æúÖ ‘ÖêŸÖ»µÖÖÖê ŸµÖÖÓÖÖ †Ö¯Ö�Ö ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß ¾µÖÛŒŸÖ †ÖÆüÖêŸÖ Æüß •ÖÖ�Öß¾Ö
ÆüÖêŸÖê. ŸÖê †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ �úß, µÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ �úÖê�ÖßŸÖ¸üß ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü
¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ �úÖ´Ö×�Ö¸üß�ú›êü »Ö�Ö šêü¾ÖæÖ †ÖÆêü. †Ö×�Ö †ÃÖê ‹ê�ú�ÖÖ ȩ̂ü »ÖÖê�ú
ŸµÖÖÓÖÖ •ÖÖÃŸÖ †Ö¾Ö›üŸÖÖŸÖ.

• ÖÖ¾ÖÖŸÖ �úÖµÖ †ÖÆêü? (What’s in Name?) :

¯ÖÏŸµÖê�úÖ“µÖÖ �úÖÖÖŸÖ �ÖÖê›ü †Ö¾ÖÖ•Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üß �ÖÖêÂ™ü ́ Æü�Ö•Öê ŸµÖÖÓ“Öê
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ÃÖãÓ¤ü¸ü ÖÖ¾Ö. •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß �úÖê�ÖÖ»ÖÖ ÖÖ¾ÖÖÖê ÆüÖ�ú ´ÖÖ¸üŸÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ
ˆ““ÖÖ¸ü ²Ö¸üÖê²Ö¸ü �ú¸üŸÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ¤êüŸÖê.
´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �úÖê�ÖÖ“µÖÖŸÖ¸üß Çü¤üµÖÖŸÖ ÃÖÆüÖÖã³ÖæŸÖß“ÖÖ ‹�ú �úÖê̄ Ö¸üÖ
šêü¾ÖÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †ÃÖ»µÖÖÃÖ ŸµÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ“Öê �ÖÖê›ü ÖÖ¾Ö »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ
ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ ˆ““ÖÖ¸ü †“Öæ�ú �ú¸üÖ.

• ˆ““Ö “ÖÖ×¸ü¡µÖ ¾Ö Ö´ÖÏ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö šêü¾Ö�Öê.
(To Have Noble Character and Soft Nature)

ŸÖã́ Æüß ‹�ÖÖªÖ»ÖÖ ‹�ú¤üÖ ±úÃÖ¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖ ̄ Ö�Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú¾Öêôûß �úÖÆüß
ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ»ÖÖ ˆ»»Öæ ²ÖÖ¾Öæ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ÖãÃÖŸµÖÖ ÖÖ™ü�ú �ú¸ü�µÖÖÖê
ŸÖã´Æüß ŸÖã́ Ö“Öê ×´Ö¡Ö †Ö×�Ö ÃÖÖ£Öß¤üÖ¸ü ÊÖÓ“Öß ×ÖÂšüÖ ±úÖ¸ü •ÖÖÃŸÖ �úÖôûÖ¯ÖµÖÕŸÖ
×™ü�ú¾Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ¿Öê¾Ö™üß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´Öã�Ö¾Ö™ü¶Ö´ÖÖ�Ö“ÖÖ �Ö¸üÖ “ÖêÆü¸üÖ
»ÖÖê�úÖÓÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ µÖêŸÖÖê. •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü †Ö×�Ö
¯ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ Æü¾Öß †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü �Ö ȩ̂ü¯Ö�ÖÖÖê ̂ ““Ö “ÖÖ×¸ü¡µÖ ¾Ö Ö´ÖÏ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ÊÖÓ“ÖÖ
Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üÖ.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'Æêü ´ÖãÆ´´Ö¤!(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ,'ŸÖã́ Ö“Öê “ÖÖ×¸ü¡µÖ †ŸµÖÓŸÖ
ˆ¤üÖ¢Ö †ÖÆêü.'                                                             (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 68.4)

'Æêü ´ÖãÆ´´Ö¤ü !(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) , ŸÖã́ Ö“ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö †ŸµÖÓŸÖ
´Öé¤æü ¾Ö �ÖÖê›ü †ÖÆêü ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Ö“Öê ÃÖÖ£Öß¤üÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖÖê›æüÖ •ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.'
                                                                 (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 3.159)

• £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ÖêŸÖéŸ¾ÖÖŸÖß»Ö ̄ Ö×Æü»ÖÖ †›ü£ÖôûÖ ́ Æü�Ö•Öê“Ö »ÖÖê�úÖÓÖß Ö
Ã¾Öß�úÖ¸ü�Öê ¾Ö »ÖÖê�úÖÓÖÖ Ö †Ö¾Ö›ü�Öê. ÆüÖ †›ü£ÖôûÖ �ÖÖ»Öß»Ö �ÖÖêÂ™üß´Öãôêû
¤æü¸ü ÆüÖê‡Ô»Ö.

1) ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü ²ÖÖê»ÖÖê

2) �úÖê�ÖÖ“ÖßÆüß ±ú×•ÖŸÖß �úºþ ÖµÖê

3) µÖÖê�µÖ ¯ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ �ú¸ü�Öê

22 - µÖ¿ÖÃ¾Öß ÖêŸÖÖ †Ö¯Ö�Ö �úÃÖÖ ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê?
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4) ÆüÃÖ¸üÖ “ÖêÆü¸üÖ šêü¾Ö�Öê

5) ÃÖÓ³ÖÖÂÖ�Ö (ÃÖ´ÖÖȩ̂ ü“µÖÖ ¾µÖŒŸÖß»ÖÖ ²ÖÖê»Ö�µÖÖÃÖÖšüß ̄ ÖÏÖêŸÃÖÖ×ÆüŸÖ �ú¸ü�Öê)

6) »ÖÖê�úÖÓ“Öê ÖÖ¾Ö »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾Ö�Öê ¾Ö ŸµÖÖ ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ µÖÖê�µÖ ˆ““ÖÖ¸ü
�ú¸ü�Öê

7) ˆ““Ö “ÖÖ×¸ü¡µÖ ¾Ö Ö´ÖÏ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö šêü¾Ö�Öê.

»ÖÖê�ú ŸÖã́ Ö“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �úÃÖê �ú¸üŸÖß»Ö? (How to get followed?):

• •Ö¸üß ŸÖã́ Æüß »ÖÖê�úÖÓÖÖ †Ö¾Ö›üŸÖ †ÃÖæÖ ŸÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏế Ö �ú¸üßŸÖ
†ÃÖ»Öê, ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ ŸÖê �ú¤üÖ×“ÖŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ †Ö–ÖÖÓ“Öê ̄ ÖÖ»ÖÖ �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüßŸÖ
Ø�ú¾ÖÖ ŸÖã́ Ö“Öê ×Ö�ÖÔµÖ ´ÖÖµÖ �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüßŸÖ. ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �úÃÖê
šêü¾ÖÖ¾Öê †Ö×�Ö ŸµÖÖÓÖÖ ŸÖã́ Ö“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖ �úÃÖê ³ÖÖ�Ö ¯ÖÖ›üÖ¾Öê?

¯Öãœêü ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß ÖêŸÖéŸ¾ÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüß ÃÖæ“ÖÖÖ ×¤ü»Öê»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ.-:

• ŸÖã́ Æüß ´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖÖŸÖ �úÂ™ü �úºþÖ †³µÖÖÃÖ �úÖ �êú»ÖÖ? Ø�ú¾ÖÖ
ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖµÖÖÔ»ÖµÖÖŸÖ ×�Óú¾ÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖµÖÖŸÖ ¬Ö›ü¯Ö›ü �úºþÖ �úÖ´Ö
�úÖ �ú¸üŸÖÖ?

ŸÖã́ Æüß ´ÖêÆüÖŸÖ¯Öæ¾ÖÔ�ú †³µÖÖÃÖ �êú»ÖÖŸÖ �úÖ¸ü�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¾Ö¸ü“Öœü
ÆüÖê�µÖÖ“Öß, ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú †³µÖÖÃÖ�Îú´ÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ¾Öê¿Ö ×´Öôû¾Ö�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ
ÆüÖêŸÖß. ŸÖã́ Æüß �úÖµÖÖÔ»ÖµÖ Ø�ú¾ÖÖ ¾Ö�Ôú¿ÖÖò̄ Ö´Ö¬µÖê ́ ÖêÆüÖŸÖ �úºþÖ �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖ
�úÖ¸ü�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯ÖÏ×ŸÖÃ¯Ö¬µÖÖÔ“µÖÖ ¯Öãœêü •ÖÖ�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ †ÖÆêü.

ŸÖã́ Ö“Öß ‡“”ûÖ ÆüÖêŸÖß ́ Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Æüß ́ ÖêÆüÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ �úÖ¸ü�Öß³ÖæŸÖ
—ÖÖ»ÖÖŸÖ. ŸÖã́ Ö“Öß ‡“”ûÖ Æêü“Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖ¿ÖÖ“Öê ¸üÆüÃµÖ †ÖÆêü.

•Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ‹�ÖÖªÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖŸÖ ˆŸ�ú™üü ‡“”ûÖ •ÖÖ�ÖéŸÖ �êú»ÖßŸÖ.
ŸÖ¸ü ŸÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ¬ÖŒ�úÖ ¤êü‰úÖ ¾ÖÖ ŸµÖÖ“Öß �Öã¿ÖÖ´ÖŸÖ �êú»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ
†¯Öê�Öê“µÖÖ ¯Ö»Öß�ú›êÆüßü •ÖÖÃŸÖ ´ÖêÆüÖŸÖ �ú¸üß»Ö. •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ
ÆüÖŸÖÖ�ÖÖ»Ö“Öß ́ ÖÖ�ÖÃÖê ́ ÖêÆüÖŸÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖÃÖ Æü¾Öß †ÃÖ»µÖÖÃÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê
ˆŸ�ú™üü ‡“”ûÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üÖ.
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• •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã´Ö“µÖÖ ÆüÖŸÖÖ�ÖÖ»Öß �úÖ´Ö �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖŸÖ �ú´Öß
ˆŸ¯ÖÖ¤ü�úŸÖÖ, �ú´Öß �úÖµÖÔ�Ö´ÖŸÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ̄ ÖÏê¸ü�ÖÖ¿ÖŒŸÖß“Öß †Öã¯ÖÛÃ£ÖŸÖß †ÖœüôæûÖ
†Ö»Öß, ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖ´ÖÖê¸ü ‹�ú †Ö¾ÆüÖÖ ̂ ³Öê �ú ü̧Ö Ø�ú¾ÖÖ ¾Ö¸ü“Öœü ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß
ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê “ÖœüÖ†Öêœüß“Öê ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üÖ. ŸµÖÖÓÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“Ö ́ ÖÖêšêü
»Ö�µÖ �ÖÖšü�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏê×¸üŸÖ �ú¸üÖ ¾Ö ŸÖê ¯Öæ�ÖÔ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖÓ×¬Ö
ªÖ.

• •Öê¾ÆüÖ �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖÓ“µÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖ�ú›êü �úÖê�ÖßÆüß ¬µÖÖÖ ¤êüŸÖ
ÖÖÆüß ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓ“Öê Öß×ŸÖ¬ÖîµÖÔ (ˆŸÃÖÖÆü) �ú´Öß ÆüÖêŸÖÖê. “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖ“Öß
ÃŸÖã×ŸÖ ¾ÖÖ �úÖîŸÖã�ú �ú¸üÖ. •Ö¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›ãüÖ ‹�ÖÖ¤üß “Öæ�ú ‘Ö›æüÖ †Ö»Öß
ŸÖ¸ü ÃÖ¾ÖÖÕ“µÖÖ ÃÖ´ÖÖȩ̂ ü ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖÖ�ÖˆŸÖÖ¸üÖ �ú¹ý Ö�úÖ.

“ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖ�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö �úºþÖ �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖ»ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ
ÃÖ´ÖÖȩ̂ ü •ÖÖ²Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü�Öê Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ †¯Ö´ÖÖÖ �ú¸ü�Öê ÊÖ ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ ´ÖÖêšüµÖÖ
“Öã�úÖ †ÖÆêüŸÖ, •µÖÖ ÖêŸÖÖ �ú¸üŸÖÖê.

• †Ö¤ü¿ÖÔ ÖêŸÖÖ ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ÆüÖŸÖÖ�ÖÖ»Ö“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“Öß ÃŸÖã×ŸÖ
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖ²Ö²Öß ¿ÖÖê¬ÖæÖ �úÖœüŸÖÖê, ¾Ö ŸµÖÖÓÖß “Öã�úÖ �êú»µÖÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ
“Öã�úÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÓÖÖ Ö×¾ÖÖ ÃÖÓ¬Öß ¤êüŸÖÖê.

• “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ÖêŸÖÖ ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ �ú´ÖÔ“ÖÖ·µÖÖÓÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ �êú×²ÖÖ´Ö¬µÖê
×�Óú¾ÖÖ ŸµÖÖÓ“Öê ÃÖÓ³ÖÖÂÖ�Ö �úÖê�ÖßÆüß ‹ê�æú ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß †¿ÖÖ ×šü�úÖ�Öß
²ÖÖê»ÖÖ×¾ÖŸÖÖê ¾Ö ÖÓŸÖ¸ü †¯ÖÏŸµÖ�Ö¯Ö�Öê ŸµÖÖÓ“µÖÖ “Öã�úÖÓ�ú›êü »Ö�Ö ¾Öê¬ÖæÖ ¤êüŸÖÖê.
¤ãüÃÖ·µÖÖ¾Ö¸ü ™üß�úÖ �ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ÖêŸÖÖ ÆüÖ †Ö¬Öß Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ “Öã�úÖÓ²Ö§ü»Ö
²ÖÖê»ÖŸÖÖê.

• †Ö¤ü¿ÖÔ ÖêŸÖÖ ÆüÖ £Öê™ü Æãü�æú´Ö ¤êü�µÖÖ‹ê¾Ö•Öß ̄ ÖÏ¿Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üŸÖÖê. ̂ ¤üÖ.
•Ö¸ü ŸµÖÖ“Öê ¯ÖêÖ •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü ¯Ö›ü»Öê ŸÖ¸ü ŸµÖÖÖê ¯ÖêÖ ˆ“Ö»Ö�µÖÖ“Öß £Öê™ü
†Ö–ÖÖ †¿ÖßÆüß ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖÖê ×�ú 'ŸÖÖê ̄ ÖêÖ ̂ “Ö»Ö! ̄ Ö�Ö †Ö¤ü¿ÖÔ ÖêŸÖÖ †¿Öß
†Ö–ÖÖ Ö ¤êüŸÖÖ ŸÖÖê ×¾Ö“ÖÖ ȩ̂ü»Ö,'ŸÖã́ Æüß ´ÖÖ—Öê ¯ÖêÖ ˆ“Ö»ÖæÖ ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖÖ
�úÖ?' ŸµÖÖ“Ö �úÖ´ÖÖÃÖÖšüß ¯Ö×Æü»Öß �ÖÖêÂ™ü Æüß ÃÖ¸üôû †Ö–ÖÖ ÆüÖêŸÖß. ¯Ö�Ö
¤ãüÃÖ¸üß ²ÖÖ²Ö Æüß †Ö–ÖÖ“Ö ¯Ö�Ö ×¾ÖÖÓŸÖß ¾ÖÖ ´ÖêÆü¸ü²ÖÖÖß“µÖÖ Ã¾Öºþ¯ÖÖŸÖß»Ö
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ÆüÖêŸÖß. �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß £Öê™ü Æãü�æú´Ö ¯ÖÖ»ÖÖ �ú¸ü�Öê Ö�úÖê †ÃÖŸÖê ¾Ö ¯ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ
´ÖêÆü¸ü²ÖÖÖß �ú¸üÖ¾Öß¿Öß ¾ÖÖ™üŸÖê �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö ¾ÖÖœüŸÖê.

• “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ÖêŸÖÖ ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ “Öã�úÖ ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö Ø�ú¾ÖÖ »ÖÖ•Ö Ö
¾ÖÖ™üŸÖÖ ´ÖÖµÖ �ú¸üŸÖÖê.

• “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ÖêŸÖÖ ÆüÖ ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖÖ ¤êüŸÖÖê, ¯ÖÏÖêŸÃÖÖÆüÖ ¤êüŸÖÖê †Ö×�Ö “Öã�úÖÓ“Öß
¤ãü¹ýÃŸÖß ÃÖÖê̄ Öß �úºþÖ ™üÖ�úŸÖÖê.

�úÖÆüß †ÃÖÖ´ÖÖµÖ ÃÖ»»Öê (Some unconventional advices):

• »ÖÖ†Öê ŸÃÖæ (Lao Tzu) ÆüÖ ‡Ô.ÃÖÖ ̄ Öã¾ÖÔ 500´Ö¬µÖê ×“ÖÖß ŸÖŸ¾Ö¾Öê¢ÖÖ
(ŸÖ¢¾Ö–Ö) ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖÖê ×“ÖÖß ̧ üÖ•µÖ�úŸÖì †Ö×�Ö ̧ üÖ•Ö�úÖ¸ü�Öß ÊÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß
'ŸÖÖ†Öê ™üß Ø“Ö�Ö'(Tao Te Ching) Æêü ̄ ÖãÃŸÖ�ú ×»Ö×Æü»Öê. ̄ ÖãÂ�úôû »ÖÖê�úÖÓÖß
ŸµÖÖ“Öê ‡Ó�ÖÏ•ÖßŸÖ ³ÖÖÂÖÖÓŸÖ¸ü �êú»Öê †ÖÆêü. •ÖÖòÖ Æü‡Ô›ü¸ü ÊÖÓÖê ŸÖê ‹�ú×¡ÖŸÖ
�úºþÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öê ÃÖÓ×�Ö¯ŸÖ ¹ý¯ÖÖŸÖ ÃÖÖ¬µÖÖ ¾Ö ÃÖãÓ¤ü¸ü ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü
�êú»Öê. ŸµÖÖ“Öê ¿ÖßÂÖÔ�ú ™üÖ†Öê †Öò±ú ×»Ö›ü¸ü×¿Ö¯Ö (Tao of leadership)
†ÃÖê †ÖÆê. ŸÖÖ†Öê ™üß Ø“Ö�Ö ´Ö¬Öß»Ö �úÖÆüß ŸÖŸ¾Ö–ÖÖÖÖÓ“Öß ÃÖÓ×�Ö¯ŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ ȩ̂ü
¯Öãœêü �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêüŸÖ.

»ÖÖ†Öê ŸÃÖæ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,'ÖêŸµÖÖÖê ¤üÖ‡Ô Ø�ú¾ÖÖ ÖÃÖÔ ¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖ´Ö �êú»Öê
¯ÖÖ×Æü•Öê.'

 ÖÃÖÔ Æüß »ÖÆüÖÖ´Öã»ÖÖÓ“µÖÖ •Ö´ÖÖ“µÖÖ¾Öêôûß ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖê. ŸÖß
¯ÖÏÃÖã×ŸÖ�úôûÖ �ú´Öß �ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖ´Ö �ú ü̧ŸÖê ¾Ö »ÖÆüÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖ»ÖÖ ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ¯Ö�Öê
²ÖÖÆêü¸ü �úÖœü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖê. ÖÃÖÔ ÊÖÓ“Öß ³Öæ×´Ö�úÖ •Ö¸üß †ŸµÖÓŸÖ
´ÖÆüŸ¾Ö¯Öã�ÖÔ †ÃÖ»Öß ŸÖ¸üß •Öê¾ÆüÖ ²ÖÖ»Ö�ú •Ö´ÖÖ»ÖÖ µÖêŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ“Öß †Ö‡Ô
´Æü�ÖŸÖê,'´Öß Æêü �êú»Öê, ´Öß ²ÖÖ»Ö�úÖ»ÖÖ •Ö´Ö ×¤ü»ÖÖ.' �úÖê�ÖßÆüß ÖÃÖÔ“Öê ÖÖ¾Ö
×�úÓ¾ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ ÊÖÓ“ÖÖ ˆ»»Öê�Ö¯Ö�Ö �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÖêŸµÖÖÖê ¯Ö�Ö †ÖãµÖÖµÖÖÓ“µÖÖ Çü¤üµÖÖŸÖ ‹�ÖÖ¤êü �úÖµÖÔ
�ú¸ü�µÖÖ“Öß ˆŸ�Óú™ü ³ÖÖ¾ÖÖÖ •ÖÖ�Ö¾ÖæÖ ŸµÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÓÖÖ ¯ÖÏÖêŸÃÖÖÆüÖ ¾Ö
´Ö¤üŸÖ �êú»Öß ̄ ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö •Öê¾ÆüÖ �úÖ´Ö ̄ Öæ�ÖÔ ÆüÖêŸÖê, ŸµÖÖ¾Öêôûß ÖêŸµÖÖ“Öê ÃÖÖ£Öß¤üÖ¸ü
¾Ö †ÖãµÖÖµÖß ÊÖÓÖÖ ´Æü�ÖæÖ ¤êü ×�ú 'Æêü �úÖ´Ö †Ö´Æüß �êú»Öê. ŸµÖÖÓÖÖ ŸµÖÖ
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�úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öê ÁÖêµÖ ‘Öê‰ú ¤êü ¾Ö ŸµÖÖ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö ¾ÖÖ™æü ¤êü. ÖêŸµÖÖÖê ±úŒŸÖ
Ã¾ÖŸÖ:“ÖÓ �úÖ´ÖÖ“Öê ÁÖêµÖ ‘µÖÖµÖ“Öê ÖÃÖŸÖê.

•Öê¾ÆüÖ ÖêŸÖÖ ÆüÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖ“Öê ÁÖêµÖ ‘ÖêŸÖ ÖÖÆüß ¾Ö ¯Öî¿ÖÖ“µÖÖ
¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ Ã¾Ö“”û ¾Ö ˆ¤üÖ¸ü ̧ üÖÆüÖŸÖÖê, ŸµÖÖ¾Öêôûß ÃÖ´ÖÖÖ †Ö×�Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü
ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö †Ö�úÙÂÖŸÖ ÆüÖê‰úÖ µÖêŸÖê.

• 'Ö´ÖÏ, ÃÖê¾ÖÖ³ÖÖ¾Öß, ÃÖ´Ö•ÖãŸÖ¤üÖ¸ü ¾Ö ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü (�ÖÏÆü�Ö) �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ
Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö µÖÖ �Öã�ÖÖ´Öãôêû“Ö ÖêŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖêšêü¯Ö�ÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖÖê'
'Greatness comes from knowing how to be lowely, empty, re-
ceptive and of service.'

¬Ö›üÖ�êú²ÖÖ•Ö, Æãü¸üôæûÖ •ÖÖ�ÖÖ¸üß, ÖÖ™ü�úß, ˆ¨ü™ü ¾Ö Ö´ÖŸÖê Ö
‘Öê�ÖÖ¸üß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß �Öôû²Öôû•ÖÖ�ú, ³ÖÖ¾ÖÖÖ¾Ö¿Ö ¾Ö ´ÖÖ£Öê×±úºþ »ÖÖê�úÖÓ“Öê
ÖêŸÖéŸ¾Ö �ú¬Öß“Ö �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. †¿ÖÖŸÖ·Æê“µÖÖ ÃÖ´Öã¤üÖµÖÖ“Öê ÖêŸÖéŸ¾Ö
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ÖêŸÖÖ ÆüÖ ÃÖê¾ÖÖ³ÖÖ¾Öß, Ö´ÖÏ, ÃÖ´Ö•ÖæŸÖ¤üÖ¸ü †ÃÖÖ¾ÖÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖê.
ˆ¤üÖ. •Öê¾ÆüÖ »ÖÆüÖÖ¿Öß Ö¤üß Æüß ›üÖë�Ö¸üÖ¾ÖºþÖ �ÖÖ»Öß ¾ÖÖÆüÖŸÖ µÖêŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ
ŸÖß �Öôû²ÖôûÖ™ü ¾Ö ˆÃÖôæûÖ µÖê�ÖÖ¸üß †ÃÖŸÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã •Öê¾ÆüÖ ŸÖß Ö¤üß ¬Öß´ÖÖ,
Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ¿ÖÖÓŸÖ ´ÖÆüÖÃÖ´Öã¦üÖŸÖ µÖê‰úÖ ×´ÖôûŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ×ŸÖ“ÖêÆüß
ÃÖ´Öã¦üÖ“µÖÖ ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü ÆüÖêŸÖê ¾Ö ŸÖß ¿ÖÖÓŸÖ †Ö×�Ö ×¬Ö´Öß
²ÖÖŸÖê.

¿ÖÆüÖ�ÖÖ ÖêŸÖÖ ÆüÖ ÖêÆü´Öß ÃÖê¾ÖÖ³ÖÖ¾Öß �ÖÏÆü�Ö�Ö´Ö, Ö´ÖŸÖê ‘Öê�ÖÖ¸üÖ ¾Ö
†Öã�ú¸ü�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ †ÃÖŸÖÖê. ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ÃÖÖ£Öß¤üÖ¸üÖÓ“Öß Ã¯ÖÓ¤üÖê †Ó́ Ö»Ö
�úºþÖ ÖêŸÖéŸ¾Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ÖêŸÖÖ ŸµÖÖÓ“Öê ‹ê�úŸÖÖê, ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ÖÓŸÖ¸ü ÃÖÖ£Öß¤üÖ¸üÖÓ“Öß
×¾Ö¾Öê�ú²Öã×¨ü Æüß ÖêŸµÖÖ“µÖÖ ×¾Ö¾Öê�ú²Öã×¨ü¯ÖḮ ÖÖ�Öê ²Ö¤ü»ÖæÖ •ÖÖŸÖê.

 •Ö¸ü ÖêŸµÖÖ“Öê ̄ ÖÖµÖ •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü †ÃÖæÖ ŸÖÖê ¤ü¸ü´µÖÖÖ“µÖÖ ̧ üÃŸµÖÖ¾Ö¸
“ÖÖ»Ö�ÖÖ¸üÖ, Ö´ÖŸÖê ‘Öê�ÖÖ¸üÖ, ÖêÆü´Öß ÃÖê¾ÖÖ³ÖÖ¾Öß ¾Öé×¢Ö“ÖÖ, ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�ÖÖ¸üÖ
¾Ö †Öã�ú ü̧�Ö¿Öß»Ö †ÃÖê»Ö ŸÖ ü̧“Ö ÖêŸµÖÖ“Öß ×¾Ö¾Öê�ú²Öã× ü̈ Æüß ̄ ÖÏŸµÖê�ú †ÖãµÖÖµÖÖ“µÖÖ
×¾Ö¾Öê�ú²Öã×¨ü¾Ö¸ü ÃÖ¢ÖÖ �ÖÖ•Ö¾Öæ ¿Ö�êú»Ö.

• •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ‹�ÖÖ¤üß �ÖÖêÂ™ü •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ ¾Ö ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü �ú¸üßŸÖ
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�Öê»ÖÖê ŸÖ ü̧ ŸµÖÖ“µÖÖ ×¾Ö¹ý¨ü ×�Óú¾ÖÖ ×¾Ö¹ý¨ü �Öã�Ö¬Ö´ÖÔ ×¤üÃÖÖ¾ÖµÖÖÃÖ »ÖÖ�ÖŸÖß»Ö.'

ˆ¤üÖ. †×ŸÖ¿ÖµÖ ÃÖãÓ¤ü¸ü, ×¤üÃÖ�µÖÖÃÖÖšüß �Öã̄ Ö ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»µÖÖÃÖ
¾µÖÛŒŸÖ Æüß �ãú¹ý¯Ö ×¤üÃÖã »ÖÖ�ÖŸÖê. •Öß¾ÖÖÖ“ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ ´ÖÖêÆü ÆüÖ ´Ö¸ü�ÖÖ“Öß
×³ÖŸÖß ÃÖæ×“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ´Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö»Öß ¾Öé×¢Ö ´ÖµÖÖÔ¤êü“µÖÖ †ÖŸÖ šêü¾ÖÖ¾Öß.
¤ü¸ü´µÖÖÖ“µÖÖ ¸üÃŸµÖÖ¾Ö¸ü “ÖÖ»Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»ÖÖ ¯ÖÖÆüß•Öê †Ö×�Ö †Ö¯Ö�Ö
†×ŸÖ ȩ̂ü�ú ™üÖôû»Öê ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.

• ÖêŸÖÖ ÆüÖ Centered †Ö×�Ö Grounded †ÃÖÖ¾ÖÖ, ´Æü�Ö•Öê“Ö ŸÖÖê
´ÖÖÖÖê ÛÃ£Ö¸ü †ÃÖÖ¾ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü �ÖÖê™üÖ †×³Ö´ÖÖÖ ÖÃÖÖ¾ÖÖ. ŸÖ¸ü“Ö ŸÖÖê
†×ÖÛ¿“ÖŸÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ̄ Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú ̧ üßŸÖßÖê ¾Ö †ŸµÖÓŸÖ Ø“ÖŸÖÖ•ÖÖ�ú
¯ÖÏÃÖÓ�ÖÖŸÖ �úÖ´Ö �úºþ ¿Ö�êú»Ö.

Grounded ´Æü�Ö•Öê ŸµÖÖ“Öê ̄ ÖÖµÖ •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü“Ö †ÃÖ»Öê ̄ ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.
ŸµÖÖÖê ³ÖÖ¾ÖÖê“µÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß �éú×ŸÖ �ú¸üŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê Ø�ú¾ÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ
¿Ö²¤üÖÓŸÖ ÃÖÖÓ�ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê —ÖÖ»µÖÖÃÖ †Ö¯Ö�Ö �úÖµÖ �ú¸üŸÖÖê ¾ÖÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê ÊÖ“Öß
ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÃÖ»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê. †Ö¯Ö»Öß µÖÖê�µÖŸÖÖ �úÖµÖ ¾Ö †Ö¯Ö�Ö
�ú¿ÖÖÃÖÖšüß µÖÖê�µÖ †ÖÆüÖêŸÖ Æêü ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÃÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

Centered (´ÖÖÖÖê ÛÃ£Ö¸ü) ´Æü�Ö•Öê ‹�ÖÖªÖ“Öê ×�ÎúµÖÖ (Action),
ÃÖÖÃÖÖÖ™üß (Excitement) †Ö×�Ö ³ÖÖ¾ÖÖÖ (Emotion) ÊÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê
ŸÖÖŸ�úÖôû ́ ÖÖÖ×ÃÖ�ú ÃÖÓŸÖã»ÖÖ šêü¾Ö�µÖÖ“Öß ̄ ÖÖ¡ÖŸÖÖ. •ÖÖê ÖêŸÖÖ Centeredü ¾Ö
Grounded ÖÖÆüß ŸÖÖê ÖêŸÖÖ ÃÖÖÃÖÖÖ™üß, ³ÖÖ¾ÖÖÖ †Ö×�Ö ÖêŸÖéŸ¾ÖÖ“µÖÖ
¤ü²ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß ³Ö¸ü�ú™üŸÖ •ÖÖŸÖÖê. ŸÖÖê ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖŸÖ “Öã�úÖ �ú¸üŸÖÖê ×�Óú¾ÖÖ
†Ö•ÖÖ¸üßÃÖã̈ üÖ ¯Ö›üŸÖÖê.

• ¿ÖÖÓŸÖ ̄ ÖÏ×ŸÖ×�Ö¯ŸÖ (Silent reflection) ×�ÎúµÖêÃÖÖšüß ×ÖµÖ×´ÖŸÖ †Ö×�Ö
¯Öã̧ êüÃÖÖ ¾Öêôû ªÖ. ́ Æü�Ö•Öê ́ ÖÖÖŸÖß»Ö ³ÖÖ¾ÖÖÖ ×Ö‘ÖãÖ •ÖÖ‰úÖ ́ ÖÖÖ»ÖÖ ¿ÖÖÓŸÖß
¯ÖÏÖ¯ŸÖ ¾ÆüÖµÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê.

•ÖÖÃŸÖ ̄ ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ Æãü�æú´Ö, ÃÖæ“ÖÖÖ, œü¾ÖôûÖœü¾Öôû ¾Ö ÖÖ™ü�úß¯Ö�ÖÖ Æêü ÃÖ´Öã¤üÖµÖÖ´Ö¬µÖê
(Group of worker) ²Öã×¨ü“ÖÖ ÖÖ¿Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¾Ö
ÃÖÓµÖãÛŒŸÖ�ú ÃÖ´Ö•ÖæŸÖ¤üÖ¸ü¯Ö�ÖÖ ÊÖÓ“µÖÖŸÖ †›ü£ÖôûÖ †Ö�ÖŸÖÖŸÖ.



161

• •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“Öß“Ö †Öêôû�Ö ¾Ö Ã¾ÖŸÖ„´Ö¬µÖê ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ
�ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß †ÃÖê»Öü, ŸÖ¸ ¬µÖÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ Ø“ÖŸÖÖ) �ú¸üÖ. ÃÖÖ¬µÖÖ ¿Ö²¤üÖÓŸÖ
ÃÖÖÓ�ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê —ÖÖ»Öê ŸÖ¸ü ¬µÖÖÖ ´Æü�Ö•Öê �ú¿ÖÖ“ÖÖÆüß ×¾Ö“ÖÖ¸ü Ö �ú¸üŸÖÖ,
ŸÖÃÖê“Öü †Ö¯Ö»µÖÖ ¯ÖÖ“ÖÆüß ‡Ó×¦üµÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ Öü �ú¸üŸÖÖ, †Ö¯Ö»µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ
�ú¯ÖÖôûÖ¾Ö¸ü †Ö¸üÖ´Ö¤üÖµÖ�ú ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ »Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �ú¸ü�Öêê.

• ¸üÖîÖ ÆüÖò»ÖÓ›ü ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ (Talk and Grow Rich) ÊÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ
¿ÖÖÓŸÖ ¸üÖÆüÖ�µÖÖ“Öß ×¿Ö±úÖ¸üÃÖ �ú¸üŸÖÖê ¾Ö ¤ü¸ü¸üÖê•Ö 30 ×´Ö×Ö™êü �ãúšü»µÖÖÆüß
�ÖÖêÂ™üß“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú ü̧Ö¾ÖµÖÖ“ÖÖ ÖÖÆüß †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê. ŸµÖÖÃÖÖšüß ŸÖÖê †Ö¾ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ
†³Öêª (Sound proof) †¿ÖÖ �ÖÖê»Öß»ÖÖ ¯ÖÃÖÓŸÖß ¤êüŸÖÖê. †¿ÖÖ �ÖÖê»ÖßŸÖ
†Ö�ú›ü¶ÖÓŸÖ ¾Öêôû ¤üÖ�Ö×¾Ö�ÖÖ ȩ̂ü ‡»ÖêŒ™ÒüÖò×Ö�ú ‘Ö›ü¶Öôû ‘Öê‰úÖ ²ÖÃÖÖ. ´ÖÖ
Æêü 30 ×´Ö×Ö™êü ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ×¿Ö¾ÖÖµÖ ×¸ü�úÖ´Öê šêü¾Ö�Öê Æêü †ŸµÖÓŸÖ †¾Ö‘Ö›ü �úÖ´Ö
†ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ ‹�úÖ ×´Ö×Ö™üÖÃÖÖšüß �úÖÆüßÆüß ×¾Ö“ÖÖ¸ü Ö �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ
�ú¸üÖ, ÖÓŸÖ¸ü †Ö�Ö�Öß ‹�ú ×´Ö×Ö™ü †ÃÖê �ú¸üŸÖ �ú¸üŸÖ 30 ×´Ö×Ö™êü ¯Öæ�ÖÔ
�ú¸üÖ. ¿ÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê ²ÖÃÖ�Öê ¾Ö �úÖÆüßÆüß ×¾Ö“ÖÖ¸ü Ö �ú¸ü�Öê, µÖÖ´Öãôêû ´ÖÖÖŸÖß»Ö
²Ö›ü²Ö›ü ²ÖÓ¤ü ÆüÖê‡Ô»Ö. †Ö¯Ö�Ö †¬ÖÔ•ÖÖ�ÖéŸÖ ´ÖÖÖÖê, ÃÖÆüÖ¾Öê ‡Ó×¦üµÖ †Ö×�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸üß †ÓŸÖ„¯ÖÏȩ̂ ü�ÖêÖê ÃÖÖ¤ü¸ü �êú»Öê»Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü Ã¯ÖÂ™ü¯Ö�Öê ‹ê�æú ¾Ö ÃÖ´Ö•Öæ
¿Ö�úŸÖÖê.

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü ¯Öæ�ÖÔ »Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �úºþÖ �êú»Öê»Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ÆüÖ ¬µÖÖÖ
ÃÖÖ¬ÖÖê“ÖÖ ¾Ö ́ ÖÖ ×¸ü�úÖ´Öê �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ †Ö�Ö�Öß ‹�ú ̄ ÖÏ�úÖ¸ü †ÖÆê.ü ŸµÖÖ´Öãôêû
´ÖÖ †Ö×�Ö †ÖŸ´ÖÖ ŸÖÖ•ÖÖŸÖ¾ÖÖÖÖ ÆüÖêŸÖÖê. ¤ü¸ü¸üÖê•Ö �ú´ÖßŸÖ �ú´Öß †¬ÖÖÔ ŸÖÖÃÖ
ŸÖ¸üß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �êú»µÖÖ“ÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ ́ Æü�Ö•Öê ́ ÖÖ †Ö×�Ö ¿Ö¸üß¸ü ¤üÖêÆüß ŸÖÓ¤ãüºþüÃŸÖ
ÆüÖê‡Ô»Ö.

• ÁÖß. ²Öß. �êú. ¯ÖÓŸÖ ÊÖ ÃÖ¤Ëü�ÖéÆüÃ£ÖÖÖê 1959 ´Ö¬µÖê Ã¾ÖŸÖ„“Öß
�Óú¯ÖÖß ÃÖãºþ �êú»Öß. ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü 250 ̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê †Ö×�Ö
1975 ¯ÖµÖÕŸÖ ŸµÖÖ“Öß �Óú¯ÖÖß †ŸµÖÓŸÖ “ÖÖÓ�Ö»Öß “ÖÖ»ÖŸÖ ÆüÖêŸÖß. ¯Öãœüß»Ö
×¾ÖÃŸÖÖ¸üÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÖê 1975 ÃÖÖ»Öß 15 »ÖÖ�Ö ¹ý¯ÖµÖê ²ÖÑ�êú�ú›æüÖ �ú•ÖÔ
‘ÖêŸÖ»Öê. †�úÃ´ÖÖŸÖ¯Ö�Öê ŸµÖÖ“µÖÖ �Óú¯ÖÖßŸÖ �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö
—ÖÖ»µÖÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ“Öê �Öǣ Ö †ÖÙ£Ö�ú Öã�úÃÖÖÖ —ÖÖ»Öê ¾Ö ŸµÖÖ“Öß �Óú¯ÖÖß

22 - µÖ¿ÖÃ¾Öß ÖêŸÖÖ †Ö¯Ö�Ö �úÃÖÖ ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê?
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†Ö•ÖÖ¸üß ´Æü�ÖæÖ ‘ÖÖê×ÂÖŸÖ �êú»Öß �Öê»Öß. ¯Öãœüß»Ö 25 ¾ÖÂÖì ŸÖÖê �ú¸ü, ¯Ö�ÖÖ¸ü ¾Ö
ÃÖÖ¾Ö�úÖ¸üÖÓ“Öß ¤êü�Öß ¤êü‰ú ¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß.

•µÖÖ �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓÖß ŸµÖÖ»ÖÖ ×¤ü¾ÖÖôû�ÖÖȩ̂ üß“µÖÖ †¾ÖÃ£Öê»ÖÖ †Ö�Ö»Öê
ÆüÖêŸÖê ŸÖê ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü ̄ Ö�ÖÖ¸ü¾ÖÖœü, ²ÖÖêÖÃÖ, ̄ Öế Öë™ü ‡ŸµÖÖ×¤ü ¾Öêôêû¾Ö ü̧ ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß
Öß“Ö¯Ö�ÖÖÖê ´ÖÖ�Ö�Öß �úºþ »ÖÖ�Ö»Öê.

•Öê¾ÆüÖ ́ Öß ŸµÖÖ“µÖÖ“Ö †Ö¾ÖÖ¸üÖŸÖ ́ ÖÖ—ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ ÃÖãºþ �êú»ÖÖ, ŸµÖÖ¾Öêôûß
´ÖÖ—Öê ˆŸ¯Ö®Ö ‹¾Öœêü �ú´Öß ÆüÖêŸÖê �úß ´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ �úÖÆüß ´Ö¤üŸÖ �úºþ ¿Ö�ú»ÖÖê
ÖÖÆüß. ÆüŸÖÖ¿Ö¯Ö�Öê ́ Öß ±úŒŸÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ̄ ÖÖÆüÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖê ¾Ö •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö �ú›ü¾Ö™ü
¬Ö›êü ×¿Ö�úŸÖ ÆüÖêŸÖÖê. ŸÖÖê ÃÖ¤Ëü�ÖéÆüÃ£Ö ŸµÖÖ“Öß ÃÖ´Ö£ÖÔ ̄ ÖŸÖß ´Öò›ü´Ö �ÖßŸÖÖ ̄ ÖÓŸÖ
ÊÖÓÖß ¿ÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú ”ûôû ÃÖÆüÖ �êú»ÖÖ ¾Ö ÆüÖ Ö ÃÖÖêÃÖ�ÖÖ¸üÖ ³ÖÖ¸ü
ÆüÖ ¾ÖßÃÖ ¾ÖÂÖÖÔ̄ ÖµÖÕŸÖ ̂ “Ö»Ö»ÖÖ. ŸµÖÖÓ“Öß ́ Öã»Ö�Öß †Öã̄ Ö´ÖÖ ›üÖòŒ™ü̧ ü —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü
†´Öê×¸ü�êúŸÖ �Öê»Öß. ŸÖê£ÖæÖ ×ŸÖÖê ¯Öî¿ÖÖÓ“Öß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ �úºþÖ ²ÖÑ�êú“Öê �ú•ÖÔ
±êú›ü»Öê. �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü ¾Ö ÃÖ¸ü�úÖ¸ü ÊÖ“Öê ̄ Ö�ÖÖ¸ü ¾Ö ¤êü�Öß ×¤ü»Öß †Ö×�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ
†Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öß �úÖ»Ö“Ö�ÎúÖ“µÖÖ ×�Ö ü̧�Öß´Ö¬µÖê ×“Ö¸ü›æüÖ •ÖÖ�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖã™ü�úÖ
�êú»Öß.

•Öê¾ÆüÖ ´Öß ÁÖß ¯ÖÓŸÖ ÊÖÓ“µÖÖ •Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß †Ö×�Ö ÖêŸÖéŸ¾Ö¯Ö¨ü×ŸÖ“Öê
¯Öé££Ö�ú¸ü�Ö �êú»Öê, ŸÖê¾ÆüÖ ´Ö»ÖÖ »ÖÖ†Öê ŸÃÖæÖê (Loa Tzu) ÃÖ´Ö£ÖÔÖ �êú»Öê»Öß
ÖêŸÖéŸ¾Ö ¯Ö¨ü×ŸÖ ¯Ö™ü»Öß. ÁÖß ¯ÖÓŸÖ Œ¾Ö×“ÖŸÖ“Ö �ú›ü�ú¯Ö�Öê ²ÖÖê»ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖê
¯ÖÏŸµÖê�úÖ“Öê ‹ê�æúÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ ¯Ö�Ö ŸÖê �ú¬ÖßÆüß ˆ´ÖôãûÖ •ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖê
ŸµÖÖÓ“µÖÖ ŸÖŸ¾ÖÖ¿Öß ŸÖ›ü•ÖÖê›ü Ö �ú¸üŸÖÖ ×Ö¿“ÖµÖ¯Öæ¾ÖÔ�ú ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß¿Öß ÃÖÖ´ÖÖÖ
�ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ.

�úÖÆüß ¾ÖêôûÖ †ÖµÖãÂµÖÖ´Ö¬µÖê †Ö¯Ö�Ö �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¤üÃµÖ, ÃÖ´ÖÖ•Ö
†Ö×�Ö �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß ÃÖÖ´ÖÖÖ �ú ü̧ŸÖÖÖÖ †ÃÖÖÆüÖµµÖ ÆüÖêŸÖÖê. †×¬Ö�úÖ ü̧Ö“ÖÖ
¾ÖÖ¯Ö¸ü, •Ö²Ö¸ü¤üÃŸÖß Ø�ú¾ÖÖ ›üÖêŒµÖÖ¾Ö¸ü ›üÖê�êú †Ö¯Ö™ü»µÖÖÖê ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß
†Ö�Ö�ÖßÖ ×²Ö‘Ö›æüÖ •ÖÖŸÖê. »ÖÖ†Öê ŸÃÖæÖê (Loa Tzu) µÖÖÓ“Öê ŸÖŸ¾Ö–ÖÖÖ Æêü“Ö
†¿ÖÖ ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß»ÖÖ ŸÖÖë›ü ¤êü�µÖÖ“ÖÖ ‹�ú ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü.

• †¿Öß �Öǣ Ö ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖê, ×ÃÖ¨üÖÓŸÖ †Ö×�Ö ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖÖ“Öß ŸÖ¢¾Öê
†ÖÆêüŸÖ, ÊÖ¯Öî�úß •ÖÖÃŸÖ ̄ Ö× ü̧�ÖÖ´Ö�úÖ ü̧�ú �úÖê�ÖŸÖê? †Ö¯Ö�Ö �ãúšü»µÖÖ ŸÖŸ¾ÖÖ“ÖÖ
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†¾Ö»ÖÓ²Ö �êú»ÖÖ ̄ ÖÖ×Æü•Öê? ÆüÖ ̄ ÖÏ¿Ö †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖºþµÖÖ.
ŸÖÖê �úÖµÖ ´Æü�ÖŸÖÖê ŸÖê ¯ÖÖÆæüµÖÖ.

ŸÖÖê (‡ÔÀ¾Ö¸ü) ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'¾Öî³Ö»µÖ�ÖÏÃŸÖ ÆüÖê‰ú Ö�úÖ, ¤ãü:�Öß ÆüÖê‰ú Ö�úÖ, ŸÖã́ Æüß“Ö ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß šü̧ üÖ»Ö •Ö¸ü
ŸÖã́ Æüß ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖ †ÃÖÖ»Ö.'                                     (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 3:139)

¤ãüÃÖ·µÖÖ ×šü�úÖ�Öß ‡ÔÀ¾Ö¸ †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'•ÖÖê �úÖê�Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ¯ÖÏ�úÖê¯ÖÖ»ÖÖ ×³Ö‰úÖ �úÖ´Ö �ú¸ß»Ö, ‡ÔÀ¾Ö¸ü
ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß †›ü“Ö�ÖßŸÖæÖ ×Ö‘Ö�µÖÖ“ÖÖ ‹�ÖÖ¤üÖ ´ÖÖ�ÖÔ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �úºþÖ ¤êü‡Ô»Ö
†Ö×�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ †¿ÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê ˆ¯Ö•Öß¾Öß�úÖ ¤êü‡Ô»Ö •Öß ŸµÖÖ“µÖÖ �ú»¯ÖÖêŸÖ¤êü�Öß»Ö
ÖÃÖê»Ö. •ÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×³ÖÃŸÖ šêü¾Öß»Ö ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß ŸÖÖê ¯Öã̧ êüÃÖÖ †ÖÆêü'
                                                                   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 65:2-3)

• †×�Ö»Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸÖÖÔ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

'�úÖôûÖ“Öß ¿Ö¯Ö£Ö, ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß Æêü Öã�úÃÖÖÖ ³ÖÖê�ÖŸÖß»Ö ´ÖÖ¡Ö
ŸµÖÖ�Öȩ̂ üß•Ö, •Öê ́ ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ, “ÖÖÓ�Ö»Öß �úÖµÖì �ú ü̧ŸÖÖŸÖ, µÖÖê�µÖ ́ ÖÖ�ÖÖÔ“ÖÖ
†¾Ö»ÖÓ²Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ŸÖÖ×»Ö´Ö ü�ú¸üŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ †Ö“Ö¸ü�ÖÖŸÖ †Ö�ÖŸÖÖŸÖ.

                                                          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 103-3)

‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö ü̧ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ, ́ ÖÖ�ÖãÃÖ�úß †Ö×�Ö ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ Æêü �Öã�Ö×¾Ö¿ÖêÂÖ
´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖß»Ö µÖ¿ÖÖ“Öß ̧ üÆüÃµÖê †ÖÆêüŸÖ. •Ö ü̧ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ
µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾ÆüÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖê»Ö ŸÖ ü̧ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ ÊÖ �Öã�ÖÖÓ“Öê †Ö“Ö¸ü�Ö �ú ü̧�µÖÖ“ÖÖ
¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ.

ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÆüÖŸÖÖ�ÖÖ»Ö“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸ü ŸÖÖ²ÖÖ šêü¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ
ˆªÖê�ÖÖ“Öê ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã´Æüß ŸÖã´Ö“µÖÖ †Ö¾Ö›üß“µÖÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß
ŸÖŸ¾ÖÖ“Öê †Öã�ú ü̧�Ö �ú¸üÖ. ̄ Ö Ó̧üŸÖã ŸÖê ŸÖŸ¾Ö Æêü ́ ÖÖÖ¾ÖŸÖê“µÖÖ ÃÖ ü̧ôû ¾Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ
×ÖµÖ´ÖÖÖãÃÖÖ¸ü †ÃÖ»Öê ̄ ÖÖ×Æü•Öê †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß †Ö×�Ö †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤ü
×Ö´ÖÓ×¡ÖŸÖ �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü †ÃÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

22 - µÖ¿ÖÃ¾Öß ÖêŸÖÖ †Ö¯Ö�Ö �úÃÖÖ ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê?
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 23

×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
(Decision Making)

• ‹�ú ´ÆüÖŸÖÖ¸üÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ŸÖ¹ý�Ö ´Öã»Ö�ÖÖ Æêü ŸµÖÖÓ“µÖÖ
�ÖÖœü¾ÖÖ»ÖÖ ‘Öê‰úÖ ¿Öê•ÖÖ¸ü“µÖÖ �Öê›êü�ÖÖ¾ÖÖŸÖ •ÖÖ�µÖÖÃÖ ×Ö‘ÖÖ»Öê. •Öê¾ÆüÖ ŸÖê
‹�úÖ ”ûÖê™ü¶Ö �ÖÖ¾ÖÖÓ́ Ö¬ÖæÖ •ÖÖ‰ú »ÖÖ�Ö»Öê ŸÖê¾ÆüÖ »ÖÖê�úÖÓÖß ŸµÖÖÓÖÖ ̄ ÖÖ×Æü»Öê ¾Ö
ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü ¯ÖÖÆæüÖ ÆüÃÖŸÖ ´Æü�Öæ »ÖÖ�Ö»Öê,' �úÖµÖ ´Öæ�ÖÔ »ÖÖê�ú †ÖÆêüŸÖ.
ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü �ÖÖœü¾Ö †ÖÆêü. ¯Ö�Ö ŸÖê ŸµÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÃÖæÖ Ã¾ÖÖ¸üß �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.'
´Æü�ÖæÖ ´ÆüÖŸÖÖ·µÖÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ´Öã»ÖÖ»ÖÖ �ÖÖœü¾ÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÃÖ�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê.

•Öê¾ÆüÖ ŸÖê ¤ãüÃÖ·µÖÖ ‹�úÖ �Öê›êü�ÖÖ¾ÖÖŸÖæÖ •ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ �úÖÆüß
»ÖÖê�ú ¯ÖãÆüÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü ¯ÖÖÆæüÖ ÆüÃÖæÖ ´Æü�ÖÖ»Öê,'µÖÖ ´Öã»ÖÖ»ÖÖ �úÖÆüß
†Œ�ú»Ö ÖÖÆüß. ×²Ö“ÖÖ¸üÖ ¾Öé̈ ü ´ÖÖ�ÖæÃÖ “ÖÖ»ÖŸÖÖê †ÖÆêü ¾Ö ÆüÖ ´Öã»Ö�ÖÖ ´Ö•ÖêŸÖ
�ÖÖœü¾ÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÃÖæÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖê †ÖÆêü.' ŸÖê¾ÆüÖ ´Öã»Ö�ÖÖ �ÖÖœü¾ÖÖ¾ÖºþÖ
�ÖÖ»Öß ˆŸÖ¸ü»ÖÖ ¾Ö ¾Öé̈ ü ²ÖÖ¯Ö �ÖÖœü¾ÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÃÖ»ÖÖ.

ŸÖê •Öê¾ÆüÖ ‹�úÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ ¿ÖÆü¸üÖŸÖ ̄ ÖÏ¾Öê¿Ö �ú¸üŸÖê —ÖÖ»Öê, ŸÖê¾ÆüÖ »ÖÖê�ú
ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü ¯ÖÖÆæüÖ ÆüÃÖæ »ÖÖ�Ö»Öê †Ö×�Ö ´Æü�ÖÖ»Öê,'ÊÖ ²ÖÖ¯ÖÖ»ÖÖ �úÖÆüß
¤üµÖÖ ¾Ö�Öî̧ êü µÖêŸÖ ÖÖÆüß ×²Ö“ÖÖ¸üÖ ́ Öã»Ö�ÖÖ ¯ÖÖµÖß “ÖÖ»ÖŸÖÖê †ÖÆêü ¾Ö ²ÖÖ¯Ö Ã¾ÖŸÖ„
�ÖÖœü¾ÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÃÖæÖ ´Ö•ÖêŸÖ “ÖÖ»Ö»ÖÖ †ÖÆêü.' ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ ¾Öé̈ ü ´ÖÖ�ÖÃÖÖÖê
†Ö¯Ö»µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ´Öã»ÖÖ»ÖÖÆüß �ÖÖœü¾ÖÖ¾Ö¸ü Ã¾ÖÖ¸ü ÆüÖê�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê ¾Ö ¯Öãœêü
•ÖÖ‰ú »ÖÖ�Ö»Öê. ŸµÖÖ ¤üÖê‘ÖÖÓ“µÖÖ ¾Ö•ÖÖÖ“ÖÖ ³ÖÖ¸ü �ÖÖœü¾ÖÖ»ÖÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ •ÖÖÃŸÖ
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ÆüÖêŸÖÖ. ŸÖê •Öê¾ÆüÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ �Ö¤üá“µÖÖ ‘ÖÖêôûŒµÖÖŸÖæÖ •ÖÖ‰ú »ÖÖ�Ö»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ
‘ÖÖêôûŒµÖÖŸÖß»Ö �úÖÆüàÖß ¯ÖãÆüÖ ™üÖế Ö�ÖÖ ´ÖÖ¸ü»ÖÖ ¾Ö ´Æü�ÖÖ»Öê,' Æêü ²ÖÖ¯Ö ¾Ö
»Öê�ú ÊÖ �Ö¸üß²Ö ¯ÖÏÖ�µÖÖ“ÖÖ •Öß¾Ö ‘ÖêŸÖü †ÖÆêüŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ �ÖÖœü¾ÖÖ²Ö§ü»Ö
×²Ö»Ö�ãú»Ö ¤üµÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖ ÖÖÆüß.'

ŸÖÖê ́ ÆüÖŸÖÖ¸üÖ ²ÖÖ¯Ö ¾Ö ́ Öã»Ö�ÖÖ �úÖµÖ �ú¸üÖ¾Öê ÊÖ“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ×ÖÛ¿“ÖŸÖ
�úºþ ¿Ö�ú»Öê ÖÖÆüß. †�Öȩ̂ ü ¿Öê¾Ö™üß ŸµÖÖÓÖß ‹�ú »ÖÖ�ú›üÖ“ÖÖ †Öë›ü�úÖ
‘ÖêŸÖ»ÖÖ, �ÖÖœü¾ÖÖ“Öê ¯ÖÖµÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ²ÖÖÓ¬Ö»Öê ¾Ö ŸÖÖê †Öë›ü�úÖ �ÖÖœü¾ÖÖÃÖ�ú™ü
�ÖÖÓªÖ¾Ö¸ü ‘Öê‰úÖ “ÖÖ»Öæ »ÖÖ�Ö»Öê. ŸÖê •Öê¾ÆüÖ ‹�úÖ ̄ Öã»ÖÖ¾Ö¸ü †Ö»Öê. ŸÖê¾ÆüÖ Æüß
�ÖÓ́ ÖŸÖß¤üÖ¸ü ‘Ö™üÖÖ ¯ÖÖÆüÖ�µÖÖÃÖÖšüß †Ö�Ö�Öß �Öǣ Ö �Ö¤üá •Ö´Ö»Öß. »ÖÖê�úÖÓ“Öß
™ü¾ÖÖôû�úß, ÆüÖÃµÖ †Ö×�Ö ¿Öȩ̂ êü²ÖÖ•ÖßÖê ŸÖê �ÖÖœü¾Ö ‘ÖÖ²ÖºþÖ �Öê»Öê ¾Ö Ã¾ÖŸÖ„“Öß
ÃÖã™ü�úÖ �úºþÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖÓÖÖ �ÖÖœü¾Ö ¯ÖÖ�µÖÖŸÖ
¯Ö›ü»Öê †Ö×�Ö ²Öã›Öü»Öê.

Æüß ¿ÖÖôêûŸÖ ×¿Ö�ú¾Ö»Öê»Öß ‹�ú �úÖ»¯Ö×Ö�ú �ÖÖêÂ™ü †ÖÆêü. ¯Ö�Ö
¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ  ŸÖß �úÖ»¯Ö×Ö�ú ÖÖÆüß. †¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ ̄ ÖÏÃÖÓ�ÖÖÓ“Öß †Ö¯Ö»µÖÖ³ÖÖê¾ÖŸÖß
¿Öê�ú›üÖê ¾ÖêôûÖ ̄ ÖãÖ¸üÖ¾Öé¢Öß ÆüÖêŸÖ †ÃÖŸÖê. ±úŒŸÖ ŸµÖÖ´Ö¬Öß»Ö ̄ ÖÖ¡Öê ²Ö¤ü»Ö»Öê»Öß
†ÃÖŸÖÖŸÖ. ˆ¤üÖ.

• ÁÖß. •ÖÖ¬Ö¾Ö ÖÖ¾ÖÖ“Öê ÃÖ¤Ëü�ÖéÆüÃ£Ö ‹�úÖ †Öò×±úÃÖÖŸÖ �úÖ ü̧�æúÖ ́ Æü�ÖæÖ
�úÖ´Ö �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ“µÖÖ ×´Ö¡ÖÖÖê ŸµÖÖÓÖÖ ×¾Ö�ÎêúŸÖÖ¯Ö¤ (Salesman)
‘Öê�µÖÖÃÖ ̄ ÖÏ¾Öé¢Ö �êú»Öê ¾Ö ÖÖê�ú ü̧ß“ÖÖ ̧ üÖ•ÖßÖÖ´ÖÖ ¤êü�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê. ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê
•ÖÖ¬Ö¾ÖÖê �êú»Öê, ¯Ö�Ö ŸÖÖê ×¾Ö�ÎêúŸÖÖ ´Æü�ÖæÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»ÖÖ ÖÖÆüß.

´Ö�Ö •ÖÖ¬Ö¾Ö“µÖÖ ¾Ö×›ü»ÖÖÓÖß ŸµÖÖ»ÖÖ »ÖÆüÖÖ »ÖÆüÖÖ ¾Ö�Ôú¿ÖÖò̄ ÖÖÖ
�ú×´Ö¿ÖÖ ŸÖŸ¾ÖÖ¾Ö¸ü »ÖÖê�ÖÓ›üß ÃÖÖ´ÖÖÖÖ“ÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê.
ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸµÖÖÖê �êú»Öê. ¯Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †¯Öê�Öê‡ŸÖ�úÖ ŸµÖÖ»ÖÖ Ö±úÖ ×´ÖôûÖ»ÖÖ
ÖÖÆüß. ŸµÖÖ“µÖÖ ̄ ÖŸÖßÖê ŸµÖÖ»ÖÖ †ªµÖÖ¾ÖüŸÖ (Precision) ¾Ö Ø�ú´ÖŸÖß ™æü»ÃÖ
(Tools) ×¾Ö�ú�µÖÖÃÖ ¯ÖÏ¾Öé¢Ö �êú»Öê ¾Ö ŸµÖÖÃÖÖšüß ´ÖÖêšü¶Ö ˆªÖê�Ö¬ÖÓªÖ¿Öß
ÃÖÓ̄ Ö�Ôú �ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê. •ÖÖ¬Ö¾ÖÖê Æêü ¯Ö�Ö �úÖ´Ö �êú»Öê ¯Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ
†¯Öê�Öê̄ ÖḮ ÖÖ�Öê ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖŸÖ µÖ¿Ö ×´ÖôûÖ»Öê ÖÖÆüß.

¿Öê¾Ö™üß •ÖÖ¬Ö¾ÖÖê ²ÖÖÓ¬Ö�úÖ´Ö¤üÖ¸üÖÓÖÖ (×²Ö»›üÃÖÔÖÖ) ́ ÖÖêšü¶Ö ̄ ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ

23 - ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
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»ÖÖê�ÖÓ›üß ÃÖôûß, ×ÃÖ´Öë™ü, ȩ̂üŸÖß †Ö×�Ö ×¾Ö™üÖ ÊÖÓ“ÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öê
šü¸ü×¾Ö»Öê. •ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÏ�ú»¯Ö (Project) ¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ “ÖÖ»Öæ ÆüÖêŸÖê ŸÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ
•ÖÖ¬Ö¾Ö»ÖÖ ŸµÖÖ“Öß ¤êü�Öß ¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ ×´ÖôæûÖ ŸµÖÖŸÖ ±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖêŸÖ ÆüÖêŸÖÖ.
¯ÖÏ�ú»¯Ö�úÖ´Ö ̄ Öã�ÖÔ —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü •ÖÖ¬Ö¾Ö»ÖÖ ŸµÖÖÖê ×²Ö»›ü̧ ü»ÖÖ ̄ Öã̧ ü¾ÖšüÖ �êú»Öê»µÖÖ
¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ́ ÖÖ»ÖÖ“Öê ̄ ÖîÃÖê ×´ÖôûÖ»Öê ÖÖÆüßŸÖ.•ÖÖ¬Ö¾ÖÖê �úÖµÖ¤êü¿Öß ü̧ ¾Ö ²Öê�úÖ¤êü¿Öß¸ü
´ÖÖ�ÖÔÖÖê ŸµÖÖÓ“Öê ̄ ÖîÃÖê ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ̄ ÖÏµÖŸÖ �úºþÖ ̄ ÖÖ×Æü»Öê. ̄ Ö Ó̧üŸÖã ×²Ö»›ü¸ü
ÆüÖ †ŸµÖÓŸÖ ´Ö•Ö²ÖæŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ¿Öê¾Ö™üß •ÖÖ¬Ö¾Ö»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ»Ö ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ
�ú¸ü�ÖÖ·µÖÖÓ“Öß ¤êü�Öß ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ °»Öò™ü ×¾Ö�úÖ¾ÖÖ »ÖÖ�Ö»ÖÖ. µÖê£Öê
�ÖÖœü¾ÖÖ“µÖÖ ‹ê¾Ö•Öß •ÖÖ¬Ö¾Ö ŸµÖÖ“Öß Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ °»Öò™ü ¾Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö �Ö´ÖÖ¾ÖæÖ
²ÖÃÖ»ÖÖ.

• µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ �ÖÓ²Öß¸ü ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖÖ
†Ö»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö ü�úÖê�ÖßÆüß �úÖÆüßÆüß ™üß�úÖ �êú»Öß ŸÖ¸ßÆüßü ŸµÖÖ¾Ö¸ü ¥üœü
¸üÖ×Æü»Öê ̄ ÖÖ×Æü•Öê. ́ ÖŸÖê Æüß ¬Ö¸üŸÖß¾Ö¸ü ×´Öôû�ÖÖ¸üß ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ Ã¾ÖÃŸÖ ¾ÖÃŸÖæ †ÖÆêü.
•Öê »ÖÖê�ú ´ÖŸÖê ÛÃ¾Ö�úÖ¸üŸÖÖŸÖ, ŸµÖÖÓ“µÖÖ“ÖÃÖÖšüß ´ÖŸÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖãÂ�úôû ÃÖÖšüÖ
»ÖÖê�úÖÓ�ú›êü †ÃÖŸÖÖê. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ¤ãüÃÖ·µÖÓÖ“µÖÖ ™üß�êú´Öãôêû ¾ÖÖ ´ÖŸÖ¯ÖÏ¤ü¿ÖÔÖÖÖê
¯ÖÏ³ÖÖ×¾ÖŸÖ —ÖÖ»ÖÖŸÖ †Ö×�Ö Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ²Ö¤ü»Ö»ÖÖŸÖ, ŸÖ ü̧ ŸÖã́ Æüß †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ
�ú¬ÖßÆüß µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ¾Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“Öê ¬µÖêµÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê�ÖÖ¸üü
ÖÖÆüß.

• µÖÖ •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔ µÖ¿ÖÃ¾Öß ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“Öê ×Ö�ÖÔµÖ ¯Ö™ü�úÖ
¾Ö �ÖÓ²Öß¸ü¯Ö�Öê ‘Öê�µÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖµÖ †ÃÖŸÖê,ü ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ŸµÖÖŸÖ •Ö¸üß ²Ö¤ü»Ö
�ú¸üÖ¾ÖÖÃÖÖ ¾ÖÖ™ü»ÖÖ ŸÖ¸üß ŸÖê ŸµÖÖÃÖÖšüß �Öǣ Ö ¾Öêôû ‘ÖêŸÖÖŸÖ. µÖÖˆ»Ö™ü ÃÖ¾ÖÔ
†¯ÖµÖ¿Öß ¾µÖÛŒŸÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß �Öǣ Ö ¾Öêôû »ÖÖ¾ÖŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ‘ÖêŸÖ»Öê»ÖÖ
×Ö�ÖÔµÖ ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö ²Ö¤ü»ÖßÆüß �ú¸üŸÖÖŸÖ.

×Ö�ÖÔµÖ �úÃÖÖ ‘µÖÖ¾ÖÖ? (How to Make a Decision?):

×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ×�ÎúµÖê“µÖÖ “ÖÖ¸ü ¯ÖÖµÖ·µÖÖ †ÖÆêüŸÖ.

1) ¯ÖÏ£Ö´Ö †Ö¯Ö�Ö ÃÖ´ÖÃµÖê“Öê ²ÖÖ¸ü�úÖ‡ÔÖê Ã¯ÖÂ™ü ¾Ö ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ¯Öé££Ö�ú¸ü�Ö
�êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. ˆ¤üÖ. †Ö¯Ö�Ö ×Ö�ÖÔµÖ �úÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê? Ø�ú¾ÖÖ †Ö¯Ö�Ö
×Ö�ÖÔµÖ Ö ‘ÖêŸÖ»µÖÖÃÖ �úÖµÖ ÆüÖê‡Ô»Ö?
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2) ÖÓŸÖ¸ü †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ �ÖÖêÂ™üß²Ö§ü»Ö“Öê ÃÖ¾ÖÔ †Ö�ú›êü ¾Ö ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö �ÖÖêôûÖ
�êú»Öê ̄ ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ. ÃÖÖ´ÖÖµÖŸÖ„ ̄ Öã̧ üÖ¾Öê �ÖÖêôûÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ †Ö¯Ö�Ö “Öã�úÖ �ú¸üŸÖÖê.
‹�ÖÖ¤üµÖÖ �ÖÖêÂ™üß“µÖÖ ŸµÖÖ“Ö ¯Öî»Öã¾Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö »Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �ú¸üŸÖÖê. •Öß
�ÖÖêÂ™ †Ö¯Ö»Öß ´ÖÖÖê¾Öé×¢Ö †Ö×�Ö Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ÊÖÓÖÖ µÖÖê�µÖ ¾ÖÖ™üŸÖê. †Ö¯Ö»µÖÖ
×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“µÖÖ ×¾Öºþ¨ü †ÃÖ»Öê»µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ †Ö�ú›êü¾ÖÖ¸üß ¾Ö �Ö·µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ÊÖ
†Ö¯Ö�Ö ÖÖ�úÖ¸üŸÖÖê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸÖ–Ö »ÖÖê�ú †ÃÖê ÃÖæ×“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ �úß, †Ö¯Ö�Ö
µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖêÖê ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�Öê ŸµÖÖ �ÖÖêÂ™üß �êú»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ •Ö�Öæ �úÖÆüß
¤ãüÃÖ·µÖÖÃÖÖšüß �ú¸üßŸÖ †ÖÆüÖêŸÖ. ›êü»Ö �úÖÖì�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê, '•Ö¸ü ´ÖÖ�ÖÃÖÖÖê
ŸµÖÖ“ÖÖ ¾Öêôû ÆüÖ ÃÖŸµÖ ×Ö„¯Ö�Ö¯ÖÖŸÖß¯Ö�ÖÖÖê ¿ÖÖê¬Ö�µÖÖŸÖ �Ö“ÖÔ �êú»ÖÖ ŸÖ¸ü
–ÖÖÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¿ÖÖ“µÖÖ ¿ÖÖê¬ÖÖŸÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ Ø“ÖŸÖÖ ×´Ö™üŸÖß»Ö.'

3) ×ŸÖÃÖ¸üß ¯ÖÖµÖ¸üß ´Æü�Ö•Öê †Ö¯Ö�Ö ¿ÖŒµÖ †ÃÖ»Öê»Öê ÃÖ¾ÖÔ ˆ¯ÖÖµÖ
×»ÖÆæüÖ �úÖœü»Öê ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.

4) “ÖÖî£µÖÖ ¯ÖÖµÖ¸üß´Ö¬µÖê †Ö¯Ö�Ö ¿ÖŒµÖ ŸÖÖê ˆ¢Ö´Ö ˆ¯ÖÖµÖ ×Ö¾Ö›ü»ÖÖ
¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö ´ÖÖ�Öê ¾ÖôæûÖ Ö ¯ÖÖÆüÖŸÖÖ ŸµÖÖ“Öß †Ó́ Ö»Ö²Ö•ÖÖ¾Ö�Öß �ú¸ü�µÖÖÃÖ
ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê.

�úÖÆüß ³ÖÖÂµÖê (Few comments)

1) ‹�ÖÖªÖ ̄ ÖÏ¿ÖÖ“ÖÖ šü ü̧Ö×¾Ö�ú ́ ÖµÖÖÔ¤êü“µÖÖ ̄ Ö»Öß�ú›êü ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖÓÖÖ
•ÖÖÃŸÖ �ÖÖë¬Öôû ¾Ö �úÖôû•Öß ˆŸ¯Ö®Ö ÆüÖêŸÖê. †¿Öß ‹�ú ¾Öêôû µÖêŸÖê •Öê¾ÆüÖ
•ÖÖÃŸÖ ŸÖ¯ÖÖÃÖ ¾Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê Æêü †¯ÖÖµÖ�úÖ¸ü�ú †ÖÆêü. �úÖÆüß šü¸üÖ×¾Ö�ú
�úÖôûÖÖÓŸÖ¸ü †Ö¯Ö�Ö ×ÖÛ¿“ÖŸÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê‰úÖ ¯Öãœêü �Öê»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö ¯Ö¸üŸÖ
´ÖÖ�Öê ¾ÖôæûÖ ²Ö‘ÖŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê.

2) ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ �úÖê�ÖßÆüß ¾Ö¸üß»Ö “ÖÖ¸ü ̄ ÖÖµÖ·µÖÖÓ“Öê †Ö“Ö¸ü�Ö �ú¸üŸÖÖê �úÖ?

±úŒŸÖ ´ÖÖê•Ö�êú †Ö×�Ö µÖ¿ÖÃ¾Öß »ÖÖê�ú ÊÖ “ÖÖ¸ü ¯ÖÖµÖ·µÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü
�ú¸üŸÖÖŸÖ. ÃÖÖ´ÖÖµÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ‡ŸÖ�úß ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÖÃÖŸÖê. ̄ Ö�Ö ̄ ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ
“ÖÖÓ�Ö»Öß ¾µÖÖ�µÖÖ �êú»Öê»ÖÖ ¯ÖÏ¿Ö ÆüÖ †¬ÖÖÔ ÃÖÖê›ü¾Ö»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê ¾Ö “ÖÖÓ�Ö»Öê
×“Ö¡Ö Æêü 10000 ¿Ö²¤üÖÓ̄ Öê�ÖÖÆüß •ÖÖÃŸÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß¯Ö�Öê Ã¯ÖÂ™ü �ú¸üŸÖê. ÃÖ´ÖÃµÖÖ
×»ÖÆæüÖ �úÖœü�Öê ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ˆ¢Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê ÆüÖ ¯Ö¨üŸÖ¿Öß¸ü ¾Ö

23 - ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
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ÃÖ¸üôû´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü. ´ÖÖ Æêü ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ŸµÖÖ“Ö Ø“ÖŸÖÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß ¾Ö ×Ö�ÖÔµÖ
ÆüÖ •ÖÖÃŸÖ Ã¯ÖÂ™ü¯Ö�Öê, †“Öæ�ú ¾Ö ¯Ö™ü�úÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.

3) •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ×ÖµÖ´ÖÖÓ“Öê µÖÖê�µÖ ¯ÖÖ»ÖÖ �êú»Öê, ŸÖ¸ü †Ö¯Ö»ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ
ÖêÆü´Öß“Ö ²Ö¸üÖê²Ö¸ü †ÃÖê»Ö �úÖµÖ?

ˆ¢Ö¸ü ÖÖÆüß †ÃÖê †ÖÆêü. ×Ö�ÖÔµÖ ÆüÖ ÖêÆü´Öß“Ö ²Ö¸üÖê²Ö¸ü †ÃÖê»Ö
†¿Öß �ãúšü»ÖßÆüß �Öãºþ×�ú»»Öß ÖÖÆüß. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö •Ö ü̧ †Ö¯Ö�Ö ÃÖ´ÖÃµÖê“Öê ̄ Öé££Ö�ú¸ü�Ö
�êú»Öê, ŸµÖÖ¾Ö¸ü ¿ÖŒµÖ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ˆ¯ÖÖµÖÖÓ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ,
‹�úÖ“Öß ×Ö¾Ö›ü �úºþÖ ŸµÖÖ“ÖÖ µÖÖê�µÖ×¸üŸÖßÖê †Ó́ Ö»Ö �êú»ÖÖ, ŸÖ¸ü •Ö¸üß
†Ö¯Ö»ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ “Öã�úß“ÖÖ †ÃÖ»ÖÖ, ŸÖ¸üß †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ ŸµÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ
†Öã³Ö¾Ö ×´ÖôûŸÖÖê. ¯Öãœüß»Ö¾Öêôûß ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖÖÖÖ †Ö¯Ö�Ö •ÖÖÃŸÖ ÃÖ´ÖÓ•ÖÃÖ
ÆüÖêŸÖÖê. •Öß¾ÖÖ Æüß ÃÖŸÖŸÖ ×¿Ö�ú�µÖÖ“Öß ̄ ÖÏ×�ÎúµÖÖ †ÖÆêü. �ãú�ÖßÆüß ÆüÖ ̄ Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ
´Æü�ÖæÖ •Ö´ÖÖ»ÖÖ †Ö»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. †Ö¯Ö»Öê “Öã�úß“Öê ×Ö�ÖÔµÖ †Ö×�Ö �ú›æü
†Öã³Ö¾Ö ÊÖ´Öãôêû †Ö¯Ö»µÖÖ´Ö¬µÖê ÖêÆü´Öß ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ ÆüÖêŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖê.

4) ´Æü�ÖæÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ •Öê¾ÆüÖ ‘Ö™üÖÖ ÊÖ †Ö¯Ö»µÖÖ
�ú»µÖÖ�ÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß †ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸÖê¾ÆüÖ ×Ö�ÖÔµÖ ÆüÖ †Ö¯Ö»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ ¾Ö ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú
†ÃÖÖ¾ÖÖ. †Ö¯Ö�Ö ‡ŸÖ¸üÖÓ�ú›æüÖ ÃÖ»»ÖÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. ¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ
�ú»µÖÖ�ÖÖÃÖÖšüß •ÖÖê ×Ö�ÖÔµÖ µÖÖê�µÖ ¾ÖÖ™üŸÖÖê ŸÖÖê“Ö ×Ö�ÖÔµÖ †Ö¯Ö�Ö Ã¾ÖŸÖ:
‘ÖêŸÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öêü. †Ö¯Ö�Ö �ÖÓ²Öß¸ü¯Ö�Öê †Ö¯Ö»ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê‰úÖ ¯Öãœêü �Öê»Öê
¯ÖÖ×Æü•Öê.

• �úÖÆüß ´Æü�Öß †ÖÆêüŸÖ •µÖÖ ¬µÖÖÖÖŸÖ šêü¾Ö�µÖÖÃÖÖ¸ü�µÖÖ †ÖÆêüŸÖ.
'ŸµÖÖÓÖÖ“Ö µÖ¿Ö ×´ÖôûŸÖê •Öê ØÆü´ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸üŸÖÖŸÖ.'
“Success is for those who dare and struggle for it”.
'ŸÖã́ Ö“Öê �úÖ´Ö ̂ Ÿ�éúÂ™ü¯Ö�Öê �ú¸üÖ ¾Ö ²ÖÖ�úß ÃÖ¾ÖÔ ̄ Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ÃÖÖê›æüÖ ªÖ.'
“Do your duty best and leave the rest for god”.
'‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ¬ÖîµÖÔ¾ÖÖÖ »ÖÖê�ú †Ö¾Ö›üŸÖÖŸÖ.'
“God likes courageous people”.
'•Öê Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖÖê.'
“God helps those who help themselve”.
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�úÖÆüß ́ ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê ×Ö�ÖÔµÖ (Few Crucial Decisions)

¯ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ ̄ Öãœüß»Ö ́ ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê ×Ö�ÖÔµÖ ‘µÖÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ.

1) ×¿Ö�Ö�Ö (Education)
2) ×¾Ö¾ÖÖÆ (Marriage)
3) ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ³ÖÖ×�Ö¤üÖ¸üß  (Business partnership)

×¿Ö�Ö�Ö (Education):

 ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ̄ ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ �úÖÆüß ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ÆêüŸÖæÖê ×Ö´ÖÖÔ�Ö
�êú»Öê †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÆêüŸÖǣ ÖḮ ÖÖ�Öê ŸµÖÖÓÖÖ �ÖÖÃÖ µÖÖê�µÖŸÖÖ ×¤ü»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ.
ˆ¤üÖ. ‘ÖÖê›üÖ ÆüÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ̄ ÖÖšüß¾Ö¸ü ‘Öê‰úÖ »ÖÖÓ²Ö †ÓŸÖ¸üÖ¯ÖµÖÕŸÖ •Ö»Ö¤ü�ÖŸÖßÖê
¬ÖÖ¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖê. ²Öî»Ö ÆüÖ ŸÖÖÃÖÖŸÖÖÃÖ †Öê—Öê �Öê“Öæ ¿Ö�úŸÖÖêê. ̂ Ó™ü ÆüÖ ¾ÖÖôû¾ÖÓ™üÖŸÖ
¯ÖÖ�µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ¯ÖãÂ�úôû ×¤ü¾ÖÃÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖÖ¾ÖÖÖê †Ö¯Ö»Öß µÖÖê�µÖŸÖÖ
»Ö�ÖÖŸÖ ‘Öê‰úÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê �úÖê�ÖŸµÖÖ ̂ §êü¿ÖÖÖê †Ö¯Ö»Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß �êú»Öß µÖÖ“ÖÖ
¿ÖÖê¬Ö ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê, ¾Ö †Ö¯Ö»Öß µÖÖê�µÖŸÖÖ ¾Ö �úŸÖÔ¾µÖ×ÖÂšêüÖê †Ö¯Ö»ÖÖ
Ã¾ÖŸÖ:“ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ×Ö¾Ö›ü»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öêê.

²ÖÖ»Ö¯Ö�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ“Ö ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö Ã¯ÖÂ™ü¯Ö�Öê ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖÖê.
¯ÖÖ»Ö�úÖÓÖß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¸üßŸÖßÖê ŸµÖÖ“Öß •ÖÖê̄ ÖÖÃÖÖÖ �ú¸üÖ¾Öß. †Ö¯Ö»µÖÖ
Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ‡“”ûÖ †Ö×�Ö †Ö¾Ö›üß×Ö¾Ö›üß ´Öã»ÖÖ¾Ö¸ü »ÖÖ¤æü ÖµÖêŸÖ.

•Ö¸ü ̄ ÖÖ»Ö�úÖÓÖÖ †ÃÖê †ÖœüôæûÖ †Ö»Öê �úß ́ Öã»ÖÖ“Öê ́ ÖÖ Æêü ŸÖÖÓ×¡Ö�ú
(Technical) †ÖÆêü Ø�ú¾ÖÖ ŸÖÖê †³µÖÖÃÖæ ¾ÖÖ ²Ö›ü²Ö›ü¶Ö ¾ÖÖ ÖÖ™ü�úß †ÖÆêü
¾Ö •Ö¸ ü´Öã»ÖÖ»ÖÖ ÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö¾Ö›üßÖãÃÖÖ¸ü ×¿Ö�Ö�Ö ‘µÖÖ¾ÖêÃÖê ¾ÖÖ™üŸÖê.
ˆ¤üÖ. †×³ÖµÖÖÓ×¡Ö�úß (Engineering), ÃÖÓ¿ÖÖ ê¬ÖÖ (Research),
†×³ÖÖµÖ(Acting) †£Ö¾ÖÖ •ÖÖ×Æü¸üÖŸÖ�Öê¡Ö (Advertisement) ‡ŸµÖÖ×¤ü.
ŸÖ¸ü ¯ÖÖ»Ö�ú ¾Ö ²ÖÖ»Ö�ú ¤üÖê‘ÖÖÓÖßÆüß ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“Öê ÃÖæ�´Ö ¯Ö×¸ü�Ö�Ö �êú»Öê
¯ÖÖ×Æü•Öê, ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ́ ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ ×´Öôû×¾Ö»Öê ̄ ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö •µÖÖ´Ö¬µÖê Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
³ÖÖ�Ö �úÖÆüß ÖÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ´Öã»ÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ×�Óú¾ÖÖ ×ŸÖ“µÖÖ †Ö¾Ö›üß¯ÖḮ ÖÖ�Öê
×¿Ö�Ö�Ö ×¤ü»Öê �Öê»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

23 - ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
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µÖÖ ̄ Ö×Æü»µÖÖ ×Ö�ÖÔµÖÖŸÖ ̄ ÖÖ»Ö�ú ¾Ö ²ÖÖ»Ö�ú ¤üÖêÆüß ÃÖÆü³ÖÖ�Öß †ÖÆêüŸÖ.
µÖÖ ¤üÖê‘ÖÖÓÖß ‘ÖêŸÖ»Öê»µÖÖ “Öã×�ú“µÖÖ ×Ö�ÖÔµÖÖ´Öãôêû ²ÖÖ»Ö�úÖ“Öê �ú×¸ü†¸ ü(Carrier)
ÃÖÓ̄ ÖŸÖê.

×¾Ö¾ÖÖÆü (Marriage):

   ×¾Ö¾ÖÖÆüÖ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö (Importance of Marriage):

•     ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
'´Öß Ã¡Öß †Ö×�Ö ¯Öã¹ýÂÖ ÊÖÓÖÖ ‹�ú´Öê�úÖÓ“ÖÖ ¯ÖÖêÂÖÖ�Ö ×�úÓ¾ÖÖ ¾ÖÃ¡Ö ´Æü�ÖæÖ

×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê †ÖÆêü.'                                               (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:187)

• ¤ãüÃÖ·µÖÖ ‹�úÖ ×šü�úÖ�Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üü, †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
'ŸµÖÖÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¤ü̧ ǘ µÖÖÖ ¯ÖÏế Ö †Ö×�Ö ¤üµÖÖü ˆŸ¯Ö®Ö �êú»Öß. '

          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 30:21)

• †Ó×ŸÖ´Ö ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,
'×¾Ö¾ÖÖÆü ÆüÖ Ö•Ö¸üÖ �ÖÖ»Öß šêü¾ÖŸÖÖê †Ö×�Ö ¾µÖ×³Ö“ÖÖ¸üÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¸ü�Ö�Ö �ú¸üŸÖÖ

                         (Æ×¤üÃÖ)

ŸµÖÖÓÖß ¯Öãœêü †ÃÖêÆüß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,
'¾Öî¾ÖÖ×Æü�ú •Öß¾ÖÖ Æüß“Ö ´ÖÖ—Öß •Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß †ÖÆêü.' (Æ×¤üÃÖ)

¯Öî�ÖÓ²Ö¸üÖÓÖß ²ÖÎÉ“ÖµÖÖÔ»ÖÖ ²ÖÓ¤üß ‘ÖÖŸÖ»Öß †ÖÆêü.

• ØÆü¤æü“Öê †»ÖÖî×�ú�ú ¯ÖãÃŸÖ�ú ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

'“ÖÖÓ�Ö»Öß ̄ ÖŸÖß ÆÖü ̄ Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸üÖÖê ×¤ü»Öê»ÖÖ ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ ̂ ¢Ö´Ö †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤ü †ÖÆêü.'

• ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ Ã¾Ö�ÖáµÖ ¿»ÖÖê�ú ×¾Ö¾ÖÖÆüÖ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö ÃÖæ×“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

• Öê̄ ÖÖê×»ÖµÖÖ ×Æü»üÃÖ ´Æü�ÖŸÖÖê,'¯Öã¹ýÂÖ •Öê �úÖÆüß �ú¸üŸÖÖê ŸÖê ±úŒŸÖ
Ã¡Öß»ÖÖ �ÖæÂÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß'

ˆ¤üÖ. ‹�ÖÖ¤üÖ †×¾Ö¾ÖÖ×ÆüŸÖ ¯Öã¹ýÂÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê ‘Ö¸ü ¾ÖÖ ˆŸ�éúÂ™ü �ÖÖ›üß
×´Öôû×¾ÖŸÖÖê. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ́ Öî×¡Ö�Öß¾Ö¸ü ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Ö ™üÖ�ú�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖÖê ‡“”ãû�ú
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†ÃÖŸÖÖê. ×¾Ö¾ÖÖ×ÆüŸÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ ¯ÖîÃÖÖ ×´Öôû¾ÖæÖ ŸµÖÖ“Öê
¸üÖÆüÖ�Öß´ÖÖÖ ˆ““Ö �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¾Ö ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖ„ ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏế Öôû ¯ÖŸÖß»ÖÖ �ÖæÂÖ
šêü¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê. Æüß ×¾Öºþ¨ü×»ÖÓ�Öß ¾µÖŒŸÖß»ÖÖ �ÖæÂÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß
�Ö¸ü•Ö Æüß ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ ¯ÖîÃÖê ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ
¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü †�ÖÏêÃÖ¸ü ¸üÖÆüÖ�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ¾Öé¢Ö �ú¸üŸÖê.

µÖÖˆ»Ö™ •Ö¸ü ¾Öî¾ÖÖ×Æü�ú •Öß¾ÖÖÖŸÖ �ú™ãüŸÖÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ¯Ö×Æü»Öß
�ÖÖêÂ™ü ́ Æü�Ö•Öê ÁÖêÂšü ²ÖÖ�µÖÖ“Öß ̄ ÖÏê¸ü�ÖÖ¿ÖÛŒŸÖ �ú´Öß ÆüÖêŸÖê. †µÖÖê�µÖ •ÖÖê›üß¤üÖ¸ü
Ø�ú¾ÖÖ ×¾Ö¾ÖÖÆüÖ´Öãôêû ́ ÖÖãÂµÖÖ“Öê Öß×ŸÖ¬ÖîµÖÔ ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê �Ö“ÖŸÖê. †¿ÖÖ Ã¯Ö¬ÖÖÔŸ´Ö�ú
•Ö�ÖÖŸÖ ÃÖ¾ÖÔÁÖêÂš ¾µÖÛŒŸÖ“Ö ŸÖ�Ö ¬Öºþ ¿Ö�úŸÖê, ×ŸÖ£Öê ́ ÖÖÖÖê �Ö“ÖæÖ �Öê»Öê»Öß
¾µÖÛŒŸÖ ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú Ã¾ÖÖÃ£ÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ �ú¿Öß ÁÖêÂšü ²ÖÖê»Ö?

´Æü�ÖæÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö ŸÖÃÖê“Ö ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖ: ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖß»Ö †¯ÖµÖ¿Ö
ÊÖÓ“Öê †ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öê �úÖ¸ü�Ö ́ Æü�Ö•Öê ¾Öî¾ÖÖ×Æü�ú •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö †¯ÖµÖ¿Ö.

×¾Ö¾ÖÖÆüÖŸÖß»Ö •Öºþ¸üß †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ �ÖÖêÂ™üß

• »Ö�ÖÖ“Öß ¯Ö×Æü»Öß •Öºþ¸üß †ÃÖ�ÖÖ¸üß �ÖÖêÂ™ü ´Æü�Ö•Öê ¤üÖêÆüß
•ÖÖê›üß¤üÖ¸üÖÓÖß ‹�ú´Öê�úÖÓÖÖ ¯ÖÃÖÓŸÖ �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

†Ó×ŸÖ´Ö ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖÖê (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,

'×¾Ö¾ÖÖÆüÖ´Ö¬µÖê ¾Ö¬Öæ †Ö×�Ö ¾Ö¸ü ÊÖ ¤üÖê‘ÖÖÓ“Öß ‹�ú´Öê�ÓúÖ²Ö§ü»Ö †Ö¾Ö›ü ¾Ö
‡“”ûÖ †ÃÖ�Öê †ŸµÖÓŸÖ •Öºþ¸üß †ÖÆêü.'

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
         ÃÖŸ�ú´Öá »ÖÖê�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ü†¿ÖÖ ¿Ö²¤üÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ, 'Æêü †Ö´Ö“µÖÖ
¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔ! †Ö´ÆüÖ»ÖÖ †Ö´Ö“µÖÖ ¯ÖŸÖß ¾Ö ÃÖÓŸÖŸÖß¯ÖÖÃÖæÖ Öê¡ÖÃÖã�Ö ¯ÖÏ¤üÖÖ �ú¸ü
†Ö×�Ö †Ö´ÆüÖ»ÖÖ ÃÖŸ�ú´Öá »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ ÖêŸÖÖ (´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔ�ú)ü ²ÖÖ¾Ö.

(¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 25 : 74)
•Öê¾ÆüÖ Ö¾Ö¸üÖ ¾Ö ²ÖÖµÖ�úÖê ‹�ú´Öê�úÖÓ�ú›êü ¯ÖÖÆüÖŸÖÖŸÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ

†ÖÖÓ¤ü ¾ÖÖ™ü»ÖÖ ̄ ÖÖ×Æü•Öê. Æüß ×¾Ö¾ÖÖÆü ¾Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú †ÖµÖãÂµÖÖŸÖß»Ö µÖ¿ÖÖ“Öß
¯Ö×Æü»Öß �Ö¸ü•Ö †ÖÆêü.

23 - ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
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• †ÖµÖãÂµÖÖ“ÖÖ •ÖÖê›üß¤üÖ¸ü ×Ö¾Ö›üŸÖÖÓÖÖ ¤ãüÃÖ¸üß †×ŸÖ¿ÖµÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß
�ÖÖêÂ™ü »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾Ö»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê �úß, ŸÖß ´Æü�Ö•Öê ×¾Öºþ¨Ø»Ö�Ößü ¾µÖŒŸÖß“Öß
�úÖî™ãÓü×²Ö�ú ̄ ÖÖÀ¾ÖÔ³Öǽ Öß. �úÖ¸ü�Ö  “As the twig is bent, so the tree will be.”

�ãú™ãÓü²Ö ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ Æüß ¾µÖŒŸÖß“µÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖŸÖ ‘Ö¼ü¯Ö�Öê ¹ýŸÖ»Öê»Öß
†ÃÖŸÖêê. ¬ÖÖÙ´Ö�ú, ÃÖÆüÖ¿Öß»Ö, ̂ ŸÃÖÖÆüß, †Ö¿ÖÖ¾ÖÖ¤üß ¾Ö ×¿Ö�Ö�ÖÃÖÓÃ�éúŸÖß´Ö¬µÖê
•Ö´ÖÖ»ÖÖ †Ö»Öê»Öê ¾Ö ´ÖÖêšêü —ÖÖ»Öê»Öê ´Öæ»ÖÓ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¸üÃÖÖ ‘Öê‡Ô»Ö. •Ö¸ü
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †¿Öß ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ‘Ö¸üÖŸÖ Æü¾Öß †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê
•Öß¾ÖÖÃÖÖ£Öß“Öß ×Ö¾Ö›ü �ú¸üÖ.

“ÖêÆü·µÖÖ“Öê †Ö�úÂÖÔ�Ö, ÃÖ´ÖÖ�Ö´ÖÖ“Öß ̂ Ÿ�ÓúšüüŸÖÖ ¾Ö ̄ ÖÏế ÖÖ“Öß ÖîÃÖÙ�Ö�ú
³ÖÖ¾ÖÖÖ µÖÖÓ“µÖÖ´Öãôêû �úÖÆüß¾ÖêôûÖ »ÖÖê�ú ‘ÖÖ‡Ô‘ÖÖ‡ÔŸÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö †µÖÖê�µÖ
•ÖÖê›üß¤üÖ¸üÖ“Öß ×Ö¾Ö›ü �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö †ÃÖê �Öé×ÆüŸÖ ¬Ö¸üŸÖÖŸÖ �úß ŸÖÖê (Ø�ú¾ÖÖ
ŸÖß) Æüß ŸµÖÖ“µÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ ×ŸÖ“µÖÖ) ÃÖãÓ¤ü¸ü ×¤üÃÖ�µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÃÖãÃÖÓÃ�éúŸÖ †ÃÖê»Ö.
¯Ö�Ö †ÃÖê �ú¬ÖßÆüß ‘Ö›üŸÖ ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö �Öã»ÖÖ²ÖÖ“Öê ±æú»Ö Æêü ×Ö¾Ö›ãÓü�ÖÖ“µÖÖ
—ÖÖ›üÖ¾Ö ü̧ �ú¬Öß“Ö ̂ ´Ö»ÖŸÖ ÖÖÆüß. µÖÖ“Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ¾ÖÖ‡Ô™ü �úÖî™ãÓü×²Ö�ú ̄ ÖÖÀ¾ÖÔ³Öǽ ÖßŸÖæÖ
×Ö¾Ö›ü �êú»Öê»Öß ¾µÖÛŒŸÖ �ú¬ÖßÆüß µÖÖê�µÖ šü¸üŸÖ ÖÖÆüß. ¯ÖÏế ÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ¾Ö
†ÓŸÖ„�ú¸ü�Ö ÊÖ ¤üÖêÆüß �ÖÖêÂ™üß ×¾Ö¾ÖÖÆüÖ´Ö¬µÖê †ŸµÖÓŸÖ •Ö¹ý¸üß“µÖÖ †ÖÆêüŸÖ
ÊÖ²Ö§ü»Ö ¾ÖÖ¤ü“Ö ÖÖÆüß. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ²Öã×¨ü�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê ×�Óú¾ÖÖ
‘ÖÖ‡Ô“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ÆüÖ �ú¬ÖßÆüß ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖ“ÖÖ ÖÃÖŸÖÖê.

• ¾µÖÛŒŸÖ�ÖŸÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖß»Ö ̄ Ö×Æü»ÖÖ ́ ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ́ Æü�Ö•Öê ×¿Ö�Ö�Ö.
¤ãüÃÖ¸üÖ ×Ö�ÖÔµÖ ´Æü�Ö•Öê »Ö�Ö. ´Æü�ÖæÖ »Ö�ÖÖ“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖÖÖÖ �ÖÖ»Öß»Ö
�ÖÖêÂ™üß ¬µÖÖÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ.

1) ×¾Öºþ¨ü ²ÖÖ•Öæ�ú›êü Öß™ü »Ö�Ö ªÖ. ŸÖÖê Ø�ú¾ÖÖ ŸÖß ÊÖÓÖÖ †Ö�úÂÖÔ�ú
¾µÖÛŒŸÖ´Ö¢¾Ö †ÃÖ»Öê ¯ÖÖ×Æ•Öê Ø�ú¾ÖÖ �ú´ÖßŸÖ�ú´Öß Ã¾Öß�úÖ¸ü
�ú¸ü�µÖÖ‡ŸÖ�êú ŸÖ¸üß ¾µÖÛŒŸÖ´Ö¢¾Ö †ÃÖÖ¾ÖµÖÖÃÖ Æü¾Öê.

2) ŸµÖÖÓ“µÖÖ �úÖî™ãÓü×²Ö�ú ¯ÖÖÀ¾ÖÔ³Öæ×´Ö“Öß �Ö¸üß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ×´Öôû¾ÖÖ.

3) “ÖÖ×¸ü¡µÖ †Ö×�Ö ×¿Ö�Ö�Ö ÊÖÓ“µÖÖ²Ö§ü»Ö �Ö¸üß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ×´Öôû¾ÖÖ.

4) ŸÖã́ Ö“Öê �ãú™ãÓü×²ÖµÖ †Ö×�Ö ×´Ö¡Ö ÊÖÓ“µÖÖ †Ö�ÖÏÆüÖ�ÖÖ»Öß ¤ü²ÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ
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²Öôûß ¯Ö›æü Ö�úÖ. ŸÖã́ Ö“ÖÖ ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü †Ö×�Ö �ÖÓ²Öß¸ü ×Ö�ÖÔµÖ ‘µÖÖ
†Ö×�Ö †ÖÖÓ¤üß •Öß¾ÖÖÖ“Öß ¾ÖÖ™ü“ÖÖ»Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �ú¸üÖ.

• ×¾Ö¾ÖÖÆü �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ̂ Ÿ�éúÂ™ü �úÖôû ́ Æü�Ö•Öê 25 ¾ÖÂÖÔ. 30 ¾ÖÂÖÖÔ“µÖÖ
¯Öãœêü ˆ¿Öß¸ü ÆüÖêŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê. �úÖ¸ü�Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß 50 Ø�ú¾ÖÖ 55 ¾ÖÂÖÖÔ“Öê
ÆüÖêŸÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã´Ö“µÖÖ ́ Öã»ÖÖ²ÖÖôûÖ“Öß ×¿Ö�Ö�Öê ̄ Öã̧ üß ÆüÖê‰úÖ ŸµÖÖÓÖß ̂ ªÖê�Ö¬ÖÓªÖŸÖ
¬ÖÖê�úÖ ̄ ÖŸ�ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß †ÃÖ»Öß ̄ ÖÖ×Æü•Öê. ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 55 ŸÖê 60
¾ÖÂÖÖỐ Ö¬µÖê ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ ¸üÖÆüÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ¾Ö ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ
¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ ¾Ö ¯ÖÏÖêŸÃÖÖÆüÖ ¤êüŸÖ †ÃÖÖ»Ö.

µÖÖ ˆ»Ö™ü •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ×Ö¾Öé×¢Ö“µÖÖ ¾Öêôûß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´Öã»ÖÖ“Öê
×¿Ö�Ö�Ö ¯Öæ�ÖÔ ÆüÖêŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ ¸üÖÆæü »ÖÖ�ÖŸÖÖ.
†¿ÖÖ¾Öêôûß ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖÓÖÖ ¬ÖÖ›üÃÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ�Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ ́ Öã»Öê
ŸÖÃÖê �ú¸ü�µÖÖÃÖ ¬Ö•Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖß †ŸµÖÓŸÖ •ÖÖ�Öºþ�ú (Over-cau-
tious) ²ÖÖŸÖÖŸÖ. †×ŸÖ •ÖÖ�Ö¹ý�úŸÖÖ (Over-cautious) Æêü ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ
�ú¸ü�µÖÖ“Öß ŸÖß¾ÖÎ ‡“”ûÖ ´ÖÖºþÖ ™üÖ�úŸÖê ¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ´ÖÖÖ¾ÖÖ“Öß µÖ¿ÖÖ“Öß
ÃÖÓ¬Öß ²ÖÓ¤ü ÆüÖêŸÖê.

´Æü�ÖæÖ 25 ¾ÖÂÖÖÔ“Öê ¾ÖµÖ †ÃÖŸÖÖÖÖ ×¾Ö¾ÖÖÆü �ú¸üÖ. •µÖÖ´Öãôêû •Öê¾ÆüÖ
ŸÖã́ Æüß 55 ¾ÖÂÖÖÔ“Öê ÆüÖêŸÖÖ ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖã́ Ö“Öß ´Öã»Öê Æüß ŸÖºþ�Ö †ÃÖŸÖß»Ö.

ŸÖã́ Ö“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ²Ö§ü»Ö ÃÖÖ¾Ö¬Ö ̧ üÖÆüÖ (Beaware of your Emotions)

´ÖÖÖ¾Ö ¯ÖÏÖ�µÖÖ»ÖÖ ×Ö¸üÖ¿Ö ÆüÖê�Öê, ˆ¤üÖ×ÃÖÖŸÖÖ, ¸üÖ�Ö, ³Öß×ŸÖ¯ÖÖê™üß
Ã¾ÖŸÖ„¾Ö¸üß»Ö ŸÖÖ²ÖÖ •ÖÖ�Öê (‘Öȩ̂ üß µÖê�Öê) Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖÏế Ö †¿ÖÖ †Öê�ú ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ
³ÖÖ¾ÖÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ÊÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ ´Æü�Ö•Öê ¡Öæ™üß Ø�ú¾ÖÖ �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü¯Ö�ÖÖ ÖÃÖæÖ
ŸµÖÖ ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ¬Ö›ü¬ÖÖ�ú™ü¯Ö�ÖÖÃÖÖšüß †Ö¾Ö¿µÖ�ú
†ÖÆêüŸÖ. •Ö¸ü ‹�ÖÖ¤üÖ ÊÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß “Öã�úß“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖ
†ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ŸÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ ¤üÖêÂÖ †ÃÖæÖ ́ ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ
¤üÖêÂÖ ÖÖÆüß.

ˆ¤üÖ. ‹�ÖÖªÖÖê †ŸµÖÓŸÖ ¸üÖ�ÖÖ“µÖÖ ³Ö¸üÖŸÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ“ÖÖ •Öß¾Ö ‘ÖêŸÖ»ÖÖ, ŸÖ¸ü
´Öß ¿Öã×¨ü¾Ö¸ü Ö¾ÆüŸÖÖê †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖãÖ ŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ:“Öß ÃÖã™ü�úÖ �úºþÖ ‘Öê‰ú

23 - ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
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¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ �ÖãÊÖ²Ö§ü»Ö ×¿Ö�ÖÖ Æüß —ÖÖ»Öß“Ö ¯ÖÖ×Æü•Öê.
�úÖ¸ü�Ö ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖê¾Ö¸ü (µÖê£Öê ̧ üÖ�ÖÖ¾Ö¸ü) ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö šêü¾Öæ ¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß
Æüß ŸµÖÖ“Öß “Öæ�ú †ÖÆêü.

ŸÖÃÖê“Ö ‹�ÖÖªÖÖê ×¾Ö¾ÖÖÆüÖ²ÖÖ²ÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß
�ú¸ü�Öê Ø�ú¾ÖÖ ŸÖÖê›ü�Öê, ‡ŸµÖÖ×¤ü ²ÖÖ²ÖŸÖ “Öã�úß“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ. ŸÖ¸ü ŸÖÖê
³ÖÖ¾ÖÖê»ÖÖ •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸ü šü¸ü¾Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ ¤üÖêÂÖ †ÖÆêü �úÖ¸ü�Ö
ŸÖÖê ³ÖÖ¾ÖÖÖÓ¾Ö¸ü ŸÖÖ²ÖÖ šêü¾Öæ ¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê ×ÖÂ�úÖôû•Öß ̧ üÖ×Æü»ÖÖ ́ Æü�ÖæÖ
³ÖÖ¾ÖÖÖÓÖß ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü �ãú¸ü‘ÖÖê›üß �êú»Öß.

†Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê‰ú µÖÖ
(Let us understand our Emotions)

• ÃÖ´Ö•ÖÖ, ‹�ú •ÖÖê›ü¯Öê Æêü †¿´ÖµÖã�ÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ �ÖãÆêü²ÖÖÆêü¸ü ØÆü›üŸÖ
ÆüÖêŸÖê. †“ÖÖÖ�ú¯Ö�Öê »ÖÖÓ›ü�µÖÖ“µÖÖ �úôû¯ÖÖÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü Æü»»ÖÖ �êú»ÖÖ.
ŸµÖÖÓÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ�úÖ¸ü �ú¸üŸÖÖÓÖÖ ¯Öã¹ýÂÖ ÆüÖ ´Ö¸ü�Ö ¯ÖÖ¾Ö»ÖÖ. Ã¡Öß»ÖÖ ÃÖã™ü�úÖ
�úºþÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ÃÖÓ×¬Ö ×´ÖôûÖ»Öß ́ Æü�ÖæÖ ŸÖß ¾ÖÖ“Ö»Öß. •Öê¾ÆüÖ ×ŸÖ»ÖÖ ÃÖ´Ö•Ö»Öê
�úß, ×ŸÖ“ÖÖ ×¯ÖÏµÖ�ú¸ü ÆüÖ ´ÖéŸÖ —ÖÖ»ÖÖ †ÖÆê.ü ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖß ‡ŸÖ�úß �Ö³ÖÔ�ÖôûßŸÖ
ˆ¤üÖÃÖ ¾Ö ¤ãü„�Öß —ÖÖ»Öß �úß, ²Ö ȩ̂ü“Ö ×¤ü¾ÖÃÖ ŸÖß ŸµÖÖ �ÖãÆêü“µÖÖ �úÖê̄ Ö·µÖÖŸÖ
Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ �úÖë›æüÖ ‘Öê‰úÖ ²ÖÃÖ»Öß.

ŸµÖÖ »ÖÖÓ›ü�µÖÖ“µÖÖ �úôû¯ÖÖÖê ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÓÃÖÖ“µÖÖ ´Öê•Ö¾ÖÖÖß“ÖÖ
†ÖÖÓ¤ü ‘ÖêŸÖ»ÖÖ, ¤ãüÃÖ·µÖÖ ³Ö�µÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüß ×¤ü¾ÖÃÖ ¾ÖÖ™ü ¯ÖÆüÖŸÖ ¸üÖ×Æü»Öê
†Ö×�Ö �úôû¯Ö ´Ö�Ö ¯Öãœêü ×Ö‘ÖæÖ �Öê»ÖÖ. •Ö¸ü ŸÖß Ã¡Öß �Ö³ÖÔ�ÖôûßŸÖ ÆüÖê‰úÖ
ŸµÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖê“µÖÖ ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê †Ö¬ÖßÖ —ÖÖ»Öß ÖÃÖŸÖß ¾Ö ×ŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ �ÖãÆêü“µÖÖ
�úÖê̄ Ö·µÖÖŸÖ �úÖë›æüÖ ‘ÖêŸÖ»Öê ÖÃÖŸÖê, ŸÖ¸ü ŸÖß ÃÖã̈ üÖ »ÖÖÓ›ü�µÖÖÓ�ú›æüÖ ´ÖÖ¸ü»Öß
�Öê»Öß †ÃÖŸÖß. ÊÖ �Ö³ÖÔ�ÖôûßŸÖ ³ÖÖ¾ÖÖế Öãôêû“Ö ×ŸÖ“Öê ¯ÖÏÖ�Ö ¾ÖÖ“Ö»Öê.

• ÖÓŸÖ¸ü ŸÖß Ã¡Öß ¤ãüÃÖ·µÖÖ ™üÖ¸ü—ÖÖ“µÖÖ ¿ÖÖê¬ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖß, ‹�úÖ‹�úß
‹�ú �ÖÖê×¸ü»ÖÖ ´ÖÖ�ú›ü ™üÖ¸ü—ÖÖ“µÖÖ ²Ö¤ü»Öß †Ö»Öê. ŸÖß ‡ŸÖ�úß ‘ÖÖ²Ö¸ü»Öß
�úß ×ŸÖ“ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„¾Ö¸ü“ÖÖ ŸÖÖ²ÖÖ ÃÖã™æüÖ ŸÖß ¯ÖãŸÖóµÖÖÃÖÖ¸ü�Öß ÃŸÖ²¬Ö ˆ³Öß
¸üÖ×Æü»Öß ×�Óú¾ÖÖ ×ŸÖ»ÖÖ “ÖŒ�ú¸ü †Ö»Öß. ×ŸÖ“µÖÖ ¿ÖÖÓŸÖ †Ö×�Ö �úÖÆüß ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Ö
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Ö †Ö»µÖÖ´Öãôêû �ÖÖê×¸ü»ÖÖ“Öê ×ŸÖ“µÖÖ�ú›êü »Ö�Ö �Öê»Öê ÖÖÆüß ¾Ö ×ŸÖ»ÖÖ �úÖÆüßÆüß
‡•ÖÖ Ö �ú¸üŸÖÖ �ÖÖê×¸ü»ÖÖ ´ÖÖ�ú›ü ×Ö‘ÖæÖ �Öê»Öê.

×³ÖŸÖß´Öãôêû “ÖŒ�ú¸ü µÖê�Öê ×�Óú¾ÖÖ ÆüÖ»Ö“ÖÖ»Öß×¿Ö¾ÖÖµÖ ̧ üÖÆüÖ�Öê ÊÖ´Öãôêû
×ŸÖ“ÖÖ •Öß¾Ö ¾ÖÖ“Ö»ÖÖ.

• ŸÖß Ã¡Öß Ö¿Öß²Ö ‘Öê‰úÖ“Ö ²ÖÆãüŸÖê�ú •Ö´ÖÖ»ÖÖ †Ö»Öß ÆüÖêŸÖß. ¤ãüÃÖ·µÖÖ
ÃÖÖ£Öß¤üÖ¸üÖ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘ÖêŸÖÖÖÖ ×ŸÖ»ÖÖ †¿´ÖµÖã�ÖÖŸÖß»Ö •Öế ÃÖ ²ÖÖÑ›ü ³Öê™ü»ÖÖ.
•Öê¾ÆüÖ •Öế ÃÖ ÖêÆü´Öß¯ÖḮ ÖÖ�Öê Ã¡Öß¾Ö¸ü ¯ÖÏế Ö �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖÓÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ ‹�úÖ
»ÖÖÓ›ü�µÖÖ“µÖÖ �úôû̄ ÖÖÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö ü̧ †Ö�Îú´Ö�Ö �êú»Öê. †µÖÖê�µÖ¾Öêôûß ̄ ÖÏê´Ö�Îúß›êü´Ö¬µÖê
×¾Ö‘Ö †Ö»Öê ´Æü�ÖæÖ ŸµÖÖ ¤üÖê‘ÖÖÓ“ÖÖÆüß ¸üÖ�Ö ˆ±úÖôæûÖ †Ö»ÖÖ. ¤üÖê‘ÖÖÓÖßÆüß
»ÖÖÓ›ü�µÖÖÓ¿Öß »ÖœüÖ‡Ô �êú»Öß. ̧ üÖ�ÖÖ“µÖÖ ³Ö¸üÖŸÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß ¿ÖÛŒŸÖ Æüß ¤ãü¯¯Ö™ü
ÆüÖêŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ¤üÖê‘ÖÖÓÖßÆüß �Ö·µÖÖ ÖÖµÖ�ú †Ö×�Ö ÖÖ×µÖ�úÖ µÖÖÓ“µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê
¸üÖ�ÖÖ“µÖÖ ³Ö¸üÖŸÖ »ÖœüÖ ×¤ü»ÖÖ ¾Ö »ÖÖÓ›ü�µÖÖÓÖÖ ̄ ÖÖšü»ÖÖ�Ö �úºþÖ ¤æü¸ü ̄ Öôû¾ÖæÖ
»ÖÖ¾Ö»Öê.

µÖÖ¾Öêôûß �ÎúÖê¬Ö Ø�ú¾ÖÖ ¸üÖ�Ö ÊÖÓ́ Öãôêû ŸµÖÖÓ“Öê ¯ÖÏÖ�Ö ¾ÖÖ“Ö»Öê.

†Ö¯Ö»µÖÖ ³ÖÖ¸üŸÖ ¤êü¿ÖÖÓŸÖ ̄ ÖÖ ü̧¿Öß •Ö´ÖÖŸÖ ̧ üÖÆüÖŸÖê. ŸµÖÖÓÖß ‡¸üÖ�Ö´Ö¬ÖæÖ
Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü �êú»Öê ¾Ö ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖß»ÖÖ �ú“”û (�Öã•Ö¸üÖŸÖ) µÖê£Öê Ã£ÖÖ×µÖ�ú —ÖÖ»Öê.
ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê Æêü ̄ ÖÖ¸ü¿Öß »ÖÖê�ú ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú ́ ÖêÆüÖŸÖß, ÆãüÂÖÖ¸ü, ÃÖã×¿Ö×�ÖŸÖ,
¿ÖÖÓŸÖŸÖÖ×¯ÖÏµÖ, ¯Ö×¸ü¯Öæ�ÖÔ ¾Ö †ÖÙ£Ö�ú¥üÂ™ü¶Ö ÁÖß´ÖÓŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ˆ““Ö ¤ü•ÖÖÔ“Öê
†ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ¿ÖŸÖ�úÖÖã¿ÖŸÖ�êú ŸÖê ‹�ú “Öæ�ú �ú¸üßŸÖ †Ö»Öê †ÖÆêüŸÖ. ŸÖê
ŸµÖÖÓ“µÖÖ“Ö •Ö´ÖÖŸÖßŸÖ ×¾Ö¾ÖÖÆü �ú ü̧ŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“µÖÖ ̧ üÖê�ÖÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö ¿ÖÛŒŸÖ¾Ö ü̧
¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö —ÖÖ»ÖÖ †ÖÆêü. ́ ÆüÖŸÖÖ¸ü¯Ö�Öß ‡ŸÖ¸ü ³ÖÖ¸üŸÖßµÖÖÓ̄ Öê�ÖÖ ŸµÖÖÓ“Öß †¬ÖÖê�ÖŸÖß
»Ö¾Ö�ú¸ü ÆüÖêŸÖêê.

Æß ́ ÖÖÖ¾Öß •ÖÖŸÖß“Öß †¬ÖÖê�ÖŸÖß ™üÖôû�µÖÖÃÖÖšüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ̄ ÖÏế ÖÖ“µÖÖ
³ÖÖ¾ÖÖê“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß �êú»Öß. µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖê“µÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ
´ÖÖÖ×ÃÖ�ú×¸üŸµÖÖ †ÖÓ¬ÖôûÖ ²ÖÖŸÖÖê. ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ ×¾Ö¹ý¨Ø»Ö�Öß ¾µÖŒŸÖß¾Ö¸ü
‡ŸÖ�êú ˆŸ�ú™üüü ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖê �úß ŸÖê ²ÖÓ›ü �úºþÖ ˆšüŸÖÖŸÖ. ŸÖê ‹�ú´Öê�úÖÓ“ÖÖ
�ú´Öß¯Ö�ÖÖ ¾ÖÖ ¤üÖêÂÖ ÊÖ�ú›êü �úÖ�ÖÖ›üÖêôûÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ÃÖ´ÖÖ�Ö´ÖÖÖê ×´Ö»ÖÖ
ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß �ãúšü»µÖÖÆüß ́ ÖÖ�ÖÖÔ“ÖÖ †¾Ö»ÖÓ²Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. ÊÖ ̄ ÖÏê´ÖÖ“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖê´Öãôêû“Ö
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´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖ Æüß †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖê, ¯ÖÃÖ¸üŸÖê †Ö×�Ö ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú¥üÂ™ü¶Ö
ŸÖÓ¤ãü¹ýÃŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖê.

•Ö¸ü »ÖÖê�ú ¯ÖÏế Ö³ÖÖ¾ÖÖêÖê ´ÖÖÖÖê †ÖÓ¬Öôêû —ÖÖ»Öê ÖÖÆüß ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ
×¾Öºþ¨ü ¯Ö�ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ”ûÖê™ü¶Ö ´ÖÖêšü¶Ö �ÖÖêÂ™üß“ÖÖ ´ÖÖÖÖê ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü
×¾Ö“ÖÖ¸ü �úºþ »ÖÖ�Ö»Öê, ŸÖ¸ü ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ ́ ÖÖŸÖê“µÖÖ ×Ö¾Ö›üß¯ÖḮ ÖÖ�Öê †Ö¯Ö»µÖÖ“Ö
•ÖÖŸÖßŸÖ ×¾Ö¾ÖÖÆü �ú¸üŸÖÖŸÖ. •Öê ¯ÖÖ¸ü¿Öß »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ‘Ö›ü»Öê ŸÖÃÖê“Ö
ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ́ ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖßÃÖÖšüß ‘Ö›ãü ¿Ö�êú»Ö. ́ Æü�Ö•Öê“Ö ́ ÆüÖŸÖÖ¸ü¯Ö�Öß †×ÖµÖ×´ÖŸÖ
†¬ÖÖê�ÖŸÖß.

¯Ö Ïê´ÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ Æüß ¾ÖÖ‡Ô™ü ÖÖÆüß. ŸÖß ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ
†ÛÃŸÖŸ¾ÖÖÃÖÖšüßÆüß ˆ¯ÖµÖÖê�Öß †ÖÆêü. ‡ÔÀ¾Ö¸ •µÖÖÖê ¯ÖÏế ÖÖ“Öß ×ÖµÖ´ÖÖ¾Ö»Öß
(Love  Software) ŸÖµÖÖ¸ü �êú»Öê †ÖÆêü, ŸµÖÖÖê ¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖ Æüß
´ÖÖ�Öê ¯Ö›ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ¾Ö ³ÖÖ¾ÖÖê“µÖÖ •ÖÖóµÖÖŸÖ †›ü�æúÖ ²ÖÃÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.
µÖÖ“Öß �úÖôû•Öß �ú¿Öß ‘µÖÖ¾Öß ÊÖ“ÖêÆüß ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸ �ãú¸üÖ�ÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,'

'Æê ¯Öî�Ö Ó²Ö¸ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖ ¯ÖãºþÂÖÖ ÓÖÖ
(ÛÃ¡ÖµÖÖÓÖÖÆüß) ÃÖÖÓ�ÖÖ ×�ú ŸµÖÖ ÓÖß †Ö¯Ö»µÖÖ ¥üÂ™üß“Öß •Ö¯Ö�Öã�ú �ú¸üÖ¾Öß.'

(¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 24 : 30-31)

    ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ †ÖÆêü ×�ú ×¾Ö¹ý¨ü×»ÖÓ�Öß ¾µÖŒŸÖß¾Ö¸üŸÖß Ö•Ö¸ü ¸üÖê�Öæ
Ö�úÖ.

¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤üÖŸÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê †ÖÆêü, '‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖêê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ Ã¡Öß ²ÖÖ×¾Ö»Öê
†ÖÆêü. �úÖêšêüÆüß �úÖôû•Öß¯Öæ¾ÖÔ�ú ¯ÖÖÆüÖ. ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öß Ö•Ö¸ü �ÖÖ»Öß šêü¾ÖÖ †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“Öß
¯ÖÖ¾Ö»Öê ‹�ú¡Ö¯Ö�Öê šêü¾ÖÖ †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“Öê ¿Ö¸üß¸ü �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß ×¤üÃÖã ÖµÖê †ÃÖÖ ¯ÖÖêÂÖÖ�Ö
¾ÖÖ¯Ö¸üÖ.                                                              (Šú�¾Öê¤ü 19-33-8)

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

'Æêü Ö²Öß (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)†Ö¯Ö»µÖÖ ¯ÖŸÖß †Ö×�Ö
ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖÖ“µÖÖ ÛÃ¡ÖµÖÖÓÖÖ ÃÖÖÓ�ÖÖ �úß †Ö¯Ö»µÖÖ “ÖÖ¤ü¸üß“Öê ̄ Ö¤ü¸ü †Ö¯Ö�ÖÖ¾Ö¸ü †Ö“”ûÖ¤æÖ
šêü¾ÖŸÖ •ÖÖ.           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 33:59)
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×¾Ö¹ý¨ü×»ÖÓ�Öß ¾µÖŒŸÖß»ÖÖ †Ö�úÙÂÖŸÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ¯ÖÖêÂÖÖ�Ö ‘ÖÖ»Ö�Öê
ÆüÖ“Ö ±úŒŸÖ ÃÖãÓ¤ü ü̧ ×¤üÃÖ�µÖÖ“ÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ ÖÖÆüß. ÃÖ´ÖÖÖÖßµÖ ̄ ÖÖêÂÖÖ�Ö, ÃÖÖ¬Öê¯Ö�ÖÖ
¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸üß»Ö ×ÖÂšüÖ ÊÖ´Öãôêû ÃÖã̈ üÖ �úÖê�ÖßÆüß ÃÖãÓ¤ü¸ü ²ÖÖæ ¿Ö�úŸÖÖê.
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ ¾Ö ×¾Ö¹ý¨ü×»ÖÓ�Öß ¾µÖŒŸÖß¿Öß
�Öî̧ ü•Öºþ¸üß ×´ÖÃÖôû�µÖÖ“Öê ™üÖôûÖ. ÊÖ´Öãôêû “Öã�úß“µÖÖ ¾µÖŒŸÖà“µÖÖ ¯ÖÏế ÖÖŸÖ
¯Ö›ü�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ †Ö¯Ö»ÖÖ ²Ö“ÖÖ¾Ö ÆüÖê‰ú ¿Ö�êú»Ö.

´Æü�ÖæÖ “Öã�æúÖÃÖã̈ üÖ ×¾Ö¾ÖÖÆüÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ŸÖã́ Æüß ̄ ÖÏế Ö³ÖÖ¾ÖÖê“µÖÖ ̄ ÖÏ³ÖÖ¾ÖÖÖê
“Öã�úß“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ †ÃÖ»µÖÖÃÖ, ŸÖã́ Ö“µÖÖ ³ÖÖ¾Öß †ÖµÖãÂµÖÖÓŸÖß»Ö ¾Öî¾ÖÖ×Æü�ú
•Öß¾ÖÖ ¾Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú •Öß¾ÖÖ ÊÖÓ´Ö¬Öß»Ö ¡ÖÖÃÖ¤üÖµÖ�ú ×¾Ö¾ÖÖÆüÖ´Öãôêû ×Ö´ÖÖÔ�Ö
ÆüÖê�ÖÖ·µÖÖ †¯ÖµÖ¿ÖÖÃÖ ÃÖ¾ÖÔÃ¾Öß ŸÖã́ Æüß“Ö ¤üÖêÂÖß ¸üÖÆüÖ»Ö. ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖã́ Ö“Öß
¯ÖÏế ÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ¾ÖÖ Ö¿Öß²Ö ÊÖÓÖÖ ¤üÖêÂÖß šü¸ü×¾Ö�µÖÖŸÖ �úÖÆüß Ã¾ÖÖ¸üÃµÖ
ÖÖÆüß. ³ÖÖ¾ÖÖÖ ÊÖ ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖŸÖÖ ¾Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ÊÖÓÃÖÖšüß
†ÃÖŸÖÖŸÖ, ŸÖã́ Æüß“Ö ŸµÖÖÓ“ÖÖ �Öî̧ ü¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸üŸÖÖ.

³ÖÖ�Öß¤üÖ ü̧ß (Partnership):

•  •Öê¾ÆüÖ 2 Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¾µÖÜŒŸÖ“µÖÖ ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üßŸÖãÖ
‹�ÖÖªÖ Ö×¾ÖÖ �Óú¯ÖÖß“Öß ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ �Óú¯ÖÖßŸÖß»Ö ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üÖÓ“ÖÖ
‹�ú´Öê�úÖÓ¾Ö¸ü ̄ ÖÏ“ÖÓ›ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÃÖŸÖÖê. ŸµÖÖÓ“Öê ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖß�ú ÃÖÓ²Ö¬ÖÆüß �Öã̄ Ö“Ö
“ÖÖÓ�Ö»Öê †ÃÖŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ �Óú¯ÖÖß ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ Ö±úÖ ×´Öôû¾Öã
»ÖÖ�ÖŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ 10 ¯Öî�úß 8 ³ÖÖ�Öß¤üÖ·µÖÖ ŸÖã™üŸÖÖŸÖ. �úÖ¸ü�Ö �Óú¯ÖÖßŸÖß»Ö
³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üÖÓ“ÖÖ ‹�ú´Öê�úÖÓ¿Öß ŸÖÖôû´Öêôû ²ÖÃÖŸÖ ÖÖÆüß †Ö×�Ö �Öî̧ üÃÖ´Ö•Ö ¾ÖÖœüŸÖ
•ÖÖŸÖÖŸÖ. ´Æü�ÖãÖ �Óú¯ÖÖßŸÖ ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸ü ¾µÖŒŸÖßÓ“Öß ×Ö¾Ö›ü �ú¸üŸÖÖÖÖ µÖÖê�µÖ
ŸÖß �úÖôû•Öß ‘µÖÖ. �úÖ¸ü�Ö ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ÆüÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“ÖÖ
†ÃÖŸÖÖê ¾Ö ŸÖÖê �Öǣ Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü¯Öã¾ÖÔ�ú ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê.

• †Ö×±Ïú�êú“µÖÖ Ö¤üßŸÖ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ́ Ö�Ö¸üß¯Öê�ÖÖ ˆªÖê�Ö¬ÖÓªÖŸÖ •ÖÖÃŸÖ
´Ö�Ö¸üß †ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸÖã́ Æüß ŸÖ¹ý�Ö †ÃÖÖ»Ö †Ö×�Ö •Ö¸ü ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú
³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß´Ö¬µÖê ‹�ÖÖªÖ ¾Ö× ü̧Âšü ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�úÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß �ú ü̧ÖµÖ“Öß
ŸÖã́ Ö“Öß ‡“”ûÖ †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ¾Ö×¸üÂšü ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖÃÖÖ¸ü�µÖÖ ŸÖ¹ý�Ö,
ˆŸÃÖÖÆüß ÃÖã×¿Ö×�ÖŸÖ ´Öã»ÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß ÃÖÓ¬Öß �ú¬Öß“Ö
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ÃÖÖê›ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö •Öê¾ÆüÖ ¬ÖÓ¤üÖ ÆüÖ “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ÛÃ£Ö¸ü ÆüÖêŸÖÖê ¾Ö •Öê¾ÆüÖ
Ö±úÖ ×´ÖôûÖ¾ÖµÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖÖê ¾Ö×¸üÂš ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ×�ÖôÓû�éúŸÖ �úºþÖ ™üÖ�úß»Ö. ´Æü�ÖæÖ ¿ÖŒµÖŸÖÖê¾Ö¸ü †Ö¯Ö»µÖÖ¯Öê�ÖÖ
¾Ö×¸üÂšü †Ö×�Ö ¯ÖÏÖîœü ¾µÖÛŒŸÖ¿Öß ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß �ú¸ü�Öê ™üÖôûÖ.

• •Ö¸ü ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ ‹�ÖÖªÖ“µÖÖ ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖ †Ö×�Ö ÃÖ“ÖÖê™üß ÊÖ²Ö§ü»Ö
±úÖ•Öß»Ö †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÃÖê»Ö †Ö×�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ³ÖÖ�Öß¤üÖ ü̧ ¾ÆüÖ¾ÖµÖÖ“Öê
†ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü �úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü �ú¸üÖ¸üÖÖ´ÖÖ �ú¸üÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖ´Ö¬µÖê
ˆªÖê�ÖÖ“Öß ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™ü ×»ÖÆæüÖ �úÖœüÖ. ŸÖÃÖê“Ö ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß ÃÖÓ̄ ÖãÂ™üÖŸÖ
†Ö�Ö�µÖÖ“µÖÖ †™üß †Ö×�Ö ¿ÖŸÖá µÖÖÓ“Öß¯Ö�Ö ÖÖë¤ü �úºþÖ ‘µÖÖ.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

•Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ‹�ÖÖªÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü †ÖÙ£Ö�ú ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖÃÖÓÓ²ÖÓ¬Öß �ú¸üÖ¸ü²Ö¨ü ÆüÖêŸÖÖ,
ŸµÖÖ“Öß ×»Ö×�ÖŸÖ ÖÖë¤ü �ú¸üÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÃÖÖšüß ¤üÖêÖ ÃÖÖ�Öß¤üÖ¸ü ´Æü�ÖæÖ ¤üÖê‘ÖÖÓ“Öß
ÃÖÖ�Ö ‘µÖÖ.'                                                  (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:282 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

�úÖ¸ü�Ö •Öê¾ÆüÖ ̄ Öî¿ÖÖ“µÖÖ �ÖÖêÂ™üà“ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö µÖêŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ÃÖ³µÖ †Ö×�Ö
¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú ¾µÖŒŸÖßÃÖã̈ üÖ Ã¾ÖÖ£Öá ²ÖÖŸÖÖŸÖ. ¤ãüÃÖ ȩ̂ü †ÃÖê �úß, ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß
Ã´Ö¸ü�Ö¿ÖÛŒŸÖ Æüß †ŸµÖÓŸÖ �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü †ÃÖŸÖê. ́ ÖÖ�ÖÃÖê †Ö¯Ö�Ö �úÖê�ÖÖ“Öê �úÖµÖ
¾Ö ×�úŸÖß ¤êü�Öê »ÖÖ�ÖŸÖÖê Æêü »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ¯Ö�Ö †Ö¯Ö�ÖÖ»ÖÖ ×�úŸÖß
¾Ö �úÖµÖ ×´Öôû¾ÖÖµÖ“Öê †ÖÆêü Æêü ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ¬µÖÖÖÖŸÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö Ö°µÖÖ´Ö¬µÖê
ØÃÖÆüÖ“µÖÖ ¾ÖÖ™ü¶ÖÃÖÖšüß ¯ÖÏÖ¬ÖÖµÖ ¤êüŸÖÖŸÖ.

ÃÖ³µÖ�ÖéÆüÃ£ÖÖ“µÖÖ ¾Ö“ÖÖÖ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ Æüß �úÖ�Ö¤üÖ“µÖÖ ŸÖã�ú›ü¶Ö
‹¾ÖœüßÆüß ÖÃÖŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ÖêÆü´Öß ŸÖÖë›üß †ÖÀ¾ÖÖÃÖÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Öæ
Ö�úÖ. ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß ÃÖãºþ �ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá ÖêÆü´Öß »Öê�Öß �ú¸üÖ¸üÖÖ´ÖÖ �ú¸üÖ.

• ü̧ÖòÖ ÆüÖò»ÖÑ›ü ÊÖ ŸµÖÖ“µÖÖ 'Talk and Grow Rich' µÖÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖ´Ö¬µÖê
»Ö�ÖÖ¬Öß¿Ö ×±ú»´Öß �úÖ‰ú²ÖÖòµÖ ¸üÖòµÖ ¸üÖò•Ö¸ü ÊÖ“µÖÖ²Ö§ü»Ö ×™ü¯Ö�Öß �ú¸üŸÖÖê.
ŸÖÖê ³ÖÖ�Öß¤üÖ ü̧ß ÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ̄ Öãœüß»Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê, 50:50 ™üŒ�êú ³ÖÖ�Öß¤üÖ ü̧ßŸÖÃÖã¨üÖ
¯ÖÏŸµÖê�ú ³ÖÖ�Öß¤üÖ ü̧ßÖê 90 ™üŒ�êú •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ ü̧ß Ã¾Öß�úÖ ü̧�µÖÖ“Öß ŸÖµÖÖ ü̧ß ¤üÖ�Ö×¾Ö»Öß
¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü �úÖ´Ö �úºþÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üÖ�ú›æüÖ ±úŒŸÖ 10



179

™üŒ�êú �úÖ´ÖÖ“Öß †¯Öê�ÖÖ �êú»Öß ̄ ÖÖ×Æü•Öê. ÊÖ»ÖÖ 90:10 ÃÖæ¡Ö †ÃÖê ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ.
Æêü ÃÖæ¡Ö ³ÖÖ�Öß¤üÖ·µÖÖÓ“µÖÖ ¤ü¸ü´µÖÖÖ ‹�úÖê̄ ÖÖ ¾Ö ÃÖ´Ö•ÖæŸÖ¤üÖ¸ü¯Ö�ÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö
�ú¸üŸÖê. Æê ÃÖæ¡Ö �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üßŸÖ ‡ŸÖ�êú“Ö �úÖµÖ ŸÖ¸ü
¡ÖÖÃÖ¤üÖµÖ�ú ×¾Ö¾ÖÖÆüÖŸÖÃÖã̈ üÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê �úÖ´ÖÖÃÖ µÖêŸÖê.

Æêü ÃÖæ¡Ö ́ Æü�Ö•Öê »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ́ ÖÖÖŸÖ ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ ü̧ —Ö¯ÖÖ™ü�ÖÖ·µÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓÖÖ
™üÖôû�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö »ÖœüÖ ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü. ˆ¤üÖ. ŸÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ
‡ŸÖ�êú �úÂ™ü �úºþÖ �úÖ´Ö �úÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. •Öê¾Öœêü �úÂ™ü ´Öß �ú¸üŸÖÖê,
•ÖÃÖÖ ´Öß »Ö¾Ö�ú¸ü µÖêŸÖÖê ŸÖÃÖÖ ŸÖÖê �úÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß? ŸÖÖê Ö¾ÖßÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ
³Öê™üŸÖ �úÖ ÖÖÆüß ¾ÖÖ Ö¾ÖßÖ �ÖÏÖÆü�ú �úÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß? ŸÖÖê
¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ¸ü•ÖÖ �úÖ ‘ÖêŸÖÖê Ø�ú¾ÖÖ ‘Ö¸üß »Ö¾Ö�ú¸ü ¯ÖôûŸÖÖê? ´Öß •Ö¿Öß ×¾Ö�Îúß
�ú¸üŸÖÖê ŸÖ¿Öß ×¾Ö�Îúß ́ ÖÖ—ÖÖ ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸ü �úÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß? ‡ŸµÖÖ×¤ ‡ŸµÖÖ×¤ü.

¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ¤üÖêÆüß ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üÖÓ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ µÖêŸÖÖŸÖ
†Ö×�Ö ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß ŸÖã™ü�µÖÖÃÖ �úÖ¸ü�Öß³ÖæŸÖ ÆüÖêŸÖÖŸÖ. ́ Æü�ÖæÖ ¤üÖêÆüß ³ÖÖ�Öß¤üÖ ü̧ÖÓÖß
90:10 ÃÖæ¡Ö ÃÖ´Ö•ÖæÖ, ŸµÖÖ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖ ŸÖµÖÖ¸ü ¾ÆüÖ¾Öê, ¾Ö ŸµÖÖ
ÃÖæ¡ÖÖ“Öß †Ó́ Ö»Ö²Ö•ÖÖ¾Ö�Öß Æüß ¤îüÖÓ×¤üÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ µÖ¿Ö¯ÖÏÖÛ¯ŸÖÃÖÖšüß †Ö×�Ö
¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“Öê ×¿Ö�Ö¸ü ÃÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �ú¸üÖ¾Öß.

Ã¯ÖÂ™ü, ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü, ÃÖã×¾Ö“ÖÖ¸ü, ÃÖ»»ÖÖ´ÖÃÖ»ÖŸÖ †Ö×�Ö ¥üœü ×Ö�ÖÔµÖ
Æêü ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üßÃÖÖ¸ü�µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ ̄ Öãœêü •ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß †ŸµÖÖ¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêüŸÖ.

23 - ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 24

¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üà“Öß �ú»ÖÖ
(Art of Negotiation)

×¾Ö»ÖÓ²ÖÖ“ÖÖ ÃÖÖ¯ÖôûÖ (Delay Trap):

 †Ö¸ü´ÖÖ¸üß ÖÖê�ú¸üßŸÖæÖ ÃÖê¾ÖÖ×Ö¾Öé¢Ö —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü �òú¯™üÖ �ÖÖ×´ÖÖß
ÊÖ †ŸµÖÓŸÖ ÃÖ••ÖÖ �ÖéÆüÃ£ÖÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ ˆªÖê�Ö¬ÖÓ¤üÖ ÆüÖ ÁÖß»ÖÓ�êú´Ö¬µÖê “ÖÖ»Öæ
�ú ü̧�µÖÖ“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ. ŸµÖÖ»ÖÖ ³ÖÖ ü̧ŸÖÖŸÖæÖ µÖÓ¡ÖÃÖÖ´Öã�ÖÏß �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß
ÆÖêŸÖß. ŸµÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÖê ÁÖß. »ÖÖ�ÖÖÖß ÊÖ ¬ÖæŸÖÔ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¤ü»ÖÖ»ÖÖ¿Öß
ÃÖÓ̄ Ö�Ôú ÃÖÖ¬Ö»ÖÖ.

�òú¯™üÖ �ÖÖ×´ÖÖß“Öß ‹�ú Ö¾ÖßÖ“Ö ŸÖ·Æê“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ �ú ü̧�µÖÖ“Öß µÖÖê•ÖÖÖ
ÆüÖêŸÖß. ŸµÖÖ»ÖÖ ÖÖ¸üôûÖ“Öê ŸÖÓŸÖæ †Ö×�Ö “Öã̧ ü�Öôû»Öê»µÖÖ ŸÖÓŸÖã́ ÖµÖ ÃÖæ�´Ö ŸÖã�ú›ü¶ÖÓ“Öß
×ÖµÖÖÔŸÖ Æüß �Ö»±ú †Ö×�Ö ́ Öê×›ü™êü×¸üµÖÖ ¤êü¿ÖÖÓÖÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß ÆüÖêŸÖß. ŸÖÓŸÖæ“µÖÖ
»ÖÆüÖÖ ŸÖã�ú›ü¶ÖŸÖ †ÃÖÖ �Öã�Ö¬Ö´ÖÔ †ÖÆêü ×�ú ŸÖê •Öê¾ÆüÖ ¾ÖÖôãûŸÖ ×´ÖÃÖôûŸÖÖŸÖ
ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê ̄ ÖÖ�Öß †›ü¾ÖãÖ ¬Ö¸üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ¾ÖÖôû¾ÖÓ™üÖŸÖß»Ö ×Ö•Öá¾Ö •Ö×´ÖÖßŸÖ
Æêü ÖÖ¸üôûÖ“Öê ŸÖÓŸÖã́ ÖµÖ ŸÖã�ú›üê ×´ÖÃÖôû»µÖÖÖê ¾Ö �ÖŸÖÖÓ“ÖÖ ×´ÖÁÖ�ÖÖŸÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü
�êú»µÖÖÖê ŸµÖÖ ×Ö•Öá¾Ö •Ö×´ÖÖß“Öê ºþ¯ÖÖÓŸÖ¸ü ±ú»Ö¬ÖÖ¸ü�ÖÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ÃÖã̄ Öß�ú
•Ö×´ÖÖßŸÖ �ú¸üŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö. ÊÖ »ÖÆüÖÖ ŸÖÓŸÖã́ ÖµÖ ŸÖã�ú›ü¶ÖÓ“Öß ×ÖµÖÖÔŸÖ Æüß
ÃÖã™ü¶Ö Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ �ú¸ü�Öê †¿ÖŒµÖ ÆüÖêŸÖê. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ •ÖÖÃŸÖ •ÖÖ�ÖÖ
»ÖÖ�ÖŸÖ ÆüÖêŸÖß. ´Æü�ÖæÖ �òú¯™üÖ �ÖÖ×´ÖÖß»ÖÖ †¿ÖÖ µÖÓ¡ÖÖ“Öß •Öºþ¸üß ÆüÖêŸÖß,
×�ú •Öê ÊÖ ŸÖã�ú›ü¶ÖÓ“Öê ‹�úÖ ´ÖÖêêšü¶Ö šüÖê�úóµÖÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �úºþ ¿Ö�êú»Ö.
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ÁÖß. »ÖÖ�ÖÖ�ÖßÖê �òú¯™üÖ»ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯ÖḮ ÖÖ×�ÖŸÖ (Ã™Ñü›ü›Ôü) µÖÓ¡Ö ¾Ö
ÃÖÖ´Öã�ÖÏß ¤êü‰ú �êú»Öß. ¯Ö�Ö ŸÖê ×¾Ö×¿ÖÂ™ü �úÖò́ ¯ÖòÜŒ™ü�Ö ´Ö¿ÖßÖ ŸÖÖê ¤êü‰ú
¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß, •µÖÖ µÖÓ¡ÖÖ“ÖÖ ´Öß (»Öê�Ö�ú) †Ö¸üÖ�Ö›üÖ (Design) ¾Ö
×ÖÙ´ÖŸÖß �ú¸üŸÖÖê. ŸµÖÖÃÖÖšüß »ÖÖ�ÖÖ�ÖßÖê �òú. �ÖÖ×´ÖÖß“Öß ́ ÖÖ—µÖÖ¿Öß †Öêôû�Ö
�úºþÖ ×¤ü»Öß.

•Öê¾ÆüÖ �òú¯™üÖ �ÖÖ×´ÖÖß ÆüÖ ³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖ¾ÖÔ µÖÓ¡Öê †Ö×�Ö ÃÖÖ´Öã�ÖÏß
ÊÖÓ“Öß †Öò›Ôü¸ü²ÖÖ²ÖŸÖ †Ó×ŸÖ´Ö ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê‰úÖ ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß “ÖÖ¸ü ×¤ü¾ÖÃÖÖÓ“µÖÖ
³Öê™üß¾Ö¸ü †Ö»ÖÖ. ŸÖê¾ÆüÖ »ÖÖ�ÖÖ�ÖßÖê ŸµÖÖ“Öê ¸üÖ•Öê¿ÖÖÆüß £ÖÖ™üÖŸÖ Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ
�êú»Öê. ŸµÖÖÖê ¯Ö×Æü»µÖÖ“Ö ×¤ü¾Ö¿Öß �òú¯™üÖ»ÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ‘Ö¸üß ³ÖÖê•ÖÖÖÃÖÖšüß
Öê»Öê. ¤ãüÃÖ·µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ŸµÖÖÖê �ÖÖ×´ÖÖß»ÖÖ ´ÖãÓ²Ö‡Ô ¿ÖÆü¸ü Ã£Öôû¤ü¿ÖÔÖ †Ö×�Ö
×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ³Öê™ü¾ÖÃŸÖæ �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ´Ö¤üŸÖ �êú»Öß. ×ŸÖÃÖ·µÖÖ ¾Ö
“ÖÖî£µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ¤üÖê‘ÖÖÓÖß ´ÖÖ—µÖÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ µÖÓ¡ÖÖ“Öß ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ ¾Ö
ŸµÖÖ“ÖÖ †Ö¸üÖ�Ö›üÖ (Design) ÃÖ´Ö•Ö�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖ¾Ö¸ü “ÖÖ“Ö�µÖÖ
†Ö×�Ö Ø�ú´ÖŸÖ ¾Ö�Öî̧ êü �ÖÖêÂ™üà“µÖÖ ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üàÃÖÖšüß ´ÖÖ—Öß ³Öê™ü ‘ÖêŸÖ»Öß.

ŸµÖÖÓÖß ́ ÖÖ—µÖÖ Ö°µÖÖÓŸÖß»Ö †�Öȩ̂ ü“ÖÖ ³ÖÖ�Ö †�Ö¸ü¿Ö„ ×¯ÖôæûÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ
¾Ö †ŸµÖÓŸÖ �ú´Öß Ø�ú´ÖŸÖß´Ö¬µÖê ́ ÖÖ—µÖÖ¿Öß ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»ÖÖ. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö
ŸµÖÖ »ÖÖ�ÖÖ�ÖßÖê �òú¯™üÖ �ÖÖ×´ÖÖß»ÖÖ •Öê¾Ö�Ö, Ã£Öôû¤ü¿ÖÔÖ, ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú
�Ö¸êü¤üß ÊÖÓ´Ö¬µÖê ‡ŸÖ�êú �ÖãÓŸÖ¾ÖæÖ šêü¾Ö»Öê ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû �ÖÖ×´ÖÖß»ÖÖ
´ÖÖ—µÖÖ¿Öß ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß �ú¸ü�µÖÖÃÖ ¾Ö ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ±úŒŸÖ
¤üÖêÖ“Ö ×¤ü¾ÖÃÖ ×´ÖôûÖ»Öê. »ÖÖ�ÖÖ�ÖßÖê ŸµÖÖ“Öê ×ÖµÖÖê•ÖÖ †¿ÖÖŸÖ·ÆêÖê �êú»Öê
ÆüÖêŸÖê �úß, �òú¯™üÖ �ÖÖ×´ÖÖßÖê ÁÖß»ÖÓ�êú»ÖÖ ¯Ö¸üŸÖ •ÖÖ�µÖÖ¯Öæ¾Öá ±úŒŸÖ ‹�ú
ŸÖÖÃÖ †Ö¬Öß ´ÖÖ—µÖÖ ´ÖÖ�Ö�Öß¾Ö¸ü (†Öò›Ôü¸ü) ÃÖÆüß �úºþÖ ´Ö»ÖÖ †Ö�ÖÖ‰ú
¸üŒ�ú´Ö ×¤ü»Öß.

•Öê¾ÆüÖ �ÖÖ×´ÖÖß»ÖÖ †ÃÖê †ÖœüôæûÖ †Ö»Öê �úß ŸµÖÖ»ÖÖ ˆ¿Öß¸ü ÆüÖêŸÖ
†ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû �ú¤üÖ×“ÖŸÖ ŸµÖÖ“Öê ×¾Ö´ÖÖÖ (Flight) “Öã�êú»Ö ŸÖê¾ÆüÖ »ÖÖ�ÖÖ�ÖßÖê
ŸµÖÖ“Öß Ã¾ÖŸÖ„“Öß †Ó¤üÖ•Öß Ø�ú´ÖŸÖß“Öê ×Ö¾Öê¤üÖ (Quotation) ŸµÖÖ“µÖÖ¯Öãœêü
šêü¾Ö»Öê. �òú. �ÖÖ×´ÖÖß Æêü ×¾Ö´ÖÖÖŸÖôûÖ¾Ö¸ü ¯ÖÖêÆüÖê“Öü�µÖÖ“µÖÖ ‘ÖÖ‡Ô�Ö¤üáŸÖ ÆüÖêŸÖê.
�úÖ ü̧�Ö •Ö ü̧ ŸµÖÖ“Öê ×¾Ö´ÖÖÖ (Flight) “Öã�ú»Öê †ÃÖŸÖê ŸÖ ü̧ ŸµÖÖ“µÖÖ ̄ Öæ¾ÖÔ×ÖµÖÖê×•ÖŸÖ
�úÖµÖÔ�Îú´ÖÖÓÖãÃÖÖ¸ü šü¸ü»Öê»µÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ ³Öê™üß¾Ö¸ü ŸµÖÖ“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö —ÖÖ»ÖÖ

24 - ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üà“Öß �ú»ÖÖ



182 µÖ¿ÖÖ“Öß �Öãºþ×�ú»»Öß

†ÃÖŸÖÖ. ´Æü�ÖæÖ ŸÖê ×Ö¾Öê¤üÖÖ�ú›ê (Quotation) ¾Ö »ÖÖ�ÖÖ�Öß“µÖÖ ¤êü‰ú
�êú»Öê»µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß�ú›êü »Ö�Ö ¤êü‰ú ¿Ö�ú»Öê ÖÖÆüß. »ÖÖ�ÖÖ�ÖßÖê ¤êü‰ú �êú»Öê»µÖÖ
Ø�ú´ÖŸÖß •Ö¸üß ÊÖ •ÖÖÃŸÖ †Ö�ú›êü ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�ÖÖ·µÖÖ ÆüÖêŸµÖÖ ŸÖ¸üß �òú¯™üÖ
�ÖÖ×´ÖÖß�ú›êü ŸµÖÖ¾Ö¸ü ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß �ú ü̧�Öê ¾Ö ́ Öã Ó²Ö‡ÔŸÖß»Ö †µÖ ̄ Öã¸ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸üÖÓ�ú›æüÖ
¤êü�úÖ¸ü (†Öò±ú¸ü) ´ÖÖ�Ö�Öê ‡ŸÖ�úÖ ¾Öêôû Ö¾ÆüŸÖÖ. ´Æü�ÖæÖ †ÃÖÖÆüÖµµÖ¯Ö�Öê
ŸµÖÓÖÖß »ÖÖ�ÖÖ�Öß“ÖÖ ¤êü�úÖ ü̧ ÆüÖ ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß×¿Ö¾ÖÖµÖ •ÖÖÃŸÖ Ø�ú´ÖŸÖ †ÃÖæÖÃÖã̈ üÖ
ÃÖÆüß �úºþÖ ×¤ü»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÓÖÖß ³ÖÖ¸üŸÖ ¤êü¿ÖÖ“ÖÖ ×Ö¸üÖê̄ Ö ‘ÖêŸÖ»ÖÖ.

‹�ú ×¿ÖÂ™üÖ“ÖÖ¸ü ´Æü�Ö æÖ ´Öß ŸµÖÖ“µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ™òüŒÃÖßŸÖ æÖ
×¾Ö´ÖÖÖŸÖôûÖ¯ÖµÖÕŸÖ �Öê»ÖÖê ÆüÖêŸÖÖê, ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸµÖÖÓÖß »ÖÖ�ÖÖ�Öß“µÖÖ †Öò›Ôü¸ü¾Ö¸ü
ÃÖÆüß �êú»µÖÖ²Ö§ü»Ö ´ÖÖ—µÖÖ•Ö¾Öôû †ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ ¾µÖŒŸÖ �êú»Öê.

¬ÖæŸÖÔ †Ö×�Ö ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¾Ö ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß
�ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ÆüÖ ¬ÖÓªÖ´Ö¬µÖê �úÖµÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê ÊÖ“Öê Æêü ‹�ú ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö
†ÖÆêü. ±ãú�ú™ü �Öê»Öê»ÖÖ ¾Öêôû ¾Ö ̂ ¿Öß¸ü ÊÖ´Öãôêû ×Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»Öê»Öß ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖæÖ
¤ãüÃÖ·µÖÖ ²ÖÖ•Öæ“Öß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß †�Ö¸ü¿Ö: ÃÖÖ¯ÖóµÖÖŸÖ †›ü�úŸÖê ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ
¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖ¾Ö¸ü ÃÖÆüß �ú¸ü�µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ ÖÃÖŸÖÖê. ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü
�ãúšü»ÖÖÆüß ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ¯ÖŒ�úÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ³Ö¸ü¯Öã̧ ü ¾Öêôû †ÃÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê.
ŸµÖÖ´Öãôêû •Ö¸ü ¯Ö×Æü»µÖÖ ¯ÖÖ™üá¿Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß ×±úÃÖ�ú™ü»µÖÖ, ŸÖ¸ü
¤ãüÃÖ·µÖÖ †µÖ ¯ÖÖ™üá¿Öß ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¯Öã̧ êüÃÖÖ ¾Öêôû †ÃÖê»Ö.

¾Öêôû †Ö×�Ö ̄ ÖîÃÖÖ �ÖãÓŸÖ¾Ö�Öã�úß“ÖÖ ÃÖÖ¯ÖôûÖ (Resources Investment Trap)

ÁÖß. †µµÖ¸ü ÊÖÓÖß ´ÖÖ—µÖÖ †™üß ¾Ö ¿ÖÙŸÖ ´ÖÖµÖ �úºþÖ ´Ö»ÖÖ
ÆüÖêÃÖ ×�ÎúÜ´¯Ö�Ö (Hose Crimping) µÖÓ¡ÖÖ“Öß †Öò›Ôü¸ü ×¤ü»Öß. 25 ™üŒ�êú
†Ö�ÖÖ‰ú ¸üŒ�ú´Ö ¾Ö ²ÖÖ�úß“Öß ¸üŒ�ú´Ö µÖÓ¡Ö ¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖê �êú»µÖÖ¾Ö¸ü ¤êü�µÖÖ“Öß
´ÖÖ—Öß †™ü ÆüÖêŸÖß. µÖÓ¡ÖÖ“Öß †Öò›Ôü¸ü ÖãÃÖÖ¸ü ×ÖÙ´ÖŸÖß —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ
ŸÖÓ¡Ö–Ö ‘Öê‰úÖ †Ö»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖÖê µÖÓ¡ÖÖ“Öß ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öß �êú»Öß. ŸµÖÖÖê
�úÖÆüß ×�ú¸ü�úÖêôû ²Ö¤ü»Ö ÃÖã“Ö×¾Ö»Öê ¾Ö ¤üÖêÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖÓÖß µÖê‰úÖ µÖÓ¡Ö ‘Öê‰úÖ
•ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ˆ¸ü»Öê»Öß ¸üŒ�ú´Ö ¤êü�µÖÖ“Öê †ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ ¤êü‰úÖ †µµÖ¸ü
×Ö‘ÖæÖ �Öê»Öê.

´Öß ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê µÖÓ¡ÖÖŸÖ ²Ö¤ü»Ö �êú»Öê ¾Ö ŸÖê ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öß †Ö×�Ö ̄ ÖÖšü¾ÖæÖ
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¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖµÖÖ¸ü šêü¾Ö»Öê. ́ Öß ́ ÖÖ—µÖÖ ̄ Öã¸ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸üÖÓÖÖ ¤êü�Öß ¤êü�µÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ“µÖÖ
�úÖÆüß µÖÖê•ÖÖÖ ²ÖÖ×¾Ö»µÖÖ. ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ 2 ×¤ü¾ÖÃÖÖÓÖÓŸÖ¸ü ¯Öế Öë™ü �ú¸ü�µÖÖ“Öê
¾Ö“ÖÖ ×¤ü»Öê.

ÁÖß. †µµÖ¸ü Æêü ¤üÖêÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖÖÓŸÖ¸ü †Ö»Öê, ŸµÖÖÓÖß µÖÓ¡ÖÖ“Öß ¯ÖãÆüÖ
“ÖÖ“Ö�Öß ‘Öê‰úÖ ŸµÖÖ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �êú»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ²ÖÖ�úß ¸üÖ×Æü»Öê»µÖÖ
¸üŒ�ú´Öê“µÖÖ ±úŒŸÖ 50 ™üŒ�êú“Ö ̧ üŒ�ú´Ö ́ Ö»ÖÖ ×¤ü»Öß †Ö×�Ö ²ÖÖ�úß“µÖÖ 50
™üŒ�êú ¸ü�ú´ÖêÃÖÖšüß ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü 30 ×¤ü¾ÖÃÖÖÓ“Öß ´Öã¤üŸÖ ´ÖÖ×�ÖŸÖ»Öß.

´ÖÖ—Öß ´ÖÖÛÃ£ÖŸÖß ‹�ú¤ü´Ö ×²Ö‘Ö›ü»Öß �úÖ¸ü�Ö ´Öß �Öǣ Ö µÖÖê•ÖÖÖ
†Ö�Ö»µÖÖ ÆüÖêŸµÖÖ. ‡ŸÖ�êú“Ö Ö¾Æêü ŸÖ¸ü ´ÖÖ—µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖ»Ö ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ·µÖÖÓÖÖ
¤êü�Öß ¤êü�µÖÖ“Öê †ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ ×¤ü»Öê ÆüÖêŸÖê. ´Öß 30 ×¤ü¾ÖÃÖÖÓ“Öß ´Öã¤üŸÖ ¤êü‰ú
¿Ö�úŸÖ Ö¾ÆüŸÖÖê. Ø�ú¾ÖÖ †µµÖ¸üÖê ×¤ü»Öê»Öß 50 ™üŒ�êú ̧ üŒ�ú´Ö ̄ Ö¸üŸÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖ
ŸÖµÖÖ¸ü Ö¾ÆüŸÖÖê. †�Öȩ̂ üßÃÖ ÁÖß. †µµÖ¸ü Ø•Ö�ú»ÖÖ ¾Ö ŸÖÖê µÖÓ¡Ö Æêü ´Öã¤üŸÖß“µÖÖ
†™üß¾Ö¸ü ‘Öê‰úÖ �Öê»ÖÖ. ¿Ö²¤ü ×¤ü»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÁÖß. †µµÖ¸üÖê ´ÖÖ—Öß ²ÖÖ�úß
¸üÖ×Æü»Öê»Öß ¸üŒ�ú´Ö 30 ×¤ü¾ÖÃÖÖ“µÖÖ ´Öã¤üŸÖßÖÓŸÖ¸ü ŸÖÖŸ�úÖôû ×¤ü»Öß. ¯Ö�Ö
µÖÖ“Ö ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ µÖÖ†Ö¬ÖßÆüß ´ÖÖ—Öê ¯ÖîÃÖê ²Ö·µÖÖ“Ö »ÖÖê�úÖÓÖß »Öã²ÖÖ›ü»Öê
†Ö×�Ö ´ÖÖ—Öê †ÖÙ£Ö�ú Öã�úÃÖÖÖ —ÖÖ»Öê.

µÖÖ †¾ÖÃ£Öế Ö¬µÖê ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üà �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ“Öß †¿Öß ̧ ü�ÖÖßŸÖß
†ÃÖŸÖê ×�ú ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¾Öêôû ¾Ö ¿ÖÛŒŸÖ ‡ŸÖ�úß �Öê“ÖæÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ �úß,
ŸÖã́ Æüß •Ö¸üß �ú¸üÖ¸üÖ»ÖÖ Ö�úÖ¸ü ×¤ü»ÖÖŸÖ ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ ŸÖã́ Æüß Æü¸ü»ÖÖŸÖ †ÃÖê
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖê. †Öò›Ôü¸ü ªÖ¾ÖµÖÖ“µÖÖ ¾Öêôûß“Ö •Ö¸ü ÁÖß. †µµÖ¸üÖê 30
×¤ü¾ÖÃÖÖÓ“Öß ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ ´ÖÖ×�ÖŸÖ»Öß †ÃÖŸÖß ŸÖ¸ü ´Öß �ú¬ÖßÆüß ŸµÖÖÃÖÖšüß ŸÖµÖÖ¸ü
—ÖÖ»ÖÖê ÖÃÖŸÖÖê. ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÖ ´ÖÖ—ÖÖ ¾Öêôû  ¾Ö  ¯ÖîÃÖÖ  ÆüÖ  �ÖãÓŸÖ¾ÖæÖ
´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü †Ö�Ö�Öß 30 ×¤ü¾ÖÃÖÖÓ“Öß ̂ ¬ÖÖ¸üß“Öß ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öß ŸµÖÖ¾Öêôûß
†ÃÖÖÆüÖµµÖ¯Ö�Öê ´Ö»ÖÖ ŸÖÃÖê �ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê.

´Æü�ÖæÖ ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖÓ“µÖÖ µÖÖ µÖÖê•ÖÖÖ²Ö¨ü �Öêôûß¯ÖÖÃÖæÖ
ÃÖÖ¾Ö¬Ö ̧ üÖÆüÖ ¾Ö ́ ÖÖêšüÖ ¬ÖÖê�úÖ ̄ ÖŸ�ú ü̧�µÖÖ¯Öê�ÖÖ �úÖÆüß ̄ ÖîÃÖÖ ¾Ö ¾Öêôû �Ö´ÖÖ×¾Ö�µÖÖ“Öß
ŸÖµÖÖ¸üß šêü¾ÖÖ. ŸÖÃÖê“Ö ´Öß •ÖÃÖÖ ¯ÖãÂ�úôû ¯ÖîÃÖÖ �úÖÆüß ¾ÖêôûÖ �Ö´ÖÖ¾Ö»ÖÖ
ŸµÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ �úÖÆüßŸÖ¸üß ¬Ö›üÖ ×¿Ö�úÖ.

24 - ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üà“Öß �ú»ÖÖ



184 µÖ¿ÖÖ“Öß �Öãºþ×�ú»»Öß

³ÖÖ¾ÖÖÖŸ´Ö�ú ÃÖÖ¯ÖôûÖ (Emotional Blackmail):

´Öî¡Öß �úºþÖ ̂ ¬ÖÖ¸üß“Öß ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ ×´Öôû×¾Ö�Öê †Ö×�Ö ÖÓŸÖ¸ü ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú
�ú¸ü�Öê ÆüÖ †Ö�Ö�Öß ‹�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖŸ´Ö�ú ÃÖÖ¯ÖóµÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü †ÖÆêü. µÖÖ
ÃÖÖ¯ÖóµÖÖŸÖ �ÖÏÖÆü�ú ÆüÖ ŸÖã´Æüß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê»µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß´Ö¬µÖê �úÖÆüßÆüß ‘ÖÖÃÖÖ‘ÖßÃÖ
Ö �ú¸üŸÖÖ �Ö ȩ̂ü¤üßÃÖ ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖê‡Ô»Ö ¾Ö ¯Öã̧ êü¿Öß †Ö�ÖÖ‰ú ¸üŒ�ú´ÖÆüß ¤êü‡Ô»Ö.

ÖÓŸÖ¸ü •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ“µÖÖ †Öò›Ôü¸ü“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖ
ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖÖê ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ³Öê™ü ¤êü‰úÖ �úÖ´ÖÖ“Öß ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ ×�úŸÖß †ÖÆêü ÊÖ“Öß
ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öß �ú¸üß»Ö ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ¿Öß “ÖÖÓ�Ö»Öß ́ Öî¡Öß �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖ �ú¸üß»Ö.
ÃÖÆü•Ö¯Ö�Öê ŸÖÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ †ÖÙ£Ö�ú ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“ÖÖ ŸÖÃÖê“Ö, ̄ Öãœüß»Ö
¯ÖãÂ�úôû †Öò›ÔüÃÖÔ“Öß ¿ÖŒµÖŸÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ Ã¾Ö“”û ¾Ö
¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖ ÊÖ �ÖÖêÂ™üßÓ“ÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö ¯ÖÖ›üß»Ö.

¿Öê¾Ö™üß ́ ÖÖ»ÖÖ“Öß ̄ ÖÖšü¾Ö�Öß �ú¸üŸÖê ¾Öêôûß ŸµÖÖÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ¿Öß ×Ö´ÖÖÔ�Ö
�êú»Öê»µÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ´Öî¡Öß“µÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬ÖÖ“µÖÖ †Ö¬ÖÖ¸üÖ¾Ö¸ü ŸÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸµÖÖ»ÖÖ
�úÖÆüß ×¤ü¾ÖÃÖ ¾ÖÖ �úÖÆüß †Öšü¾Ö›êü ˆ¬ÖÖ¸üß“Öß ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ ªÖ †¿Öß ´ÖÖ�Ö�Öß
�ú ȩ̂ü»Ö. †Ö×�Ö •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ»ÖÖ †¿Öß ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ ×¤ü»ÖßŸÖ, ŸÖ¸ü ¯Öãœêü
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ “Öã�êú»Ö ÆüÖ ¤üÖêÖ ¯ÖÖµÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏÖ�Öß ×�úŸÖß �ú¯Ö™üß †ÖÆêü ¾Ö
ŸµÖÖ“Öß ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú ²Ö¤ü»Ö�µÖÖŸÖ ‡ŸÖ�úÖ ŸÖ¸ü²Öê•Ö †ÖÆê,ü �úß Ó̧ü�Ö ²Ö¤ü»Ö�ÖÖ·µÖÖ
ÃÖ¸ü›ü¶Ö¿Öß ÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖ“Öß ŸÖã»ÖÖÖ �êú»Öß •ÖÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

´Æü�ÖæÖ Ö¾µÖÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓ¿Öß �ÖÖœü ¤üÖêÃŸÖß Ã£ÖÖ¯ÖÖ �úºþ Ö�úÖ.
�úÖ¸ü�Ö ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß †µÖÖê�µÖ ¯ÖÏÃŸÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ Ö�úÖ¸ü ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.
†Öò›Ôü¸ü ÖÖ�úÖ¸ü�Öê ¾Ö ¬ÖÓ¤üÖ Ö �ú¸ü�Öê Æêü ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖÓ²Ö¸üÖê²Ö¸ü
¬ÖÖê�úÖ ̄ ÖŸ�ú¸ü�µÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê †ÖÆêü. 1990 ŸÖê 2000 “µÖÖ ¤ü̧ ü´µÖÖÖ
´Ö»ÖÖ ÃÖ³µÖ �ÖéÆüÃ£ÖÖÓ“µÖÖ ¿Ö²¤üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖæÖ, ˆ¬ÖÖ¸üß“Öß ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ
×¤ü»µÖÖ´Öãôêû 5 »ÖÖ�Ö ¹ý¯ÖµÖÖÓ“ÖÖ ŸÖÖê™üÖ ÃÖÆüÖ �ú¸üÖ¾ÖÖ »ÖÖ�Ö»ÖÖ †Ö×�Ö
†•ÖæÖÆüß ´Öß �úÖÆüß¾ÖêôûÖ †¿ÖÖ ÃÖÖ¯ÖóµÖÖŸÖ †›ü�úŸÖÖê. ´Æü�ÖæÖ ´ÖÖ—µÖÖ
“Öã�úÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ŸÖã́ Æüß ³Ö×¾ÖÂµÖÖŸÖ “Öã�úÖ �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ÆüÖ ŸÖ¸üß ²ÖÖê¬Ö ‘µÖÖ.
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‘ÖÖÃÖÖ‘ÖßÃÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ †ÖÖÓ¤ü (The Pleasure of Bargaining):

ÁÖß. ¯Ö™êü»Ö ÆüÖ †Ö´Ö“ÖÖ ÖêÆü´Öß“ÖÖ �ÖÏÖÆü�ú †Ö×�Ö �Öǣ Ö ‘ÖÖÃÖÖ‘ÖßÃÖ
�ú¸ü�ÖÖ¸üß ¾µÖÛŒŸÖ †ÖÆêü. Ö¾ÖßÖ µÖÓ¡Ö �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üŸÖÖÖÖ ŸÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú¾Öêôûß
‘ÖÖÃÖÖ‘ÖßÃÖ �ú¸üŸÖÖê †Ö×�Ö 10 ŸÖê 15 ™üŒ�êú ÃÖæ™ü ×´Öôû×¾ÖŸÖÖê.

‹�ú¤üÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ̄ ÖÏ�úÖ¸ü“ÖÖ ‹�ú �ÖÖÃÖ ÃÖã™üÖ ³ÖÖ�Ö (Spare
part) ¯ÖÖ×Æü•Öê ÆüÖêŸÖÖ. ´ÖÖ�ìú™ü´Ö¬ÖæÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �úºþÖ ¾Ö ÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ
×¾Ö�ú�µÖÖ¯Öê�ÖÖ ´Öß ´ÖÖ—ÖÖ ×´Ö¡Ö ÃÖÓ•ÖµÖ ÊÖ»ÖÖ ŸµÖÖ ÃÖã™ü¶Ö ³ÖÖ�ÖÖ“µÖÖ
ÃÖÖ´ÖÖÖÖ“ÖÖ �ú´ÖßŸÖ �ú´Öß Ø�ú´ÖŸÖßŸÖ ÁÖß. ¯Ö™êü»Ö µÖÖÓÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ �ú¸ü †ÃÖê
ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê. ÃÖÓ•ÖµÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ×²Ö»ÖÖÃÖÆü ÃÖÖ´ÖÖÖ ̄ ÖÖšü×¾Ö»Öê. ×²Ö»ÖÖ“Öß ̧ üŒ�ú´Ö
¤êüŸÖÖÖÖ ¯Ö™êü»Ö ÊÖÖê 10 ™üŒ�êú ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ �úÖ¯ÖæÖ ‘ÖêŸÖ»Öß †Ö×�Ö “Öê�ú
¯ÖÖšü¾ÖæÖ ×¤ü»ÖÖ. ́ Ö»ÖÖ †Ö×�Ö ÃÖÓ•ÖµÖ»ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ ¾ÖÖ‡Ô™ü ¾ÖÖ™ü»Öê ̄ Ö�Ö †Ö´Æüß
ŸµÖÖ¾Ö¸ü �Ö¯¯Ö ²ÖÃÖ»ÖÖê. †Ö�Ö�Öß �úÖÆüß ´Ö×ÆüµÖÖÖÓŸÖ¸ü ¯Ö™êü»Ö»ÖÖ ¯ÖãÆüÖ
¤ãüÃÖ·µÖÖ ‹�úÖ ÃÖã™ü¶Ö ³ÖÖ�ÖÖ“Öß •Ö¹ý¸üß ³ÖÖÃÖ»Öß. ´Öß ÃÖÓ•ÖµÖ»ÖÖ ¯Ö™êü»Ö¿Öß
£Öê™ü ŸÖã—µÖÖ“Ö ¯Ö¨üŸÖßÖê ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü �ú¸ü †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê. ÊÖ¾Öêôûß ÃÖÓ•ÖµÖÖê
×²Ö»ÖÖŸÖ 25 ™üŒ�êú •ÖÖÃŸÖ ¸üŒ�ú´Ö ¾ÖÖœü¾ÖæÖ ÃÖÖ´ÖÖÖ ×²Ö»ÖÖÃÖÆü ¯ÖÖšü¾ÖæÖ
×¤ü»Öê. ÖêÆǘ Öß¯ÖḮ ÖÖ�Öê ̄ Ö™êü»ÖÖê 10 ™üŒ�êú ÃÖæ™ü �úÖ¯ÖæÖ ×²Ö»ÖÖ“ÖÖ “Öê�ú ÃÖÓ•ÖµÖ�ú›êü
¯ÖÖšü¾ÖæÖ ×¤ü»ÖÖ. µÖÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ ¤üÖê‘ÖêÆüß �ÖæÂÖ ÆüÖêŸÖê. �úÖ¸ü�Ö ÃÖÓ•ÖµÖ»ÖÖ 15
™üŒ�êú Ö±úÖ ×´ÖôûÖ»ÖÖ ¾Ö ¯Ö™êü»Ö»ÖÖ 10 ™üŒ�êú ÃÖæ™ü ×´ÖôûÖ»Öß.

²Ö·µÖÖ“Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öß ÃÖæ™ü ¾ÖÖ ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ ́ ÖÖ�Ö�µÖÖ“Öß ́ ÖÖÖ×ÃÖ�ú ̄ ÖÏ¾Öé×¢Ö
†ÃÖŸÖê. ŸµÖÖÓÖÖ ‘ÖÖÃÖÖ‘ÖßÃÖ �ú¸ü�µÖÖŸÖ †ÖÖÓ¤ü ¾Ö ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ ×´ÖôûŸÖê. ŸÖê
†ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖŸÖ ×�ú ̄ Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸üÖ�ú›æüÖ 10 ™üŒ�êú ÃÖæ™ü ‘Öê‰úÖ ŸÖê ŸµÖÖ“µÖÖ
Ö°µÖÖ“Öê ¯ÖḮ ÖÖ�Ö �ú´Öß �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖê •Öê ÃÖÖ´ÖÖÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ“Öß
Ø�ú´ÖŸÖ †ŸµÖÓŸÖ �ú´Öß ¾Ö ˆŸ¯ÖÖ¤üÖÖ“µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß ‡ŸÖ�úß †ÃÖŸÖê. †Ö¯Ö»µÖÖ
ÃÖÓÃ�éúŸÖßŸÖ ²Ö·µÖÖ“Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öß Æüß ́ ÖÖÖê¬ÖÖ¸ü�ÖÖ †ÖÆêü. ́ Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Æüß �úÖê�ÖŸÖêÆüß
ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ ¾Ö ÃÖê¾ÖÖ ÊÖÓ“Öß ×¾Ö�Îúß �ú¸üŸÖÖ, ŸµÖÖ¾Öêôûß �ÖÏÖÆü�úÖ“Öß ´ÖÖÖê¾Öé×¢Ö
Öß™ü »Ö�ÖÖŸÖ ‘µÖÖ †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“Öß Ø�ú´ÖŸÖ †¿ÖÖŸÖ·ÆêÖê ÃÖÖÓ�ÖÖ �úß, ŸµÖÖÓÖÖ
ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ‘ÖÖÃÖÖ‘ÖßÃÖ ¾Ö ÃÖæ™ü ×´ÖôûÖ»µÖÖ“Öê ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ ¾Ö †ÖÖÓ¤ü
×´Öôêû»Ö.
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‘ÖÖÃÖÖ‘ÖÖ¿Öß´Ö¬Öß»Ö ÃÖÖ¾Ö¬Ö×�Ö¸üß (Precautions in Bargaining):

ÁÖß. ‡°ŸÖê�ÖÖ¸ü �ÖÖÖ ÆüÖ ́ ÖÖ—ÖÖ 1992 ÃÖÖ»ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ×´Ö¡Ö †ÖÆêü.
ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ�ú›æüÖ ÆüÖê—Ö ×�ÎúÜ´¯Ö�Ö (Hose Crimping) ´Ö¿ÖßÖ �Ö ȩ̂ü¤üß
�ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öê ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖ ÆüÖêŸÖê �úß, ´Öß ÊÖ µÖÓ¡ÖÖ“Öß ×�Óú´ÖŸÖ
2,34000 ¹ý¯ÖµÖê ‡ŸÖ�úß ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê ¾Ö ‘ÖÖÃÖÖ‘ÖÖ¿ÖßÖÓŸÖ¸ü ´Öß ŸµÖÖ¾Ö¸ü 10
™üŒ�êú ÃÖæ™ü ¤êüŸÖÖê. ŸÖÖê •Öê¾ÆüÖ ´ÖÖ—µÖÖ �úÖµÖÖÔ»ÖµÖÖŸÖ †Ö»ÖÖ. ´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ
�úÖò±úß ¾Ö�Öî̧ êü ¤êü‰úÖ ŸµÖÖ“Öê Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ �êú»Öê. ¾Ö ŸµÖÖÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü�µÖÖ“µÖÖ †Ö¬Öß“Ö
ŸµÖÖ»ÖÖ µÖÓ¡ÖÖ“µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß¾Ö¸ü 10 ™üŒ�êú ÃÖæ™ü ¤êü‰úÖ ™üÖ�ú»Öß.

µÖÓ¡ÖÖ“Öß †Öò›Ôü¸ü ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ ŸÖÖê ŸµÖÖ µÖÓ¡ÖÖ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ
†Ö×�Ö 10 ™üŒ�êú ÃÖæ™ü ÊÖÓ¾Ö¸ü �ÖæÂÖ Ö¾ÆüŸÖÖ. ŸµÖÖÖê ́ ÖÖ—µÖÖ¿Öß ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü ‹�ú
ŸÖÖÃÖ³Ö¸ü ¾ÖÖ¤ü ‘ÖÖŸÖ»ÖÖ. ´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖ—Öê †Ö�úÖ¸ü�Öß ¿Öã»�ú (Price list)
¾Ö ‡ŸÖ¸ü �ÖÏÖÆü�úÖÓ“µÖÖ †Öò›Ôü¸ü“µÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö»µÖÖ. ¯Ö�Ö ŸÖÖê ÃÖÆü´ÖŸÖ
—ÖÖ»ÖÖ ÖÖÆüß ¾Ö †Ö�Ö�Öß 10 ™üŒ�êú ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ ̄ ÖÖ×Æü•Öê ÊÖÃÖÖšüß Æü¼ü ¬ÖºþÖ
²ÖÃÖ»ÖÖ ¾Ö ́ Ö»ÖÖ †Ö�ÖÖ‰ú ̧ üŒ�ú´Ö ×¤ü»Öß. ŸÖÖê �êú¾Öôû ́ ÖÖ—ÖÖ ×´Ö¡Ö †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû
´Öß µÖÓ¡Ö Æêü Ö±úÖ ×´ÖôûÖ»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸÖµÖÖ¸ü �êú»Öê ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ×¤ü»Öê.

´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›æüÖ ÖêÆü´Öß ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ÃÖæ™ü ¤êü�µÖÖ“ÖÖ ¾Öê›êü¯Ö�ÖÖ
�ú¬ÖßÆüß �úºþ Ö�úÖ. ‘ÖÖÃÖÖ‘ÖßÃÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ±úŒŸÖ 2 ŸÖê 2.5
™üŒ�êú ÃÖæ™ü ªÖ ¾Ö �ÖÏÖÆü�úÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“Öß �ú¿Öß ×¯Öôû¾Ö�Öæ�ú �êú»Öß ÊÖ“Öê
ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ ¾Ö †ÖÖÓ¤ü ˆ¯Ö³ÖÖê�Öæ ªÖ. ŸµÖÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ Ö±úÖ �ú´Öß �ú¸üßŸÖ
�ú¸üßŸÖ ŸÖÃÖê“Ö •ÖÖÃŸÖ ÃÖæ™ü ×´ÖôûÖ»Öß †ÃÖê ¾ÖÖ™æü ªÖ. †µÖ£ÖÖ �úÖê�ÖŸÖßÆüß
�ú´ÖßŸÖ �ú´Öß Ø�ú´ÖŸÖ ŸµÖÖ“Öê ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ �úºþ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

ˆŸ¯ÖÖ¤üÖÖ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ šü¸ü×¾Ö�Öê (Pricing the Product):

ÃÖã̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü ¯ÖÖ¤ü¡ÖÖ�Öê (Shoe making) �Óú¯ÖµÖÖ ÊÖ ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ
²Ö·µÖÖ“Ö¾Öêôûß 49.99 ¹ý¯ÖµÖê Ø�ú¾ÖÖ 99.99 ¹ý¯ÖµÖê †¿ÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß“Öß »Öê²Ö»Öê
“Ö¯Ö»ÖÖÓ¾Ö ü̧ »ÖÖ¾ÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú ÃÖÓ�Ö�Ö�ú (¯ÖÃÖÔÖ»Ö �úÖò́ ¯µÖã™ü ü̧)
‹†¸ü �Óú×›ü¿ÖÖ¸ü, ´ÖÖê²ÖÖ‡Ô»Ö, ™üß.¾Æüß. ‡ŸµÖÖ×¤ü ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ¯Öãœü“µÖÖ ¯Öæ�ÖÔ
†Ó�úÖ¯Öê�ÖÖ †�Ö¤üß �ú´Öß Ø�ú´ÖŸÖ ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�ÖÖ¸üß Ø�ú´ÖŸÖß“Öß »Öê²Ö»Öê †ÃÖŸÖÖŸÖ
ŸÖê ±úŒŸÖ ‹�ú ¯ÖîÃÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ¹ý¯ÖµÖê �ú´Öß �úÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ? †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ †ÃÖê
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¾ÖÖ™üŸÖê �úÖ ŸµÖÖÓÖß †“Öã�ú¯Ö�Öê Ø�ú´ÖŸÖß“ÖÖ ×Æü¿Öê²Ö �êú»Öê»Öß ¾Ö ŸµÖÖ¾Ö¸ü
†�Ö¤üß �ú´ÖßŸÖ-�ú´Öß Ø�ú´ÖŸÖ šêü¾Ö»Öê»Öß †ÖÆêü? ŸÖÃÖê“Ö ¯Öã�ÖÔ †Ö�ú›üÖ
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ‹�ÖÖ¤üÖ ¯ÖîÃÖÖ ¾ÖÖœü¾Ö�Öê ŸµÖÖÓÖÖ ¯Ö¸ü¾Ö›üŸÖ ÖÖÆüß? ¯Ö�Ö ŸÖÃÖê
†×•Ö²ÖÖŸÖ ÖÖÆüß.

¾ÖÃŸÖæ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ Æüß¤êü�Öß»Ö �ÖÏÖÆü�úÖ»ÖÖ ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ
¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öê»Öß †ÃÖŸÖê. ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê ‹�ÖÖ¤üß ¾ÖÃŸÖæ Æüß
²ÖÖ•ÖÖ¸üÖŸÖ 100 ¹ý¯ÖµÖê Ø�ú´ÖŸÖß»ÖÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ŸÖß
¾ÖÃŸÖæ ²ÖÖ×¾Ö�µÖÖ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ Æüß 30 ¹ý. ŸÖê 35 ¹ý¯ÖµÖê †ÃÖŸÖê. ²ÖÖ�úß“Öß 70
ŸÖê 65 ¹ý¯ÖµÖê Ø�ú´ÖŸÖ Æüß •ÖÖ×Æü¸üÖŸÖ, ´Öã�µÖ ¤ü»ÖÖ»Ö, ˆ¯Ö¤ü»ÖÖ»Ö, ÃÖÖšüÖ
�ú¸ü�ÖÖ¸üÖ, ×�ú¸ü�úÖêôû ×¾Ö�ÎêúŸÖÖ ‡ŸµÖÖ¤üß“ÖÖ Ö±úÖ †ÃÖŸÖÖê.

¾ÖÃŸÖæ“Öß ¾ÖÖ ˆŸ¯ÖÖ¤üÖÖ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ †¿ÖÖ ŸÖ·ÆêÖê šü¸ü×¾Ö»Öß •ÖÖŸÖê
�úß, ŸÖß •Ö¸üß •ÖÖÃŸÖ ¾ÖÖ™ü»Öß ŸÖ¸üß ŸÖß �úÖ™ü�úÃÖ¸üß“Öß ×¤üÃÖŸÖê ¾Ö ŸÖß †ÃÖÖ
†Ö³ÖÖÃÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üŸÖê �úß, ŸÖß �ú´ÖßŸÖ �ú´Öß ¾Ö †“Öæ�ú¯Ö�Öê ×Æü¿Öê²Ö
�úºþÖ šü¸ü×¾Ö»Öß �Öê»Öß †ÖÆêü. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ×¾Ö�Îúß �ú¸üßŸÖ †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü
†Ö�úÂÖÔ�ú Ø�ú´ÖŸÖ ²ÖÖ×¾Ö�µÖÖ“Öß �ú»ÖÖ ×¿Ö�úÖ †Ö×�Ö •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß �Ö ȩ̂ü¤üß¤üÖ¸ü
†ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü �úÖê�ÖŸÖÖÆüß †Ö�ú›üÖ ̄ ÖÖÆæüÖ ³Öã»ÖæÖ •ÖÖ‰ú Ö�úÖ. ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ
Ã¯Ö¬ÖÔ�úÖÓ“µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß“Öß ŸÖã»ÖÖÖ �ú¸üÖ. ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß �ú¸üÖ †Ö×�Ö ¿Öê¾Ö™üß
×Ö�ÖÔµÖ ‘µÖÖ.

24 - ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üà“Öß �ú»ÖÖ
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 25

ÃÖÖê̄ µÖÖ ×¾Ö�Îúß“Öß ¸üÆüÃµÖê
(The Secrets of Easy Sales)

“ÖÖÓ�Ö»Öß ×¾Ö�Îúß Æüß µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öß �Öã¹ý×�ú»»Öß †ÖÆêü.
“ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ×¾Ö�ÎêúŸÖÖ ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß �ÖÏÖÆü�úÖÃÖÓ²ÖÓ¬ÖÖŸÖ �Öã̄ Ö �ÖÖêÂ™üß ¾Ö †Ö�ú›êü¾ÖÖ¸üß
´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÃÖ�Öê ¾Ö »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾Ö�Öê �Ö¸ü•Öê“Öê †ÖÆêü. ŸÖÃÖê“Ö ×¾Ö�Îúß“Öê ŸÖ¢¾Ö
´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÃÖÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê ¾Ö ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖã́ Ö“Öß ¾Öé×¢Ö ²Ö¤ü»ÖÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖê.

�ÖÏÖÆü�ú †Ö×�Ö ×¾Ö�Îúß ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖ ÊÖ²ÖÖ²ÖŸÖ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß -:

1)      �ÖÏÖÆü�ú ÆüÖ »Öæ™ü´ÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“Öß ‹�ú ÃÖÓ×¬Ö Ø�ú¾ÖÖ ̄ ÖîÃÖê ̂ �úôû�µÖÖ“Öê
‹�ú ÃÖÖ¬ÖÖ ÊÖ Ö•Ö ȩ̂üÖê ¯ÖÖ×Æü»ÖÖ •ÖÖ‰ú ÖµÖê. •µÖÖ“µÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü †ÖÆêü, †¿Öß ¾µÖÛŒŸÖ ´Æü�ÖæÖ �ÖÏÖÆü�úÖ»ÖÖ ´ÖÖÖ
×¤ü»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ŸÖã´ÆüÖ ¤üÖê‘ÖÖÓ“ÖÖÆüß ±úÖµÖ¤üÖ
—ÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê.
2)      ŸÖã́ Ö“Öê ̂ Ÿ¯ÖÖ¤üÖ ¾ÖÖ ́ ÖÖ»Ö ¾ÖÖ¯Ö¸ü»µÖÖÖÓŸÖ¸,ü ŸÖÃÖê“Ö ŸÖã́ Ö“Öß ÃÖê¾ÖÖ¾Öé×¢Ö
Ø�ú¾ÖÖ �ú»¯ÖÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ´Öãôêû ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›æüÖ •Öß
�úÖÆüß “ÖÖÓ�Ö»Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ †Ö×�Ö ±úÖµÖ¤üÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖÖê, ×�Ö·ÆÖ‡Ô�ú ÊÖÓ“Öß“Ö
�Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üŸÖÖê. †µÖ£ÖÖ �ÖÏÖÆü�úÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ²Ö§ü»Ö �úÖ›üß´ÖÖ¡ÖÆüß †ÖÃ£ÖÖ
ÖÃÖŸÖê. ´Æü�ÖæÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ×¾Ö�ÎúßÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“Öê ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü»µÖÖÖÓŸÖ¸
ü×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ»ÖÖ •ÖÖê �úÖÆüß ±úÖµÖ¤üÖ †Ö×�Ö “ÖÖÓ�Ö»Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖê ŸµÖÖ
�ÖÖêÂ™üß šüôû�ú¯Ö�Öê ´ÖÖÓ›ü»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.



189

3)     »ÖÖê�úÖÓÖÖ Ã¾ÖŸÖ: �Ö ȩ̂ü¤üß �ú ü̧ÖµÖ»ÖÖ †Ö¾Ö›üŸÖê, ̄ Ö�Ö ŸµÖÖÓÖÖ •Ö²Ö¸ü¤üÃŸÖß
�Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸ü�µÖÖÃÖ ³ÖÖ�Ö ¯ÖÖ›ü�ÖÖ·µÖÖÓ“Öß “Öß›ü µÖêŸÖê, ŸÖê Ã¾ÖŸÖ:ÆãüÖ �Ö ȩ̂ü¤üß
�ú¸ü�µÖÖÃÖ ˆŸÃÖã�ú †ÃÖŸÖÖŸÖ. ˆ¤üÖ. (»ÖÖê�ú ×¾Ö�ÎêúŸµÖÖ�ú›ãüÖ ¾ÖÃŸÖã �Ö ȩ̂ü¤üß
�ú¸ü�µÖÖ¯Öê�ÖÖ ´ÖÖò»Ö´Ö¬µÖê •ÖÖ‰úÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸ü�µÖÖÃÖ ˆŸÃÖã�ú †ÃÖŸÖÖŸÖ.)
´Æü�ÖãÖ ÃÖ¾ÖÔ̄ ÖÏ£Ö´Ö ŸÖã́ ÆÖ»ÖÖ ¾Ö †µÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üÖµÖ»ÖÖ �úÃÖê
†Ö¾Ö›êü»Ö Æêü Öß™ü ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘µÖÖ.

4)    ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖß»Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üÖÓ“Öê ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü ÆüÖê‡Ô»Ö. ´Æü�ÖæÖ
ŸÖã́ Ö“Öß ¾Öé×¢Ö Æüß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ŸÖÃÖê“Ö ŸÖã́ Ö“Öß �ú»¯ÖÖÖ¿ÖŒŸÖßÆüß ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá
¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß“Öß †Ö×�Ö ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ¯Öæ�ÖÔ �ú¸ü�ÖÖ¸üß šêü¾ÖÖ. ŸÖ¸“Öü ŸÖã́ Æüß ´ÖÖÖŸÖ
�ú»¯ÖÖÖ �êú»µÖÖ †ÃÖŸÖß»Ö ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¯ÖÏÃÖÓ�Ö ‘Ö›æüÖ µÖê�µÖÖ“Öß ¿ÖŒµÖŸÖÖ
†ÖÆêü. ŸÖÃÖê“Ö •Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�ú Ö�úÖ¸ü ¤êü‡Ô»Ö, †¿Öß ¿ÖÓ�úÖ
¾Ö ÃÖÓ¿ÖµÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖÃÖÖ“Ö Ö�úÖ¸ü ÆüÖ ‘Ö›ãüÖ µÖê‡Ô»Ö.

×¾Ö�Îúß †Ö×�Ö ×¾Ö�Îúß“Öê ¿ÖÖÃ¡Ö †Ö×�Ö �ú»ÖÖ ÆüÖ ‹�ú ´ÖÖêšüÖ ×¾ÖÂÖµÖ
†ÖÆêü. ÊÖ ×¾ÖÂÖµÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖãÂ�úôû ×›ü¯»ÖÖế ÖÖ †Ö×�Ö ×›ü�ÖÏß �úÖêÃÖìÃÖ †ÖÆêŸÖü.
ÊÖ ×¾ÖÂÖµÖÖ“ÖÖ £ÖÖê›ü¶Ö ¯ÖÖÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. �ÖÖ»Öß †Ö´Æüß
¾ÖêôûÖê¾Öêôûß “ÖÖ“Ö�Öß ‘ÖêŸÖ»Öê»µÖÖ ̄ Ö¨ü×ŸÖ †Ö×�Ö ŸÖ¢¾Öê ÊÖÓ“Öß †Öêôû�Ö †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ
�úºþÖ ¤êüŸÖ †ÖÆüÖêŸÖ.

×¾Ö�Îúß¯Öæ¾Öá“Öê ×ÖµÖÖê•ÖÖ (Pre-Sales-Planning):

1) ‹�ÖÖªÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ�ú›êü ×¾Ö�ÎêúŸÖÖ ´Æü�ÖæÖ ÃÖÓ̄ Ö�Ôú �ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá
ŸµÖÖ“µÖÖ²Ö§ü»Ö •ÖÖÃŸÖßŸÖ•ÖÖÃŸÖ ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ.

2) ŸµÖÖ“µÖÖ �Ö¸ü•ÖÖÓ²Ö§ü»Ö •ÖÖÃŸÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß �ÖÖêôûÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ
�ú¸üÖ.
3) ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ̄ ÖŒ�úÖ ÆüÖê�µÖÖ¯Öã¾Öá“Ö �ÖÏÖÆü�úÖÓÖß ŸÖã́ Ö“Öê ̂ ŸÃ±ãúŸÖÔ Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ
�êú»Öê, ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú †Ö×�Ö ́ Öî¡Öß¯Öã�ÖÔ ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�ÖÖŸÖ ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß ÆüÖêŸÖ †ÖÆêüŸÖ,
†Ö×�Ö ¤üÖê‘ÖÖÓÖÖÆüß ±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖê‡Ô»Ö †ÃÖÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ÆüÖêŸÖ †ÖÆêüü. µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ
‘Ö™üÖÖ ‘Ö›ü�µÖÖ¯Öã¾Öá“Ö †ÃÖê �ú»¯ÖÖÖºþ¯Öß ×“Ö¡Ö Ã¾ÖµÖÓÃÖã“ÖÖê«üÖ ȩ̂ü ´ÖÖÖŸÖ
ˆ³Öê �ú¸üÖ.

25 - ÃÖÖê̄ µÖÖ ×¾Ö�Îúßú“Öß ¸üÆüÃµÖê-
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4) ŸÖã́ Ö“Öê ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ †Ö×�Ö ÃÖê¾ÖÖ ÊÖ²Ö§ü»Ö ¯Öæ�ÖÔ –ÖÖÖ †ÃÖæ ªÖ.

×¾Ö�Îúß“Öß ̄ Ö¨üŸÖ (The Selling Process)

1) “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ×Ö̧ üÖê�Öß ¾µÖÛŒŸÖ Ö́¢¾ÖÖÃÖÖšüß µÖÖê�µÖ ¾Ö †Ö�úÂÖÔ�ú ¯ÖÖêÂÖÖ�Ö �ú ü̧Ö.

2) Ã¾ÖµÖÓÃÖæ“ÖÖê̄ ÖḮ ÖÖ�Öê ¯Öæ¾ÖÔŸÖµÖÖ¸üß �úºþÖ �ÖÏÖÆü�úÖ»ÖÖ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
¾Öé¢ÖßÖê ³Öê™üÖ.

3) ŸµÖÖÓ“µÖÖ �Ö¸ü•ÖÖÓ²ÖÖ²ÖŸÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“Öê ´Æü�Ö�Öê Öß™ü ‹ê�æúÖ
‘µÖÖ.

4) ¯Öæ¾Öá“µÖÖ ̄ Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸üÖÓ�ú›æüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ �úÖµÖ ×´ÖôûÖ»Öê ÖÖÆüß? ŸµÖÖ“Öß
ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›æüÖ �úÖµÖ †¯Öê�ÖÖ †ÖÆêü? µÖÖ �ÖÖêÂ™üß �ÖÏÖÆü�úÖ»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖºþÖ
ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ �úÖôû•Öß¯Öæ¾ÖÔ�ú ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘µÖÖ.

5) ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖß»Ö Ã¯ÖÓ¤üÖ»ÖÆü¸üà“ÖÖ Öß™ü †³µÖÖÃÖ �ú¸üÖ.
(ˆ¤üÖ. ŸµÖÖ“ÖÖ »ÖÆü ü̧ß¯Ö�ÖÖ, ́ ÖÖÛÃ£ÖŸÖß, ²ÖÖê»ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öß ̧ üßŸÖ, ×¾Ö“ÖÖ¸ü, ²ÖÃÖÖµÖ“Öß
ŸÖ·ÆÖ, ŸµÖÖ“Öß ¯ÖÏ¾Öé×¢Ö ‡ŸµÖÖ×¤ü) ŸµÖÖ»ÖÖ ×¾Ö¸üÖê¬Ö Ö �ú¸üŸÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ
Ã¯ÖÓ¤üÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ÃÖã�Ö¿ÖÖÓ×ŸÖÖê ¾ÖÖ�Ö�µÖÖ“ÖÖ ŸÖã́ Æüß ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ.

6) ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�Öê �ÖÏÖÆü�úÖ“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ ÃÖÖê›ü×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ.
†Ö¯Ö�Ö �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üŸÖ †ÖÆüÖêŸÖ ÆüÖ ×Ö�ÖÔµÖ ´ÖÖ—ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ †ÖÆêü, †¿Öß
³ÖÖ¾ÖÖÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ“µÖÖ Çü¤üµÖÖŸÖ �úÖôû•Öß¯Öæ¾ÖÔ�ú, ŸÖ�Ôú¿Öã̈ ü ¾Ö ´ÖÖêšü¶Ö
�ãú¿Ö»ÖŸÖêÖê ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ †Ö×�Ö †¿ÖßÆüß ³ÖÖ¾ÖÖÖ
×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ“µÖÖ Çü¤üµÖÖŸÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üÖ �úß, ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ˆŸ¯ÖÖ¤üÖÖ“Öß
×¾Ö�Îúß ¾ÆüÖ¾Öß ́ Æü�ÖæÖ ÃÖÖ¸ü�Öê ̄ Öãœêü ̄ Öãœêü �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß.  ŸÖã́ Ö“Öê ̂ Ÿ¯ÖÖ¤üÖ (¾ÖÖ
´ÖÖ»Öû) �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»µÖÖ¾Ö¸ü ¾Ö ŸµÖÖÖÓŸÖ ü̧“Öß ×´Öôû�ÖÖ¸üß ÃÖê¾ÖÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓ“ÖÖ
±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ ²Ö ȩ̂ü ¾ÖÖ™êü»Ö. (»ÖÖê�úÖÓÖÖ Ã¾ÖŸÖ: �Ö ȩ̂ü¤üß
�ú¸üÖµÖ»ÖÖ †Ö¾Ö›üŸÖê, ¯Ö�Ö ŸµÖÖÓÖÖ •Ö²Ö¸ü¤üÃŸÖß �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸ü�µÖÖÃÖ ³ÖÖ�Ö
¯ÖÖ›ü�ÖÖ·µÖÖÓ“Öß “Öß›ü µÖêŸÖê, ŸÖê Ã¾ÖŸÖ:ÆãüÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �ú ü̧�µÖÖÃÖ ̂ ŸÃÖã�ú †ÃÖŸÖÖŸÖ.)

ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ ŸÖã́ Ö“Öß ¾Öé×¢Ö Æüß †¿Öß šêü¾ÖÖ, ×�ú ÃÖ¾ÖÔ̄ ÖÏ£Ö´Ö
×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ»ÖÖ �úÖµÖ Æü¾Öê ŸÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ×´ÖôûÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê, ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
•Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê †ÖÆêü ŸÖê †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö ×´Öôêû»Ö (Ö±úÖ).
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7) •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ ÃÖÖê›ü¾Öæ ¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüßŸÖ, ŸÖ¸ü
ŸµÖÖ“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ �ú¿Öß ÃÖÖê›ü×¾Ö»Öß •ÖÖ‡Ô»Ö, ŸÖê ×šü�úÖ�Ö Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ̄ Ö¢ÖÖ
ªÖ.

8) •Ö¸ü �ÖÏÖÆü�úÖÖê ŸÖã́ Ö“Öß ×Ö¾Ö›ü �úºþÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ¿Öß“Ö ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü
�ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß ‡“”ûÖ ¤ü¿ÖÔ×¾Ö»Öß †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ ×Ö�ÖÔµÖÖ“Öß ÃŸÖã×ŸÖ
�ú¸üÖ, ŸµÖÖ»ÖÖ †×•Ö²ÖÖŸÖ Öã�úÃÖÖÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß †¿Öß �ÖÖ¡Öß ªÖ. ŸÖÃÖê“Ö
ŸÖã́ Ö“ÖÖ ˆŸ�éúÂ™ü ¤ü•Öì¤üÖ¸ü ´ÖÖ»Ö ¾Ö ŸÖŸ¯Ö¸ü ÃÖê¾ÖÖ ÊÖÓ“ÖßÆüß �ÖÖ¡Öß ªÖ ¾Ö
¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ŸµÖÖ“Öß †Ó́ Ö»Ö²Ö•ÖÖ¾Ö�ÖßÆüß �ú¸üÖ. ŸÖã́ Æüß ‹�úÖ¾Öêôûß ‹�ÖÖªÖ»ÖÖ
±úÃÖ¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖ ¯Ö�Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú¾Öêôûß ¯ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ ±úÃÖ¾Öæ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. Æêü
•Ö�Ö ±úÖ¸ü »ÖÆüÖÖ •ÖÖ�ÖÖ †ÖÆêü ¾Ö ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖ²Ö§ü»Ö µÖÖ
•Ö�ÖÖŸÖ ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß ¾ÆüÖ»Ö, ´Æü�ÖæÖ �ú¬ÖßÆüß --- �ú¬ÖßÆüß ----
�ú¬ÖßÆüß �úÖê�ÖÖ“Öß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú �úºþ Ö�úÖ.

9) ´ÖÖ»ÖÖ“Öß †Öò›Ôü¸ü Ø�ú¾ÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ ÆüÖ ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ÃÖÖ¤ü¸ü �ú¸üŸÖÖÓÖÖ
¯ÖÖ¸ü¤ü¿ÖÔ�úŸÖÖ šêü¾ÖÖ. �úÖ¸ü�Ö ‹�ÖÖ¤üÖ »ÖÆüÖÖÃÖÖ �Öî̧ üÃÖ´Ö•Ö¤êü�Öß»Ö ŸÖã́ Ö“Öê
×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ×²Ö‘Ö›æüÖ ™üÖ�úß»Ö. ´Æü�ÖãÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖŸÖß»Ö †Ö×�Ö
×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓŸÖß»Ö �ú¸üÖ¸üÖÖ´ÖÖ ÆüÖ Öß™ü ×»ÖÆæüÖ �úÖœüÖ ¾Ö ŸµÖÖ´Ö¬µÖê �ú¸üÖ¸üÖ“µÖÖ
ÃÖ¾ÖÔ †™üß šüôû�ú ¾Ö ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê Ã¯ÖÂ™ü �ú¸üÖ. ˆ¤üÖ. ¯Öế Öë™ü ¤êü�µÖÖ“Öß ¯Ö¨üŸÖ,
Guarantee/Warrantee, �úÖ´ÖÖ“Öß ¾µÖÖÛ¯ŸÖ, ¯Öã¸ü¾ÖšüÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ
�úÖ»ÖÖ¾Ö×¬Ö, ¾ÖêÂ™üÖ (¯ÖòØ�ú�Ö), forwarding and commission etc.

×¾Ö�ÎúßÖÓŸÖ ü̧ (After-Sales):

1) ŸÖã́ Ö“ÖÖ ´ÖÖ»Ö �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ×´Öôû�ÖÖ¸üß
ÃÖê¾ÖÖ ÊÖ²Ö§ü»Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ“Öê �úÖµÖ ´ÖŸÖ †ÖÆêü ÊÖ �ÖÖêÂ™üà“ÖÖ
¯ÖÖšü¯Öã̧ üÖ¾ÖÖ �ú¸üÖ.

2) ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü“Öß ÃÖê¾ÖÖ ÊÖŸÖ �úÖÆüß¾ÖêôûÖ †›ü“Ö�Öß
×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü Æêü Ã¾ÖÖ³ÖÖ×¾Ö�úü“Ö †ÖÆêü. ̄ Ö�Ö ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö ×³ÖŸÖß Ö ²ÖÖôû�ÖŸÖÖ
¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖÖê ŸÖß †›ü“Ö�Ö ÃÖÖê›ü×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû
×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¥üÂ™üß�úÖêÖ ¾Ö �Ö ȩ̂ü¯Ö�ÖÖ ×¤üÃÖæÖ µÖê‡Ô»Ö.

3) •Ö¸ü �ÖÏÖÆü�úÖ“Öê ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ —ÖÖ»Öê †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ¿Öß “ÖÖÓ�Ö»Öê

25 - ÃÖÖê̄ µÖÖ ×¾Ö�Îúßú“Öß ¸üÆüÃµÖê-
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ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö šêü¾ÖÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ †¿Öß ×¾ÖÖÓŸÖß �ú¸üÖ, ×�ú ŸÖÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ ‡ŸÖ¸ü
×´Ö¡ÖÖÓÖÖÆüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›æüÖ ´ÖÖ»Ö ×¾Ö�úŸÖ ‘Öê�µÖÖÃÖ ¯ÖÏ¾Öé¢Ö �ú ȩ̂ü»Ö.

»Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ �úß, ŸÖã́ Æüß —Ö�Ö´Ö�ÖÖ™üÖŸÖ �êú»Öê»Öß •ÖÖ×Æü¸üÖŸÖ †Ö×�Ö
•Ö²Ö¸ü¤üÃŸÖ �êú»Öê»Öß ´ÖÖ�ìúØ™ü�Ö ÊÖ¯Öê�ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ²Ö§ü»Ö ‹�ÖÖªÖ ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖß
×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÖê ŸÖã́ Ö“Öê ÃÖã“Ö×¾Ö»Öê»Öê ÖÖ¾Ö ¾ÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÔ ÊÖ´Öãôêû ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ •ÖÖÃŸÖßŸÖ
•ÖÖÃŸÖ ¬ÖÓ¤üÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß ÃÖÓ¬Öß ×´Öôêû»Ö.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 26

•ÖÖÃŸÖ ×Ö¸üÖ�ÖÃÖ ¸üÖÆæü Ö�úÖ
(Don’t be too Innocent)

¸üÃŸµÖÖÖê ¿ÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê “ÖÖ»Ö�ÖÖ·µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ �ãú¡Öê �úÖÆüßÆüß �ú¸üŸÖ
ÖÖÆüß, ¯Ö�Ö ¬ÖÖ¾Ö¯Öôû �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ �ãú¡Öê ÖŒ�úß“Ö “ÖÖ¾ÖŸÖÖŸÖ,
ŸÖÃÖê“Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ •Ö�ÖÖŸÖÆüß ´ÖÖêšêü ´ÖÖêšêü �ãú¡Öê Ø�ú¾ÖÖ ´Ö�Ö¸üß †ÖÆêüŸÖ, ŸÖê
ÃÖã̈ üÖ Ã¾ÖµÖÓ�ëú¦üß ¾Ö †Öã³Ö¾Öß  ¾Ö ¿ÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê ¬ÖÓ¤üÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖÓÖÖ �úÖÆüßÆüß
�ú¸üŸÖ ÖÖÆüß. ̄ Ö�Ö ̄ ÖãÂ�úôû¾ÖêôûÖ ́ ÖÖêšêü ¬ÖÓ¤êü¾ÖÖ‡Ô�ú Æêü Ö¾ÖßÖ †Ö×�Ö “ÖîŸÖµÖ¤üÖµÖß
¾Ö ̂ ŸÃÖÖÆüß ̂ ªÖê•Ö�úÖÓÖÖ ±úÃÖ×¾Ö�Öê ¾Ö ¡ÖÖÃÖ ¤êü�Öê ÊÖŸÖ †ÖÖÓ¤ü ́ ÖÖÖŸÖÖŸÖ.
�úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖÓÖÖ ´ÖÖ×ÆŸÖ †ÃÖŸÖê �úß Æêü Ö¾ÖßÖ ²ÖÖôû ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔŸÖ„ ×Ö¹ý¯Ö¦ü¾Öß
†ÖÆêü. •Ö¸üß ŸµÖÖ“Öß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö Ø�ú¾ÖÖ ́ ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ •Ö¯ŸÖ �êú»Öß ŸÖ¸üß, Æü•ÖÖ ü̧Öë́ Ö¬µÖê
‹�ÖÖ¤üÖ“Ö ÆüÖ ŸµÖÖ“Öß ÃÖÓ̄ Ö¢Öß ²ÖÖÆãü²ÖôûÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �úºþÖ •Ö²Ö¸ü¤üÃŸÖßÖê
¯Ö¸üŸÖ ×´Öôû¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖê. ²ÖÖ�úß“Öê ÖãÃÖŸÖê ×¾ÖÖ¾Ö�Öß �ú¸üŸÖÖŸÖ, ´Ö‰ú¯Ö�Öê ¤üÖêÂÖ
¤êüŸÖÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ¿ÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê ̄ Ö¸üŸÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ. ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ µÖÖµÖ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ ̄ Ö�Ö ÊÖŸÖ
�úÖÆüß ´Ö¤üŸÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß, �úÖ¸ü�Ö ×Ö�úÖ»Ö ÆüÖ ‹�úÖ ×¯ÖœüßÖÓŸÖ¸ü
×¤ü»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.

´Æü�ÖæÖ ´Ö¬µÖ´Ö¾Ö�ÖáµÖ †Ö×�Ö ´ÖÖêšêü ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ÊÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê
ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖŸÖ„ »ÖÆüÖÖ ¾Ö Ö¾ÖßÖ ̂ ªÖê�Ö•Ö�úÖÓÖÖ ±úÃÖ×¾Ö�µÖÖ“Öß ̄ ÖÏ¾Öé×¢Ö ×¤üÃÖæÖ
µÖêŸÖê. ŸÖê Ö¾ÖßÖ ̂ ªÖê•Ö�úÖ“Öê ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖß»ÖÖ »ÖÖ»Ö �ÖÖ×»Ö“ÖÖ ̄ ÖÃÖºþÖ ̧ üÖ•Öê¿ÖÖÆüß
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Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ»ÖÖ �Öǣ Ö ¬ÖÓ¤üÖ (Order) ¤êüŸÖÖŸÖ, •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ
†ÖÙ£Ö�ú ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ¿Öß �ú¸üŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖ“Ö¾Öêôûß •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ
ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ (Credit) ‘Öê�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

Ö¾ÖßÖ ˆªÖê•Ö�úÖ�ú›æüÖ ´ÖÖêšüß ˆ¬ÖÖ¸üß ×´ÖôûÖ»Öß �úß, ŸµÖÖÓ“Öß
(•ÖãµÖÖ ˆªÖê•Ö�úÖ“Öß) ¾Öé×¢Ö ²Ö¤ü»ÖŸÖê. †¿ÖÖ¾Öêôûß Ö¾ÖßÖ ˆªÖê•Ö�ú ÆüÖ
¯Ö�Ö •ÖÖóµÖÖŸÖ ÃÖÖ¯Ö›ü»Öê»ÖÖ †ÃÖŸÖÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“Öß ÃÖê¾ÖÖ ¾Ö ´ÖÖ»ÖÖ“ÖÖ
¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ ÆüÖ †ŸµÖÓŸÖ �ú´ÖßŸÖ�ú´Öß Ø�ú´ÖŸÖ †Ö×�Ö ¤üß‘ÖỐ Öã¤üŸÖß“µÖÖ ˆ¬ÖÖ¸üß¾Ö¸ü
ªÖ¾ÖÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖê. ¾Ö ‹�ÖÖ¤êü ¾Öêôûß ŸµÖÖÖê †“ÖÖÖ�ú ÃÖê¾ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ́ ÖÖ»Ö¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ
²ÖÓ¤ü �êú»ÖÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“Öß ²ÖÖ�úß ¸üÖ×Æü»Öê»Öß ¸üŒ�ú´Ö Æüß �Ö´ÖÖ¾ÖãÖ ²ÖÃÖŸÖÖê.

´Æü�ÖæÖ �ú¬ÖßÆüß ³ÖÖêôûÃÖ™ü ¸üÖÆæü Ö�úÖ. µÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ †Ö×�Ö
ˆªÖê�Ö¬ÖÓªÖŸÖ �úÖµÖ “ÖÖ»Ö»Öê †ÖÆêü ÊÖ“Öß ́ ÖÖ×ÆüŸÖß �úºþÖ ‘µÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öß ¬ÖÖȩ̂ ü�Ö ¸ü“ÖÖÖ ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üÖ.

´Öß �úÖÆüß ×Ö¸üß�Ö�Öê †Ö×�Ö †Öã³Ö¾Ö ÊÖ×šü�úÖ�Öß ÃÖÖÓ�ÖŸÖ †ÖÆêü.
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸµÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ×ÖÛ¿“ÖŸÖ“Ö ±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖê‡Ô»Ö †¿Öß ´Ö»ÖÖ †Ö¿ÖÖ †ÖÆêü.

»Öê�Öß ¤üÃŸÖ‹ê¾Ö•ÖÖ“Öê ́ ÖÆü¢¾Ö (Importance of written document):

1986 ÃÖÖ»Öß ´Öß '•ÖÖ¸ü»Ö ÆüÖµÖ›ÒüÖê×»Ö�ú' ÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ »ÖÆüÖÖ
�Óú¯ÖÖß´Ö¬µÖê  ×›ü—ÖÖ‡ÔÖ ‡Ó×•Ö×ÖµÖ¸ü ´Æü�ÖæÖ �úÖ´Ö �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖê. ´Öß ŸÖê£Öê
(Hydraulic Presses)  µÖÖ µÖÓ¡ÖÖ“ÖÖ †Ö¸üÖ�Ö›üÖ ¾ÖÖ ¸ü“ÖÖÖ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖê
¾Ö ŸµÖÖ¾Ö¸ü ¤êü�Ö ȩ̂ü�Ö šêü¾ÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖêê. †Ö´Æüß 'ÖÖê²Ö»Ö ‡Ó×•Ö×ÖµÖ¸üà�Ö ¾ÖŒÃÖÔ'
ÊÖ �Óú¯ÖÖß�ú›æüÖ ´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ �ÖãÓŸÖÖ�ÖãÓŸÖß“Öê ±òú×²ÖÎ�êú¿ÖÖ ¾Ö ´Ö×¿ÖØÖ�Ö
�ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖ´Ö �ú¸ü¾ÖæÖ ‘ÖêŸÖ ÆüÖêŸÖÖê.

•Öê¾ÆüÖ ´Öß ÖÖê²Ö»Ö ‡Ó×•Ö×ÖµÖØ¸ü�Ö ¾ÖŒÃÖÔ“ÖÖ ´ÖÖ»Ö�ú •ÖÃÖ¾ÖÓŸÖØÃÖ�Ö
†Ö×�Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ´Öã»Ö�ÖÖ ²Ö»Ö×²Ö¸üØÃÖ�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü ³Öê™ü ¤êü�µÖÖÃÖ •ÖÖŸÖ
ÆüÖêŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê ´ÖÖ—Öê ¸üÖ•Öê¿ÖÖÆüß Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖÓ“Öê ´ÖÖ—µÖÖ¿Öß
†ŸµÖÓŸÖ ´Öî¡Öß“Öê ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ÆüÖêŸÖê. •Öê¾ÆüÖ ´Öß ´ÖÖ—Öß ÖÖê�ú¸üß ÃÖÖê›ãüÖ ÃÖ»»ÖÖ�ÖÖ¸ü
(Consultant) ´Æü�ÖãÖ Ã¾ÖŸÖ:“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ ÃÖãºþ �êú»ÖÖ. ŸÖê¾ÆüÖ ´Ö»ÖÖ ÁÖß.
¿ÖÆüÖ ÊÖÓ“Öê�ú›æüÖ ÃÖÆüÖ (Hydraulic Presses) “Öß ¸ü“ÖÖÖ ¾Ö ŸÖµÖÖ¸ü
�ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖ´Ö ×´ÖôûÖ»Öê.
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ÁÖß.•ÖÃÖ¾ÖÓŸÖØÃÖ�ÖÖê ´Ö»ÖÖ ÖêÆü´Öß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê ÆüÖêŸÖê �úß, •Öê¾ÆüÖ ´Öß
´ÖÖ—ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ÃÖãºþ �ú ȩ̂üÖ, ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖê ´Ö»ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ŸÖ·ÆêÖê
´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖß»Ö. ́ Öß •ÖÃÖ¾ÖÓŸÖØÃÖ�Ö¿Öß ÃÖÓ̄ Ö�Ôú ÃÖÖ¬Ö»ÖÖ ¾Ö ́ Ö»ÖÖ ×´ÖôûÖ»Öê»µÖÖ
Ö¾ÖßÖ †Öò›Ôü¸ü´Ö¬µÖê ´Ö¤üŸÖ �ú¸ü¿Öß»Ö �úÖ †ÃÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê. ŸµÖÖÖê ´ÖÖ—Öê
´ÖÖ„¯Öæ¾ÖÔ�ú Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ �êú»Öê ¾Ö ¯Öæ�ÖÔ ´Ö¤üŸÖ �ú ȩ̂üÖ †ÃÖê †ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ ×¤ü»Öê.
ŸµÖÖÖê 50:50 ™üŒ�êú †¿ÖÖ ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üÖ“ÖÖ ¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö ¯Öãœêü ´ÖÖÓ›ü»ÖÖ.
´ÖÖ—µÖÖ•Ö¾Öôû ¾Ö�Ôú¿ÖÖò̄ Ö ×�úÓ¾ÖÖ ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ÖÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖµÖŸÖÖ
×¤ü»Öß.

•ÖÃÖ¾ÖÓŸÖØÃÖ�Ö“Öê ¾ÖÖ�Ö�Öê ‡ŸÖ�êú Ö´ÖÏ ¾Ö “ÖÖÓ�Ö»Öê ÆüÖêŸÖê �úß, ŸµÖÖ´Öãôêû
�úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß »Öê�Öß �ú¸üÖ¸üÖÖ´ÖÖ �ú¸üÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�Ö�µÖÖ“Öê ´Ö»ÖÖ
¬ÖÖ›üÃÖ —ÖÖ»Öê ÖÖÆüß. ´Öß µÖÓ¡ÖÖ“µÖÖ †Öò›Ôüü¸ ŸµÖÖ“µÖÖ ÖÖ¾ÖÖÖê ‘ÖêŸÖ»µÖÖ.
†Ö´Æüß µÖ¿ÖÃ¾Öß¸üßŸµÖÖ µÖÓ¡Ö ¯Öæ�ÖÔ �êú»Öê ¾Ö ŸµÖÖŸÖ Ö±úÖ ×´Öôû¾Ö»ÖÖ. ÁÖß.
¿ÖÆüÖÖê †Ö´ÆüÖ»ÖÖ µÖÓ¡ÖÖ“µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¸üŒ�ú´Öê“Öê ×²Ö»Ö ŸÖµÖÖ¸ü
�úºþÖ, •ÖÖÃŸÖß“Öß ¸üÖê�Ö ¸üŒ�ú´Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ¯Ö¸üŸÖ ¤êü�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ�ÖßŸÖ»Öê, •µÖÖ
�ÖÖêÂ™üß»ÖÖ ´Öß ¾Ö •ÖÃÖ¾ÖÓŸÖØÃÖ�Ö ¤üÖê‘ÖêÆüß ŸÖµÖÖ¸ü —ÖÖ»ÖÖê. ÁÖß. ¿ÖÆüÖÖê ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ
¸ü�ú´Öê“ÖÖ “Öê�ú ×¤ü»ÖÖ ¾Ö ŸÖÖê ŸÖÖŸ�úÖôû ¾Ö™ü¾Ö»ÖÖ �Öê»ÖÖ.

“Öê�ú ×´Öôêû¯ÖµÖÕŸÖ ÁÖß. •ÖÃÖ¾ÖÓŸÖØÃÖ�Ö ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ́ Öã»Ö�ÖÖ ÊÖÓÖß ́ Ö»ÖÖ
†ÃÖê †ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ ×¤ü»Öê �úß, ŸÖê ¿ÖÆüÖ»ÖÖ ¸üÖê�Ö ¸üŒ�ú´Ö ŸÖÖŸ�úÖôû ¯Ö¸üŸÖ
�ú¸üŸÖß»Ö ¾Ö ́ Ö»ÖÖ ́ ÖÖ—ÖÖ Ö°µÖÖ“ÖÖ ³ÖÖ�Ö ¤êü‰úÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ µÖÓ¡ÖÖ“µÖÖ ×Ö´ÖáŸÖß“Öê
�úÖ´Ö Ÿ¾Ö×¸üŸÖ ÃÖãºþ �ú¸üŸÖß»Ö. ̄ Ö Ó̧üŸÖã •Öê¾ÆüÖ ̄ Öế Öë™ü ×´ÖôûÖ»Öê, Ÿ¾Ö×¸üŸÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ
Öæ̧ ü ¯ÖÖ»Ö™ü»ÖÖ. †ÖŸÖÖ ŸµÖÖÓÖÖ ¯Öãœü“µÖÖ µÖÓ¡ÖÖÃÖÖšüß ÁÖß. ¿ÖÆüÖ»ÖÖ ¯Öæ¾Öá
šü¸ü»Öê»Öß ̧ üŒ�ú´Ö ̄ Ö¸üŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ †Ö¬Öß †Ö�ÖÖ‰ú ̧ üŒ�ú´Ö ̄ Öế Öë™ü ́ Æü�ÖæÖ
Æü¾Öß ÆüÖêŸÖß. ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖÓÖß ´Ö»ÖÖ †Ö�ÖÏÆü¯Öæ¾ÖÔ�ú †ÃÖê ¯Ö�Ö ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê �úß,
´ÖÖ—ÖÖ ×Æü¿Öê²Ö ÆüÖ ¾ÖÂÖÖÔ“µÖÖ †�Öȩ̂ üßÃÖ “Öã�úŸÖÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ×�Óú¾ÖÖ •Öê¾ÆüÖ †Ö´Æüß
ÃÖÆüÖ µÖÓ¡ÖÖ“Öß †Öò›Ôü¸ü ¯Öã̧ üß �úºþ ŸÖê¾ÆüÖ ÆüÖê‡Ô»Ö.

´ÖÖ—Öß ‘ÖÖȩ̂ ü ×Ö¸üÖ¿ÖÖ —ÖÖ»Öß. ´Öß •ÖÃÖ¾ÖÓŸÖ�ú›êü ´ÖÖ—Öß Ö°µÖÖ“Öß
¸üŒ�ú´Ö ¾Ö ÁÖß. ¿ÖÆüÖ“Öß ¸üÖê�Ö ¸üŒ�ú´Ö šüÖ´Ö¯Ö�Öê ´ÖÖ×�ÖŸÖ»Öß, ŸµÖÖ¾Öêôûß
•ÖÃÖ¾ÖÓŸÖØÃÖ�ÖÖê ´ÖÖ—ÖÖ †¯Ö´ÖÖÖ �êú»ÖÖ ¾Ö ´Ö»ÖÖ ×¿Ö¾µÖÖ ¤êü�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ
�êú»Öß. ´Öß ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú¥üÂ™ü¶Ö �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü †ÃÖ»µÖÖÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ¿Öß ³ÖÖÓ›ü�Ö

26- •ÖÖÃŸÖ ×Ö¸üÖ�ÖÃÖ ¸üÖÆæü Ö�úÖ
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�ú¸ü�µÖÖ“Öê ´Ö»ÖÖ ¬ÖîµÖÔ —ÖÖ»Öê ÖÖÆüß ŸÖÃÖê“Ö ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü �úÖÆüß �úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü
»Öê�Öß ¤üÃŸÖ‹ê¾Ö•ÖÆüß Ö¾ÆüŸÖÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû †ÃÖÖÆüÖµÖ ÆüÖê‰úÖ ´Öß �úÖÆüßÆüß
�úºþ ¿Ö�ú»ÖÖê ÖÖÆüß. ´Öß ÃÖ¾ÖÔ ÃÖŸµÖ ‘Ö™üÖÖ ÁÖß. ¿ÖÆüÖ ÊÖÓÖÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öß.
ÁÖß. ¿ÖÆüÖ �Ö¸üÖê�Ö¸ü“Ö ÃÖ••ÖÖ ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖÓ“Öê ̄ ÖîÃÖê ̄ Ö¸üŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß Öî×ŸÖ�ú
•Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß •Ö¸üß ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü ÆüÖêŸÖß ŸÖ¸üß ŸµÖÖÓÖÖ ´ÖÖ—Öß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú
—ÖÖ»µÖÖ“Öê ÃÖ´Ö•Ö»µÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓÖß ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ¯Öî¿ÖÖ“Öß †×•Ö²ÖÖŸÖ ´ÖÖ�Ö�Öß
�êú»Öß ÖÖÆüß.

´ÖÖ—µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖß»Ö ¯Ö×Æü»µÖÖ“Ö ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ ´Ö»ÖÖ
´ÖÖ—µÖÖ Ö°µÖÖ»ÖÖ, ŸÖÃÖê“Ö ÁÖß. ¿ÖÆüÖ ÊÖÓ“µÖÖ ¯Öî¿ÖÖ»ÖÖ ´Öã�úÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê.
‹¾Öœêü“Ö ÖÖÆüß ŸÖ¸ü •µÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸üÖÓÖß ´ÖÖ—µÖÖ ¿Ö²¤üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖæÖ
´Ö»ÖÖ ÃÖÖ´ÖÖÖÖ“ÖÖ ̄ Öã̧ ü¾ÖšüÖ �êú»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ, ŸµÖÖÓ“ÖßÆüß ¤êü�Öß “Öã�úŸÖß �ú¸ü�µÖÖ“Öß
•Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü µÖê‰úÖ ¯Ö›ü»Öß. ´Öß '‹�úÖ ÃÖ³µÖ �ÖéÆüÃ£ÖÖ“µÖÖ
(•ÖÃÖ¾ÖÓŸÖØÃÖ�Ö“µÖÖ)' ¾Ö“ÖÖÖ¾Ö¸ü ³Ö¸ü¾ÖÃÖÖÓ šêü¾Ö»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ´Ö»ÖÖ �Öǣ Ö
Öã�úÃÖÖÖ ÃÖÖêÃÖÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê.

´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ´ÖÖ—ÖÖ ÆüÖ ÃÖ»»ÖÖ †ÖÆêü ×�ú �ú¬ÖßÆüß ŸÖÖë›üß
¾Ö“ÖÖê ¾Ö †ÖÀ¾ÖÖÃÖÖê ÊÖÓ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ ¸üÖÆæü Ö�úÖ. ÖêÆü´Öß �úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü
�úÖ�Ö¤ü¯Ö¡Öê ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üÖ“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ ¯ÖÏ¾Öê¿Ö
�ú¸ü�ÖÖ¸ü †ÃÖÖ»Ö, ŸÖ¸ü †µÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üà²Ö¸üÖê²Ö¸ü ÆüÖ Æüß ×Ö�ÖÔµÖ ‘µÖÖ �úß,
³ÖÖ�Öß¤üÖ ü̧ß ÃÖÓ¯ÖãÂ™üÖŸÖ †Ö»µÖÖÃÖ �Óú¯ÖÖß“Öê ÖÖ¾Öü �úÖê�ÖÖ»ÖÖ ×´Öôêû»Ö ¾Ö �Óú¯ÖÖß“ÖÖ
¤æü¸ü¬¾ÖÖß �úÖê�ÖÖ»ÖÖ ×´Öôêû»Ö. �úÖ¸ü�Ö ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß ŸÖã™ü»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ÃÖã̈ üÖ ¯Öãœêü
²Ö¸üÖ“Ö �úÖôû ´ÖÖ»ÖÖ“µÖÖ †Öò›Ôü¸üß ¾Ö “ÖÖî�ú¿ÖÖ ÊÖ •ÖãÖÖ ¯Ö¢ÖÖ, ÖÖ¾Ö ¾Ö
¤æü¸ü¬¾Ö×Ö �Îú´ÖÖÓ�úÖ¾Ö¸ü µÖêŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ.

¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖß»Ö ́ Öî¡Öß (Friendship in Business):

ÁÖß. ×¾Ö¸ü¤üß ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ—ÖÖ ‹�ú ×´Ö¡Ö †ÖÆêü. ŸµÖÖ“Öê Ã¾ÖŸÖ„“Öê
‡Ó×•Ö×ÖµÖØ¸ü�Ö ¾Ö�Ôú¿ÖÖò̄ Ö †ÃÖæÖ ŸÖÖê �Óú¡ÖÖ™ü ¯Ö¨üŸÖßÖê µÖÖÓ×¡Ö�úß�ú¸ü�ÖÖ“Öß
�úÖ´Öê Ã¾Öß�úÖ¸üŸÖÖê. ŸÖÖê �Ö¸üÖê�Ö¸ü“Ö ÃÖ••ÖÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ
‹�ú ×´Ö¡Ö ¾Ö ×�Ö·ÆÖ‡Ô�ú ÊÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß ¤ãüÃÖ¸üÖ •ÖÖ×´ÖÖ¤üÖ¸ü (�Öò̧ Óü™ü¸ü) ́ Æü�ÖæÖ
ÃÖÖŸÖ »ÖÖ�Ö ¹ý¯ÖµÖÖÓ“µÖÖ �ú¸üÖ¸üÖ¾Ö¸ü ÃÖÆüß �êú»Öß (1990 ÃÖÖ»Öß). ŸµÖÖ“ÖÖ
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×´Ö¡Ö �ú•ÖÔ±êú›ü �úºþ ¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ �ú•ÖÔ ¤êü�ÖÖ·µÖÖ ¬ÖÖ�úÖÓêÖß
(Creditor) ÁÖß. ×¾Ö¸ü¤üßÖê ŸµÖÖÓ“Öê ¯ÖîÃÖê ¯Ö¸üŸÖ �ú¸üÖ¾ÖêŸÖ ´Æü�ÖæÖ †�Ö¸ü¿Ö„
ŸµÖÖ“Öß ×¯Öôû¾Ö�Öæ�ú �êú»Öß. �êú¾Öôû ´Öî¡Öß�ÖÖŸÖ¸ü �úÖµÖ¤êü¿Öß¸ü ¤üÃŸÖ‹ê¾Ö•ÖÖ¾Ö¸ü
ÃÖÆüß �êú»µÖÖ´Öãôêû ÁÖß. ×¾Ö¸ü¤üß“Öê �Öǣ Ö †ÖÙ£Ö�ú Öã�úÃÖÖÖ —ÖÖ»Öê ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ
�Öǣ Ö ¡ÖÖÃÖ ÃÖÆüÖ �ú¸üÖ¾ÖÖ »ÖÖ�Ö»ÖÖ.

´Æü�ÖæÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ¾Ö ˆªÖê�Ö¬ÖÓªÖŸÖ ´Öî¡Öß“ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö †Ö�Öæ Ö�úÖ.
¬ÖÖêŒµÖÖ“µÖÖ ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ •ÖÖ�Ö“µÖÖ •ÖÖ�Öß ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê‰ú Ö�úÖ. �Öǣ Ö ¾Öêôû
‘µÖÖ. ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¾Ö×¸üÂšüÖÓ“ÖÖ ÃÖ»»ÖÖ ‘µÖÖ †Ö×�Ö ´Ö�Ö“Ö ×Ö�ÖÔµÖ ‘µÖÖ.

�úÖê�ÖßÆüß Öã�úÃÖÖÖ �úºþÖ ×¾Ö�Îúß �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. (No one sells at loss):

´Öß 'ØÆü¤ãüÃ£ÖÖÖ †ò»ÖÖòµÖ ́ ÖòµÖã±òúŒ“ÖØ ü̧�Ö �Óú. ×»Ö.(Hamco)' ÊÖÓÖÖ
1989 ´Ö¬µÖê ¾ÖÃŸÖæ ¤üÖ²Ö ¤êü‰úÖ ²ÖÖÆêü¸ü �úÖœü�ÖÖ·µÖÖ µÖÓ¡ÖÖ“ÖÖ (Extrusion
presses) ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ �êú»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖü. ‹�ú¤üÖ ´Öß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ±úÖê™Ôü, ´ÖãÓ²Ö‡Ô µÖê£Öß»Ö
�úÖµÖÖÔ»ÖµÖÖŸÖ ´ÖÖ—Öê ¤êü�Öê ¾ÖÃÖæ»Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �Öê»ÖÖê ÆüÖêŸÖÖê. ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›æüÖ
“Öê�ú ×´ÖôûÖ»µÖÖ¾Ö¸ü ́ Öß ÃÖÆü•Ö“Ö ́ Æü�ÖæÖ ¾Æüß.™üß.Ã™êü¿ÖÖ“µÖÖ ×¤ü¿ÖêÖê •ÖÖ�µÖÖÃÖ
ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß. ŸµÖÖ“Ö¾Öêôûß ‹�ú ™òüŒÃÖß †Ö»Öß †Ö×�Ö ´ÖÖ—µÖÖ•Ö¾Öôû
µÖê‰úÖ £ÖÖÓ²Öü»Öß. ŸµÖÖ ™òüŒÃÖß“µÖÖ ›ÒüÖµÖ¾Æü¸üÖê ´Ö»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê,'ÃÖ¸ü ŸÖã́ Æüß
ÊÖ �ÖÖ›üßŸÖß»Ö ̂ ŸÖÖ¹ý»ÖÖ ÃÖ´Ö•ÖÖ¾ÖæÖ ÃÖÖÓ�ÖÖ»Ö �úÖ Æüß ™òüŒÃÖß †Æǘ Ö¤üÖ²ÖÖ¤ü»ÖÖ
•ÖÖŸÖ ÖÖÆüß ´Æü�ÖæÖ? 'ŸµÖÖ ™òüŒÃÖßŸÖß»Ö ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖß •ÖÖê ‹�ú †¸ü²Ö ÆüÖêŸÖÖ
ŸµÖÖ»ÖÖ ́ Öß ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê,'�úÖµÖ ³ÖÖÖ�Ö›ü †ÖÆêü? 'ŸµÖÖÖê ́ Ö»ÖÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,
�úß ŸÖÖê †ÖŸÖÖ“Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ×´Ö¡ÖÖ“µÖÖ ‘Ö¸üß »Ö�ÖÖ»ÖÖ Æü•Öȩ̂ üß »ÖÖ¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
¤ãü²Ö‡ÔÆæüÖ †Ö»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ“µÖÖ ‘Ö¸üÖ»ÖÖ �ãú»Öǣ Ö ÆüÖêŸÖê ¾Ö ¿Öê•ÖÖ¸üß “ÖÖî�ú¿Öß
�ú¸üŸÖÖÖÖ †ÃÖê ÃÖ´Ö•Ö»Öê �úß, »Ö�ÖÃÖ´ÖÖ Ó̧ü³Ö †Æü´Ö¤üÖ²ÖÖ¤ü»ÖÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû
ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ•Ö�Ö ×ŸÖ�ú›êü“Ö �Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. †ÖŸÖÖ ́ Ö»ÖÖ †Æü´Ö¤üÖ²ÖÖ¤ü»ÖÖ ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö
•ÖÖµÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö »Ö�Ö ÃÖ´ÖÖ Ó̧ü³Ö †Ö™ü¯ÖæÖ ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö ¯Ö¸üŸÖ ×Ö‘ÖæÖ
´Ö¬µÖ¸üÖ¡Öß“µÖÖ ×¾Ö´ÖÖÖÖÖê ¤ãü²Ö‡Ô»ÖÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“µÖÖ �úÖ´ÖÖÃÖÖšüß ¯Ö¸üŸÖ •ÖÖ�Öê
³ÖÖ�Ö“Ö †ÖÆêü. ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ŸÖê¾ÖœüÖ ¾Öêôû ÖÖÆüß †Ö×�Ö ÆüÖ ™òüŒÃÖß ›ÒüÖµÖ¾Æü¸ü
ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê †ÖÆêü �úß, ŸµÖÖ»ÖÖ †Æü´Ö¤üÖ²ÖÖ¤ü»ÖÖ •ÖÖµÖ“Öê ÖÖÆüß.'

´Öß ŸµÖÖ †¸ü²ÖÖ»ÖÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê �úß ÊÖ �ÖÖ›üß»ÖÖ ±úŒŸÖ
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´ÖãÓ²Ö‡Ô“µÖÖ“Ö Æü§üßŸÖ ×±ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖÖ †ÖÆêü ¾Ö †Æü´Ö¤üÖ²ÖÖ¤ü Æêü •Ö¾Öôû
ÖÃÖæÖ 500 ×�ú»ÖÖế Öß™ü ü̧ ¤æü̧ ü †ÖÆêü ¾Ö ™òüŒÃÖß¾ÖÖ»µÖÖ�ú›êü ŸÖê£Ö¯ÖµÖÕŸÖ •ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ
¯Ö ü̧¾ÖÖÖÖ ÖÃÖŸÖÖê. ŸÖÖê †¸ü²Ö ́ Ö»ÖÖ ́ Æü�ÖÖ»ÖÖ,'´ÖÆüÖ¿ÖµÖ †Ö¯Ö�Ö •Ö ü̧Ö ™òüŒÃÖßŸÖ
µÖê‰ú ¿Ö�úÖ»Ö �úÖ? ´Ö»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›æüÖ ‹�ú ´ÖêÆêü¸ü²ÖÖÖß Æü¾Öß †ÖÆêü.' ´Öß
ŸÖµÖÖ¸ü —ÖÖ»ÖÖê ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ²ÖÖ•Öæ»ÖÖ ²ÖÃÖ»ÖÖê. ŸµÖÖÖê ÛÃ™ü ü̧ß†Öê �òúÃÖê™ü ̄ »Öê†¸ü“ÖÖ
¾Ö ‘Ö›ü¶ÖôûÖ“ÖÖ �ÖÖê�úÖ ̂ ‘Ö›ü»ÖÖ ¾Ö ́ Ö»ÖÖ ́ Æü�ÖÖ»ÖÖ,'ÊÖ ¾ÖÃŸÖæ ́ Öß ¤ãü²Ö‡ÔÆæüÖ
×´Ö¡ÖÖÃÖÖšüß ³Öê™ü¾ÖÃŸÖæ ́ Æü�ÖæÖ †Ö�Ö»µÖÖ ÆüÖêŸµÖÖ. ́ Öß »Ö�ÖüÖ»ÖÖ •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖ
ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ ÊÖ ¾ÖÃŸÖæ ¯Ö¸üŸÖ ¯Ö�Ö Öê‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ´Ö»ÖÖ ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ“Öß
×¾Ö»Æêü¾ÖÖ™ü »ÖÖ¾Ö�µÖÖÃÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üÖ»Ö �úÖ?' ´Öß ´Æü�ÖÖ»ÖÖê,'´ÖãÓ²Ö‡Ố Ö¬µÖê
‡»ÖêŒ™ÒüÖò×ÖŒÃÖ ¾ÖÃŸÖãÓ“Öß �Öǣ Ö ¤ãü�úÖÖê †ÖÆêüŸÖ, ŸÖê£Öê ŸÖǽ Æüß ŸµÖÖ ¾ÖÃŸÖæ ×¾Ö�æú
¿Ö�úŸÖÖ' ŸµÖÖ¾Ö¸ü †¸ü²Ö ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,'´Öß ´ÖãÓ²Ö‡ÔŸÖ Ö¾ÖßÖ“Ö †ÖÆêü ŸµÖÖ´Öãôêû
´ÖÖ—Öß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú ÆüÖê‡Ô»Ö. ŸÖã́ Æüß ÊÖ ¾ÖÃŸÖæ �Ö ȩ̂ü¤üß �úºþÖ ´Ö»ÖÖ ´Ö¤üŸÖ
�úºþ ¿Ö�úÖ»Ö �úÖ?' ´Öß ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê,'ÊÖÓ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ �úÖµÖ †ÖÆêü?' ŸµÖÖÖê
ˆ¢Ö¸ü ×¤ü»Öê,'ÊÖ ¾ÖÃŸÖæ ¹ý¯ÖµÖê 12000 “µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖßµÖÖê�µÖ †ÖÆêüŸÖ.'

´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ´Æü�ÖÖ»ÖÖê,'´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ‡ŸÖ�êú ¯ÖîÃÖê ÖÖÆüßŸÖ.' ŸµÖÖÖê
×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê,'ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü ×�úŸÖß ̄ ÖîÃÖê †ÖÆêüŸÖ?' ́ Öß ́ ÖÖ—Öß ×²ÖÎ±ú�êúÃÖ ̂ ‘Ö›ü»Öß
¾Ö ŸµÖÖŸÖ ´Ö»ÖÖ ±úŒŸÖ 3000 ¹ý¯ÖµÖê †ÖœüôæûÖ †Ö»Öê. ´Öß ˆ¢Ö¸ü ×¤ü»Öê,
´ÖÖ±ú �ú¸üÖ ́ ÖÖ—µÖÖ•Ö¾Öôû ±úŒŸÖ 3000 ¹ý¯ÖµÖê †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖ †¸ü²ÖÖÖê ´Ö»ÖÖ
¯ÖÏ¿Ö �êú»ÖÖ, 'ŸÖã́ Æüß †Ö�Ö�Öß �úÖÆüß ¯Öî¿ÖÖÓ“Öß ÃÖÖêµÖ �úºþ ¿Ö�úÖ»Ö �úÖ?'
´Öß ˆ¢Ö¸ü ×¤ü»Öê, 'ÃÖÖò̧ üß ! †×•Ö²ÖÖŸÖ ¿ÖŒµÖ ÖÖÆüß.' ´Öß ™òüŒÃÖßŸÖæÖ ²ÖÖÆêü¸ü
ˆŸÖ¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ̄ ÖÖ‰ú»Ö ™üÖ�ú»Öê ŸÖÖê“Ö †“ÖÖÖ�ú¯Ö�Öê ŸÖÖê † ü̧²Ö ́ Æü�ÖÖ»ÖÖ,'šüß�ú
†ÖÆêü ÃÖÖÆêü²Ö ÆüÖ ÛÃ™ü×¸ü†Öê ‘Öê‰úÖ •ÖÖ. ´Ö»ÖÖ †Ö¿“ÖµÖÖÔ“ÖÖ ¬ÖŒ�úÖ ²ÖÃÖ»ÖÖ
†Ö×�Ö ´Öß †×ŸÖ¿ÖµÖ �ÖæÂÖ —ÖÖ»ÖÖê. �úÖ¸ü�Ö 12000 ¹ý¯ÖµÖê Ø�ú´ÖŸÖß“ÖÖ
¯Ö¸ü¤êü¿Öß ²ÖÖÖ¾Ö™üß“ÖÖ ÛÃ™ü×¸ü†Öê �úòÃÖê™ü ¯»Öê†¸ü ±úŒŸÖ 3000 ¹ý¯ÖµÖÖŸÖ
×´ÖôûŸÖ †ÖÆêü, ÊÖ¾Ö¸ü ´ÖÖ—ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ“Ö ²ÖÃÖŸÖ Ö¾ÆüŸÖÖ. ´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖîÃÖê
×¤ü»Öê, ÛÃ™ü×¸ü†Öê“ÖÖ ŸÖÖ²ÖÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ †Ö×�Ö ‘Ö¸üß ¯Ö¸üŸÖ †Ö»ÖÖê.

•Öê¾ÆüÖ ´Öß ‘Ö¸üß †Ö»µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÖÃÖÔ»Ö ˆ‘Ö›ü»Öê †Ö×�Ö ÛÃ™ü×¸ü†Öê
¾ÖÖ•Ö¾Ö�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß ŸµÖÖ¾Öêôûß ́ ÖÖ—µÖÖ ̄ ÖÖµÖÖ�ÖÖ»Ö“Öß •Ö´ÖßÖ ÃÖ ü̧�ú»Öß.
�úÖ¸ü�Ö ŸÖÖê ×¤ü»»Öß µÖê£Öß»Ö ‹�úÖ ²ÖÖÖ¾Ö™ü �Óú¯ÖÖß“ÖÖ ÛÃ™ü×¸ü†Öê ¯»ÖêµÖ¸ü
ÆüÖêŸÖÖ. •µÖÖ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ 800 ¹ý¯ÖµÖê †ÃÖê»Ö.
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• ´ÖÖ—µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“µÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß“µÖÖ �úÖôûÖŸÖ ́ Öß ¾µÖÛŒŸÖ¿Ö: ¤ãü�úÖÖÖŸÖ
•ÖÖŸÖ †ÃÖê †Ö×�Ö ¾ÖÖò»¾Ö (Valve), ¯ÖÓ̄ Ö ¾Ö ÃÖã™êü ³ÖÖ�Ö ÊÖÓ“Öß �Ö ȩ̂ü¤üß
�ú¸üßŸÖ †ÃÖê. ‹�ú¤üÖ ́ Öß ÖÖ�Ö¤êü¾Öß Ã™Òüß™ü»ÖÖ ́ ÖêÃÖÃÖÔ �ú—ÖÖ±ú ‡Ó×•Ö×ÖµÖØ¸ü�Ö
�Óú¯ÖÖß µÖê£Öê �úÖÆüß ÆüÖµÖ›ÒüÖò×»Ö�ú ×±úØ™ü�ÃÖ“Öê ÃÖÖ´ÖÖÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß �Öê»ÖÖê
ÆüÖêŸÖÖê. �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ´Öß ÃÖÆü•Ö¯Ö�Öê ´ÖÃ•Öß¤ü Ã™êü¿ÖÖ�ú›êü “ÖÖ»ÖŸÖ
†ÃÖŸÖÖÓÖÖ, ‹�ú ³Ö™üŒµÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ´ÖÖ�ÖæÖ †Ö»ÖÖ ¾Ö ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,'´ÖÆüÖ¿ÖµÖ,
�Ö´ÖÖ �ú¸üÖ.' ́ Öß ́ ÖÖ�Öê ¾ÖôæûÖ ̄ ÖÖ×Æü»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖÖê ́ Æü�ÖÖ»ÖÖ, 'ÆÖ Scientific
Calculator †ÖÆêü. ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖÖê ×¾Ö�úŸÖ Æü¾ÖÖ †ÖÆêü �úÖ?' ´Öß ˆ¢Ö¸ü
×¤ü»Öê, Ö�úÖê †Ö×�Ö ̄ Ö¸üŸÖ Ã™êü¿ÖÖ“µÖÖ ×¤ü¿ÖêÖê “ÖÖ»ÖÖµÖÖ»ÖÖ »ÖÖ�Ö»ÖÖê. ŸµÖÖÖê
´ÖÖ—ÖÖ ×¯Ö“”ûÖ ÃÖÖê›ü»ÖÖ ÖÖÆüß ¾Ö ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,'ÃÖ¸ü ´Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ
Ã¾ÖÃŸÖÖŸÖ ¤êü‡ÔÖ. '´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ˆ¢Ö¸ü ×¤ü»Öê,'´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ŸÖ¿ÖÖ“Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü“ÖÖ
�òú»ŒµÖã»Öê™ü¸ü †ÖÆêü. '¾Ö †ÃÖê ́ Æü�ÖæÖ ́ Öß ̄ Öãœêü “ÖÖ»ÖÖ¾ÖµÖÖÃÖ »ÖÖ�Ö»ÖÖê †Ö×�Ö
ŸµÖÖÖê ´ÖÖ—ÖÖ ¯ÖÖšü»ÖÖ�Ö �ú¸ü�Öê �úÖÆüß ÃÖÖê›ü»Öê ÖÖÆüß. ŸÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü
µÖê‰úÖ ´Æü�Öæ »ÖÖ�Ö»ÖÖ,'ÃÖ¸ü •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»ÖêŸÖ ŸÖ¸ü ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü
ˆ¯Ö�úÖ¸ü ÆüÖêŸÖß»Ö. ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü †×•Ö²ÖÖŸÖ ¯ÖîÃÖê ÖÖÆüßŸÖ ¾Ö ´Ö»ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ
´Öã»ÖÖ²ÖÖôûÖÓ“Öê ¯ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÖÆêü.'

•Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÖê †¿Öß ×¾ÖÖ¾Ö�Öß �êú»Öß, ŸÖê¾ÆüÖ ´Öß ‹�ú �Ö�Ö³Ö¸ü
×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ †Ö×�Ö ÆüÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ™üÖôû�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖ»ÖÖ ̂ ¢Ö¸ü ×¤ü»Öê,'´Öß
ŸÖã»ÖÖ “ÖÖÓ�Ö»Öß Ø�ú´ÖŸÖ ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖ¸üß ŸÖæ ¤ãüÃÖ ȩ̂ü ×�Ö·ÆÖ‡Ô�ú ²Ö‘Ö.'
ŸµÖÖÖê ́ Ö»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ ü̧»Öê,'ŸÖã́ Æüß ×�úŸÖß Ø�ú´ÖŸÖ ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖÖ?' ÊÖ ÃÖÖµÖÓ×™ü×±ú�ú
�òú»ÃÖß“Öß ²ÖÖ•ÖÖ¸üÖŸÖ Ø�ú´ÖŸÖ 500 ¹ý¯ÖµÖê †ÖÆêü. ´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ¯Ö¸üŸÖ
™üÖôû�µÖÖÃÖÖšüß ´Æü™ü»Öê, ´Öß ±úÖ¸ü ŸÖ¸ü 50 ¹ý¯ÖµÖê ¤êü‰ú ¿Ö�êúÖ.' 'ÃÖ¸ü
¯Ö®ÖÖÃÖ ¹ý¯ÖµÖê ±úÖ¸ü �ú´Öß ¾ÖÖ™üŸÖÖŸÖ �éú¯ÖµÖÖ 100 ¹ý. ªÖ.' ´Öß šüÖ´Ö¯Ö�Öê
ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê, ´ÖÖ±ú �ú¸ü. 50 ¹ý¯ÖµÖê Æüß ´ÖÖ—Öß †Ó×ŸÖ´Ö ²ÖÖê»Öß †ÖÆêü. ŸµÖÖÖê
×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê 60 ¹ý¯ÖµÖê ªÖ»Ö �úÖ? ¾Ö ´ÖÖ—µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÖê �òú»ŒµÖã»Öê™ü¸ü
×¤ü»ÖÖ. ́ Öß ŸµÖÖ �òú»ÃÖß“Öß ̄ Öæ�ÖÔ ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öß �êú»Öß, �úÖÆüß ×Æü¿Öê²Ö ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü
�úºþÖ ̄ ÖÖ×Æü»Öê †Ö×�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ 50 ¹ý¯ÖµÖê ¤êü‰ú �êú»Öê. ´Öß †×ŸÖ¿ÖµÖ �ÖãÂÖßŸÖ
Ã™êü¿ÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö¸üŸÖ µÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖÖÖ ŸÖÖê ´Ö»ÖÖ ´Æü�ÖÖ»ÖÖ, ´Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �òú»ÃÖß
“ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ¯Öò�ú �úºþÖ ¤êüŸÖÖê ¾Ö ´Ö»ÖÖ ¤üÆüÖ ¹ý¯ÖµÖê †Ö�Ö�Öß ªÖ.' ́ Öß ŸµÖÖ»ÖÖ
�òú»ŒµÖã»Öê™ü¸ü ²ÖÖÓ¬ÖæÖ ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ¯Ö¸üŸÖ ×¤ü»ÖÖ ¾Ö ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê �úß 50
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¹ý¯ÖµÖÖ¯Öê�ÖÖ ‹�ú ¯ÖîÃÖÖÆüß •ÖÖÃŸÖ ¤êü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.' ŸµÖÖÖê �òú»ÃÖß ²ÖÖÓ¬ÖæÖ
´ÖÖ—µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ ×¤ü»ÖÖ. ´Öß ŸÖÖê ´ÖÖêšü¶Ö �ÖãÂÖßŸÖ ´ÖÖ—µÖÖ ²Öò�Öế Ö¬µÖê šêü¾Ö»ÖÖ
†Ö×�Ö Ã™êü¿ÖÖ¾Ö¸ü µÖê‰úÖ ‘Ö¸üß •ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß ™ÒêüÖ ¯Ö�ú›ü»Öß. ´Öß ‡ŸÖ�úÖ
†ÖÖÓ¤üß ÆüÖêŸÖÖê �úß �úÖÆüß �úÖ¸ü�ÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ´Ö»ÖÖ †Ö�ú›êü´ÖÖê›ü �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ
´ÖÖêÆü †Ö¾Ö ȩ̂üÖÖ, ́ Æü�ÖæÖ �ÖÖ›üßŸÖ ²ÖÃÖ»Öê»ÖÖê †ÃÖŸÖÖÓÖÖ“Ö ́ ÖÖ—Öß ²Öò�Ö ̂ ‘Ö›ü»Öß
†Ö×�Ö ŸÖÖê ²ÖÖÓ¬Ö»Öê»ÖÖ �òú»ŒµÖã»Öê™ü¸ü ²ÖÖÆêü¸ü �úÖœü»ÖÖ ŸµÖÖ¾Ö¸üß»Ö ¯Öò�úà�Ö
ˆ‘Ö›ü»Öß. ¯Ö�Ö ŸµÖÖ¾Öêôê û“µÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ †¾ÖÃ£Öê“Öê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ
´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ̄ Öã̧ êüÃÖê ¿Ö²¤ü“Ö ÖÖÆüßŸÖ. ŸµÖÖ ̄ ÖÖÃÖÔ»Ö´Ö¬µÖê �òú»ŒµÖã»Öê™ü¸ü Ö¾ÆüŸÖÖ
±úŒŸÖ ̄ Öãšü¶Ö“Öê ŸÖã�ú›êü ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ ³Ö™üŒµÖÖÖê ́ Ö»ÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖˆ•Öê›üß ±úÃÖ×¾Ö»Öê
Ö¾ÆüŸÖê ŸÖ¸ü “Öã�úß“µÖÖ ŸÖŸ¾ÖÖ´Öãôêû ´Öß ´ÖÖ—Öß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú �úºþÖ ‘ÖêŸÖ»Öß
ÆüÖêŸÖß.

²ÖÖ•ÖÖ¸üÖ´Ö¬µÖê †ŸµÖÓŸÖ �ú¾Ö›üß´ÖÖê»ÖÖ“µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖê �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¾ÖÃŸÖæ
×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. Öã�úÃÖÖÖ ÃÖÖêÃÖæÖ �úÖê�ÖßÆüß ¾ÖÃŸÖæ ×¾Ö�ú�ÖÖ¸üÖ ´Öæ�ÖÔ ÊÖ
•Ö�ÖÖŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ÃÖê ¾ÖÖ™üŸÖê �úß, µÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ †ÃÖê ´Öæ�ÖÔ †ÖÆêüŸÖ?
ŸÖ¸ü ´Öß ´Æü�ÖêÖ ÆüÖêµÖ. †ÃÖê »ÖÖê�ú †ÖÆêüŸÖ ¾Ö ŸÖê ´Æü�Ö•Öê ŸÖã́ Æüß †Ö×�Ö ´Öß.

• ´ÖÖ—µÖÖ ‹�úÖ ÁÖß. ¿Ö´Öß´Ö ÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ ×´Ö¡ÖÖÖê “ÖÖê¸üß“ÖÖ ́ ÖÖ»Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ
�úÖÆüß †ò»µÖã×´Ö×Ö†´Ö“µÖÖ ¾ÖÃŸÖæÓ“Öß †ŸµÖÓŸÖ Ã¾ÖÃŸÖ ¤ü¸üÖŸÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»Öß.
“ÖÖȩ̂ üß“ÖÖ ´ÖÖ»Ö �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»µÖÖÖê ¯ÖÖê×»ÖÃÖÖÓÖß ŸµÖÖ»ÖÖ †™ü�ú �êú»Öß, †Ö×�Ö
ŸµÖÖ»ÖÖ �úÖêšü›üß´Ö¬µÖê ŸÖßÖ ×¤ü¾ÖÃÖ ›üÖÓ²ÖæÖ šêü¾Ö»Öê. �úÖÆüß †»¯Ö ¹ý¯ÖµÖê
¾ÖÖ“Ö×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ³ÖÖÖ�Ö›üßŸÖ ÁÖß. ¿Ö´Öß´Ö»ÖÖ ̄ ÖÖê×»ÖÃÖÖÓ“Öê ÆüÖŸÖ Æü•ÖÖ¸üÖê ¹ý¯ÖµÖê
¤êü‰úÖ †Öê»Öê �ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê ¾Ö ŸµÖÖ“Öß Ã¾ÖŸÖ„“Öß ²Öê†²ÖÎæ ¾ÆüÖµÖ“Öß ŸÖß
—ÖÖ»Öß“Ö.

´Æü�ÖæÖ ±úŒŸÖ ×¾Ö�Îúß´Ö¬µÖê“Ö Ö¾Æêü ŸÖ¸ü �Ö¸êü¤üß �ú¸üŸÖÖÓÖÖ ¾Ö
¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖß»Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú ¸üÖÆüÖ.

'¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖ ¾ÖÖ ÃÖ“ÖÖê™üß Æêü“Ö “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ˆªÖê�ÖÖ“Öê ¬ÖÖȩ̂ ü�Ö †ÖÆêü.'
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³ÖÖ�Ö �Îú. 3
“ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß“Öê ×ÖµÖ´Ö
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 27

¯Öã�µÖÖ“µÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ ˆ¤üÖ¢Ö) �úÖ´ÖÖÓ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö
(Importance of Noble Deeds)

¤ü¸ü¾ÖÂÖá †£ÖÔ¿ÖÖÃ¡ÖÖ´Ö¬µÖê ́ ÖÖÃ™üÃÖÔ ×›ü�ÖÏß ‘Öê�ÖÖ ȩ̂ü ¿Öê�ú›üÖê ×¾ÖªÖ£Öá
†ÃÖŸÖÖŸÖ. ̄ Ö�Ö ŸµÖÖ¯Öî�úß ̄ ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ×�úŸÖß•Ö�Ö »Ö�Ö¯ÖŸÖß ²ÖÖŸÖÖŸÖ? †�Ö¤üß
£ÖÖê›êü•Ö�Ö! ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öî�úß ¯ÖÏŸµÖê�ú•Ö�Ö ÆüÖ �ú¸üÖê›ü¯ÖŸÖß ²ÖÖŸÖ ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö
±úÖµÖÖÖÃÖ (Finance) ÆüÖŸÖ“Ö»ÖÖ�Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÃÖ»µÖÖÖê �úÖê�Öß ÁÖß´ÖÓŸÖ
ÆüÖêŸÖ ÖÖÆüß.

¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ †ÖÙ£Ö�ú ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü Æüß ¯ÖîÃÖê ÃÖÖšü¾ÖæÖ šêü¾Ö�µÖÖ“µÖÖ
ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú»¯ÖÖê̄ Öê�ÖÖ ¾Öê�Öôûß“Ö †ÖÆêü. †Ö¯Ö�Ö ́ ÖÖÖ¾Ö ̄ ÖÏÖ�Öß Æêü ̄ Ö¤üÖ£ÖÔ
†Ö×�Ö ¿ÖÛŒŸÖ ÊÖÓ“ÖÖ ÃÖÓµÖÖê�Ö †ÖÆêü ´Æü�Ö•Öê“Ö ¿Ö¸üß¸ü †Ö×�Ö †ÖŸ´ÖÖ.
ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü †Ö×�Ö “ÖÖÓ�Ö»Öß †ÖÙ£Ö�ú ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß Æêü ̄ Ö�Ö ̄ Ö¤üÖ£ÖÔ
†Ö×�Ö ¿ÖÛŒŸÖ ÊÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖŸÖÖê»Ö¯Ö�ÖÖ †ÖÆêü. ¯Ö¤üÖ£ÖÔ ´Æü�Ö•Öê ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö †Ö×�Ö
¿ÖÛŒŸÖ ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯ÖÖü. ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ ´Æü�Ö•Öê ±úŒŸÖ ÃÖÓ̄ Ö¢Öß“Ö Ö¾Æêü,
�ÖÖ»Öß»Ö ̂ ¤üÖÆü ü̧�Ö ¤êü‰úÖ ́ Ö»ÖÖ �úÖµÖ ́ Æü�ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÖÆêü ÊÖ“Öê Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö
¤êü�µÖÖ“ÖÖ ´Öß ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üßÖ.

1) ¾ÖÖôû¾ÖÓ™üÖŸÖß»Ö ‹�ú ́ ÖÖÃÖÖ (A Fish in the desert)

†ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖÖ �úß, ¾ÖÖôû¾ÖÓ™üÖŸÖ ‹�ú �ÖøüÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ‹�ú
´ÖÖÃÖÖ šêü¾ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖŸÖ ²ÖÖ»Ö¤üß³Ö¸ü ̄ ÖÖ�Öß †ÖêŸÖÖ. ŸÖã́ Æüß ×�úŸÖßÆüß ¯ÖÖ�Öß ŸµÖÖ
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�Ö›ü¶ÖŸÖ †ÖêŸÖÖ.ü ŸÖê ¾ÖÖôæû´Ö¬µÖê ¿ÖÖêÂÖæÖ ‘ÖêŸÖ»Öê •ÖÖ‡Ô»Ö †Ö×�Ö ´ÖÖÃÖÖ ÆüÖ
†Ö�Ö�Öß �úÖÆüß ¯ÖÖ�µÖÖ“µÖÖ £Öë²ÖÖÃÖÖšüß ÆüÖ¾Ö ¬Ö¸üß»Ö.

†ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖÖ, †ÖŸÖÖ ¯ÖÖ�µÖÖ“Öß ¯ÖÖŸÖôûß Æüß •Ö×´ÖÖß“µÖÖ �ÖÖ»Öß
¾ÖÖœüÖ¾ÖµÖÖÃÖ »ÖÖ�Ö»Öß †ÖÆêü. ŸÖß •Ö¸üß �Ö›ü¶Ö“µÖÖ ŸÖôûÖ¿Öß ‹�ú ‡Ó“Ö
¾ÖÖœü»Öß ŸÖ¸üß ŸµÖÖ´Öãôêû ´ÖÖ¿ÖÖ»ÖÖ £ÖÖê›üÖ †Ö¸üÖ´Ö ¾ÖÖ™êü»Ö. ŸÖÃÖê“Ö †ÖêŸÖ»Öê»Öê
¯ÖÖ�Öß Æêü ÃÖã̈ üÖ �Ö›Ëü›ü¶Ö“µÖÖ ²ÖÖ•Öæ“µÖÖ ¾ÖÖôæû“µÖÖ Ø³ÖŸÖàÖß ¿ÖÖêÂÖæÖ ‘Öê�µÖÖ¯Öæ¾Öá
²Ö¸üÖ“Ö ¾Öêôû ŸÖÃÖê“Ö ¸üÖÆüß»Ö. ¯ÖÖ�µÖÖ“µÖÖ ¯ÖÖŸÖôûß´Ö¬µÖê ¾ÖÖœü —ÖÖ»µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü
´ÖÖ¿ÖÖ“Öê ÃÖã�Ö †Ö�Ö�Öß ¾ÖÖœêü»Ö ¾Ö †ÖêŸÖ»Öê»Öê ¯ÖÖ�Öß ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö �úÖÆüß
×—Ö¸ü¯Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

•Ö¸ü ̄ ÖÖ�µÖÖ“Öß ¯ÖÖŸÖôûß Æüß ¯Öã̧ êü¿ÖÖ ̂ Ó“Öß¯ÖµÖÕŸÖ ¾ÖÖœü»Öß, ŸÖ¸ü ¯ÖÖ�Öß
†ÖêŸÖæÖ ™üÖ�ú�µÖÖ“Öß •Ö¹ý¸üß ¯Ö�Ö ³ÖÖÃÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

•Ö¸ü ŸµÖÖ“Öê �úÖ¸Óü•ÖÖŸÖ ºþ¯ÖÖÓŸÖ¸ü —ÖÖ»Öê ŸÖ¸ü, ´ÖÖ¿ÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸“Öü
�Ö›üµÖÖ²ÖÖÆêü¸üß»Ö †Ö�Ö�Öß �úÖÆüß •Ö»Ö“Ö¸ü ̄ ÖÏÖ�µÖÖÓÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖê‡Ô»Ö.

´ÖÖÖ¾Ö Æêü ´ÖÖ¿ÖÖÃÖÖ¸ü�Öê †ÖÆêüŸÖ. ¯ÖÖ�Öß Æßü †Ö¯Ö»Öß †Ö´Ö¤üÖß
†Ö×�Ö ÃÖã�úß ¾ÖÖôæû ÆüÖ †Ö¯Ö»ÖÖ �Ö“ÖÔ †ÖÆêü. •µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖȩ̂ ü›üß ¾ÖÖôæû Æüß
×ŸÖ“µÖÖ¾Ö¸ü ™üÖ�ú»Öê»Öê ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÖ�Öß ¿ÖÖêÂÖæÖ ‘ÖêŸÖê, ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †Ö¯Ö»Öê �Ö“ÖÔ
†Ö×�Ö ¸üÖÆü�Öß´ÖÖÖ Æêü ‡ŸÖ�êú Ó̂“Ö †ÖÆêü �úß, †Ö¯Ö»Öß †Ö´Ö¤üÖß Æß
�Ö“ÖÖÔ̄ Öê�ÖÖ ÖêÆü´Öß“Ö �ú´Öß ¯Ö›üŸÖê ¾Ö †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ÖêÆü´Öß“Ö ¯Öî¿ÖÖ“Öß �Ö¸ü•Ö
³ÖÖÃÖŸÖê. •Ö×´ÖÖß�ÖÖ»Öß»Ö ¯ÖÖ�µÖÖ“Öß ¯ÖÖŸÖôûß Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯ÖÖ †ÖÆêü.
•Öê¾ÆüÖ ŸÖß ́ ÖÖÖ¾Öß •Öß¾ÖÖÖŸÖ Ã¯Ö¿ÖÔ �ú¸üŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�ÖÖ»ÖÖ £ÖÖê›êü ÃÖã�Ö�ú¸ü
¾ÖÖ™üŸÖê. •Ö¿Öß �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß ¾ÖÖœüŸÖê ŸÖÃÖê †Ö¯Ö»Öê ÃÖã�Ö ¯Ö�Ö ¾ÖÖœüŸÖ •ÖÖŸÖê.
†Ö¯Ö»Öß ́ ÖÖ„¿ÖÖÓ×ŸÖ, •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ, ‡“”ûÖ ̄ Öã̧ üß ÆüÖê�Öê ¾Ö †Ö�Ö�Öß
¯Öãœêü ´Æü�Ö•Öê ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ×´Öôû�ÖÖ¸üÖ ´ÖÖÖ ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ
†Ö´Ö¤üÖß¯Öê�ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯Öê¾Ö¸ü“Ö •ÖÖÃŸÖ †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ †ÃÖŸÖÖê.

†Ö¯Ö»Öß ˆ¤üÖ¢Ö �úÖ´Öê ‡ŸÖ�úß “ÖÖÓ�Ö»Öß ÖÖÆüßŸÖ ×�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ
�éú¯Öê“ÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ¾Ö †Ö¯Ö»µÖÖ¾Ö¸ü ÆüÖê‡Ô»Ö. ¯Ö Ó̧üŸÖã ÃÖÓŸÖ, ŠúÂÖß´ÖãÖß †ÃÖê †ÃÖŸÖÖŸÖ
•Öê �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß �ú´ÖÖ‡Ô×¿Ö¾ÖÖµÖ †ÖÖ£ÖÖ»ÖµÖ Ø�ú¾ÖÖ †ÖÁÖ´Ö “ÖÖ»Ö¾ÖŸÖÖŸÖ.
Æüß“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üß�éú¯ÖÖ †ÖÆêü ×•Ö“ÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ÆüÖêŸÖÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû Æêü ÃÖ¾ÖÔ
�ú¸ü�Öê ŸµÖÖÓÖÖ ¿ÖŒµÖ ÆüÖêŸÖê.

27 -¯Öã�µÖÖ“µÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ ˆ¤üÖ¢Ö) �úÖ´ÖÖÓ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö
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´Æü�ÖæÖ ́ ÖÖ„¿ÖÖÓ×ŸÖ †Ö×�Ö †ÖŸ´µÖÖ“Öß ¿ÖÖÓ×ŸÖ ¾Ö ¿Öê¾Ö™ǖ ÖµÖÕŸÖ ³Ö ü̧³Ö ü̧Ö™ü
ÊÖÃÖÖšüß ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ“Öß �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß Æüß †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖ×ÃÖ�ú †Ö´Ö¤üÖß¯Öê�ÖÖ
•ÖÖÃŸÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß †ÃÖŸÖê.

�úÖÆüß �Óú¯ÖµÖÖÓ“Öê �úÖµÖÖÔ¬µÖ�Ö ´ÖÖ—µÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖßŸÖ †ÖÆêüŸÖ, •µÖÖÓ“Öß
´ÖÖ×ÃÖ�ú ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ Æüß 10 »ÖÖ�Ö ºþ¯ÖµÖÖÓ̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ †ÖÆêü. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö °»Öò™üÃÖË
¾Ö ²ÖÓ�Ö»ÖÖ ÊÖÓ“Öê ³ÖÖ›üê, ‘Ö ü̧ÖŸÖß»Ö ›ü—ÖÖÖ¾ÖÖ ü̧ß ÖÖê�ú¸üÖÓ“Öê ̄ Ö�ÖÖ ü̧, ̄ ÖÓ“ÖŸÖÖ¸üÖÓ×�úŸÖ
Œ»Ö²ÃÖ“Öß ́ ÖÖ×ÃÖ�ú ×²Ö»Öê, ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ´Öê•Ö¾ÖÖµÖÖ †Ö×�Ö ̄ Ö¸ü¤êü¿ÖÖ“µÖÖ ÃÖÆü»Öß
‡ŸµÖÖ¤üß´Öãôêû Æêü »ÖÖ�ÖÖê ¹ý¯ÖµÖêÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖÓÖÖ †¯Öã̧ êü ¯Ö›üŸÖÖŸÖ. ŸÖê �úÖµÖÖÔ¬µÖ�Ö
ÖêÆǘ Öß †ÃÖÓŸÖãÂ™ü, †¿ÖÖÓŸÖ, ²Öî“ÖêÖ ¾Ö Ø“ÖŸÖÖ�ÖÏÃŸÖ ̧ üÖÆüÖŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ŸÖÖë›üÖ²ÖÖÆêü̧ ü
•Öß³Ö »ÖÖë²Ö�ÖÖ·µÖÖ �ãú¡µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê †Ö¿ÖÖôû³ÖæŸÖ¯Ö�Öê ¯Öî¿ÖÖ“µÖÖ´ÖÖ�Öê ¬ÖÖ¾ÖŸÖÖŸÖ.

´Ö»ÖÖ †¿Öß ¯Ö�Ö �úÖÆüß �ãú™ãÓü²Öê ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêüŸÖ �úß, ŸµÖÖ“Öß
´ÖÖ×ÃÖ�ú ×´Öôû�úŸÖ Æüß ±úŒŸÖ 10 Æü•ÖÖ¸ü ŸÖê 15 Æü•ÖÖ¸ü ¹ý¯ÖµÖê †ÖÆê.ü ¯Ö�Ö
ŸÖê †ÖµÖãÂµÖÖ“µÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú �Öê¡ÖÖŸÖ †ÖÖÓ¤üÖÖê ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ÊÖ
¾Ö¸üß»Ö ¤üÖêÆüß ̄ ÖÏ�úÖ ü̧“µÖÖ �ãú™ãÓ ü²ÖÖ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö ̄ Ö× ü̧�ÖÖ´Ö�úÖ ü̧�ú ±ú¸ü�úÖ“Öê
�úÖ¸ü�Ö ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß �éú¯ÖÖ ÆüÖê�Öê Ø�ú¾ÖÖ Ö ÆüÖê�Öê Æêüü †ÖÆêü. •µÖÖÓ“Öß
�ú´ÖÔ ˆ¤üÖ¢Ö †ÖÆêüŸÖ ¾Ö •Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ“Ö •Öß¾ÖÖÖŸÖ
±úŒŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤üÖ“ÖÖ ¯Ö×¸üÃÖ Ã¯Ö¿ÖÔ »ÖÖ³ÖŸÖÖê.

�ÖÖ»Öß»Ö ¿»ÖÖê�úÖŸÖãÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ̄ Öã�µÖÖ“µÖÖ �úÖ´ÖÖ“Öê ́ ÖÆüŸ¾Ö ÃÖ´Ö•Öê»Ö.
‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
"•ÖÖê �úÖê�Öß “ÖÖÓ�Ö»Öê ¾Ö µÖÖê�µÖ †Ö“Ö¸ü�Ö �ú¸üß»Ö. ´Ö�Ö ŸÖÖê Ã¡Öß ¾ÖÖ ¯Öã¹ýÂÖ

†ÃÖæ ¤êü ¾Ö ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü ŸµÖÖÓ“Öß ÁÖ¨üÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ´Öß ŸµÖÖÓÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ ¯Ö×¾Ö¡Öü †Ö×�Ö
†Ö¸üÖ´Ö¿Öß¸ü †ÖµÖãÂµÖ ¤êü‡ÔÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖéŸµÖæÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖÓ“ÖÖ
ˆŸ�éúÂ™ü ´ÖÖê²Ö¤ü»ÖÖ ¤êü‡ÔÖ."                                  (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö, 16:97)

"•Ö¸ü ŸµÖÖÓÖß ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ŸÖÖêÆü¸üÖ †Ö×�Ö †µÖ ‡ÔÀ¾Ö ü̧ßµÖ ¬Ö´ÖÔ�ÖÏÓ£ÖÖÓ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö
�êú»Öê †ÃÖŸÖê, ŸÖ¸ü †Ö�úÖ¿ÖÖÓŸÖæÖ ¯ÖÖ‰úÃÖºþ¯Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö›ü»Öß †ÃÖŸÖß
†Ö×�Ö ŸÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÖµÖÖ�ÖÖ»ÖæÖÆüß (•Ö×´ÖÖßŸÖãÖ) ¾Ö¸ü †Ö»Öß †ÃÖŸÖß."

"ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öî�úß ‹�ú ÃÖ´ÖæÆü ÆüÖ ÃÖ´ÖÖ�ÖÖÔÖê •ÖÖŸÖÖê ¯Ö�Ö ²ÖÆãüÃÖÓ�µÖ ´ÖÖ¡Ö Æêü
¾ÖÖ‡Ô™ü ¾ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ¾ÖÖ‡Ô™ü �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ." (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö,ÃÖã̧ Æüü ´ÖÖ‡Ô¤üÖ 5-66)
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ŸÖã́ Æüß •Öê¾Öœêü ¯ÖÖ�Öß �Ö›Ëü›ü¶ÖŸÖ ™üÖ�úÖ»Ö ŸµÖÖ“Öê �úÖȩ̂ ü›ü¶Ö
¾ÖÖôæûŸÖ ¿ÖÖêÂÖÖ �êú»Öê •ÖÖ‡Ô»Ö. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖã́ Ö“Öê
†Ö´Ö¤üÖß ×�úŸÖßÆüß †ÃÖÖ, ŸÖã́ Ö“ÖÖ �Ö“ÖÔ
‡ŸÖ�úÖ ¯ÖÏ“ÖÓ›ü †ÃÖê»Ö �úß ŸÖã́ ÆÖ»ÖÖü

ÖêÆü´Öß“Ö ¯Öî¿ÖÖ“Öß �Ö¸ü•Ö ³ÖÖÃÖê»Ö.

  ŸÖã́ Ö“Öß ¯ÖÏ“ÖÓ›ü †Ö´Ö¤üÖß

       ¾ÖÖôû¾ÖÓ™üÖŸÖß»Ö �úÖȩ̂ ü›üÖ �ÖøüÖ

                            Ã¾ÖŸÖ„

                                                  ¾ÖÖôæû

                    †Ö´Ö¤üÖß

 †Ö¯Ö»Öê �Ö“ÖÔ •Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯Öê“ÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ Ã¯Ö¿ÖÔ —ÖÖ»ÖÖ, ŸÖ¸ü �ú´Öß †Ö´Ö¤üÖßŸÖÃÖã̈ üÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ

†ÖµÖãÂµÖÖŸÖ ÃÖã�Ö ×´Öôêû»Ö.

»ÖÆüÖÖ †Ö´Ö¤üÖßÆüß ÃÖã�Öß †ÖµÖãÂµÖÖÃÖÖšüß

¯Öã̧ êü¿Öß †ÃÖŸÖê

‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯ÖÖ ÖÃÖŸÖÖÖÖ

¾ÖÖôæû

¿ÖÖêÂÖÖ �ú´Öß —ÖÖ»Öê. ´Æü�Ö•Öê“Ö †ÖÖ¾Ö¿µÖ�ú
 �Ö“ÖÔ †Ö¯Ö»µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ �ú´Öß —ÖÖ»Öê.

¯ÖÖ�µÖÖ“Öß •Ö´ÖßÖ �ÖÖ»Öß»Ö
¯ÖÖŸÖôûß Æüß †Ö¯Ö»µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯ÖêÃÖÖ¸ü�Öß †ÃÖŸÖê.

»ÖÆüÖÖ¿Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯ÖÖ
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ÃÖÓŸÖ Æêü �úÖ Ó̧ü•ÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÃÖŸÖÖŸÖ. ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö ü̧ †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤ü †ÃÖŸÖÖê. †Ö×�Ö ŸÖê
ÃÖÓŸÖ �ãúšü»µÖÖÆüß †Ö´Ö¤üÖß“µÖÖ Ã¡ÖÖêŸÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ¿Öê�ú›üÖê »ÖÖê�úÖÓ“Öê ¯ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖêÂÖ�Ö �ú ü̧ŸÖÖŸÖ.

                                           ³Ö¸ü¯Öã̧ ü ‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯ÖÖ

                                       ÃÖÖ´ÖÖµÖ ´ÖÖ�ÖÃÖê

                                                  ¾ÖÖôæû

                          ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“ÖÖ �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤ü

2) Æü¸ü¾Ö»Öê»Öê “ÖÖî£Öê “ÖÖ�  (The Missing Fourth wheel)

¯ÖÏ�ÖŸÖßÃÖÖšüß ÃÖÖ¬ÖüÖÃÖÓ̄ Ö×¢Ö †Ö×�Ö ÃÖÓ×¬Ö ÊÖ ÖêÆü´Öß“Ö �Öã»µÖÖ,
Ã¯ÖÂ™ü †“Öæ�ú †Ö×�Ö ÃÖÆü•ÖÖÃÖÆü•Öß ×´ÖôûŸÖ ÖÃÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ÖêÆü´Öß
�úÖÆüß †›ü£Öôêû, �ÖÖ“Ö�Öôû�Öê ¾Ö ´ÖµÖÖÔ¤üÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. †ÖµÖãÂµÖ³Ö¸ü ́ ÖÖ�ÖæÃÖ ŸÖê
†›ü£Öôêû, �ÖÖ“Ö�Öôû�Öê ́ ÖµÖÖÔ¤üÖ ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ́ ÖÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖ �ú¸üßŸÖ
†ÃÖŸÖÖê. ¯Ö�Ö 95% »ÖÖê�ú ×Ö¾Öé¢Öß¯ÖµÖÕŸÖ †µÖ¿ÖÃ¾Öß †ÃÖŸÖÖŸÖ.

ˆ¤üÖ. •Öê ™ü¯ÖÖ»Ö �úÖµÖÖÔ»ÖµÖ, ¸êü»¾Öê•Ö Ø�ú¾ÖÖ ¿ÖÖôûÖ ‡ŸµÖÖ×¤ü
×šü�úÖ�Öß ÖÖê�ú ü̧ß �ú ü̧ŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÓ“Öß •Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß Æüß ‹�úÃÖã¸üß ¾ÖÖ �Óú™üÖôû¾ÖÖ�Öß
†ÃÖŸÖê. ŸÖê �úÖ´ÖÖ¾Ö¸ü Ö‰ú ¾ÖÖ•ÖŸÖÖ �úÃÖê²ÖÃÖê •ÖÖŸÖÖŸÖ, �úÖÆüßŸÖ¸üß �úÖ´Ö
�úºþÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¾Öêôû ‘ÖÖ»Ö×¾ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ÃÖÓ¬µÖÖ�úÖôûß ‘Ö¸üß ¯Ö¸üŸÖ µÖêŸÖÖŸÖ.
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¾ÖÂÖÖÔÖã¾ÖÂÖì ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÆüÖ“Ö ×ÖŸµÖ¯ÖÖšü “ÖÖ»Öæ †ÃÖŸÖÖê. ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×Ö¾Öé¢Öß“µÖÖ¾Öêôûß
ÃÖã¨üÖ ŸµÖÖÓ“Öê •Öß¾ÖÖ´ÖÖÖ ²Ö¤ü»ÖŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ �úÖôûÖ“µÖÖ
�Ö×ŸÖ“Ö�ÎúÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü “ÖÖ»ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ ¾Ö •Ö¾Öôû•Ö¾Öôû ŸµÖÖ“Ö ×šü�úÖ�Öß �úÖµÖ´Ö
¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ.

†¿ÖÖ“Ö ̄ ÖÏ�úÖ ȩ̂ü »ÖÆüÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖß�úÖÓ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ‘Ö›üŸÖ †ÃÖŸÖê.
ˆ¤üÖ. »ÖÆüÖÖ ÆüÖò™êü»Ö ´ÖÖ»Ö�ú, »ÖÆüÖÖ ×�ú¸üÖ�ÖÖ ¾µÖÖ¯ÖÖ¸üß ‡ŸµÖÖ×¤. �úÖÆüß
×¯Öœü¶ÖÖÓŸÖ¸üÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¤ü•ÖÖÔ ŸÖÃÖÖ“Ö �úÖµÖ´Ö ¸üÖÆüÖŸÖÖê.

ŸµÖÖÓ“Öß Æüß ÛÃ£ÖŸÖß �ÖÖ»Öß»Ö ̂ ¤üÖÆü ü̧�ÖÖ¾ÖºþÖ Ã¯ÖÂ™üß�ú ü̧�Ö �êú»µÖÖÖê
ÃÖ´Ö•Öê»Ö.

¯Öãœüß»Ö ‹�ú “ÖÖ�ú ÖÃÖ»Öê»µÖÖ �ÖÖ›üß“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ ü̧ �ú ü̧Ö. •Ö ü̧ “ÖÖ»Ö�úÖÖê
ŸÖß �ÖÖ›üß “ÖÖ»Ö×¾Ö»Öß ŸÖ¸ü ŸÖß ¯Öãœêü •ÖÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö ‹�úÖ ¾ÖŸÖãÔôûÖŸÖ
×±ú ȩ̂ü»Ö †Ö×�Ö ×�úŸÖßÆüß ‡Ó¬ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öê ¾Ö ¾Öêôû »ÖÖ�Ö»ÖÖ, ŸÖ¸üß ‹�úÖ“Ö
•ÖÖ�Öß ¾ÖŸÖãÔôûÖ�úÖ¸ü ×±ú¸üŸÖ ¸üÖ×Æü»Ö.

¯Öãœêü •ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß ‹�ú´Öê¾Ö ´ÖÖ�ÖÔ ´Æü�Ö•Öê �ÖÖ›üß»ÖÖ Ö¾ÖßÖ ™üÖµÖ¸ü
²ÖÃÖ×¾Ö�Öê Ø�ú¾ÖÖ �ÖÖ›üß �Öê“ÖæÖ Öê�Öê. �ÖÖ›üß»ÖÖ ¤ãüÃÖ¸üÖ ™üÖµÖ¸ü •ÖÖê›ü�Öê
´Æü�Ö•Öê •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ, ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö, ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ, ¯Ö×¸üÁÖ´Ö,
¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¯ÖÏ¿ÖÖÃÖÖÖ“Öê ×´Öôû�ÖÖ ȩ̂ü ¬Ö›êü, µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê “ÖÖ»ÖŸÖ •ÖÖ�Öê
ÊÖ ³ÖÖ¾ÖÖÖ Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üÖê †Ö×�Ö †ÃÖê �ãúšü»ÖêÆüß �úÖ´Ö
Ö �ú¸üÖê •µÖÖ´Öãôêû ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ �úÖê̄ Ö ÆüÖê‡Ô»Öü. ¯Öã�µÖÖ“Öê �úÖ´Ö �ú¸ü�Öê ¾Ö
³Ö ü̧³Ö ü̧Ö™üßÃÖÖšüß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üÖê ÆüµÖÖÓ“Öß ŸÖã»ÖÖÖ ÃÖÖ�ÖôûßÖê �ÖÖ›üß �Öê“Ö�µÖÖ“µÖÖ
ÃÖê¾ÖêÃÖÖ¸ü�Öß †ÖÆêü.

•µÖÖ �ÖÖ›üß“Öê ‹�ú “ÖÖ�ú Æü¸ü¾Ö»Öê †ÖÆêü, †¿ÖÖ �ÖÖ›üß»ÖÖ ™üÖµÖ¸ü
•ÖÖê›ü»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ Ø�ú¾ÖÖ �ÖÖ›üß �Öê“Ö»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸÖß ¯Öãœêü •ÖÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.
ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê µÖ¿ÖÖ“µÖÖ ŸÖ¢¾ÖÖ“µÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ÃÖ¾ÖµÖß ×´ÖôûÖ»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ †Ö×�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤üÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ‹�ÖÖ¤üß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ ̄ Öãœêü •ÖÖ‰ú“Ö
¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.
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�ÖÖ›üß“ÖÖ ¯Öãœüß»Ö ‹�ú ™üÖµÖ¸ü ÖÖÆüß ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖß ‹�úÖ“Ö ×šü�úÖ�Öß ¾ÖŸÖãÔôûÖŸÖ ×±ú¸êü»Ö.
�ÖÖ›üß “ÖÖî£ÖÖ ™üÖµÖ¸ü »ÖÖ¾Ö»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÖ�ÖôûßÖê �Öê“ÖæÖ Öê»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ¯Öãœêü •ÖÖ‰ú“Ö

¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

“ÖÖî£ÖÖ ™üÖµÖ ü̧ ́ Æü�Ö•Öê ŸÖã́ Ö“ÖÖ ÆüÖê�úÖ ü̧Ö£Öá †Ö×�Ö ×¾Ö¬ÖÖµÖ�ú ̄ ÖÏµÖŸÖ †ÖÆêü. �Öê“ÖæÖ Öê�µÖÖ“Öß
ÃÖê¾ÖÖ Æüß ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“Öß �éú¯ÖÖ †ÖÆêü. ÊÖ ¤üÖêÆüß �ÖÖêÂ™üß“µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸÖã́ Æüß •Öß¾ÖÖÖŸÖ ¯Öãœêü
•ÖÖ‰ú“Ö ¿Ö�ú�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüß.
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3) †ÖÓ¬Öôêû ×³Ö�úÖ¸üß †Ö×�Ö ³Ö�Ö¾ÖÖÖ ¿ÖÓ�ú¸ü•Öß

“ÖÖ ü̧ ́ ÖÖ�ÖÃÖê ³Öß�ú ́ ÖÖ�ÖæÖ ŸµÖÖÓ“Öê ̄ ÖÖê™ü ³Ö¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ̄ ÖÖ¾ÖÔŸÖß´ÖÖŸÖê»ÖÖ
ŸµÖÖÓ“µÖÖ²Ö§ü»Ö ¤üµÖÖ †Ö»Öß ¾Ö ×ŸÖÖê †Ö¯Ö»Öê ¯Ö×ŸÖ¤êü¾Ö ÁÖß ¿ÖÓ�ú¸ ³Ö�Ö¾ÖÖÖü
ÊÖÓÖÖ ŸµÖÖ “ÖÖî‘ÖÖÓÖÖ ÁÖß´ÖÓŸÖ �ú¸üÖ †¿Öß ×¾ÖÖÓŸÖß �êú»Öß. ³Ö�Ö¾ÖÖÖ ¿ÖÓ�ú¸•Ößü
´Æü�ÖÖ»Öê,'ŸµÖÖÓ“µÖÖ Ö×¿Ö²ÖÖŸÖ �Ö¸üß²Öß“Ö †ÖÆêü. ŸÖê �ú¬ÖßÆüß ÁÖß´ÖÓŸÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüßŸÖ.'

¯Ö¸üÓŸÖã ¯ÖÖ¾ÖÔŸÖß´ÖÖŸÖê“µÖÖ ÃÖŸÖŸÖ †Ö�ÖÏÆüÖ´Öãôêû ³Ö�Ö¾ÖÖÖ ¿ÖÓ�ú¸üÖÖê ŸµÖÖ
“ÖÖî‘ÖÖÓÖÖ ÃÖÖêµÖÖ“µÖÖ ¹ý¯ÖÖŸÖ �úÖÆüß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ¤êü�µÖÖ“Öê ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öê.
×¿Ö¾Ö¿ÖÓ�ú¸üÖÖê »ÖÖ�ú›üÖ“µÖÖ ‹�úÖ ±úôûß“Öê ÃÖÖêµÖÖ“µÖÖ ±úôûßŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü
�êú»Öê †Ö×�Ö •µÖÖ ¸üÃŸµÖÖÖê ŸÖê “ÖÖî‘Öê ×³Ö�úÖ¸üß ÖêÆü´Öß ¸üÃŸÖÖ †Öê»ÖÖÓ›üŸÖÖŸÖ
ŸµÖÖ ¸üÃŸµÖÖ“µÖÖ ´Ö¬µÖ³ÖÖ�Öß ŸµÖÖÖê ŸÖß ÃÖÖêÖȩ̂ üß ±úôûß šêü¾Ö»Öß.

†Ö¯Ö»Öß �ú´ÖÖ‡Ô ¤ü¸ü¸üÖê•Ö ¾ÖÖœüÖ¾Öß ́ Æü�ÖæÖ ŸÖê �Ö¸üß²Ö »ÖÖê�ú ŸµÖÖÓ“µÖÖ
³Öß�ú ´ÖÖ�Ö�µÖÖ“µÖÖ ÃÖ¾ÖµÖßŸÖ ÖêÆü´Öß ²Ö¤ü»Ö �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ×¤ü¾Ö¿Öß
ŸµÖÖÓÖß †ÖÓ¬Öôêû ²ÖÖæÖ ³Öß�ú ´ÖÖ�Ö�µÖÖ“Öê šü¸ü×¾Ö»Öê. ´Æü�ÖæÖ ŸµÖÖ ÃÖ¾ÖÖÕÖß
ŸµÖÖÓ“µÖÖ ›üÖêóµÖÖ¾Ö¸ü �úÖ¯Ö›üß ¯Ö¼üß ²ÖÖÓ¬Ö»Öß †Ö×�Ö ×³Ö�ÖÖ ´ÖÖ�Ö�µÖÖÃÖÖšüß
ŸÖµÖÖ¸ü —ÖÖ»Öê.

ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÖêÆü´Öß“µÖÖ“Ö ¸üÃŸµÖÖ¾ÖºþÖ •ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖê, ¯Ö�Ö †ÖÓ¬Öôêû
†ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ŸÖê ÃÖÖêÖȩ̂ üß ±úôûß»ÖÖ †Öê»ÖÖÓ›æüÖ ¯Öãœêü �Öê»Öê †Ö×�Ö †ÖµÖãÂµÖ³Ö¸ü
�Ö¸üß²Ö“Ö ¸üÖ×Æü»Öê.

 ÃÖÓ×¬Ö ÃÖÖ¬Ö�µÖÖ“Öß ¤æü¸ü¥üÂ™üß †Ö×�Ö ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ
�úÖê�ÖßÆüß ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. †Ö¯Ö»µÖÖ ³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Ö“µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ »ÖÖ�ÖÖê
¹ý¯ÖµÖê �ú´ÖÖ¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ¿Öê�ú›üÖê ÃÖÓ×¬Ö ˆ¯Ö»Ö²¬Ö †ÃÖŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö ±úŒŸÖ 3 ŸÖê
5 ™üŒ�êú“Ö »ÖÖê�ú ŸµÖÖ“ÖÖ ¯Öã̧ êü¯Öæ̧ ü ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �úºþÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ. ²ÖÖ�úß“Öê 95
™üŒ�êú »ÖÖê�ú Æêü †ÖÓ¬ÖóµÖÖÃÖÖ¸ü�Öê ¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ¯Öãœêü •ÖÖŸÖÖŸÖ. ŸÖã́ Ö“µÖÖ
´ÖÖ�ÖÖÔŸÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö †ÃÖ»Öê»Öß ÃÖÓ×¬Ö ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖÖê ×´Öôû×¾Ö�Öê †Ö×�Ö ŸµÖÖ“ÖÖ
µÖÖê�µÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �úºþÖ ‘Öê�Öê, ÊÖÃÖÖšüß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾ÖÖ¾Öß
»ÖÖ�Öê»Ö ¾Ö ¯Öã�µÖÖ“Öß �úÖ´Öê �úºþÖ, ÃÖŸÖŸÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �úºþÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ
ÃÖÓŸÖãÂ™ü �ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�Öê»Ö.
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4) ×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü»Öê (The destiny amended)

¯Öî�ÖÓ²Ö¸ü ´ÖæÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) µÖÖÓ“µÖÖ �úÖôûß ‹�úÖ ´ÆüÖŸÖÖ·µÖÖ
•ÖÖê›ü¯µÖÖ»ÖÖ ´Öæ»Ö²ÖÖôû Ö¾ÆüŸÖê. ŸµÖÖÓÖß ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖæÃÖÖ µÖÖÓÖÖ †¿Öß ×¾ÖÖÓŸÖß
�êú»Öß �úß ŸÖæ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êüêü †Ö´ÆüÖ»ÖÖ ´Öæ»Ö²ÖÖôû ÆüÖê�µÖÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü.
¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖæÃÖÖ µÖÖÓÖß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü ¾Öé̈ ü •ÖÖê›ü¯µÖÖ»ÖÖ ´Öæ»Ö ªÖ¾Öê †¿Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
�êú»Öß. ¯Ö Ó̧üŸÖã ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ˆ¢Ö¸ü ×¤ü»Öê,"ŸµÖÖÓ“µÖÖ Ö×¿Ö²ÖÖŸÖ“Ö ´Öæ»Ö ×»Ö×Æü»Öê»Öê
ÖÖÆüß." ŸµÖÖ¾Ö¸ü ÆüÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖæÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) µÖÖÓÖß ´ÆüÖŸÖÖ·µÖÖ
•ÖÖê›ü¯µÖÖ»ÖÖ �úôû×¾Ö»ÖÖ.

�Öǣ Ö ¾ÖÂÖÖÔÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖ“Ö ¾Öé̈ ü •ÖÖê›ü¯µÖÖ“µÖÖ ‘Ö¸üÖ•Ö¾ÖôæûÖ •ÖÖŸÖÖÖÖ
¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖæÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) µÖÖÓÖß  ŸµÖÖ ¾Öé̈ ü •ÖÖê›ü¯µÖÖ“µÖÖ ‘Ö¸üÖŸÖ �Öǣ Ö
´Öã»Öê �ÖêôûŸÖÖÖÖ ̄ ÖÖ×Æü»Öß. ŸµÖÖÓÖÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ †Ö¿“ÖµÖÔ ¾ÖÖ™ü»Öê. •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖß
¾Öé̈ ü •ÖÖê›ü¯µÖÖ»ÖÖ Æüß ´Öã»Öê �ú¿Öß ¯ÖÏÖ¯ŸÖ —ÖÖ»Öß †ÃÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê
•ÖÖê›ü¯Öê ´Æü�ÖÖ»Öê,"‹�ú ÃÖÖ¬Öã̄ Öã¹ýÂÖ †Ö´Ö“µÖÖ ‘Ö¸üß †Ö»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ¾Ö ŸµÖÖÖê
³ÖÖ�ú¸üß“Öß ´ÖÖ�Ö�Öß �êú»Öß. ¾Ö ¾Ö¸ü †ÃÖêÆüß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê �úß, ŸÖã́ Æüß ´Ö»ÖÖ
•Öê¾Öœßü ³ÖÖ�ú¸üß �ÖÖ‰ú ‘ÖÖ»ÖÖ»Ö ŸÖê¾Öœüß ´Öã»Öê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖß»Ö." †Ö´Æüß
ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖÖŸÖ ³ÖÖ�ú¸üß ×¤ü»µÖÖ ¾Ö †Ö´ÆüÖ»ÖÖ ÃÖÖŸÖ ´Öã»Öê ×´ÖôûÖ»Öß."

¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ ÖæÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) µÖÖÓÖÖ †Ö¿“ÖµÖÖÔ“ÖÖ ¬ÖŒ�úÖ“Ö ²ÖÃÖ»ÖÖ.
ŸÖê ×ÃÖÖ‡Ô ̄ Ö¾ÖÔŸÖÖ¾Ö ü̧ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ �Öã»ÖÖÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �Öê»Öê ¾Ö ́ Æü�ÖÖ»Öê,"
Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üü ! ŸÖã́ Æüß ŸÖ¸ü ŸµÖÖ ¾Öé̈ ü •ÖÖê›ü¯µÖÖ“µÖÖ Ö¿Öß²ÖÖŸÖ ´Öã»Öê ÖÖÆüß †ÃÖê
´Æü�ÖÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖŸÖ ! ¯Ö�Ö †ÖŸÖÖ ŸµÖÖ •ÖÖê›ü¯µÖÖ»ÖÖ †¬ÖÖÔ ›ü—ÖÖÖÆæüÖ •ÖÖÃŸÖ
´Öã»Öê †ÖÆêüŸÖ. Æêü †ÃÖê �úÃÖê ¿ÖŒµÖ †ÖÆêü?"

‡ÔÀ¾Ö¸üü ´Æü�ÖÖ»ÖÖ," ×¯ÖÏµÖ ´ÖæÃÖÖ ! ´Öß ŸÖã»ÖÖ ¯Öãœêü ´ÖÖ�Öê ÊÖ“Öê ˆ¢Ö¸ü
¤êü‡ÔÖ. †Ö¬Öß ´ÖÖ—µÖÖÃÖÖšüß ‹�ú �úÖ´Ö �ú¸ü. ´Ö»ÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÓÃÖÖ“Öß
•Öºþ¸üß †ÖÆêü. ŸÖê¾ÆüÖ •Ö¾Öôû“µÖÖ“Ö ¿ÖÆü¸üÖŸÖ •ÖÖ †Ö×�Ö ´ÖÖ—µÖÖÃÖÖšüß ŸÖê
×´Öôû¾ÖæÖ †Ö�Ö."

¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖæÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) Æüê ¿ÖÆü¸üÖŸÖ �Öê»Öê †Ö×�Ö ¯ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ
ŸµÖÖÓÖß ´ÖÖÓÃÖ ¤êü�µÖÖ²Ö§ü»Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê. ¯Ö�Ö �úÖê�ÖßÆüß ŸµÖÖÓÖÖ ´Ö¤üŸÖ �êú»Öß
ÖÖÆüß. ŸÖê ¿ÖÆü¸üÖŸÖæÖ ¯Ö¸üŸÖ µÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖÖÖ ¿ÖÆü¸üÖ²ÖÖÆêü¸ü“Ö ŸµÖÖÓÖÖ ‹�ú
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—ÖÖê̄ Ö›üß ×¤üÃÖ»Öß. ŸµÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ ‹�ú ÃÖÓŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖ †ÃÖ»µÖÖ“Öê †ÖœüôæûÖ
†Ö»Öê. ́ ÖæÃÖÖ µÖÖÖß ́ ÖÖÓÃÖÖ“µÖÖ ŸÖã�ú›ü¶ÖÃÖÖšüß ÃÖÓŸÖ¯Öã¹ýÂÖÖ»ÖÖ ×¾ÖÖÓŸÖß �ú¸üŸÖÖ“Ö.
ŸµÖÖÓÖß ´ÖÖÓÃÖÖ“ÖÖ ‹�ú“Ö ŸÖã�ú›üÖ ÖÖÆüßŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú
³ÖÖ�ÖÖŸÖæÖ ´ÖÖÓÃÖÖ“ÖÖ ‹�êú�ú ŸÖã�ú›üÖ ´ÖæÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) µÖÖÓÖÖ ×¤ü»ÖÖ.

¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ ÖæÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) Æê ̄ Ö¾ÖÔŸÖÖ¾Ö¸ü ̄ ÖÖêÆüÖê“Ö»Öê ¾Ö ÃÖ¾ÖÔ ŸÖã�ú›êü
ŸµÖÖÓÖß ‡ÔÀ¾Ö¸Ö¯Öãœêü šêü¾Ö»Öê. ‡ÔÀ¾Ö¸ ́ Æü�ÖÖ»ÖÖ,'´ÖæÃÖÖ ! ŸÖǽ Æüß Ã¾ÖŸÖ„“Ö ´ÖÖÖ¾Ö
¯ÖÏÖ�Öß †ÃÖ»µÖÖÖê ŸÖæ ŸÖã—µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖŸÖß»Ö ´ÖÖÓÃÖÖ“ÖÖ ŸÖã�ú›üÖ ´Ö»ÖÖ ¤êü‰ú
¿Ö�ú»ÖÖ †ÃÖŸÖÖÃÖ ¯Ö�Ö ŸÖã́ Æüß“Ö ÖÖÆüß ŸÖ¸ü µÖÖ ¿ÖÆü¸üÖŸÖß»Ö �úÖê�ÖßÆüß Æêü
�úºþ ¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß, •Öê ±úŒŸÖ ÃÖÓŸÖ“Öü �úºþ ¿Ö�ú»ÖÖ. ŸÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü �Öǣ Ö
¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖê †Ö×�Ö •Öê¾ÆüÖ ´Öß ́ ÖÖÓÃÖÖ“ÖÖ ±úŒŸÖ ‹�ú ŸÖã�ú›üÖ ´ÖÖ×�ÖŸÖ»µÖÖ¾Ö¸ü
ŸµÖÖÖê ¿Ö¸üß¸üÖ“µÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú ³ÖÖ�ÖÖŸÖß»Ö ́ ÖÖÓÃÖÖ“ÖÖ ‹�êú�ú ŸÖã�ú›üÖ ́ Ö»ÖÖ ×¤ü»ÖÖ.
†ÖŸÖÖ ́ Ö»ÖÖ ÃÖÖÓ�Ö •Ö¸ü ŸµÖÖÖê ́ ÖÖ—µÖÖ�ú›êü �úÖÆüß ́ ÖÖ×�ÖŸÖ»Öê ŸÖ¸ü ́ Öß ŸµÖÖ»ÖÖ
Ö�úÖ¸ü �úÃÖÖ ¤êü‰ú ¿Ö�êúÖ?'

• ‹�ÖÖªÖ“Öê Ö¿Öß²Ö ²Ö¤ü»Ö�Öê Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÃÖ †¿ÖŒµÖ¯ÖÏÖµÖ Ø�ú¾ÖÖ
�úšüß�Ö �ÖÖêÂ™ü ÖÖÆüß. ŸµÖÖÖê ±úŒŸÖ ´Æü™ü»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê,'ÆüÖê‰ú ¤ê'ü! †Ö×�Ö
Ö¿Öß²Ö ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ²Ö¤ü»Ö»Öê •ÖÖŸÖê.

¯ÖÏŸµÖ�Ö •Öß¾ÖÖÖŸÖÃÖã̈ üÖ †Ö¯Ö�Ö Ã¾ÖŸÖ:“Ö †Ö¯Ö»Öê Ö¿Öß²Ö ×ÖÛ¿“ÖŸÖ
�ú¸üŸÖ †ÃÖŸÖÖê. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ±úŒŸÖ †Ö¯Ö»µÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ¾ÖÖ‡Ô™ü �ú´ÖÖÔÖãÃÖÖ¸ü
µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ �ú¸üŸÖÖê. “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›ãüÖ
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“Öê ²Ö�ÖßÃÖ ×´ÖôûŸÖê ¾Ö ¾ÖÖ‡Ô™ü �úÖ´ÖÖÖê ÖÖ¿ÖÖ“Öß ×¿Ö�ÖÖ ÆüÖêŸÖê.

´Æü�ÖæÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê Ö¿Öß²Ö †Ö×�Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß †Ö¯Ö»Öê “ÖÖ×¸ü¡µÖ,
†Ö¯Ö»Öß ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú, †Ö¯Ö»Öß �úÖµÖì ¾Ö †Ö¯Ö»Öß •Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß Æüß †¿Öß
†ÃÖ»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê �úß ‡ÔÀ¾Ö¸ü †Ö¯Ö»µÖÖ ×¾ÖÖÓŸÖß»ÖÖ Ö�úÖ¸ü ¤êü‰ú“Ö ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß.

†Ó×ŸÖ´Ö Ã¾Ö�ÖáµÖ ¯ÖãÃŸÖ�ú ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

'‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �ãú�ÖÖ»ÖÖÆüß ¡ÖÖÃÖ ¤êüŸÖ ÖÖÆüß. ́ ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ“Ö �ú¸ü�Öß
¾Ö �ú´ÖÖỐ Öãôêû ¡ÖÖÃÖ †Ö×�Ö †›ü“Ö�Öß †ÖêœæüÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ.'  (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:286)

27 -¯Öã�µÖÖ“µÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ ˆ¤üÖ¢Ö) �úÖ´ÖÖÓ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö
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5) †Ó×ŸÖ´Ö †Ö¬ÖÖ¸ü (The last Straw)

• ÃÖÖ 1995 ŸÖê 2002 ÊÖ �úÖ»ÖÖ¾Ö¬ÖßŸÖ ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ †ÖîªÖê×�Ö�ú
´ÖÓ¤üß“ÖÖ �úÖôû ÆüÖêŸÖÖ. ´Öß ÆüÖµÖ›ÒüÖò×»Ö�ú ´Ö¿ÖßÖ¸üß“Öê ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ �ú¸üŸÖÖê.
•Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖªÖ �Óú¯ÖÖß»ÖÖ ×ŸÖ“Öß ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ �Ö´ÖŸÖÖ ¾ÖÖœü¾ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öß †ÃÖŸÖê
Ø�ú¾ÖÖ Ö¾ÖßÖ �úÖ¸ü�ÖÖÖÖ ÃÖãºþ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †ÃÖŸÖÖê. ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖß
†Ö´Ö“µÖÖ�ú›æüÖ µÖÓ¡ÖÃÖÖ´Öã�ÖÏß †Ö×�Ö ¾ÖÃŸÖæ �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üŸÖê. ÊÖ ´ÖÓ¤üß“µÖÖ
�úÖôûÖŸÖ •Öê¾ÆüÖ �Óú¯ÖÖß“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö ×™ü�ú¾Ö�Öê Æêü“Ö ‹�ú †Ö¾ÆüÖÖ †ÃÖŸÖê,
ŸµÖÖ¾Öêôûß �úÖê�ÖßÆüß †Ö´Ö“µÖÖ�ú›æüÖ µÖÓ¡Öê �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. ŸµÖÖ´Öãôêû
´ÖÓ¤üß“µÖÖ �úÖôûÖŸÖ ÆüÖµÖ›ÒüÖò×»Ö�ú ́ Ö¿ÖßÖ¸üß“Öê ̂ Ÿ¯ÖÖ¤üÖ �ú ü̧�ÖÖ·µÖÖ �úÖ ü̧�ÖÖµÖÖÓÖÖ
�Öã̄ Ö“Ö Öã�úÃÖÖÖ ÆüÖêŸÖê.

• ´Öß Ö°µÖÖ“Öß “ÖÖÓ�Ö»Öß ¯ÖÖŸÖôûß šêü¾ÖæÖ �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖê, †Ö×�Ö
´ÖÖ—µÖÖ �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓÖÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê ̄ Ö�ÖÖ ü̧ ŸÖÃÖê“Ö ̄ ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÂÖá µÖÖê�µÖ ŸÖß ̄ Ö�ÖÖ¸ü¾ÖÖœü
¤êüŸÖÖê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö, ́ ÖÓ¤üß“µÖÖ �úÖôûÖ´Ö¬µÖê �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓÖÖ �úÖ´ÖÖŸÖ ¾µÖÃŸÖ šêü¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
´Öß 'ÖÖ Ö±úÖ ÖÖ ŸÖÖê™üÖ' ÊÖ ŸÖ¢¾ÖÖ¾Ö¸ü †Öò›ÔüÃÖÔ ‘ÖêŸÖ»µÖÖ †Ö×�Ö �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓÖÖ
2 ¾ÖÂÖì ¯Ö�ÖÖ¸ü¾ÖÖœü ¤êü‰ú ¿Ö�ú»ÖÖê ÖÖÆüß. �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ †ÃÖÖ ÃÖ´Ö•Ö —ÖÖ»ÖÖ
�úß ´Öß  ²Ö¤ü»ÖæÖ �Öê»ÖÖê †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ¤ãü»ÖÔ�Ö �ú¸üßŸÖ †ÖÆêü.
´Æü�ÖæÖ ŸÖê �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü ÃÖÓ‘Ö™üÖế Ö¬µÖê ÃÖÖ´Öß»Ö —ÖÖ»Öê. �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü ÃÖÓ‘Ö™üÖê“ÖÖ
ÖêŸÖÖ ÆüÖ �ú¯Ö™üß ́ ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖêŸÖÖ. ¾Ö ́ Ö»ÖÖ ¾ÖÖ™üÖ‘ÖÖ™üß“µÖÖ ™êü²Ö»ÖÖ¾Ö ü̧ •Ö²Ö ü̧¤üÃŸÖßÖê
²ÖÃÖ¾ÖæÖ ¾Ö Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ —Ö™ü�úÖ ¯ÖîÃÖÖ ×´ÖôûÖ¾ÖÖ ´Æü�ÖæÖ ŸµÖÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ×¾Ö¹ý¨ü
�Ö™ü»ÖÖ ¤üÖ�Ö»Ö �êú»ÖÖ †Ö×�Ö ¤üÆüÖ »ÖÖ�ÖÖÆæüÖ •ÖÖÃŸÖ ¹ý¯ÖµÖÖÓ“ÖÖ ¤üÖ¾ÖÖ
�êú»ÖÖ.

• M/s. Middle Eastm Foundation Group (at Dubai)
µÖÖÓÖÖ ´Öß ¤üÖêÖ ¾ÖêôûÖ 2500 ™üÖ �Ö´ÖŸÖê“µÖÖ •ÖòŒÃÖ“ÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ �êú»ÖÖ
ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ŸÖê ̄ Öã»ÖÖÓ“µÖÖ †Ö×�Ö �Ö�ÖÖ“ÖãÓ²Öß ‡´ÖÖ¸üŸÖß“µÖÖ †Ö¬ÖÖ ü̧³ÖæŸÖ
¯ÖÖµÖÖ³Ö¸ü�Öß“µÖÖ “ÖÖ“Ö�ÖßÃÖÖšüß �ú ü̧ŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ �Óú¯ÖÖßÖê 38 »ÖÖ�Ö ¹ý¯ÖµÖÖÓ“Öß
†Öò›Ôü ü̧ ×ŸÖÃÖ·µÖÖ¾Öêôûß ÖÖë¤ü×¾Ö»Öß. ̂ ¬ÖÖ ü̧ß“µÖÖ ̄ ÖŸÖß“Öê ̄ Ö¡Ö (letter of creadit)
Æêü ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖê�µÖÖÃÖ �Öǣ Ö ¾Öêôû »ÖÖ�ÖŸÖÖê ¾Ö ŸµÖÖ �Óú¯ÖÖß“Öß �Ö¸ü•Ö †ŸµÖÓŸÖ
ŸÖÖŸÖ›üß“Öß ÆüÖêŸÖß. ́ Æü�ÖæÖ ÊÖ¾Öêôûß ŸµÖÖÓÖß †ÃÖê ÃÖæ×“ÖŸÖ �êú»Öê �úß, •Ö¸ü ́ Öß
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ŸÖµÖÖ¸ü †ÃÖêÖ, ŸÖ¸ü ŸÖê ²ÖÑ�êúŸÖ±ìú ´ÖÖ—Öê ¯Öế Öë™ü †¤üÖ �ú¸üŸÖß»Ö. ´Öß ŸÖµÖÖ¸ü
—ÖÖ»ÖÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß •ÖòŒÃÖ“Öê ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ �êú»Öê. ̄ Ö Ó̧üŸÖã ¤ãü¤îüü¾ÖÖÖê •µÖÖ
¯ÖÏ�ú»¯ÖÖÃÖÖšüß ŸÖê ÃÖÖ´Öã�ÖÏß �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê ŸÖÖê ¯ÖÏ�ú»¯Ö“Ö ´Öãôûß ¸ü§ü
—ÖÖ»ÖÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû �Óú¯ÖÖßÖê ¯Ö�Ö ´ÖÖ—Öß 38 »ÖÖ�ÖÖÓ“Öß †Öò›Ôü¸ü ¸ü§ü �êú»Öß.

• ´ÖÓ¤üß´Öãôêû ´Öß 'ÖÖ Ö±úÖ ÖÖ ŸÖÖê™üÖ' ÊÖ ŸÖ¢¾ÖÖ¾Ö¸ü †Öò›ÔüÃÖÔ ‘ÖêŸÖ
ÆüÖêŸÖÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÃÖÓ‘Ö™üÖê“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖế Öãôêû ´ÖÖ—µÖÖ �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓÖß ´ÖÓ¤ü
�ÖŸÖßÖê “ÖÖ»Öæ �êú»Öê»Öê �úÖ´Ö †Ö×�Ö ́ ÖÖ—Öê Ø�ú´ÖŸÖß²Ö§ü»Ö“Öê “Öã�ú»Öê»Öê †Ö¸üÖ�Ö›êü
ÊÖÓ́ Öãôêû ´Ö»ÖÖ ²Ö·µÖÖ“Ö ˆŸ¯ÖÖ¤üÖÖ´Ö¬µÖê �Öǣ Ö Öã�úÃÖÖÖ ³ÖÖê�ÖÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê.
•Öê¾ÆüÖ ¸üÖê�Ö ¸üŒ�ú´Öê“ÖÖ —Ö¸üÖ £ÖÖÓ²Ö»ÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ´Öß ´ÖÖ—µÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸üÖÓÖÖ
¤êü�µÖÖ“Öê ¯ÖîÃÖê Æêü ´ÖÖ—Öê �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü ¾Ö �ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß ÊÖÓ“Öê ¯Ö�ÖÖ¸ü ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß
×±ú¸ü×¾Ö»Öê. ÊÖ´Öãôêû £Ö�ú²ÖÖ�úß ¸üŒ�ú´Ö Æüß ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 25 »ÖÖ�ÖÖ“µÖÖ ‘Ö¸üÖŸÖ
¯ÖÖêÆüÖê“Ö»Öß.

• ´Öß ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê †›ü�ú»ÖÖ �Öê»ÖÖê ÆüÖêŸÖÖê. ÊÖÓŸÖæÖ ÃÖã™ü�µÖÖ“ÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ“Ö
Ö¾ÆüŸÖÖ. ¸üÖ•Ö�úßµÖ ÖêŸÖê †Ö×�Ö ÃÖ¸ü�úÖ¸üß †×¬Ö�úÖ¸üß ÊÖÓ“µÖÖ †Ö�Ö»Öê»µÖÖ
¤ü²ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß ÃÖã̈ üÖ �ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß ÃÖÓ‘Ö™üÖê“ÖÖ ¯ÖãœüÖ¸üß ´ÖÖ‘ÖÖ¸ü ‘Öê�µÖÖÃÖ ŸÖµÖÖ¸ü
Ö¾ÆüŸÖÖ.

´Öß ×´Ö›ü»Ö ‡Ã™ü ±úÖ‰Óú›êü¿ÖÖ �ÖÏã̄ Ö (¤ãü²Ö‡Ô) ÊÖÓÖÖ ́ ÖÖ—µÖÖ †Öò›Ôü¸ü“ÖÖ
Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üÖ †¿Öß ×¾ÖÖÓ×ŸÖ �êú»Öß. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖã̈ üÖ †ÖÙ£Ö�ú
ÃÖ´ÖÃµÖÖ ³Öê›üÃÖÖ¾ÖŸÖ ÆüÖêŸÖß ́ Æü�ÖæÖ ŸµÖÖÓÖß Ö�úÖ¸ü ×¤ü»ÖÖ. ́ ÖÖ»ÖÖ“Öê ̄ Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸ü
×¿Ö�úÖ ü̧ß �ãú¡µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ́ ÖÖ—µÖÖ ́ ÖÖ�Öê »ÖÖ�Ö»Öê ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖÓ“Öê ¿Ö²¤ü ÆüÖêŸÖê,'�úÖÆüßÆüß
�ú¸ü ¯Ö�Ö †Ö´Ö“Öß ¤êü�Öß ¤êü‰úÖ ™üÖ�ú.'

• ´ÖÖ—µÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖµÖÖ“µÖÖ †Ö¾ÖÖ¸üÖ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ Æüß 60 »ÖÖ�Ö
¹ý¯ÖµÖê ‡ŸÖ�úß¯Ö�Ö Ö¾ÆüŸÖß. ŸµÖÖ´Öãôêû ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öß •ÖÖ�ÖÖ �ÖÆüÖ�Ö ™üÖ�æúÖ
¯Ö�Ö ´ÖÖ—Öß �ú•ÖÖỐ Ö¬ÖæÖ ÃÖã™ü�úÖ ÆüÖêŸÖ Ö¾ÆüŸÖß. •Ö¸üß ´Öß ´ÖÖ—ÖÖ ¯ÖÏ¿ÖÃŸÖ
°»Öò™ü ×¾Ö�ú»ÖÖ †ÃÖŸÖÖ, ŸÖ¸ü ´Öß ¤ãüÃÖ¸üß †¿Öß“Ö ¯ÖÏ¿ÖÃŸÖ •ÖÖ�ÖÖ ³ÖÖ›ü¶ÖÖê
‘Öê‰ú ¿Ö�ú»ÖÖê ÖÃÖŸÖÖêê. �ú´Öß ¯ÖÏŸÖß“µÖÖ Ø�ú¾ÖÖ »ÖÆüÖÖ •ÖÖ�ÖÖ ‘Öê�Öê ÊÖ´Öãôêû
´ÖÖ—µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖ“Öß ¯ÖÏ×ŸÖÂšüÖ ¾Ö †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ÊÖÓ“ÖÖ ÖÖ¿Ö —ÖÖ»ÖÖ †ÃÖŸÖÖ,
´Æü�ÖæÖ ´Öß ŸÖß �ÖÖêÂ™ü¯Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öê ¬ÖÖ›üÃÖ �ú¸üßŸÖ Ö¾ÆüŸÖÖê.

27 -¯Öã�µÖÖ“µÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ ˆ¤üÖ¢Ö) �úÖ´ÖÖÓ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö
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• ÊÖ ÃÖ¾ÖÔ �úÖôû•µÖÖÓ́ Öãôêû ¾Ö Ø“ÖŸÖÖÖß ´ÖÖ—Öê ¾Ö•ÖÖ Æêü ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 20
™üŒ�êú �ú´Öß —ÖÖ»Öê. ´Öß †ŸµÖÓŸÖ ×�ú¸ü�úÖêôû ¿Ö¸üß¸ü¯ÖÏ�éú×ŸÖ“ÖÖ †ÖÆêü ¾Ö
´ÖÖ—Öê ¾Ö•ÖÖ ±úŒŸÖ 52 ×�ú»ÖÖê †ÖÆêü •Öê ŸÖê¾ÆüÖ 43 ×�ú»ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ �ú´Öß
—ÖÖ»Öê. •Öê¾ÆüÖ ´Ö»ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖ�ÖÖÕ“Öê ¤ü¸ü¾ÖÖ•Öê ²ÖÓ¤ü —ÖÖ»Öê»Öê †ÖœüôæûÖ †Ö»Öê
ŸÖê¾ÆüÖ ´Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü ¾Öôû»ÖÖê.

• ÃÖŸÖŸÖ “ÖÖ¸ü ́ Ö×ÆüÖê ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖêÖÓŸÖ¸ü ́ Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü ×¾ÖÖÓŸÖß �ú¸üßŸÖ
ÆüÖêŸÖÖê. ¿Öê¾Ö™üß ¤üµÖÖôæû ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ́ ÖÖ—µÖÖ¾Ö ü̧ �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß —ÖÖ»Öß. ‹�êú ×¤ü¾Ö¿Öß
³Ö»µÖÖ ÃÖ�úÖôûß ´Ö»ÖÖ ×´Ö›ü»Ö ‡Ã™ü ±úÖ‰Óú›êü¿ÖÖ �ÖÏã̄ Öü (¤ãü²Ö‡Ô) “µÖÖ ÁÖß.
•ÖÖêÃÖ £ÖÖò́ ÖÃÖ ÊÖÓ“µÖÖ�ú›æüÖ †ÃÖÖ ×Ö¸üÖê̄ Ö †Ö»ÖÖ �úß, ŸµÖÖÓ“Öß �Óú¯ÖÖß
¯Öæ¾Öá“Öß“Ö †Öò›Ôü¸ü ¯ÖŒ�úß �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ 38 »ÖÖ�Ö ºþ¯ÖµÖê
Ø�ú´ÖŸÖß“µÖÖ •ÖòŒÃÖ“Öß ´ÖÖ»ÖÖ“Öß ×›ü×»Ö¾Æü¸üß »Ö¾Ö�ú¸ü“Ö ‘Öê‰úÖ •ÖÖŸÖß»Ö.

• ´Öß ŸµÖÖÓÖÖ •ÖòŒÃÖ“ÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ �êú»ÖÖ †Ö×�Ö ´ÖÖ—Öê ¯Öế Öë™ü¯Ö�Ö
´Ö»ÖÖ ×´ÖôûÖ»Öê. ´ÖÖ—µÖÖ �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ †Ö»Öê �úß, �Ö™ü»µÖÖ“µÖÖ
�úÖ�Ö¤ü¯Ö¡ÖÖÓ́ Ö¬µÖê �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö ÆüÖ “Öã�úß“ÖÖ †Ö×�Ö ×¤ü¿ÖÖ³Öæ»Ö
�ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ÆüÖêŸÖÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ‘ÖÖê“µÖÖ ÖêŸµÖÖÖê ±úŒŸÖ Ã¾ÖŸÖ:»ÖÖ
¯ÖîÃÖÖ ×´ÖôûÖ¾ÖÖ ́ Æü�ÖæÖ �Ö™ü»ÖÖ ÆüÖ ¤üÖ�Ö»Ö �êú»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ
±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü Ö¾ÆüŸÖÖ. ´Öß �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓÖÖ µÖÖµÖÖ»ÖµÖÖ“µÖÖ ²ÖÖÆêü¸ü ÃÖ´Öê™ü
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ²ÖÖê»ÖÖ×¾Ö»Öê. ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ ŸÖµÖÖ¸ü —ÖÖ»Öê ¾Ö ´Öß ŸµÖÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ
¯ÖÏŸµÖ�Ö £Ö�ú²ÖÖ�úß¯Öê�ÖÖ 20 ™üŒ�êú •ÖÖÃŸÖ ̧ üŒ�ú´Ö ×¤ü»Öß ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ �úÖ´ÖÖ¾ÖºþÖ
�ú´Öß �êú»Öê.

• ÖÓŸÖ¸ü ´Öß ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸üÖÓÖÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê �úß, ´ÖÖ—Öê ¤üÖêÖ ¯ÖÏ¿Ö
†ÖŸÖÖ ÃÖã™ü»Öê ÆüÖêŸÖê ¾Ö ´ÖÖ—µÖÖ †ÖÙ£Ö�ú ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü
´Öß ŸµÖÖÓ“Öß ¤êü�Öß ¤êü‰úÖ ™üÖ�úßÖ. ¯ÖãÂ�úôûÃÖê ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ¤üÖ¸ü ¸üÖ�ÖÖ¾Ö»Öê †Ö×�Ö
ŸµÖÖÓÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ»ÖÖ“ÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ ²ÖÓ¤ü �úºþÖ ™üÖ�ú»ÖÖ. ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ ¯Öãœüß»Ö
¤üÖêÖ ¾ÖÂÖÖÔŸÖ ´Öß ÃÖ¾ÖÔ £Ö�ú²ÖÖ�úß“µÖÖ ¸üŒ�ú´ÖÖÓ“Öß ¤êü�Öß ¤êü‰úÖ ™üÖ�ú»Öß.

• ŸµÖÖ †Ó¬ÖÖ¸ü´ÖµÖ �úÖôûÖ“Öß †Öšü¾Ö�Ö —ÖÖ»Öß �úß ´ÖÖ—µÖÖ †Ó�ÖÖ¾Ö¸ü
†�Ö¤üß �úÖ™üÖ ˆ³ÖÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖê.

 µÖÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ×¾ÖÖÖ¿ÖÖÓŸÖæÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�Öȩ̂ üß•Ö �úÖê�ÖßÆüß ´Ö»ÖÖ ¾ÖÖ“Ö¾Öæ
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¿Ö�ú»ÖÖ ÖÃÖŸÖÖ. †Ö×�Ö �Ö¸üÖê�Ö¸ü“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ´Ö»ÖÖ ¾ÖÖ“Ö×¾Ö»Öê.

†ÃÖÖ �úÖôû ÆüÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ˆªÖê•Ö�úÖ“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ �ú¬ÖßŸÖ¸üß
µÖêŸÖÖê“Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖÖê ‹�úÖ �Ö�ÖÖŸÖ ¸üÖ•Öê̄ Ö¤ü •ÖÖ‰úÖ ×³Ö�úÖ¸üß ²ÖÖŸÖÖê. ±úŒŸÖ
‡ÔÀ¾Ö¸ü“Ö †ÖÆêü, •ÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÃŸÖ�úÖ¾Ö¸ü ´Öã�ãú™ü šêü¾ÖæÖ ŸµÖÖ“Öß ¤êü�Ö³ÖÖ»Ö
�ú¸üŸÖÖê.

 ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯Öê�ú›êü �ú¬ÖßÆüß ¤ãü»ÖÔ�Ö �úºþÖ “ÖÖ»Ö�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß. ŸµÖÖ»ÖÖ ́ Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ †Ö¯Ö»ÖÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸ü ́ Æü�ÖæÖ
ÃÖ´Ö•Ö»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê ¾Ö •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖ“Öß ¤êü�Öß •Öê£Öê ŸµÖÖ»ÖÖ Æü¾Öß ŸÖê£Öê †Ö¯Ö�Ö
ªÖ¾ÖµÖÖÃÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ. ´Æü�Ö•Öê“Ö ¤êü�Ö�Öß †Ö×�Ö ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ µÖÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ.

(2007 ÃÖÖ»Öß ´Öß •Öê¾ÆüÖ ¯Öãœüß»Ö †Öò›ü ü̧ÃÖÖšüß ¤ãü²Ö‡Ô»ÖÖ �Öê»ÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›ãüÖ �úôûÖ»Öê ×�ú •µÖÖ

2500 ™üÖ •ÖòŒÃÖ“Öß †Öò›ü¸ ŸµÖÖÓÖß üÖÖ�úÖ ü̧»Öß ¾Ö ¯ÖãÆüÖ ´ÖÖ—µÖÖ�ú›ãüÖ ŸÖÖê •ÖòŒÃÖ �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»ÖÖ, ŸµÖÖ“Ö •ÖòŒÃÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö ü̧

•Ö�ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ Ó̂“Ö ‡´ÖÖ ü̧ŸÖß“µÖÖ (Burj Dubai) ¯ÖÖµÖÖ“ÖÖ“Ö�ÖßÃÖÖšüß ŸµÖÖÓÖß �êú»ÖÖ.)

27 -¯Öã�µÖÖ“µÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ ˆ¤üÖ¢Ö) �úÖ´ÖÖÓ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö
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»Öê�Ö�úÖÖê ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ �êú»Öê»Öß Æîü›ÒüÖò×»Ö�ú ´Ö×¿ÖÃÖ
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³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßŸÖ ¾ÖÖœü (µÖ¿Ö)

¯Ö Ó̧üŸÖã ÆüÖ †Ö»Öê�Ö ÆüÖ ´ÖÖêšü¶Ö ×“Ö¡ÖÖ“ÖÖ ‹�ú »ÖÆüÖÖ ³ÖÖ�Ö †ÖÆê. µÖ¿Ö ¾Ö
�úÂ™Ö“Öêê ̄ ÖḮ ÖÖ�Ö Æêü ÖêÆü´Öß �úÖµÖ´Ö ÖÃÖŸÖê. �úÖÆüß �úÖôûÖÖÓŸÖ¸ü •Ö¸üß �úÂ™üÖ“Öê

  
  
  
¯ÖÏµ

ÖŸ
Ö

¾Öêô
û

²Ö¤ü»ÖŸµÖÖ �úÖôûÖÖãÃÖÖ¸ü ÃÖ´ÖÖÖ
�úÂ™ü �êú»Öê ŸÖ¸üßÆüß µÖ¿ÖÖ“Öê
¯ÖḮ ÖÖ�Ö ¾ÖÖœü�µÖÖ¯Öê�ÖÖ �ú´Öß ÆüÖêŸÖê.

6) �Ö×¸ü²Öß“ÖÖ �ÖøüÖ
´ÖÆüÖ×¾ÖªÖ»ÖµÖê †Ö×�Ö ×¾ÖÀ¾Ö×¾ÖªÖ»ÖµÖê ÊÖŸÖ ×¿Ö�ú¾Ö»Öß •ÖÖ�ÖÖ¸üß

¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öß ŸÖ¢¾Öê Æüß •Ö¸ü µÖÖê�µÖ¸üßŸÖßÖê ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öß ŸÖ¸ü ¾µÖÛŒŸÖ “ÖÖÓ�Ö»Öß
¯ÖÏ�ÖŸÖß �ú¸üŸÖê. ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ ´ÖêÆüÖŸÖß¯ÖḮ ÖÖÖê ŸµÖÖ“Öê µÖ¿Ö †ÃÖŸÖê.

27 -¯Öã�µÖÖ“µÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ ˆ¤üÖ¢Ö) �úÖ´ÖÖÓ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö
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¯ÖḮ ÖÖ�Ö ¾ÖÖœü»Öê ŸÖ¸üß µÖ¿Ö ¾ÖÖœü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ �ú´ÖßÆüß ÆüÖê‡Ô»Ö.

7) �úÖÆüß �ú´ÖÖ¿Öß²ÖÖ“Öß †Ö×�Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“µÖÖ ÆüÖÖß“Öß ˆ¤üÖÆü¸ü�Öê

‘Ö™üÖÖ 1

ÃÖ¸ü�úÖ¸ü“µÖÖ †ÖµÖÖŸÖ †Ö×�Ö ×ÖµÖÖÔŸÖ ¬ÖÖȩ̂ ü�ÖÖŸÖ ²Ö¤ü»Ö —ÖÖ»µÖÖ´Öãôêû
†“Öæ�ú¯Ö�ÖÖ ¤êü�ÖÖ¸üß µÖÓ¡Öê (Precision tools) ÊÖÓ“Öß †ÖµÖÖŸÖ ÃÖÆü•ÖÃÖÖê̄ Öß
—ÖÖ»Öß †Ö×�Ö ÁÖß. �Ö®ÖÖ  (¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 1 ´Ö¬Öß»Ö ‘Ö™üÖÖ �Îú.4) ÊÖÓ“ÖÖ
¾µÖÖ¯ÖÖ¸ü ¬ÖÓ¤üÖ ²ÖÓ¤ü —ÖÖ»ÖÖ. ŸµÖÖ“Öê ´Öã»Ö�Öê Æêü ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ¸üÖ•Öß
Ö¾ÆüŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓÖß µÖÓ¡Ö ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ ¬ÖÓªÖŸÖ ÃÖÆü³ÖÖ�Ö ×¤ü»ÖÖ ÖÖÆüß.
¾ÖÖœüŸµÖÖ ¾ÖµÖÖ´Öãôêû ÁÖß. �Ö®ÖÖ¯Ö�Ö †Ö¯Ö»ÖÖ ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ ×ÖÙ´ÖŸÖß ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ
¯Öãœêü “ÖÖ»Öæ šêü¾Öæ ¿Ö�ú»Öê ÖÖÆüß ¾Ö ¿Öê¾Ö™üß ŸµÖÖÓÖß ŸÖÖê ¬ÖÓ¤üÖ ²ÖÓ¤ü �êú»ÖÖ.
¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ´Öã»ÖÖÓÖÖ Ö×¾ÖÖ ̂ ªÖê�ÖÖŸÖ •ÖÖÃŸÖ �úÖÆüß µÖ¿Ö ×´ÖôûÖ»Öê
ÖÖÆüß. �ú´Öß †Ö´Ö¤üÖß ¯Ö Ó̧üŸÖã ˆ““Ö •Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß •Ö�Ö�µÖÖ“Öß —ÖÖ»Öê»Öß
ÃÖ¾ÖµÖ ÊÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“Öê †ÖµÖãÂµÖ ¤ãü„�Ö´ÖµÖ —ÖÖ»Öê. ¾ÖÖœüŸµÖÖ ŸÖ�ÖÖ¾ÖÖ´Öãôêû
´Öë¤æü¾Ö¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö —ÖÖ»ÖÖ. ´Öë¤æüŸÖß»Ö ¸üŒŸÖÃ¡ÖÖ¾ÖÖ´Öãôêû ÁÖß. �Ö®ÖÖ Æêü ´Ö¸ü�Ö
¯ÖÖ¾Ö»Öê. •µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖÖê ´Ö¬µÖ´Ö ¾Ö�ÖÖÔŸÖæÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß ÆüÖêŸÖß ¾Ö ˆ““Ö
¤ü•ÖÖÔ¾Ö¸ü ̄ ÖÖêÆüÖê“Ö»Öê ÆüÖêŸÖê ¿Öê¾Ö™üß ̄ Öæ¾Öá“µÖÖ“Ö ́ Ö¬µÖ´Ö ¾Ö�ÖÖÔ“µÖÖ ¤ü•ÖÖÔ�ú›êü ŸµÖÖ
�ãú™ãÓü²ÖÖ»ÖÖ ¯Ö¸üŸÖ ×±ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�Ö»Öê.

95% »ÖÖê�ú µÖÖ �Ö ü̧ß²Öß“µÖÖ

�Ö›üµÖÖŸÖ †›ü�ãúÖ ¯Ö›üŸÖÖŸÖ

†Ö×�Ö ŸÖê“Ö »ÖÖê�ú¾Ö ü̧ µÖêŸÖÖŸÖ •Öê

‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“µÖÖ ¤üÖȩ̂ üß“ÖÖ †Ö¬ÖÖ ü̧

‘ÖêŸÖÖŸÖ. ´Æü�ÖãÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê �úÖ´Ö

�êú»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ³Ö ü̧³Ö ü̧Ö™ Æüß

†¿ÖŒµÖ †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“ÖÖ ¤üÖȩ̂ ü
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‘Ö™üÖÖ �Îú. 2
ÁÖß. ´Öã•ÖÖ¾Ö¸ü Æêü ×¿Ö�Ö�ú †Ö×�Ö †£ÖÔ¿ÖÖÃ¡ÖÖ“Öê ×¾Ö«üÖÖ †ÖÆêüŸÖ.

�úÖê»ÆüÖ¯Öæ̧ ü•Ö¾Öôûß»Ö ‹�úÖ »ÖÆüÖÖ¿ÖÖ �Öê›êü�ÖÖ¾ÖÖŸÖß»Ö ́ Ö¬µÖ´Ö¾Ö�ÖáµÖ �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖ
ŸµÖÖÓ“ÖÖ •Ö´Ö —ÖÖ»ÖÖ. ŸµÖÖÖß ¯Ö×¸üÁÖ´Ö �úºþÖ †³µÖÖÃÖ �êú»ÖÖ, ¯Ö¤ü¾Öß
×´Öôû×¾Ö»Öß, †£ÖÔ¿ÖÖÃ¡ÖÖ“ÖÖ ¯Ö�Ö †³µÖÖÃÖ �úºþÖ ‹�ú ×¤ü¾ÖÃÖ ×¾Ö«üÖÖ
²ÖÖ»Öê. ŸµÖÖÓÖÖ ³ÖÖ¸üŸÖÖ“µÖÖ ¯ÖÓŸÖ¯ÖÏ¬ÖÖÖÖÓ�ú›æüÖ ÃŸÖã×ŸÖ¯Ö¡Ö †Ö×�Ö ²Ö�ÖßÃÖ¯Ö�Ö
×´ÖôûÖ»Öê.

ŸµÖÖÓ“ÖÖ ‹�ãú»ÖŸÖÖ ‹�ú ´Öã»Ö�ÖÖ ×¸üµÖÖ—Ö ÆüÖ †³µÖÖÃÖÖŸÖ ÆãüÂÖÖ¸ü
Ö¾ÆüŸÖÖ. ÁÖß ´Öã•ÖÖ¾Ö¸üÖß ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»Öê ¯Ö�Ö ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´Öã»ÖÖ»ÖÖ
×¿Ö�ú¾Öæ ¿Ö�ú»Öê ÖÖÆüßŸÖ. ̧ üÖê•Ö“µÖÖ ́ ÖÖ¸ü �ÖÖ�µÖÖ´Öãôêû ́ Öã»Ö�ÖÖ ×²Ö‘Ö›ü»ÖÖ. ŸÖÖê
10 ¾Öß ‡µÖ¢ÖÖ¯Ö�Ö ¯ÖÖÃÖ ÆüÖê‰ú ¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê ¯ÖÏế ÖÖŸÖ ¯Ö›ü»ÖÖ, ŸµÖÖÖê
»Ö�Ö �úºþÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖÖÃÖã̧ ü¾ÖÖ›üß»ÖÖ ÃÖÖÃÖæÃÖÖÃÖ·µÖÖÓ²Ö ü̧Öê²Ö ü̧ ÃÖÖÓ�Ö»Öß ¿ÖÆü̧ üÖŸÖ
Ã£ÖÖ×µÖ�ú —ÖÖ»ÖÖ. †Ö•Ö ŸÖÖê ‹�ú »ÖÆüÖÖÃÖê ¤ãü�úÖÖ “ÖÖ»Ö¾ÖßŸÖ †ÖÆêü. ÁÖß.
´Öã•ÖÖ¾Ö¸ü ÊÖ“Öê ́ Ö¬µÖ´Ö¾Ö�ÖáµÖ �ãú™ãÓü²Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“µÖÖ †»¯Ö �úÖôûÖ“ÖÖ ̂ ¯Ö³ÖÖê�Ö
‘Öê‰úÖ ¯ÖãÆüÖ �Ö¸üß²Ö —ÖÖ»Öê.

‘Ö™üÖÖ �Îú. 3
ÁÖß. ¾Öë�ú™êü¿Ö †µµÖ¸ü Æêü ‹�ú ˆŸÃÖÖÆüÖÖê ³Ö¸ü»Öê»Öê, ×¿Ö�Ö�ÖÖŸÖ

ˆŸ�éúÂ™ü, �ÖêôûÖŸÖ ¯ÖÏ¾Öß�Ö ¾Ö †Ö�úÂÖÔ�ú ¾µÖÛŒŸÖ´Ö¢¾Ö †ÃÖ»Öê»Öê ÃÖ¤Ëü�ÖéÆüÃ£Ö
ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖÓÖÖ “ÖÖÓ�Ö»Öß ÖÖê�ú¸üß ×´ÖôûÖ»Öß. »Ö¾Ö�ú¸ü“Ö ŸµÖÖ“Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü
—ÖÖ»Öß ¾Ö £ÖÖê›ü¶Ö“Ö �úÖôûÖŸÖ ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×¾Ö³ÖÖ�ÖÖ“Öê ×¾Ö�Îúß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö�ú
²ÖÖ»Öê. ŸµÖÖÓÖÖ ¯ÖãÂ�úôû ¯Ö�ÖÖ¸ü, �Óú¯ÖÖß“ÖÖ ²ÖÓ�Ö»ÖÖ ¾Ö ›ÒüÖµÖ¾Æü¸ü ÃÖ�ú™ü
�ÖÖ›üß ×´ÖôûÖ»Öß. ÁÖß. †µµÖ¸ü Æüê ÖêÆü´Öß ×±ú¸üŸÖß¾Ö¸ü †ÃÖÖµÖ“Öê, ŸÖÃÖê“Ö
±úÖ•Öß»Ö †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ÃÖŸÖŸÖ ¬Öǽ ÖÏ̄ ÖÖÖ †Ö×�Ö ¤üÖ¹ý ×¯Ö�Öê Æêü ŸµÖÖ“Öê
�Öã�Ö×¾Ö¿ÖêÂÖ ÆüÖêŸÖê. ‹�êú ×¤ü¾Ö¿Öß ×ÃÖ�ÖÖ ȩ̂ü™ü ‹�úÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ¤üÖ¹ý“ÖÖ ¯Öê»ÖÖ
¤ãüÃÖ·µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ †¿ÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ŸÖê ´Öê•Ö¾ÖÖÖß“µÖÖ ×šü�úÖ�Öß •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü
�úÖêÃÖôæûÖ ¯Ö›ü»Öê ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öê ¾ÖµÖÖ“µÖÖ ±úŒŸÖ “ÖÖôûßÃÖÖ¾µÖÖ ¾ÖÂÖá ´Öë¤æüŸÖß»Ö
¸üŒŸÖÃ¡ÖÖ¾ÖÖ´Öãôêû ¤ãü„�Ö¤ü ×Ö¬ÖÖ —ÖÖ»Öê. ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¯Ö¿“ÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“Öß ¯ÖŸÖß,
¤üÖêÖ »ÖÆüÖÖ ´Öã»Öê µÖÖÓÖÖ †Ö´Ö¤üÖß“Öê �úÖÆüß ÃÖÖ¬ÖÖ Ö¾ÆüŸÖê. �Öã̄ Ö �ú´Öß
¾ÖêôûÖŸÖ ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ¾Öê�ÖÖÖê µÖ¿ÖÖ“Öß ³Ö¸üÖ¸üß ‘ÖêŸÖ»Öê»µÖÖ �ãú™ãüÓ²ÖÖ“Öê †“ÖÖÖ�ú¯Ö�Öê
�Ö¸üß²ÖßŸÖ ºþ¯ÖÖÓŸÖ¸ü —ÖÖ»Öê.

27 -¯Öã�µÖÖ“µÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ ˆ¤üÖ¢Ö) �úÖ´ÖÖÓ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö
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¾Ö ü̧ß»Ö ̂ ¤üÖÆü̧ ü�Öê †ÃÖê ÃÖæ×“ÖŸÖ �ú ü̧ŸÖÖŸÖ �úß, ²Ö·µÖÖ“Ö¿µÖÖ ‘Ö™üÖÖÓ´Ö¬µÖê
�úÖÆüß �úÖôûÖÖÓŸÖ¸ü ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“µÖÖ ×´Öôû�úŸÖß´Ö¬µÖê �ú´ÖŸÖ¸üŸÖÖ ÆüÖêŸÖ •ÖÖŸÖê.
ŸÖß ÛÃ£Ö¸ü ¸üÖÆüÖŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ×ŸÖ“µÖÖ ´Öæôû¯Ö¤üÖ¾Ö¸ü ¯Ö¸üŸÖ µÖêŸÖê. ²Ö·µÖÖ“Ö ¾ÖêôûÖ
�ãú™ãÓü²ÖÖÖê •µÖÖ †ÖÙ£Ö�ú ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»Öß ŸµÖÖ“Ö ¯Ö¤üÖ¾Ö¸ü
¯ÖãÖ¸üÖ�Ö´ÖÖ ÆüÖêŸÖê.

†Ö»Öê�Ö (†Ö�éúŸÖß �Îú.3) ÆüÖ ‹�ú �ÖøüÖ †ÖÆêü †¿Öß �ú»¯ÖÖÖ
�êú»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê. ´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ �Ö×¸ü²Öß“ÖÖ �ÖøüÖ †ÃÖê ÖÖ¾Ö ¤êüŸÖÖê. ´ÖÖ�ÖÃÖê
¯Ö×¸üÁÖ´Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ, ‹�úÖ šü¸üÖ×¾Ö�ú ´ÖµÖÖÔ¤êü¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¯Ö�Ö •Ö¸ü
ŸµÖÖÓÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ µÖ¿ÖÖ“ÖÖ ÃÖ»»Öê ¤êü�ÖÖ ȩ̂ü ×ÖµÖ´Ö ÊÖÓ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö
�êú»Öê ÖÖÆüß ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öß �úÖµÖì Æüß ˆ¤üÖ¢Ö ÖÃÖŸÖß»Ö ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öê “ÖÖ×¸ü¡µÖ
“ÖÖÓ�Ö»Öê ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖê ̄ ÖãÆüÖ ¿Öê¾Ö™üß �Ö›Ëü›ü¶Ö“µÖÖ ŸÖôûÖ¿Öß µÖê‰úÖ �úÖêÃÖôûŸÖÖŸÖ.

ÊÖ •Ö�ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸÖÖÔ ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê.

"•µÖÖÓ“Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ †ÖÆêü, ŸµÖÖÓÖß •Ö�Öæ ‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯Öê“ÖÖ ´Ö•Ö²ÖæŸÖ
¤üÖȩ̂ ü�ÖÓ›ü ¬Ö¸ü»ÖÖ •ÖÖê �ú¬ÖßÆüß ŸÖã™ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß."        (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:256ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

8) ŸÖã́ Æüß �Ö×¸ü²Öß“µÖÖ ÃÖÖ�ÖôûßŸÖ †›ü�ú»ÖÖ †ÖÆüÖŸÖ �úÖµÖ?

ÖÖ¿Ö (Decay) †Ö×�Ö ÃÖÓÆüÖ¸ (Destruction)ü Æüß ‹�ú ÖîÃÖÙ�Ö�ú
×�ÎúµÖÖ †ÖÆêü. ‹�ÖÖ¤üÖ »ÖÖê�ÖÓ›üß ¤üÖÓ›üÖ ́ ÖÖê�úóµÖÖ •ÖÖ�ÖêŸÖ šêü¾ÖÖ. ŸÖÖê �ÖÓ•Ö�µÖÖÃÖ
ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ¾Ö �úÖÆüß �úÖôûÖÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖ“Öê ´ÖÖŸÖßŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü ÆüÖê‡Ô»Ö.
“ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ²Öôû�ú™ü ×�ú»»ÖÖ ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üÖ ¾Ö ŸµÖÖ�ú›êü ¬µÖÖÖ Ö ¤êüŸÖÖ ŸÖÃÖÖ“Ö
šêü¾ÖÖ. —ÖÖ›êü ¾Ö —Öã›æü¯Öê ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ Ø³ÖŸÖß¾Ö¸ü ¾Ö ¯ÖÖµÖÖ¾Ö¸ü ¾ÖÖœüŸÖß»Ö ¾Ö
�úÖÆß ¿ÖŸÖ�úÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖÖê ×�ú»»ÖÖ œüÖÃÖôæûÖ ¯Ö›êü»Ö.

ŸÖÃÖê“Ö •Ö¸ü µÖ¿ÖÖ�ú›êü Öß™ü »Ö�Ö ×¤ü»Öê ÖÖÆüß ¾Ö µÖÖê�µÖ ¸üßŸÖßÖê
ŸµÖÖ“Öê •ÖŸÖÖ �êú»Öê ÖÖÆüß, ŸÖ¸ü ŸÖÖê ÖÂ™ü ÆüÖê‡Ô»Ö ¾Ö �Ö×¸ü²Öß ŸµÖÖ“Öß •ÖÖ�ÖÖ
‘Öê‡Ô»Ö. Æüß ‹�ú ÖîÃÖÙ�Ö�ú ×�ÎúµÖÖ †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ
�Ö×¸ü²Öß²Ö§ü»Ö ÃÖÓ¾Öê¤üÖ¿Öß»Ö (Susceptible) †ÃÖŸÖÖê.

•Öê¾ÆüÖ �ãú¡ÖÖ ¾Öê›üÃÖ¸ü ÆüÖêŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ´ÖÖ�ÖÃÖê ŸµÖÖ»ÖÖ šüÖ¸ü ´ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ.
•Öê¾ÆüÖ ØÃÖÆü Ø�ú¾ÖÖ †µÖ ¸üÖÖ™üß •ÖÖÖ¾Ö¸ü ÆüÖ ´ÖÖãÂµÖ³Ö�Ö�ú ²ÖÖŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ
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ÃÖ¸ü�úÖ¸ü ŸµÖÖÓ»ÖÖ šüÖ ü̧ ́ ÖÖ¸üŸÖê. •ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ ŸÖê ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ¿ÖÖÓŸÖß †Ö×�Ö ‹�úÖê¯µÖÖÖê
¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓ“Öê  †ÛÃŸÖŸ¾Ö †ÃÖŸÖê. •Öê¾ÆüÖ ŸÖê ¯ÖÏÖ�Öß ×¯ÖÃÖÖôûŸÖÖŸÖ
ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ šüÖ¸ü ´ÖÖ¸ü»Öê •ÖÖŸÖê. Æüß ¯Ö�Ö ‹�ú ÖîÃÖÙ�Ö�ú ¯Ö¨üŸÖ“Ö †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ÊÖ •Ö�ÖÖ“Öß ¾Ö ´ÖÖÖ¾ÖÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß �êú»Öß †ÖÆêü.
´ÖÖŸÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ »ÖÆüÖÖ ´Öã»ÖÖ¾Ö¸ü ×•ÖŸÖ�êú ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖê, ŸµÖÖ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü
ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ ´ÖÖãÂµÖ¯ÖÏÖ�µÖÖÓ¾Ö¸ü •ÖÖÃŸÖ ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖê. ÊÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ
Æü•ÖÖ¸üÖê »ÖÖê�ú †ÃÖê †ÖÆêüŸÖ, �úß •Öê ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ÃÖ³µÖ †ÃÖæÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ
‘ÖÖ²Ö¸üŸÖÖŸÖ. †Ö×�Ö ŸµÖÖ¯Öî�úß ²Ö ȩ̂ü“Ö•Ö�Ö Æêü †ÖÙ£Ö�ú¥üÂ™ü¶Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ÃÖÓ̄ Ö®Ö
ÖÖÆüßŸÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖê�ÖÖ¾Ö¸üÆüß †ÖÙ£Ö�ú ˆŸ�úÂÖÖÔ“µÖÖ †Ö¬ÖÖ¸üÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏế Ö
�ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê ŸµÖÖ ¾µÖŒŸÖß“Öß ´ÖÖ�ÖãÃÖ�úß †Ö×�Ö ¤üµÖÖ²Öã̈ üß ÊÖÓ“µÖÖ
ŸÖ¢¾ÖÖÖãÃÖÖ¸ü ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖê. ÃÖ¬µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ �Öǣ Ö �Ö¸üß²Ö ¾Ö ´Ö¬µÖ´Ö ¾Ö�ÖáµÖ
»ÖÖê�ú †ÖÆêüŸÖ, ŸµÖÖ´Öãôêû ÃÖÖÆü×•Ö�ú“Ö ̄ Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ“Öê ̄ ÖÏế Ö Æêü �Ö¸üß²Ö ¾Ö ́ Ö¬µÖ´Ö
¾Ö�ÖÔ »ÖÖê�ú ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ÁÖß´ÖÓŸÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö »ÖÖê�úÖÓ̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ †ÃÖŸÖê.

¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖÃÖÖŸÖ “ÖÖÓ�Öã»Ö¯Ö�ÖÖ ¾Ö ¾ÖÖ‡Ô™ü¯Ö�ÖÖ Æêü �Öã�Ö †ÃÖŸÖÖŸÖ.
“ÖÖÓ�Ö»ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö ¾Ö ´ÖÖÖ¾ÖŸÖÖ ÊÖÃÖÖšüß “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ
�ÖÖêÂ™üß �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏÖêŸÃÖÖÆüÖ ¾Ö “ÖÖ»ÖÖÖ ¤êüŸÖÖê, ŸÖ¸ü ¤ãüÂ™ü Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ÆüÖ
ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖ´ÖãÆüÖÓ¾Ö¸ü ÃÖ¢ÖÖ �ÖÖ•Ö×¾Ö�µÖÖÃÖ “ÖÖ»ÖÖÖ ¤êüŸÖÖêê. �Öǣ Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö �ÖÖêôûÖ
�ú¸ü�Öê †Ö×�Ö ²Ö¸üÖê²Ö¸ü“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÖ£Öß¤üÖ¸üÖÓ“µÖÖ ¯Öãœêü •ÖÖ�Öê ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖŸÖ
Æêü¾ÖÖ †Ö×�Ö �ú´Öß¯Ö�ÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�Öê Æêü �úÖµÖÔ ¯Ö�Ö ¤ãüÂ™ü
¯ÖÏ¾Öé×¢Ö �ú¸üŸÖê.

•Öê¾ÆüÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ •ÖÖê›üß¤üÖ¸Ö“ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ
ˆŸ�úÂÖÔ ¯ÖÖÆüŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖêŸÖÖê. ŸÖÖê ×Ö¸üÖ¿Ö
ÆüÖêŸÖÖê ¾Ö •ÖÖê›üß¤üÖ¸Ö“ÖÖ Æêü¾ÖÖ �úºþ »ÖÖ�ÖŸÖÖê, ÆüÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ“ÖÖ ‹�ú �ú´Ö•ÖÖê¸ǖ Ö�ÖÖ
†ÖÆêü. Æüß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ¤ãü„�Ö ¤êü�ÖÖ¸üß †ÃÖŸÖê ¾Ö ŸÖß ´ÖÖ„¿ÖÖÓŸÖß ¤æü¸ü ‘Öê‰úÖ
•ÖÖŸÖê. ÊÖ ́ ÖŸÃÖ¸üÖ“µÖÖ †Ö�Öß´Ö¬µÖê ŸÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ×¤ü»Öê»Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü
¯Ö�Ö †ÖÖÓ¤üÖÖê ˆ¯Ö³ÖÖê�Öã ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †ŸµÖÓŸÖ †Ö¾Ö›üŸÖê Æêü
•ÖÖÃŸÖ �úºþÖ �Ö¸üß²Ö ¾Ö ´Ö¬µÖ´Ö¾Ö�ÖáµÖ »ÖÖê�ú †ÖÆêüŸÖ, ŸµÖÖÓ“µÖÖ Çü¤üµÖÖŸÖß»Ö
Æüß ¤ãü„�Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ †Ö¾Ö›üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ¾Ö ŸÖÖê ŸµÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖ“ÖÖ †ÓŸÖ �ú¸üŸÖÖê.
•µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê “ÖÖ¾Ö�ÖÖ·µÖÖ �ãú¡µÖÖ»ÖÖ ÖêÆü´Öß ÃÖÖ�ÖôûßÖê ²ÖÖÓ¬ÖæÖ ‹�úÖ •ÖÖ�Öß
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šêü¾Ö»Öê •ÖÖŸÖê, ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †×ŸÖ¿ÖµÖ ¤ãüÂ™ü ¯ÖÏ¾Öé×¢Ö“µÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ •ÖÖê
ÃÖ¾ÖÖÔ¾Ö¸ü †×¬Ö�úÖ¸ü �ÖÖ•Ö¾Öæ ‡Û“”ûŸÖÖê, �Öǣ Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ÃÖÖšü×¾ÖŸÖÖê ¾Ö †Ö¯Ö»Öê
ÁÖêÂšüŸ¾Ö Æüê ¤ãüÃÖ·µÖÖ¾Ö¸ü ¤üÖ�Ö×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê ¾Ö ¤ãüÃÖ·µÖÖÓ“µÖÖ
†ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖŸÖ «êüÂÖ †Ö×�Ö ¤ãü„�Ö ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üŸÖÖê †¿ÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü
�úÖµÖ´Ö“Ö �Ö×¸ü²Öß“µÖÖ ÃÖÖ�ÖôûßÖê ²ÖÖÓ¬ÖæÖ šêü¾ÖŸÖÖê. •Ö¸üß ŸµÖÖ“Öß �úÖÆüß ́ ÖÖ�ÖÖÔÖê
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü —ÖÖ»Öß ŸÖ¸üß •Ö¿Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ŸÖß ×´ÖôûŸÖê ŸÖ¿Öß ŸÖß ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö ÖÂ™ü
ÆüÖêŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ˆŸ�úÂÖÖÔÃÖÖšüß ¾Ö ¬ÖÖ¾ÖÖÖ ²ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ£Ö´Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¤ãüÂ™ü
Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ¤üÖ²ÖæÖ ™üÖ�úÖ ¾Ö ŸµÖÖ¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö šêü¾ÖÖ. ÖêÆü´Öß ×¾ÖÖµÖ¿Öß»Ö
†Ö×�Ö ÃÖ³µÖ ¸üÖÆüÖ. ŸÖã́ Ö“Öß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö —ÖÖ�ú�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ. ŸÖã́ Ö“Öß
ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö †Ö×�Ö ŸÖÖ�ú¤ü Æüß �Ö¸üß²Ö †Ö×�Ö ´Ö¬µÖ´Ö ¾Ö�ÖáµÖ »ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸ü ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö
¯ÖÖ›ü�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ ÁÖêÂšü¯Ö�ÖÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Öºþ Ø�ú¾ÖÖ ¤üÖ�Ö¾Öæ
Ö�úÖ. ¿ÖÖÓŸÖŸÖÖ×¯ÖÏµÖ, ×ÖÂ¯ÖÖ¯Ö »ÖÖê�úÖÓÖÖ �ú¬ÖßÆüß-�ú¬ÖßÆüß-�ú¬ÖßÆüß ¡ÖÖÃÖ
¤êü‰ú Ö�úÖ.

¯Öã�µÖÖ“µÖÖ †Ö×�Ö “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖÓ×¿Ö¾ÖÖµÖ �úÖµÖ´ÖÃ¾Ö¹ý¯Öß ̂ Ÿ�úÂÖÔ ÆüÖ †¿ÖŒµÖ
†ÖÆêü.

9) ¯ÖÖ¯Ö (Sin)

†²¤ãü»ÖÖÆü ¿Öêšü ÆüÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ‹�ú †ŸµÖÓŸÖ ÁÖß´ÖÓŸÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ
ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü �Öǣ Ö �ÖÖê¤üÖ´Öê, »ÖÖ�ú›üÖ“µÖÖ ¾Ö�ÖÖ¸üß ÆüÖêŸµÖÖ. ŸµÖÖ“ÖÖ
Ã¾ÖŸÖ:“ÖÖ ‘Ö¸ü²ÖÖÓ¬Ö�ÖßÃÖÖšüß »ÖÖ�Ö�ÖÖ·µÖÖ ÃÖÖ´ÖÖÖÖ“ÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ
¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ»ÖÖ ‡ŸÖ�úÖ ̄ ÖîÃÖÖ ×´ÖôûŸÖ ÆüÖêŸÖÖ �úß, ¿Öê¾Ö™üß ŸµÖÖÖê ŸÖÖê
´ÖÖê•Ö�µÖÖ“Öê £ÖÖÓ²Ö×¾Ö»Öê †Ö×�Ö ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö“Öß �úÖôû•Öß �ú¸ü�µÖÖ“Öê ²ÖÓ¤ü �êú»Öê.

ŸµÖÖ“µÖÖ ‹�úÖ ×´Ö¡ÖÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ‹�úÖ �úÖêšüµÖÖ“ÖÖ (Brothel) ́ ÖÖ�ÖÔ
¤üÖ�Ö¾Ö»ÖÖ. ŸÖê ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ †Ö¾Ö›ü»Öê ¾Ö ŸÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ
×ÖµÖ×´ÖŸÖ �ÖÏÖÆü�ú ²ÖÖ»ÖÖ. ÖÖ“Ö�ÖÖ�µÖÖ“µÖÖ ´Öã•Ö·µÖÖ“µÖÖ¾Öêôûß †²¤ãü»ÖÖÆü
¿Öêšü ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö¾Ö›üŸµÖÖ ÖŸÖÔ�úßÖÖ Æü•ÖÖ¸üÖê ¹ý¯ÖµÖê ³Öê™ü ´Æü�ÖæÖ ¤êüŸÖ
ÆüÖêŸÖÖ. ‹�êú ×¤ü¾Ö¿Öß ŸµÖÖ“µÖÖ Ö•Ö ȩ̂ü»ÖÖ ‹�ú ×�Ö·ÆÖ‡Ô�ú ̄ Ö›ü»Öê •ÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ
•ÖÖÃŸÖ ¯ÖîÃÖê ³Öê™ü ´Æü�ÖæÖ ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû †²¤ãü»ÖÖÆü ¿Öêšü“ÖÖ †ÆÓü�úÖ¸ü
¤ãü�ÖÖ¾Ö»ÖÖ �Öê»ÖÖ. ŸµÖÖ“ÖÖ †ÃÖÖ ÃÖ´Ö•Ö ÆüÖêŸÖÖ �úß, ̂ ¤üÖ ǖ̧ Ö�ÖÖŸÖ ŸµÖÖ“µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ
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¤ãüÃÖ¸üÖ �úÖê�Öß †µÖ ŸÖÖê›üß“ÖÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÖÖÆüß.

¯ÖÏŸµÖê�ú ́ Öã•Ö¸üÖ ÖÖ“ÖÖ“µÖÖ ¾Öêôûß ŸÖÖê ́ ÖÖ¸ü¾ÖÖ›üß •ÖÖŸÖß“ÖÖ �ÖÏÖÆü�ú ÆüÖ
†²¤ãü»ÖÖÆü ¿Öêšü ÖŸÖÔ�úßÖÖ ×•ÖŸÖŒµÖÖ ³Öê™ü¾ÖÃŸÖæ †¯ÖÔ�Ö �ú ü̧ßŸÖ †ÃÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ
•ÖÖÃŸÖ ³Öê™ü¾ÖÃŸÖæ ŸÖÖê ÖÖ“Ö�ÖÖ·µÖÖÓÖÖ ¤êüŸÖ †ÃÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû †²¤ãü»ÖÖÆüÖ“Öê
´ÖÖÃ¾ÖÖÃ£µÖ ×²Ö‘Ö›ü»Öê. ×“Ö›ü»Öê»µÖÖ †²¤ãü»ÖÖÆüÖê ‹�ú Æü•ÖÖ¸ü ¹ý¯ÖµÖÖ“Öß
ÖÖê™ü �úÖœü»Öß, ŸµÖÖŸÖ ŸÖÓ²ÖÖ�Öæ ³ÖºþÖ ×ŸÖ“Öß ×ÃÖ�ÖÖ ȩ̂ü™üÃÖÖ¸ü�Öß Öôûß �êú»Öß.
¾Ö ŸÖß ¯Öê™ü¾ÖæÖ †Öêœü�µÖÖÃÖ ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ �êú»Öß. ÊÖ´Ö¬µÖê ÆêüŸÖæ ÆüÖ ÆüÖêŸÖÖ �úß,
ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü ‡ŸÖ�úß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö †ÖÆêü �úß ŸµÖÖ“Öß ŸµÖÖ»ÖÖ Ø�ú´ÖŸÖ ÖÖÆüß, ÆüÖ
¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö ¯ÖÖ›ü�µÖÖ“ÖÖ ‹�ú ´ÖÖ�ÖÔ ÆüÖêŸÖÖ. ´ÖÖ¸ü¾ÖÖ›üß Æêü ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö»ÖÖ »Ö�´Öß ¤êü¾Öß
(³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“Öß ¤êü¾Öß) ́ ÖÖÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖê ×ŸÖ“ÖÖ †¯Ö´ÖÖÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. ́ Æü�ÖæÖ
ŸµÖÖ ́ ÖÖ¸ü¾ÖÖ›üß �ÖÏÖÆü�úÖÖê †Ö¯Ö»Öß ÆüÖ¸ü �ú²Öæ»Ö �êú»Öß ¾Ö ÊÖ ÖéŸµÖ�ÖéÆüÖ´Ö¬µÖê
†²¤ãü»ÖÖÆü¯Öê�ÖÖ �úÖê�ÖßÆüß †µÖ ˆ¤üÖ¸ü¸üÖ•ÖÖ ÖÖÆüß †¿Öß ´ÖÖµÖŸÖÖ ×¤ü»Öß.

¯Ö×¾Ö¡Ö �ÖßŸÖÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖê, ÃÖ´ÖµÖ ¯Ö×¸ü¾ÖŸÖÔÖ¿Öß»Ö †ÖÆ êü. ´Æü�Ö•Öê ¾Öêôû
Æüß ÖêÆü´Öß ²Ö¤ü»ÖŸÖ †ÃÖŸÖê. ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê †²¤ãü»ÖÖÆü“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ‘Ö›æüÖ
†Ö»Öê. †¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ �úÖ¸ü³ÖÖ¸üÖ´Öãôêû ŸµÖÖ“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ †Ö×�Ö ˆŸ�úÂÖÔ ÊÖÓ“Öê
ŸÖã�ú›êü ŸÖã�ú›êü ÆüÖê‰ú »ÖÖ�Ö»Öê. ‹�úÖ´ÖÖ�ÖæÖ ‹�ú ŸµÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖê¤üÖ´Öê ¾Ö
¤ãü�úÖÖê ×¾Ö�ú»Öß �Öê»Öß ¾Ö †ÃÖÖ ‹�ú ×¤ü¾ÖÃÖ ˆ•ÖÖ›ü»ÖÖ �úß ŸµÖÖ¾Öêôûß
ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü �úÖÆüßÆüß ×¿Ö»»Ö�ú ¸üÖ×Æü»Öê Ö¾ÆüŸÖê. ¯ÖîÃÖÖ ÖÖÆüß, ´ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ
ÖÖÆüß, †Ö×�Ö ŸµÖÖ“Öß ́ Öã»Öê †Ö×�Ö ÖÖŸÖê¾ÖÖ‡Ô�ú ÊÖÓÖß ŸµÖÖ“ÖÖ ŸµÖÖ�Ö �êú»ÖÖ.
•µÖÖ †²¤ãü»ÖÖÆü ¿ÖêšüÖê †ÆÓü�úÖ¸üß¯Ö�ÖÖ´Öãôêû �úÖê�ÖÖ“ÖêÆüß �ú¬Öß Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ �êú»Öê
ÖÖÆüß. ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ¾Ö×¸üÂšü »ÖÖê�úÖÓÖß ¸üÃŸµÖÖ¾Ö¸ü ³Öß�ú ´ÖÖ�ÖŸÖÖ
´ÖÖ�ÖŸÖÖ ´Ö¸üŸÖÖÖÖ ¯ÖÖ×Æü»Öê †ÖÆêü.

¤ãüÂ�ú´Öì Æüß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“µÖÖ ÖÖ¾Öê»ÖÖ ²Öã›ü×¾ÖŸÖÖŸÖ. ´Æü�ÖæÖ �êú¾Öôû
ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ×™ü�ú¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÖ¯Ö �úºþ Ö�úÖ.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ �ú¿ÖÖÃÖÖšüß ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üŸÖÖê? ¯ÖîÃÖÖ
×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß? “ÖÖÓ�Ö»Öß ¿ÖÆü ȩ̂ü ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß? �úÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê
²Öôû�ú™ü ÃÖîµÖ ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß?

ŸµÖÖÖê ́ ÖÖÖ¾ÖÖÓ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß Ã¾ÖŸÖ„“Öß ̂ ¯ÖÖÃÖÖÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß �êú»Öß.
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µÖ�Ö Ø�ú¾ÖÖ ¤êü¾Ö¤æüŸÖ ÊÖÓÖÖ �úÖÆüß �Ö¸ü•ÖÖ ÖÃÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÓ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ
±úŒŸÖ ‹�ú“Ö �ÖÖêÂ™ü †ÃÖŸÖê ¾Ö ŸÖß ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ. ŸµÖÖÓ“Öß
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ Æüß †Ö¯Ö»µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖêÃÖÖ¸ü�Öß ´Öæ»µÖ¾ÖÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß ÖÃÖŸÖê.
�úÖ¸ü�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ �Öǣ Ö �Ö¸ü•ÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖ ¯Öæ�ÖÔ
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß †Ö¯Ö�Ö ¾µÖÃŸÖ †ÃÖŸÖÖê. ÊÖ ¬Ö�úÖ¬Ö�úß“µÖÖ ¾µÖÃŸÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ
¯ÖÏÖ£ÖÔÖêÃÖÖšüß ¾Öêôû ¿ÖÖê¬ÖæÖ �úÖœü�Öê Æüß“Ö ‹�ú ´ÖÖêšüß �ÖÖêÂ™ü †ÖÆêü. ´Æü�ÖãÖ
¤êü¾Ö¤ãüŸÖÖ¯Öê�ÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ †×¬Ö�ú ´Öæ»µÖ¾ÖÖÖ †ÃÖŸÖê.

†Ö¯Ö�Ö •Ö¿Öß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �êú»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê ŸÖ¿Öß �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. ´Æü�ÖãÖ
�ú´ÖßŸÖ-�ú´Öß †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ×¾Ö¸üÖê¬Öß �ÖÖêÂ™ü ŸÖ¸ßü �úºþ ÖµÖê. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ
ÃÖÓ̄ Ö�úÖÔŸÖ ¸üÖÆü�µÖÖÃÖÖšüß, ŸµÖÖ“Öß �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß ×´Öôû�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö �úÖê̄ Ö Ö
ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß, †Ö¯Ö�Ö ¯ÖÖ¯Ö�ú´ÖÔ �ú¸ü�Öê ²ÖÓ¤ü �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü ÆüÖ
†×ŸÖ¿ÖµÖ ¤üµÖÖôæû †Ö×�Ö ´ÖÆüÖÖ µÖÖµÖÖ¬Öß¿Ö †ÖÆêü. ‹�ÖÖªÖÖê �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß
¬Ö´ÖÖÔ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸üÖ¾Öê. ‹�ÖÖªÖÃÖ Ö �êú»Öê»µÖÖ †¯Ö¸üÖ¬ÖÖ²Ö§ü»Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üü
�ú¬ÖßÆüß ×¿Ö�ÖÖ �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ ¯ÖÖ¯Ö�ú´ÖÔ �ú¸ü�µÖÖ“Öê ™üÖôûÖ.

‡ÔÀ¾Ö¸üß �ÖÏÓ£Ö �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ?

1) ´Öß ¯ÖÏŸµÖê�ú “Öã�úß“µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ“ÖÖ ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü �ú¸üŸÖÖê.
(¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö PS 119:128)

2) ´ÖÖÖ¾ÖÖÖê µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê Ö´ÖÏ̄ Ö�ÖÖÖê “ÖÖ»Ö»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.
(¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü : 10-31-2)

3) ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖÖ �úß ‡ÔÀ¾Ö¸ü ‹�ÖÖªÖ †¿ÖÖ ¾µÖŒŸÖß»ÖÖ ¯ÖÃÖÓŸÖ �ú¸üŸÖ
ÖÖÆüß •Öß †Ö¯Ö»µÖÖ †ÆÓü³ÖÖ¾ÖÖŸÖ �ÖÙ¾ÖÂšü †ÃÖŸÖê ¾Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ́ ÖÖêšêǖ Ö�ÖÖ¾Ö¸ü †×³Ö´ÖÖÖ
�úÖÆüŸÖ †ÃÖŸÖê. †Ö×�Ö †ÃÖê »ÖÖê�ú¤êü�Öß»Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ¯ÖÃÖÓŸÖ ÖÖÆüßŸÖ •Öê �Óú•ÖãÂÖ¯Ö�ÖÖ
�ú¸üŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ¤ãüÃÖ·µÖÖÓÖÖÃÖã̈ üÖ �Óú•ÖãÂÖ¯Ö�ÖÖ“ÖÖ †Ö¤êü¿Ö ¤êüŸÖÖŸÖ ¾Ö •Öê �úÖÆüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê
†Ö¯Ö»µÖÖ �éú¯ÖêÖê ŸµÖÖÓÖÖ ×¤ü»Öê †ÖÆêü ŸµÖÖÃÖ ŸÖê »Ö¯Ö×¾ÖŸÖÖŸÖ. (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö - 4:36)

4) ŸÖã́ Æüß •µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê †Ö“Ö¸ü�Ö �ú¸üÖ»Ö ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“Öê
±úôû ×´Öôêû»Ö.                                          (µÖ•Öã¾Öì¤ü 23-15)

5) Æêü ¿ÖÛŒŸÖ´ÖÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üü ! †Ö´Ö“µÖÖ †–ÖÖÖÖ´Öãôêû †Ö´Æüß “Öã�úÖ �ú¸üŸÖÖê
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¾Ö ¡ÖÖÃÖ ³ÖÖê�ÖŸÖÖê. †Ö´ÆüÖ»ÖÖ �éú¯ÖµÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �ú¸ü ¾Ö ´Ö¤üŸÖ �ú¸ü!
(¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü - 7-89-3)

6) Æüß �ÖÖêÂ™ü ŸÖã—ÖÖ ̄ ÖÖ»ÖÖ�úŸÖÖÔ“Ö •ÖÖÃŸÖ •ÖÖ�ÖŸÖÖê �úß ŸµÖÖ“µÖÖ ́ ÖÖ�ÖÖÔ̄ ÖÖÃÖãÖ
�úÖê�Ö ³Ö™ü�ú»ÖÖ †ÖÆêü †Ö×�Ö �úÖê�Ö ÃÖ¸üôû́ ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü †ÖÆêü, †Ö×�Ö ¯Öé£¾Öß ¾Ö
†Ö�úÖ¿ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÃŸÖã“ÖÖ Ã¾ÖÖ´Öß ‡ÔÀ¾Ö¸ü“Ö †ÖÆêü •Öê�Öê�úºþÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¾ÖÖ‡Ô™ü
�ú¸ü�ÖÖ·µÖÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ �éúŸµÖÖÓ“ÖÖ ²Ö¤ü»ÖÖ ªÖ¾ÖÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ
´ÖÖê²Ö¤ü»µÖÖÖê ˆ¯Ö�éúŸÖ �ú¸üÖ¾Öê .                              (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 53:31)

7) ¯ÖÏŸµÖê�ú À¾ÖÖÃÖÖê“”û¾ÖÖÃÖ ÆüÖ •Öã�ÖÖ·µÖÖ»ÖÖ ¿ÖÖ¯Ö ¤êüŸÖÖê, ŸµÖÖ“Öß ¯ÖŸÖß
ŸµÖÖ“ÖÖ ŸµÖÖ�Ö �ú¸üŸÖê †Ö×�Ö •Öã�ÖÖ¸üß ´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ �úÖê�ÖßÆüß �ú•ÖÖÔ‰ú ¯ÖîÃÖÖ ¤üêŸÖ ÖÖÆüß.
´Æü�ÖæÖ Æêü •Öã�ÖÖ·µÖÖÓÖÖê ! ¿ÖêŸÖß �ú¸üÖ, †Ö×�Ö •Öã�ÖÖ¸ü �Öêôû�Öê ÃÖÖê›æüÖ ªÖ. ¾Ö ¿ÖêŸÖß
�úºþÖ •Öê �úÖµÖ ŸÖã́ Æüß ×´Öôû¾ÖÖ»Ö ŸµÖÖŸÖ ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖß ¸üÖÆüÖ.

                                                 (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü, 10-34-3)

8) ¤üÖºþ ×¯Ö�ÖÖ¸êü Ã¾ÖŸÖ„¾Ö¸üß»Ö ŸÖÖ²ÖÖ �Ö´ÖÖ¾ÖæÖ ²ÖÃÖŸÖÖŸÖ. ŸÖê †¿Öß �úÖ´Öê
�ú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ ¸üÖ�Ö µÖêŸÖÖê ´Æü�ÖæÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÆüß †¿ÖÖŸÖ·Æê“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ
×²Ö»Ö�æú»Ö ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖ ÖÖÆüß.                                   (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü, 214-14)

9) ŸÖã́ Æüß •Öê �úÖÆüß �ú¸üŸÖÖ ŸµÖÖ“Öß ¤üÖêÖ ±ú×¸ü¿ŸÖê ÖÖë¤ü ‘ÖêŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö
×»ÖÆæüÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ. µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ŸÖã́ Æüß Æêü ÖÖë¤ü�Öß ̄ ÖãÃŸÖ�ú ̄ ÖÖÆæü ¿Ö�úÖ»Ö.

                                       (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 82, 10-12 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

10) †Ö´Æüß ́ ÖÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ ̂ Ÿ�éúÂ™ü ̧ ü“ÖÖêŸÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê, ́ Ö�Ö ̂ »Ö™ü ×±ú ü̧¾ÖæÖ
†Ö´Æüß ŸµÖÖ»ÖÖ ×Ö�éúÂ™üÖŸÖ ×Ö�éúÂ™ü �úºþÖ ™üÖ�ú»Öê, ŸµÖÖ »ÖÖê�úÖÓ�Öȩ̂ üß•Ö •µÖÖÓÖß ÁÖ¨üÖ
šêü¾Ö»Öß †Ö×�Ö ÃÖŸ�éúŸµÖê �ú¸üßŸÖ ̧ üÖÆüß»Öê �úß ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß �ú¬Öß Ö ÃÖÓ̄ Ö�ÖÖ¸üÖ ́ ÖÖê²Ö¤ü»ÖÖ
†ÖÆêü.                                                 (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 95 :5-6)

11) Æêü ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖÖÖÖê, ¤üÖºþ †Ö×�Ö •Öã�ÖÖ¸ü ¾Ö ¾Öê¤üß †Ö×�Ö ¿Ö�æúÖ Æüß ÃÖ¾ÖÔ
†´ÖÓ�Ö»Ö ¿ÖîŸÖÖÖß �úÖ´Öê ÆüÖêŸÖ, ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖãÖ ¤æü̧ ü ¸üÖÆüÖ, †Ö¿ÖÖ †ÖÆêü �úß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
µÖ¿Ö ×´Öôêû»Ö.                                                 (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 5-90)

12) µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ ÆüÖê�ÖÖ·µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ŸÖã́ Æüß †�Ö¤üß �ú�ÖÖ ‡ŸÖ�êú �êú»Öê»Öê
¯ÖÖ¯Ö ̄ Ö�Ö ̄ ÖÖÆæü ¿Ö�úÖ»Ö ŸÖÃÖê“Ö “ÖÖÓ�Ö»Öê �êú»Öê»Öê �ú�Ö³Ö¸ü �úÖ´ÖÆüß ŸÖã́ Æüß ̄ ÖÖÆæü ¿Ö�úÖ»Ö.

                                                   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 99 : 7-8)

× ×  
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13) ‡ÔÀ¾Ö¸Ö²Ö§ü»Ö ×³ÖŸÖßµÖãŒŸÖ †Ö¤ü̧ ü ²ÖÖôû�ÖÖ †Ö×�Ö ̄ ÖÖ¯Ö �ú¸ü�µÖÖ¯ÖÖÃÖãÖ
¤æü̧ ü ¸üÖÆüÖ.                                     (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, Prove 3:7)
¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖ ×¿Ö�ú×¾Ö�ÖÖ¸üß ¯ÖãÃŸÖ�êú �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ?

�ÖÖ»Öß»Ö �ÖÖêÂ™ß ÊÖ �Ö×¸ü²Öß †Ö�Ö�µÖÖÃÖ �úÖ¸ü�Öß³ÖæŸÖ †ÖÆêüŸÖ.

1) ‘Ö¸üÖÓ́ Ö¬µÖê �úÖêôûµÖÖ“Öê •ÖÖôêû †ÃÖ�Öê
2) �ÖÖê™ü¶Ö ¿Ö¯Ö£ÖÖ ‘Öê�Öê
3) ¾µÖÖ×³Ö“ÖÖ¸ü (Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ¯ÖŸÖß �Öȩ̂ üß•Ö ¤ãüÃÖ·µÖÖ ²ÖÖ‡Ô¿Öß ÃÖÓ³ÖÖê�Ö)

 ²ÖÖµÖ�úÖ •µÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖŸÖß¿Öß ‹�ú×ÖÂšü ÖÖÆüßŸÖ.
4) ÃÖæµÖÖÔÃŸÖÖ“µÖÖ £ÖÖê›üµÖÖ¾ÖêôûÖ¯Öæ¾Öá Ø�ú¾ÖÖ £ÖÖê›üµÖÖ¾ÖêôûÖÖÓŸÖ¸ü

 —ÖÖê̄ Ö�Öê.
5) ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖ„ ÃÖæµÖÖÔÃŸÖÖÖÓŸÖ¸ü ×³Ö�úÖ·µÖÖ»ÖÖ ×¸ü�úÖ´µÖÖ ÆüÖŸÖÖÖê ¯Ö¸üŸÖ

          ¯ÖÖšü×¾Ö�Öê
6) ÖÖŸÖ»Ö�ÖÖÓ¿Öß �Öî̧ ü¾ÖŸÖÔ�Öæ�ú ¾Ö ¿Öê•ÖÖ·µÖÖÓÖÖ ¡ÖÖÃÖ ¤êü�Öê
7) Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ´Öã»ÖÖÓÖÖ ¿ÖÖ¯Ö ¤êü�Öê
8) ¯ÖÖ»Ö�ú †Ö×�Ö ×¿Ö�Ö�ú ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß �Öî̧ ü ¸üßŸÖßÖê ¾ÖÖ�Ö�Ö ê
9) ±ãú™üŒµÖÖ �úÖ“Öê“µÖÖ ¯Öê»µÖÖ´Ö¬ÖæÖ ¯ÖÖ�Öß ×¯Ö�Öê
10) ÃÖæµÖÖì¤üµÖÖÖÓŸÖ¸ü —ÖÖê̄ Ö�Öê
11) �ÖÖ�µÖÖ“µÖÖ ¾ÖÃŸÖæÓÖÖ (†®ÖÖ»ÖÖ) ´ÖÖÖ Ö ¤êü�Öê
12) ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“ÖÖ †¯Ö´ÖÖÖ �ú¸ü�Öê



227

10) ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ (Prayer)

‹�ÖÖ¤üß ´ÖÖêšüß ¯ÖÖ�µÖÖ“Öß »ÖÖ™ü ¤ü�Ö›üÖ¾Ö¸ü µÖê‰úÖ †Ö¤üôûŸÖê †Ö×�Ö
ÃÖ¾ÖÔ ×¤ü¿Öê»ÖÖ ˆ¬ÖôûŸÖê †Ö×�Ö ×¾Ö�ÖºþÖ •ÖÖŸÖê ¾Ö ¿Öê¾Ö™üß ÃÖ´Öã¦üÖ»ÖÖ ¯Ö¸üŸÖ
µÖê‰úÖ ×´ÖôûŸÖê. ¯Ö�Ö ŸµÖÖ ¤ü�Ö›üÖ»ÖÖ �úÖÆüßÆüß ÆüÖêŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸµÖÖ“Ö
¤ü�Ö›üÖ¾Ö¸ü ÃÖŸÖŸÖ ¯Ö›ü�ÖÖ·µÖÖ ¯ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ‹�ú £Öë²Ö ŸµÖÖ ¤ü�Ö›üÖ»ÖÖ ³ÖÖê�ú
¯ÖÖ›üŸÖÖê. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê »ÖÆüÖÖ¿ÖÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖế Ö¬µÖê †Ö¯Ö»Öê ×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ ²Ö¤ü»ÖæÖ
™üÖ�ú�µÖÖ“Öß ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú ¿ÖÛŒŸÖ †ÃÖŸÖêü.

 µÖÖˆ»Ö™ü †Ö¯Ö�Ö ±úŒŸÖ ÃÖÓ�ú™üÖ“µÖÖ ¾Öêôûß“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü ¾ÖôûŸÖÖê.
†Ö¯Ö�Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖê, ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖê, ¤êü�Ö�Öß ¤êüŸÖÖê †Ö×�Ö “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ
�ÖÖêÂ™üß �ú¸üŸÖÖê. ¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ †›ü“Ö�Öß ¤æü¸ü —ÖÖ»µÖÖ �úß, †Ö¯Ö�Ö ¯ÖãÆüÖ
†Ö¯Ö»µÖÖ »Ö�µÖÆüßÖ •Öß¾ÖÖÖ�ú›êü ¯Ö¸üŸÖüŸÖÖê.

†Ö¯Ö�ÖÖ ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ »ÖÆüÖÖ¯Ö�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ“Ö ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ×¿Ö�ú×¾Ö»Öê
�Öê»Öê †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö Æêü ÃÖÓÃ�úÖ¸ü ¬ÖºþÖ šêü¾Ö»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. �úÖ¸ü�Ö
¿Öê¾Ö™üß ‡ÔÀ¾Ö¸“Ö ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ †Ö×�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ¾ÖÖ¸üÃÖ¤üÖ¸üÖÓ“µÖÖ
•Öß¾ÖÖÖŸÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ×™ü�ú¾ÖæÖ šêü¾Ö�ÖÖ¸ü †ÖÆêü. ¯ÖÏŸµÖê�ú ×¤ü¾Ö¿Öß †Ö¯Ö�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸Ö�ú›êü ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �êú»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê. ¯ÖÏÖ£ÖÔÖế Öãôûê †Ö¯Ö»µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ •µÖÖ
¤üã‘ÖÔ™üÖÖ ‘Ö›æüÖ µÖê�ÖÖ¸ü ÆüÖêŸµÖÖ ŸµÖÖ £ÖÖÓ²ÖŸÖÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ™üÖôû»µÖÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ.

¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ¾ÖÖÆüúÖÖê (¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÖê Pbuhü) †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

"Æêü †Ö¤üǘ Ö“µÖÖ ´Öã»ÖÖÓÖÖê ! ´ÖÖ—Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�µÖÖŸÖ ´Ö�Ö ¸üÖÆüÖ †Ö×�Ö
´Öß ŸÖã́ Ö“ÖÖ ̂ Ÿ�úÂÖÔ �ú¸üßÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öß ¤ãü„�Öê ÃÖÓ̄ Ö¾ÖæÖ ™üÖ�úßÖ. †Ö×�Ö •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß †ÃÖê
�êú»Öê ÖÖÆüß ŸÖ¸ü ´Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖŸÖŸÖ �úÂ™ü �ú¸üÖ¾ÖµÖÖÃÖ »ÖÖ¾ÖßÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öß �Ö¸üß²Öß
†Ö×�Ö ÃÖÓ�ú™êü �ú¬ÖßÆüß ÃÖÓ̄ Ö×¾Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß."         (Æü¤üßÃÖ-‡²Öê ´ÖÖ•ÖÖÆü 4107)

"´Ö»ÖÖ µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÔ ¤üÖ�Ö¾ÖÖ ! Æêü »ÖÖò›Ôü ! ´Ö»ÖÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ ×¿Ö�ú¾ÖÖ."
(¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö PS 25:4)

¯Ö×¾Ö¡Ö ¬Ö´ÖÔ�ÖÏÓ£Ö �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ?

1) •ÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üüÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖßŸÖ ÖÖÆüß ŸÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üüÖ“ÖÖ ¿Ö¡Öæ †ÖÆê.

27 -¯Öã�µÖÖ“µÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ ˆ¤üÖ¢Ö) �úÖ´ÖÖÓ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö



228 µÖ¿ÖÖ“Öß �Öãºþ×�ú»»Öß

‡ÔÀ¾Ö¸üü Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ¿Ö¡Öæ“ÖÖ ÖÖ¿Ö �ú¸üŸÖÖê.                 (Šú�¾Öê¤ü 2-12-5)

2) ŸÖÖê ‹�ú ÃÖ¾ÖÔÁÖêÂšü, ÁÖß´ÖÓŸÖ †Ö×�Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÓ̄ Ö®Ö †ÖŸ´ÖÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ
¤æüŸÖÖÓÖÖ ×¿Ö�ú¾Ö�Öã�úß ¤êü‰úÖ ̄ ÖÖšü×¾ÖŸÖÖê. •µÖÖ´Öãôêû �Ö×¸ü²ÖÖÓ“Öê �ú»µÖÖ�Ö †Ö×�Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü
ÆüÖêûŸÖê. ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üüÖ“µÖÖ ´ÖêÆêü̧ ü²ÖÖÖßÖê ×´ÖôûŸÖê ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ �úÖê̄ ÖÖ´Öãôêû ÖÖ¿Ö ¯Ö�Ö
¯ÖÖ¾ÖŸÖê.                                                       (Šú�¾Öê¤ü)

3) •Öê ŸµÖÖ“Öß ÃŸÖã×ŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü  ÃÖ¾ÖÔ¿ÖÛŒŸÖ´ÖÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üü ÁÖß´ÖÓŸÖß“ÖÖ
¾ÖÂÖÖÔ¾Ö �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê ´ÖÖî»µÖ¾ÖÖÖ ÃÖæµÖÔ¤êü¾ÖÖ“ÖÖÆüß ‡ÔÀ¾Ö¸üü †ÖÆêü. ŸÖÖê ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ
¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖÓ“Öß ¤êü�Ö³ÖÖ»Ö �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê ¯Öæ•ÖÖ†“Öì“Öê ¯ÖÏ×ŸÖ�ú †ÖÆêü. ŸÖÖê ˆ¤üÖ¸ü †ÖÆêü. ŸÖÖê
•Öê ŸµÖÖ“Öß ‘Ö¸üÖŸÖ ¯Öæ•ÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“Öß �úÖôû•Öß ‘ÖêŸÖÖê.         (Šú�¾Öê¤ü 2-1-7)

4) Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üüÖ ! †Ö´Ö“µÖÖ ±úÖµÖªÖÃÖÖšüß †Ö´ÆüÖ»ÖÖ µÖÖê�µÖ ŸÖÖê ´ÖÖ�ÖÔ
¤üÖ�Ö×¾Ö�µÖÖ“Öê ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �ú¸üÖ.                       (µÖ•Öã¾Öì¤ü 40-16)

5) Æêü ¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸üÖ ŸÖæ ÃÖ••ÖÖÖÓ¾Ö¸ü �éú¯ÖÖ �ú¸üŸÖÖêÃÖ. Æêü ŸÖã—Öê ¾Öî×¿ÖÂ™ü¶ †ÖÆêü.
                                                              (Šú�¾Öê¤ü 1-1-6)

6) •Öê ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖ“µÖÖ
†�Öȩ̂ ü“µÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ
†Ö´Æüß »Ö¾Ö�ú¸ü“Ö “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ´ÖÖê²Ö¤ü»ÖÖ ¤êü‰ú.              (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 4:162)

7) Æêü ̄ Öî�ÖÓ²Ö¸ü (ÃÖ.) ̄ Öšü�Ö �ú¸üÖ µÖÖ �ÖÏÓ£ÖÖ“Öê •ÖÖê ŸÖã´Ö“µÖÖ�ú›ê ×¤ü¾µÖ²ÖÖê¬Ö¾¤üÖ¸êü
¯ÖÖ™ü×¾Ö»ÖÖ �Öê»ÖÖ †ÖÆêü †Ö×�Ö Ö´ÖÖ•Ö �úÖµÖ´Ö �ú¸üÖ, ×ÖÛ¿“ÖŸÖ“Ö Ö´ÖÖ•Ö, †¿»Öß»Ö
¾Ö ˆ¯Ö�éúŸµÖÖÓ̄ ÖÖÃÖãÖ ¸üÖê�ÖŸÖê †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê Ã´Ö¸ü�Ö µÖÖÆæüÖÆüß ´ÖÖêšüß �ÖÖêÂ™ü †ÖÆêü.
‡ÔÀ¾Ö¸ü •ÖÖ�ÖŸÖÖê ŸÖã́ Æüß »ÖÖê�ú •Öê �úÖÆüß �ú¸üŸÖÖ.             (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 29:45)

8) Æêü »ÖÖê�úÆüÖê •µÖÖÓÖß ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö»Öß †ÖÆêü, ŸÖã́ Ö“Öß ´ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ †Ö×�Ö
ŸÖǽ Ö“Öß ÃÖÓŸÖŸÖß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ Ã´Ö¸ü�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ �ÖÖ×±ú»Ö �úºþÖ ™üÖ�æú ÖµÖê. •Öê
»ÖÖê�ú †ÃÖê �ú¸üŸÖß»Ö ŸÖê“Ö ŸÖÖê™ü¶ÖŸÖ ¸üÖÆü�ÖÖ¸êü †ÖÆêüŸÖ.           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 63:9)

9) ´Öß ŸÖã—µÖÖ¾Ö¸ü •Öß �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß �êú»Öß †ÖÆêü ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö ´ÖÖ—Öê †Ö³ÖÖ¸ü
¾µÖŒŸÖ �ú¸ü. ŸµÖÖ²Ö¤ü»ÖÖŸÖ ´Öß ŸÖã—µÖÖ¾Ö¸ü †Ö�Ö�Öß •ÖÖÃŸÖ �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤üÖ“ÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ¾Ö
�ú¸üßÖ. •Ö¸ü ŸÖæ Ö�úÖ¸ü ×¤ü»ÖÖÃÖ ŸÖ¸ü �Ö¸üÖê�Ö¸ü ´ÖÖ—Öß ×¿Ö�ÖÖ Æüß �ú›ü�ú †ÖÆêü.

                               (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 14:7)
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10) •Ö¸ü ŸÖã́ Ö“Öß �Ö¸üß ÁÖ¨üÖ ¾Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü“Ö ŸÖã́ Æüß µÖ¿ÖÃ¾Öß
¾ÆüÖ»Ö.                                   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 3:139 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

11) •Öê ´Öß ¤üÖ�Ö×¾Ö»Öê»µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê •ÖÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü“Ö �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß
ÆüÖêŸÖê.                                  (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, Prove 8:32)

12) �úÖµÖ´Ö ×™ü�ú�ÖÖ¸êü (¿ÖÖÀ¾ÖŸÖ) •Öß¾ÖÖ Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öß ¤êü�Ö�Öß †ÖÆêü.
(¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö,Rom 6:23)

13) ÃÖ¤üÖ“Ö¸ü�Öß ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß ŸÖÖ›üÖ“µÖÖ (Palm tree) —ÖÖ›üÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ÆüÖêŸÖê.                           (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, PS  92:12)

¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖ“Öß ¯ÖãÃŸÖ�êú �úÖµÖ ÃÖæ×“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ?

¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖ“µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÖãÃÖÖ¸ü �ÖÖ»Öß»Ö �ÖÖêÂ™üß´Öãôêû ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßŸÖ
¾ÖÖœü ÆüÖêŸÖê.

1) ´ÖÖŸÖÖ×¯ÖŸµÖÖÓÖÖ µÖÖê�µÖ ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú ¤êü�Öê.
2) ×ÖµÖ×´ÖŸÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ †Ö×�Ö ˆ¤üÖ¸ü¯Ö�ÖÖÖê ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ.
3) ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖÖê ¬ÖÓ¤üÖ �ú¸ü�Öê.
4) ÃÖ�úÖôûß »Ö¾Ö�ú¸ü •ÖÖ�Öê ÆüÖê�Öê.
5) “ÖÖÓ�Ö»Öê ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú •Öß¾ÖÖ.
6) ³ÖÖî×ŸÖ�ú •Öß¾ÖÖÖ¯Öê�ÖÖ ´ÖéŸµÖæÖÓŸÖ¸ü“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖ»ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¯ÖÏÖ¬ÖÖµÖ

 ¤êü�Öê ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ¥üœü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Ö�Öê.
7) ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ ¯ÖîÃÖê �ú´ÖÖ¾ÖŸÖÖÓÖÖ ÃÖÆüÖ¿Öß»Ö ¸üÖÆ�Öê.
8) ¯ÖÖÆãü�µÖÖÓÖÖ ´ÖÖÖ ¤êü�Öê.
9) ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“ÖÖ †Ö¤ü¸ü �ú¸ü�Öê.
10) �ãú™ãÓü²ÖÖ¿Öß ¤üµÖÖ²Öã̈ üßÖê ¾ÖÖ�Ö�Öê.
11) ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ“Öê ÖêÆü´Öß †Ö³ÖÖ¸ü ´ÖÖÖ�Öê.
12) †®ÖÖ“ÖÖ ´ÖÖÖ šêü¾Ö�Öê ¾Ö ŸµÖÖ“Öß ˆ¬Öôû¯Ö¼üß Ö �ú¸ü�Öê.

.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 28

¤êü�Ö�Öß
(Donation)

• †ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖÖ �úß, ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ �ãú™ãÓü×²ÖµÖÖÓÃÖÆü ́ Æü�Ö•Öê ŸÖã́ Ö“Öß
¯ÖŸÖß ¾Ö »ÖÆüÖÖ ´Öã»Ö�Öß ÊÖÓ“µÖÖÃÖÆü ÃÖã™üß ‘ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ×�Óú¾ÖÖ
¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“µÖÖ �úÖ´ÖÖ×Ö×´Ö¢Ö ‹�ÖÖªÖ †¯Ö×¸ü×“ÖŸÖ ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖ �Öê»ÖÖ †ÖÆüÖŸÖ.
•Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ²ÖÖ•ÖÖ¸üÖŸÖß»Ö ¸üÃŸµÖÖ¾ÖºþÖ “ÖÖ»ÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖ, ŸµÖÖ¾Öêôûß �úÖÆüß
»Öã™üÖºþ †Ö»Öê †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“Öß »Öæ™ü´ÖÖ¸ü �úºþ »ÖÖ�Ö»Öê. ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖã́ Ö“µÖÖ
³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Öß †ÃÖ»Öê»µÖÖ ÃÖÖ´ÖÖµÖ •ÖÖŸÖê�ú›æüÖ ŸÖã́ Ö“Öß �úÖµÖ †¯Öê�ÖÖ †ÃÖê»Ö?
ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖ †¯Ö×¸ü×“ÖŸÖ †ÖÆüÖŸÖ Æêü ¬µÖÖÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ. ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ
ÃÖ¸ü�úÖ¸ü»ÖÖ �ú¸ü ×¤ü»Öê ÖÃÖŸÖß»Ö Ø�ú¾ÖÖ �úÖê�ÖÖ¾Ö¸ü ŸÖê£Öê ´ÖêÆêü¸ü²ÖÖÖß �êú»Öß
ÖÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü »ÖÖê�úÖÓÖß ŸÖã́ Ö“Öê ¸ü�Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÓ“ÖÖ •Öß¾Ö ¬ÖÖêŒµÖÖÓŸÖ
�úÖ ‘ÖÖ»ÖÖ¾ÖÖ?

Ã¾ÖŸÖ„“Öê ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö �ú¸üŸÖÖÖÖ ŸÖã́ Æüß ´ÖÖ¸ü»Öê �Öê»ÖÖŸÖ †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“Öê
¯ÖÏêŸÖ ¸üŒŸÖÖ“µÖÖ £ÖÖ¸üÖêóµÖÖŸÖ ¯Ö›ü»Öê †ÖÆêü. ³Ö™ü�úß �ãú¡Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¤êüÆüÖ“Öê
ŸÖã�ú›êü ×”û®Ö×¾Ö×”û®Ö �ú¸üßŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ�ú›æüÖ �úÖµÖ
†¯Öê�ÖÖ �ú¸üÖ»Ö?

 ŸµÖÖ ×šü�úÖ�Ö“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö †Ö×�Ö »ÖÖê�ú ÊÖÓÖß ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¤êüÆü
¯Öã̧ ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÓ“Öê ¯ÖîÃÖê �úÖ ´Æü�ÖæÖ �Ö“ÖÔ �ú¸üÖ¾ÖêŸÖ? �úÖ¸ü�Ö ŸÖê ŸÖã́ Ö“Öê
ÖÖŸÖê¾ÖÖ‡Ô�ú Ø�ú¾ÖÖ ×´Ö¡Ö ÖÖÆüßŸÖ.
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 ¤ü ü̧Öê›êü�ÖÖȩ̂ üÖÓÖß ÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ́ Öã»Öß»ÖÖ †Ö×�Ö ²ÖÖµÖ�úÖê»ÖÖ ‹�ÖÖªÖ
�úÖêšüµÖÖŸÖ (brothel) ×¾Ö�ú�µÖÖÃÖÖšüß ´Æü�ÖæÖ ¯Öôû¾ÖæÖ Öê»Öê. ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß
ŸµÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÛÂšüŸÖ »ÖÖê�úÖÓÖß †Ö×�Ö �úÖµÖ¤üÖ †Ö×�Ö ÃÖã¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ
µÖÓ¡Ö�ÖêÖê �úÖµÖ �ú¸üÖ¾Öê †¿Öß †¯Öê�ÖÖ �ú¸üÖ»Ö? ŸÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖ“Öê ¤ãüÂ™ü
»ÖÖê�úÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ̧ ü�Ö�Ö �ú¸üŸÖß»Ö �úÖµÖ? ̄ Ö�Ö ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ ̄ ÖÏÖÓŸÖÖ“µÖÖ ÃÖ¸ü�úÖ ü̧»ÖÖ
�úÖÆüß �ú¸ü³Ö¸ü�ÖÖ �êú»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖÖ¾ÖÖ×¬Ö�úÖ¸ü ÃÖÓÃ£Öê»ÖÖ
�úÖÆüß ¤êü�Ö�Öß ×¤ü»Öê»Öß ÖÖÆüß. ´Ö�Ö ŸµÖÖÓÖß ŸÖã́ Ö“µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖ“Öê ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖ ´Æü�ÖæÖ ¯Öãœêü µÖÖ¾Öê?

ŸÖã́ Æüß ‡ŸÖ¸üÖÓ�ú›æüÖ •Öß †¯Öê�ÖÖ �ú¸üŸÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ ŸÖã́ Æüß
†¿ÖÖ“Ö ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß´Ö¬µÖê ÆüŸÖÖ¿Ö —ÖÖ»Öê»µÖÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüß �êú»Öê †ÖÆêü
�úÖ? ̄ ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ́ ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß ÆüÖ †ŸµÖÓŸÖ Ã¾ÖÖ£Öá †ÖÆêü. †Ö¯Ö�Ö ¤ãüÃÖ·µÖÖÓ�ú›æüÖ
�Öǣ Ö †¯Öê�ÖÖ �ú¸üŸÖÖê, ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö»Öß ¯ÖÖôûß µÖêŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö
¤ãüÃÖ¸üß�ú›êü Ö•Ö¸ü ×±ú¸ü¾ÖŸÖÖê.

• ×ÃÖÓÆü ÆüÖ •ÖÓ�Ö»ÖÖ“ÖÖ ¸üÖ•ÖÖ †ÖÆêü. �úÖÆüß £ÖÖê›êü“Ö ¯ÖÏÖ�Öß“Ö ŸµÖÖ
ØÃÖÆüÖ“µÖÖ ÁÖêÂšü¯Ö�ÖÖ»ÖÖ †Ö¾ÆüÖÖ ¤êüŸÖÖŸÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸÖê ²Ö»Ö¾ÖÖÖ †ÖÆêüŸÖ
´Æü�ÖæÖ ÖÖÆüß ŸÖ¸ü ŸÖê ‹�úÖ ×¿ÖÃŸÖ²Ö¨ü �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ØÃÖÆü
Œ¾Ö×“ÖŸÖ“Ö ×¿Ö�úÖ¸ü �ú¸üŸÖÖê. ¯Ö�Ö ‘ÖãÃÖ�ÖÖȩ̂ üÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖ¾Ö¸ü
†Ö�Îú´Ö�Ö ÆüÖê�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¾Ö †µÖ ØÃÖÆüÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ‡»ÖÖ�µÖÖ“Öê ¸ü�Ö�Ö
�ú¸ü�µÖÖ¾Ö¸ü ³Ö¸ü ¤êüŸÖÖê. ØÃÖÆüß�Ö ×¿Ö�úÖ¸ü �ú¸üŸÖê, †Ö×�Ö ŸµÖÖ ³Ö�µÖÖ“Öê
×ŸÖ“µÖÖ †µÖ �ãú™ãÓü×²ÖµÖÖŸÖß»Ö ÃÖ³ÖÖÃÖ¤üÖÓÖÖ �ÖÖ‰ú ‘ÖÖ»ÖæÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ™üÖ
ŸµÖÖÓÖÖ ¤êüŸÖê.

ØÃÖÆüß�Öß »ÖÆüÖÖ ”ûÖ¾µÖÖÓÖÖ †Ó�ÖÖ¾Ö¸ü ¤æü¬Ö ̄ ÖÖ•ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü
¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. "•ÖÖê ¬Ö›ü¬ÖÖ�ú™ü †ÖÆêü ŸÖÖê“Ö •Ö�Öê»Ö" ÆüÖ •ÖÓ�Ö»ÖÖ“ÖÖ ‹�ú
†×»Ö×�ÖŸÖ �úÖµÖ¤üÖ †ÖÆêü. ̄ Ö�Ö ØÃÖÆüÖ“µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖ ¤ãü²ÖÔ»Ö †Ö×�Ö †Ö•ÖÖ¸üß
ØÃÖÆüß�Ö ̄ Ö�Ö •Ö�Öæ ¿Ö�úŸÖê. ‡ŸÖ ü̧ ̄ ÖÏÖ�µÖÖÓ“Öß ×¯Ö»»Öê Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ †Ö‡Ô²ÖÖ¯ÖÖÓ“µÖÖ
´ÖéŸµÖæÖÓŸÖ¸ü ˆ¯ÖÖ¿Öß ¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ´Ö¸üŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö ØÃÖÆüÖ“µÖÖ ×¯Ö»»ÖÖÓ“µÖÖ
²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ Æüß �ÖÖêÂ™ü ‘Ö›æüÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß. †Ö¯Ö»µÖÖ †Ö‡Ô²ÖÖ¯ÖÖÓ“µÖÖ ´ÖéŸµÖæÖÓŸÖ¸ü
¯Ö�Ö ŸÖê �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖ •Ö�ÖŸÖÖŸÖ. ØÃÖÆüÖ“µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ÃÖ³ÖÖÃÖ¤ü †ÖÖ£Ö
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×¯Ö»ÖÖÓ¾Ö¸ü ̄ ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ‡ŸÖ¸ü †µÖ ØÃÖÆüß�Öß †ÖÖ£Ö ×¯Ö»ÖÖÓÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ
†Ó�ÖÖ¾Ö¸ü ÃŸÖÖ¯ÖÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖ�Öß ¤êüŸÖÖŸÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ØÃÖÆüÖÃÖÖšüß
•Öß •Öß¾ÖÖ¯Ö¨ü×ŸÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öß, ŸµÖÖ¯Öê�ÖÖÆüß ÃÖ¸üÃÖ •Öß¾ÖÖ¯Ö¨ü×ŸÖ ŸµÖÖÖê
´ÖÖÖ¾ÖÖÃÖÖšüß ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öß ÆüÖêŸÖß. ¯Ö¸ÓüŸÖã †Ö¯Ö�Ö Ã¾ÖÖ£Öá ´ÖÖ�ÖÃÖê
�úÖê»ÆüµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖ¾Öê²ÖÖ•Ö †Ö×�Ö ‹�úÖ�úß •Öß¾ÖÖ •Ö�Ö�Öê ¯ÖÃÖÓŸÖ �ú¸üŸÖÖê.

• ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖÖê †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �úºþÖü †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê ÖÖÆüß
�úß, •ÖÖ †Ö×�Ö ‹�ú×¡ÖŸÖ �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ³ÖÖÃÖ¤ü ́ Æü�ÖæÖ •Ö�ÖÖ. ̄ Ö�Ö ŸµÖÖÖê
†ÃÖê ´Æü™ü»Öê, "´ÖÖÖ¾Öß ÃÖ´ÖÖ•Ö Æêü ´ÖÖ—Öê �ãú™ãÓü²Ö †ÖÆêü. †Ö×�Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖÛŒŸÖ Æüß
´ÖÖ—µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖ“ÖÖ ÃÖ³ÖÖÃÖ¤ü †ÖÆêü." (ÆüÖ×¤üÃÖ)

µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“µÖÖ (¯ÖÏ»ÖµÖÖ“µÖÖ) ×¤ü¾Ö¿Öß ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü ‹�ÖÖªÖ
´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ ȩ̂ü»Ö,"´Öß ³Öã�êú»ÖÖ ¾Ö ŸÖÆüÖÖê»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖê. ŸÖæ ́ Ö»ÖÖ †®Ö¯ÖÖ�Öß ×¤ü»Öê
ÖÖÆüßÃÖ? ´Öß †Ö•ÖÖ¸üß ÆüÖêŸÖÖê ¯Ö�Ö ŸÖæ ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö �êú»ÖêÃÖ." ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖÖê
´ÖÖ�ÖæÃÖ ´Æü�Öê»Ö,"Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü! ŸÖæ ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»ÖêÃÖ. ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖæ ³Öæ�êú»ÖÖ ¾Ö
†Ö•ÖÖ¸üß �úÃÖÖ ÆüÖê¿Öß»Ö?" ‡ÔÀ¾Ö¸üü ˆ¢Ö¸ü ¤êü‡Ô»Ö,"†´Öã�ú †´Öã�ú ¾µÖÛŒŸÖ ³Öã�êú»Öß ¾Ö
†Ö•ÖÖ¸üß ÆüÖêŸÖß. •Ö¸ü ŸÖæ ŸµÖÖÓ»ÖÖ �ÖÖ‰ú×¯Ö‰ú ‘ÖÖ»ÖæÖ, ŸµÖÖÓ“Öß ÃÖê¾ÖÖ �êú»Öß †ÃÖŸÖßÃÖ
ŸÖ¸ü ´Öß ŸÖã»ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ•Ö¾Öôû ×´ÖôûÖ»ÖÖê †ÃÖŸÖÖê." (ÆüÖ×¤üÃÖ)

†Ö¯Ö»µÖÖ �Öã¦ü ́ ÖÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö�Ö ́ ÖÖêšü¶Ö �ãú™ãÓ ü²ÖÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ
´ÖÖÖŸÖ ¹ý•Ö¾Öæ ¿Ö�ú»ÖÖê ÖÖÆüß. ̄ Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ÊÖ �ÖÖêÂ™üß�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö �ú¸ü�Öê
ÆüÖ †¯Ö¸üÖ¬Ö †Ö×�Ö ̄ ÖÖ¯Ö †ÖÆêü †ÃÖê •ÖÖ×Æü¸ü �êú»Öê †ÖÆêü. Æüß ‹�ú ́ ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß
¾Ö •Ö¹ý¸üß“Öß ²ÖÖ²Ö »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾Ö�µÖÖÃÖÖ¸ü�Öß †ÖÆêü.

•       Šú�¾Öê¤ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,"•Ö¸ü ‹�ÖÖ¤üÖ †Ö¯Ö»Öß �ú´ÖÖ‡Ô Ã¾ÖŸÖ„ ‹�ú™üÖ“Ö �ÖÖŸÖ
†ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖÖê ¯ÖÖ¯Ö �ÖÖŸÖÖê †ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖÖ¾Öê."         (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 10-117-6)

´Æü�Ö•Öê“Ö •Ö¸ü ‹�ÖÖ¤üÖ ŸµÖÖ“µÖÖ Ã¾Ö�úÂ™üÖÖê ×´Öôû×¾Ö»Öê»µÖÖ ̂ Ÿ¯Ö®ÖÖ“ÖÖ
ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö ‹�ú™üÖ“Ö ‘ÖêŸÖ †ÃÖê»Ö, ŸÖ ü̧ ŸÖê »Öæ™ǘ ÖÖ ü̧ �êú»Öê»Öß ÃÖÓ¯Ö×¢Ö �ÖÖ�µÖÖÃÖÖ ü̧�Öê
Ø�ú¾ÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ“Öê ¯ÖîÃÖê “ÖÖêºþÖ �ÖÖ�µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê †ÖÆêü.

• •ÖÖê ´ÖÖÖ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ×´Öôû�úŸÖß“µÖÖ ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö“ÖÖ ‹�ú ³ÖÖ�ÖÃÖã̈ üÖ
�Ö×¸ü²ÖÖÓÖÖ ¤êüŸÖ ÖÖÆüß ŸµÖÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß ‡ÔÀ¾Ö ü̧ÖÖê ‡Ã»ÖÖ´Ö¬Ö´ÖÖÔŸÖæÖ Æü�úÖ»Ö¯Ö¼üß
�êú»Öê»Öß †ÖÆêü.
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• ‡ÔÀ¾Ö ü̧ÖÖê ̄ Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 150 ¾ÖêôûÖ ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ �ú ü̧Ö¾ÖÖ,
†ÃÖÖ Æãü�æú´Ö •ÖÖ¸üß �êú»ÖÖ †ÖÆêü. ¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 9 ¿»ÖÖê�ú 60 ´Ö¬µÖê ŸµÖÖÖê
�ÖÖ»Öß»Ö �ÖÖêÂ™üß¾Ö¸ü ¯ÖîÃÖê �Ö“ÖÔ �ú¸ü�µÖÖ“Öß †Ö–ÖÖ ×¤ü»Öß †ÖÆêü.

1) �Ö×¸ü²Ö »ÖÖê�ú (•µÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü ˆŸ¯Ö®ÖÖ“Öê ÃÖÖ¬ÖÖ ÖÖÆüß.)

2) �Ö¸ü•Ö¾ÖÓŸÖ ¾ÖÖ �Ö¸ü•Öæ  (´ÖÖÖÖßµÖ ̄ Ö�Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö, �ÖÖ»Ö“µÖÖ ¤ü•ÖÖÔŸÖß»Ö
               »ÖÖê�ú)

3) •Öê •µÖÖÓ“Öß ÃÖê¾ÖÖ Æüß ¯ÖîÃÖê �ÖÖêôûÖ �ú¸ü�Öê ¾Ö ¾ÖÖ™ü�Öê (¤êü�Ö�Öß) ÊÖÃÖÖšüß
 ¤êü‰ú �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¯Ö�ÖÖ¸ü.

4) »ÖÖê�úÖÓÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖÓÃÖÖšüß †Ö�úÙÂÖŸÖ �ú¸ü�Öê

5) �Öã»ÖÖ´ÖÖÓ“Öß ÃÖã™ü�úÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß.

6) •Öê �ú•ÖÖÔ“µÖÖ ÃÖÖ¯ÖóµÖÖŸÖ †›ü�ú»Öê †ÖÆêüŸÖ ŸµÖÖÓ“Öß ÃÖã™ü�úÖ �ú¸ü�Öê.

7) ¾ÖÖ™üÃÖºþ (•µÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖ¿ÖÖÓ“Öê ¯ÖîÃÖê ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖÖŸÖ Æü̧ ü¾Ö»Öê ŸÖê)

8) ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ÃÖ¾ÖÔ¡Ö ¯ÖÃÖ¸ü×¾Ö�Öê
(¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 9 : 60)

• ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ÆüÖ ¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü †Ö×�Ö ¯ÖÖµÖÖ †ÖÆêü. ¬ÖÖÙ´Ö�ú
×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ́ Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖ“ÖÖ ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú ̄ Öã̧ üÖ¾ÖÖ ÖÃÖ»ÖÖ ŸÖ¸üßÆüß
ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü ¥üœü ÁÖ ü̈Ö šêü¾Ö�Öê. ŸÖÃÖê“Ö Ã¾Ö�ÖÔ, Ö¸ü�ú ¤êü¾Ö¤æüŸÖ †Ö×�Ö µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ
×¤ü¾ÖÃÖ (¯ÖÏ»ÖµÖÖ“ÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖ) ÊÖÓ“ÖÖ �úÖÆüßÆüß ¯Öã̧ üÖ¾ÖÖ ÖÃÖ»ÖÖ ŸÖ¸üß ŸµÖÖ¾Ö¸üü
×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Ö�Öê.

•Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸ü, Ö¸ü�ú ¾Ö Ã¾Ö�ÖÔ Æêü ×¤üÃÖ»Öê ŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ
šêü¾Ö�µÖÖŸÖ � ÖÆüß“Ö †£ÖÔ ÖÖÆüß. ŸÖê •Ö¸ü ×¤üÃÖã »ÖÖ�Ö»Öê ŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ
šêüü¾Ö�µÖÖ“Öß, ŸµÖÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß ¾Ö �úÖµÖ´ÖÃ¾Öºþ¯Öß Ã¾ÖÖŸÖÓ¡µÖ
×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“Öß ÃÖÓ×¬Ö“Ö ÃÖÓ¯Öê»Ö. ́ Æü�ÖæÖ“Ö ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö ¾Ö †µÖÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ
�ÖÖêÂ™üß ¤üÖ�Ö×¾Ö�ÖÖ ȩ̂ü “Ö´ÖŸ�úÖ¸ü ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê ‘Ö›üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.

• ÃÖ´Ö•ÖÖ, ‹�ÖÖªÖ ´Öã»ÖÖ“Öê †Ö‡Ô¾Ö×›ü»Ö †¯Ö‘ÖÖŸÖÖŸÖ ´Öê»Öê ¾Ö
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‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ŸµÖÖ †ÖÖ£Ö ²ÖÖ»Ö�úÖ“Öê ¯ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÖÆêü ŸÖ¸ü ŸÖÖê
ŸÖê �úÃÖê �ú¸üß»Ö ²Ö ȩ̂ü? ¤êü¾Ö¤æüŸÖ Æêü �úÖÆüß ¤üæ¬ÖÖ“Öß ²ÖÖ™ü»Öß ÆüÖŸÖÖŸÖ ‘Öê‰úÖ
¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü µÖêŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖ ü̧ ‡ÔÀ¾Ö ü̧ ÆüÖ ŸµÖÖ †ÖÖ£Ö ²ÖÖ»Ö�úÖ“µÖÖ •Ö¾Öôû̄ ÖÖÃÖ“µÖÖ
ÖÖŸÖê¾ÖÖ‡Ô�úÖÓ“Öß ×´Öôû�úŸÖ ¾ÖÖœü¾Öß»Ö ¾Ö ŸµÖÖ«üÖ ȩ̂ü †ÖÖ£Ö ²ÖÖ»Ö�úÖ“Öê ̄ ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖêÂÖ�Ö
�ú¸üß»Ö.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ‹�ÖÖ¤üß �Ö¸üß²Ö †Ö×�Ö ´ÆüÖŸÖÖ¸üß ×¾Ö¬Ö¾ÖÖ
²ÖÖ‡Ô †ÃÖê»Ö ×•Ö“µÖÖ�ú›êü ̂ Ÿ¯Ö®ÖÖ“Öê �úÖÆüß ÃÖÖ¬ÖÖ ÖÖÆüß. †¿ÖÖ¾Öêôûß †®Ö¯ÖÖ�Öß
Æêü Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖæÖ ×ŸÖ“µÖÖÃÖÖšüß �ÖÖ»Öß ̄ Ö›ü�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüß, ŸÖ ü̧ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ ÃÖãÃ£ÖÖ×¯ÖŸÖ
ÃÖ³ÖÖÃÖ¤üÖÓ“µÖÖ ̂ Ÿ¯Ö®ÖÖ“µÖÖ ́ ÖÖ¬µÖ´ÖÖ«üÖ ȩ̂ü ×ŸÖ»ÖÖ ×´Öôêû»Ö. ́ Æü�ÖæÖ •Ö ü̧ ‹�ÖÖ¤üß
¾µÖÛŒŸÖ Ã¾Ö�úÂ™üÖ“Öß �ú´ÖÖ‡Ô ‹�ú™üß“Ö �ÖÖŸÖ †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü �ú¤üÖ×“ÖŸÖ ŸÖÖê
‹�ÖÖªÖ †ÖÖ£Ö ²ÖÖ»Ö�ú Ø�ú¾ÖÖ ×¾Ö¬Ö¾ÖÖ ²ÖÖ‡Ô ÊÖÓ“ÖÖ ¯ÖîÃÖÖÆüß �ÖÖŸÖ †ÖÆêü
†ÃÖê †Ö¯Ö�Ö ´Æü�Öã ¿Ö�úŸÖÖê. ´Æü�Ö•Öê“Ö Ã¾Ö�úÂ™üÖ“Öß �ú´ÖÖ‡Ô Æüß ‹�ú™ü¶ÖÖê
�ÖÖ‰úÖ ×ŸÖ“µÖÖŸÖß»Ö ¾ÖÖ™üÖ »ÖÖµÖ�ú ¾µÖÜŒŸÖÖÖ Ö ¤êü�Öê ́ Æü�Ö•Öê“Ö ŸÖê ¤ãüÃÖ·µÖÖÓ“ÖÖ
¯ÖîÃÖÖ �ÖÖ�µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê †ÖÆêü. Æüß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú †ÖÆêü, ÆüÖ �ÖãÆüÖ †ÖÆêü.
Šú�¾Öê¤üÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ̄ ÖÖ¯Ö �ÖÖŸÖ †ÖÆêü ÊÖŸÖ ÃÖÓ¿ÖµÖ“Ö ÖÖÆüß ¾Ö †¿Öß
¾µÖÛŒŸÖ Æüß ¬Ö´ÖÖÔŸÖæÖ Æü�úÖ»Ö¯Ö¼üß �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ »ÖÖµÖ�úß“Öß †ÖÆêü
(�ãú¸üÖ�ÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê).

 †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,

"´Ö»ÖÖ ÃÖÓŸÖãÂ™ü �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ ¤ãü²ÖóµÖÖ ‘Ö™ü�úÖÓ“Öß ́ Ö¤üŸÖ �ú¸üÖ.
�úÖ¸ü�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖÖÆüÖµµÖ �ú¸üŸÖÖê ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ³Ö¸ü³Ö ü̧Ö™ü ×´ÖôûŸÖê."
(´ÖÃÖ¤ü †ÆÓü´Ö¤ü 198/5, †²Öæ ¤üÖ‰ú¤ü, ‹“Ö 2591, 183/7, ×ŸÖÙ´Ö•Öß †»ÖË ×•ÖÆüÖ¤ü 1754)

¯Öî�ÖÓ²Ö¸ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß †ÃÖêÆüß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,"ŸÖã´Ö“µÖÖ
•ÖÖÃŸÖ ×´Öôû�úŸÖß“µÖÖ ¸üŒ�ú´Öê“µÖÖ ¯Öî�úß �ú´ÖßŸÖ�ú´Öß 2.5 ™üŒ�êú ¸üŒ�ú´Ö ¤êü�Ö�Öß
´Æü�ÖæÖ ªÖ." (ÆüÖ×¤üÃÖ)

• ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖÆüß Æãü�æú´Ö¿ÖÆüÖ ÖÖÆüß ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏÖ�Öß´ÖÖ¡ÖÖÓ¾Ö¸ü
¯ÖÏế Öôû †Ö‡Ô̄ Öê�ÖÖ 99 ™üŒ�êú •ÖÖÃŸÖ ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê †×¬Ö�ú ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ
—ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü 2.5 ™üŒ�êú ¸ü�ú´Öê“µÖÖ ¤Óü›üÖ“Öß ×¿Ö�ÖÖ »ÖÖ¤üŸÖ ÖÖÆüß. ¯Ö Ó̧üŸÖã
�ÖÖȩ̂ ü�Ö¸üß²ÖÖÓÖÖ 2.5 ™üŒ�êú ¤üÖÖ �êú»Öê, ŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ŸµÖÖ ¤üÖÖ¿Öæ̧ üÖ»ÖÖ
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�úÖµÖ´ÖÃ¾Ö¹ý¯Öß ³Ö ü̧³Ö¸üÖ™üß“Öß �ÖÖ¡Öß ¤êüŸÖÖê. ŸÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ †Ö•ÖÖ¸ü¯Ö�Ö, †¯Ö‘ÖÖŸÖ
¾Ö ¾ÖÖ‡Ô™ü ́ ÖÖ�ÖÖÔÖê ÆüÖê�ÖÖ¸üÖ �Ö“ÖÔ ÊÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ¾ÖÖ“Ö×¾ÖŸÖÖê. ŸÖÖê ŸµÖÖ“Öß ³Ö¸ü³Ö ü̧Ö™ü
¾ÖÖœü¾ÖßŸÖ •ÖÖŸÖÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖŸÖŸÖ ÁÖß´ÖÓŸÖ šêü¾ÖæÖ �ú¬ÖßÆüß �Ö¸üß²Öß“Öß
¾Öêôû ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü µÖê‰ú ¤êüŸÖ ÖÖÆüß. •µÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ ¤üÖÖ¿Öæ̧ üÖ»ÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖÓ�ú›êü
�ú¬ÖßÆüß ¤êü�Ö�Öß ´ÖÖ�ÖÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖ ÖÖÆüß.

• ´Öß Ã¾ÖŸÖ„ †ÃÖÖ †Öã³Ö¾Ö ‘ÖêŸÖ»ÖÖ †ÖÆêü �úß, •Ö¿Öß •Ö¿Öß
†Ö¯Ö»Öß ¯Ö¸üÖê̄ Ö�úÖ¸üß ¾Öé×¢Ö ¾ÖÖœüŸÖ •ÖÖŸÖê, ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ †Ö¯Ö»Öê
•Öß¾ÖÖ´ÖÖÖ ̂ Ó“ÖÖ¾ÖŸÖÖê ́ ÖÖ—µÖÖ ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú †Öã³Ö¾ÖÖ¾ÖºþÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖÖ¬ÖÖ ü̧�Ö
�ú»¯ÖÖÖ µÖê‡Ô»Ö.

�úÖÆüß �úºþÖ ´Öß 1000 “ÖÖî. ±æú™üÖ“ÖÖ °»Öò™ü ×¾Ö�úŸÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ.
ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸÖÖê  °»Öò™ü ÃÖã¿ÖÖê×³ÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖîÃÖê �Ö“ÖÔ �ú¸ü�µÖÖ“Öß ´ÖÖ—Öß
†ÖÙ£Ö�ú ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß Ö¾ÆüŸÖß. •Ö´ÖßÖ Æüß †ŸµÖÓŸÖ ‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›üß ÆüÖêŸÖß ¾Ö ´Ö»ÖÖ
•Ö´ÖßÖß“Öß ŸÖŒŸÖ¯ÖÖê¿Öß (Tiles) †×ŸÖ¿ÖµÖ ŸÖÖŸÖ›üßÖê ²Ö¤ü»ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öß ÆüÖêŸÖß.
¯Ö�Ö ÃÖãÓ¤ü¸ü †ÃÖÖ ‡™üÖ×»ÖµÖÖ ´ÖÖ²ÖÔ»Ö �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü
¯Öã̧ êüÃÖê ¯ÖîÃÖê Ö¾ÆüŸÖê. ´Öß ŸµÖÖ ×Ö¸üÖ¿Öế Ö¬µÖê ¯ÖÖ“Ö ¾ÖÂÖì �úÖœü»Öß.

´ÖÖ—ÖÖ ‹�ú �Ö¸üß²Ö �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü •Öế ÃÖ ÊÖ“ÖÖ ×¾Ö¾ÖÖÆü ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖÖ.
ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ •ÖãµÖÖ �ú•ÖÔ±êú›üß“Öß ¸üŒ�ú´Ö ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÃÖ»µÖÖ´Öãôêû
´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ Ö¾ÖßÖ �ú•ÖÔ ¤êü�µÖÖÃÖ Ö�úÖ¸ü ×¤ü»ÖÖ.

•Öế ÃÖ ÆüÖ »Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß †�Ö¤üß ˆŸÖÖ¾ÖôûÖ —ÖÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ.
´Æü�ÖæÖ ŸµÖÖÖê ‹�úÖ ÃÖÖ¾Ö�úÖ ü̧Ö»ÖÖ �ÖÖšü»Öê †Ö×�Ö ¤ü̧ ǘ ÖÆüÖ 5 ™üŒ�êú ¾µÖÖ•Ö¤ü ü̧ÖÖê
�ú•ÖÔ �úÖœüÖ¾ÖµÖÖÃÖ ŸÖµÖÖ¸ü —ÖÖ»ÖÖ. ÆüÖ ¾µÖÖ•ÖÖ“ÖÖ ¤ü¸ü �Öǣ Ö ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ÆüÖêŸÖÖ
ŸµÖÖ´Öãôêû ´Ö»ÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ “Öã�ú»Öê ÆüÖêŸÖê �úß •Ö¸üß •Öế ÃÖ ÆüÖ �ú•ÖÔ ‘ÖêŸÖ ÆüÖêŸÖÖ
ŸÖ¸üß ŸµÖÖ“Öß ̄ Ö¸üŸÖ±êú›ü ŸÖÖê ŸµÖÖ“Öê ‘Ö¸ü, ×�Óú¾ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖ“Öê ¤üÖ�Ö¤üÖ×�ÖÖê
×¾Ö�æúÖ ™üÖ�ú»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ �úºþ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü Ö¾ÆüŸÖÖ.

•Ö¸üß ´ÖÖ—Öß †ÖÙ£Ö�ú ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß ×²Ö�ú™ü ÆüÖêŸÖß, ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ ´Öß
•Öế ÃÖ»ÖÖ ¯ÖãÆüÖ �ú•ÖÖÔ‰ú ¯ÖîÃÖê ¤êü�µÖÖ“Öß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ �êú»Öß. µÖÖ ¯ÖÏÃÖÓ�ÖÖÖÓŸÖ¸ü
�úÖÆüß ×¤ü¾ÖÃÖÖÓÖß ́ ÖÖ—µÖÖ °»Öò™ü´Ö¬µÖê ÃÖãÓ¤ü¸ü �úÖ¸ǖ Öê™ü †Ö»ÖÖ. ŸµÖÖ �úÖ¸ǖ Öê™ü“Öß
Ø�ú´ÖŸÖ Æüß ´ÖÖ²ÖÔ»Ö“µÖÖ ™üÖ‡Ô»ÃÖ“µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß“µÖÖ ±úŒŸÖ 10 ™üŒ�êú ÆüÖêŸÖß.
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´Öß ŸÖê ¯Ö×Æü»µÖÖ“Ö ×¤ü¾Ö¿Öß �Ö ȩ̂ü¤üß �úºþ ¿Ö�ú»ÖÖê †ÃÖŸÖÖê •Öê¾ÆüÖ ´Öß °»Öò™ü
×¾Ö�úŸÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ŸµÖÖ¾Öêôûß. ¯Ö Ó̧üŸÖã “ÖîÖß“Öß ¾ÖÃŸÖæ †Ö×�Ö ÃÖãÓ¤ü¸ü ‘Ö¸üÖ“Öê ÃÖã�Ö
Æêü ´ÖÖ—µÖÖ Ö¿Öß²ÖÖŸÖ ×»Ö×Æü»Öê»Öê Ö¾ÆüŸÖê. ´Æüü�ÖæÖ ´Öß ´ÖÖ²ÖÔ»ÖµÖãŒŸÖ °»Öò™ü“Öê
Ã¾Ö¯Ö ¯ÖÖÆüŸÖ ¾ÖÖ™ü ²Ö‘ÖŸÖ ²ÖÃÖ»ÖÖê. ¯Ö�Ö ŸµÖÖ ¯ÖÏÃÖÓ�ÖÖÖÓŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸ÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ
Ö×¿Ö²ÖÖŸÖ ²Ö¤ü»Ö ‘Ö›ü¾ÖæÖ †Ö�Ö»ÖÖ †Ö×�Ö ´ÖÖ—µÖÖ ŸµÖÖ“Ö ×²Ö�ú™ü †ÖÙ£Ö�ú
¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ÃÖã̈ üÖ ÃÖãÓ¤ü¸ü �ÖÖ×»Ö“ÖÖ“Öê ÃÖã�Ö ¾Ö ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ ́ ÖÖ—µÖÖ Ö¿Öß²ÖÖŸÖ
×¤ü»Öê •Öê ́ ÖÖ—µÖÖ ̄ ÖÖµÖÖ�ÖÖ»Öß ÆüÖêŸÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖ“Öê ́ Öß �úÖîŸÖã�ú �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖê.

• •Öê¾ÆüÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖæÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) ¯Ö¾ÖÔŸÖÖ¾Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß †Ö–ÖÖ
‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß �Öê»Öê, ŸÖê¾ÆüÖ ÃÖÖ´Öß¸üßÖê »ÖÖê�úÖÓÖß ¾ÖÖÃÖ¸üÖ“Öß ¯Öæ•ÖÖ �ú¸üÖ¾Öß
ÊÖÃÖÖšüß ×“Ö£ÖÖ¾Ö�Öß ×¤ü»Öß. •Öê¾ÆüÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖæÃÖÖ †Ö–ÖÖÃÖ�ú™ü ¯Ö¸üŸÖ †Ö»Öê
¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ »ÖÖê�ú Æêü ¾ÖÖÃÖ¸üÖÓ“Öß ̄ Öæ•ÖÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ ×¤üÃÖ»Öê. ŸÖê ‡ŸÖ�êú ³Ö›ü�ú»Öê
�úß ŸµÖÖÓÖß •µÖÖ ¤ü�Ö›üÖ“µÖÖ ¯ÖÖ™üß¾Ö¸ü †Ö–ÖÖ ×»Ö×Æü»µÖÖ ÆüÖêŸµÖÖ, ŸµÖÖ
�ÖÖ»Öß ±êú�æúÖ ×¤ü»µÖÖ ¾Ö •Öê ¾ÖÖÃÖ ü̧ÖÓ“Öß ̄ Öæ•ÖÖ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê, ŸµÖÖÓÖÖ Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ“Ö
šüÖ¸ü ´ÖÖºþÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß †Ö–ÖÖ �êú»Öß. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸµÖÖÓÖß ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÃÖÖ µÖÖÓÖÖ
¤êü¾Ö¤æüŸÖ �ÖÏò×²ÖÎµÖ»Ö µÖÖÓÖß ÃÖÖ×´Ö¸üß»ÖÖ šüÖ¸ü Ö ´ÖÖ¸üŸÖÖ ÃÖÖê›æüÖ ¤êü�µÖÖÃÖ
ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê. �úÖ¸ü�Ö ÃÖÖ×´Ö¸üß ÆüÖ †ŸµÖÓŸÖ ¤üµÖÖôæû ÆüÖêŸÖÖ. (×�ú×´ÖµÖÖ‹ ÃÖÖ¤üŸÖ
»Öê�Ö�ú ‡´ÖÖ´Ö �Ö—ÖÖ»Öß, ¯ÖÖÖ �Îú.585 ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖ“Öê ÖÖ¾Ö ˆ¤üÖü¸ü¯Ö�ÖÖ“Öê ´ÖÆü¢¾Ö
†Ö×�Ö ŸµÖÖ“ÖÖ †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤ü.)

¾Ö¸üß»Ö ¯ÖÏÃÖÓ�Ö †ÃÖê ÃÖæ×“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê �úß, ¤üµÖÖôûæ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ×�úŸÖß
´Öæ»µÖ¾ÖÖÖ †ÖÆêü. †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓ�ú›ãüÖ “Öã�æúÖ •Ö¸üß ̄ ÖÖ¯Ö ‘Ö›ü»Öê ŸÖ ü̧ß ‹�ÖÖ¤êü¾Öêôûß
‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸµÖÖÓÖÖ �Ö´ÖÖ �ú ȩ̂ü»Ö.

•        ¤üÖÖ¿Öæ̧ ü¯Ö�ÖÖ Æüß �Ö¸üß²Öß“µÖÖ �Öôû�µÖÖÓŸÖæÖ ²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›ü�µÖÖ“Öß
‹�ú ̄ ÖÖµÖ¸üß (Ø�ú¾ÖÖ ×¿Ö›üß) †ÖÆêü. ´ÖÖêšü¶Ö �úÂ™üÖÖê �ú´ÖÖ¾Ö»Öê»Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü
•ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ �úÖôûÖ¯ÖµÖÕŸÖ ×™ü�ú×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ÆüÖ ‹�ú ³Ö¸ü¾Ö¿ÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ
†ÖÆêü. ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öß �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß †Ö×�Ö ́ ÖÖÖ ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ÆüÖ ‹�ú �ÖÖ¡Öß“ÖÖ
´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü. ÆüÖ ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ ÖÖÆüß ŸÖ¸ü ³ÖÖî×ŸÖ�ú †Ö×�Ö ̄ Ö¸ü´ÖÖÙ£Ö�ú ÊÖ ¤üÖêÆüß
•Ö�ÖÖŸÖß»Ö µÖ¿ÖÖ“ÖÖ •Öß¾ÖÖ×¾Ö´ÖÖ †ÖÆêü. ŸÖÃÖê“Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö �Ö ü̧ß²Ö »ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß
†Ö¯Ö»µÖÖ ×´Öôû�úŸÖß“ÖÖ £ÖÖê›üÖ ³ÖÖ�Ö �Ö“ÖÔ �ú¸ü�Öê, Æêü Æüß †Ö¯Ö»Öê Öî×ŸÖ�ú
�úŸÖÔ¾µÖ“Ö †ÖÆêü.
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‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ÃÖ¤üÖ“ÖÖ¸üß »ÖÖê�úÖÓ“Öß †¿ÖÖ ¿Ö²¤üÖŸÖ ̄ ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ �êú»Öß †ÖÆêü.

"ÃÖ¤üÖ“ÖÖ¸üß »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ×´Öôû�úŸÖßŸÖ •Öê ˆ‘Ö›ǖ Ö�Öê ´ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ (×³Ö�úÖ¸üß)
†Ö×�Ö •Öê Ã¾ÖÃ£Ö ²ÖÃÖŸÖÖŸÖ (´ÖÖÖÖßµÖ ̄ Ö�Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö �Ö¸üß²Ö »ÖÖê�ú) ÊÖ ¤üÖê‘ÖÖÓ“ÖÖÆüß
¾ÖÖ™üÖ †ÖÆêü."                                                   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 51 :19)

(´Æü�Ö•Öê“Ö ÃÖ¤üÖ“ÖÖ¸üß ¾µÖÛŒŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×´Öôû�úŸÖßŸÖß»Ö �úÖÆüß ³ÖÖ�Ö
ÆüÖ �Ö×¸ü²ÖÖÓÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖÖŸÖ ×�Óú¾ÖÖü ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê ¤êü�Ö�Öß ¤êüŸÖÖŸÖ.)

•              ´Öß ´ÖÖ—Öß ²Öß. ‡Ô. (´Öê�òú×Ö�ú»Ö) “Öß ¯Ö¤ü¾Öß ¯Ö¸üß�ÖÖ 1983
´Ö¬µÖê 76 ™üŒ�êú �Öã�Ö ×´Öôû¾ÖæÖ ¾ÖÖ»Ö“ÖÓ¤ü �úÖò»Öê•Ö †Öò±ú ‡Ó×•Ö×ÖµÖØ¸ü�Ö
ÃÖÖÓ�Ö»Öß µÖê£ÖæÖ ¯Öæ�ÖÔ �êú»Öß. •Ö¸üß ´ÖÖ—ÖÖ ¿Öî�Ö×�Ö�ú †Ö»Öê�Ö ÆüÖ ˆ¢Ö´Ö
ÆüÖêŸÖÖ ŸÖ¸üß ´ÖÖ—Öß †ŸµÖÓŸÖ �Ö¸üÖ²Ö ŸÖ²µÖêŸÖ ¾Ö ¾µÖÛŒŸÖ´Ö¢¾Ö ÊÖ´Öãôêû ´Ö»ÖÖ
ÖÖê�ú¸üß ×´Öôæû ¿Ö�ú»Öß ÖÖÆüß. ´Öß �úÖÆüß �úÖôû ²Öê�úÖ¸ü ¸üÖ×Æü»ÖÖê ¾Ö
†ÃÖÆüÖµÖ¯Ö�ÖÖÖê ‹�ú »ÖÆüÖÖ ¾Ö�Ôú¿ÖÖò̄ Ö´Ö¬µÖê ÖÖê�ú¸üß»ÖÖ »ÖÖ�Ö»ÖÖê. ´ÖÖ—Öê
¾Ö�ÖÔ×´Ö¡Ö •Öê£Öê 4000 ¹ý¯ÖµÖê ¯Ö�ÖÖ¸ü †×¬Ö�ú †¾ÖÖÓŸÖ¸ü ¯ÖÏÖÛ¯ŸÖ ×´Öôû×¾ÖŸÖ
ÆüÖêŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ´Ö»ÖÖ ±úŒŸÖ 1350 ¹ý¯ÖµÖê ¯Ö�ÖÖ¸ ×´ÖôûŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. •Öê¾ÆüÖ ´Öß
»ÖÆüÖÖ ´Öã»ÖÖÓÃÖÖšüß ¸üÖ¡Öß“ÖÖ ¾Ö�ÖÔ ÃÖãºþ �êú»ÖÖ ŸµÖÖ¾Öêôûß ´ÖÖ—Öê ×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ
²Ö¤ü»Ö»Öê. ´Öß †Ö×�Ö ´ÖÖ—ÖÖ ¿Öê•ÖÖ¸üß ÊÖÓÖß ¯ÖÏŸµÖê�úß 150 ¹ý¯ÖµÖê ¾Ö�ÖÔ�Öß
�úÖœü»Öß †Ö×�Ö ‹�úÖ ́ ÖÖ�ÖÃÖÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“ÖÖ ‹�ú ŸÖÖÃÖ ÃÖÓ¬µÖÖ�úÖôûß
�Ö“ÖÔ �ú ü̧Ö¾ÖÖ †Ö×�Ö †Ö´Ö“µÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö »ÖÆüÖÖ �Ö ü̧ß²Ö ́ Öã»ÖÖÓÖÖ ×¿Ö�ú¾ÖÖ¾Öê.
ÊÖÃÖÖšüß 300 ¹ý. ŸµÖÖ»ÖÖ ¤êü‰ú �êú»Öê. ´Öß †Ö×�Ö ´ÖÖ—Öê ×¯ÖŸÖÖ•Öß ŸµÖÖÓÖß
†Ö´Ö“µÖÖ •Ö´ÖÃ£ÖÖÖß ²Ö»Ö¸üÖ´Ö¯Öæ̧ ü (ˆ¢Ö¸ǖ ÖÏ¤êü¿Ö) µÖê£Öê †Ö´Ö“µÖÖ �ãú™ãÓü×²ÖµÖÖÓ“Öß
×´Öôû�úŸÖ ¾Ö ‡ŸÖ¸ü ÖÖŸÖê¾ÖÖ‡Ô�úÖÓ“Öß ×´Öôû�úŸÖ ÊÖÓ“µÖÖ ´Ö¤üŸÖßÖê ‹�ú ¿ÖÖôûÖ
ÃÖãºþ �êú»Öß.

†Ö•Ö“µÖÖ ‘Ö›üß»ÖÖ ÆüÖ ̧ üÖ¡Öß“ÖÖ ¾Ö�ÖÔ ÆüÖ ‹�úÖ Ã£ÖÖ×Ö�ú ̄ ÖÏ×ŸÖÂšüÖÖÖê
¯Ö¨üŸÖ¿Öß¸ü¯Ö�Öê ´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖ¾Ö¸ü “ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ‘ÖêŸÖ»ÖÖ †ÖÆêü †Ö×�Ö
†Ö´Ö“Öê �ãú™ãÓü²Ö Æêü ‹�úÖ�úß¯Ö�ÖÖÖê �ÖÖ¾Ö“µÖÖ ¿ÖÖôêû“Öß †ÖÙ£Ö�ú ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ
¯ÖÖÆüÖŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ÊÖ ¤üÖêÆüß ¿ÖÖôûÖÓ́ Ö¬µÖê ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 120 ×¾ÖªÖ£Öá Æêü ×¿Ö�Ö�Ö
‘ÖêŸÖ †ÖÆêüŸÖ.
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1983 ÃÖÖ»Öß ́ Öß ²Öê�úÖ¸ü ÆüÖêŸÖÖê ¾Ö 2006 ÃÖÖ»Öß ́ ÖÖ—µÖÖ �Óú¯ÖÖß“Öß
†ÖÙ£Ö�ú ˆ»ÖÖœüÖ»Ö Æüß Æîü›ÒüÖê×»Ö�ú ¯ÖÏêÃÖ ´ÖòµÖã±òúŒ“ÖüØ¸ü�Ö ˆªÖê�ÖÖŸÖ ´ÖãÓ²Ö‡Ô
¿ÖÆü¸üÖ´Ö¬µÖê ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ †×¬Ö�ú ÆüÖêŸÖß. †£ÖÖÔŸÖ ÆüÖ ˆŸ�úÂÖÔ Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“Öß“Ö
´ÖêÆêü¸ü²ÖÖÖß †ÖÆêü. ̄ Ö�Ö ́ ÖÖ—µÖÖ´ÖŸÖê Æüß �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß ¤êü�Ö�Öß †Ö×�Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú
ÃÖê¾ÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ´Öãôêû“Ö »ÖÖ³Ö»Öß.

• �ú¤üÖ×“ÖŸÖ ´ÖÖ—µÖÖ ¤êü�Ö�Öß»ÖÖ ‡ŸÖŒµÖÖ ´ÖÖêšü¶Ö �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤üÖ“Öß
Ø�ú´ÖŸÖ †ÖÆêü, �úÖ¸ü�Ö ŸÖß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú, “ÖÖȩ̂ üß, ×¯Öôû¾Ö�Öæ�ú, •Öã»Öǽ Ö, ¾Ö
�Óú•ÖæÂÖ¯Ö�ÖÖ ‡ŸµÖÖ×¤ü ¯ÖÖ¯Ö�ú´ÖÖÔ“µÖÖ ×¾Öºþ¨ü †ÖÆêü.

• ´ÖãÆü´´Ö¤ü ¯Öî�ÖÓ²Ö¸ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß †ÃÖê
ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,"‹�ú ´ÖÖ�ÖæÃÖ ‹�ú™üÖ“Ö ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ»ÖÖ ŸÖÆüÖÖ
»ÖÖ�Ö»Öß ´Æü�ÖæÖ ŸÖÖê ‹�úÖ ×¾Ö×Æü¸üß¯ÖÖ¿Öß �Öê»ÖÖ †Ö×�Ö ¯ÖÖ�Öß ¯µÖÖµÖ»ÖÖ.
•Öê¾ÆüÖ ŸÖÖê ×¾Ö×Æü¸üß“µÖÖ ²ÖÖÆêü¸ü †Ö»ÖÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÖê ‹�úÖ �ãú¡µÖÖ»ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ
ŸÖÆüÖÖế Öãôêû ¾ÖÖôæû (¾ÖÖ ´ÖÖŸÖß) �ÖÖŸÖÖÖÖ ¯ÖÖ×Æü»Öê. ´ÖÖ�ÖæÃÖ ¯Ö¸üŸÖ ×¾Ö×Æü¸üß�ú›êü
ˆŸÖ¸ü»ÖÖ, ŸµÖÖ“Öê “ÖÖ´Ö›ü¶Ö“Öê ̄ ÖÖµÖ´ÖÖê•Öê ŸµÖÖÖê ̄ ÖÖ�µÖÖŸÖ ×³Ö•Ö×¾Ö»Öê, ŸµÖÖ»ÖÖ
¤üÖŸÖÖŸÖ ¯Ö�ú›æüÖ ¾Ö¸ü †Ö»ÖÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÖê ŸÖÆüÖÖ»Öê»µÖÖ �ãú¡µÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖ�Öß
¯ÖÖ•Ö»Öê."

• ¯Ö×¾Ö¡Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ¯Öãœêü ´Æü�ÖÖ»Öê, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖüÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ�ÖãÃÖ�úß“µÖÖ
�úÖµÖÖÔ»ÖÖ ¤üÖ¤ü ×¤ü»Öß †Ö×�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ Ã¾Ö�ÖÔ»ÖÖê�úÖŸÖ ̄ ÖÏ¾Öê¿Ö ¤êü‰úÖ ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü
�éú¯ÖÖ �êú»Öß. ¯Ö×¾Ö¡Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öê ‡ŸÖ¸ü ×´Ö¡Ö´ÖÓ›üôû †Ö¿“ÖµÖÔ“Ö×�úŸÖ —ÖÖ»Öê
†Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖºþ »ÖÖ�Ö»Öê,

 "Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê ¯Öî�ÖÓ²Ö¸ü ! ¯ÖÏÖ�µÖÖ¾Ö¸ü ¤üµÖÖ �úºþÖ †Ö´Æüß �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß
×´Öôû×¾ÖŸÖÖê Æêü �Ö ȩ̂ü †ÖÆêü �úÖ?" ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ Æü�ÖÖ»Öê, ÆüÖêµÖ ŸÖã́ Æüß ‹�ÖÖªÖ ̄ ÖÏÖ�Öß´ÖÖ¡ÖÖ“Öß
ÃÖê¾ÖÖ �êú»µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤ü ×´Öôêû»Ö.  (²Öã�ÖÖ¸üß 2363, ´ÖãÛÃ»Ö´Ö 2244)

¾Ö¸üß»Ö ¿»ÖÖê�ú †Ö´Æüß £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ×¤ü»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. ÃÖÓ̄ Öã�ÖÔ ¿»ÖÖê�úÖŸÖ ´ÖãÆǘ ´Ö¤
¯Öî�ÖÓ²Ö¸üÖÓÖß (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) †�Öß¯ÖÖÃÖãÖ ×Ö´ÖáŸÖ •ÖßÖ ¾Ö ̧ üÖ�ÖÃÖÖ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö
�êú»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß.
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• ÖãÃÖŸÖÖ ¾Ö¸ü¾Ö¸ü“ÖÖ †³µÖÖÃÖ Ö �ú¸üŸÖÖ •Ö¸ü ‹�ÖÖªÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öß
¬ÖÖÙ´Ö�ú ̄ ÖãÃŸÖ�êú †Ö¯Ö�Ö Öß™ü¯Ö�Öê †³µÖÖÃÖ»Öß, ŸÖ¸ü †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ †ÃÖê †ÖœüôæûÖ
µÖêŸÖê �úß, ´ÖÖÖ¾ÖŸÖÖ †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ¯ÖÏÖ�Öß´ÖÖ¡ÖÖÓ“Öß ÃÖê¾ÖÖ ÊÖ �ÖÖêÂ™üàÖÖ
�Öǣ Ö ´ÖÖêšüß †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤üÖÓ“Öß Ø�ú´ÖŸÖ †ÖÆê, ¾Öü ŸÖß ÖãÃÖŸµÖÖ †¬ÖÔ¾Ö™ü¯Ö�Öê
�êú»Öê»µÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¾ÖØ¬Ö¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ´ÖÆü¢¾Ö¯Öæ�ÖÔ †ÖÆêü.

• †×³ÖµÖÓŸÖÖ (‡Ó×•Ö×ÖµÖ¸ü) •ÖÖê ×¾Ö´ÖÖÖÖ“ÖÖ †Ö¸üÖ�Ö›üÖ ²ÖÖ×¾ÖŸÖÖê
†Ö×�Ö ŸÖê ×¾Ö´ÖÖÖ ŸÖµÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ×¾Ö´ÖÖÖ“ÖÖ»Ö�úÖ“ÖÖ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖÖ
×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö •Öß ¾µÖÛŒŸÖ ×¾Ö´ÖÖÖˆøüÖ�ÖÖ“Öê ×¿Ö�Ö�Ö ‘ÖêŸÖê ¾Ö ŸµÖÖŸÖ
¯ÖÏ¾Öß�Ö ÆüÖêŸÖê ×ŸÖ»ÖÖ“Ö ŸÖÖê ̄ Ö ü̧¾ÖÖÖÖ ×´ÖôûŸÖÖê. �úÖ ü̧�Ö ‡Ó×•Ö×ÖµÖ ü̧ ÆüÖ ×¾Ö´ÖÖÖÖ“µÖÖ
µÖÓ¡ÖÖ“µÖÖ †�Ö¤üß •Ö¾Öôû †ÃÖŸÖÖê ¯Ö�Ö †ÖÖã³Ö¾Öß †×³ÖµÖÓŸÖÖ ÆüÖ ×¾Ö´ÖÖÖ
ˆøüÖ�Ö �ú¸ü�µÖÖŸÖ †ÃÖ±ú»Ö šü¸ü»ÖÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖ´Öãôêû ¿Öê�ú›üÖê ×ÖÂ¯ÖÖ¯Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öê
¯ÖÏÖ�Ö •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖÖŸÖ.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ‹�ÖÖ¤üÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ̄ ÖÏ¾Öé×¢Ö“ÖÖ ‡ÃÖ´Ö ÆüÖ •Ö¸üß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ
�Öã̄ Ö •Ö¾Öôû †ÃÖ»ÖÖ ŸÖ¸üßÆüß ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖãÂ�úôû ¬ÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖ ÖÖÆüß.
�úÖ¸ü�Ö ̄ ÖãÂ�úôû ¬ÖÖ ̄ ÖÏÖ¯ŸÖ —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ •Ö¸ü ÃÖîŸÖÖÖß Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖÃÖ
�úÖ²ÖãŸÖ šêü¾Ö�µÖÖÃÖ †ÃÖ´Ö£ÖÔ šü¸ü»Öß, ŸÖ¸ü ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ×ÖÂ¯ÖÖ¯Ö »ÖÖê�ú †Ö×�Ö
ÃÖ´ÖÖ•Ö ÊÖÓ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ †Ö£ÖÔ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �úºþ ¿Ö�úŸÖê.

×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�Öê ̄ ÖîÃÖÖ �ú´Öû×¾Ö�Öê ¾Ö ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖÖê ŸÖÖê
�Ö“ÖÔ �ú¸ü�Öê Æêü ×¾Ö´ÖÖÖ “ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê“Ö †ÖÆêü. •Öê¾ÆüÖ ¾Öî́ ÖÖ×Ö�ú ÆüÖ
×¾Ö´ÖÖÖ “ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖŸÖ (ˆ›ü×¾Ö�µÖÖŸÖ) ŸÖ ü̧²Öê•Ö ÆüÖêŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ¾Öî´ÖÖ×Ö�úÖ“ÖÖ
¯Ö¸ü¾ÖÖÖÖ ×´ÖôûŸÖÖê. •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖ¤üÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖÖê ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö �Ö“ÖÔ
�ú¸ü�µÖÖŸÖ ¯ÖÏ¾Öß�Ö ÆüÖêŸÖÖê. ŸµÖÖ“Ö¾Öêôûß ŸµÖÖ»ÖÖ ÁÖß´ÖÓŸÖ ²ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖÖ
×´ÖôûŸÖÖê.

•Öê£Öê †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü ŸÖê£Öê“Ö ̄ ÖîÃÖÖ �Ö“ÖÔ �ú¸ü�Öê ÆüÖ ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖÖê
�Ö“ÖÔ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖ¸ü�ÖÖ †ÖÆêü. ´Æü�Ö•Öê“Ö Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ�ÖŸÖ �ú»µÖÖ�Ö
†Ö×�Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ �ú»µÖÖ�ÖÖÃÖÖšüß �Ö“ÖÔ �ú¸ü�Öê. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ
³Ö»µÖÖ“Öß ¾Ö ×Ö ü̧¯Ö ü̧Ö¬Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öß �úÖôû•Öß †ÃÖŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû •ÖÖê ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“µÖÖ
�ú»µÖÖ�ÖÖÃÖÖšüß �Ö“ÖÔ �ú¸üŸÖÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ“Ö ̄ Ö™ü�úÖ ÁÖß´ÖÓŸÖ ²ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ̄ Ö ü̧¾ÖÖÖÖ
×´ÖôûŸÖÖê.

28 - ¤êü�Ö�Öß
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• ÃÖ¾ÖÔ •Ö�Ö Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê ‹�ú �ãú™ãÓü²Ö †ÖÆêü. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ
“ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ´ÖÖÖ †ÖÆêü. ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ“µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖÃÖÖšüß �ãúšü»ÖßÆüß †Öã�æú»Ö
�ÖÖêÂ™ü �êú»Öß, �úß ŸÖÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ ̂ ¯Ö�úÖ¸üÖ“µÖÖ �ú•ÖÖÔŸÖ ̧ üÖÆüÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ̄ Ö�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ³Ö»Öê̄ Ö�ÖÖ“ÖÖ ¯Ö¸üŸÖÖ¾ÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ŸÖ·ÆêÖê ¾Ö ˆ¤üÖ¸ü¯Ö�ÖÖÖê
¤êü‡Ô»Ö. ŸÖã́ Ö“µÖÖ �Ö´ÖŸÖê̄ ÖḮ ÖÖ�Öê ÖêÆü´Öß ́ ÖÖÖ¾ÖŸÖê“Öß ÃÖê¾ÖÖ �ú¸üßŸÖ ̧ üÖÆüÖ. ŸÖã́ Æüß
¯ÖÏ“ÖÓ›ü ÃÖÓ¯Ö×¢Ö ¤êü�Ö�Öß ¤êü�µÖÖ“Öß •Ö¹ý¸üß ÖÖÆüß. ̄ Ö�Ö ŸÖã́ Æüß ŸÖã´Ö“µÖÖ ÃÖÓ̄ Ö¢Öß“ÖÖ
�úÖÆüß ³ÖÖ�Ö ÆüÖ �Ö¸ü•Öæ »ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖÖ. ×ÖµÖ´ÖÖÖê ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ �ú¸üÖ
(¤êü�Ö�Öß ªÖ.) ŸÖã́ Ö“µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖß»Ö •Ö¾Öôû“µÖÖ“Ö ¾µÖÛŒŸÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¤üÖÖ¬Ö´ÖÖÔ“Öß
ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ �ú¸üÖ ¾Ö ÖÓŸÖ¸ü ¿Öê•ÖÖ·µÖÖ¯ÖÖ•ÖÖ·µÖÖÓ�ú›êü »Ö�Ö ªÖ. �Öã̄ ŸÖ¯Ö�Öê ¤üÖÖ
ªÖ. ŸµÖÖ“Öß �úÖê�ÖÖ�ú›êüÆüß ¾ÖÖ“µÖŸÖÖ �úºþ Ö�úÖ. ŸÖã́ Ö“µÖÖ •ÖÖÃŸÖ Ö°µÖÖ“µÖÖ
2.5 ™üŒ�êú ¸üŒ�ú´Ö ¤ü¸ü¾ÖÂÖá ¤êü�Ö�Öß ´Æü�ÖæÖ ªÖ.

Ã¾Ö�ÖáµÖ ¯ÖãÃŸÖ�êú �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ?

1) •Öê �Ö¸üß²Ö Ø�ú¾ÖÖ †ÖÖ£Ö ÊÖÓÖÖ †®Ö ¤êüŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ�ú›êü
´Öã²Ö»Ö�ú †®Ö †ÃÖ»Öê ŸÖ¸üß Ã¾ÖŸÖ„“Ö ‹�ú™ü¶ÖÖê �ÖÖŸÖÖŸÖ ŸÖê ÃÖÓ�ú™üÖŸÖæÖ �ú¬ÖßÆüß
²ÖÖÆêü̧ ü ¯Ö›æü ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.                                  (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 10-117-2)

2) ¤êü�Ö�Öß¤üÖ¸ü ¾ÖÖ ¤üÖÖ¿Öæ̧ ü ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ †´Ö¸ǖ Ö¤ü ×´ÖôûŸÖê. ÖÖÃÖ¬ÖæÃÖ,
×³ÖŸÖß †Ö×�Ö ¤ãü„�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ Ã¯Ö¿ÖÔ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ¤üÖÖ �êú»Öê»Öß ¾ÖÖ
¤êü�Ö�Öß ×¤ü»Öê»Öß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö Æüß ¤üÖÖ¿Öæ̧ üÖÓÖÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü †Ö×�Ö Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖ µÖÖ ¤üÖêÆüß�ú›üß»Ö
•Öß¾ÖÖÖŸÖ †Öã�æú»ÖŸÖÖ ¯Öã̧ ü×¾ÖŸÖê.                       (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 10:197:8 )

3) ¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ˆŸÃÖÖÆüß ¤êü�Ö�Öß¤üÖ¸üÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖê.
                                               (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, 2 �úÖò̧ ü. 9.7)

4) ŸÖã́ Æüß •ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üß ´ÖÖ�ÖÖÔŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖ¾ÖÖÔ×¬Ö�ú ×¯ÖÏµÖ ¾ÖÃŸÖæ �ú¸üŸÖ
ÖÖÆüß; ŸÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ ŸÖã́ Æüß ̄ Öã�µÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. •Öê �úÖÆüß ŸÖã́ Æüß �Ö“ÖÔ �ú¸üÖ»Ö
ŸµÖÖ×¾ÖÂÖµÖß ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖ¾ÖÔ–Ö †ÖÆêü.                                   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 3:92)

5) •ÖÖê �Ö¸üß²Ö †Ö×�Ö �Ö¸ü•Öæ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¤êü�Ö�Öß ¤êüŸÖÖê
ŸÖÖê“Ö �Ö¸üÖ ¤üµÖÖôæû †ÖÆêü. ŸÖÖê ÖêÆǘ Öß ±úÖµÖ¤üµÖÖ´Ö¬µÖê ¸üÖÆüÖŸÖÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¿Ö¡Öæ
ŸµÖÖ“ÖÖ ×´Ö¡Ö ²ÖÖŸÖÖê.                                            (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 10-117)
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6) •Öê �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ †Ö¯Ö»Öß ÃÖÓ̄ Ö¢Öß �Ö“ÖÔ �ú¸üŸÖÖŸÖ, ´Ö�Ö ŸÖê
×²Ö�ú™ü ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ †ÃÖÖêŸÖ †£Ö¾ÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ, •Öê ¸üÖ�Ö ×�ÖôæûÖ ™üÖ�úŸÖÖŸÖ ¾Ö
¤ãüÃÖ·µÖÖ“Öê †¯Ö¸üÖ¬Ö ´ÖÖ±ú �ú¸üŸÖÖŸÖ. †ÃÖê ÃÖ¤üÖ“ÖÖ¸üß »ÖÖê�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ
×¯ÖÏµÖ †ÖÆêüŸÖ.                                                     (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 3:134)

7) •Öê †ÖÖ£ÖÖÓÖÖ ¤æü̧ ü œü�ú»ÖŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö �Ö¸üß²ÖÖÓ“Öê ¯ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß
ˆŸÃÖã�ú ÖÃÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ ÖêÆǘ Öß �Öǣ Ö ¡ÖÖÃÖ ¾Ö �úÂ™ü ³ÖÖê�ÖÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ.

                                          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 107 : 2-4 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

8) •Öê ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ ¾ÖÖ ¤êü�Ö�Öß ¤êüŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“Öß ‡ÔÀ¾Ö¸ü ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü �ú¸üŸÖÖê †Ö×�Ö
•Öê �ú•ÖÔ ×¤ü»Öê»µÖÖ ¯Öî¿ÖÖÓ¾Ö¸ü ¾µÖÖ•Ö ‘ÖêŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÓ“ÖÖ ˆŸ�úÂÖÔ ‡ÔÀ¾Ö¸ü �ú´Öß �ú¸üŸÖÖê.
                                                           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2 : 276 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

9) ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ‹�ú“Ö †ÖÆêü. ŸÖÖê ¤üµÖÖôæû »ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸ü �éú¯ÖÖü �ú¸üŸÖÖê.
                                                     (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 1-84-7)

28 - ¤êü�Ö�Öß
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¯ÖÏÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 29

ŸÖŸÖËü×±ú±ú
(Tatfeef)

�Öê»µÖÖ ŸÖßÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ‡ŸÖ�úÖ ˆÆüÖôûÖ ³ÖÖÃÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖ �úß,
´Ö¤üÖ†êÖ ¿ÖÆü̧ üÖŸÖß»Ö ̄ ÖÏŸµÖê�ú•Ö�Ö ÆüÖ �úÖÆüß †Ö ü̧Ö´Ö ×´Öôû�µÖÖÃÖÖšüß ̂ ŸÖÖ¾Ößôû
—ÖÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖÓÖß ¿ÖÆü¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆêü¸ü ‹�ú �úÖôûÖ œü�Ö £ÖÓ›ü ¾ÖÖ·µÖÖÃÖÆü
¯ÖÖ×Æü»ÖÖ. ÃÖ¾ÖÔ ¿ÖÆü¸ü ŸµÖÖ œü�ÖÖ“µÖÖ �ÖÖ»Öß ̂ ÆüÖóµÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ �úÖÆüß ÃÖã™ü�úÖ
×´Öôêû»Ö ÊÖ †Ö¿ÖêÖê ¬ÖÖ¾ÖŸÖ †Ö»Öê. •Öê¾ÆüÖ ÃÖ¾ÖÔ•Ö�Ö ŸµÖÖ œü�ÖÖ�ÖÖ»Öß ‹�ú¡Ö
•Ö´Ö»Öê ¾Ö ŸµÖÖÓÖß �úÖÆüß £ÖÓ›ü •Ö»Ö¬ÖÖ¸üÖÓ“Öß †¯Öê�ÖÖ �êú»Öß, ŸµÖÖ¾Öêôûß ¯ÖÏ“ÖÓ›ü
�Ö›ü�Ö›üÖ™üÖŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü †Ö�Öß“ÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ¾Ö ÆüÖê�µÖÖÃÖ †Ö Ó̧ü³Ö —ÖÖ»ÖÖ ¾Ö
ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ŸµÖÖ ¿ÖÆü¸üÖÓŸÖß»Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖ×ŒŸÖ Æüß ´Ö¸ü�Ö ¯ÖÖ¾Ö»Öß.

ŸµÖÖ ¯ÖÏ�Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üß ×¿Ö�Öê“Öê ‹�ú´Öê¾Ö �úÖ¸ü�Ö ŸÖŸÖËü×±ú±ú Æêü ÆüÖêŸÖê.

•          ́ Ö¤üÖ†êÖ Æêü ×šü�úÖ�Ö ÃÖÖî¤üß † ȩ̂ü×²ÖµÖÖ †Ö×�Ö ×ÃÖ×¸üµÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê
†ÖÆêü. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ¿ÖÖê‹²Ö (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) µÖÖÓÖÖ ŸÖê£Öê »ÖÖê�úÖÓÖÖ
×¿Ö�ú×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÖšü×¾Ö»Öê ÆüÖêŸÖê.

•Öê¾ÆüÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ¿ÖÖê‹²Ö Æüê ̂ ¯Ö¤êü¿Ö �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ »ÖÖê�ú ŸµÖÓÖÖÖ
×¾Ö“ÖÖ¸üŸÖ ÆüÖêŸÖê,"Æêü ¿Öã‹²Ö(†.)! ŸÖã—Öß Ö´ÖÖ•Ö ŸÖã»ÖÖ Æêü“Ö ×¿Ö�ú×¾ÖŸÖê �úÖµÖ �úß †Ö´Æüß
ŸµÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ˆ¯ÖÖÃµÖÖÓÖÖ ÃÖÖê›üÖ¾Öê •µÖÖÓ“Öß ˆ¯ÖÖÃÖÖÖ †Ö´Ö“Öê ¾ÖÖ›ü¾Ö›üß»Ö �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê? †£Ö¾ÖÖ
†ÃÖê �úß †Ö´ÆüÖ»ÖÖ †Ö´Ö“µÖÖ ´ÖÖ»ÖÖ“ÖÖ †Ö´Ö“µÖÖ ‡“”êûÖãºþ¯Ö ×¾Ö×ÖµÖÖê�Ö �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ
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†×¬Ö�úÖ¸ü ÖÖÆüß? �êú¾Öôû ŸÖæ“Ö �úÖ ‹�ú ˆ¤üÖ¸ü¾Öé¢Öß †Ö×�Ö ÃÖŸµÖ¾ÖÖ¤üß ´Ö�ÖãÂµÖ ˆ¸ü»ÖÖ
†ÖÆêüÃÖ"!                                                           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 11:27)

¾Ö ü̧ß»Ö ¿»ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß, ŸÖê »ÖÖê�ú ‹�úÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ
ˆ¯ÖÖÃÖÖê“µÖÖ �ú»¯ÖÖêÖê ¾Ö †ÖÙ£Ö�ú ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖÃÖÖšüß Ã¾Ö�ÖáµÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ
ÊÖÓ¾Ö¸ü †ŸµÖÓŸÖ �ÎúÖê×¬ÖŸÖ —ÖÖ»Öê ÆüÖêŸÖê.

• †ÖÙ£Ö�ú ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß“µÖÖ ̂ ¯Ö¤êü¿ÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ ÃÖÓŸÖÖ¯ÖÖ“Öê ‹�ú´Öê¾Ö
�úÖ¸ü�Ö Æêü ÆüÖêŸÖê �úß, ÃÖ¾ÖÔ »ÖÖê�ú Æê ¬ÖÓ¤êü¾ÖÖ»Öê ¾µÖÖ¯ÖÖ¸üß ÆüÖêŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ
¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ¿Öß �úÖÆüß �úÖ¸ü�ÖÖÖê ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö µÖêŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. •Öê¾ÆüÖ ŸÖê ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú
¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü �ú¸üŸÖ ÆüÖêŸÖê ŸÖê ŸµÖÖ¾Öêôûß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸÖê �ú´Öß,
×Ö�éúÂ™ü ¤ü•ÖÖÔ“Öß Ø�ú¾ÖÖ �úÖÆüßŸÖ¸üß ¤üÖêÂÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾ÖÃŸÖæ ÊÖ ×¾Ö�Îúß
�ú¸üŸÖÖÖÖ ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖê. ¾Ö ŸÖê ´ÖÖ»Ö �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üŸÖÖÖÖ ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸµÖÖÓ“Öß
ˆŸ�éúÂ™ü ´ÖÖ»Ö ×´ÖôûÖ¾ÖÖ †¿Öß †¯Öê�ÖÖ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸÖê ×ÖÂ¯ÖÖ¯Ö »ÖÖê�úÖÓÖÖ
¬Ö´Ö�úßÆüß ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖæÖ •ÖÖ�ÖÖ·µÖÖ ¾ÖÖ™üÃÖºÓþ“Öß
»Öã™ü´ÖÖ¸ü �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê.

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê �ÖÖ»Öß»Ö ¿Ö²¤üÖÓŸÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ŸÖß¾ÖÎ ×¬ÖŒ�úÖ¸ü �êú»ÖÖ,

"×¾ÖÖÖ¿Ö †ÖÆêü �úÖ™üÖ ´ÖÖ¸ü�ÖÖ·µÖÖÓÃÖÖšüß, •µÖÖÓ“Öß ÛÃ£ÖŸÖß †¿Öß †ÖÆêü �úß
•Öê¾ÆüÖ »ÖÖê�úÖÓ�ú›ãüÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ ŸÖê¾ÆüÖ ¯Öã̧ êǖ Öæ̧ ü ‘ÖêŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ ´ÖÖ¯ÖãÖ Ø�ú¾ÖÖ
ŸÖÖê»ÖæÖ ¤êüŸÖÖŸÖ ŸÖê¾ÆüÖ �ú´Öß ¤êüŸÖÖŸÖ. �úÖµÖ ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖ´Ö•ÖŸÖ ÖÖÆüß �úß ‹�úÖ ´ÖÖêšüµÖÖ
×¤ü¾Ö¿Öß Æêü ̂ šü¾ÖæÖ †Ö�Ö»Öê •ÖÖ�ÖÖ¸ü †ÖÆêüŸÖ? ŸµÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß •Öê¾ÆüÖ ÃÖ¾ÖÔ »ÖÖê�ú •Ö�ÖÖ“µÖÖ
¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔÃÖ´ÖÖȩ̂ ü ˆ³Öê †ÃÖŸÖß»Ö"                         (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 83:1-6)

¯ÖÏê. ¿ÖÖê‹²Ö µÖÖÓÖß †ÃÖê ´Æü™ü»Öê ÆüÖêŸÖê,

 (¯ÖÏê. ¿ÖÖê‹²Ö µÖÖÓ“µÖÖ †Ö¤êü¿ÖÖ�ú›êü »ÖÖê�úÖÓÖß ¤ãü»ÖÔ�Ö �êú»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê ́ Æü�ÖÖ»Öê)
"´ÖÖ—ÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸÖÖÔ •ÖÖ�ÖŸÖÖê •Öê �úÖÆüß ŸÖã́ Æüß �ú¸üßŸÖ †ÖÆüÖŸÖ" ŸµÖÓÖÖß ŸµÖÖ»ÖÖ
�ÖÖê™êü »Öê�Ö»Öê, ÃÖ¸üŸÖê¿Öê¾Ö™üß ”û¡Öß¾ÖÖ»µÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏ�úÖê̄ Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü �úÖêÃÖôû»ÖÖ.
†Ö×�Ö ŸÖÖê ±úÖ¸ü“Ö ³ÖµÖÖ¾ÖÆü ×¤ü¾ÖÃÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏ�úÖê̄ Ö ÆüÖêŸÖÖ.

                                           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 26:188-189)
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¤ãüÃÖ·µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ‡¿ÖÖ¸üÖ ¤êüŸÖÖÓÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖê ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,

 "†Ö×�Ö ×�úŸµÖê�ú †¿ÖÖ ¾ÖÃŸµÖÖ †Ö´Æüß ÖÂ™ü �êú»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ, •µÖÖÓ“µÖÖŸÖß»Ö
»ÖÖê�ú †Ö¯Ö»µÖÖ ̂ ¯Ö•Öß¾Öß�êú¾Ö¸ü �Ö¾ÖÔ �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê, ŸÖ¸ü ̄ ÖÆüÖ, ŸÖß ŸµÖÖÓ“Öß ×Ö¾ÖÖÃÖÃ£ÖÖÖê
¯Ö›ü»Öê»Öß †ÖÆêüŸÖ •µÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖÖÓŸÖ¸ü Œ¾Ö×“ÖŸÖ“Ö �úÖê�Öß ¾ÖÃÖ»Öê †ÖÆêü, ÃÖ¸üŸÖê¿Öê¾Ö™üß
†Ö´Æüß“Ö ¾ÖÖ¸üÃÖ ´Æü�ÖãÖ ¸üÖ×Æü»ÖÖê."                         (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 28 :58)

• ŸÖã´Ö“µÖÖ •Ö¾Öôû¯ÖÖÃÖ“µÖÖ ¾ÖÖ“ÖÖÖ»ÖµÖÖŸÖæÖ ̄ ÖÏÖ“ÖßÖ ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ²Ö§ü»Ö“Öß
¯ÖãÃŸÖ�êú •Ö¹ý ü̧ ¾ÖÖ“ÖÖ. ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ †ÃÖê �ãúšü»ÖêÆüß ̄ ÖãÃŸÖ�ú †Öœüôû�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß �úß •µÖÖ´Ö¬µÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �úÖê¯ÖÖ´Öãôêû ¯ÖÏÖ“ÖßÖ ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ“ÖÖ †ÓŸÖ
—ÖÖ»ÖÖ. ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß �ãú¸üÖ�Ö, ²ÖÖµÖ²Ö»Ö †Ö×�Ö ŸÖÖêÆü¸üÖ Æüß ¯ÖãÃŸÖ�êú
¾ÖÖ“ÖÖ»Ö, ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ Æãü¤üü, †Ö¤ü, ÃÖ´Öã¤üü †Ö×�Ö ´Ö¤üÖ†êÖ ÊÖ
ÃÖÓÃ�éúŸÖà“µÖÖ ÖÖ¿ÖÖ“Öê ÃÖ×¾ÖÃŸÖ¸ü ¾Ö�ÖÔÖ ÃÖ´Ö•Öê»Ö. ¾Ö Æêü �úôæûÖ µÖê‡Ô»Ö �úß,
²ÖÆãüŸÖê�ú ̄ ÖÏÖ“ÖßÖ ÃÖÓÃ�éúŸÖà“ÖÖ ÃÖ¾ÖÔÖÖ¿Ö ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �ÎúÖê¬ÖÖ´Öãôêû“Ö —ÖÖ»ÖÖ
†ÖÆêü.

ŸÖŸÖËü×±ú±ú ÊÖ“ÖÖ �Ö¸üÖ †£ÖÔ �úÖµÖ †ÖÆêü?

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖ´Ö¬Öß»Ö ¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 83 (´ÖãŸÖ×±ú±úßÖ) ´Ö¬Öß»Ö
¿»ÖÖê�ú �Îú.1 ´Ö¬µÖê ŸÖŸÖü×±ú±ú“Öê ³ÖÖÂÖÖÓŸÖ¸ü †ÃÖê �êú»Öê †ÖÆêü,"×¾ÖÖÖ¿Ö †ÖÆêü
�úÖ™üÖ ´ÖÖ¸ü�ÖÖ·µÖÖÓÃÖÖšüß" ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ŸÖŸÖü×±ú±ú»ÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü †“Öæ�ú
¿Ö²¤üÖ£ÖÔ ÖÖÆüß. ́ Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö '�úÖ™üÖ ́ ÖÖ¸ü�Öê' †ÃÖê ŸµÖÖ“Öê ³ÖÖÂÖÖÓŸÖ¸ü �êú»Öê
†ÖÆêü. �Ö ȩ̂ü ¯ÖÖÆüŸÖÖ ŸÖŸÖü×±ú±ú ÊÖ ¿Ö²¤üÖ»ÖÖ ¾µÖÖ¯Ö�ú †£ÖÔ †ÖÆêü. •µÖÖ´Ö¬µÖê
¯Öãœüß»Ö �ÖÖêÂ™üà“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü.

• ŸÖŸÖü×±ú±ú´Ö¬µÖê †¿ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ †™üß ¾Ö ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß ÊÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö
†ÖÆêü. •µÖÖ¾Öôûß ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ ±úŒŸÖ ´ÖÖ»ÖÖ“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü“Ö �ú¸üŸÖ †ÃÖŸÖÖê.
ŸÖÖê ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ŸµÖÖ“ÖÖ ÃÖÖšüÖ �ú¸üŸÖÖê, ́ Ö•ÖÖ �ú¸üŸÖÖê, �úÖœüŸÖÖê ́ ÖÖ�Ö�Öß �ú¸üŸÖÖê,
×ÆüÃÖ�úÖ¾ÖæÖ ‘ÖêŸÖÖê Ø�ú¾ÖÖ †×¬Ö�úÖ¸ü¾ÖÖ�ÖßÖê ŸµÖÖ“ÖÖ ÆüŒ�ú, ŸµÖÖ“Öß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö,
´ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ †Ö×�Ö ÃÖê¾ÖÖ ÊÖ ‘ÖêŸÖÖê.

¯Ö Ó̧üŸÖã •Öê¾ÆüÖ ŸÖÖê ¤êü�ÖÖ·µÖÖ“µÖÖ ³Öæ×´Ö�êúŸÖ †ÃÖŸÖÖê ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖÖê
¤ãüÃÖ·µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê ¯ÖÖÆüÖŸÖÖê. ŸÖÖê ´ÖÖ»Ö �ú´Öß ¤êüŸÖÖê, ŸÖÖê ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú �ú¸üŸÖÖê,
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ŸÖÖê “ÖÖȩ̂ üß �ú ü̧ŸÖÖê, ŸÖÖê ¾Ö•ÖÖÖŸÖ �úÖ™üÖ ́ ÖÖ ü̧üŸÖÖê, ŸµÖÖÖê †ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ ×¤ü»µÖÖ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê
ŸÖÖê “ÖÖÓ�Ö»Öß ÃÖê¾ÖÖ ¤êüŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê •µÖÖÃÖÖšüß •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸ü ÆüÖêŸÖÖ †Ö×�Ö
•µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÖê ¯ÖîÃÖê ‘ÖêŸÖ»Öê ÆüÖêŸÖê ŸµÖÖ �úŸÖÔ¾µÖÖ“Öß ¯ÖæŸÖÔŸÖÖ ŸÖÖê �ú¸üßŸÖ
ÖÖÆüß. †Ö×�Ö ¬Ö´ÖÖÔ̄ ÖḮ ÖÖ�Öê Æêü ‹�ú ³ÖµÖÓ�ú¸ü ´ÖÖêšêü ¯ÖÖ¯Ö�ú´ÖÔ †ÖÆêü.

ŸÖŸÖü×±ú±ú“Öß ˆ¤üÖÆü¸ü�Öê

• ŸÖã́ Æüß �úÖÆüß ×ÖÛ¿“ÖŸÖ †™üß¾Ö¸ü ¾Ö ¿ÖŸÖá¾Ö¸ü ‹�ÖÖªÖ ¾µÖŒŸÖß“Öß
Öế Ö�Öæ�ú �êú»Öß ¾Ö ŸµÖÖ †™üß †Ö×�Ö ¿ÖŸÖá¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖê¾ÖÖ“ÖÖ�ú¸üß“ÖÖ
»ÖÖ³Ö ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“Öß ×²Ö¤üÖ�Öß ªÖ¾ÖµÖÖ“Öß ÆüÖêŸÖß,
ŸÖã́ Æüß ŸÖß ¤êü�µÖÖÃÖ ×¾Ö»ÖÓ²Ö �êú»ÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´Ö¬µÖê �ú¯ÖÖŸÖ �êú»Öß ¾Ö ŸµÖÖ
´ÖÖ�ÖÃÖÖ»ÖÖ ¡ÖÖÃÖ ×¤ü»ÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖ“Öß ÃÖê¾ÖÖ“ÖÖ�ú¸üß †ŸµÖÓŸÖ �ú´Öß ¤ü¸üÖŸÖ
×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß �úÖ´Ö ̄ Öã�ÖÔ —ÖÖ»µÖÖ¾Ö ü̧ ̄ Öãœü“µÖÖ¾Öêôûß ŸÖã´Æüß ŸµÖÖ“µÖÖ ̄ Öê´Öë™ǖ Öî�úß
�úÖÆüß ³ÖÖ�Ö ²ÖÖ�úß šêü¾ÖæÖ ŸµÖÖ»ÖÖ †›ü�ú×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»ÖÖŸÖ. †¿ÖÖ
�ÖÖêÂ™üß �úºþÖ ŸÖã́ Æüß ´ÖÖ»Ö�ú ÊÖ ÖÖŸµÖÖÖê ŸÖŸÖü×±ú±ú, ‹�ú ´ÖÖêšêü ¯ÖÖ¯Ö
�êú»ÖêŸÖ.

†Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,

"�úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓ“ÖÖ ‘ÖÖ´Ö ÃÖã�ú�µÖÖ¯Öæ¾Öá“Ö ŸµÖÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“Öß ́ Ö•Öæ̧ üß ¤êü‰úÖ ™üÖ�ú."
                                                                                     (ÆÖü¤üßÃÖ)

• ŸÖã´Æüß �ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß ´Æü�ÖæÖ ‹�ÖÖªÖ �Óú¯ÖÖß´Ö¬µÖê ÃÖÆü³ÖÖ�Öß
—ÖÖ»ÖÖŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖ´ÖÖ“ÖÖ ́ ÖÖê²Ö¤ü»ÖÖ †Ö×�Ö �úÖÆüß šü¸üÖ×¾Ö�ú •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ·µÖÖ
¯ÖÖ¸ü ̄ ÖÖ›ü�µÖÖ²Ö§ü»Ö �Óú¯ÖÖßÖê ŸÖã́ Ö“ÖÖ ̄ Ö�ÖÖ¸ü ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»ÖÖ. •Öê¾ÆüÖ ̄ Ö�ÖÖ¸ü
‘Öê�µÖÖ“Öß ŸÖã́ Ö“Öß ¾Öêôû µÖêŸÖê. ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯Ö�ÖÖ¸üÖ“Öß ¯Öî Ö ¯Öî ´ÖÖê•ÖæÖ
‘Öê‰úÖ •ÖÖŸÖÖ. ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Ö“Öß ÃÖê¾ÖÖ“ÖÖ�ú¸üß �ú¸ü�µÖÖ“Öß ¾Öêôû µÖêŸÖê,
ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ¯Öæ�ÖÔ †Öšü ŸÖÖÃÖ �úÖ´Ö �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. ¾Ö“ÖÖ ×¤ü»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê
ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“Öß ÃÖê¾ÖÖ ¤êüŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖÃÖê“Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ †™üß ¾Ö ¿ÖÙŸÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖã́ Æüß
ŸÖã́ Ö“Öß •Ö²ÖÖ²Ö¤üÖ¸üß ¯ÖÖ¸ü ¯ÖÖ›üßŸÖ ÖÖÆüß. †¿ÖÖ ×¸üŸÖßÖê ŸÖã́ Æüß ‹�ú¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öê
ŸÖŸÖü×±ú±ú �ú¸üŸÖÖ Ø�ú¾ÖÖ �úÖ™üÖ ´ÖÖ¸üŸÖÖ, •Öê ‹�ú ´ÖÖêšêü ¯ÖÖ¯Ö�ú´ÖÔ †ÖÆêü.
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• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖüÖê ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ ¤ü̧ ü ü̧Öê•Ö �úÖÆüß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖÃÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê.
‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �ú¬ÖßÆüß Æü¾ÖÖ, ¯ÖÖ�Öß, ÃÖæµÖÔ̄ ÖÏ�úÖ¿Ö †Ö×�Ö †®Ö ¤êü�µÖÖ“Öê
£ÖÖÓ²Ö¾ÖßŸÖ ÖÖÆüß. ̄ Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Ö“Öß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß ¾Öêôû µÖêŸÖê ŸµÖÖ¾Öêôûß
ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖŸÖ ̄ Öôû¾ÖÖ™üÖ �úÖœüŸÖÖ. ŸÖã́ Æüß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ †�Ö¤üß
£ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ �ú¸üŸÖÖ. Æüß �ÖÖêÂ™ü ´Æü�Ö•Öê ¤ãüÃÖ ȩ̂ü �úÖÆüß ÖÃÖæÖ ŸÖŸÖü×±ú±ú
(�úÖ™üÖ ´ÖÖ¸ü�Öê) †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

"´Ö�Ö ×¾ÖÖÖ¿Ö †ÖÆêü ŸµÖÖ Ö´ÖÖ•Ö ¯Öœü�ÖÖ·µÖÖÓÃÖÖšüß •Öê †Ö¯Ö»µÖÖ Ö´ÖÖ•ÖÖŸÖ
�Ö±ú»ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. •Öê ×¤ü�ÖÖ‰ú¯Ö�ÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ, †Ö×�Ö �Öã»»Ö�ú �Ö¸ü•Öê“µÖÖ ¾ÖÃŸÖæ
(»ÖÖê�úÖÓÖÖ) ¤êü�µÖÖÃÖ ™üÖôûÖ™üÖôûÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ"               (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 107 :4)

• ŸÖã´Æüß ̂ Ÿ�éúÂ™ü ¤ü•ÖÖÔ“ÖÖ ́ ÖÖ»Ö ̄ Öã̧ ü×¾Ö�µÖÖ“Öß ́ ÖÖ�Ö�Öß Ã¾Öß�úÖ¸ü»ÖßŸÖ
¯Ö�Ö �úÖÆüß •ÖÖÃŸÖ Ö±úÖ �ú´ÖÖ×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ÆêüŸÖæÖê ŸÖã́ Æüß ́ ÖÖ»ÖÖ´Ö¬µÖê ”ûÖ™üÖ”ûÖ™ü
�êú»ÖßŸÖ ¾Ö “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ¤ü•ÖÖÔ“Öß ¾ÖÃŸÖæ ×¤ü»Öß ÖÖÆüßŸÖ. Æêü Æüß ŸÖŸÖü×±ú±ú Ø�ú¾ÖÖ
�úÖ™üÖ ´ÖÖ¸ü�Öê †ÖÆêü.

ŸÖã́ Æüß ‹�ú ¾µÖÖ¯ÖÖ¸üß †ÖÆüÖŸÖ. ŸÖã́ Æüß �úÖÆüß ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ �ú¸üßŸÖ
ÖÖÆüß ¯Ö�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ‹�ÖÖ¤üß ¾ÖÃŸÖæ Æüß ¾ÖÖ‡Ô™ü Ø�ú¾ÖÖ Ö�ú»Öß †ÖÆêü ÊÖ“Öß
´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü. ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß ŸÖß ¾ÖÃŸÖæ †ÃÖ»Öß †Ö×�Ö ̂ Ÿ�éúÂ™ü ¤ü•ÖÖÔ“Öß
´Æü�ÖæÖ ×¾Ö�úŸÖÖ. ÆêüŸÖǣ Öæ¾ÖÔ�ú ŸÖã́ Æüß ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖ¯ÖÖÃÖæÖ �Ö·µÖÖ �ÖÖêÂ™üß »Ö¯Ö¾ÖæÖ
šêü¾ÖßŸÖ †ÖÆüÖŸÖ. ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê  ŸÖã́ Æüß �ÖÏÖÆü�úÖ“Öß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú �ú¸üßŸÖ †ÖÆüÖŸÖ.
†Ö×�Ö ÆêüÆüß ̄ ÖÖ¯Ö †ÖÆêü. ÊÖ»ÖÖ“Ö ŸÖŸÖü×±ú±ú Ø�ú¾ÖÖ �úÖ™üÖ ́ ÖÖ¸ü�Öê ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ.

¯Öî�ÖÓ²Ö¸ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,

"±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖÓÖÖ †Ö´Ö“µÖÖ�ú›êü †×•Ö²ÖÖŸÖ Ã£ÖÖÖ ÖÖÆüß." (Æü×¤üÃÖ)

• ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß, †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ³ÖÖ×¾Ö�ú †Ö×�Ö
¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖæÆüÖŸÖ ¯ÖÏ¾Öê¿Ö ÖÖÆüß. ŸµÖÖ“Öß ¸ü¾ÖÖÖ�Öß
Ö¸ü�ú»ÖÖê�úÖ�ú›êü �êú»Öß •ÖÖŸÖê.

• ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖî™ãÓü×²Ö�ú •Öß¾ÖÖÖŸÖ ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ̄ ÖŸÖß�ú›æüÖ ̄ Öã̧ êü¯Öæ̧ ü
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¾Ö ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ�úÖ¸ü�ú ÃÖê¾ÖÖ †Ö×�Ö ±úÖµÖ¤üÖ ‘ÖêŸÖÖ. ̄ Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ×ŸÖ“µÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ
�úŸÖÔ¾µÖ ²Ö•ÖÖ¾Ö�µÖÖ“Öß ¾Öêôû µÖêŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ŸÖê ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ�úÖ¸ü�ú¯Ö�Öê ¯ÖÖ¸ü
¯ÖÖ›üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. Æüß ŸÖŸÖü×±ú±ú“Öß ×�ÎúµÖÖ †ÖÆêü, ‹�ú ̄ ÖÏ�úÖ¸ü“Öê ́ ÖÖêšêü ¬ÖÖÙ´Ö�ú
¯ÖÖ¯Ö †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ́ Æü�ÖÖ»ÖÖ," ̄ ÖŸÖß²Ö¸üÖê²Ö¸ü “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ̄ ÖÏ�úÖ¸êü •Öß¾ÖÖ ¾µÖŸÖßŸÖ �ú¸üÖ."
                                                       (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 4 :19)

†�Öê¸ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖß ́ Æü™ü»Öê,
"•Öê †Ö¯Ö»µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖ¿Öß “ÖÖÓ�Ö»Öê ¾ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ ŸÖê“Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ´Ö¬Öß»Ö ÃÖ¾ÖÖìŸ�éúÂ™ü †ÖÆêüŸÖ."

                                                   (Æü×¤üÃÖ : ×ŸÖÙ´Ö•Öß ¿Ö¸üß±ú)

¤ãüÃÖ·µÖÖ ‹�úÖ ×šü�úÖ�Öß ¯Öî�ÖÓ²Ö¸ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)
´Æü�ÖÖ»Öê, "ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯ÖŸÖß»ÖÖ ÃÖ´ÖÖÖÖÖê ¾ÖÖ�Ö¾ÖÖ."         (ÃÖ×ÆüÆü ²Öã�ÖÖ¸üß)

ŸÖŸÖü×±ú±ú (±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú) �úºþÖ ¾ÖÖ“Ö×¾Ö»Öê»ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ×´Öôû×¾Ö»Öê»ÖÖ
¯ÖîÃÖÖ ÆüÖ ¿ÖÖ×¯ÖŸÖ ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö †ÖÆêü. ŸµÖÖ“ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÂ™üÖÖê �ú´ÖÖ×¾Ö»Öê»µÖÖ
ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö †Ö�Öæ Ö�úÖ �úÖ¸ü�Ö ŸÖÖê �ú¬ÖßŸÖ¸üß ÖÂ™ü ÆüÖê�ÖÖ¸ü“Ö †ÖÆêü.
†Ö×�Ö ŸÖß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ¤æü¸ü •ÖÖŸÖÖÖÖ ŸÖã́ Ö“Öß ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖ„¿ÖÖÓ×ŸÖ †Ö×�Ö ˆŸ�úÂÖÔ
‘Öê‰úÖ •ÖÖ‡Ô»Ö ¾Ö ŸÖã́ Æüß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�úß“Öß †¿Öß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ×´Öôû×¾Ö»µÖÖ²Ö§ü»Ö
Ö¸ü�úÖŸÖ •ÖÖ‰úÖ ¯Ö›üÖ»Ö.

´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¤üÖêÆüß •Ö�ÖÖŸÖ µÖ¿Ö ×´Öôû¾ÖÖµÖ“Öê †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü
¿ÖŒµÖ ŸÖê¾Öœêü ŸÖŸÖü×±ú±ú¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü ¸üÖÆüÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 30

¿ÖÖ×¯ÖŸÖ ¯ÖîÃÖÖ
(The Prohibited Money)

• ŸÖã́ Æüß ¤ü¸ü¸üÖê•Ö ÃÖ�úÖôûß “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ¿ÖÖî“ÖÖ“µÖÖ¾Öêôûß
×¾ÖÂšüÖ ¿Ö¸üß¸üÖ²ÖÖÆêü¸ü ™üÖ�úŸÖÖ. ŸµÖÖ¯Öî�úß ŸÖã́ Æüß £ÖÖê›üß ŸÖ¸üß �ÖÖ‰ú ¿Ö�úÖ»Ö
�úÖµÖ? †�Ö¤üß ‹�ú �ÖÏò́ Ö³Ö¸ü !

ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ‹�ú¤ü´Ö ´Öôû´Öôû�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö.

ŸÖ¸ü †Ö¯Ö�Ö ŸÖÖê �Öæ ¤ãü¬ÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ×´ÖÃÖôæû µÖÖ. ŸµÖÖ“Öê £ÖÖê›êüÃÖê ̄ ÖḮ ÖÖ�Ö
†Ö¯Ö�Ö ¤æü¬ÖÖÖê ¯Öæ�ÖÔ ³Ö¸ü»Öê»µÖÖ ™Ñ�ú¸ü´Ö¬µÖê ™üÖ�æú µÖÖ †Ö×�Ö †ÖŸÖÖ ŸÖ¸üß
ŸÖã́ Æüß ŸÖê ¤æü¬Ö ×¯Ö‰úÖ ¤üÖ�Ö¾ÖÖ»Ö? ÖÖÆüß? ŸÖ¸ü ´Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �úÖÆüß ¯ÖµÖÖÔµÖ
ÃÖã“Ö×¾ÖŸÖÖê. �ãúšü»µÖÖ ¯ÖÏÖ�µÖÖ“Öß £ÖÖê›üß ×¾ÖÂšüÖ •ÖÖÃŸÖ ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖ“µÖÖ ¤æü¬ÖÖŸÖ
×´ÖÃÖôû»µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ŸÖê ¤æü¬Ö ¯µÖÖ»Ö �úÖµÖ?

�úÖµÖ? ŸÖã́ Æüß ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖ †Ö´Æüß ×¾ÖÂšüÖ �ÖÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ´Æü�ÖæÖ ?
† ȩ̂ü ¤êü¾ÖÖ ! ŸÖã́ Æüß ´Öæ»Ö�ÖÖ´Öß †ÖÆüÖŸÖ ! ŸÖã́ Æüß •ÖãÖÖ™ü ´ÖŸÖÖ“Öê †ÖÆüÖŸÖ.
ŸÖã́ Æüß »Ö¾Ö×“Ö�ú ¾Öé×¢Ö“Öê ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖã́ Æüß �úÖôûÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ²Ö¤ü»ÖŸÖ ÖÖÆüß ¾Ö
ŸÖã́ Æüß ´ÖÖ�Öê ¯Ö›ü»Öê»Öê †ÖÆüÖŸÖ.

• 2004 ŸÖê 2005 ÊÖ ¾ÖÂÖÖỐ Ö¬µÖê 1500 ̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¿ÖêŸÖ�ú·µÖÖÓÖß
´ÖÆüÖ¸üÖÂ™Òü ¸üÖ•µÖÖŸÖ †ÖŸ´ÖÆüŸµÖÖ �êú»µÖÖ ¾Ö ŸÖê ¤ü¸ü¾ÖÂÖá �ú¸üßŸÖ †ÖÆêüŸÖ.
¿ÖêŸÖ�ú ü̧ß Æêü ÃÖÆü•Ö¯Ö�Öê ŸÖ›üÖ�úÖ �ÖÖ�ÖÖ ȩ̂ü ¿Öë�Ö¤üÖ�µÖÖÃÖÖ ü̧�Öê ÖÖÆüßŸÖ. ¤ãüÂ�úÖôû,
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¯Öæ̧ ü, †×ŸÖ¿ÖµÖ £ÖÓ›üß ¾Ö Öî̧ üÖ¿µÖ µÖÖ �ÖÖêÂ™üà´Öãôêû ŸµÖÖÓ“Öß ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ
�ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü ÆüÖêŸÖ ÖÖÆüß. ̄ Ö�Ö ‹�úÖ“Ö �ÖÖêÂ™üß´Öãôêû ŸÖê ‡ŸÖ�êú ŸÖã™æüÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ �úß
•Ö�Ö�µÖÖ¯Öê�ÖÖ †ÖŸ´ÖÆü¢µÖÖ �ú¸ü�Öê ̄ ÖÃÖÓŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. †ÃÖê �ãúšü»Öê ÃÖÓ�ú™ü, ¾ÖÖ
†Ö£ÖÔ ¾ÖÖ †Öê—Öê ÆüÖêŸÖê •µÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“Öß ¿ÖÛŒŸÖ ŸÖã™æüÖ ¯Ö›ü»Öß?

�ú•ÖÖÔ¾Ö¸üß»Ö ¾µÖÖ•Ö Æêü“Ö �úÖ¸ü�Ö ÆüÖêŸÖê.

• ÃÖ¸ü�úÖ¸üÖêü ŸµÖÖÓÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ÆêüŸÖæÖê †Ö×�Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ
†ÖµÖãÂµÖÖŸÖ ̂ Ÿ�úÂÖÔ ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß �ú•Öì ×¤ü»Öß. ̄ Ö�Ö ¤ãü¤ðü¾ÖÖÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ
¯ÖãÃŸÖ�úß –ÖÖÖÖ“µÖÖ ¾ÖÂÖÖÔŸÖ ÃÖ¸ü�úÖ¸üß †×¬Ö�úÖ¸üß ±úŒŸÖ †³µÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ
¾Ö †£ÖÔ¿ÖÖÃ¡ÖÖ“Öê ¯ÖãÃŸÖ�ú �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖê Æêü Öß™ü »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ. •ÖÖê
‡ÔÀ¾Ö¸ü ́ Öã�µÖŸ¾Öê ÊÖ •Ö�ÖÖ“Öê †£ÖÔ¿ÖÖÃ¡Ö ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸üßŸÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸ü
�úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê ŸÖê Öß™ü »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.

 ¿ÖêŸÖ�ú·µÖÖÓÖß ¯Ö�Ö ´ÖÖêšü¶Ö †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖÖê ¾µÖÖ•ÖÖÃÖÆü ´Öæôû
´Öã§ü»Ö šü¸ü»Öê»µÖÖ ´Öã¤üŸÖßŸÖ ¯Ö¸üŸÖ �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ˆ§êü¿ÖÖÖê �ú•Öì ‘ÖêŸÖ»Öß. ¯Ö�Ö
ŸÖê ¿ÖêŸÖ�ú¸üß Ã¾Ö�ÖáµÖ ×ÖµÖ´ÖÖÓ²Ö§ü»Ö †–ÖÖÖß ÆüÖêŸÖê. Ã¾ÖŸÖ„ †ÖŸ´ÖÆüŸµÖÖ
�ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá ŸµÖÖÓÖß ¯ÖîÃÖê ¾ÖÖ“Ö×¾Ö�µÖÖ“Öê ¾Ö �ú•ÖÖÔ“Öß ¯Ö¸üŸÖ±êú›ü �ú¸ü�µÖÖ“Öê
ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»Öê †ÃÖŸÖß»Ö. ŸÖê ˆ¯ÖÖ¿Öß ¸üÖÆæüÖ •ÖãÖê �ú¯Ö›êü ¾ÖÖ¯ÖºþÖ ¾Ö
ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´Öã»Öê²ÖÖôêû ¾Ö ¯ÖŸÖß ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü �ú´ÖßŸÖ �ú´Öß �Ö“ÖÔ �úºþÖ ¸üÖ×Æü»Öê
†ÃÖŸÖß»Ö. ŸµÖÖÓÖß †Ö¯Ö»ÖÖ ‘ÖÖ´Ö �ÖÖôæûÖ ¾Ö ¸üŒŸÖÖ“Öê ¯ÖÖ�Öß �úºþÖ �Öǣ Ö
�úÂ™üÖÓÖß ¯Öî Ö ¯Öî •Ö´ÖÖ �êú»ÖÖ †ÃÖê»Ö ¾Ö ŸÖÖê �ú•ÖÔ±êú›üßÃÖÖšüß ×¤ü»ÖÖ
†ÃÖê»Ö. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖê �ú•ÖÖÔ“µÖÖ ¸üŒ�ú´Öê¾Ö¸ü ¾ÖÖœüŸµÖÖ ¾µÖÖ•µÖÖ“µÖÖ
¿ÖÖ¯ÖÖŸÖæÖ ²ÖÖÆêü¸ü ̄ Ö›ãü ¿Ö�ú»Öê ÖÖÆüßŸÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖß ́ ÖéŸµÖæ»ÖÖ ×´Öšüß ́ ÖÖºþÖ
†Ö¯Ö»µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖæÖ Ã¾ÖŸÖ„“Öß ÃÖã™ü�úÖ �úºþÖ ‘ÖêŸÖ»Öß.

•  ÁÖß. ¯Ö™êü»Ö ÆüÖ ‹�ú ÁÖß´ÖÓŸÖ ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ´ÖÖÖ †ÃÖ»Öê»ÖÖ ¾Ö
Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖæÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê ¯ÖîÃÖê �ú´Ö×¾Ö�ÖÖ¸üÖ �ÖéÆüÃ£Ö ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ»ÖÖ
ŸÖéÛ¯ŸÖ ÖÖ¾ÖÖ“Öß ‹�ãú»ÖŸÖß ‹�ú ́ Öã»Ö�Öß ÆüÖêŸÖß. ŸµÖÖ“µÖÖ ´Öã»ÖßÃÖÖšüß “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ
Ö¾Ö¸üÖ ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖÖê �Öǣ Ö ¯ÖîÃÖê ÆãÓü›üÖ ´Æü�ÖæÖ ªÖ¾ÖµÖÖ“Öß ŸÖµÖÖ¸üß
¤üÖ�Ö×¾Ö»Öß. ŸµÖÖ»ÖÖ �Öǣ Ö “ÖÖÓ�Ö»Öê ¯ÖÏÃŸÖÖ¾Ö †Ö»Öê. ŸµÖÖÖê �Öǣ Ö ÆãÓü›üÖ ×¤ü»ÖÖ
¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ́ Öã»Öß“Öê »Ö�Ö ÆüÖê‰úÖ ŸÖß Ö¾Ö·µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ÃÖÓÃÖÖ¸ü �úºþ »ÖÖ�Ö»Öß.
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¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ÁÖß. ̄ Ö™êü»ÖÖê ŸµÖÖ“Öê ̧ üÖÆüÖŸÖê ‘Ö¸ü ²ÖÑ�êú�ú›êü �ÖÆüÖ�Ö šêü¾ÖæÖ
ÆãÓü›ü¶Ö“Öß ¸üŒ�ú´Ö ²ÖÑ�êú�ú›æüÖ �ú•ÖÔ ´Æü�ÖæÖ ‘ÖêŸÖ»Öß ÆüÖêŸÖß. ŸµÖÖ“Öß †¿Öß
ÃÖ´Ö•ÖæŸÖ ÆüÖêŸÖß �úß. ŸÖÖê ²ÖÑ�êú“µÖÖ �ú•ÖÖÔ“Öê Æü¯ŸÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“µÖÖ
ˆŸ¯Ö®ÖÖŸÖæÖ ±êú›æü ¿Ö�êú»Ö. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ´ÆüÖŸÖÖ¸ü¯Ö�Ö †Ö×�Ö ´ÖÓ¤üß´Öãôêû ŸµÖÖ“ÖÖ
ˆªÖê�Ö¬ÖÓ¤üÖ ÆüôûæÆüôæû �ú´Öß ÆüÖêŸÖ �Öê»ÖÖ. ŸµÖÖÖê �ú•ÖÖÔ“µÖÖ Æü¯ŸµÖÖÓ“Öß ̄ Ö¸üŸÖ±êú›ü
µÖÖê�µÖ ´Öã¤üŸÖßŸÖ �êú»Öß ÖÖÆüß. ¿Öê¾Ö™üß ²ÖÑ�ú¾ÖÖ»µÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÓµÖ´Ö ÃÖÓ̄ Ö»ÖÖ ¾Ö
ŸµÖÖÓÖß •Ö¸ü �ú•ÖÔ±êú›üß“Öê Æü¯ŸÖê ³Ö¸ü�µÖÖÃÖ ×¾Ö»ÖÓ²Ö —ÖÖ»ÖÖ ŸÖ¸ü ‘Ö¸üÖ“ÖÖ ŸÖÖ²ÖÖ
‘Öê�µÖÖ“Öß ¬Ö´Ö�úß ×¤ü»Öß.

 °»Öò™ü �Ö´ÖÖ¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ŸÖ�ÖÖ¾ÖÖ´Öãôêû ¯Ö™êü»Ö¾Ö¸ü ŸµÖÖ“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö
ÆüÖê‰úÖ ŸµÖÖ»ÖÖ Çü¤ü×¾Ö�úÖ¸üÖ“ÖÖ —Ö™ü�úÖ †Ö»ÖÖ ¯Ö�Ö ŸÖÖê ŸµÖÖÓŸÖæÖ ¾ÖÖ“Ö»ÖÖ.
•Öê¾ÆüÖ ŸÖéÛ¯ŸÖ»ÖÖ ÃÖŸµÖ ¯Ö×¸üÛÃ£Ö×ŸÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß —ÖÖ»Öß ŸÖê¾ÆüÖ ×ŸÖ»ÖÖ ¬ÖŒ�úÖ“Ö
²ÖÃÖ»ÖÖ. �úÖ¸ü�Ö ×ŸÖ“Öê ³Ö×¾ÖÂµÖ ̂ •¾Ö»Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ×ŸÖ“µÖÖ †Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓÖß
Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖ“ÖÖ ÖÖ¿Ö �êú»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ.

†ÖŸÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ †Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓÖÖ ²Öê‘Ö¸ü ÆüÖê�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ �úÃÖê ¾ÖÖ“Ö¾ÖÖµÖ“Öê
†Ö×�Ö ŸµÖÖ ¾ÖÖœüŸµÖÖ ¸üŒ�ú´Öê“Öß ¯Ö¸üŸÖ±êú›ü �ú¿Öß �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß ÆüÖ ´ÖÖêšüÖ
¯Öê“Ö ŸÖéÛ¯ŸÖ¯Öãœêü ×Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»ÖÖ. ¿Öê¾Ö™üß ×ŸÖÖê ‹�ú †×¾ÖÀ¾ÖÃÖÖßµÖ ×Ö�ÖÔµÖ
‘ÖêŸÖ»ÖÖ. †Ö¯Ö»µÖÖ Ö¾Ö·µÖÖ“µÖÖ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖ�ÖßÖê ŸÖß †Ö•ÖÖ¸üß †Ö‡Ô²ÖÖ¯ÖÖ“Öß
ÃÖê¾ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ́ Æü�ÖæÖ ́ ÖÖÆêü¸üß †Ö»Öß. ̄ Ö�Ö ŸÖê �ú•ÖÔ ±êú›ü�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö
†Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öß ²Öê‘Ö ü̧ ÆüÖê�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖã™ü�úÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ×ŸÖÖê ¾Öê¿µÖÖ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ
“ÖÖ»Öæ �êú»ÖÖ. (�Öã̄ ŸÖŸÖê“µÖÖ ¥üÂ™üßÖê ÖÖ¾Öê ²Ö¤ü»Ö»Öß †ÖÆêüŸÖ.)

• †�ú²Ö¸üÖê ‹�úÖ ¯ÖšüÖ�ÖÖ�ú›æüÖ (†±ú�ÖÖ�ÖßÃŸÖÖÖß) šü¸üÖ×¾Ö�ú
�úÖôûÖÃÖÖšüß �ú•ÖÔ ‘ÖêŸÖ»Öê. ¯Ö�Ö ŸÖê ŸÖÖê ¾Öêôêû¾Ö¸ü ¯Ö¸üŸÖ �úºþ ¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß.
¯ÖÏŸµÖê�ú ×¤ü¾Ö¿Öß ¯ÖšüÖ�Ö ÆüÖ ÃÖÓ¬µÖÖ�úÖôûß †�ú²Ö¸ü“µÖÖ ‘Ö¸üß µÖêŸÖ ÆüÖêŸÖÖ ¾Ö
ŸµÖÖ“Öê ¯ÖîÃÖê ´ÖÖ�ÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. •Öê¾ÆüÖ †�ú²Ö¸üÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü �úÖÆüß ´Öã¤üŸÖ
´ÖÖ×�ÖŸÖ»Öß ŸÖê¾ÆüÖ ̄ ÖšüÖ�Ö ́ Æü�ÖÖ»ÖÖ, "ŸÖã—µÖÖ ²ÖÖµÖ�úÖê»ÖÖ ́ ÖÖ—µÖÖ ‘Ö¸üß ³ÖÖÓ›üß
‘ÖÖÃÖ�µÖÖÃÖÖšüß †Ö×�Ö Ã¾ÖµÖÓ¯ÖÖ�ú �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ̄ ÖÖšü¾Ö. ŸµÖÖ´Öãôêû �ú´ÖßŸÖ�ú´Öß
ŸÖæ ́ ÖÖ—µÖÖ �ú•ÖÖÔ¾Ö¸üß»Ö ¾µÖÖ•ÖÖ“Öß �úÖÆüß †Ó¿Öß ̄ Ö¸üŸÖ±êú›ü �úºþ ¿Ö�ú¿Öß»Ö."
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´ÖÖ—µÖÖ »ÖÆüÖÖ¯Ö�Öß ´ÖÖ—Öê ×´Ö¡Ö ´Ö»ÖÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖÖµÖ“Öê �úß, •Öê¾ÆüÖ
†�ú²Ö¸üÖ“Öß ²ÖÖµÖ�úÖê ̄ ÖšüÖ�ÖÖ“µÖÖ ‘Ö¸üÖŸÖ ̄ ÖÏ¾Öê¿Ö �ú¸üŸÖê, ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖÖê ̄ ÖšüÖ�Ö
ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö ¤ü¸ü¾ÖÖ•ÖÖ ²ÖÓ¤ü �ú¸üŸÖÖê. ¿Ö¸üß¸üÖÖê ŸÖÖ�ú¤ü¾ÖÖÖ †ÃÖÖ ‘Ö¸ü´ÖÖ»Ö�ú
ÆüÖ �ú•ÖÔ¤üÖ¸üÖ“µÖÖ ÃÖãÓ¤ü¸ü ¯ÖŸÖß²Ö¸üÖê²Ö¸ü ²ÖÓ¤ü ‘Ö¸üÖ“µÖÖ ¤ü¸ü¾ÖÖ•ÖÖ†Ö›ü �úÖµÖ
¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü �ú¸üßŸÖ †ÃÖê»Ö ÊÖ“Öß ŸÖã́ Æüß ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê �ú»¯ÖÖÖ �úºþ ¿Ö�úÖ»Ö
†Ö×�Ö Æêü †ÃÖê ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ‘Ö›üŸÖ ÆüÖêŸÖê.

• •Öê¾ÆüÖ ´Öß ¾Ö¸üôûß»ÖÖ 1990ÃÖÖ»Öß ¸üÖÆüÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖê. ŸµÖÖ¾Öêôûß
´ÖÖ—µÖÖ •Ö¾Öôûß»Ö •ÖÖÃŸÖ ¯Öî¿ÖÖÓ“Öß ´Öß ²ÖÑ�êú´Ö¬µÖê ´Öã¤üŸÖ²ÖÓ¤ü šêü¾ÖßŸÖ (Fix
deposit) ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �êú»Öê. �úÖÆüß ´Ö×ÆüµÖÖÓÖß ´ÖÖ—µÖÖ ¬ÖÓªÖÃÖÖšüß ´Ö»ÖÖ
¯Öî¿ÖÖ“Öß •Ö¹ý¸üß ³ÖÖÃÖ»Öß. ́ Æü�ÖæÖ ́ Öß ²ÖÑ�êúŸÖ ŸÖß ́ Öã¤üŸÖ²ÖÓ¤ü šêü¾Ö ́ ÖÖê›ü�µÖÖÃÖÖšüß
´Æü�ÖæÖ �Öê»ÖÖê. ŸÖê¾ÆüÖ ²ÖÑ�ú ´ÖòÖê•Ö¸ü ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,"´Öã¤üŸÖ ÃÖÓ̄ ÖÖµÖ“µÖÖ †Ö¬Öß Æüß
šêü¾Ö (F.d) ´ÖÖê›æü Ö�úÖ. ́ Öß ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã´Ö“µÖÖ ́ Öã¤üŸÖ²ÖÓ¤ü šêü¾Öß“µÖÖ(F. d) ü̧�ú´Öê¾Ö ü̧
75 ™üŒ�êú¯ÖµÖÕŸÖ †×¬Ö�ú ¸üŒ�ú´Ö (†Öê¾Æü¸ü›ÒüÖ°™ü) �úÖœü�µÖÖ“Öß ÃÖ¾Ö»ÖŸÖ
¤êüŸÖÖê." ´Æü�ÖæÖ ´Öß †Öê¾Æü¸ü›ÒüÖ°™ü ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ ‘ÖêŸÖ»Öß ¾Ö †Ö¾Ö¿µÖ�ú ŸÖê¾Öœüß
¸üŒ�ú´Ö ²ÖÑ�êú´Ö¬ÖæÖ �úÖœæüÖ †Ö�Ö»Öß †Ö×�Ö ́ ÖÖ—µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öß.
ŸµÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖÖÓŸÖ¸ü ¯Öãœüß»Ö “ÖÖ¸ü ¾ÖÂÖì ´ÖÖ—µÖÖ ²ÖÑ�êú“µÖÖ �ÖÖŸµÖÖŸÖ ×¿Ö»»Ö�ú
•Ö´ÖÖ ¸üŒ�ú´Ö �ú¬Öß“Ö ×¤üÃÖ»Öß ÖÖÆüß. ŸÖß ÖêÆü´Öß“Ö †Öê¾Æü¸ü›ÒüÖ°™“µÖÖ
Ã¾Öºþ¯ÖÖŸÖ ¸üÖÆüß»Öß. •Öê¾ÆüÖ ´Öß ³ÖÖÓ›æü¯Ö»ÖÖ ¸üÖÆüÖµÖ»ÖÖ �Öê»ÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ´Ö»ÖÖ
�ÖÖŸÖê ²ÖÓ¤ü �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öê ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ¾Öêôûß ́ ÖÖ—µÖÖ�ú›êü †Öê¾Æü¸ü›ÒüÖ°™ü“Öß ̧ üŒ�ú´Ö
¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖîÃÖê Ö¾ÆüŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ´Öß ´Öã¤üŸÖ²ÖÓ¤ü šêü¾Ö (F.d) ´ÖÖê›ü»Öß,
†Öê¾Æü¸ü›ÒüÖ°™ü“Öß ÃÖ¾ÖÔ ̧ üŒ�ú´Ö ³Ö¸ü»Öß ¾Ö ´ÖÖ—Öê ²ÖÑ�êúŸÖß»Ö �ÖÖŸÖê ²ÖÓ¤ü �úºþÖ
™üÖ�ú»Öê.

• ÃÖÖ 2001 ́ Ö¬µÖê ́ Öß ×ÃÖ™üß ²ÖÑ�êú�ú›æüÖ ́ ÖÖ—µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖÃÖÖšüß
24% ̄ ÖÏ×ŸÖ¾ÖÂÖá ¾µÖÖ•Ö¤ü̧ üÖÖê �ú•ÖÔ †×ŸÖ¿ÖµÖ ÃÖÆü•Ö¯Ö�Öê ‘ÖêŸÖ»Öê. ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ
†ÃÖã¸ü×�ÖŸÖ �ú•ÖÖÔ“ÖÖ ¾µÖÖ•Ö¤ü̧ ü ÆüÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ •ÖÖÃŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ́ Öß �ú•ÖÔ±êú›üß“ÖÖ
´ÖÖ×ÃÖ�ú Æü¯ŸÖÖ ÆüÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ´Ö×ÆüµÖÖ“µÖÖ 18 ŸÖÖ¸ü�Öê»ÖÖ ¤êü�Öê ²ÖÓ¬ÖÖ�úÖ¸ü�ú
ÆüÖêŸÖê.

†Ö¿“ÖµÖÖÔ“Öß �ÖÖêÂ™ü †¿Öß ÆüÖêŸÖß �úß, ́ Ö×ÆüµÖÖ“µÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ 1
ŸÖê 7 ŸÖÖ¸ü�Öê̄ ÖµÖÕŸÖ ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ´ÖÖ—µÖÖ �úÖ´Ö�ÖÖ¸üÖÓ“Öê ¯Ö�ÖÖ¸ü †Ö×�Ö ÃÖÖ´ÖÖÖ
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¯Öã ü̧¾ÖšüÖ¤üÖ ü̧ÖÓ“Öß ¤êü�Öß ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ̄ Öã ȩ̂ üÃÖÖ ̄ ÖîÃÖÖ ÆüÖŸÖÖ. ̄ Ö�Ö ̄ ÖÏŸµÖê�ú ́ Ö×ÆüµÖÖ“µÖÖ
18 ŸÖÖ¸ü�Öê»ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ ²ÖÑ�êú“µÖÖ �ÖÖŸµÖÖŸÖß»Ö ×¿Ö»»Ö�ú ‹¾Öœüß �ú´Öß †ÃÖê
�úß, ´Öß ×ÃÖ™üß ²ÖÑ�êú»ÖÖ ¯Öãœüß»Ö ŸÖÖ¸ü�Öê“Öê ×¤ü»Öê»Öê ¬ÖÖÖ¤êü¿Ö Æêü ¾Ö™ü×¾Ö»Öê
•ÖÖ¾Öê ÊÖÃÖÖšüß ́ Ö»ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ ×´Ö¡ÖÖÓ�ú›æüÖ ̂ ÃÖÖê ̄ ÖîÃÖê ‘µÖÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖ ÆüÖêŸÖê.

¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖÖê (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) †ÃÖê
ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê ÆüÖêŸÖê,

"•ÖÖê ŸµÖÖ“Öê �ú•ÖÔ±êú›ü �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�Öê ̄ ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ“Ö
‡ÔÀ¾Ö¸ ´Ö¤üŸÖß“ÖÖ ÆüÖŸÖ ¤êüŸÖÖê." (Æü×¤üÃÖ)

¯Ö�Ö ŸµÖÖ ¯Ö¸üßÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ´Ö»ÖÖ ´Ö¤üŸÖ ×´ÖôûŸÖ Ö¾ÆüŸÖß.

†ÖŸÖÖ 4 ¾ÖÂÖÖÔÖÓŸÖ¸ü 2005 ́ Ö¬µÖê •Öê¾ÆüÖ ́ Öß ÊÖ“Öê ̄ Ö×¸ü�Ö�Ö �ú¸üŸÖÖê
ŸÖê¾ÆüÖ ´Ö»ÖÖ †ÃÖê ¾ÖÖ™üŸÖê �úß, ´ÖÖ×ÃÖ�ú Æü¯ŸµÖÖŸÖß»Ö ¸üŒ�ú´Öê²Ö¸üÖê²Ö¸ü ´Öß
¾µÖÖ•ÖÖ“Öß ¸üŒ�ú´ÖÆüß ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖÖê ´Æü�ÖãÖ ´Ö»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ´Ö¤üŸÖ ×´ÖôûŸÖ
Ö¾ÆüŸÖß.

• "Talk and Grow Rich" ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ“ÖÖ »Öê�Ö�ú ÁÖß. ¸üÖòÖ
ÆüÖò»ÖÓ›ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,"»ÖÖê�ú Æêü ²ÖÑ�êú�ú›æüÖ �ú•ÖÔ ‘ÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü
�ú¸üŸÖÖŸÖ �úß, ŸÖê ¤ãüÃÖ·µÖÖ“µÖÖ ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö¾Ö¸ü ̧ üÖ•µÖ ̂ ³ÖÖºþ ¿Ö�úŸÖß»Ö. ̄ Ö�Ö ŸÖê
•Öê¾ÆüÖ �ú•ÖÖÔ“µÖÖ •ÖÖóµÖÖŸÖ †›ü�úŸÖÖŸÖ ŸÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ Knowing what I
Know now, I would not have borrowed the money in the first
place. ´Æü�Ö•Öê †ÖŸÖÖ ´Ö»ÖÖ •Öê ´ÖÖ×ÆüŸÖ —ÖÖ»Öê, ŸÖêê †Ö¬Öß �úôæûÖ “Öã�ú»Öê
†ÃÖŸÖê ŸÖ¸ü ´Öß ¯Ö×Æü»µÖÖ“Ö ¾Öêôûß �ú•ÖÔ ‘ÖêŸÖ»Öê ÖÃÖŸÖê. ÁÖß. ¸üÖòÖ ÆüÖò»ÖÓ›ü
†ÃÖÖ ÃÖ»»ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¾ÖÖ“Ö�úÖÓÖÖ ¤êüŸÖÖŸÖ �úß ¿ÖŒµÖ †ÃÖê»Ö ŸÖÖê ̄ ÖµÖÕŸÖ �ú•ÖÔ
�úÖœæü Ö�úÖ. †Ö×�Ö •Ö¸ü ŸµÖÖ“Öß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ“Ö ³ÖÖÃÖ»Öß ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß
�ãúšü»µÖÖÆüß †›ü“Ö�ÖßŸÖ Ö µÖêŸÖÖ ¾ÖÖ ŸÖã́ Ö“Öß †ÛÃ£Ö¸ü ÛÃ£ÖŸÖß Ö ÆüÖêŸÖÖ
ŸÖê¾Öœü¶Ö“Ö ¸ü�ú´Öê“Öê �ú•ÖÔ ‘µÖÖ, •Öê ŸÖã́ Æüß �ú¬ÖßÆüß ¯Ö¸üŸÖ ±êú›æü ¿Ö�úÖ»Ö. ŸÖÖê
¯Öãœêü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,"Do not  use money as a substitute for brain. Try to
use energy and efforts instead of money."
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¾ÖŸÖỐ ÖÖÖ¯Ö¡ÖÖÓŸÖß»Ö ¾Öé¢ÖÖÓŸÖ (A Newspaper Report)

24 •ÖÖÖê¾ÖÖ¸üß 2006 ̧ üÖê•Öß ¾ÖŸÖỐ ÖÖÖ¯Ö¡Ö ™üÖ‡Ố ÃÖ †Öò±ú ‡Ó×›üµÖÖÖê
ŸµÖÖÓ“µÖÖ "²ÖÖò́ ²Öê ™üÖ‡Ố ÃÖ" ÊÖ ×¾Ö³ÖÖ�ÖÖŸÖ †ÃÖê ¾Öé¢Ö ̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü �êú»Öê ÆüÖêŸÖê �úß
¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú �ú•ÖÔ ÊÖ´Öãôêû ×²ÖÎ™üÖ´Ö¬µÖê 1 Trillion ¯ÖÖï›ü ‡ŸÖ�úß ¯ÖÖŸÖôûß
�ÖÖšü»Öß †ÖÆêü. ́ Æü�Ö•Öê“Ö ×²ÖÎ™üÖ´Ö¬µÖê ‹�úÖ ¾µÖÛŒŸÖ´ÖÖ�Öê ÃÖ¸üÖÃÖ¸üß 24000
¯ÖÖîÓ›ü �ú•ÖÔ ̧ üŒ�ú´Öê“ÖÖ ³ÖÖ¸ü †ÖÆêü. ŸµÖÖ´Öãôêû ×²ÖÎ™üÖ“Öß †¬Öá »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖÖ Æüß
¯Öî¿ÖÖ“Öß †Ö•ÖÖ¸ü¯Ö�Ö †ÃÖ»Öê»µÖÖ ³ÖÖ¾ÖÖêÖê ¯Ö”ûÖ›ü»Öê»Öß †ÖÆêü.

19 ¾µÖÖ ¿ÖŸÖ�úÖŸÖß»Ö ×²ÖÎ™üÖ“Öê »ÖÖê�ú •Öê ÃÖ´Öã¦üÖ“µÖÖ »ÖÖ™üÖÓ¾Ö¸ü
¸üÖ•µÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¤üÖ¾ÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö •Ö�ÖÖ»ÖÖ ÃÖã×¿Ö×�ÖŸÖ ²ÖÖ×¾Ö�µÖÖ“Öê
¬Ö›êü ×¿Ö�ú×¾ÖŸÖÖŸÖ Æêü †Ö•Ö �ú•ÖÖÔ“µÖÖ ±úÖÃÖÖ´Ö¬µÖê †›ü�ú»Öê †ÖÆêüŸÖ. ‹�ú
¿ÖŸÖ�úÖ¯Öæ¾Öá ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖÛŒŸÖ�ú›êü ÃÖ¸üÖÃÖ¸üß 24000 ¯ÖÖï›ü ¸üŒ�ú´Ö •Ö´ÖÖ
†ÃÖê»Ö. ¯Ö�Ö †Ö•Ö ÃÖ¸üÖÃÖ¸üß ¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ ›üÖêŒµÖÖ¾Ö¸ü 24000
¯ÖÖï›ü �ú•ÖÖÔ“ÖÖ ³ÖÖ¸ü †ÖÆêü. ŸµÖÖÓ“µÖÖ ˆŸ�úÂÖÖÔ»ÖÖ Æêü �úÖµÖ —ÖÖ»Öê?

¿ÖÖ×¯ÖŸÖ ¯Öî¿ÖÖÖê ŸµÖÖÓÖÖ ¿ÖÖ¯Ö ×¤ü»ÖÖ.

¿Öê¾Ö™ü“Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ´Æü�ÖÖ»Öê,

"•Öê »ÖÖê�ú ¾µÖÖ•ÖÖ“µÖÖ ¯Öî¿ÖÖ“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖŸÖ �ÖãÓŸÖ»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ ŸµÖÖ ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ
‡ÔÀ¾Ö¸ÖÖê ¿ÖÖ¯Ö ×¤ü»ÖÖ †ÖÆêü." (ÆüÖ×¤üÃÖ)

•µÖÖÓÖß �úÖê�Öß �Îêú×›ü™ü �úÖ›ÔüÃÖË“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ †Ö×�Ö ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú
�ú•ÖÔ ‘ÖêŸÖ»Öê ŸµÖÖ¾Ö¸ü ŸµÖÖÓÖß ³Ö¸ü‘ÖÖêÃÖ ̧ üŒ�ú´Ö ¾µÖÖ•Ö ́ Æü�ÖæÖ ×¤ü»Öß †ÃÖê»Ö.
¾µÖÖ•Ö ¤êü�Öê Ø�ú¾ÖÖ ‘Öê�Öê ¤üÖêÆüß �ÖÖêÂ™üß ̄ ÖÖ¯Ö�ú´ÖÔ †ÖÆêüŸÖ. ÆüÖ“Ö ŸÖÖê ¿ÖÖ¯ÖµÖãŒŸÖ
¾µÖÖ•ÖÖ“ÖÖ ¯ÖîÃÖÖ †ÖÆêü, •µÖÖÖê ×²ÖÎ×™ü¿Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öß ×¿Ö»»Ö�ú ¸üŒ�ú´Ö Æüß
¯ÖÏŸµÖê�ú ¾µÖÛŒŸÖÃÖÖšüß 24000 ¯ÖÖ‰Óú›üÃÖË �ú•ÖÖÔ“µÖÖ †Öê—µÖÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ×¸üŸÖ
�úºþÖ ™üÖ�ú»Öß. †ŸµÖÓŸÖ ×¾Ö«üÖÖ, †ŸµÖÓŸÖ ¯ÖÏ�ÖŸÖ, †×ŸÖ ÃÖãÃÖÓÃ�éúŸÖ ÊÖ
�úÖê�ÖŸµÖÖÆüß �ÖÖêÂ™üß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �úÖê̄ ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ šêü¾Öæ
¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. •ÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö–ÖÖÓ“ÖÖ ³ÖÓ�Ö �ú¸üŸÖÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ×¿Ö�ÖÖÆüß
ÆüÖêŸÖê“Ö.

30 - ¿ÖÖ×¯ÖŸÖ ¯ÖîÃÖÖ



258 µÖ¿ÖÖ“Öß �Öãºþ×�ú»»Öß

‡ÔÀ¾Ö¸üß ¿»ÖÖê�ú (Devine Verses)

• ¿ÖêŸÖ�ú¸üß, ŸÖéÛ¯ŸÖ †Ö×�Ö †�ú²Ö ü̧ ÊÖÓ“µÖÖ ̂ ¤üÖÆü̧ ü�ÖÖ¾ÖºþÖ ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ
†ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖæÖ µÖê‡Ô»Ö �úß, �ú•ÖÖÔ¾Ö¸üß»Ö ¾µÖÖ•Ö Æêü ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß»ÖÖ �Öǣ Ö
¡ÖÖÃÖ¤üÖµÖ�ú šü¸üŸÖê ´Æü�ÖæÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ŸµÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÓ¤üß ‘ÖÖŸÖ»Öß †ÖÆêü.

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¾µÖÖ•Ö ‘Öê�Öê ŸÖÃÖê“Ö ¾µÖÖ•Ö ¤êü�Öê ÊÖ ¤üÖêÆüß �ÖÖêÂ™üàÖÖ
´ÖÖÖ‡Ô �êú»Öß †ÖÆêü. •µÖÖ �ÖÖêÂ™üß»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ́ ÖÖÖ‡Ô �êú»Öß †ÖÆêü ŸµÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ
�úÖÆüßÆüß ±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

"‡ÔÀ¾Ö¸ü ¾µÖÖ•ÖÖ“ÖÖ ·ÆÖÃÖ �ú¸üŸÖÖê †Ö×�Ö ¤üÖÖ-¬Ö´ÖÖÔ“Öß ¾ÖÖœü �ú¸üŸÖÖê †Ö×�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸ü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß �éúŸÖ‘Ö †Ö×�Ö ¾ÖÖ‡Ô™ü †Ö“Ö¸ü�Ö �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖÓÖÖ ¯ÖÃÖÓŸÖ �ú¸üŸÖ
ÖÖÆüß "                                                           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:276)

¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

"Æêü ̄ Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸üÖ ! •Öê »ÖÖê�ú •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ Ö±úÖ (¾µÖÖ•Ö) ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ
ÆêüŸÖæÖê ̄ ÖîÃÖê �ú•ÖÖÔ‰ú ¤êüŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ŸÖæ ÖÂ™ü �ú ü̧." (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 3:53:14)

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,
"Æêü ‡Ố ÖÖÖ¬ÖÖ¸ü�úÖÓÖÖê ! ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê ³ÖµÖ ¸üÖ�ÖÖ •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ‡Ố ÖÖÖ¬ÖÖ¸ü�ú

†ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü ¾µÖÖ•ÖÖ“Öß ×�úŸÖßÆüß ¸üŒ�ú´Ö ²ÖÖ�úß †ÃÖ»Öß ŸÖ¸üß ŸÖæ ŸµÖÖÓÖÖ ´ÖÖ±ú �ú¸ü
†Ö×�Ö ŸÖæ •Ö¸ü †ÃÖê �êú»Öê ÖÖÆüßÃÖ ŸÖ¸ü ¬µÖÖÖÖŸÖ šêü¾Ö �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸ü ¾Ö ŸµÖÖ“Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ Æêü
ŸÖã—µÖÖ×¾Ö¹ý¨ü »ÖœüÖ ‘ÖÖê×ÂÖŸÖ �ú¸üŸÖß»Ö. •Ö¸ü ŸÖã»ÖÖ ¯Ö¿“ÖÖ¢ÖÖ¯Ö —ÖÖ»ÖÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü
ŸÖã»ÖÖ ´Öæôû ¸üŒ�ú´Ö ‘Öê�µÖÖ“ÖÖ †×¬Ö�úÖ¸ü †ÖÆêü. ŸÖæ �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß ¡ÖÖÃÖ ¤êü‰ú Ö�úÖêÃÖ
¾ÖÖ �úÖê�ÖßÆüß ŸÖã—Öê Öã�úÃÖÖÖ �úºþ ÖµÖê."            (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:278-279)

• ÃÖ´Ö•ÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú Ã£ÖôûÖ“µÖÖ ˆ¤üÖ. ´ÖÓ×¤ü¸ü, ´Ö¿Öß¤ü Ø�ú¾ÖÖ “Ö“ÖÔ
ÊÖÓ“µÖÖ •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü £ÖÖê›üß¿Öß ×¾ÖÂšüÖ ¯Ö›ü»Öê»Öß †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ¯ÖÓ›üßŸÖ ¾ÖÖ
´ÖÖî»Ö¾Öß ÆüÖ �ú¬ÖßÆüß ŸÖ›ü•ÖÖê›ü �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ¾Ö ŸÖß •Ö´ÖßÖ ÃÖÖ±ú
�êú»µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖê»ÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �ú¸ü�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüß. ŸµÖÖ“Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�Öê
¸üÖê•Öß ¸üÖê™üß �ú´ÖÖ¾Ö�Öê ÆüÖ ‹�ú ˆ¯ÖÖÃÖÖÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ“Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü †ÖÆêü. Æêü
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�úÖ´Ö ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ÃÖÖ±ú ¾Ö ¬ÖÖÙ´Ö�úŸÖêÖê —ÖÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸÖÃÖê“Ö �ãúšü»µÖÖÆüß
ŸÖ·Æê“ÖÖ †¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖ, �ãúšü»ÖßÆüß ŸÖŸÖü×±ú±ú (�úÖ™üÖ ́ ÖÖ¸ü�Öê) ¾ÖÖ •µÖÖ»ÖÖ
‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ²ÖÓ¤üß ‘ÖÖŸÖ»Öß †ÖÆêü, ŸµÖÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ´ÖãŒŸÖ †ÃÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. ´Æü�ÖæÖ
�ú¬ÖßÆüß ŸÖ›ü•ÖÖê›ü �úºþ Ö�úÖ.

• ˆŸ�úÂÖÔ ¾ÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ´ÖêÆêü¸ü²ÖÖÖß´Öãôêû“Ö µÖêŸÖê.
•Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö¤êü¿ÖÖÓ�ú›êü ¤ãü»ÖÔ�Ö �êú»Öê Ø�ú¾ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê
ŸµÖÖ“µÖÖ ×¾Ö¹ý¨ü“Ö •Ö¸ü �úÖÆüß �êú»Öê, ŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯Öê“ÖÖ ̄ ÖÖ‰úÃÖ †Ö¯Ö�ÖÖ¾Ö¸ü
�ú¬ÖßÆüß ¯Ö›ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• ¿ÖêŸÖ�ú·µÖÖÓÖß ×¤ü»Öê»Öê ¾µÖÖ•Ö Æêü ¯ÖîÃÖÖ ÖÖÆüß ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“Öê ¸üŒŸÖ
ÆüÖêŸÖê. ˆ¯ÖÖ¿Öß ¸üÖÆæüÖ, †Ö•ÖÖ¸ü¯Ö�Ö ¾Ö •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö �úÖê�ÖŸÖêÆüß ÃÖã�Ö ¾ÖÖ
†Ö¸üÖ´Ö ÊÖÓ“ÖÖ ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö Ö ‘ÖêŸÖÖ ¾ÖÖ“Ö×¾Ö»Öê»ÖÖ ¯ÖîÃÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸÖéÛ¯ŸÖ ¾Ö
†�ú²Ö¸ü“Öß ¯ÖŸÖß ÊÖÓÖß ×¤ü»Öê»Öê ¾µÖÖ•Ö Æêü ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖß»Ö Ö±úÖ Ö¾ÆüŸÖê.
¯Ö�Ö ŸµÖÖÓ“Öê ¯ÖÖ×¾Ö¡µÖ (¾ÖÖ ¿Öã̈ üŸÖÖ) ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖÓ“Öê Ã¾ÖŸÖ„“Öê ¿Ö¸üß¸ü ×¾Ö�æúÖ
×´Öôû×¾Ö»Öê»ÖÖ ¯ÖîÃÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ²ÖÑ�úÖ“ÖÖ ¯ÖîÃÖÖ ÆüÖ ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖŸÖ„ ÃÖÖ±ú ¾Ö �Ö¸üÖ
¯ÖîÃÖÖ †ÃÖŸÖÖê. ¯Ö�Ö ŸµÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÑ�ú •Öê ¾µÖÖ•Ö ×´Öôû×¾ÖŸÖê ŸÖÖê ¯ÖîÃÖÖ ´ÖÖ¡Ö
¿ÖêŸÖ�ú¸üß †Ö×�Ö ŸÖéÛ¯ŸÖÃÖÖ¸ü�µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖß ×¤ü»Öê»ÖÖ ×´ÖÁÖ�Ö —ÖÖ»Öê»ÖÖ ¯ÖîÃÖÖ
†ÃÖã ¿Ö�úŸÖÖê.

•Ö¸ü ŸÖã́ Æüß †ÃÖÖ †¿Öã̈ ü ×´ÖÁÖ�Ö¾ÖÖ»ÖÖ ̄ ÖîÃÖÖ ÆüÖ ²ÖÑ�êú�ú›æüÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ
¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ, ×³ÖŸÖß, ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“Öê †Ö–ÖÖ¯ÖÖ»ÖÖ ÊÖ �ÖÖêÂ™üß¾Ö ü̧ †Ö¬ÖÖ ü̧»Öê»ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ
“ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ‘ÖêŸÖ»ÖÖŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖÖêµÖßÃ�ú¸ü ÆüÖê‡Ô»Ö �úÖµÖ?
ŸµÖÖÖê ŸÖã́ Ö“ÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ÊÖ“Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �ÖÖ¡Öß †ÖÆê �úÖü? ŸµÖÖÖê
´ÖÖ—ÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ —ÖÖ»ÖÖ ÖÖÆüß ŸÖÃÖê“Ö ÁÖß. ¯Ö™êü»Ö ¾Ö ¿ÖêŸÖ�ú¸üß ÊÖÓÖÖÆüß ŸÖÖê
»ÖÖ³Ö¤üÖµÖ�ú —ÖÖ»ÖÖ ÖÖÆüß. •ÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ ÁÖ¨üÖü šêü¾ÖŸÖÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ
†Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤üÖ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ †ÃÖŸÖÖê ŸµÖÖ �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß †¿ÖÖ ¯Öî¿ÖÖ´Öãôêû
±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• •Öôæû †Ö×�Ö ²ÖÖÓ›ü�Öãôêû ‡ŸµÖÖ×¤ü Æêü ÖêÆü´Öß ¤ãüÃÖ·µÖÖÓ“Öê ¸üŒŸÖ
¿ÖÖêÂÖæÖ ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü •Ö�ÖŸÖÖŸÖ. µÖÖ •Ö�ÖÖ“µÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß¯ÖÖÃÖæÖ ¾Öê¿µÖÖ, ́ ÖÖ¸ü�ÖÖ ȩ̂ü,
¤ü¸üÖê›êü�ÖÖȩ̂ ü ¾Ö �Öã»ÖÖ´ÖÖÓ“ÖÖ ¾µÖÖ¯ÖÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü ÆüÖêŸÖê. ŸÖê •Ö�Ö»Öê †Ö×�Ö

30 - ¿ÖÖ×¯ÖŸÖ ¯ÖîÃÖÖ
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ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß»ÖÖ †Ö»Öê. ´Æü�Ö•Öê ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ
ÆüÖêŸÖ ÖÖÆüß �úß, ŸµÖÖÓÖß •µÖÖ ¬ÖÓªÖŸÖãÖ ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ¾Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ×´Öôû¾Ö»Öß
ŸÖÖêÆüß µÖ¿ÖÖ“ÖÖ ‹�ú ́ ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü. ̄ Ö�Ö ŸÖÖê ÃÖ¸üôû Ö¸ü�ú»ÖÖê�úÖ�ú›êü •ÖÖ�ÖÖ¸üÖ
¸üÃŸÖÖ †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸üüü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
"Æüê ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)! ŸµÖÖÓ“Öß ¬ÖÖ¤üÖî»ÖŸÖ †Ö×�Ö

µÖÖÓ“Öß ÃÖÓŸÖŸÖß ¯ÖÖÆæüÖ ±úÃÖæ Ö�úÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖ¸ü †ÃÖê ‡Û“”ûŸÖÖê �úß µÖÖ“Ö ¾ÖÃŸÖã«üÖ¸êü
ÃÖÖÓÖÖ ‹ê×Æü�ú •Öß¾ÖÖÖŸÖ ¤êü�Öß»Ö �úÖê̄ Ö�ÖÏÃŸÖ �ú¸üÖ¾Öê †Ö×�Ö µÖÖÓÖÖ ´ÖãŸµÖæ †Ö»ÖÖ ŸÖ¸üß
ŸÖÖê ÃÖŸµÖÖ“µÖÖ ‡�úÖ¸üÖ“µÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ“Ö µÖÖ¾ÖÖ"               (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 9:55)

¾Ö¸üß»Ö ¿»ÖÖê�ú †ÃÖê ÃÖæ×“ÖŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ •ÖÖÃŸÖßŸÖ
•ÖÖÃŸÖ ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ¤êü‰úÖ ×¿Ö�ÖÖ¯Ö�Ö �ú¸üŸÖÖê. •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¿ÖÓ�úÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü
†¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ×¾Ö“ÖÖºþÖ ̄ ÖÖÆüÖ, •µÖÖÓ“µÖÖ´ÖÖ�Öê ™òüŒÃÖ †¬Öß�úÖ¸üß ×¿Ö�úÖ¸üß
�ãú¡µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê »ÖÖ�Ö»Öê †ÖÆêüŸÖ Ø�ú¾ÖÖ •µÖÖ ¾µÖŒŸÖàÖÖ �Öã›üÖÓ�ú›ãüÖ �ÖÓ›ü�ÖßÃÖÖšüß
±úÖêÖ µÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö •µÖÖ ¾µÖŒŸÖß“Öß ́ Öã»ÖêÆüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×¾Öºþ¨ü •ÖÖŸÖÖŸÖ. ¾Ö †¿ÖÖ
»ÖÖê�úÖÓÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÖ •µÖÖÓ“Öê †ÖÙ£Ö�ú ¸üÖÆü�Öß´ÖÖÖ �Öã̄ Ö Ó̂“Ö ÆüÖêŸÖê, ¯Ö�Ö
�úÖÆüß �úÖ¸ü�ÖÖÖê ŸµÖÖÓ“Öê ´ÖÖÃÖß�ú ˆŸ¯Ö®Ö ²ÖÓ¤ü —ÖÖ»Öê.

¾µÖÖ•ÖÖ“µÖÖ ¸üŒ�ú´Öê“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ †Ö×�Ö ¾µÖÖ•ÖÖÖê �êú»Öê»ÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ
ÊÖ´Öãôêû ¾Ö¸ü�ú¸ü�Öß �Öǣ Ö »ÖÖê�úÖÓÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ —ÖÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖê †ÃÖê ×¤üÃÖê»Ö.
¯Ö�Ö ŸµÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ †ÃÖÖ ÖÖÆüß �úß ÆüÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“ÖÖ ‹�ú ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü.
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ‘ÖÖ²Ö¸ü�ÖÖ·µÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÃÖÖšüß ÆüÖ �Ö×¸ü²Öß“ÖÖ ‹�ú ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü.

• ŸÖã́ Æüß ¤æü¬ÖÖ“µÖÖ ̄ Öæ�ÖÔ ³Ö¸ü»Öê»µÖÖ ™Ñü�ú¸ǘ Ö¬Öß»Ö »ÖÆüÖÖ ̄ ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖß»Ö
×¾ÖÂšêü“ÖÖ ̄ Ö�Ö ×ŸÖ ü̧Ã�úÖ ü̧ �êú»ÖÖŸÖ. ŸÖã´Æüß ŸÖê ¤æü¬Ö ¾ÖÖ¯Ö¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸµÖÖ“Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ˆŸ¯Ö®ÖÖŸÖß»Ö †ŸµÖÓŸÖ »ÖÆüÖÖ †¯Ö×¾Ö¡Ö ¸ü�ú´Öê“ÖÖ ¯Ö�Ö ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü
�ú¸üÖ. ŸµÖÖ“ÖÖ �ú¬ÖßÆüß ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü �úºþ Ö�úÖ. ŸÖß �ú¬ÖßÆüß ÃÖÆüÖ �úºþ
Ö�úÖ. ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö ×´Öôû�úŸÖß´Ö¬µÖê �ú¬ÖßÆüß ŸµÖÖ †¯Ö×¾Ö¡Ö ¸ü�ú´Öê“ÖÖ
ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö ÆüÖê‰ú ¤êü‰ú Ö�úÖ. †ÃÖê �ú¸ü�Öê Æêü ´Öæ»Ö�ÖÖ´Öß ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ ÆüÖ
†ÃÖ×ÆüÂ�Öã̄ Ö�ÖÖ ÖÖÆüß. Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †Ö–ÖÖ¯ÖÖ»ÖÖ �ú¸ü�Öê †ÖÆêü.
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• ¿Ö¸üß¸üÖÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö ¾ÆüÖ, ´ÖÖÖÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö ¾ÆüÖ, †ÖŸ´µÖÖÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö
¾ÆüÖ ŸÖÃÖê“Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢ÖÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö ¾ÆüÖ. ÃÖÓŸÖ Æêü �úÖÆüß †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖæÖ �ÖÖ»Öß
¯Ö›ü»Öê ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖê †Ö¯Ö»µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê“Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ ́ ÖÖÖ¾Ö †ÖÆêüŸÖ. ̄ Ö�Ö ŸÖê
�úÂ™ü �ú¸üŸÖÖŸÖ, ŸÖê ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸üŸÖÖŸÖ, ŸÖê ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ“Öß ´Ö¤üŸÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ. ¾Ö
ÃÖŸÖŸÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �úºþÖ ŸÖê Ã¾ÖŸÖ„ †ÖŸÖæÖ †Ö×�Ö ²ÖÖÆêüºþÖ Ã¾Ö“”û ÆüÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö
ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ •Ö¸üß Ö�úÖê †ÃÖ»Öê ŸÖ¸üßÆüß, ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ¾Ö ́ ÖÖÖÃÖ´ÖÖÖ
ŸµÖÖÓ“µÖÖ´ÖÖ�Öê ¬ÖÖ¾ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÖµÖÖ¿Öß »ÖÖêôû�Ö ‘ÖêŸÖÖŸÖ.

†ÃÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ �úÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß? ¯Öî¿ÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ�Öê ¬ÖÖ¾Öæ
Ö�úÖ. ŸÖã́ Ö“µÖÖ ŸÖŸ¾ÖÖÓ¿Öß ŸÖ›ü•ÖÖê›ü �úºþ Ö�úÖ. ¯Ö�Ö µÖÖê�µÖ ¸üÃŸµÖÖÖê
•ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸üÖ ¾Ö ŸÖã́ Æüß †ÃÖê †Ö“Ö¸ü�Ö �êú»ÖêŸÖ, ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß µÖÖ
•Ö�ÖÖ´Ö¬µÖê ±úŒŸÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß“Ö Ö¾Æêü ŸÖ¸ü ́ ÖéŸµÖæÖÓŸÖ¸ü“µÖÖÆüß •Öß¾ÖÖÖŸÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß
¾ÆüÖ»Ö.

30 - ¿ÖÖ×¯ÖŸÖ ¯ÖîÃÖÖ
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 31

³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“ÖÖ ×¾Ö´ÖÖ
(Insurence of Prosperity)

• ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ“µÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ †Ö¯Ö�Ö ´ÖÖÖ“Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ß“µÖÖü
¯ÖÏÖ¯ŸÖßÃÖÖšüß ³Öæ×´Ö�úÖ ÊÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �êú»ÖÖ. �úÖÆüß šü¸üÖ×¾Ö�ú ´ÖµÖÖÔ¤êü¯ÖµÖÕŸÖ
´ÖÖÖ“µÖÖ †Öã�æú»Ö †Ö×�Ö ÃÖ�úÖ ü̧ÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö“Öê ̧ ü�Ö�Ö ¾Ö ¤îüÖÓ×¤üÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö
“ÖÖÓ�Ö»Öß �úÖ´Öê ÊÖ´Öãôêû ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“Öê ¸ü�Ö�Ö ÆüÖê‰úÖ Æüß ×ŸÖ“Öß ¤êü�Ö³ÖÖ»Ö
ÆüÖêŸÖê.

• ŸÖã́ Æüß †ŸµÖÓŸÖ ÃÖÖ´ÖÖµÖ ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖæÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“Öß
¬Ö›ü¯Ö›ü ÃÖãºþ �êú»Öß †ÃÖê»Ö. ÃÖŸÖŸÖ ¯ÖÏµÖŸÖ ¾Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ÊÖÓ́ Öãôêû ŸÖã́ Ö“ÖÖ
ˆŸ�úÂÖÔ —ÖÖ»ÖÖ. †ÖŸÖÖ †¿ÖÖ¾Öêôûß ŸÖã́ Æüß •µÖÖ ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖæÖ ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ
�êú»Öß ×ŸÖ“Öê Ã´Ö¸ü�Ö �ú¸ü�Öê ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öê †¯ÖÖ¸ü �úÂ™ü, ¯ÖÏµÖŸÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ
�éú¯ÖêÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×´ÖôûÖ»Öê»Öê µÖ¿Ö ÊÖ �ÖÖêÂ™üß¯Ö�Ö »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾Ö»µÖÖ ̄ ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.
ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Ö“ÖÖ †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ, ÁÖ¨üÖ, ÃÖÆüÖ¿Öß»Ö¯Ö�ÖÖ, ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ ¾Ö
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖÖÓ“Öê ÃÖÖŸÖŸµÖ ¾ÖÖœüßÃÖ »ÖÖ�Öê»Ö. ŸÖÃÖê“Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ Çü¤üµÖÖŸÖ
•Öôû�ÖÖ¸üß •¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”ûÖ Æüß ÃÖŸÖŸÖ •ÖÖÃŸÖ ˆ•Öê›üÖÖê ¯Öê™æüÖ ×Ö‘Öê»Ö.
†ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“Öß ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö ÊÖ´Öãôêû ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ
ÃÖ³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Ö“µÖÖ »ÖÖê�úÖ´Ö¬µÖê ‰ú•ÖÖÔ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú ü̧ŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ
ˆŸ�úÂÖÖÔ“µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ¾ÖºþÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖÖÃÖ Öê�µÖÖÃÖÖšüß ÖêŸÖéŸ¾Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ
ŸÖã́ Ö“µÖÖ´Ö¬µÖê ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê‡Ô»Ö.
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• µÖ¿Ö ×´ÖôûÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ¯Öê�ÖÖ ˆ““Ö¾Ö�ÖáµÖ
»ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖæÆüÖŸÖ ¯ÖÏ¾Öê¿Ö �êú»ÖÖŸÖ. ŸÖ¸ü ŸµÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ´Ö¬µÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ¯Öê�ÖÖ
¿Öê�ú›üÖê »ÖÖê�ú Æêü ´ÖÖêšü ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü —ÖÖ»Öê»Öê, ŸÖã́ Ö“µÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ÃÖãÓ¤ü¸ü,
ŸÖã́ Ö“µÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ †Ö�úÂÖÔ�ú, ŸÖã́ Ö“µÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ÃÖ´Öé̈ ü †ÃÖ»Öê»Öê
†ÖœüôæûÖ µÖêŸÖß»Ö. †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ ŸÖã́ Æüß Ã¾ÖŸÖ:»ÖÖ �Öã̄ Ö
»ÖÆüÖÖ ÃÖ´Ö•ÖÖ»Ö. ÃÖÖ´ÖÖµÖ ́ ÖÖ�ÖæÃÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû Æêü¾ÖÖ, ́ ÖŸÃÖ¸ü, �ú´Öß¯Ö�ÖÖ“Öß
³ÖÖ¾ÖÖÖ, —Ö™ü�úÖ ¯ÖîÃÖê ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“Öß ˆŸ�ÓúšüÖ, ÁÖß´ÖÓŸÖß ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“Öê
—Ö™ü¯Ö™ü ̧ üÃŸÖê †Ö×�Ö †¿ÖÖ ×�úŸµÖê�ú ³ÖÖ¾ÖÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖŸÖ Ö�úôûŸÖ
›üÖê�úÖ¾Öæ »ÖÖ�ÖŸÖß»Ö. ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ŸÖÖŸ�úÖôû ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ´Æü�Ö•Öê ŸÖã́ Ö“µÖÖŸÖß»Ö
•¾Ö»ÖÓŸÖ ‡“”êû“Öß •µÖÖêŸÖ ×¾Ö—ÖæÖ •ÖÖ‡Ô»Ö. ŸÖã́ Ö“ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ, ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ,
ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¾Öé×¢Ö †Ö×�Ö ¯Ö¨üŸÖ¿Öß¸ü¯Ö�Öê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“Öß �Ö´ÖŸÖÖ ÊÖ
ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üà“ÖÖ ÖÖ¿Ö ÆüÖê‡Ô»Ö. ÁÖß´ÖÓŸÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔ“Ö »ÖÖê�ú Æêü �úÖÆüß
ÃÖŸÖŸÖ ̄ Ö¸üßÁÖ´Öü Ø�ú¾ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü¯Öæ¾ÖÔ�ú ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ �ú ü̧�ÖÖ ȩ̂ü ÖÃÖŸÖÖŸÖ. ̄ Ö�Ö ŸµÖÖ¯Öî�úß
�úÖÆüàÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¾Ö×›ü»ÖÖÓ�ú›æüÖ ̂ Ÿ�úÂÖÖÔ“ÖÖ ¾ÖÖ¸üÃÖÖ ×´ÖôûÖ»Öê»ÖÖ †ÃÖŸÖÖê ¾Ö
ŸÖê †¿Öß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ²Öê×±ú×�ú¸ü¯Ö�Öê �Ö“ÖÔ �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. �úÖÆüàÖß “Öã�úß“µÖÖ
´ÖÖ�ÖÖÕÖß ¬ÖÖ ×´Öôû¾Ö»Öê»Öê †ÃÖŸÖê ¾Ö ŸÖê ŸÖÖŸ¯Öã̧ üŸµÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“µÖÖ †¾ÖÃ£ÖêŸÖ
†ÃÖŸÖÖŸÖ. (†¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üü ´Æü�ÖŸÖÖê,"†¿ÖÖÓÖÖ ´Öß ÃÖÓ̄ Ö¢Öß
Æßü ×¿Ö�ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß“Ö ¤êüŸÖÖê.") µÖÖŸÖ»Öê �úÖÆüß•Ö�Ö •Öê ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü ¾Ö ÁÖß´ÖÓŸÖ
‘Ö¸üÖ�µÖÖÓŸÖæÖ †Ö»Öê»Öê †ÃÖŸÖÖŸÖ ¯Ö�Ö ˆŸÖ¸üŸÖß �úôûÖ »ÖÖ�Ö»Öê»µÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ
†ÃÖŸÖÖŸÖ.

†¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ�ÖŸÖßÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �ú¬ÖßÆüß �úÖÆüß ́ Ö¤üŸÖ ×´Öôû�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ ¿ÖŒµÖ ŸÖê¾Öœüß ŸµÖÖ“Öß ÃÖÓ�ÖŸÖ ™üÖôûÖ. †Ö×�Ö ŸÖ¹ý�Ö ŸÖã�Ôú,
ˆªÖê•Ö�ú, »Öœü¾ÖµµÖê, †Ö¿ÖÖ¾ÖÖ¤üß ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê
ÁÖ´Ö �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ÃÖ´ÖæÆüÖ´Ö¬µÖê ÃÖÖ´Öß»Ö ¾ÆüÖ.

ŸÖã´Ö“Öê ÃÖ¾ÖÔ ̄ ÖÏ¿Ö Æêü ±úŒŸÖ ŸÖã´Ö“Öê Ã¾ÖŸÖ„“Öê ̄ ÖÏµÖŸÖ †Ö×�Ö ̄ Ö ǘ̧ ÖêÀ¾Ö ü̧Ö“Öß
�éú¯ÖÖ ÊÖÓ́ Öãôêû“Ö ÃÖÖê›ü×¾Ö»Öê •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖß»Ö. ŸÖê �ú¬ÖßÆüß ¾Ö×¿Ö»ÖÖ, ´Öî¡Öß ¾Ö
ˆ““Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ×¿Ö±úÖ¸ü¿Öß ÊÖ´Öãôêû ÃÖã™æü ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüßŸÖ.

�úÖê�ÖßÆüß ¬ÖÓ¤üÖ ÆüÖ ŸÖÖê™ü¶ÖŸÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. •ÖÖê �úÖê�Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ
�úšüß�Ö ̄ ÖÏÃÖÓ�ÖÖŸÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖÖê, ŸµÖÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ

31 - ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“ÖÖ ×¾Ö´ÖÖ
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ŸÖã́ Ö“µÖÖ¾Ö¸ü •ÖÖê �úÖÆüß �Ö“ÖÔ �êú»ÖÖ †ÃÖê»Ö, ŸµÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ
¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ ±úÖµÖ¤üÖ ŸÖÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›ãüÖ ‘Öê‡Ô»Ö. ´Æü�ÖæÖ †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ
•ÖÖÃŸÖ ¤æü¸ü ¸üÖÆüÖ�Öê“Ö “ÖÖÓ�Ö»Öê!

• ŸÖã́ Ö“µÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“Öß ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖêÖê �ú¸üÖ.
¯ÖÏÖ£ÖÔÖê“µÖÖ ¿Öê¾Ö™üß †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖÖ,"Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ ! ´Öß †¿ÖÖ †Ö×�Ö †¿ÖÖ
¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ÆüÖêŸÖÖê. �êú¾Öôû ŸÖã—µÖÖ“Ö †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤üÖÖê ´Öß ÃÖ¾ÖÔ ×´Öôû¾Öæ ¾Ö
�úºþ ¿Ö�ú»ÖÖê. ´Ö»ÖÖ ÊÖ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ÃÖÖ¬µÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÛŒŸÖ
†Ö×�Ö ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�Ö ¤êü †Ö×�Ö ŸÖã—µÖÖ ́ Ö¤üŸÖß“Öß �éú¯ÖÖü ÃÖ¤îü¾Ö ́ ÖÖ—µÖÖ ̄ ÖÖšüß¿Öß
†ÃÖæÓ ¤êü!"

¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ¾ÖÖŒµÖê ¯ÖãÆüÖ ´Æü�ÖÖ †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯Öæ¾Öá“µÖÖ ×²Ö�ú™ü
¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“Öê Ã´Ö ü̧�Ö �ú ü̧Ö. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã´Ö“µÖÖ ́ ÖÖÖŸÖ �ú¬ÖßÆüß †µÖ »ÖÖê�úÖÓ�ú›êü
†ÃÖ»Öê»Öß ÁÖß´ÖÓŸÖß ¾Ö ‡ŸÖ¸ü ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü »ÖÖê�úÖÓ“Öß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ¯ÖÖÆãüÖ ÊÖ²Ö§ü»Ö
�ú›ü¾Ö™ü¯Ö�ÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Ö“µÖÖ
Çü¤üµÖÖŸÖß»Ö ×¤ü¾µÖ •¾Ö»ÖÓŸÖ •µÖÖêŸÖ ÃÖŸÖŸÖ ¯Öê™üŸÖ ¸üÖÆüß»Ö ¾Ö ×ŸÖ“Öß Öß™ü
¤êü�Ö³ÖÖ»Ö �êú»Öß •ÖÖ‡Ô»Ö. ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß�ú›êü •ÖÖ�ÖÖ¸üÖ
¯Ö×¾Ö¡Ö ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ £ÖÖÓ²Ö¾Öæ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ ŸÖã́ Æüß Ã¾Ö�úÂ™üÖÖê ‘ÖÖ´Ö
�ÖÖôæûÖ ×´Öôû×¾Ö»Öê»ÖÖ ¯ÖîÃÖÖ �ú¬ÖßÆüß ÖÂ™ü ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
"Ã´Ö¸ü�Ö šêü¾ÖÖ, ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔÖê ÃÖÖ¾Ö¬Ö �êú»Öê ÆüÖêŸÖê �úß •Ö¸ü �éúŸÖ–Ö

²ÖÖÖ»Ö ŸÖ¸ü ´Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †Ö�Ö�Öß •ÖÖÃŸÖ ˆ¯Ö�éúŸÖ �ú¸üßÖ †Ö×�Ö •Ö¸ü �éúŸÖ–ÖŸÖÖ
¤ü¿ÖÔ¾ÖÖ»Ö ŸÖ¸ü ´ÖÖ—Öß ×¿Ö�ÖÖ ±úÖ¸ü“Ö �úšüÖȩ̂ ü †ÖÆê."              (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 14:7)

"ŸµÖÖ ¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸üÖÖê ×¤ü»Öê»µÖÖ †´Öã»µÖ ²Ö�ÖßÃÖÖ²Ö§ü»Ö †Ö³ÖÖ¸ü ´ÖÖÖÖ."
                                           (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö 2 �úÖî̧ ü 9:15)

"‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ×¤ü»Öê»µÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß²Ö§ü»Ö ÖêÆǘ Öß“Ö ¬ÖµÖ¾ÖÖ¤ü ¤êüŸÖ ¸üÖÆüÖ."
                                                        (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö 2 ‹¯Öß‹“Ö, 5:20)

´Æü�ÖæÖ ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ“Öê ÊÖ¯Öãœêü ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê †Ö³ÖÖ¸ü ´ÖÖÖæÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ
³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“ÖÖ ×¾Ö´ÖÖ ˆŸÖ¸ü¾ÖÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 32

Ã¾Ö“”ûŸÖÖ
(Cleanliness)

•Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß �úÖ“Öê“ÖÖ ¸üÖò›ü ÆüÖ »ÖÖê�ú¸üß“µÖÖ �úÖ¯Ö›üÖ¾Ö¸ü ‘ÖÖÃÖŸÖÖ,
ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê ÛÃ£Ö¸ü ×¾ÖªãŸÖ¯ÖÏ¾ÖÖÆü (Possitive Static current)
×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖÖê. ÖÓŸÖ¸ü ŸÖÖê ¸üÖò›ü �úÖ�Ö¤üÖ“µÖÖ ŸÖã�ú›üµÖÖ¾ÖºþÖ ×±ú¸ü¾ÖÖ. ŸÖê¾ÆüÖ
�úÖ�Ö¤üÖ“µÖÖ ŸÖã�ú›ü¶ÖŸÖ †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö (Negatitive Static current) ×Ö´ÖÖÔ�Ö
ÆüÖê‡Ô»Ö †Ö×�Ö �úÖ�Ö¤üÖ“Öê ŸÖã�ú›êü �úÖ“Öê“µÖÖ ¸üÖò›ü»ÖÖ ×“Ö�ú™üŸÖß»Ö.

ŸÖã́ Æüß ÁÖß´ÖÓŸÖ ¾Ö �Öǣ Ö ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü —ÖÖ»ÖÖŸÖ �úß, ŸÖã́ Ö“ÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö
×�úŸÖßÆüß “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ †ÃÖæ ¤êü, ŸÖã́ Ö“Öê ¿Ö¡Öæ Æêü ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü“Ö. ŸÖã́ Æüß
¸üÃŸµÖÖ¾ÖºþÖ Ã¾Ö“”Óû¤ü¯Ö�ÖÖÖê “ÖÖ»Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. †¿ÖÖ ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö
‘Ö™üÖÖ †Ö¯Ö�Ö ¸üÖê•Ö“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ ¯ÖÖÆüÖŸÖÖê.

•Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ¾ÖºþÖ “ÖÖ»ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖê Ø�ú¾ÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú
†Ö×�Ö ³ÖÖ×¾Ö�ú ²ÖÖŸÖÖê ŸµÖÖ¾Öêôûß ¯Ö�Ö †ÃÖê“Ö ‘Ö›üŸÖê. ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ´Ö¬µÖê
¬ÖÖÙ´Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ †Ö×�Ö †ÖŸ´Öê †ÖÆêüŸÖ, ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¤ãüÂ™ü ¿ÖÛŒŸÖ ¾Ö †ÖŸ´Öê
¯Ö�Ö †ÖÆêüŸÖ. •Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ¾ÖºþÖ “ÖÖ»ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ
(¤ãüÂ™ü ¿ÖÛŒŸÖ ¾Ö †ÖŸ´Öê) Æêü †Ö¯Ö»Öê ¿Ö¡Öæ ²ÖÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÆêüŸÖæ ÆüÖ
†Ö¯Ö�ÖÖÃÖ ´ÖÖ¸ü�µÖÖ“ÖÖ ÖÃÖŸÖÖê. ¯Ö�Ö ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú¸üßŸµÖÖ ¾Ö ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú×¸üŸµÖÖ
µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ¾ÖºþÖ †Ö¯Ö»Öê »Ö�Ö ×¾Ö“Ö×»ÖŸÖ �ú¸ü�Öê ŸÖÃÖê“Ö ¤ãüÂ™ü †ÖŸ´Öê
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µÖÖÓ“ÖÖ †ÃÖÖÆüß ̄ ÖÏµÖŸÖ †ÃÖŸÖÖê ×�ú ¾µÖÛŒŸÖ ¿Öê¾Ö™ü¯ÖµÖÕŸÖ �Ö×¸ü²Öß“µÖÖ �Ö›Ëü›ü¶ÖÓŸÖ
†›ü�ãúÖ ¸üÖ×Æü»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê.

†Ö¯Ö�Ö “ÖÖȩ̂ üß †Ö×�Ö ¿Ö¡Öæ ÊÖ¯ÖÖÃÖæÖ †Ö¯Ö»Öê ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö �ú¸üŸÖÖê,
ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †Ö¯Ö�Ö †¿ÖÖ ¤ãüÂ™¿ÖÛŒŸÖ ¾Ö †ÖŸ´ÖÖ µÖÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ †Ö¯Ö»Öê ¸ü�Ö�Ö
�êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ ¸üÖÆüÖ�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö¿ÖÖ»Öß
´ÖÖ�ÖÔ ´Æü�Ö•Öê ÖêÆü´Öß †ŸµÖÓŸÖ Ã¾Ö“”û ¸üÖÆüÖ�Öê ¾Ö †Ö¯Ö»Öê ¤îü×Ö�ú �úÖ´Ö
Ø�ú¾ÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖ ÃÖæºþ �ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö�ú›êü ̧ ü�Ö�ÖÖÃÖÖšüß †Ö×�Ö ̂ Ÿ�úÂÖÖÔÃÖÖšüß
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �úºþÖ ´Ö¤üŸÖ ´ÖÖ�Ö�Öê ÆüÖ †ÖÆêü.

Ã¾Ö“”ûŸÖê²Ö§ü»Ö ×¤ü¾µÖ ¯ÖãÃŸÖ�êú �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ?
• Æêü ́ ÖãÆ´´Ö¤ü  (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)"ŸÖã´Æüß †Ö¯Ö»µÖÖ �ú¯Ö›ü¶ÖÓÖÖ
Ã¾Ö“”û ¯Ö×¾Ö¡Ö ¸üÖ�ÖÖ."                                            (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 74 :4)

• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ ü(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)
´Æü�ÖÖ»Öê,"Ã¾Ö“”ûŸÖÖ ÆüÖ †¬ÖÖÔ ¬Ö´ÖÔ †ÖÆêü."                                 (ÆÖü×¤üÃÖ)

• "±úŒŸÖ Ã¾Ö“”û †Ö×�Ö ¯Ö×¾Ö¡Ö »ÖÖê�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üß ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓÖÖ Ã¯Ö¿ÖÔ �úºþ
¿Ö�úŸÖÖŸÖ.                                                     (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 56 : 79)

´ÖÖÖ“Öß Ã¾Ö“”ûŸÖÖ (Cleanliness of Mind)

•Ö¸ü ¯ÖãÂ�úôû †ÖÖêôû�Öß †ÃÖê ¾Öê�ÖóµÖÖ •ÖÖŸÖß“Öê ¾Ö ²ÖÎÖÉ�Ö »ÖÖê�ú
Æêü ‹�ú¡Ö ×´ÖÃÖôû»Öê †Ö×�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÊÖ´Ö¬µÖê ²ÖÎÖÉ�Ö �úÖê�Ö †ÖÆêüŸÖ ÊÖ“ÖÖ
ŸÖ�Ôú �ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê ŸÖ¸ü ²ÖÆãüÃÖÓ�µÖ ‘Ö™üÖÖÓ́ Ö¬µÖê ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ
“ÖêÆü·µÖÖ¾ÖºþÖ �úÖê�Ö ¾µÖÛŒŸÖ ²ÖÎÖÉ�Ö †ÖÆêüŸÖ ÊÖ“Öê †Öã́ ÖÖÖ �úºþ ¿Ö�úÖ»Ö.
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖÓ“Öê ¯Öšü�Ö ¾Ö Ã¾Ö“”û †®Ö Æêü ²ÖÎÖÉ�ÖÖÓÖÖ ÆãüÂÖÖ¸ü ²ÖÖ×¾ÖŸÖê ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ
“ÖêÆü·µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖê•Ö †Ö�ÖŸÖê.

´Æü�ÖæÖ ÖêÆü´Öß ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê Ã¾Ö“”û ¸üÖÆüÖ�Öê ¾Ö Ã¾Ö“”û �ÖÖ�Öê ÊÖ“Öß
�úÖôû•Öß ‘µÖÖ. ´ÖÖ—µÖÖ ´ÖŸÖê ´ÖÖÖ“µÖÖ ¾Ö ¿Ö¸üß¸üÖ“µÖÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ Ã¾Ö“”ûŸÖêÃÖÖšüß
ŸÖã́ Æüß �ÖÖ»Öß»Ö �ÖÖêÂ™üß �êú»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.
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• ¯Öæ�ÖÔ ¿ÖÖ�úÖÆüÖ¸üß ²ÖÖÖ. •Ö¸ü ŸÖê ¿ÖŒµÖ ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ±úŒŸÖ ´ÖÖÃÖê
†Ö×�Ö ‘Ö¸üß ×¿Ö•Ö×¾Ö»Öê»Öê Æü»ÖÖ»Ö-´Ö™ü�Ö ÊÖ¾Ö¸ü“Ö ±úŒŸÖ †ÖÆüÖ¸ü ́ ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ
šêü¾ÖÖ. ÆüÖò™êü»Ö´Ö¬µÖê ´ÖÖÓÃÖÖÆüÖ¸üß †®Ö �ú¬ÖßÆüß �ÖÖ‰ú Ö�úÖ.

• ´ÖÖÓÃÖÖÆüÖ¸üß ÆüÖò™êü»Ö´Ö¬µÖêÃÖã¨üÖ ¿ÖÖ�úÖÆüÖ¸üß •Öê¾Ö�Ö �ÖÖ�µÖÖ“Öê ™üÖôûÖ.

• (Alcohol Liquor), ¤üÖºþ †Ö×�Ö Ö¿ÖÖ †Ö�Ö�ÖÖ¸ß ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖêµÖê
µÖÖÓ“Öê ÃÖê¾ÖÖ �úºþ Ö�úÖ. •µÖÖ¾Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¯ÖÏ×ŸÖ²ÖÓ¬Ö �êú»ÖÖ †ÖÆêü, ŸµÖÖ
�ÖÖêÂ™üà¯ÖÖÃÖæÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �úÖÆüßÆüß ±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. •Ö¸ü ŸÖÖ�Ö �ú´Öß
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Æüß ¤üÖºþ ¯ÖßŸÖ †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü ŸµÖÖ‹ê¾Ö•Öß µÖÖê�ÖÖ³µÖÖÃÖ
Ø�ú¾ÖÖ ¬µÖÖÖÃÖÖ¬ÖÖÖ ÊÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �úºþÖ ¯ÖÖÆüÖ.

• �Óú´¯µÖã™ü¸ü“µÖÖ ³ÖÖÂÖế Ö¬µÖê GI-GO ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ ‘Garbage in -
Garbage out’ü. ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ �Óú´¯µÖã™ü¸»ÖÖ “Öã�úß“Öê ×±ú›üà�Ö �êú»Öê ŸÖ¸ü
“Öã�úß“Öê“Ö ×¸ü—Ö»™ü ×´ÖôûŸÖß»Ö. Æêü“Ö ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖÆüß ˆ¯ÖµÖÖê�ÖÖŸÖ µÖê‰ú
¿Ö�úŸÖê. •Ö ü̧ ŸÖã́ Æüß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú, †¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖ ¾Ö ́ ÖÖ�ÖÃÖÖÓ“Öß ×¯Öôû¾Ö�Öæ�ú
�úºþÖ ¯ÖîÃÖÖ �ú´Ö¾ÖßŸÖ †ÃÖÖ»Ö, ŸÖ¸ü †¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ ¯Öî¿ÖÖŸÖæÖ �Ö ȩ̂ü¤üß
�êú»Öê»Öê †®Ö �ÖÖ‰úÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ �ãú™ãÓü×²ÖµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖÖ´Ö¬µÖê �ú¬ÖßÆüß
×¾Ö¬ÖÖµÖ�ú †Ö×�Ö ̄ Ö×¾Ö¡Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖã́ Æüß ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ
�ãú™ãÓü²ÖßµÖÖÓÖß †¿ÖÖ ŸÖ·Æê“Öê †®Ö ÃÖê¾ÖÖ �êú»µÖÖ´Öãôêû ±úŒŸÖ ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú,
†¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�ÖÖ ¾Ö ÃÖ¾ÖÔ ŸÖ·Æê“Öê �ÖãÆêü ÊÖÓ“µÖÖ²Ö§ü»Ö“Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úºþ ¿Ö�úÖ»Ö.
ŸÖã́ Æüß •ÖÃÖê ¯Öȩ̂ üÖ»Ö ŸÖÃÖê“Ö ˆ�Ö¾Öê»Ö. ´Æü�ÖæÖ �ú¬ÖßÆüß ±úÃÖ¾Ö�Öæ�ú �úºþÖ
×´ÖôûÖ»Öê»µÖÖ ¯Öî¿ÖÖÖê ¤üß‘ÖÔ�úÖ»ÖßÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¤êü�Öß»Ö �úºþ
Ö�úÖ. ¾ÖÖ‡Ô™ü ´ÖÖ�ÖÖÔÖê (±úÃÖ¾Ö�Öã�úßÖê) ×´Öôû¾Ö»Öê»Öê †®Ö �ÖÖ»µÖÖÖê ¥üÂ™ü
¿ÖÛŒŸÖ¯ÖÖÃÖãÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê ÃÖÓ̧ ü�Ö�ÖÆüß ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüß.

• ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ ü̧ÖŸÖ ‘ÖÖÃÖÖ‘ÖßÃÖ �ú ü̧�Öê †Ö×�Ö �ú ü̧ ¾ÖÖ“Ö×¾Ö�Öê
ÆüÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ •Ö´Ö×ÃÖ ü̈ ÆüŒ�ú †ÖÆêü. ̄ Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ¯Ö»Öß�ú›êü †ŸµÖÓŸÖ ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú
¸üÖÆüÖ.

ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ Ã¾Ö“”û †®ÖÖ²Ö§ü»Ö †¿Öß �úÖôû•Öß ‘µÖÖ, �úß »ÖÖê�ú
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ •ÖãÖÖ™ü ´ÖŸÖ¯ÖÏ�ÖÖ»Öß“Öê Ø�ú¾ÖÖ ×¾Ö×�Ö¯ŸÖ ´Æü�ÖÖ»Öê ŸÖ¸üßÆüß ŸÖã́ Æüß

32 - Ã¾Ö“”ûŸÖÖ
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ŸÖã́ Ö“µÖÖ Ã¾Ö“”û †®ÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ µÖÖê�µÖ �úÖôû•Öß ‘µÖÖ. ²Öê¾ÖÖ¸üÃÖ ¾ÖÃŸÖæ ¾ÖÖ ¯ÖîÃÖê
•Öê •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü ¯Ö›ü»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ ŸÖê ˆ“Ö»Öæ Ö�úÖ. ´Ö�Ö ŸÖÖê ‹�ú ¹ý¯ÖµÖÖ
†ÃÖÖê Ø�ú¾ÖÖ 1000 ¹ý¯ÖµÖê †ÃÖÖêŸÖ. •Öß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß ÃÖ³µÖ ÖÖÆüß ÊÖ“Öß
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü �ú¬ÖßÆüß �ÖÖ‰ú Ö�úÖ Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ
¯ÖÖÆãü�ÖÖ ²ÖÖæ Ö�úÖ.

• ŸÖã́ Ö“µÖÖ ̄ ÖŸÖß¿Öß ÃÖÓ³ÖÖê�Ö �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü Ø�ú¾ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ́ Öã»ÖÖ“µÖÖ
²ÖÖôÓûŸÖ¯Ö�ÖÖÖÓŸÖ¸ü Ø�ú¾ÖÖ ́ ÖÖ×ÃÖ�ú¯ÖÖôûß“µÖÖ �úÖôûÖŸÖ ŸÖã´Ö“Öê †®Ö �ÖÖ�µÖÖ¯Öæ¾Öá
Ã¾Ö“”ûŸÖê“Öß ¯Öæ�ÖÔ �úÖôû•Öß ‘µÖÖ.

• ×¾Ö¬ÖÖµÖ�ú ÆãüÂÖÖ¸üß (Constructive intelligence) Æüß ‹�ú
‡ÔÀ¾Ö ü̧ß ¤êü�Ö�Öß †ÖÆêü. ÃÖÓ�ÖßŸÖ�úÖ¸ü ÆüÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú ¾Öêôûß ́ ÖÖ�Ö�ÖßÖãÃÖÖ¸ü Çü¤üµÖÖ»ÖÖ
×³Ö›ü¾ÖæÖ •ÖÖ�ÖÖ¸üÖ ÃÖÓ�ÖßŸÖÖ“ÖÖ �úÖµÖÔ�Îú´Ö �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ŸµÖÖÃÖÖšüß
ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖÖ“Öß ŸÖµÖÖ¸üß �ú¸üÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖê ¾Ö ÃÖÓ�ÖßŸÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÆü
²ÖÖÆêü¸ü ™üÖ�ú�µÖÖ¯Öæ¾Öá ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê“µÖÖ †Ö¬ÖÖ ȩ̂ü ¿ÖÖÓŸÖ¯Ö�Öê ÃÖÓ�ÖßŸÖ »ÖÆü¸üàÖÖ
�ÖÏÆü�Ö �ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê. �ú¾Öß»ÖÖÆüß ÃŸÖ²¬Ö ̧ üÖÆæüÖ ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖŸÖß»Ö
†Ö¾ÖÖ•Ö ‹ê�ú�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ŸµÖÖ“Öê �úÖ�Ö¤üÖ¾Ö¸ü ×»Ö�ÖÖ�Ö �ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ
»Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �ú¸üÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê. ÃÖÓ�ÖßŸÖ�úÖ¸ü ¾Ö �ú¾Öß ÊÖÓ“µÖÖ�ú›êü �úÖÆüß
ŸÖÖ»Ö †Ö×�Ö �úÖ¾µÖ µÖÖÓ“ÖÖ ¿Ö²¤ü�úÖê¿Ö ÖÖÆüß. ¯Ö Ó̧üŸÖã ‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯ÖêÖê Ø�ú¾ÖÖ
×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê“µÖÖ ¯ÖÏȩ̂ ü�ÖêÖê ŸµÖÖÓÖÖ ŸÖß �ú»ÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖê.

¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ×¾Ö¬ÖÖµÖ�ú ¥üÂ™üßÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖÃÖ
†¿ÖÖ“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üß ´Ö¤üŸÖß“Öß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ †ÃÖŸÖê ¾Ö ŸµÖÖÃÖÖšüß ŸÖã´Æüß
Ã¾Ö“”ûŸÖê²Ö§ü»Ö †ÓŸµÖŸÖ �úÖôû•Öß ‘ÖêŸÖ»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê.

¿Ö ü̧ß¸üÖ“Öß Ã¾Ö“”ûŸÖÖ (Cleanliness of the Body)

ŸÖã́ Ö“µÖÖ ‘Ö¸üß ¤æü¸ü¤ü¿ÖÔÖ ÃÖÓ“Ö (™üß.¾Æüß) †Ö×�Ö �êú²Ö»Ö“Öß •ÖÖê›ü�Öß
†ÃÖê»Ö. †Ö¯Ö�Ö ™üß.¾Æüß.»ÖÖ ×¾ÖªãŸÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ ÆüÖ ¤üÖêÖ ŸÖÖ¸üÖÓÖß �ú¸üŸÖÖê.
‹�ú Neutral ¾Ö ¤ãüÃÖ¸üß Phase. ×™ü.¾Æüß.»ÖÖ •ÖÖê›ü»Öê»µÖÖ �êú²Ö»Ö»ÖÖ ¯Ö�Ö
¤üÖêÖ ŸÖÖ¸üÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ ̄ Ö�Ö ŸµÖÖ ×Ö¸üÖóµÖÖ Ã¾Öºþ¯ÖÖ“µÖÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ×¾ÖªãŸÖ¯ÖÏ¾ÖÖÆü
¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ¤üÖêÖ ŸÖÖ¸üÖ ‹�ú´Öê�úÖÓÖÖ ÃÖ´ÖÖÓŸÖ¸ü †ÃÖŸÖÖŸÖ. ‹�úÖ
ŸÖÖ ȩ̂ü´Ö¬ÖæÖ ¾Öß•Ö¯ÖÏ¾ÖÖÆü ÆüÖ ×™ü.¾Æüß.´Ö¬µÖê ×¿Ö¸üŸÖÖê ¾Ö ¤ãüÃÖ·µÖÖ ŸÖÖ ȩ̂üŸÖæÖ ŸÖÖê
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¯Öã̧ ü¾Öšü¶Ö�ú›êü ¯Ö¸üŸÖ µÖêŸÖÖê, ŸÖ¸ü �êú²Ö»Ö´Ö¬µÖê ‹�ú ŸÖÖ¸ü Æüß ×™ü.¾Æüß.´Ö¬µÖê
•ÖÖŸÖê ¾Ö ¤ãüÃÖ¸üß Æüß ̄ Ö×Æü»µÖÖ ŸÖÖ ȩ̂ü³ÖÖê¾ÖŸÖß �ÖãÓ›üÖôû»Öê»Öß †ÃÖŸÖê. ÊÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ
ŸÖÖ ȩ̂ü“Öê ¯Ö×Æü»µÖÖ ŸÖÖ ȩ̂ü¾Ö¸ü †Ö“”ûÖ¤üÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öê �úÖ¸ü�Ö ´Æü�Ö•Öê ×ŸÖ“Öê
²ÖÖÆêü¸ü“µÖÖ Ö�úÖê †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ (Signal) ̧ ü�Ö�Ö �ú¸ü�Öê. ŸÖÃÖê“Ö
�ÖãÓ›üÖôû»Öê»Öß ŸÖÖ¸ü Æüß (•Ö´ÖßÖ ÃÖÓ̧ ü�Ö�úÖ“Öê) Earthing �úÖµÖÔ �ú¸üŸÖê. •Ö¸ü
ŸÖã́ Æüß �êú²Ö»Ö“µÖÖ ‹�úÖ“Ö ŸÖÖ¸üê“ÖÖ ™üß.¾Æüß.»ÖÖ ̄ Öã̧ ü¾ÖšüÖ �êú»ÖÖŸÖ ŸÖ¸ü ×“Ö¡Ö Æêü
Ã¯ÖÂ™ü ×¤üÃÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß, †Ö×�Ö ™üß.¾Æüß.“µÖÖ ¯Ö›üªÖ¾Ö¸ü ×¾Ö�éúŸÖ †Ö�éúŸµÖÖ
¾Ö ŸÖÃÖê“Ö †µÖ Ö�úÖê †ÃÖ»Öê»Öê ÃÖÓ¤êü¿Ö (Signal) ×´ÖôûŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖß»Ö.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÖŸ´µÖÖ»ÖÖ ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ †Ö×�Ö ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü
ÊÖÓ�ú›æüÖ ×´Öôû�ÖÖ ȩ̂ü ‡ÔÀ¾Ö¸üß ÃÖÓ¤êü¿Ö ÊÖÓ“Öê †ÖÖ¾Ö¿µÖ�ú ÃÖÓ¤êü¿ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ
¸ü�Ö�Ö �êú»Öê ̄ ÖÖ×Æü•Öê. ŸÖã´Ö“Öê ¿Ö¸üß¸ü Æêü ¤ãüÂ™ü ÃÖÓ¤êü¿ÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Ö ̄ Ö›ü�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ
¯Öã̧ êüÃÖê ×¾Ö¸üÖê¬Ö�ú †ÃÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü“Ö ŸÖã́ Ö“Öê ´ÖÖ Æêü ±úŒŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üß
²Öã×¨ü´Ö¢Öê“Öê ÃÖÓ¤êü¿Ö ̄ ÖÖ×Æü»ÖÓ †Ö×�Ö �ÖÏÆü�Ö �ú¸üß»Ö ¾Ö Æêü ±úŒŸÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ¿Ö¸üß¸ü
ÃÖÖ±ú, Ã¾Ö“”û †ÃÖ»µÖÖ¾Ö¸ü“Ö ¿ÖŒµÖ †ÖÆêü.

¿Ö¸üß ü̧Ö“µÖÖ Ã¾Ö“”ûŸÖêÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ́ ÖÖ—µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ�ÖŸÖ ÃÖæ“ÖÖÖ ̄ Öãœüß»Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê
†ÖÆêüŸÖ.

• ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖÓŸÖæÖ •µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ
‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›ü¶Ö †ÃÖŸÖÖŸÖ. ‘ÖÖ´Ö, ×¾ÖÂšüÖ, ́ Öæ¡Ö, ̧ üŒŸÖ †Ö×�Ö ¾ÖßµÖÔ ‡ŸµÖÖ×¤ü ÊÖ
ÃÖ¾ÖÔ ‘ÖÖ�Ö †ÖÆêüŸÖ. †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ Æêü ´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÖÆêü ¾Ö †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ ¬Öã¾ÖæÖ
™üÖ�úŸÖÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã �ãúšü“µÖÖ ¾Ö �úÖê�ÖŸµÖÖ ´ÖµÖÖÔ¤êü¯ÖµÖÕŸÖ †Ö¯Ö�Ö ¬Öã¾ÖæÖ ™üÖ�úŸÖÖê
Æêü ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ †ÖÆêü.

• ŸÖã́ Æüß ÃÖ�úÖôû¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖÓ¬µÖÖ�úÖôû¯ÖµÖÕŸÖ ³Öã�êú»Öê ¸üÖÆæü ¿Ö�úŸÖÖ,
¯Ö�Ö •Ö ü̧ ŸÖã´Ö“ÖÖ ̂ ¯Ö¾ÖÖÃÖ �ú ü̧�µÖÖ“ÖÖ ÆêüŸÖæ †ÃÖê»Ö, ŸÖ ü̧“Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ
�éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤ü ×´Öôêû»Ö. ÆêüŸÖã×¿Ö¾ÖÖµÖ ³Öã�êú»Öê ¸üÖ×Æü»µÖÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß �éú¯ÖÖ ÆüÖêŸÖ
ÖÖÆüß. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †Ö¯Ö�Ö ÖêÆü´Öß ¿Ö¸üß¸üÖ“Öß Ã¾Ö“”ûŸÖÖ �ú¸üŸÖÖê, ¯Ö�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê»µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ̄ ÖḮ ÖÖ�Öê •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ“Öß
Ã¾Ö“”ûŸÖÖ �êú»Öß ¾Ö †Ö¯Ö»ÖÖ ÆêüŸÖãÆüß ‡ÔÀ¾Ö¸üß ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö ÆüÖ †ÃÖ»ÖÖ ŸÖ¸“Öü
†Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †“Öã�ú ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö ×´ÖôûŸÖê.

f g g d t
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• †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»Öê �êúÃÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ šêü¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¿Öò́ ¯Öæ“ÖÖ
¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸üŸÖÖê. ¿Öò́ ¯Öæ ÆüÖ ŸÖßÖ ×´Ö×Ö™êü »ÖÖ¾Ö»µÖÖÖÓŸÖ¸ü •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»Öê
�êúÃÖ Æêü ¯ÖÖ�µÖÖÖê ¤üÆüÖ ×´Ö×Ö™êü ¬ÖãŸÖ»Öê †Ö×�Ö ¿ÖÖÓ̄ Öæ“Öê ÃÖ¾ÖÔ �ú�Ö �úÖœæüÖ
™üÖ�ú»Öê ŸÖ¸üß¯Ö�Ö †Ö¯Ö»Öê �êúÃÖ Æêü ´Ö‰ú †Ö×�Ö ȩ̂ü¿Ö´ÖÖÃÖÖ¸ü�Öê ÆüÖêŸÖÖŸÖ.
�úÖ¸ü�Ö �êúÃÖ Æêü ¿Öò́ ¯ÖææŸÖß»Ö ¸üÃÖÖµÖÖê ¿ÖÖêÂÖæÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ¸üÃÖÖµÖÖÖÓ“ÖÖ
¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖ •Ö¾Öôû•Ö¾Öôû 24 ŸÖê 48 ŸÖÖÃÖ ×™ü�úŸÖÖê.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úÖ�ÖêŸÖß»Ö ¾Ö †Ö¯Ö»µÖÖ »Ö••ÖÖÃ£ÖÖÖÖ¾Ö¸üß»Ö �êúÃÖ
Æêü ‘ÖÖ´Ö™ǖ Ö�ÖÖ ‘ÖÖ�ÖßŸÖ ²Ö¸üÖ“Ö�úÖôû ̧ üÖÆüÖŸÖÖŸÖ. ŸÖê ÃÖÓ³ÖÖê�Ö �ú¸üŸÖÖÖÖ ̄ ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ
¾ÖßµÖÔ ¿ÖÖêÂÖæÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ ŸÖÃÖê“Ö ́ ÖÖ×ÃÖ�ú¯ÖÖôûß“µÖÖ ¾Öêôûß ̧ üŒŸÖÖ“Öê ¿ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ.
Ã¾Ö“”û ¸üÖÆü�µÖÖÃÖÖšüß †Ö¯Ö�Ö ÃÖÖÖ �ú¸üŸÖÖê. †Ö¯Ö�Ö ×�úŸÖßÆüß ÃÖÖ²Ö�Ö ¾Ö
¯ÖÖ�Öß ÊÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �êú»ÖÖ, ŸÖ¸üß ‘ÖÖ´Ö, ¾ÖßµÖÔ ¾Ö ¸üŒŸÖ µÖÖÓ“Öê ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö Æêü
�êúÃÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖÖÖ �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸üÆüß ¿ÖÖ´¯Öæ“µÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´ÖÖÃÖÖ¸ü�Öê ×¿Ö»»Ö�ú
¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ. ´Æü�ÖæÖ †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú×¸üŸµÖÖ Ã¾Ö“”û ¸üÖÆüÖ�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ
�úÖ�ÖêŸÖß»Ö ¾Ö �Öã¤ü«üÖ¸üÖ“µÖÖ ³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Ö“Öê �êúÃÖ ¤ü̧ ü ̄ ÖÓ¬Ö ü̧Ö ŸÖê ¾ÖßÃÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖÓÖß
�úÖœæüÖ ™üÖ�úÖ. “ÖÖôûßÃÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖÓ“µÖÖ¯Öãœêü ×¾Ö»ÖÓ²Ö �úºþ Ö�úÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ
�úÖôûÖÖÓŸÖ ü̧ �êúÃÖ Æêü †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ¥üÂ™üßÖê †Ã¾Ö“”û ́ Æü�ÖæÖ ́ ÖÖÖ»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ.

• ¾ÖÖ·µÖÖ´Ö¬µÖê ¬Öãôûß�ú�Ö †ÃÖŸÖÖŸÖ. ¬Öãôûß“µÖÖ �ú�ÖÖÓ́ Ö¬µÖê ÃÖ¾ÖÔ ŸÖ·Æê“µÖÖ
¾ÖÃŸÖæÓ“µÖÖ ²ÖÖ¸üß�ú �ú�ÖÖ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÃÖŸÖÖê. ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ¯ÖÏÖ�Öß ¾Ö ´ÖÖÖ¾Öß
×¾ÖÂšüÖ ÊÖÓ“Öê �ú�Ö ŸÖÃÖê“Ö ‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›üß �Ö™üÖ ȩ̂ü ¾Ö ÖÖ»Öê ÊÖÓ́ Ö¬Öß»Ö �ú�ÖÖÓ“ÖÖ
¯Ö�Ö ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÃÖŸÖÖê. ¾ÖÖ¸üÖ Æêü ÃÖ¾ÖÔ ¬Öãôûß�ú�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ›üÖêŒµÖÖ¾Ö¸üß»Ö
�êúÃÖÖŸÖ �ÖÖê»Ö¾Ö¸ü ¯ÖÃÖ¸ü×¾ÖŸÖÖê. †¿ÖÖ ‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›ü¶Ö ¬Öãôûß“µÖÖ �ú�ÖÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ
¯Öæ�ÖÔ¯Ö�Öê ´ÖãŒŸÖ ¸üÖÆü�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖ¬Öæ †Ö×�Ö ØÆü¤æü ×¾Ö«üÖÖÖÓÖß †Ö¯Ö»Öê
›üÖêŒµÖÖ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ �êúÃÖ �úÖœü»Öê ¾Ö ´ÖãÃÖ»Ö´ÖÖÖ †Ö×�Ö ×¿Ö�Ö ÊÖÓÖß
›üÖêŒµÖÖ¾Ö¸ü ™üÖê̄ Öß Ø�ú¾ÖÖ ±êú™üÖ ¬ÖÖ¸ü�Ö �êú»ÖÖ. †¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ ‘ÖÖ�Öß¯ÖÖÃÖæÖ
Ã¾Ö“”û ¸üÖÆü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖ•ÖÖê�ÖŸÖê µÖÖê�µÖ ŸÖê ´ÖÖ�ÖÔ †¾Ö»ÖÓ²Ö �ú¸üÖ.

• †Ö¯Ö�Ö ̧ üÖê•Ö †ÖÓ‘ÖÖêôû �ú¸üŸÖÖê. •Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö ÃÖÓ›üÖÃÖÖŸÖ •ÖÖŸÖÖê
ŸÖê¾ÆüÖ ÃÖã̈ üÖ †Ö¯Ö�Ö ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ×¾ÖÂšüÖ ÃÖÖ±ú �úºþÖ ¤æü¸ü �ú¸ü�µÖÖ“Öß �úÖôû•Öß
‘ÖêŸÖÖê. ¯Ö�Ö †Ö¯Ö�Ö »Ö‘Ö¾Öß“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ´ÖÖ¡Ö ×ÖÂ�úÖôû•Öß ¸üÖÆüÖŸÖÖê. •Ö¸ü
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»Ö‘Ö¾Öß“ÖÖ ‹�ú £Öë²Ö ÆüÖ ´Ö×¿Ö¤üü, “Ö“ÖÔ Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÓ×¤ü¸üÖ“µÖÖ •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü
ÃÖÖÓ›ü»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ ´ÖÖî»Ö¾Öß Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖÓ›üßŸÖ µÖÖÓÖÖ ŸÖê ´ÖÖ×ÆüŸÖ ¯Ö›ü»Öê, ŸÖ¸ü ŸÖÖê
ÃÖÖ±ú �ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ “ÖÖ»Öæ �ú¸üß»Ö �úÖµÖ? •Ö ü̧ Æêü †×ŸÖ¿ÖµÖ ‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›êü
†ÖÆêü ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÓŸÖ¾ÖÔÃ¡ÖÖŸÖ ŸÖÖê £Öë²Ö ÃÖÖÓ›æü“Ö �úÖ ¤êüŸÖÖ ¾Ö ŸÖ¸üßÆüß
ŸÖã́ Æüß †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖ �úß ŸÖã́ Æüß Ã¾Ö“”û †ÖÆüÖŸÖ ¾Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖê»ÖÖ
»ÖÖµÖ�ú †ÖÆüÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üß ´Ö¤üŸÖ ¾Ö ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö ÊÖÓÖÖ ¯ÖÖ¡Ö †ÖÆüÖŸÖ?

•µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖã́ Æüß ×¾ÖÂšüÖ ÃÖÖ±ú �úºþÖ ¤æü¸ü ™üÖ�úŸÖÖ ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê
»Ö‘Ö¾ÖßÆüß ÃÖÖ±ú Ã¾Ö“”û �ú¸üÖ ¾Ö ×ŸÖ“ÖÖ ‹�úÆüß £Öë²Ö ÆüÖ ŸÖã́ Ö“Öê ¿Ö¸üß¸ü
†Ö×�Ö �ú¯Ö›êü ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ¯Ö›ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ÊÖ“Öß Öß™ü �úÖôû•Öß ‘µÖÖ. •Ö¸ü
ŸÖã́ Ö“Öê †ÓŸÖ¾ÖÔÃ¡Ö Æêü »ÖÆüÖÖ £Öë²Ö¯Ö�Ö ¿ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸üßŸÖ †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß
ŸÖã́ Ö“Öê ÆüÖŸÖ †Ö×�Ö ŸÖÖë›ü Ã¾Ö“”û ¬Öã¾ÖæÖ ¯Ö�Ö †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú¸üßŸµÖÖ Ã¾Ö“”û
ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖã́ Ö“Öê �ú¯Ö›êü †Ö×�Ö †ÓŸÖ¾ÖÔÃ¡Ö Æêü †Öê�ú ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ
‘ÖÖ�Öȩ̂ ü›üµÖÖ �ÖÖêÂ™üà¯ÖÖÃÖæÖ ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ́ ÖãŒŸÖ †ÃÖê»Ö ÊÖ“Öß �úÖ™êü�úÖȩ̂ ü �úÖôû•Öß
‘µÖÖ.

´Æü�ÖæÖ ÖêÆü´Öß ²ÖÃÖæÖ, ²ÖÃÖ�µÖÖ“µÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ »Ö‘Ö¾Öß �ú¸üÖ ¾Ö
�úÖÆüß ¾Öêôû ¾ÖÖ™ü ¯ÖÖÆüÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ¿Öê¾Ö™ü“ÖÖ £Öë²Ö ¯Ö�Ö ²ÖÖÆêü¸ü µÖê‡Ô»Ö †Ö×�Ö
´Ö�Ö ŸÖÖê ×™ü¿µÖæ �úÖ�Ö¤üÖÖê ¯ÖãÃÖæÖ Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖÖ�µÖÖÖê ÃÖÖ±ú �úºþÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê
Ã¾Ö“”û ¸üÖÆ�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ.

• �ÖÖ»Öß»Ö �úÖÆüß �ÖÖêÂ™üßÖÓŸÖ¸ü ÃÖÖÖ �ú¸ü�Öê Æêü ÃÖÛŒŸÖ“Öê †ÖÆêü.

†) ´Öã»ÖÖ“ÖÖ •Ö´Ö (•Öê¾ÆüÖ ¸üŒŸÖ £ÖÖÓ²ÖŸÖê Ø�ú¾ÖÖ 40 ×¤ü¾ÖÃÖÖÖÓŸÖ¸ü)

²Ö)  ´ÖÖ×ÃÖ�ú¯ÖÖôûß“µÖÖÖÓŸÖ¸ü

�ú) ÃÖÓ³ÖÖê�Ö ×�ÎúµÖÖ �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü

• †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ¿Öã̈ üŸÖêÃÖÖšüß Ã¾Ö“”û ÃÖÖÖ�ÖéÆüÖŸÖ †ÖÓ‘ÖÖêôû �ú¸üÖ.
•Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü ˆ›üÖ»Öê»µÖÖ ¯ÖÖ�µÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Æüß ¯ÖãÆüÖ †Ã¾Ö“”û ÆüÖêŸÖÖ �úÖ´ÖÖ
ÖµÖê.

†) ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖÓ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ̧ üŒŸÖ, ¾ÖßµÖÔ, ¿ÖÖî“Ö, »Ö‘Ö¾Öß †Ö×�Ö
‘ÖÖ´Ö ‡ŸµÖÖ×¤ü ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÖ±ú �úºþÖ ´Ö�Ö“Ö ÃÖÖÖÖ»ÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �ú¸üÖ.
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²Ö) ´Ö�Ö �Öãôû�µÖÖ �ú¸üÖ ¾Ö ŸÖÖë›ü Ã¾Ö“”û �ú¸üÖ.

�ú) ´Ö�Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÖÖ�ú¯Öã›ü¶Ö †ÖŸÖß»Ö ´Ö‰ú ³ÖÖ�ÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ Ã¾Ö“”û
�ú¸üÖ.

›ü) ´Ö�Ö ŸÖã́ Ö“Öê ÃÖ¾ÖÔ ¿Ö¸üß¸ü ¯ÖÖ�µÖÖÖê �Öôû²ÖôæûÖ ¬Öã¾ÖÖ. ¿Ö¸üß¸üÖ“ÖÖ
�úÖê�ÖŸÖÖÆüß ³ÖÖ�Ö ÆüÖ �úÖȩ̂ ü›üÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê.

• •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¾Ö¸üß»Ö ŸÖßÖÆüß ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß ÖÃÖŸÖß»Ö, ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß
Ã¾ÖŸÖ„ †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ¥üÂ™üßÖê ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê Ã¾Ö“”û ¸üÖÆüÖ.

†) ‹�ÖÖªÖ Ã¾Ö“”û •ÖÖ�Öß ²ÖÃÖÖ. •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü ¯Ö›ü�ÖÖ ȩ̂ü Ø�ú¾ÖÖ
´Öî¤üÖÖÖŸÖ ¯Ö›ü�ÖÖ ȩ̂ü ¯ÖÖ�Öß ÊÖÓ́ Öãôêû ŸÖã́ Ö“Öê �ú¯Ö›êü †¿Öã̈ ü ²ÖÖæ ÖµÖêŸÖ.

²Ö) ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖ�Ö™üÖ¯ÖµÖÕŸÖ ÆüÖŸÖ ÃÖÖ±ú ¬Öã¾ÖÖ. ‹�ú¤üÖ �Öãôû�µÖÖ
�ú¸üÖ †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“Öê ŸÖÖë›ü ¤üÖêÖ ¾ÖêôûÖ ¯ÖÖ�µÖÖÖê ¬Öã¾ÖæÖ ™üÖ�úÖ.

�ú) ÖÖ�ú¯Öã›ü¶Ö ÊÖ †ÖŸÖß»Ö ́ Ö‰ú †¿ÖÖ ́ ÖÖÓÃÖ»Ö ³ÖÖ�ÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ŸÖßÖ
¾ÖêôûÖ ÃÖÖ±ú �ú¸üÖ.

›ü) ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ “ÖêÆü¸üÖ ¯ÖÖ�µÖÖÖê ŸÖßÖ ¾ÖêôûÖ ¬Öã¾ÖÖ.

‡) ŸÖã́ Ö“Öê ÆüÖŸÖ �úÖê̄ Ö¸üÖ¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖãÆüÖ ŸÖßÖ ¾ÖêôûÖ ¬Öã¾ÖÖ.

±ú) Ã¾Ö“”û †Öê»ÖÖ ÆüÖŸÖ ÆüÖ ›üÖêŒµÖÖ¾ÖºþÖ ¾Ö �êúÃÖÖÓ¾ÖºþÖ ÃÖ¾ÖÔ
¬Öãôûß�ú�Ö ×Ö‘ÖæÖ •ÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß ›üÖêŒµÖÖ“µÖÖ ¯ÖãœæüÖ ´ÖÖ�Öê ‹�ú¤üÖ ×±ú¸ü¾ÖÖ.

�Ö) ŸÖã́ Ö“Öê ¯ÖÖµÖ Æêü ‘ÖÖê™ü¶Ö“µÖÖ ÃÖÖÓ¬µÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ŸÖßÖ ¾ÖêôûÖ Ã¾Ö“”û
�ú¸üÖ.

• ¾Ö¸üß»Ö ¯ÖÏ×�ÎúµÖê»ÖÖ '¾Ö—Öæ' †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ÊÖ ÛÃ£ÖŸÖß´Ö¬µÖê ‹�ú
†Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú �ú¾Ö“Ö ŸÖã́ Ö“Öê ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö �ú¸üß»Ö ¾Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ ¿ÖÖÓŸÖ
¾ÖÖ™êü»Ö. ÃÖ¾ÖÔ ̄ Ö×¾Ö¡Ö ̄ ÖãÃŸÖ�êú Æüß ¾Ö—Öæ ×�ÎúµÖêÖÓŸÖ¸ü“Ö Ã¯Ö¿ÖÔ �úºþÖ ÆüÖŸÖÖôû»Öß
¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.
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• �ÖÖ»Öß»Ö �ÖÖêÂ™üß´Öãôêû ¾Ö—Öæ Æüß ×Ö¹ý¯ÖµÖÖê�Öß šü¸üŸÖê.

†) »Ö‘Ö¾Öß �ú¸ü�Öê, ¿ÖÖî“ÖÖ»ÖÖ •ÖÖ�Öê, ¾ÖßµÖÔ ¾ÖÖ ¸üŒŸÖ ¾ÖÖÆæü ¤êü�Öê.

²Ö) ˆ»Ö™üß (Vomiting)

�ú) •Ö�Ö´ÖêŸÖß»Ö ¸üŒŸÖÃ¡ÖÖ¾Ö

›ü) —ÖÖê̄ Ö�Öê

�úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ×šü�úÖ�ÖÖ“Öß Ã¾Ö“”ûŸÖÖ (Cleanliness of the Work place)

• †Ö¯Ö�Ö ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ́ ÖÓ×¤ü ü̧, ́ Ö×¿Ö¤ü Ø�ú¾ÖÖ “Ö“ÖÔ ÊÖÓ́ Ö¬µÖê
•ÖÖ�Öê ¯ÖÃÖÓŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖê£Öê ¸üÖÆüÖŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖ¸ü †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ“Ö
•ÖÖ�Öß •ÖÖ�Öê �úÖ ̄ ÖÃÖÓŸÖ �ú¸üŸÖÖê? �úÖ¸ü�Ö †ÃÖê †ÖÆêü �úß, †¿ÖÖ •ÖÖ�ÖÖ ÊÖ
ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê Ã¾Ö“”û †ÃÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ×ÖµÖ×´ÖŸÖ ÆüÖê�ÖÖ·µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖÓ́ Öãôêû ŸÖê£Öß»Ö
¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üß Ã¯ÖÓ¤üÖ»ÖÆü¸üßÖß ³ÖÖ¸ü»Öê»Öê †ÃÖŸÖê ¾Ö •µÖÖ¾Öêôûß
†Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ×šü�úÖ�Öß ¯ÖÏ¾Öê¿Ö �ú¸üŸÖÖê. ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ¯ÖÏÃÖ®Ö ¾ÖÖ™üŸÖê
†Ö×�Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖê.

†Ö¯Ö»Öß �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß •ÖÖ�ÖÖ Æüß ÃÖã̈ üÖ ‹�ú ¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öê ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
�ú¸ü�µÖÖ“Öê Ã£ÖÖÖ †ÖÆêü. †Ö¯Ö»µÖÖ �ãú™ãÓü²ÖÖÃÖÖšüß µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê ¸üÖê•Öß¸üÖê™üß
�ú´Ö×¾Ö�Öê ÆüÖ ‹�ú ́ ÖÆüÖÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ †ÖÆêü. ́ Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»Öß �úÖ´ÖÖ“Öß
•ÖÖ�ÖÖ Æüß ¯Öæ•ÖÖßµÖ Ã£ÖôûÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÃÖÖ±úÃÖæ±ú šüêü¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß µÖÖê�µÖ ŸÖß
�úÖôû•Öß ‘ÖêŸÖ»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê.

• ¤üÖºþ ×¯Ö�Öê, �úÖ´ÖÖŸÖæ̧ ü �ú¸ü�ÖÖ¸üß †Ö×�Ö †¿»Öß»Ö ”ûÖµÖÖ×“Ö¡Öê
šêü¾Ö�Öê, �ÖÖ�Öß ‹ê�ú�Öê, ¯ÖÏế ÖÖ“Öê “ÖÖôêû �ú¸ü�Öê ¾Ö ¾ÖÖ‡Ô™ü ¿Ö²¤ü ¾ÖÖ¯Ö¸ü�Öê
‡ŸµÖÖ×¤ü �ÖÖêÂ™üß �Ö¸üÖê�Ö¸ü ™üÖôû»µÖÖ ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ †Ö×�Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê
•µÖÖ �ÖÖêÂ™üß †Ö¯Ö�Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖê“µÖÖ ×šü�úÖ�Öß �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß ¾Ö šêü¾ÖßŸÖ ÖÖÆüß
†¿ÖÖ �ÖÖêÂ™üß ¾Ö ¾ÖÃŸÖæ ÊÖ �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ •ÖÖ�Öß ̄ Ö�Ö †Öã�Îú´Öê �ú ü̧Ö¾ÖµÖÖ“µÖÖ
¾Ö šêü¾ÖÖµÖ“µÖÖ ÖÖÆüßŸÖ.

• ŸÖã́ Ö“Öê ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö †Öã�æú»Ö †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ¯Ö×¾Ö¡Ö †ÖŸ´Öê †Ö×�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸üß ¿ÖÛŒŸÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ́ Ö¤üŸÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖß»Ö. �úÖ´ÖÖ“Öß •ÖÖ�ÖÖ Æüß ÃÖÖ±ú

32 - Ã¾Ö“”ûŸÖÖ



274 µÖ¿ÖÖ“Öß �Öãºþ×�ú»»Öß

�êú»µÖÖ¾Ö¸ü ÃÖ�úÖôûß †Ö×�Ö ÃÖÓ¬µÖÖ�úÖôûß ŸµÖÖ •ÖÖ�Öê“Öê ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö Ã¾Ö“”û
¸üÖ�Ö�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖã�ÖÓ¬Öß †�Ö¸ü²Ö¢Öß •ÖÖôûÖ.

• •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖ´Ö �ú ü̧�µÖÖ“µÖÖ •ÖÖ�Öß �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß
µÖêŸÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ̄ ÖÏ£Ö´Ö ‹�ú ÃÖã�ÖÓ¬Öß ̂ ¤ü²Ö¢Öß ̄ Öê™ü¾ÖÖ, ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �úºþÖ ̄ Ö ǘ̧ ÖêÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü
ŸÖã́ Ö“Öß ´ÖÖ„¿ÖÖÓ×ŸÖ ¾Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ŸÖÃÖê“Ö ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ �ú»µÖÖ�ÖÖÃÖÖšüß
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üÖ ¾Ö ÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖ´ÖÖ»ÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �ú¸üÖ.

• •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß Ã¾Ö“”û �ÖÖ�Öê �ÖÖ»»ÖêŸÖ, ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú¸üßŸµÖÖ Ã¾Ö“”û
¸üÖ×Æü»ÖÖŸÖ, �úÖ´ÖÖ“Öß •ÖÖ�ÖÖ ÃÖÖ±ú šêü¾Ö»ÖßŸÖ, ŸÖã́ Ö“Öê �úÖ´Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �úºþÖ
ÃÖãºþ �êú»ÖêŸÖ †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“Öê ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ¯Ö¨üŸÖ¿Öß¸ü¯Ö�Öê ¾Ö ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�Öê
†Ö“Ö¸ü�ÖÖŸÖ †Ö�Ö»ÖêŸÖ. ŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¾ÖÖ¸üÃÖ¤üÖ¸üÖÓÖÖ �ú¬ÖßÆüß
ˆŸÖ¸üŸÖß �úôûÖ, •Öß¾ÖÖÖŸÖ ³ÖÖê�ÖÖ¾Öß »ÖÖ�Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ÊÖ“Öß �ÖÖ¡Öß ²ÖÖôû�ÖÖ.
Æêü ¿ÖŒµÖ †ÖÆê,ü �úÖ¸ü�Ö •ÖÖê µÖÖ •Ö�ÖÖ¾Ö¸ü ̧ üÖ•µÖ �ú¸üŸÖÖê ¾Ö ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öê
×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú¸üŸÖÖê, †¿ÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ´ÖÖÖ ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ŸÖã́ Æüß ¤üÖȩ̂ ü�ÖÓ›ü ‘Ö¼ü
¯Ö�ú›æüÖ ¬Ö¸ü»Öê»ÖÖ †ÖÆêü.
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³ÖÖ�Ö �Îú.4
†¯ÖµÖ¿ÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ �úÖ ü̧�Öê
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         :- †¯ÖµÖ¿ÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ �úÖ¸ü�Öê -:

• •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß �ú¯Ö³Ö¸ü ¤ãü¬ÖÖŸÖ ÃÖÖ�Ö¸ü ‘ÖÖŸÖ»ÖßŸÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖ ¤ãü¬ÖÖ“Öß
“Ö¾Ö ÃÖã¬ÖÖ¸üŸÖê. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ÃÖã�úÖ ´Öê¾ÖÖ ¤ãü¬ÖÖŸÖ ™üÖ�ú»ÖÖŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖß “Ö¾Ö
†Ö�Ö�ÖßÖ“Ö ÃÖã¬ÖÖ ȩ̂ü»Ö. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß �êú¿Ö¸ü ™üÖ�ú»ÖêŸÖ ŸÖ¸ü ¤ãü¬ÖÖ»ÖÖ ÃÖã�ÖÓ¬ÖÆüß
“ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ÆüÖê‡Ô»Ö. ¯Ö�Ö ÊÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß ‘ÖÖŸÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖ ¤ãü¬ÖÖŸÖ •Ö¸ü
ŸÖã́ Æüß Ø»Ö²ÖÖ“µÖÖ ¸üÃÖÖ“ÖÖ ‹�ú £Öë²Ö ™üÖ�ú»µÖÖÃÖ �úÖµÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ²Ö ȩ̂ü? ŸÖê ¤ãü¬Ö
†ÖÓ²Ö™ü ÆüÖê‡Ô»Ö †Ö×�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ ™üÖ�æúÖ ªÖ¾Öê »ÖÖ�Öê»Ö.

• ‹�ÖÖªÖ ‡»ÖêŒ™ÒüÖò×Ö�ú ´ÖÓ›ü»ÖÖ“Öß (Circuit) ¸ü“ÖÖÖ �ú¸üÖ.
ŸÖ–Ö »ÖÖê�úÖÓ“Öê ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ ‘µÖÖ, ˆŸ�éúÂ™ü ¤ü•ÖÖÔ“Öê ÃÖã™êü ³ÖÖ�Ö �Ö ȩ̂ü¤üß �ú¸üÖ
¾Ö †ŸµÖÓŸÖ †Ö¬Öã×Ö�ú †¿ÖÖ ¯ÖÏµÖÖê�Ö¿ÖÖôêûŸÖ ŸµÖÖÓ“Öß •ÖÖê›ü�Öß (Assemble)
�ú¸üÖ. •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Ö“Öê ‡»ÖêŒ™ÒüÖò×Ö�ú ´ÖÓ›üôû Æêü �úÖµÖÔ �ú¸ü�Öê “ÖÖ»Öæ �ú ȩ̂ü»Ö
ŸµÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ‹�ú £Öë²Ö ™üÖ�úÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû �úÖµÖ ÆüÖê‡Ô»Ö? �ÖÓ×›üŸÖ ¾Öß•Ö
¯ÖÏ¾ÖÖÆüÖ´Öãôê (Short Circuit)û ÃÖ¾ÖÔ ¾ÖÃŸÖæ •ÖôæûÖ •ÖÖŸÖß»Ö.

• ‹�ÖÖªÖ ×¾ÖÂÖµÖÖ“ÖÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ¯Ö�Öê †³µÖÖÃÖ �ú ü̧Ö. ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ̄ Ö¸üßü�Öê»ÖÖ
²ÖÃÖÖ. ÃÖ¾ÖÔ ̄ ÖÏ¿ÖÖÓ“Öß ̂ ¢Ö ȩ̂ü Æüß ̂ ¢Ö´Ö¸üßŸÖßÖê ×»ÖÆæüÖ �úÖœüÖ. ±úŒŸÖ ŸÖã́ Ö“Öß
†Öêôû�Ö ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�ÖÖ¸üÖ †Öã�Îú´ÖÖÓ�ú ×»Ö×Æü�µÖÖŸÖ “Öæ�ú �ú¸üÖ. ŸÖ¸ü ´Ö�Ö �úÖµÖ
ÆüÖê‡Ô»Ö? �ú¤üÖ×“ÖŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ �Öã�ÖÖÓ“µÖÖ µÖÖ¤üß´Ö¬µÖê �Öã�Ö •Ö´ÖÖ �êú»Öê •ÖÖ�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüßŸÖ.

• ‹�ÖÖ¤üß �Öã»»Ö�ú “Öæ�ú Æüß ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏµÖŸÖÖÓ¾Ö¸ü ¯ÖÖ�Öß ×±ú¸ü×¾ÖŸÖê.
ŸÖÃÖê“Ö µÖ¿ÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ �ú¸üŸÖÖÖÖ ¯Ö�Ö Æêü †ÃÖê ‘Ö›üŸÖê. ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ
µÖ¿ÖÖÃÖÖšüß ÃÖ¾ÖÔ ¯Ö¨ü×ŸÖ †Ö×�Ö ×ÖµÖ´Ö ÊÖÓ“Öê †ÖãÃÖ¸ü�Ö �ú¸üŸÖÖê. ¯Ö�Ö
‹�ÖÖ¤üß »ÖÆüÖÖ “Öæ�ú �ú¸üŸÖÖê •Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ×�ú ü̧�úÖêôû ¾ÖÖ™üŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ́ ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß
¾ÖÖ™üŸÖ ÖÖÆüß ¾Ö ŸÖÖê ÃÖŸÖŸÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖ³Ö¸ü ÆüÖ ÖêÆü´Öß †µÖ¿ÖÃ¾Öß“Ö
ÆüÖêŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖê ŸÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ Ö¿Öß²ÖÖ»ÖÖ ¤üÖêÂÖ ¤êüŸÖÖê ¯Ö�Ö ŸµÖÖ“Öß Ã¾ÖŸÖ„“Öß
“Öæ�ú ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖ †¯ÖµÖ¿Öß šü¸üŸÖÖê.

¯Öãœüß»Ö ×¤ü»Öê»µÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖß»Ö “Öã�úÖ •µÖÖ �êú»µÖÖ´Öãôêû ´ÖÖÖ¾Ö ÆüÖ
�Ö·µÖÖ †£Öá �ú¬ÖßÆüß µÖ¿Ö¾ÖÓŸÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ŸµÖÖ †¿ÖÖ †ÖÆêüŸÖ.
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ŸÖßÖ ³ÖµÖÓ�ú¸ü �ÖãÆêü.
(The Three Great Sins)

†Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Ö“Öß •Öß ¤ãü×ÖµÖÖ, ×ÖÃÖ�ÖÔ †Ö×�Ö ×¾ÖÀ¾Ö
¯ÖÖÆüÖŸÖÖê Æêü ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê »Ö�ÖÖ¾Ö×¬Ö ¾ÖÂÖì •ÖãÖê †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖÓ“Öß µÖÖ ¯ÖÏ¤üß‘ÖÔ
�úÖ»ÖÖ¾Ö¬ÖßŸÖ †¬ÖÖê�Ö×ŸÖ —ÖÖ»Öê»Öß ÖÖÆüß ¾Ö ŸÖê †•ÖæÖ �úÖµÖÔ�Ö´Ö †Ö×�Ö
ˆŸ�éúÂ™ü ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ †ÖÆêüŸÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖÓ“Öß Ã¾ÖŸÖ„“Öß †¿Öß ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ
†ÖÆêü. •Öê¾ÆüÖ ×¾ÖÖÖ¿ÖÖ“Öß ×�ÎúµÖÖ ‘Ö›üŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö“Ö ŸÖÖê ×¾ÖÖÖ¿Ö
³ÖºþÖ �úÖœü�µÖÖ“Öß ¯Ö¨üŸÖ ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ �ú¸üŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üŸÖê. ˆ¤üÖ.
¾Öß•Öế Öãôêû •ÖÓ�Ö»Öê •ÖôæûÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ, ¾ÖÖ¸üÖ ¯ÖãÆüÖ ÆüÖ »ÖÖÓ²Ö“µÖÖ †ÓŸÖ¸üÖ¾ÖºþÖ
×²ÖµÖÖ †Ö�ÖŸÖÖê ¾Ö ¯ÖÖ‰úÃÖ •ÖÓ�Ö»ÖÖ“Öß ¯ÖãÆüÖ »ÖÖ�Ö¾Ö›ü �ú¸üŸÖÖê.

†Ö�Öß´Öãôêû †Ö•Öã²ÖÖ•Öæ“µÖÖ Æü¾ÖêŸÖß»Ö †ÖòÛŒÃÖ•ÖÖ ÆüÖ �ú´Öß ÆüÖêŸÖÖê.
×Æü¸ü¾Öß ¯ÖÖÖê ¯ÖãÆüÖ ŸÖÖê Photosynthesis ×�ÎúµÖêÖê ˆŸ¯Ö®Ö �úºþÖ
†ÖòÛŒÃÖ•ÖÖ“µÖÖ �ú´ÖŸÖ¸üŸÖê“Öß ³Ö¸ü¯ÖÖ‡Ô �ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ́ ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ
†ÖµÖãÂµÖÖ“Öß ´ÖµÖÖÔ¤üÖ Æüß †Ó¤üÖ•Öê 70 ¾ÖÂÖì †ÖÆêü. †ÃÖê ¤üß‘ÖÔ †ÖµÖãÂµÖ
•Ö�Ö�µÖÖÃÖÖšüß ×ÖÃÖ�ÖÖÔÖê ´ÖÖÖ¾Öß ¿Ö¸üß¸üÖŸÖ †¿Öß“Ö ‹�ú ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö ¯Ö¨üŸÖ
(Immune system) ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öê»Öß †ÖÆêü. •Öê¾ÆüÖ ¿Ö¸üß¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆêüºþÖ
•Öß¾ÖÖ�Öæ Ø�ú¾ÖÖ ²ÖòŒ™êü×¸üµÖÖ Æêü ¿Ö ü̧ß¸üÖ¾Ö¸ü Æü»»ÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ¿Ö¸üß¸üÖŸÖß»Ö
¯ÖÖÓœü·µÖÖ ¸üŒŸÖ¯Öê¿Öà“Öê ¯ÖḮ ÖÖ�Ö †Ö¯ÖÖê†Ö¯Ö ¾ÖÖœüŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖ •Öß¾ÖÖ�Öæ
Ø�ú¾ÖÖ ²ÖòŒ™êü×¸üµÖÖ µÖÖÓ“µÖÖ×¾Öºþ¨ü »ÖœüÖ ¤êüŸÖÖŸÖ ¾Ö ¿Ö¸üß¸üÖ“Öß •Ö�Ö´Ö ³ÖºþÖ
�úÖœüŸÖÖŸÖ.
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•Öê¾ÆüÖ �ãú¡ÖÖ ÆüÖ •Ö�Ö´Öß ÆüÖêŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ“Öß •Ö�Ö´Ö ¯Ö™ü�úÖ
³ÖºþÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß. ²Ö·µÖÖ“Ö ¾Öêôêû»ÖÖ ´Öß ŸµÖÖÓ“µÖÖ •Ö�Ö´ÖÖÓ́ Ö¬µÖê †óµÖÖ
¯Ö›ü»Öê»µÖÖ ̄ ÖÖ×Æü»µÖÖ †ÖÆêüŸÖ. ̄ Ö�Ö ÖÓŸÖ¸ü �úÖÆüß �úÖôûÖÖÓŸÖ¸ü Æüß ×ÖÃÖ�ÖÖÔ“Öß
ÃÖÓ̧ ü�Ö�ú ¯Ö¨ü×ŸÖ �ãú¡µÖÖ“Öß ÃÖ›ü»Öê»Öß •Ö�Ö´Ö ³ÖºþÖ �úÖœüŸÖê. �úÖÆüß �ãú¡Öê
´Ö¸üŸÖÖŸÖ ¯Ö�Ö ²Ö ȩ̂ü“ÖÃÖê ¾ÖÖ“ÖŸÖÖŸÖ. †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ¸üÖê•Ö“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ Æüß
×ÖÃÖ�ÖÖÔ“Öß •Ö�Ö´Ö ³ÖºþÖ �úÖœü�µÖÖ“Öß ×�ÎúµÖÖ ̄ ÖÖÆüÖŸÖÖê ¾Ö ×Ö¸üß�Ö�Ö �ú ü̧ŸÖÖê.

´ÖÖÖ¾Öß ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ́ ÖÖÖ¾Öß ÃÖ´ÖÖ•Ö ÆüÖ ́ ÖÖÖ¾Öß ¿Ö¸üß ü̧ÖÃÖÖ¸ü�ÖÖ“Ö
†ÖÆêü. ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü ÃÖã̈ üÖ Ã¾ÖŸÖ„“Öß ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö ¯Ö¨ü×ŸÖ †ÖÆêü. �Óú¯ÖÖÖÓ“Öß
�ÖãÓŸÖÖ�ÖãÓŸÖß“Öß ̄ Ö¨üŸÖ (Complex system  of  Vibration) †Ö×�Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öß
ÃÖã¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ Ö�úÖ ü̧Ö£Öá ¾Ö ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá ¿ÖÛŒŸÖÆüß (Negative & positive
energy of cosmos) †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ †ÃÖæÖ ŸÖê �úÖµÖÔ �ú¸üŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö
ÃÖ´Ö•Ö�µÖÖÃÖ †Ö×�Ö Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�ÖÖÃÖ �ú×šü�Ö †ÖÆêü. •µÖÖ ×¾ÖÖÖ¿Ö�úÖ¸üß
¯ÖÏÃÖÓ�ÖÖÓ́ Öãôêû ́ ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“Öß ÃÖã×ÖµÖÓ×¡ÖŸÖ ¿ÖÖÓŸÖ †Ö×�Ö ̄ ÖÏ�ÖŸÖß´ÖµÖ •Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß
×²Ö‘Ö›æüÖ •ÖÖŸÖê ŸÖÖê ×¾ÖÖÖ¿Ö�úÖ ü̧ß ̄ ÖÏÃÖÓ�Ö ÆüôãûÆüôãû ́ Ö ü̧ŸÖÖê. ×ÖÃÖ�ÖÖÔ“Öß �ÖãÓŸÖÖ�ÖãÓŸÖÖ“Öß
ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö ¯Ö¨üŸÖ Æüß †›ü£Öôêû †Ö�Ö�ÖÖ·µÖÖ ‘Ö™ü�úÖÓ“ÖÖ •ÖÖȩ̂ ü �ú´Öß �ú¸üŸÖê ¾Ö
´ÖÖÖ¾ÖÖ“Öê •Öß¾ÖÖ ÃÖãÃÖÓ¾ÖÖ¤üß, ¿ÖÖÓŸÖŸÖÖ´ÖµÖ †Ö×�Ö ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ¿Öß»Ö ¾Ö ²Öôû�ú™ü
�ú¸üŸÖê.

×²ÖÎ™üÖ“Öê ÃÖÖ´ÖÏÖ•µÖ Æêü ²Ö»Ö¾ÖÖÖ †Ö×�Ö ¯ÖÏ²Öôû ÆüÖêŸÖê. �úÖê�ÖŸµÖÖ
¤êü¿ÖÖÖê ×²ÖÎ™üÖ“ÖÖ ̄ Ö ü̧Ö³Ö¾Ö �êú»ÖÖ? �úÖê�ÖßÆüß ÖÖÆüß. ́ Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ÁÖêÂšü¯Ö�ÖÖ»ÖÖ
�úÖµÖ —ÖÖ»Öê? ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖÖ´ÖÏÖ•µÖÖ“Öê ŸÖã�ú›êü ŸÖã�ú›êü �úÖ —ÖÖ»Öê? ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ
ŸµÖÖÓÖß Ã¾ÖÖ£Öá †Ö×�Ö ¤ãüÂ™¾Öé×¢ÖÖê •Ö�ÖÖ¾Ö¸ü ¸üÖ•µÖ �êú»Öê. ŸµÖÖÓÖß ÃÖÖ´ÖÖµÖ
´ÖÖ�ÖÃÖÖÓ¾Ö¸ü †´ÖÖÖ¾Öß �úÖµÖ¤êü »ÖÖ¤ü»Öê. ´Æü�ÖæÖ ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ¯Ö¸üÖ³ÖæŸÖ Ö
ÆüÖê‰úÖ ÃÖã̈ üÖ ×ÖÃÖ�ÖÖÔÖê ŸµÖÖÓ“Öê ¯ÖÓ�Ö �úÖ¯Ö»Öê. †Ö•Ö µÖã̧ üÖê̄ Ö“µÖÖ ¯ÖÛ¿“Ö´Ö
×�úÖÖ·µÖÖ¾Ö¸ü ×²ÖÎ™üÖ ÆüÖ ‹�ú ÃÖÖ¬ÖÖ ¤êü¿Ö †ÖÆêü.

•µÖÖ“Öê ²Ö»Ö¾ÖÖÖ ÃÖêÖÖ¤ü»Ö Æêü ÃÖ¾ÖÔ •Ö�ÖÖ“ÖÖ ×�úŸÖßÆüß ¾ÖêôûÖ ÖÖ¿Ö
�ú¸ü�µÖÖÃÖ ¯Öã̧ êüÃÖê ÆüÖêŸÖê, †¿ÖÖ ÃÖÖ´Ö£µÖÔ¿ÖÖ»Öß ¸ü×¿ÖµÖÖ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖÆüß Æê“Ö
ÃÖŸµÖ †ÖÆêü. ¸ü×¿ÖµÖÖ“Öê ×¾Ö‘Ö™üÖ ÆüÖê�µÖÖ“µÖÖ¾Öêôûß ŸµÖÖ ÃÖîµÖÖ�ú›êü Ã¾ÖŸÖ„“Öê
¯ÖÖê™ü ³Ö¸ü�µÖÖ‡ŸÖ�úÖ ¯Öã̧ êüÃÖÖ †®ÖÃÖÖšüÖ Ö¾ÆüŸÖÖ. ¸ü×¿ÖµÖÖ“Öê ŸÖã�ú›êü �úÖê�Öß
�êú»Öê? Æüß“Ö ŸÖß ×ÖÃÖ�ÖÖÔ“Öß ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö µÖÖê•ÖÖÖ ŸµÖÖÃÖÖšüß �úÖ¸ü�Öß³ÖæŸÖ
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—ÖÖ»Öß. ¸ü×¿ÖµÖÖ“Öê �ú´µÖã×ÖÃ™ü ×ÖµÖ´Ö Æêü ÃÖãÃÖÓ¾ÖÖ¤üß, ¿ÖÖÓŸÖŸÖÖ´ÖµÖ †Ö×�Ö
¯ÖÏ�ÖŸÖ ÃÖ´ÖÖ•Ö •Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß ÊÖÃÖÖšüß ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖ Ö¾ÆüŸÖê.
ŸµÖÖÓÖß ¬ÖÖÙ´Ö�ú ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖÃ£ÖôêûÆüß ²ÖÓ¤ü �êú»Öß, ŸÖÃÖê“Ö �úÂ™ü �úºþÖ ×´ÖôûÖ»Öê»µÖÖ
ÃÖÓ¯Ö×¢ÖŸÖæÖ Ã¾ÖŸÖ„“Öß ́ ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ ²ÖÖ×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ †×¬Ö�úÖ¸ü •ÖÖŸÖê»ÖÖ ÖÖ�úÖ ü̧»ÖÖ.
ŸÖÃÖê“Ö ³ÖÖÂÖ�ÖÃ¾ÖÖŸÖÓ¡µÖ †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¾µÖŒŸÖ �ú¸ü�Öê ÊÖÓ¾Ö¸ü ²ÖÓ¤üß ‘ÖÖŸÖ»Öß.
ŸÖÃÖê“Ö ´ÖãŒŸÖ ÃÖÓ“ÖÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖÃÖ Ö�úÖ¸ü ×¤ü»ÖÖ ‡ŸµÖÖ×¤.ü ´Æü�ÖæÖ ×ÖÃÖ�ÖÖÔÖê
¯ÖãÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¯Öæ¾ÖÔ¯Ö¤üÖ¾Ö¸ü †Ö�Ö»Öê. �ãú¡µÖÖ“Öß •Ö�Ö´Ö •Ö¿Öß
ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ¾ÖÖœüŸÖê, ¾ÖÖ‡Ô™ü ÛÃ£ÖŸÖß»ÖÖ •ÖÖŸÖê ¾Ö ¿Öê¾Ö™üß ³ÖºþÖ µÖêŸÖê.
ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÖ´Ö£µÖÔ¾ÖÖÖ ¸üÖ•Öê •µÖÖÓÖß ÊÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü ¤ãüÂ™ü¯Ö�ÖÖÖê ¾Ö
†´ÖÖÖ¾Öß ¸üßŸÖßÖê ¸üÖ•µÖ �êú»Öê, ŸµÖÖÓÖß ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ �úÖÆüß šü¸üÖ×¾Ö�ú
´ÖµÖÖÔ¤êü¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ �êú»Öß ¾Ö ¿Öê¾Ö™üß ŸµÖÖÓ“Öê ×¾Ö‘Ö™üÖ —ÖÖ»Öê ¾Ö ŸÖê †¥ü¿µÖ
—ÖÖ»Öê.

´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ�ÖŸÖ ¯ÖÖŸÖôûß¾Ö¸üß»Ö ¸üÖê•Ö“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ ¯Ö�Ö
†¿ÖÖŸÖ·Æê“ÖÖ �úÖµÖ¤üÖ �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖê. •Öê ¿ÖÖÓŸÖŸÖÖ×¯ÖÏµÖ, ÃÖÆüÖ¿Öß»Ö, ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú,
¯ÖÏế Öôû ¾Ö �úÂ™ü �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü †ÖÆêüŸÖ ¾Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê ¿ÖÖÓŸÖŸÖêÖê ̧ üÖÆüŸÖÖŸÖ ¾Ö
ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ¿ÖÖÓ×ŸÖÖê ̄ ÖÏ�Ö×ŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ÃÖã�ÖÖÖê ̧ üÖÆüÖ�µÖÖÃÖÖšüß ́ Ö¤üŸÖ
�ú¸üŸÖÖŸÖ, †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ“Ö ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö ̄ Ö¨ü×ŸÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß ́ Ö¤üŸÖ �ú¸üŸÖê
†Ö×�Ö •Öê »ÖÖê�ú ´ÖÖÖ¾Öß ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ †›ü£Öôêû †Ö�ÖŸÖÖŸÖ ŸÖê �ãú¡µÖÖ“µÖÖ
ÃÖ›ü»Öê»µÖÖ •Ö�Ö´Öê̄ ÖḮ ÖÖ�Öê, �úÖÆüß �úÖôûÖÃÖÖšüß ˆ®Ö×ŸÖÆüß �ú¸ŸÖÖŸÖ ¯Ö�Ö
†�Öȩ̂ ü ¿Öê¾Ö™üß ŸµÖÖÓ“Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ÖÂ™ü ÆüÖêŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÖÖ¿Ö ÆüÖêŸÖÖê.

•Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ³ÖÏÂ™üÖ“ÖÖ¸üß, •ÖÖŸÖßµÖ¾ÖÖ¤üß Ø�ú¾ÖÖ �ÖãÆêü�ÖÖ¸ü †ÃÖÖ»Ö
Ø�ú¾ÖÖ �ãúšü»µÖÖÆüß ´ÖÖ�ÖÖÔÖê ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ ×¯ÖôæûÖ �úÖœüŸÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ
�ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß, ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß Æêü ÃÖ´ÖÖ•Ö¹ý¯Öß ¿Ö¸üß¸üÖŸÖß»Ö •Öß¾ÖÖ�Öæ Ø�ú¾ÖÖ
²ÖòŒ™êü×¸üµÖÖ ÃÖÖ¸ü�Öê †ÖÆüÖŸÖ. ÊÖ •Ö�ÖÖ“Öß µÖÖê�µÖ ŸÖß ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö ¯Ö¨üŸÖ Æüß
ŸÖã́ Ö“µÖÖ×¾Ö¹ý¨ü �úÖ´Ö �ú ȩ̂ü»Ö. �úÖÆüß ŸÖÖŸ¯Öã̧ üŸµÖÖ �úÖôûÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Æüß ¾ÖÖ“ÖÖ»Ö
Ø�ú¾ÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß»ÖÖ µÖÖ»Ö. ¯Ö�Ö †Ó×ŸÖ´Ö �Ö�Öß ŸÖã́ Ö“Öê ×¾Ö‘Ö™üÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ¾Ö
´ÖºþÖ •ÖÖ»Ö. †Ö×�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖÆü•Ö�ÖŸµÖÖ ×´ÖôûÖ»Öê»Öß ´ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ ¾ÖÖ
ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö Æüß ¿Öê¾Ö™üß ¬Öãôûß»ÖÖ ×´Öôêû»Ö. ´Æü�ÖæÖ �úÖôû•Öß ‘µÖÖ ! •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß
³ÖÏÂ™üÖ“ÖÖ¸üß, •ÖÖŸÖßµÖ¾ÖÖ¤üß ¾Ö �ÖãÆêü�ÖÖ¸üß ¾Öé×¢Ö“Öê †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü µÖ¿ÖÖ“ÖÖ
×ÖµÖ´Ö ÆüÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �ú¬ÖßÆüß ´Ö¤üŸÖ �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

33 - ŸÖßÖ ³ÖÓµÖ�ú¸ü �ÖãÆêü.
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‡ÔÀ¾Ö¸üü, ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸Öü�ÖÖŸÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

"•Öê ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖßÃÖÖšüß ±úÖµÖ¤üÖ �úºþÖ ¤êü�ÖÖ¸êü †ÖÆêüŸÖ ŸÖê •Ö×´ÖÖß“µÖÖ
�ÖÖ»Öß»Ö ³ÖÖ�ÖÖŸÖ ̄ ÖÖ¾ÖÃÖÖ“Öê ̄ ÖÖ�Öß •ÖÃÖê £ÖÖÓ²ÖŸÖê, ŸÖÃÖê“Ö ŸÖê ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ‘Öê‰úÖ £ÖÖÓ²ÖŸÖß»Ö
¾Ö •µÖÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ �úÖÆüßÆüß »ÖÖ³Ö ÖÖÆüß ŸÖê ̄ ÖÖ¾ÖÃÖÖ“µÖÖ ¾ÖÖÆŸµÖÖ ̄ ÖÖ�µÖÖ“µÖÖ
¯ÖéÂšü³ÖÖ�ÖÖ¾Ö¸ü ±êúÃÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¬Öã¾ÖæÖ Öê»Öê •ÖÖŸÖß»Ö."         (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 13:17)
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 34

†Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öê ¿ÖÖ¯Ö
(Curse of Parents)

¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖÖÓŸÖ¸ü †Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öê Ã£ÖÖÖ †ÖÆêü. »ÖÆüÖÖ ´Öæ»Ö Æêü
¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö‡Ô“µÖÖ ¸üŒŸÖ †Ö×�Ö ´ÖÖÓÃÖ ÊÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê.
Ö‰ú ´Ö×ÆüµÖÖÓÃÖÖšüß ŸÖÖê †Ö‡Ô“µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ“ÖÖ ‹�ú ³ÖÖ�Ö ´Æü�ÖæÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖê ¾Ö
×ÖÃÖ�ÖÖÔ“µÖÖ ˆŸ¯ÖÖ¤üÖÖ“Öß ×�ÎúµÖÖ ¯Öæ�ÖÔ —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü ¾Öê�ÖôûÖ �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.
¯Ö�Ö ŸÖ ü̧ßÃÖã̈ üÖ ̄ Öãœüß»Ö 25 ¾ÖÂÖì ŸÖÖê ̄ ÖãÆüÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ †Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ
†ÃÖŸÖÖê. ×ÖÃÖ�ÖÖÔÖê ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ ¾ÖÖ�Ö�Öæ�úß“Öß †Ö–ÖÖ¾Ö×»Ö (ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸ü)
†¿ÖÖ ŸÖ·ÆêÖê ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê †ÖÆêü �úß †Ö‡Ô¾Ö×›ü»Ö Æêü ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖã�ÖÖ¯Öê�ÖÖ
ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ“µÖÖ ÃÖã�ÖÖ»ÖÖ †×¬Ö�ú ¯ÖÏÖ¬ÖÖµÖ ¤êüŸÖÖŸÖ. ŸÖê ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ
×¸ü�úÖ´ÖÖ ¾Öêôû, †ÖÖÓ¤ü, †Ö¸üÖ´Ö ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ŸÖÖ¹ý�µÖÖŸÖß»Ö ÃÖã¾Ö�ÖÔ�úÖôû ÊÖ
ÃÖ¾ÖÖÕ“ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´Öã»ÖÖÓÖÖ ¾ÖÖœü×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖ�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“ÖÖ
ÃÖÓ¸ü�Ö�Ö �ú ü̧�µÖÖ“ÖÖ †Ö×�Ö ́ ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖ ̄ Öãœêü “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ŸÖ·ÆêÖê “ÖÖ»Öæ šêü¾Ö�µÖÖ“ÖÖ
‹�ú ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü.

ÊÖ ¯ÖÏ×�ÎúµÖêŸÖß»Ö ¤ãüÃÖ¸üÖ ³ÖÖ�Ö ´Æü�Ö•Öê Ö¸ü-´ÖÖ¤üß •ÖÖê›üß •µÖÖÓÖß
´Öã»ÖÖ»ÖÖ •Ö´Ö ×¤ü»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“Öê ¯ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖêÂÖ�Ö �êú»Öê. Æêü ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 60 ¾µÖÖ
¾ÖÂÖá ×Ö¾Öé¢Ö ÆüÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö ̄ Öãœüß»Ö ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 25 ¾ÖÂÖì ŸµÖÖÓ“µÖÖ ́ Öã»ÖÖÓ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ
¸üÖÆüŸÖÖŸÖ. ¯ÖãÆüÖ ‹�ú¤üÖ ŸµÖÖ“Ö Ã¾Ö�ÖáµÖ ¯Ö¨ü×ŸÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ´ÖÖÖ¾Öß •Öß¾ÖÖÖ“Öê
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ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏ×�ÎúµÖêÖãÃÖÖ¸ü ŸµÖÖ ´Öã»ÖÖÓ“Öê †Ö¯Ö»µÖÖ ¾ÖµÖÖê¾Öé¨ü
´ÖÖŸÖÖ×¯ÖŸµÖÖ“Öß Öß™ü ¤êü�Ö³ÖÖ»Ö �ú¸ü�Öê Æêü ‹�ú �úŸÖÔ¾µÖ †ÃÖŸÖê. •Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ
�úŸÖÔ¾µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸÖÖê ¤æü¸ü �Öê»ÖÖ, ŸÖ¸ü ŸÖÖê Ã¾Ö�ÖáµÖ ×ÖµÖ´Ö †Ö×�Ö ×ÖÃÖ�ÖÖÔ“Öß
¯Ö¨üŸÖ ÊÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖÆüß ¤æü¸ü •ÖÖŸÖÖê.

•Ö¸ü ‹�ÖÖ¤üß ×�ÎúµÖÖ Æüß •Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ ×ÖµÖ´ÖÖ»ÖÖ ÃÖã�Ö�úÖ¸ü�ú
ÖÃÖê»Ö ¾Ö ×ÖÃÖ�ÖÖÔ“µÖÖ ¯Ö¨ü×ŸÖ´Ö¬µÖê †›ü£ÖôûÖ †Ö�ÖßŸÖ †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ÊÖ
†›ü£ÖôûÖ †Ö�Ö�ÖÖ·µÖÖ ×�ÎúµÖê“µÖÖ ˆ�Ö´ÖÖ“ÖÖ ÆüÖ ÆüôæûÆüôæû ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê�ú›æüÖ
¿Öê¾Ö™ü �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.

•ÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ †Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓÖÖ ÖÖ�úÖ ü̧ŸÖÖê ¾Ö †Ö¯Ö»µÖÖ �úŸÖÔ¾µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ
¤æü¸ü •ÖÖŸÖÖê ŸÖÖê ×ÖÃÖ�ÖÖÔ“µÖÖ ¯Ö¨ü×ŸÖ“Öê ̄ ÖÖ»ÖÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê µÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ
‹�ú †›ü£ÖôûÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ˆ�Ö´ÖÃ£ÖÖÖ †ÖÆêü. ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ ŸµÖÖ“Öê
¯ÖÓ�Ö ”ûÖ™æüÖ ™üÖ�úß»Ö ŸÖÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖ“Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ÆüôæûÆüôæû »ÖµÖÖÃÖ •ÖÖ‡Ô»Ö.
ŸÖÖê ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ¾Ö¸ü �úÖÆüßÆüß ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö ÖÃÖ»Öê»ÖÖ †ÃÖÖ ‹�ú ÃÖÖ´ÖÖµÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ
´Æü�ÖæÖ ́ Ö¸ü�Ö ̄ ÖÖ¾Öê»Ö. ŸµÖÖÓ“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö ¾ÖÖ ́ ÖéŸµÖæ ÊÖÓÖß ́ ÖÖÖ¾Öß ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ»ÖÖ
�úÖÆüß ±ú¸ü�ú ̄ Ö›ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÊÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖ ¾Ö •Ö�ÖÖŸÖ ‹�ú
´ÖÆü¢¾Ö¯Öæ�ÖÔ ¾µÖÛŒŸÖ ´Æü�ÖæÖ ¸üÖÆüÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÖÆêü ŸÖ¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ ×ÖµÖ´ÖÖ“Öê
†Öã�ú¸ü�Ö �ú¸üÖ. •µÖÖÓÖß ŸÖã́ Ö“Öß »ÖÆüÖÖ¯Ö�Öß �úÖôû•Öß ‘ÖêŸÖ»Öß ¾Ö ¯ÖÏế Ö
×¤ü»Öê †¿ÖÖ †Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öß ŸÖã́ Æüß ÃÖê¾ÖÖ �ú¸üÖ.

†Ö¯Ö»µÖÖ ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ �ÖÏÓ£ÖÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö ü̧ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

"ŸÖã—µÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔÖê ×Ö�ÖÔµÖ ×¤ü»Öê»ÖÖ †ÖÆêü �úß ŸÖã́ Æüß »ÖÖê�úÖÓÖß ‡ŸÖ¸ü
�úÖê�ÖÖ“ÖßÆüß ³ÖŒŸÖß �úºþ ÖµÖê ¯Ö¸ÓüŸÖã �êú¾Öôû ŸµÖÖÓ“Öß. †Ö‡Ô-¾Ö›üß»ÖÖÓ¿Öß ÃÖ¤Ëü¾ÖŸÖÔÖ
�ú¸üÖ, •Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ¯ÖÖ¿Öß ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öî�úß �úÖê�Öß ‹�ú †£Ö¾ÖÖ ¤üÖê‘Öê ¾Öé̈ ü ÆüÖê‰úÖ ̧ üÖ×Æü»Öê
ŸÖ ü̧ ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß  ²ÖÎ ¿Ö²¤ü¤êü�Öß»Ö �úÖœæü Ö�úÖ ¾Ö ŸµÖÖÓÖß ×—Ö›ü�úÖºþÖ ̄ ÖÏŸµÖãŸÖ¸ü¤êü�Öß»Ö
¤êü‰ú Ö�úÖ ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ×—Ö›ü�úÖºþÖ ¯ÖÏŸµÖãŸÖ¸ü¤êü�Öß»Ö ¤êü‰ú Ö�úÖ. ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ¿Öß
†Ö¤ü̧ ǖ Öã¾ÖÔ�ú ²ÖÖê»ÖÖ, †Ö×�Ö Ö¸ǘ Öß ¾Ö ¤ËüµÖÖ¦ÔüŸÖêÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖ´ÖÖȩ̂ ü Ö´ÖãÖ ¸üÆüÖ. †Ö×�Ö
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú×¸üŸÖ •ÖÖ �úß,"Æêü ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔ, µÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ¤ËüµÖÖ �ú¸ü •µÖÖ¯ÖḮ ÖÖÖê µÖÖÓÖß
¤ËüµÖÖ ¾Ö ¾ÖÖŸÃÖ»µÖÖÖê ²ÖÖ»Ö¯Ö�Öß ´ÖÖ—Öê ÃÖÓ�ÖÖê̄ Ö�Ö �êú»Öê." (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö17:23-24)
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´Öã»ÖÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ¾Ö×›ü»ÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÆü�úÖ¸üß (Subordinate) †Ö×�Ö †Ö‡Ô̄ Öãœêü
†Ö–ÖÖ¬ÖÖ¸ü�ú †ÃÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.                         (†£Ö¾ÖÔ¾Öê¤ü 3:30:2)

¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ´Æü�ÖÖ»Öê,

"•Öê  »ÖÖê�ú †Ö¯Ö»µÖÖ ́ ÆüÖŸÖÖ·µÖÖ †Ö‡Ô¾Ö›üß»ÖÖÓ“Öß ÃÖê¾ÖÖ �úºþÖ Ã¾Ö�ÖÔ ×´Öôû¾ÖŸÖ
ÖÖÆüßŸÖ, ŸµÖÖÓ“Öê ÖÖ�ú Æüê ¬Öãôûß»ÖÖ Ã¯Ö¿ÖÔ �úºþÖ ¸üÖÆüß»Ö" (ŸµÖÖ“ÖÖ ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü �êú»ÖÖ
•ÖÖ‡Ô»Ö.)

‹�ú¤üÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ ÖãÃÖÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸Öü»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ ü̧»Öê �úß, ŸµÖÖ“ÖÖ Ã¾Ö�ÖÖÔ´Ö¬Öß»Ö
¿Öê•ÖÖ¸üß �úÖê�Ö †ÃÖê»Ö. ‡ÔÀ¾Ö¸ÖüÖê •Ö²ÖÖ²Ö ×¤ü»ÖÖ,"•ÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ †ŸµÖÓŸÖ
�éú¿Ö †Ö×�Ö ¾Öé̈ ü †Ö‡Ô“Öß “ÖÖÓ�Ö»Öß �úÖôû•Öß ‘ÖêŸÖ †ÖÆêü †ÃÖÖ »ÖÖ�æú›üŸÖÖê›ü¶Ö!"
(»ÖÖ�æú›üŸÖÖê›ü¶Ö ÆüÖ ¯ÖÏêÂÖßŸÖ ´ÖãÃÖÖ µÖÖÓ“ÖÖ ‹�ú †Ö–ÖÖ¬ÖÖ¸ü�ú ÆüÖêŸÖÖ.)

†Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öß ÃÖê¾ÖÖ �êú»µÖÖ²Ö§ü»Ö �Öǣ Ö ́ ÖÖêšêü ̄ ÖÖ×¸üŸÖÖê×ÂÖ�ú ×´ÖôûŸÖê
¾Ö †Ö–ÖÖ ´ÖÖê›ü�ÖÖ·µÖÖÓÖÖ ³ÖµÖÖÖ�ú ¿ÖÖ¯Ö ×´ÖôûŸÖÖê.

•µÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“ÖÖ ¿ÖÖ¯Ö †ÖÆêü ŸÖÖê �úÃÖÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê‡Ô»Ö?

34 - †Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öê ¿ÖÖ¯Ö
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 35

¯ÖÖ�µÖÖ“Öê £Öë²Ö
(The Drops of Water)

• †Ö×±Ïú�êú“µÖÖ •ÖÓ�Ö»ÖÖŸÖ Æü•ÖÖ¸üÖê ØÃÖÆü Æêü ́ ÖãŒŸÖ¯Ö�Öê †µÖ »ÖÖ�ÖÖê
¯ÖÏÖ�µÖÖÓ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ˆ¤üÖ. Æü¸üß�Ö, Æü¢Öß, —Öê²ÖÎÖ ¾Ö •ÖÓ�Ö»Öß “ÖŸÖãÂ¯ÖÖ¤ü •ÖÖÖ¾Ö ȩ̂ü
‡.  ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ×±ú¸üŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. �úÖÆüß £ÖÖê›êü“Ö ¯ÖÏÖ�Öß ØÃÖÆüÖÓ̄ ÖÖÃÖãÖ Ã¾ÖŸÖ„“Öê
ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö �úºþ ¿Ö�úŸÖÖŸÖ ¾Ö ²ÖÖ�úß ÃÖ¾ÖÔ ØÃÖÆüÖÓ�ú›æüÖ ´ÖÖ¸ü»ÖêÆüß •ÖÖ‰ú
¿Ö�úŸÖÖŸÖ. ŸÖ¸üß µÖÖÖÓŸÖ¸üÆüß ŸµÖÖÓ“Öê •Öß¾ÖÖ “ÖÖ»Öæ †ÃÖŸÖê †Ö×�Ö ÃÖ¾ÖÔ ŸÖ·Æê“µÖÖ
¯ÖÏÖ�µÖÖÓ“Öß ̄ ÖÏ•ÖÖŸÖß •ÖÓ�Ö»ÖÖŸÖ ̄ ÖÃÖ¸üŸÖê. £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ́ Æü�Ö•Öê“Ö •Öß¾ÖÖ †Ö×�Ö
´ÖéŸµÖæ ÊÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖ´ÖŸÖÖê»Ö¯Ö�ÖÖ ×�Óú¾ÖÖ ÛÃ£Ö¸üŸÖÖ †ÃÖŸÖê. ØÃÖÆü Æêü ŸµÖÖÓ“Öß
³Öæ�ú ³ÖÖ�Ö×¾Ö�µÖÖ¯Öã̧ üŸÖß“Ö ¯ÖÏÖ�µÖÖÓ“Öß ×¿Ö�úÖ¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸÖÖêê •ÖÖÃŸÖ ¯ÖÏÖ�Öß
´ÖÖ ü̧ßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ́ ÖÖÓÃÖÖ“ÖÖ ÃÖÖšüÖ¯Ö�Ö �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ
‹�ú ´ÖÖãÂµÖ¯ÖÏÖ�Öß ÃÖÖê›ü»ÖÖ, ŸÖ¸ü ¯ÖÏŸµÖê�ú ÃÖ•Öß¾Ö ÆüÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü ÊÖ ÖÖ ŸµÖÖ
×¸üŸÖßÖê ×ÖÃÖ�ÖÖÔ“ÖÖ ÃÖ´ÖŸÖÖê»Ö¯Ö�ÖÖ ¸üÖ�Ö�µÖÖÃÖÖšüß ´Ö¤üŸÖ �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖê ¾Ö
ÖîÃÖÙ�Ö�ú ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö“ÖÖ ÖÖ¿Ö �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß ¾ÖÖ ±ãú�ú™Æüßü ‘ÖÖ»Ö¾ÖßŸÖ ÖÖÆüß.
´Æü�ÖæÖ ÃÖ´ÖŸÖÖê»Ö¯Ö�ÖÖ ÆüÖ œüôû»ÖÖ •ÖÖŸÖ ÖÖÆüß †Ö×�Ö Æêü ×ÖÃÖ�ÖÖÔ“Öê “Ö�Îú
ÃÖŸÖŸÖ “ÖÖ»Öæ ¸üÖÆüÖŸÖê.

• ŸÖßÖü¿Öê ¾ÖÂÖÖȬ Öæ¾Öá ¸üÖ•ÖÃ£ÖÖÖ ¾Ö Æü×¸üµÖÖÖÖ Æüß ¸üÖ•µÖê ‘ÖÖ¤üÖ™ü
•ÖÓ�Ö»ÖÖÓÖß ³Ö¸ü»Öê»Öß ÆüÖêŸÖß. ŸÖî́ Öæ̧ ü»ÖÓ�Ö •µÖÖÖê †Ö�Îú´Ö�Ö �êú»Öê ¾Ö ×¤ü»»Öß“Öß
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»Öæ™ü �êú»Öß. ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ †ÖŸ´Ö“Ö×¸ü¡ÖÖÓŸÖ †ÃÖÓ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê �úß, ŸµÖÖ“Öê
ÃÖî×Ö�ú Æêü ÃÖŸÖŸÖ 15 ×¤ü¾ÖÃÖ ÃÖÖ¯Ö, Æü¢Öß †Ö×�Ö ´ÖÖ�ú›êü ÊÖÓÖß ¾µÖÖ¯ÖæÖ
™üÖ�ú»Öê»µÖÖ ‘ÖÖ¤üÖ™ü •ÖÓ�Ö»ÖÖŸÖæÖ “ÖÖ»ÖŸÖ ×¤ü»»Öß»ÖÖ ¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖ ÆüÖêŸÖê. ¯Ö�Ö
†Ö•Ö ŸÖê£Öê •ÖÓ�Ö»Ö ÖÖÆüß. ˆ»Ö™ü ¸üÖ•ÖÃ£ÖÖÖ Æêü †Ö•Ö †ÖêÃÖÖ›ü ¾ÖÖôû¾ÖÓ™
—ÖÖ»Öê ¾Ö ŸÖê ×¤ü¾ÖÃÖë×¤ü¾ÖÃÖ ¾ÖÖœüŸÖ“Ö “ÖÖ»Ö»Öê †ÖÆêü. ÊÖ“Öê �úÖ¸ü�Ö ´Æü�Ö•Öê
×ÖÃÖ�ÖÖÔ“Öß †´Öæ»µÖ ¤êü�Ö�Öß •ÖÓ�Ö»Öê ÊÖÓ“µÖÖ�ú›êü �êú»Öê»Öê ¤ãü»ÖÔ�Ö, ²Öê̄ Ö¾ÖÖÔ‡Ô
†Ö×�Ö ÖÖÃÖ¬ÖæÃÖ.

• ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö ́ ÖÖ¸ü¾ÖÖ›üß ÃÖ´ÖÖ•Ö •ÖÖê �Öã•Ö¸üÖŸÖ †Ö×�Ö ̧ üÖ•ÖÃ£ÖÖÖ
³ÖÖ�ÖÖŸÖ ̧ üÖÆüÖŸÖÖê ÊÖÓ“µÖÖŸÖ ²ÖÆãüŸÖê�ú ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ́ ÖÖÖê¾Öé×¢Ö †ÃÖ»Öê»Öê »ÖÖê�ú
†ÖÆêüŸÖ. ́ ÖÖêšü´ÖÖêšüß ¾µÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯ÖÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ ́ ÖÖ»Ö�úß“Öß †ÖÆêüŸÖ.

‹�ú ´ÖÖ¸ü¾ÖÖ›üß ÃÖ¤Ëü�ÖéÆüÃ£Ö ÆüÖ (Non ferrous metal) »ÖÖê�ÖÓ›ü
ÖÃÖ»Öê»µÖÖ ³ÖÓ�ÖÖ¸üÖ“ÖÖ ¾µÖÖ¯ÖÖ¸üß ÆüÖêŸÖÖ. ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ •ÖÖȩ̂ üÖŸÖ
“ÖÖ»Ö»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“Öê Ö¿Öß²Ö ±úôû±úôû»Öê. ̄ Ö Ó̧üŸÖã �úÖÆüß �úÖôûÖÖÓŸÖ¸ü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß
�úÖ¸ü�ÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸµÖÖ“Öß †¬ÖÖê�Ö×ŸÖ ÃÖãºþ —ÖÖ»Öß. ŸµÖÖ“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ, ´ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ
ÃÖ¾ÖÔ ÖÖ×ÆüÃÖê —ÖÖ»Öê ¾Ö ŸÖÖê ×¤ü¾ÖÖôû�ÖÖȩ̂ ü ²ÖÖ»ÖÖ. ŸµÖÖ»ÖÖ ÊÖ“Öê �úÖ¸ü�Ö
ÃÖ´Ö•Ö»Öê ÖÖÆüß ´Æü�ÖæÖ ŸÖÖê ¬ÖÖÙ´Ö�ú ˆ¯ÖÖµÖÖÓ�ú›êü ¾Öôû»ÖÖ. ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ
¬ÖÖÙ´Ö�ú �Öãºþ¿Öß ÃÖ»»ÖÖ´ÖÃÖ»ÖŸÖ �êú»Öß, ŸµÖÖ“Öß ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öß.
ŸµÖÖÖê �Öãºþ»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †¬ÖÖê�Ö×ŸÖ“Öß �úÖ ü̧�Öê ×¾Ö“ÖÖ ü̧»Öß †Ö×�Ö ŸµÖÖ †¾ÖÃ£ÖêŸÖæÖ
²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›ü�µÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüß ˆ¯ÖÖµÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê. ŸµÖÖ“µÖÖ �ÖãºþÖê �úÖ¸ü�Ö
•ÖÖ�ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ¬µÖÖÖ �êú»Öê. ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ �úôæûÖ “Öã�ú»Öê, �úß
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ¤êü�Ö�Öß“Öß ÖÖÃÖÖ›üß �êú»µÖÖ´Öãôêû ´ÖÖ¸ü¾ÖÖ›ü¶Ö“Öß Æüß †¬ÖÖê�Ö×ŸÖ
—ÖÖ»Öß ÆüÖêŸÖß. ŸµÖÖ ´ÖÖ¸ü¾ÖÖ›üß ÃÖ¤Ëü�ÖéÆüÃ£ÖÖÖê ÃÖ¾ÖÔ ²ÖÖ•ÖæÓÖß ¾Ö ×¤ü¿ÖÖÓÖß
×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ ¯Ö�Ö †Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �úÖê�ÖŸµÖÖ ¤êü�Ö�Öß“Öß ÖÖÃÖÖ›üß
�ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖê ŸÖê ŸµÖÖ“µÖÖ �úÖÆüß »Ö�ÖÖŸÖ †Ö»Öê ÖÖÆüß.

ŸÖÖê ´ÖÖ¸ü¾ÖÖ›üß ×¸ü�úÖ´µÖÖ ÆüÖŸÖÖÖê ´ÖãÓ²Ö‡Ô»ÖÖ ¯Ö¸üŸÖ †Ö»ÖÖ. ŸµÖÖÖê
¸üÖ¡ÖÓ×¤ü¾ÖÃÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ, ¯Ö�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ �úÖÆüß �úÖ¸ü�Ö ÃÖ´Ö•Öæ ¿Ö�ú»Öê
ÖÖÆüß. •Öê¾ÆüÖ ‹�ú ×¤ü¾ÖÃÖ ŸÖÖê †ÖÓ‘ÖÖêôûßÃÖÖšüß ŸÖµÖÖ¸üß �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ
ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ̄ ÖÏ¿ÖÖ“Öê ̂ ¢Ö ü̧ ÃÖÖ¯Ö›ü»Öê. ŸµÖÖ“µÖÖ ÖôûÖŸÖãÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú �Ö�ÖÖ»ÖÖ
£Öë²Ö-£Öë²Ö ¯ÖÖ�Öß �ÖôûŸÖ ÆüÖêŸÖê, ŸÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ¤êü�Ö�Öß“ÖÖ ÖÖ¿Ö �ú¸üßŸÖ
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ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖÖê †Ö¯Ö»Öß “Öæ�ú ÃÖã¬ÖÖ¸ü»Öß ¾Ö ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖ“ÖÖ �úÖôû ²Ö¤ü»Ö»ÖÖ.
ŸµÖÖ“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ ¯Öæ¾ÖÔ¾ÖŸÖ ˆ¢Ö´Ö “ÖÖ»ÖÖµÖ»ÖÖ †Ö×�Ö Ö±úÖ ªÖ¾ÖµÖÖ»ÖÖ »ÖÖ�Ö»ÖÖ.

• ´Öß Ö¾ÖÖßŸÖ ̄ ÖÏ�úÖ¿ÖÖÖê ̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü �êú»Öê»Öê ¾Ö ›üÖò. ×ÖŸÖßÖ ̄ ÖÏ�úÖ¿Ö
ÊÖÓÖß ±ëú�Ö¿Öã‡Ô¾Ö¸ü ×»Ö×Æü»Öê»µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �êú»ÖÖ (ISBN 81-
243-0650-8) ŸµÖÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ ̄ Ö�Ö ̄ ÖÖÖ �Îú. 62 ¾Ö¸ü ́ Ö»ÖÖ †ÃÖê †ÖœüôæûÖ
†Ö»Öê �úß ̄ ÖÖ�Öß �Öôû�ÖÖ¸üÖ Öôû ÆüÖ ÃÖ�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ ŸÖÃÖê“Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢ÖÆüß
¾ÖÖÆæüÖ ÖêŸÖÖê  †Ö×�Ö �ú´ÖÖ¿Öß²Ö †Ö�ÖŸÖÖê.

•Öê¾ÆüÖ �Öã»»Ö�ú ¯ÖÖ�µÖÖ“Öê £Öë²Ö •Ö¸üß ŸÖã́ Ö“Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ¾ÖÖÆæüÖ ÖêŸÖ
†ÃÖŸÖß»Ö, ŸÖ¸ü •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß •ÖÖÃŸÖ ´ÖÆü¢¾Ö¯Öæ�ÖÔ †¿ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üß ²Ö�ÖßÃÖÖÓ“ÖÖ
ˆ¤üÖ. ¯ÖîÃÖÖ, ¾Öêôû, ŸÖã́ Ö“Öß ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú ¾Ö ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú ¿ÖÛŒŸÖ ÊÖÓ“ÖÖ ÖÖ¿Ö
�ú¸üŸÖ †ÃÖŸÖÖ ŸµÖÖ¾Öêôûß �úÖµÖ ÆüÖê‡Ô»Ö?

• †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ ¾Ö¸üß»Ö ¤üÖêÖ ˆ¤üÖÆü¸ü�ÖÖÓ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Öæ Ø�ú¾ÖÖ
šêü¾Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ¯Ö�Ö Æêü ÃÖŸµÖ †ÖÆêü �úß, †Ö¯Ö»µÖÖ �Ö¸ü•ÖÖÓ̄ Öê�ÖÖ �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß
�ÖÖêÂ™üß“ÖÖ �êú»Öê»ÖÖ †×ŸÖ×¸ü�úß ¾ÖÖ¯Ö¸ü Ø�ú¾ÖÖ †×ŸÖ ȩ̂ü�úß �Ö“ÖÔ ÆüÖ Ã¾Ö�ÖáµÖ
•Öß¾ÖÖÖ“ÖÖ ÃÖ´ÖŸÖÖê»Ö¯Ö�ÖÖ †Ö×�Ö ¯Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö ÖîÃÖÙ�Ö�ú ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ÊÖÓ“µÖÖŸÖ
×²Ö‘ÖÖ›ü �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê †Ö×�Ö �úÖê�ÖŸÖßÆüß �ÖÖêÂ™ü •Öß †¿ÖÖ †ÃÖ´ÖŸÖÖê»Ö¯Ö�ÖÖ“ÖÖ
ˆ�Ö´Ö †ÖÆêü ×ŸÖ“ÖÖ ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖê�ú›æüÖ µÖÖê�µÖ ŸÖß �úÖ¸ü¾ÖÖ‡Ô �úºþÖ ¿Öê¾Ö™ü
�êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.

•Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ̂ Ÿ�úÂÖÖÔÃÖÖšüß �úÂ™ü �ú¸üŸÖÖ †Ö×�Ö ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ ̄ Ö�Ö
ŸµÖÖ»ÖÖ ×¾Ö¸üÖê¬Ö �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß, ŸµÖÖ¾Öêôûß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü µÖê‡Ô»Ö.
µÖÖ‰ú»Ö™ü •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ˆŸ�úÂÖÖÔÃÖÖšüß �úÂ™ü �ú¸üŸÖÖ †Ö×�Ö ×ÖÃÖ�ÖỐ ÖÖŸÖÖ
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×¾Ö¸üÖê¬Ö �ú¸üŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ¾ÖîÛÀ¾Ö�ú Ã¯ÖÓ¤üÖê †Ö×�Ö ¿ÖÛŒŸÖÆüß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
×¾Ö¸üÖê¬Ö �ú¸üŸÖß»Ö ¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�Öê Æêü †¿ÖŒµÖ¯ÖÏÖµÖ
ÆüÖê‰úÖ •ÖÖ‡Ô»Ö. ́ Æü�ÖæÖ ÖêÆǘ Öß ÖîÃÖ�Öá�ú ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ¾ÖÖ Ã¡ÖÖêŸÖ ÊÖÓ“ÖÖ �Öî̧ ü¾ÖÖ¯Ö¸ü
�úºþ Ö�úÖ. ŸµÖÖŸÖ ¯ÖîÃÖÖ, ¯ÖÖ�Öß, †®Ö, ¾Öß•Ö, ŸÖã́ Ö“Öß ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú ¾ÖÖ
´ÖÖÖ×ÃÖ�ú ŸÖÃÖê“Ö »Öï×�Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¾Öêôû ‡ŸµÖÖ×¤ü �ÖÖêÂ™üß †ÃÖæ
¿Ö�úŸÖß»Ö. ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´Öæ»Ö³ÖæŸÖ �Ö¸ü•ÖÖÓ̄ ÖḮ ÖÖ�Öê ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸üÖ ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ
•Öß¾ÖÖÖŸÖ µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾Ö ̄ ÖÏŸµÖê�ú ×šü�úÖ�Öß ³Ö ü̧³Ö¸üÖ™ü ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ́ Ö¬µÖ´Ö¾Ö�ÖáµÖ
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•Öß¾ÖÖ¿Öî»Öß ÊÖÓ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸üÖ.(Use  them according to your
basic need and follow a moderate and middle path of lifestyle
to succeed and prosper in your life)

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö ̄ Ö�Ö ¾Ö¸üß»Ö ŸÖŸ¾Ö Æêü ÃÖÖ¬µÖÖ ¿Ö²¤üÖŸÖ �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê
ÃÖÖÓ�ÖŸÖê.

 ̂ ¬Öôû̄ Ö¼üß �úºþ Ö�úÖ. �úÖ¸ü�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ̂ ¬Öôû̄ Ö¼üß �ú¸ü�ÖÖ¸êü ¾Ö �ÖÙ“Ö�ú
»ÖÖê�ú ÊÖÓ“µÖÖ²Ö§ü»Ö ¯ÖÏế Ö ÖÃÖŸÖê.                               (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 6:142)

"ÖÖŸÖê¾ÖÖ‡Ô�úÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ÆüŒ�ú ªÖ †Ö×�Ö �Ö¸üß²Ö ¾Ö ¾ÖÖ™üÃÖºþ»ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ
ÆüŒ�ú. ¾ÖÖµÖ±úôû, �Ö“ÖÔ �úºþ Ö�úÖ. ¾ÖÖµÖ±úôû �Ö“ÖÔ �ú¸ü�ÖÖ¸êü ¿ÖîŸÖÖÖÖ“Öê ²ÖÓ¬Öæ ÆüÖêŸÖ,
†Ö×�Ö ¿ÖîŸÖÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ̄ ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔ¿Öß �éúŸ‘ÖÖ †ÖÆêü" (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 17 : 26)

ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö (Summary)

•Ö¸ü ŸÖã́ Æüß Ø¯Ö¯ÖÖ´Ö¬µÖê ²ÖÖ»Ö¤üßÖê ̄ ÖÖ�Öß ™üÖ�úÖµÖ»ÖÖ ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ �êú»ÖßŸÖ
ŸÖ¸ü ŸÖê Ø¯Ö¯Ö ³Ö¸»ÖÖ“Ö ¯ÖÖ×Æü•Öê ÊÖ“Öß �ÖÖü¡Öß ¤êüŸÖÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö ŸµÖÖ
×¯ÖÓ¯ÖÖ“µÖÖ ŸÖôûÖ¿Öß ³ÖÖê�ú ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖÖê ÖŒ�úß“Ö ³Ö¸ü»ÖÖ •ÖÖ‡Ô»Ö. ŸµÖÖ“Ö¯ÖÏ´ÖÖ�Öê
ŸÖã́ Æüß µÖ¿ÖÖ“µÖÖ ×ÖµÖ´ÖÖÓ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �êú»ÖßŸÖ ŸÖ¸ü
ŸÖã́ Æüß µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾ÆüÖ»Ö“Ö †¿Öß �úÖÆüß �ÖÖü¡Öß ¤êüŸÖÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß, ¯Ö�Ö •Ö¸
ŸÖã́ Æüß †¯ÖµÖ¿ÖÖ“Öß �úÖ¸ü�Öê ™üÖôû»ÖßŸÖ ŸÖ¸ü ÖŒ�úß“Ö µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾ÆüÖ»Ö. •Ö¸ü
ŸÖã́ Ö“µÖÖ´Ö¬µÖê �úÖÆüß ¤üÖêÂÖ ¾ÖÖ ̂ �Öß¾ÖÖ †ÃÖŸÖß»Ö ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖ¿ÖÖ“Öß ÃÖÓ×¬Ö
¿ÖæµÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ¯Öî�úß �úÖÆüß ˆ�Öß¾ÖÖ ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêüŸÖ.

1) ŸÖã́ Æüß ³ÖÏÂ™üÖ“ÖÖ¸üß, •ÖÖŸÖßµÖ¾ÖÖ¤üß ¾Ö �ÖãÆêü�ÖÖ¸üß ¾Öé¢Öß“Öê †ÃÖæ
 ÖµÖê.

2) ŸÖã́ Ö“µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ †Ö‡Ô¾Ö×›ü»ÖÖÓ“µÖÖ ¿ÖÖ¯ÖÖÓ“ÖÖ ³ÖÖ¸ü ÖÃÖÖ¾ÖÖ.

3) ŸÖã́ Æüß ˆ¬Öôû¯Ö¼üß ¾ÖÖ �ÖÙ“Ö�ú ¾Öé×¢Ö“Öê †ÃÖæ ÖµÖê.

35 -  ¯ÖÖ�µÖÖ“Öê £Öë²Ö
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³ÖÖ�Ö 5 ¾ÖÖ

†Ó×ŸÖ´Ö ˆ¯ÖÖµÖ



289

¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 36

¯Ö¸üß�Öê“ÖÖ �úÖôû
(The Divine Seasons)

• �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ¾Öêôêû»ÖÖ µÖã̧ üÖê̄ Ö †Ö×�Ö †´Öê×¸ü�úÖ ÊÖÓ“µÖÖ ¤ü¸ü´µÖÖÖ
†ò™ü»ÖÖÓ×™ü�ú ÃÖ´Öã¦ü †Öê»ÖÖÓ›æüÖ •ÖÖ�ÖÖ¸üß ¾Ö †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ ˆ›ü�ÖÖ¸üß ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü
400 ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ×¾Ö´ÖÖÖê †ÃÖŸÖÖŸÖ. Æü¾ÖÖ‡Ô ¾ÖÖÆüŸÖæ�ú ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö ŸµÖÖ
ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �ú¸üŸÖê ¾Ö †ÓŸÖ¸üÖôûÖŸÖ ´Ö¬µÖ³ÖÖ�Öß ‹�ú´Öê�úÖÓ¿Öß
™üŒ�ú¸ü ÆüÖê‰ú ÖµÖê ́ Æü�ÖæÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ Æü¾ÖÖ‡Ô ́ ÖÖ�ÖÔ ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �ú ü̧ŸÖê. ̄ ÖãÂ�úôû¾Öêôûß
†´Öê× ü̧�êú�ú›æüÖ µÖã̧ üÖê¯Ö�ú›êü �Ö¸ǘ Ö Æü¾Öê“µÖÖ »ÖÖ™üÖ ¾ÖÖÆŸÖÖŸÖ. ̄ ÖÏŸµÖê�ú ¾Öî́ ÖÖ×Ö�ú
ÆüÖ ŸµÖÖ �Ö¸ü´Ö Æü¾Öê“µÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÆüÖŸÖ ×¾Ö´ÖÖÖ “ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖÃÖ ˆŸÃÖã�ú †ÃÖŸÖÖê.
�úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ¾Öêôûß ×¾Ö´ÖÖÖ ˆøüÖ�Ö �ú¸ü�Öê Æêü †ŸµÖÓŸÖ ÃÖã�Ö�ú¸ü †ÃÖŸÖê ¾Ö
¾Öî́ ÖÖ×Ö�ú Æêü †Öò™üÖê ¯ÖÖµÖ»Ö™ü ²Ö™üÖ “ÖÖ»Öæ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö †Ö¸üÖ´Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ.
×¾Ö´ÖÖÖÃÖã̈ üÖ �ú´Öß ‡Ó¬ÖÖ •ÖÖôûŸÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ šü¸ü»Öê»µÖÖ ×šü�úÖ�Öß
×ÖµÖÖê×•ÖŸÖ ¾Öêôêû“µÖÖ †Ö¬Öß“Ö ¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖê. ˆ»Ö™ü¯Ö�Öß �Ö¾Öôû»Öê»µÖÖ (Tur-
bulent air) Æü¾ÖêŸÖ †ò™ü»ÖÖÓ×™ü�ú ÃÖ´Öã¦ü †Öê»ÖÖÓ›æüÖ •ÖÖ�Öê ´ÖÖêšêü �ú×šü�Ö
�úÖ´Ö †ÃÖŸÖê. ¾Öî́ ÖÖ×Ö�úÖ»ÖÖ •ÖÖ�Öºþ�ú ¸üÖÆüÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê. ×¾Ö´ÖÖÖ ŸµÖÖ¾Öêôûß
•ÖÖÃŸÖ ‡Ó¬ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸üŸÖê ¾Ö ŸÖê“Ö †ÓŸÖ¸ü •ÖÖ�µÖÖÃÖ •ÖÖÃŸÖ ¾Öêôû »ÖÖ¾ÖŸÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã
µÖÖê�µÖ ŸÖ·ÆêÖê “ÖÖ»Ö×¾Ö»Öê»Öê †Ö×�Ö ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �êú»Öê»Öê ×¾Ö´ÖÖÖ ´Ö�Ö ŸÖê
�Ö¾Öôû»Öê»Öê ¾ÖÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê �Ö¸ü´Ö Æü¾Öê“Öê ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö †ÃÖ»Öê ŸÖ¸üß ÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ
´ÖãŒ�úÖ´ÖÖ“µÖÖ •ÖÖ�Öß ¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ •ÖÖ‰úÖ ¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖê.
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• ±ú»Ö•µÖÖê×ŸÖÂµÖÖÓÖß (Astrologers) ‡×•Ö¯ŸÖ“ÖÖ ´ÖÆüÖÖ ¸üÖ•ÖÖ
ȩ̂ü×´Ö×ÃÖÃÖ»ÖÖ †ÃÖê †Ö�ÖÖ‰ú ³Ö×¾ÖÂµÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê ÆüÖêŸÖê �úß, ‡Ã¡ÖÖ‡Ô»Ö •Ö´ÖÖŸÖßŸÖ

‹�úÖ ²ÖÖ»Ö�úÖ“ÖÖ •Ö´Ö ÆüÖê‡Ô»Ö ¾Ö ŸÖê ‡Ô×•Ö¯ŸÖ“µÖÖ �Öã»ÖÖ´Ö×�Ö¸üß“µÖÖ ²ÖÓ¬ÖÖÖŸÖæÖ
‡Ã¡ÖÖ‡Ô»Ö ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓ“Öß ÃÖã™ü�úÖ �ú¸üß»Ö. ȩ̂ü×´Ö×ÃÖÃÖÖê Æüß ‘Ö™üÖÖ ™üÖôû�µÖÖ“Öê
�Öǣ Ö ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»Öê. ȩ̂ü×´Ö×ÃÖÃÖÖê Ö¾ÖßÖ •Ö´ÖÖ»ÖÖ †Ö»Öê»µÖÖ ´Öã»ÖÖÓ“Öß ÆüŸµÖÖ
�êú»Öß. ŸÖÃÖê“Ö ÃÖ¾ÖÔ ‡Ã¡ÖÖ‡Ô»Ö •Ö´ÖÖŸÖß»ÖÖ �Öã»ÖÖ´Ö ²ÖÖ×¾Ö»Öê. ¯Ö�Ö ŸµÖÖ“Öß
¿ÖÛŒŸÖ †Ö×�Ö ÃÖÖ´Ö£µÖÔ ÊÖÓ“µÖÖ •ÖÖȩ̂ üÖ¾Ö¸ü ŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ„“Öê ×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ ²Ö¤ü»Öæ
¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß. ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖÖòÃÖêÃÖ“ÖÖ ‡Ã¡ÖÖ‡Ô»Ö •Ö´ÖÖŸÖßŸÖ •Ö´Ö —ÖÖ»ÖÖ ¾Ö
ŸµÖÖÖê ‡Ã¡ÖÖµÖ»Ö»ÖÖ ‡Ô×•Ö¯ŸÖ“µÖÖ �Öã»ÖÖ´Ö×�Ö¸üßŸÖæÖ Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö �êú»Öê †Ö×�Ö
ȩ̂ü×´Ö×ÃÖÃÖ ÆüÖ ÖÖ‡Ô»Ö Ö¤üßŸÖ ²Öã›æüÖ �Öê»ÖÖ.

³Ö×¾ÖÂµÖ ÃÖÖÓ�Ö�ÖÖ·µÖÖÓÖß ´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖ �ÓúÃÖÖ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ †¿Öß
³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß ¾ÖŸÖÔ×¾Ö»Öß ÆüÖêŸÖß �úß, ŸµÖÖ“µÖÖ ²Ö×Æü�Öß“ÖÖ ́ Öã»Ö�ÖÖ ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ
†ÖµÖãÂµÖÖ“ÖÖ ¿Öê¾Ö™ü �ú¸üß»Ö. �ÓúÃÖÖÖê ŸµÖÖ“Öß ²Ö×Æü�Ö †Ö×�Ö ´ÖêÆãü�ÖÖ ÊÖÓÖÖ
ŸÖã¹Óý�ÖÖŸÖ ›üÖÓ²ÖæÖ šêü¾Ö»Öê, ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ́ Öã»ÖÖÓ“Öß ÆüŸµÖÖ �êú»Öß ̄ Ö�Ö ŸÖÖê ŸµÖÖ“Öê
×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ �úÖÆüß ²Ö¤ü»Öæ ¿Ö�ú»ÖÖ ÖÖÆüß. ³Ö�Ö¾ÖÖÖ ÁÖß�éúÂ�ÖÖÖê �ÓúÃÖÖ“ÖÖ
†�Öȩ̂ üßÃÖ ¾Ö¬Ö �êú»ÖÖ.

• ×´Ö×»Ö™ü¸üß“µÖÖ ̧ ü�Ö�ÖÖ›ü¶Ö“Öê ¾Ö•ÖÖ ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 45 ™üÖ †ÃÖŸÖê. ŸÖÖê
¯ÖÏŸµÖê�ú ŸÖÖ¿Öß 70 ´Öî»Ö µÖÖ ¾Öê�ÖÖÖê ¬ÖÖ¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖê ŸÖÖê 45 †Ó¿ÖÖ“Öê ˆŸÖ¸üŸÖê
¯ÖéÂšü³ÖÖ�ÖÆüß “Öœæü ¿Ö�úŸÖÖê. ŸÖÖê �Ö›ü²Ö›üßŸÖ ¸üÃŸÖê, ×“Ö�Ö»Ö ‡ŸÖ�êú“Ö �úÖµÖ
ŸÖ¸ü ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖ„ †¬ÖÔ¾Ö™ü ̄ ÖÖ�µÖÖ�ÖÖ»Öß ²Öã›ü»Öê»µÖÖ ÛÃ£ÖŸÖß´Ö¬µÖêÆüß ¬ÖÖ¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖê.
ŸµÖÖ ̧ ü�Ö�ÖÖ›ü¶Ö“Öê ̂ Ÿ¯ÖÖ¤üÖ —ÖÖ»µÖÖÖÓŸÖ ü̧ ŸµÖÖÓ“Öß ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ
“ÖÖ“Ö�Öß ‘ÖêŸÖ»Öß •ÖÖŸÖê. ŸµÖÖ“Öß ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ¾Öê�ÖÖÃÖÖšüß †“ÖÖÖ�ú ²ÖÎê�ú ¾Ö £ÖÖÓ²Ö�Öê
ÊÖÓÃÖÖšüß 10-15 ´Öß™üÃÖỐ Ö¬µÖê “ÖÖ“Ö�Öß ÆüÖêŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ÜÃ¯ÖÏ�Ö“Öß
ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öß �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¸ü�Ö�ÖÖ›üÖ “ÖÖ»Ö�úÖ»ÖÖ ŸÖÖê ¸ü�Ö�ÖÖ›üÖ �éú×¡Ö´Ö
�Ö›ü²Ö›üßŸÖ ¸üÃŸµÖÖ¾Ö¸ü “ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ�Ö�µÖÖŸÖ µÖêŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö “ÖÖ»Ö�úÖ»ÖÖ
�úšüß�Ö ̂ ŸÖÖ¸ü “Öœü�Öê, ×“Ö�Ö»Ö †Ó¿ÖŸÖ„ •Ö»Ö´ÖµÖ ÛÃ£ÖŸÖß ÊÖ´Ö¬µÖê ̧ ü�Ö�ÖÖ›üÖ
“ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖÃÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê •ÖÖŸÖê. ÊÖ ÃÖ¾ÖÔ “ÖÖ“Ö�µÖÖÓÖÓŸÖ¸ü •Ö¸ü ¸ü�Ö�ÖÖ›üÖ
¬Ö›ü¬ÖÖ�ú™ü ¾Ö “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ¸üÖ×Æü»ÖÖ ŸÖ¸ü“Ö
ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖîµÖÖ´Ö¬µÖê �úÖ´Ö×�Ö¸üßÃÖÖšüß ÃÖÖ´ÖÖ¾ÖæÖ ‘ÖêŸÖ»Öê •ÖÖŸÖê. †µÖ£ÖÖ ŸÖê
ŸµÖÖ ̧ ü�Ö�ÖÖ›ü¶ÖÃÖ ̄ ÖãÆüÖ ¤ãü¹ýÃŸÖß ¾Ö ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß ̄ Ö ü̧ŸÖ ̄ ÖÖšü×¾ÖŸÖÖŸÖ.
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• ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,

"ŸÖê¾ÆüÖ �úÖµÖ ŸÖã́ Æüß Æêü ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖ ×�ú ŸÖã́ Æüß ÃÖÆü•ÖÖÃÖÆü•Öß Ã¾Ö�ÖÖỐ Ö¬µÖê
¤üÖ�Ö»ÖÖ ¾ÆüÖ»Ö? ¾ÖÖÃŸÖ×¾Ö�ú †ªÖ¯Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ�úÖÆüß †Öêœü¾Ö»Öê ÖÖÆüß •ÖÃÖê
ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯Öã¾Öá“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸ü †Öêœü¾Ö»Öê, ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü �ú×šü�Ö ¯ÖÏÃÖÓ�Ö †Öêœü¾Ö»Öêü †Ö×�Ö
ÃÖÓ�ú™êü †Ö»Öß ŸµÖÖÓÖÖ ÆüÖ¤ü̧ ü¾ÖæÖ ÃÖÖê›ü»Öê. ‡£Ö¯ÖµÖÕŸÖ ×�ú ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“Öê ÃÖÖê²ÖŸÖß
•µÖÖÓÖß ‡Ố ÖÖÖ ¬ÖÖ¸ü�Ö �êú»Öê ÆüÖêŸÖê, ŸÖê ´Æü�Öæ »ÖÖ�Ö»Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ´Ö¤üŸÖ �êú¾ÆüÖ µÖê‡Ô»Ö?
ÃÖÖ¾Ö¬Ö ¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ´Ö¤üŸÖ •Ö¾Öôû“Ö †ÖÆêü."          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö : 2: 214)

• •µÖÖ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê ̧ ü�Ö�ÖÖ›ü¶ÖÓ“Öß �úÖ´Ö×�Ö¸üß¾Ö¸ü •ÖÖ�µÖÖ¯Öæ¾Öá •ÖÖê ü̧¤üÖ¸ǖ Ö�Öê
¯Ö¸üß�ÖÖ ‘ÖêŸÖ»Öß •ÖÖŸÖê. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›æüÖ
ŸµÖÖ“µÖÖ ̂ ¸ü»Öê»µÖÖ •Öß¾ÖÖ´ÖµÖÖÔ¤êü“µÖÖ †�Öȩ̂ ü¯ÖµÖÕŸÖ “ÖÖ“Ö�Öß ‘ÖêŸÖ»Öß •ÖÖ‡Ô»Ö.
ŸµÖÖ“Öß †ÖµÖãÂµÖ³Ö¸ü ÃÖŸÖŸÖ ¯Ö¸üß�ÖÖ ‘ÖêŸÖ»Öß •ÖÖ‡Ô»Ö ¾Ö ŸÖßÃÖã̈ üÖ ×¿Ö�Ö�Ö,
¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ, ÖÖê�ú¸üß, ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö, ̄ ÖÏê´Ö, ×¾Ö¾ÖÖÆü, ́ Öã»Öê²ÖÖôêû, ́ ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ ¾Ö †Ö¸üÖê�µÖ
‡ŸµÖÖ×¤ü †Ö‘ÖÖ›ü¶ÖÓ¾Ö¸ü ¯Ö¸üß�ÖÖ ‘ÖêŸÖ»Öß •ÖÖ‡Ô»Ö. •ÖÃÖê ¸üÖ•ÖÖ ¸üê×´Ö×ÃÖÃÖ
†Ö×�Ö �ÓúÃÖ ÊÖÓÖÖ ŸµÖÖ“Öê ×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ •ÖÃÖê ÃÖ´Ö•Ö»Öê ÆüÖêŸÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã ŸÖê
ŸµÖÖŸÖ �úÖÆüß ±êú¸ü²Ö¤ü»Ö �úºþ ¿Ö�ú»Öê ÖÖÆüßŸÖ, ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“Öê
³Ö×¾ÖÂµÖ �úÖÆüß ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ •Ö¸üß ÃÖ´Ö•Ö»Öê ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“Öê ³Ö×¾ÖŸÖ¾µÖ
†Ö¯Ö»µÖÖ ×Ö¾Ö›üß¯ÖḮ ÖÖ�Öê ²Ö¤ü»Öæ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. †Ö¯Ö»Öê ×¾Ö×¬Ö×»Ö×�ÖŸÖ
²Ö¤ü»Ö�µÖÖ“ÖÖ ±úŒŸÖ ‹�ú“Ö ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü †Ö×�Ö ŸÖÖê ´Æü�Ö•Öê �Öǣ Ö �úÂ™ü
�ú¸ü�Öê †Ö×�Ö ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �úºþÖ ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›æüÖ ́ Ö¤üŸÖ
×´Öôû×¾Ö�Öê.

• " ¯Ö¸üß�Öê“ÖÖ �úÖôû" ÆüÖ ×¾ÖÂÖµÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ ÃÖ´ÖÖ×¾ÖÂ™ü �úºþÖ
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †Öšü¾Ö�Ö ªÖ¾Öß¿Öß ¾ÖÖ™üŸÖê �úß, ̄ ÖÏŸµÖê�úÖ“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖã�ÖÖ“Öê
¾Ö ˆŸ�úÂÖÖÔ“Öê ´ÖÖêšêü �úÖôû Ø�ú¾ÖÖ ¤ãü„�Öê, ŸÖÖ�ÖŸÖ�ÖÖ¾Ö, †ÖÙ£Ö�ú ¯ÖÏ¿Ö,
†Ö¸üÖê�µÖ ¾Ö �úÖî™ãÓü×²Ö�ú ÃÖ´ÖÃµÖÖ ÊÖ ¯ÖÏÃÖÓ�ÖÖÖÖ �Öǣ Ö ¯ÖÏµÖŸÖ �úºþÖ ŸÖê
™üÖôû�µÖÖ“Öê ŸÖÃÖê“Ö ÃÖÖê›ü×¾Ö�µÖÖ“Öê ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»Öê ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ Æêü ¯ÖÏÃÖÓ�Ö µÖêŸÖ
¸üÖÆüÖ�ÖÖ¸ü“Ö. �úÖ¸ü�Ö ´ÖÖÖ¾ÖÖ“Öß ˆ¤üÖ¢Ö �úÖ´Öê ¾Ö “ÖÖÓ�Ö»Öß ¾ÖÖ�Ö�Öã�ú µÖÖ“Öß
¯Ö¸üß�ÖÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß Æüß ‹�ú ¯Ö¨üŸÖ †ÖÆêü †Ö×�Ö ŸÖß ŸÖã́ Ö“µÖÖ
‡“”êûÖãÃÖÖ¸ü ²Ö¤ü»Ö»Öß •ÖÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ ‹�úÖ¾Öêôûß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖŸÖŸÖ

36- ¯Ö¸üß�Öê“ÖÖ �úÖôû
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�úÖµÖÔ̧ üŸÖ ¸üÖÆæüÖ Ö¿Öß²ÖÖ“Öß ¯Ö¸üß�ÖÖ ¯ÖÖÃÖ ¾ÆüÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖŸÖê. ŸÖ¸ü ¤ãüÃÖ·µÖÖ
•ÖÖ�Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ‹�ú �ÖÖêÂ™ü »Ö�ÖÖŸÖ ‘µÖÖ¾ÖµÖÖ“Öß †ÃÖŸÖê, �úß Æüß ‹�ú
¯Ö¸üß�ÖÖ †ÖÆêü ¾Ö µÖÖê�µÖ �úÖôûÖÖãÃÖÖ¸ü ŸµÖÖŸÖ ²Ö¤ü»Ö ÆüÖê‡Ô»Ö. ¯ÖÏŸµÖê�ú¾Öêôûß ŸÖß
¯Ö¸üß�ÖÖ ÃÖÖ¸ü�µÖÖ“Ö ÛÃ£ÖŸÖß“Öß †ÃÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Æüß �ú¬ÖßÆüß Ö
ÃÖÓ̄ Ö�ÖÖ·µÖÖ ×Ö¸üÖ¿Ö�úÖôûÖŸÖ ´ÖÖÖÖê �Ö“ÖæÖ •ÖÖŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê. ¸üÖ¡Ö ÃÖÓ̄ ÖæÖ
•ÖÖ‡Ô»Ö †Ö×�Ö ÃÖæµÖÔ ÆüÖ ÖŒ�úß ˆ�Ö¾Öê»Ö †Ö×�Ö ¯ÖÏ�úÖ¿Ö ¤êü‡Ô»Ö. �úÖ¸ü�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

"¯ÖÏŸµÖê�ú †›ü“Ö�ÖßÖÓŸÖ¸ü †Öã�æú»ÖŸÖÖ †ÖÆêü, ¯ÖÏŸµÖê�ú †›ü£ÖóµÖÖÖÓŸÖ¸ü
ÃÖã�ÖÃÖÖêµÖ †ÖÆêü."                                        (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 94 : 5-6)

• ³Ö�Ö¾Ö¤Ëü�ÖßŸÖÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖê, "ÃÖ´ÖµÖ ¯Ö×¸ü¾ÖŸÖÔÖ-¿Öß»Ö †ÖÆêü." ÊÖ“ÖÖ
†£ÖÔ †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß, “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ †Ö×�Ö ¾ÖÖ‡Ô™ü �úÖôû Æêü ÖêÆü´Öß ²Ö¤ü»ÖŸÖ
†ÃÖŸÖÖŸÖ.

´Æü�ÖæÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ¯Ö¸üß�Öê“ÖÖ �úÖôû ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘µÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê
ŸÖµÖÖ¸üß �ú¸üÖ. •µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê “ÖÖÓ�Ö»Öê ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �êú»Öê»Öê ×¾Ö´ÖÖÖ Æêü ³ÖµÖÓ�ú¸ü
Æü¾ÖÖ´ÖÖÖÖŸÖ ¯Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ šü¸ü»Öê»µÖÖ ´ÖãŒ�úÖ´ÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖê, ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê
ŸÖã´ÆüßÃÖã̈ üÖ †¿ÖÖ ×²Ö�ú™ü ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“µÖÖ ¾Öêôûß †Ö×�Ö ŸÖã´Ö“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖß»Ö
†Ó¬ÖÖ¸ü´ÖµÖ �úÖôûÖŸÖ ¤êü�Öß»Ö ×ÖÛ¿“ÖŸÖ¯Ö�Öê µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�ÖÖ¸ü †ÖÆüÖŸÖ.

• ‡ÔÀ¾Ö¸üü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

"•Öê Ã¡Öß †Ö×�Ö ̄ Öã¹ýÂÖ ÃÖŸ�ú´ÖÔ �ú¸ŸÖüß»Ö †Ö×�Ö ́ ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾ÖŸÖß»Ö,
ŸÖê¾ÆüÖ ´Öß ŸµÖÖÓÖÖ ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö †Ö×�Ö ÃÖã�Ö�úÖ¸ü�ú ¸üßŸÖßÖê šêü¾ÖßÖ †Ö×�Ö
ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖéŸµÖæÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖÓÖß �êú»Öê»µÖÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖ“ÖÖ ŸµÖÖÓÖÖ ˆŸ�éúÂ™ü ´ÖÖê²Ö¤ü»ÖÖ
¤êü‡ÔÖ."                                               (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 16 :97ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)



293

¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 37

ÖÖ¾ÖÖ´Ö¬µÖê �úÖµÖ †ÖÆêü?
(What’s in Name)

•  ´ÖÖ—ÖÖ ×´Ö¡Ö ÁÖß ¸üÖ•Öæ �ãú´ÖÖ¸ü ÆüÖ Ã™üß»Ö“ÖÖ ¾µÖÖ¯ÖÖ¸ü (Small
forging) '•ÖÖò»Öß †ò»ÖÖòµÖ•Ö' ÊÖ ÖÖ¾ÖÖ�ÖÖ»Öß �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. •ÖÖÃŸÖ
×´Öôû�úŸÖßÃÖÖšüß ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“ÖÖ ́ Öæôû ¾µÖÖ¯ÖÖ¸ü ²Ö¤ü»ÖæÖ »ÖÆüÖÖ Ã™üß»Ö ‘Ö™ü�ú
šüÖê�æúÖ ²ÖÖ×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ ¾µÖÖ¯ÖÖ¸üÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü �êú»Öê. ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ �Óú¯ÖÖß“Öê
ÖÖ¾Ö Æêü †Ö¬Öã×Ö�ú †ÃÖê ¾ÖÖ™üÖ¾Öê ´Æü�ÖæÖ "™òüŒÃÖÖòÖ" †ÃÖê ²Ö¤ü»Ö»Öê. ŸµÖÖ“Öê
�ÖÏÖÆü�ú ŸÖ¸ü ¯Öæ¾Öá“Öê“Ö ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ“Öê ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê ÆüÖêŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö Ö¾ÖßÖ
¬ÖÓªÖŸÖ ŸµÖÖ“Öß ×¾Ö�ÎúßÆüß “ÖÖÓ�Ö»Öß ÆüÖêŸÖ ÆüÖêŸÖß. ¯Ö Ó̧üŸÖã �úÖÆüßŸÖ¸üß ×¾Ö×“Ö¡Ö
‘Ö›üŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“Öß ¤êü�Öß (Payment) ×´ÖôûŸÖ Ö¾ÆüŸÖß. ŸµÖÖ“µÖÖ
‹�úÖ •ÖãµÖÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÖê ¸üÖ•ÖæÃÖÖšüß ¯Öã�µÖÖÆæüÖ ´ÖãÓ²Ö‡Ô»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ‹�úÖ
×´Ö¡ÖÖ´ÖÖ±ÔúŸÖ ²ÖÑ�ú ›ÒüÖ°™ü ¯ÖÖšü×¾Ö»ÖÖ. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö �ÖÖ¾ÖÖÓ�ú›æüÖ †ŸµÖÓŸÖ
†Ö�Öß²ÖÖ�Öß“ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ×´ÖôûÖ»µÖÖ´Öãôêû ŸÖÖê ×´Ö¡Ö ¸üÖ•Öæ»ÖÖ Ö ³Öê™üŸÖÖ ŸµÖÖ
²ÖÑ�ú ›ÒüÖ°™üÃÖ�ú™ü ŸÖÖŸ�úÖôû ŸµÖÖÓ“µÖÖ •Ö´Ö�ÖÖ¾Öß ¸ü¾ÖÖÖÖ —ÖÖ»ÖÖ. ¸üÖ•Öæ»ÖÖ
¯Öế Öë™ü ‹�ú ́ Ö×ÆüµÖÖÖÓŸÖ¸ü“Ö ×´ÖôûÖ»Öê. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸµÖÖ“Öß †µÖ ¤êü�ÖßÃÖã̈ üÖ
ÊÖ ÖÖ ŸµÖÖ �úÖ¸ü�ÖÖÖê ×¾Ö»ÖÓ²ÖÖÖê ×´ÖôûŸÖ ÆüÖêŸÖß. ŸµÖÖ´Öãôêû ‹�ú ́ Ö×ÆüµÖÖÖÓŸÖ¸ü
¸üÖ•Öæ»ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ “ÖÖ»Öæ šêü¾Ö�Öê †¿ÖŒµÖ ÆüÖê‰úÖ ²ÖÃÖ»Öê. ¯Ö�Ö †Ö¯Ö»ÖÖ
¬ÖÓ¤üÖ ²ÖÓ¤ü Ö �ú¸üŸÖÖ ¸üÖ•ÖæÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ“Öê ÖÖ¾Ö ¯ÖãÆüÖ '•ÖÖò»Öß
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†ò»ÖÖòµÖ•Ö' †ÃÖê ²Ö¤ü»Ö»Öê. †ÖŸÖÖ ¸üÖ•Öæ ÆüÖ ¯Öæ¾Öá“Öß“Ö ´ÖÖÓ›ü�Öß †Ö×�Ö
¯ÖÏµÖŸÖ ÊÖÓ“µÖÖ •ÖÖȩ̂ üÖ¾Ö¸ü †¯Öê�Öê̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê
†ÖÆêü.

• ´Öß ´ÖÖ—ÖÖ ˆªÖê�Ö¬ÖÓ¤üÖ '•ÖÖ¸ü»Ö ÆüÖµÖ›ÒüÖê×»Ö�ú' ÊÖ ÖÖ¾ÖÖÖê
“ÖÖ»Öæ �êú»ÖÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“µÖÖ ´ÖêÆêü¸ü²ÖÖÖßÖê ÃÖ¾ÖÔ �úÖÆüß ¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ “ÖÖ»Ö»Öê
ÆüÖêŸÖê. ´Öß ´ÖÖ—µÖÖ �Óú¯ÖÖß“Öê ÖÖ¾Ö Æêü ¬ÖÓªÖ“Öß ×Ö¿ÖÖ�Öß ´Æü�ÖæÖ ÖÖë¤ü�Öß
�ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �êú»ÖÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö ÖÖ¾Ö †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ´Öß
ŸÖÃÖê �úºþ ¿Ö�ú»ÖÖê ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ ´Öß ´ÖÖ—µÖÖ �Óú¯ÖÖß“Öê ÖÖ¾Ö 'ÆüÖµÖ›ÒüÖê
¿Ö´ÃÖ ´Ö×¿ÖÖ¸üß' †ÃÖê ²Ö¤ü»Ö»Öê. † ȩ̂ü×²Ö�ú´Ö¬µÖê ¿Ö´ÃÖ ´Æü�Ö•Öê ÃÖæµÖÔ ¾Ö ŸÖê
´ÖÖ—Öê ¾Ö×›ü»Ö ¿Ö´ÖÃÖã§üßÖ ÊÖÓ“µÖÖ ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ ÃÖÓ�Öê̄ Ö ÆüÖêŸÖê. ÊÖ ÖÖ¾ÖÖ´Öãôêû
´ÖÖ¡Ö ́ Ö»ÖÖ ̄ Öæ¾Öá •µÖÖ †Öò›Ôü¸üß ×ÖÛ¿“ÖŸÖ ́ Æü�ÖæÖ ×´ÖôûÖ»µÖÖ ÆüÖêŸµÖÖ ŸµÖÖÃÖã̈ üÖ
´ÖÖ—µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖæÖ �Öê»µÖÖ. ´ÖÖ—µÖÖ ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ˆ»ÖÖœüÖ»ÖßŸÖ ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ‘Ö™ü
—ÖÖ»Öß. ´Öß †ŸµÖÓŸÖ ×²Ö�ú™ü ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ÆüÖêŸÖÖê ´Æü�ÖæÖ ¯ÖãÆüÖ ´Öß ´ÖÖ—µÖÖ
�Óú¯ÖÖß“Öê ÖÖ¾Ö ¯Öæ¾Öá¯ÖḮ ÖÖ�Öê“Ö •ÖÖ¸ü»Ö ÆüÖµÖ›ÒüÖê×»Ö�ú †ÃÖê šêü¾Ö»Öê. ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü
´ÖÖ¡Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯ÖêÖê ´Ö»ÖÖ †¿ÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ ¯Ö¸üŸÖ �ú¬ÖßÆüß ×Ö´ÖÖÔ�Ö
—ÖÖ»µÖÖ ÖÖÆüßŸÖ.

• ´Ö»ÖÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ÃÖÖ ÃÖ»»ÖÖ ªÖ¾ÖÖÃÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖÖê �úß, ŸÖã́ Ö“µÖÖ
�Óú¯ÖÖß“Öê ‹�ÖÖ¤êü ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ÖÖ¾Ö ×Ö¾Ö›ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá ŸÖê ÖÖ¾Ö ̄ ÖÏÖµÖÖê×�Ö�ú ŸÖŸ¾ÖÖ¾Ö¸ü
¾ÖÖ¯ÖºþÖ ŸµÖÖ“Öê ¯Ö¸üß�Ö�Ö �ú¸üÖ, ŸµÖÖ“Öê ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ¯ÖÖÆüÖ ¾Ö ´Ö�Ö“Ö ŸµÖÖ“ÖÖ
¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú¸üÖ.

³Ö×¾ÖÂµÖ †Ö×�Ö ÃÖÓ�µÖÖ¿ÖÖÃ¡Ö ÆüÖ �ÖãÓŸÖÖ�ÖãÓŸÖß“ÖÖ †Ö×�Ö ×�ú“Ö�ú™ü
×¾ÖÂÖµÖ †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ �ú¬ÖßÆüß ŸµÖÖÓ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �úºþ Ö�úÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß
�êú»ÖÖŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“Öß ‡“”ûÖ¿ÖŒŸÖß (Will Power), ˆŸÃÖÖÆü ¾Ö ¬ÖÖ›üÃÖ Æüß
�úÖê�ÖŸÖêÆüß �úšüß�Ö �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ÖÖ×Æü¿Öß ÆüÖê‰ú ¿Ö�êú»Ö. †�ú²Ö¸üÖÖê
³ÖÖ¸üŸÖ ¤êü¿ÖÖ¾Ö¸ü ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 50 ¾ÖÂÖì ¸üÖ•µÖ �êú»Öê ¾Ö ŸÖÖê †ŸµÖÓŸÖ ´ÖÆüÖÖ ¾Ö
µÖ¿ÖÃ¾Öß ¸üÖ•ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ¯Ö�Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ²ÖÖ¯Ö Æãü´ÖÖµÖæÖ ÆüÖ †ŸµÖÓŸÖ †µÖ¿ÖÃ¾Öß
šü¸ü»ÖÖ. ŸµÖÖ“µÖÖ †¯ÖµÖ¿ÖÖ“Öê ‹�ú �úÖ¸ü�Ö ´Æü�Ö•Öê ŸÖÖê �úÖê�ÖŸÖÖÆüß ×Ö�ÖÔµÖ
‘Öê�µÖÖ¯Öæ¾Öá •µÖÖê×ŸÖÂµÖ¿ÖÖÃ¡ÖÖ“µÖÖ (Calculation)¾Ö ü̧ †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ †ÃÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû
ŸÖŸ�úÖôû ²ÖÆüÖ¤ãü¸üß“Öê ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß �Ö´ÖŸÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü Ö¾ÆüŸÖß.
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• ´Æü�ÖæÖ ́ Öß ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ •µÖÖê×ŸÖÂµÖ¿ÖÖÃ¡Ö •ÖÖ�Ö�úÖ ü̧ÖÓ�ú›êü •ÖÖ †ÃÖÖÆüß
ÃÖ»»ÖÖ ¤êü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö �úÖê�ÖŸÖÖÆüß •µÖÖê×ŸÖÂÖß ÆüÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ �Óú¯ÖÖß“Öê
µÖÖê�µÖ ŸÖê ÖÖ¾Ö ÃÖã“Ö×¾Ö�µÖÖ‡ŸÖ�úÖ ¯ÖÏ¾Öß�Ö ÖÃÖŸÖÖê. •Ö¸ü ³Ö×¾ÖÂµÖ ÃÖÖÓ�Ö�ÖÖ ȩ̂ü
•µÖÖê×ŸÖÂÖß Æêü ¿Öã³Ö ÖÖ¾Ö ÃÖã“Ö×¾Ö�µÖÖŸÖ ŸÖ–Ö †ÃÖŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ˆŸ�úÂÖÖÔ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ
¤üÖ�Ö×¾Ö�µÖÖŸÖ ×Ö¯Öã�Ö †ÃÖŸÖê, ŸÖ ü̧ ŸµÖÖÓÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ“Ö ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖÖ»ÖÖ
“ÖÖÓ�Ö»Öê ¿Öã³Ö ÖÖ¾Ö ×Ö¾Ö›ü»Öê †ÃÖŸÖê ¾Ö »Ö�ÖÖ¬Öß¿Ö —ÖÖ»Öê †ÃÖŸÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã ŸÖê
†ÖµÖãÂµÖ³Ö¸ü ×Ö¸ü£ÖÔ�ú ³Ö™ü�ÓúŸÖß �ú¸üŸÖ ̧ üÖÆüÖŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö �ÖÏÖÆü�úÖ»ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ
•ÖÖóµÖÖŸÖ ̄ Ö�ú›ü�µÖÖÃÖÖšüß ́ ÖÖÖ×ÃÖ�ú ¤ü²ÖÖ¾ÖŸÖÓ¡ÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü �ú ü̧ŸÖÖŸÖ. ́ Æü�ÖæÖ
ŸµÖÖÓ“ÖÖ ̂ ¯Ö¤êü¿Ö ‹ê�æú Ö�úÖ †Ö×�Ö ŸÖã´Æüß Ã¾ÖŸÖ„“Ö ‹�úÖ�ÖÏ ̧ üÖÆüÖ ¾Ö ̄ Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“Öê
†¾Ö»ÖÖê�úÖ �ú¸üÖ, ¯ÖÏµÖÖê�Ö �ú¸üÖ †Ö×�Ö “ÖÖÓ�Ö»Öê ÖÖ¾Ö ¿ÖÖê¬ÖæÖ �úÖœüÖ.

´Æü�ÖæÖ ̄ ÖãÂ�úôû �úÂ™ü �úºþÖÃÖã̈ üÖ •Öê¾ÆüÖ ³Ö ü̧³Ö ü̧Ö™üßÃÖÖšüß �úÖÆüßÆüß
“ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ‘Ö›üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖã́ Ö“Öß �úÖµÖÔµÖÖê•ÖÖÖ ¾Ö �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß
�éú×ŸÖ ÊÖÓ“µÖ²Ö¸üÖê²Ö¸“Öü ¤ãüÃÖ·µÖÖü ÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ ×Ö¾Ö›üß“ÖÖÆüß ×¾Ö“ÖÖ¸ü †¾Ö¿µÖ
�ú¸üÖ.

37- ÖÖ¾ÖÖ´Ö¬µÖê �úÖµÖ †ÖÆêü?
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 38

¾ÖîÛÀ¾Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö
(Effect of Cosmos Energy)

• ‹�ú »ÖÖêÆü“ÖãÓ²Ö�ú ‘µÖÖ †Ö×�Ö ŸÖÖê ¤üÖȩ̂ üßÖê ™üÖÓ�ÖÖ. •Öê¾ÆüÖ ́ ÖãŒŸÖ¯Ö�Öê
™üÖÓ�Ö»ÖÖ �úß ŸÖÖê ÖêÆǘ Öß ̂ ¢Ö ü̧ ¤ü×�Ö�Ö ×¤ü¿ÖêÖê ÃÖ ü̧ôû ̧ üÖÆüß»Ö. ŸµÖÖ »ÖÖêÆü“ÖãÓ²Ö�úÖ“Öê
»ÖÆüÖÖ»ÖÆüÖÖ ´ÖÖê›æüÖ ŸÖã�ú›êü �ú¸üÖ ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ŸÖã�ú›üÖ ™üÖÓ�ÖÖ. ŸµÖÖ
“ÖãÓ²Ö�úÖ“ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ŸÖã�ú›üÖ ÆüÖ ¯Öæ�ÖÔ “ÖãÓ²Ö�ú †ÃÖê»Ö. ¾Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ™üÖÓ�Ö»Öê»ÖÖ
ŸÖã�ú›üÖ ÆüÖ Ã¾ÖŸÖ„ÆæüÖ ˆ¢Ö¸ü¤ü×�Ö�Ö ×¤ü¿ÖêÖê ÃÖ¸üôû ¸üÖÆüß»Ö.

Æêü ÃÖ¾ÖÔ •Ö�Ö ¯ÖãÂ�úôû ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ –ÖÖŸÖ †Ö×�Ö †–ÖÖŸÖ †¿ÖÖ
“ÖãÓ²Ö�úßµÖ �Öê¡ÖÖÓÖß (Magnetic field) ¾Ö ¾ÖîÛÀ¾Ö�ú ¿ÖÜŒŸÖÖß (Cosmos
energy) ¾Öêœü»Öê»Öê †ÖÆêü. †Ö×�Ö »ÖÖêÆü“ÖãÓ²Ö�ú ÆüÖ ̄ Öé£¾Öß“µÖÖ “ÖãÓ²Ö�úßµÖ �Öê¡ÖÖ“µÖÖ
(Magnetic field of earth) ×¤ü¿ÖêŸÖ ÃÖ¸üôû ¸üÖÆü�µÖÖÃÖÖšüß  Ã¾ÖŸÖ„“Ö
ˆ¢Ö¸ü¤ü×�Ö�Ö ×¤ü¿ÖêÖê ÃÖ¸üôû ¸üÖÆÖüŸÖÖê.

• ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¯Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ³Öã�ÖÓ›ü (Plot) ¾Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú
²ÖÖÓ¬Ö�úÖ´Ö (Structure) ÊÖ»ÖÖ ¾ÖîÛÀ¾Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá ¾Ö Ö�úÖ ü̧Ö£Öá
¬ÖÐã¾Ö †ÃÖŸÖÖê. ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÆü ÆüÖ ˆ¢Ö¸ü¯Öã¾ÖÔ ¬ÖÐã¾ÖÖ�ú›æüÖ
¤ü×�Ö�Ö¯ÖÛ¿“Ö´Ö ¬ÖÐã¾ÖÖ�ú›êü †ÃÖŸÖÖê. ¾Ö Ö�úÖ¸üÖ£Öá ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÆü ÆüÖ
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¤ü×�Ö�Ö¯ÖÛ¿“Ö´Ö ¬ÖÐã¾ÖÖ�ú›æüÖ ̂ ¢Ö¸ü¯Öã¾ÖÔ ¬ÖÐã¾ÖÖ�ú›êü †ÃÖŸÖÖê. “ÖãÓ²Ö�úßµÖ ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ
¯ÖÏ¾ÖÖÆü ÆüÖ ÖêÆü´Öß ˆ¢Ö¸ü ¬ÖÐã¾ÖÖ�ú›æüÖ ¤ü×�Ö�Ö ¬ÖÐã¾ÖÖ�ú›êü ¾ÖÖÆüÖŸÖ †ÃÖŸÖÖê.
¯Ö Ó̧üŸÖã ³Öã�ÖÓ›ü ¾Ö ²ÖÖÓ¬Ö�úÖ´ÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ, Æüß ¾ÖîÛÀ¾Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ (Cosmos
Energy) ²ÖÖÓ¬Ö�úÖ´ÖÖ“µÖÖ ́ Ö•Ö²ÖæŸÖ ²ÖÖ•Öǣ ÖÖÃÖæÖ �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü ²ÖÖ•Öæ�ú›êü ¾ÖÖÆüŸÖê.
´Æü�Ö•Öê ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá ¬ÖÐã¾ÖÖ“Öê �Öê¡Ö •ÖÖÃŸÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ¯ÖÏ¾ÖÖÆü ÆüÖ ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá
¬ÖÐã¾ÖÖ�ú›ãÖ Ö�úÖ¸üÖ£Öá ¬ÖÐã¾ÖÖ�ú›ê ¾ÖÖÆãü »ÖÖ�Öê»Ö. ¾Ö Ö�úÖ¸üÖ£Öá ¬ÖÐã¾ÖÖ“Öê �Öê¡Ö
•ÖÖÃŸÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ¯ÖÏ¾ÖÖÆü ÆüÖ Ö�úÖ¸üÖ£Öá ¬ÖÐã¾ÖÖ�ú›ãÖ ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá ¬ÖÐã¾ÖÖ�ú›êêü
¾ÖÖÆãü »ÖÖ�Öê»Ö. ´Æü�ÖãÖ •µÖÖ ¬ÖÐã¾ÖÖ“Öê �Öê¡Ö •ÖÖÃŸÖ †ÃÖê»Ö (ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá Ø�ú¾ÖÖ
Ö�úÖ¸üÖ£Öá) ŸÖÖê“Ö ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÃÖÓ̄ Öã�ÖÔ ³Öã�ÖÓ›ü Ø�ú¾ÖÖ ²ÖÖÓ¬Ö�úÖ´ÖÖ¾Ö¸ü †ÃÖê»Ö.

�ÖÖ»Öß»Ö †Ö�éú×ŸÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ •ÖÖÃŸÖ “ÖÖÓ�Ö»Öß �ú»¯ÖÖÖ ¤êü‡Ô»Ö.
     ü                         ˆ¢Ö ü̧¯Öã¾ÖÔ ¬ÖÐã¾Ö

          W

¾Ö¸ü ˆ»»Öê�Ö �êú»Öê»µÖÖ “ÖÖî̧ üÃÖ ³Öã�ÖÓ›üÖŸÖ ¤üÖêÆüßÆüß ¿ÖÛŒŸÖ“Öß �Öê¡Öê
Æüß ÃÖÓŸÖã×»ÖŸÖ †ÖÆêüŸÖ ´Æü�ÖæÖ �ãúšü»µÖÖÆüß �Öê¡ÖÖ“ÖÖ (ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá Ø�ú¾ÖÖ
Ö�úÖ¸üÖ£Öá) ×¾Ö¿ÖêÂÖ †ÃÖÖ �úÖÆüß ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ×¤üÃÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

¯Ö�Öü ¾Ö¸üß»Ö ÆüÖ“Ö ³Öã�ÖÓ›ü •Ö¸ü ̄ Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ́ ÖÖê•Ö´ÖÖ¯ÖÖŸÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ×¸üŸÖ
�êú»ÖÖ,                                        ˆ¢Ö ü̧¯Öã¾ÖÔ ¬ÖÐã¾Ö

¤ü×�Ö�Ö ¯ÖÛ¿“Ö´Ö ¬ÖÐã¾Ö      ¤ü×�Ö�Ö

¯Öã¾ÖÔ

¤ü×�Ö�Ö

¤ü×�Ö�Ö ̄ ÖÛ¿“Ö´Ö ¬ÖÐã¾Ö

 ¯Öã¾ÖÔ

¯ÖÛ¿“Ö´Ö

38 - ¾ÖîÛÀ¾Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö
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¤ãüÃÖ·µÖÖ ³Öã�ÖÓ›üÖ´Ö¬µÖê Ö�úÖ¸üÖ£Öá ²ÖÖ•Öæ Æüß •ÖÖÃŸÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôê
û¯ÖÏ¾ÖÖÆü ÆüÖ Ö�úÖ¸üÖ£Öá �Öê¡ÖÖ�ú›æüÖ ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá �Öê¡ÖÖ�ú›êü ¾ÖÖÆãü »ÖÖ�Öê»Ö.
´Æü�ÖãÖ ÊÖ ³Öã�ÖÓ›üÖ»ÖÖ ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ¯Ö�Öê Ö�úÖ¸üÖ£Öá ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö †ÃÖê»Ö.

ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá ̄ Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ÆüÖ ̂ ŸÃÖÖÆü, “ÖÖÓ�Ö»Öê †Ö¸üÖê�µÖ, †ÖÖÓ¤üß¯Ö�ÖÖ,
×¾Ö¬ÖÖµÖ�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü ¾Ö ÃÖÓ̄ Öã�ÖÔ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü †Ö�ÖŸÖÖê ŸÖ¸ü Ö�úÖ¸üÖ£Öá �Öê¡Ö Æêü
ŸµÖÖ“µÖÖ ×¾Öºþ¨ü �ÖÖêÂ™üß †Ö�ÖŸÖê.

• ´Æü�ÖæÖ •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“Öê ÃÖ¾ÖÔ ̄ ÖÏµÖŸÖ �úºþÖ ¤êü�Öß»Ö µÖ¿ÖÃ¾Öß
ÆüÖêŸÖ ÖÃÖÖ»Ö, ŸÖ ü̧ •µÖÖ×šü�úÖ�Öß �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖ ŸµÖÖ •ÖÖ�Öê“Öß ±úŒŸÖ ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öß
�ú¸üÖ. ŸÖê ²ÖÖÓ¬Ö�úÖ´Ö Ö ŸÖÖê›ü±úÖê›ü �ú¸üŸÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖŸÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ �ú¸ü�µÖÖ“Öê
�Öǣ Ö ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêüŸÖ ŸµÖÖÃÖÖšüß ŸÖ–Ö ÃÖ»»ÖÖ×¾Ö¿ÖÖ¸ü¤üÖ“ÖÖ (Consultant)
ÃÖ»»ÖÖ ‘µÖÖ. ¾ÖÖÃŸÖæ¿ÖÖÃ¡Ö Æêü ‹�ú ¿ÖÖÃ¡Ö †ÖÆêü. ŸµÖÖ“ÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ¿Öß �úÖÆüßÆüß
ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ´ÖÖê�úôûÖ ¾Öêôû †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ”Óû¤ü ´Æü�ÖæÖ
ŸµÖÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �ú¸üÖ.

• ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá ¿ÖŒŸÖßÆüß ̂ ¢Ö¸ǖ Öæ¾Öì�ú›æüÖ ¤ü×�Ö�Ö¯ÖÛ¿“Ö´Öê�ú›êü ¾ÖÖÆŸÖê.
ØÆü¤æü �ãú™ãÓü²Öê Æêü ŸµÖÖÓ“Öê ‘Ö¸üÖ“Öê ¤ü¸ü¾ÖÖ•Öê ˆ¢Ö¸ü ×�Óú¾ÖÖ ̄ Öæ¾ÖÔ ×¤ü¿Öê»ÖÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ.
Æüß ̄ ÖÏ£ÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ �Öê¡ÖÖ“µÖÖ ¾ÖÖÆü�µÖÖ¾Ö ü̧ †Ö¬ÖÖ× ü̧ŸÖ †ÃÖæÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ¾Ö ü̧
†Ö¬ÖÖ¸ü³ÖæŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖÃÖê“Ö �úÖµÖÔ¿ÖÖôûÖ †Ö×�Ö �Óú¯ÖÖß´Ö¬µÖê •µÖÖ µÖÓ¡ÖÖ´Ö¬µÖê
ˆ¢Ö¸ü ×¤ü¿ÖêÖê ¾ÖÃŸÖæ ³Ö¸ü»µÖÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ×Ö�úÖ»Ö ¾Ö ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ Æêü
¤ü×�Ö�Öê�ú›üß»Ö ×¤ü¿ÖêÖê ŸÖÖë›ü †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ µÖÓ¡ÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê †ÃÖŸÖê.
´ÖÖ—ÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ¿Ö„ †ÃÖÖ †Öã³Ö¾Ö †ÖÆêü �úß, ́ Öß •Öê¾ÆüÖ ́ ÖÖ—µÖÖ †Öò×±úÃÖ´Ö¬Öß»Ö
²ÖÃÖ�µÖÖ“µÖÖ •ÖÖ�Öê“Öß ×¤ü¿ÖÖ Æüß ¯ÖÛ¿“Ö´Öê�ú›æüÖ ˆ¢Ö¸ü×¤ü¿Öê�ú›êü ²Ö¤ü»Ö»Öß
ŸÖê¾ÆüÖ ´ÖÖ—Öß �úÖµÖÔ�Ö´ÖŸÖÖ �Öã̄ Ö“Ö ¾ÖÖœü»Öß.

• •Ö¸ü ŸÖã´Æüß ‹�ÖÖªÖ †×ÖµÖÖê×•ÖŸÖ¯Ö�Öê ¾ÖÃÖ»Öê»µÖÖ ¿ÖÆü̧ üÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ
�êú»ÖÖŸÖ ŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ÃÖê †ÖœüôæûÖ µÖê‡Ô»Ö �úß, ¯Öæ¾ÖÔ †Ö×�Ö ˆ¢Ö¸ü
×¤ü¿Öê»ÖÖ ŸÖÖë›ü †ÃÖ»Öê»Öß ¤ãü�úÖÖê †Ö×�Ö ̂ ¯ÖÆüÖ¸ü�ÖéÆêü Æüß ̄ ÖÛ¿“Ö´Ö ¾Ö ¤ü×�Ö�Ö
×¤ü¿Öê�ú›êü ŸÖÖë›ü †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¤ãü�úÖÖê ¾Ö ÆüÖò™êü»Ö ÊÖÓ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ×¾Ö�ú×ÃÖŸÖ
—ÖÖ»Öß †ÖÆêüŸÖ ¾Ö “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ¬ÖÓ¤üÖ �ú¸üßŸÖ †ÖÆêüŸÖ.
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 ́ Æü�ÖæÖ •Öê¾ÆüÖ ŸÖã´ÆüÖ»ÖÖ “ÖÖÓ�Ö»Öß µÖÓ¡Öê ¾Ö �ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß ÊÖÓ“Öß Ã£ÖÖ¯ÖÖÖ
�êú»µÖÖÖÓŸÖ¸Æüß �ú´Öß ̂ Ÿ¯ÖÖ¤üÖ ×´ÖôûŸÖ †ÃÖê»Ö, ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“Öß ×¤ü¿ÖÖ ̂ ¢Ö ȩ̂ü�ú›êü
�ú¸üÖ Ø�ú¾ÖÖ ¾ÖÖÃŸÖã¿ÖÖÃ¡ÖÖ“µÖÖ ÃÖ»»ÖÖ�ÖÖ¸üÖ“µÖÖ ÃÖæ“ÖÖêÖãÃÖÖ¸ü “ÖÖÓ�Ö»Öê ×Ö�úÖ»Ö
×´Öôû�µÖÖÃÖÖšüß ×¤ü¿ÖÖ²Ö¤ü»Ö �ú¸üÖ.

¯ÖãÂ�úôû Öã�úÃÖÖÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üß ˆ¯ÖÆüÖ¸ü�ÖéÆêü ¾Ö �Óú¯ÖµÖÖ ÊÖ ×¤ü¿ÖÖ
†Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ Ã£ÖÖÖÖÓ“Öß ×¤ü¿ÖÖ ²Ö¤ü»Ö»µÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓÖÖ �Öǣ Ö ±úÖµÖ¤üÖ
—ÖÖ»ÖÖ †ÖÆêü. ŸÖã́ Æüß ÃÖã̈ üÖ ŸÖÃÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖÖ.

38 - ¾ÖîÛÀ¾Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 39

Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü (¤êü¿ÖÖÓŸÖ¸ü)
(Migration)

• †´Öê×¸ü�úÖ, �òúÖ›üÖ, †ÖòÃ™Òêü×»ÖµÖÖ †Ö×�Ö µÖã—Öß»ÖÓ›ü Æêü ÃÖ¾ÖÔ
¯ÖÏ�ÖŸÖ ¤êü¿Ö †ÖÆêüŸÖ. ̄ Ö�Ö ŸµÖÖ ¤êü¿ÖÖÓŸÖß»Ö ×�úŸÖß »ÖÖê�ú Æêü ŸµÖÖ ¤êü¿ÖÖŸÖ •Ö´Ö
—ÖÖ»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ? Æêü ¯ÖḮ ÖÖ�Ö 5 ™üŒŒµÖÖÓ̄ Öê�ÖÖ ÃÖã̈ üÖ �ú´Öß †ÃÖê»Ö �úÖ¸ü�Ö
ŸµÖÖ¯Öî�úß ²Ö ȩ̂ü“Ö•Ö�Ö Æêü µÖã̧ üÖê̄ Ö´Ö¬ÖæÖ Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü �úºþÖ †Ö»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ.

´ÖãÓ²Ö‡Ô Æüß ³ÖÖ¸üŸÖÖ“Öß ¾µÖÖ¯ÖÖ¸ü×¾ÖÂÖµÖ�ú ̧ üÖ•Ö¬ÖÖÖß †ÖÆêü. ̄ Ö�Ö •µÖÖÓÖß
ÊÖ ¾µÖÖ¯ÖÖ¸ü×¾ÖÂÖµÖ�ú ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß ÊÖ ¿ÖÆü¸üÖ»ÖÖ ÆüÖŸÖ³ÖÖ¸ü »ÖÖ¾Ö»Öê»ÖÖ
†ÖÆêü. ŸµÖÖ¯Öî�úß ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ×�úŸÖß •Ö�Ö •Ö´ÖÖÖê ÊÖ ¿ÖÆü¸üÖ“Öê ¸ü×Æü¾ÖÖÃÖß
†ÖÆêüŸÖ? Æêü ̄ ÖḮ ÖÖ�Ö 10% ÊÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ †ÃÖæ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß �ú¤üÖ×“ÖŸÖ.
�úÖ¸ü�Ö 90% ¾µÖÖ¯ÖÖ¸ßü Æüê ‡ŸÖ¸ü ¸üÖ•µÖÖÓŸÖß»Ö †ÖÆêŸÖü †Ö×�Ö ŸÖê ´ÖãÓ²Ö‡Ô»ÖÖ
Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ×¸üŸÖ —ÖÖ»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. ¯Ö Ó̧üŸÖã •Öê µÖã̧ üÖê̄ Ö´Ö¬ÖæÖ ¤êü¿Ö ÃÖÖê›æüÖ ²ÖÖÆêü¸ü
�Öê»Öê Ø�ú¾ÖÖ ´ÖãÓ²Ö‡Ô»ÖÖ Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü �úºþÖ †Ö»Öê Æêü ÃÖãºþü¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ÃÖÓ̄ Ö®Ö
Ö¾ÆüŸÖê. ¯Ö�Ö ŸµÖÖÓÖß Æüß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü �úÂ™ü �úºþÖ ¾Ö �úÖ´ÖÖŸÖ Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ
†¯ÖÔ�Ö �úºþÖ ×´Öôû×¾Ö»Öß.

• ×¾Ö•ÖµÖ ™Ñü�ú †Ö×�Ö ¾ÆêüÃÖ»Ö ×»Ö×´Ö™êü›ü Æüß ¿Öã̈ üß�ú¸ü�ÖÖ“µÖÖ
(Refineries) �Öê¡ÖÖŸÖ ´ÖÖêšêü ¯ÖÏÖê•ÖêŒ™ü �ú¸ü�ÖÖ¸üß †�ÖÏ�Ö�µÖ �Óú¯ÖÖß †ÖÆêü. ´Öß
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ŸµÖÖÓÖÖ ¯ÖãÂ�úôû¿ÖÖ ÆüÖµÖ›ÒüÖê×»Ö�ú ¯ÖÏêÃÖ“ÖÖ ¯Öã̧ ü¾ÖšüÖ �êú»ÖÖ †ÖÆêü. 1980-85
´Ö¬µÖê ×»Ö×²ÖµÖÖ´Ö¬µÖê µÖã̈  —ÖÖ»µÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏÖê•ÖêŒ™ü ¸ü§ü —ÖÖ»ÖÖ †Ö×�Ö
ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 24 �úÖê™üß ¹ý¯ÖµÖÖÓ“ÖÖ ŸÖÖê™üÖ —ÖÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ. ³ÖÖ¸üŸÖ ¤êü¿ÖÖŸÖ
¯Ö�Ö ŸµÖÖÓ“Öß �Öǣ Ö ×¯Ö”êûÆüÖ™ü —ÖÖ»Öß †Ö×�Ö ŸÖß �Óú¯ÖÖß "†Ö•ÖÖ¸üß ÃÖ´ÖæÆü"(Sick

unit) ́ Æü�ÖãÖ ‘ÖÖê×ÂÖŸÖ �êú»Öß �Öê»Öß. ÃÖŸÖŸÖ ¤üÆüÖ ¾ÖÂÖì ŸÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ �Óú¯ÖÖß“µÖÖ
¯ÖãÖ¹ý••Öß¾ÖÖ ¾Ö †ÛÃŸÖŸ¾Ö ÊÖÃÖÖšüß ¬Ö›ü¯Ö›üŸÖ ¸üÖ×Æü»Öê. ¯Ö�Ö ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏµÖŸÖ
¾µÖ£ÖÔ —ÖÖ»Öê. ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß �úÖÆüßÆüß µÖÖê�µÖ ÆüÖêŸÖ ÖÖÆüß †ÃÖê ¾ÖÖ™üŸÖ ÆüÖêŸÖê.
ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖß ‹�ú �ú›ü�ú ×Ö�ÖÔµÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ. ́ ÖãÓ²Ö‡ÔŸÖ“Ö ×“Ö�ú™æüÖ ̧ üÖÆü�µÖÖ¯Öê�ÖÖ
ŸµÖÖÓÖß ŸµÖÖÓ“Öß ́ ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ ×¾Ö�ú»Öß †Ö×�Ö ²Ö›üÖêªÖ»ÖÖ Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü �êú»Öê. ŸµÖÖ
´ÖÖ»Ö´Ö¢ÖÖ ×¾Ö�Îúß´Ö¬ÖæÖ ×´ÖôûÖ»Öê»Öß ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ �ú×šü�Ö ̄ Ö×¸üÁÖ´ÖÖÓ́ Öãôêû
ŸµÖÖÓ“Öê ¯ÖãÖ¹ý••Öß¾ÖÖ —ÖÖ»Öê. †Ö•Ö ŸÖß �Óú¯ÖÖß ¯Öæ¾ÖáÃÖÖ¸ü�Öß“Ö Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ
�Öê¡ÖÖŸÖ †�ÖÏêÃÖ¸ü †ÖÆêü.

• ¯Ö�Öß †Ö×�Ö ¯ÖÏÖ�Öß Æêü †®Ö †Ö×�Ö ×Ö¾ÖÖ¸üÖ ÊÖÓ“µÖÖ ¿ÖÖê¬ÖÖŸÖ
•Öê£Öê ×´Öôêû»Ö ŸµÖÖ ¤æü¸ü“µÖÖ ×šü�úÖ�Öß Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ ü̧ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö †ŸµÖÓŸÖ ̄ ÖÏ×ŸÖ�æú»Ö
ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ Æüß •Ö�ÖŸÖÖŸÖ. Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü Æüß ×ÖÃÖ�ÖÖÔ“Öß ‹�ú •Ö�Ö�µÖÖ“Öß †Ö×�Ö
´ÖÖÖ¾Ö ¯ÖÏÖ�Öß´ÖÖ¡ÖÖÓ“µÖÖ ˆŸ�úÂÖÖÔÃÖÖšüß ‹�ú ×¾Ö¬ÖÖµÖ�ú ¯Ö¨üŸÖ †ÖÆêü.

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖê �úß,

•Öê »ÖÖê�ú †Ö¯Ö�Ö“Ö Ã¾ÖŸÖ:¾Ö¸ü †ŸµÖÖ“ÖÖ¸ü �ú×¸üŸÖ ÆüÖêŸÖê ŸµÖÖÓ“Öê †ÖŸ´Öê •Öê¾ÆüÖ
¤æüŸÖÖÓÖß �ú²•ÖÖŸÖ ‘ÖêŸÖ»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê �úß "ŸÖã́ Æüß µÖÖ �úÃÖ»µÖÖ ¤ü¿ÖêŸÖ
�Öã̧ ü±ú™ü»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ? ŸµÖÖÓÖß ̂ ¢Ö¸ü ×¤ü»Öê, "†Ö´Æüß ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü ×Ö²ÖÔ»Ö ¾Ö ×¾Ö¾Ö¿Ö ÆüÖêŸÖÖê".
¤æüŸÖÖÓÖß ÃÖÖÓ�ÖßŸÖ»Öê �úß "‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯Öé£¾Öß ×¾Ö¿ÖÖ»Ö Ö¾ÆüŸÖß �úÖµÖ �úß ŸÖã́ Æüß ¤êü¿ÖÖÓŸÖ¸ü
�úºþÖ ¤ãüÃÖ¸üß� ›êü •ÖÖ¾Öê? †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“Öê ×šü�úÖ�Ö Ö¸ü�ú †ÖÆêü.

                                                          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 4:97)

• †£ÖÖÔŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Öü“Öß ¤ãü×ÖµÖÖ Æüß ´ÖÖêšüß, ×¾Ö¿ÖÖ»Ö †Ö×�Ö ÃÖ¾ÖÔ
ŸÖ·Æê“µÖÖ ÃÖÓ¬ÖàÖß ³Ö¸ü»Öê»Öß †ÖÆêü. ŸÖß ÃÖÓ¬Öß ¿ÖÖê¬Ö�Öê ÊÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“ÖÖ
¯ÖãœüÖ�úÖ¸ü ÆüÖ †Ö¾Ö¿µÖ�ú †ÖÆêü. ´Æü�ÖãÖ ŸÖã́ Æüß �Öǣ Ö ¯ÖÏµÖŸÖ �úºþÖ ¯Ö�Ö
µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖêŸÖ ÖÃÖÖ»Ö, ŸÖ¸ü ÃÖ¾ÖÔ †Ö¿ÖÖ ÃÖÖê›æüÖ ¤êü‰úÖ ¾Ö ̄ Ö¸üÖ³Ö¾Ö Ã¾Öß�úÖ¸ü
�ú¸ü�µÖÖ¯Öê�ÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ •ÖÖ�Öß Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üÖ.

39 - Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü (¤êü¿ÖÖÓŸÖ¸ü)
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• ´ÖÖ—ÖÖ •Ö´Ö ¾Ö ²ÖÖ»Ö¯Ö�Ö ¾Ö¸üôûß µÖê£Öê �Öê»Öê. ´ÖãÓ²Ö‡Ô“µÖÖ µÖÖ
¯ÖÛ¿“Ö´Ö ³ÖÖ�ÖÖŸÖ ´Öß ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 32 ¾ÖÂÖì ¸üÖ×Æü»ÖÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã †Ö•Ö¯ÖµÖÕŸÖ ŸÖ¸üß
‹�úÖÆüß �ãú¡µÖÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ�ú›êü ²Ö‘ÖæÖ ŸµÖÖ“Öß ¿Öê̄ Ö™üß Æü»Ö×¾Ö»Öß ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ
ŸÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü ³ÖãÓ�ú»ÖÖ ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö ´Öß •Öê¾ÆüÖ ´ÖÖ—µÖÖ ˆªÖê�Ö¬ÖÓªÖ•Ö¾Öôû
³ÖÖÓ›ãü¯Ö»ÖÖ •ÖÖê ´ÖÓã²Ö‡Ô“µÖÖ ˆ¢Ö ȩ̂ü�ú›üß»Ö ‹�ú ³ÖÖ�Ö †ÖÆêü. ŸÖê£Öê Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü
�êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ´ÖÖ—Öê ÃÖÓ̄ Öã�ÖÔ •Öß¾ÖÖ“Ö ²Ö¤ü»ÖãÖ �Öê»Öê. ŸÖê£Öê ´Ö»ÖÖ ‡ŸÖ�úÖ
´ÖÖÖÃÖ´ÖÖÖ ×´ÖôûÖ»ÖÖ ×�ú ´Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü †¿Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖê �úß
ŸµÖÖÖê ´Ö»ÖÖ ‡ŸÖ�úÖ ´ÖÖÖ ¤êü‰ú ÖµÖê •ÖÖê ´Öß ¯Ö“Ö¾Öã ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

• �úÖÆüß ²Öã×¨ü´ÖÖÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ �úß, ŸÖã´Ö“µÖÖ •Ö´Ö�ÖÖÓ¾Öß
ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü �ãú™ãÓü²Ö, ‘Ö¸ü, †Ö‡Ô¾Ö×›ü»Ö, ÖÖŸÖê¾ÖÖ‡Ô�ú, ×´Ö¡Ö ‡ŸµÖÖ×¤ü ÃÖ¾ÖÔ
†ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸÖã́ Æüß µÖê£Öê †�Ö¤üß †Ö¸üÖ´ÖÖÓŸÖ †ÃÖŸÖÖ, ŸÖã́ Ö“Öê ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú
†Ö×�Ö ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú •Öß¾ÖÖ ÊÖ“ÖÖ †ÖÖÓ¤ü ̂ ¯Ö³ÖÖê�ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖ, ́ Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Æüß
•ÖÖÃŸÖ �úÂ™ü �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß. ¯Ö Ó̧üŸÖã Ö¾ÖßÖ ×šü�úÖ�Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¿ÖæµÖÖÓŸÖæÖ
ÃÖ¾ÖÔ ×¾Ö�úÖÃÖ �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †ÃÖŸÖÖê ́ Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Æüß �Öǣ Ö �úÂ™ü �ú¸üŸÖÖ †Ö×�Ö
ŸÖã́ Ö“Öê ÃÖ¾ÖÖìŸ�éúÂ™ü ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üßŸÖ †ÃÖŸÖÖ.

• Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸üÖ´Öãôêû ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ÆüÖê�µÖÖ“Öê ‹�ú †Ó¬ÖÁÖ¨üÖôæû �úÖ¸ü�ÖÆüß
†ÖÆêü. ŸÖã́ Ö“µÖÖ •Ö´Ö�ÖÖ¾Öß ̄ ÖÏŸµÖê�ú•Ö�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †Öêôû�ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖê. •Öê¾ÆüÖ
ŸÖã́ Æüß ¤ãüÃÖ·µÖÖÓ̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ �ú¸üŸÖÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ ´ÖŸÃÖ¸ü
¾ÖÖ™üŸÖÖê. ̄ ÖÏŸµÖ�Ö ¾ÖÖ †¯ÖÏŸµÖ�Ö¯Ö�Öê ¾ÖÖ‡Ô™ü Ö•Ö ȩ̂üÖê Ø�ú¾ÖÖ ‘ÖÖŸÖ¯ÖÖŸÖ ¾ÖÖ †µÖ
´ÖÖ�ÖÖÓÔÖß ŸÖê ŸÖã́ Ö“Öê ´ÖÖÖÃÖß�ú �Ö““Öß�ú¸ü�Ö �úºþÖ ŸÖã́ Ö“Öê »Ö�Ö ¤ãüÃÖ¸üß�ú›êü
¾Öôû×¾ÖŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ̂ Ÿ�úÂÖÖÔ“µÖÖ ́ ÖÖ�ÖÖÔŸÖ †›ü£ÖôûÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ.
ŸÖ£ÖÖ×¯Ö Ö¾ÖßÖ ×šü�úÖ�Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ²Ö§ü»Ö Ø�ú¾ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ³ÖæŸÖ�úÖôûÖ²Ö§ü»Ö
�úÖê�ÖÖ»ÖÖ �úÖÆüßÆüß ´ÖÖ×ÆüŸÖß ÖÃÖŸÖê. ´Æü�ÖæÖ �úÖê�ÖßÆüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ¿Öß Ã¯Ö¬ÖÖÔ
�ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß ¾ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ²Ö§ü»Ö ´ÖŸÃÖ¸ü ¾ÖÖ™æüÖ ‘ÖêŸÖ ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Æüß
ˆŸ�úÂÖÖÔÃÖÖšüß ´ÖÖê�úôêû †ÃÖŸÖÖ.

´Æü�ÖæÖ ¤üß‘ÖÔ ¯ÖÏµÖŸÖ �úºþÖ¯Ö�Ö �úÖÆüßÆüß “ÖÖÓ�Ö»Öê ‘Ö›ü»Öê ÖÖÆüß
ŸÖ¸ü ¾Öêôû †Ö×�Ö ¬ÖîµÖÔ �Ö´ÖÖ¾Öæ Ö�úÖ. “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ×šü�úÖ�Öß Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü �ú¸üÖ.
ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÊÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Öü“Öê ́ ÖÆüÖÖ †Ö×�Ö �Öǣ Ö ̂ ¯Ö»Ö²¬Ö ÃÖÓ×¬Ö †ÃÖ»Öê»Öê
•Ö�Ö ×¤üÃÖæÖ µÖê‡Ô»Ö.



303

ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö (Summary)

• †¿Öß �ú»¯ÖÖÖ �ú¸üÖ �úß, ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÖìŸ�éúÂ™ü
´ÖÖê™üÖ¸ü�ÖÖ›üß †ÖÆêü ¾Ö ŸÖã́ Æüß �ãú¿Ö»Ö “ÖÖ»Ö�ú †ÖÆüÖŸÖ. ¯Ö�Ö •Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
¸üÃŸµÖÖ“µÖÖ ´Ö¬µÖ³ÖÖ�Öß  ´ÖÖêšüÖ �ÖøüÖ Ø�ú¾ÖÖ Ó̂“Ö¾Ö™üÖ †Öœüôû»ÖÖ ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß
�úÖµÖ �ú¸üÖ»Ö?

ŸÖÖê �ÖøüÖ Ø�ú¾ÖÖ Ó̂“Ö¾Ö™üÖ ÃÖÆü•Ö¸üßŸÖßÖê †Öê»ÖÖÓ›æüÖ •ÖÖ�Öê ÆüÖ
ÃÖÖ¬ÖÖ ÃÖ¸üôû ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖ“ÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ †ÖÆê. ŸÖê£Öê ŸÖã́ Ö“µÖÖ �ÖÖ›üß“µÖÖ ‡Ó×•ÖÖÖ“Öß
¿ÖÛŒŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ŸÖã́ Ö“Öê �ÖÖ›üß “ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖŸÖß»Ö Öî̄ Öã�µÖ ÊÖ“Öß •Öºþ¸üß ÖÖÆüß.
±úŒŸÖ ›üÖ¾Öê Ø�ú¾ÖÖ ̂ •Ö¾Öê ¾Öôû�Ö ‘µÖÖ ¾Ö ÆüÖ †›ü£ÖôûÖ †Öê»ÖÖÓ›æüÖ ̄ Öãœêü •ÖÖ.

• ŸÖã́ Æüß �Öǣ Ö ÆãüÂÖÖ¸ü †ÃÖÖ»Ö, µÖ¿ÖÖ“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ×ÖµÖ´ÖÖ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö
�ú¸üßŸÖ †ÃÖÖ»Ö ¾Ö ÃÖ¾ÖÔ ŸÖ·Æê“µÖÖ †›ü£ÖóµÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ �úÖôû•Öß ‘ÖêŸÖ †ÃÖÖ»Ö
ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ ŸÖã́ Æüß µÖ¿ÖÃ¾Öß —ÖÖ»ÖÖ ÖÖÆüßŸÖ ŸÖ¸ü Ö¿Öß²ÖÖ¿Öß �ãúÃŸÖß �úºþ
Ö�úÖ ×¾ÖÁÖÖÓ×ŸÖ ‘µÖÖ, ŸÖã́ Ö“Öê �ãúšêü †›üŸÖê ÊÖ“Öê ÃÖæ�´Ö ×Ö¸üß�Ö�Ö �ú¸üÖ ¾Ö
†›ü£ÖôûÖ ¤æü¸ü �úºþÖ ¯Öãœêü •ÖÖ.

µÖ¿ÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔŸÖß»Ö �úÖÆüß †›ü£Öôêû ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêüŸÖ :-

1) “Öã�úß“Öê ÖÖ¾Ö. ÖÖ¾Ö ²Ö¤ü»ÖÖ †Ö×�Ö ´Ö�Ö ±ú¸ü�ú ¯ÖÖÆüÖ. (ÊÖ
×¾ÖÂÖµÖÖ“ÖÖ †Ö�ú›êü¿ÖÖÃ¡ÖÖ¿Öß (Numerology) ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö †ÖÆêü.)

2) •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖ´ÖÖ“µÖÖ ×šü�úÖ�Öß Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ
�Öê¡ÖÖŸÖ �úÖ´Ö �ú¸üßŸÖ †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü ¾ÖÖÃŸÖã¿ÖÖÃ¡Ö ¯Ö¨üŸÖßÖê ŸµÖÖŸÖ
ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ �ú¸üÖ.

3) ŸÖã´Ö“µÖÖ ÃÖ³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Ö“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ́ ÖŸÃÖ¸üß ¾Öé×¢Ö, ŸÖÃÖê“Ö †µÖÖµÖß
�úÖµÖ¤üÖ, ¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�Öß »ÖÖê�úÖÓ�ú›æüÖ ”ûôû¾ÖÖ¤ü, ¯ÖÖê×»ÖÃÖ †Ö×�Ö
�ÖãÆêü�ÖÖ¸ü,�ú““ÖÖ ´ÖÖ»ÖÖ“Öß �ú´ÖŸÖ¸üŸÖÖ †Ö×�Ö ×¾ÖªãŸÖ¿ÖÛŒŸÖ
ÊÖÓ“ÖÖÆüß ¡ÖÖÃÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ×šü�úÖ�Öß
Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü �ú¸üÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸Öü“Öê •Ö�Ö Æêü ±úÖ¸ü ´ÖÖêšêü �Öê¡Ö †ÖÆêü.

4) »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ �úß, ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖ“µÖÖ �úÖÆüß �úÖôûÖ´Ö¬µÖê
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¡ÖÖÃÖ ÆüÖ ³ÖÖê�ÖÖ¾ÖÖ »ÖÖ�Ö�ÖÖ¸ü“Ö †ÖÆêü. ŸÖÖê ŸÖã́ Ö“Öß “Öæ�ú
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Ø�ú¾ÖÖ †µÖ �úÖÆüß �úÖ ü̧�Ö ÊÖ´Öãôêû Ö¾Æêü, ŸÖ¸ ×¾Ö¯Ö¸üßŸÖ †¾ÖÃ£Öê´Ö¬µÖê
ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖµÖÖÔ“Öß ŸÖ¯ÖÖÃÖ�Öß �ú¸ü�ÖÖ¸üß ‡ÔÀ¾Ö¸ß ¯Ö¨üŸÖÆüß
�úÖ¸ü�Öß³ÖæŸÖ †ÖÆêü.

†¿ÖÖ ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖß“Öê Öß™ü †¾Ö»ÖÖê�úÖ �ú¸üÖ ¾Ö ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘µÖÖ.
†�Ö¤üß ¾ÖÖ‡Ô™ü �úÖôûÖŸÖ ¤êü�Öß»Ö ŸÖã́ Æüß •Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê“Ö
šüÖ´Ö¯Ö�Öê •ÖÖŸÖ ¸üÖ×Æü»ÖÖŸÖ, ŸÖ¸ü ŸÖã́ Æüß µÖÖ •Ö�ÖÖŸÖ ÖãÃÖŸÖê µÖ¿ÖÃ¾Öß“Ö Ö¾Æêü
ŸÖ¸ü ́ ÖéŸµÖãÖÓŸÖ¸ü“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ ̄ Ö�Ö µÖ¿ÖÃ¾Öß ¾ÆüÖ»Ö. ́ Æü�ÖæÖ ̄ Ö¸üß�Öê“ÖÖ �úÖôû
ÆüÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘µÖÖ †Ö×�Ö ¬Öß¸ü �Ö“Öæ ¤êü‰ú Ö�úÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 40

†Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú †›ü£ÖóµÖÖÓ¾Ö¸ü �ú¿Öß
´ÖÖŸÖ �ú¸üÖ¾Öß?

(How to Overcome the Spiritual Obstacles)

• ´Öß ́ ÖÖ—Öê ̄ Ö¤ü¾Öß¯ÖµÖÕŸÖ“Öê ×¿Ö�Ö�Ö 1983 ́ Ö¬µÖê ̄ Öæ�ÖÔ �êú»Öê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö
76 ™üŒ�êú �Öã�Ö Æêü ²Öß.‡Ô. (´Öê�òú×Ö�ú»Ö“µÖÖ) ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ¾ÖÂÖáÆüß ×´Öôû¾ÖæÖ
ÃÖã̈ üÖ �éú¿Ö ¾µÖÛŒŸÖ´Ö¢¾Ö ¾Ö ¿Ö¸üß¸ü¯ÖÏ�éú×ŸÖ µÖÖ´Öãôêû ´Ö»ÖÖ ¯Öãœêü 3 ¾ÖÂÖÖȬ ÖµÖÕŸÖ
“ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ÖÖ´Ö¾ÖÓŸÖ �Óú¯ÖµÖÖÓ́ Ö¬µÖê ÖÖê�ú¸üß ×´Öôæû ¿Ö�ú»Öß ÖÖÆüß. ‹�úÖ ÃÖÖ¬µÖÖ
�úÖ¸ü�ÖÖµÖÖŸÖ ́ Öß Æîü›ÒüÖò×»ÖŒÃÖ“ÖÖ �úÖÆüß †Öã³Ö¾Ö ‘ÖêŸÖ»ÖÖ. ŸµÖÖ¾Öêôûß Æîü›ÒüÖê×»ÖŒÃÖ
(Technology) Æêü ³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê Ö¾ÖßÖ“Ö ŸÖÓ¡Ö–ÖÖÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ±úŒŸÖ
£ÖÖê›êü“Ö »ÖÖê�ú ŸµÖÖ´Ö¬µÖê •ÖÖ�Ö�úÖ¸ü ÆüÖêŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ´Öß ¾Ö�Ôú¿ÖÖò̄ Ö´Ö¬Öß»Ö
´ÖÖ—Öß ÖÖê�ú¸üß ÃÖÖê›ü»Öß †Ö×�Ö Ã¾ÖŸÖ„“Öß ÃÖ»»ÖÖ ¤êü�ÖÖ¸üß (Consultancy
firm) �Óú¯ÖÖß �úÖœü»Öß.

• ÁÖß.²Öß.‹´Ö.¯Ö™ê ü»Ö �úÖµÖÖ Ô¬µÖ�Ö, ×ÆÓ ü¤ã üÃ£ÖÖÖ †ò»ÖÖµÖß•Ö
´ÖòµÖã±òúŒ“ÖØ¸ü�Ö �Óú. ×»Ö. ÊÖÓ“ÖÖ ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö ´Öß
ŸµÖÖÓ“ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ Šú�Öß †ÖÆêü. ´Öß ŸµÖÖÓÖÖ •Öê¾ÆüÖ ‹ŒÃ™çü¿ÖÖ ¯ÖÏêÃÖ“ÖÖ (Ex-
trusion Press) Ö´ÖãÖÖ †Ö¸üÖ�Ö›üÖ ×¤ü»ÖÖ ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖê ´Æü�ÖÖ»Öê,"ŸÖã́ Æüß
´ÖÖ—µÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖê»›ü¸ü ¾ÖÖµÖ¸ü ‹ŒÃ™çü¿ÖÖ ̄ ÖÏêÃÖ ²ÖÖ¾ÖÖ. ́ Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ÖÙ£Ö�ú
ÃÖÖÆüÖµµÖ �ú¸üßÖ." ŸµÖÖÓÖß ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 25 ´Ö×¿ÖÖÃÖÖšüß †Öò›Ôü¸ü ÖÖë¤ü×¾Ö»Öß. ŸÖß
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†Öò›Ôü¸ü ´ÖÖ—µÖÖ �Óú¯ÖÖß“µÖÖ 2 ¾ÖÂÖÖÔ̄ Öãœüß»ÖÆüß ˆŸ¯ÖÖ¤üÖ ¾Ö ×ÖÙ´Ö×ŸÖ ÊÖÓ“µÖÖ
�Ö´ÖŸÖê̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ÆüÖêŸÖß.

•ÖÃÖ¾ÖÓŸÖØÃÖ�ÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ‡Ô™ü †Öã³Ö¾Ö ´Ö»ÖÖ †Ö»µÖÖ´Öãôêû ´Öß ÁÖß. ²Öß.
�êú. ¯ÖÓŸÖ ÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ ÃÖ¤Ëü�ÖéÆüÃ£ÖÖ¿Öß ÃÖÓ̄ Ö�Ôú ÃÖÖ¬Ö»ÖÖ ¾Ö ŸµÖÖÖß ´Ö»ÖÖ ŸµÖÖÓ“Öê
†Ö¾ÖÖ¸ü ´ÖÖ—Öß µÖÓ¡Öê ²ÖÖ×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸ü�µÖÖÃÖ ¯Öæ�ÖÔ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖ�Öß ×¤ü»Öß
ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö“ÖÖ ´Öß ŸµÖÖÓ“ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ Šú�Öß †ÖÆêü.

ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ¯Öãœüß»Ö ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü “ÖÖ¸ü ¾ÖÂÖì ´ÖÖ—µÖÖ ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ“ÖÖ †Ö»Öê�Ö ÆüÖ
ÃÖŸÖŸÖ ¾ÖÖœüŸÖ“Ö �Öê»ÖÖ. ÊÖ �úÖôûÖŸÖ ´Öß ´ÖÖ—Öê Ã¾ÖŸÖ„“Öê ¾Ö�Ôú¿ÖÖò̄ Ö �Ö ȩ̂ü¤üß
�êú»Öê. ´ÖÖ—Öê »Ö�Ö —ÖÖ»Öê, ´Öß �ÖÖ›üß ‘ÖêŸÖ»Öß, ´ÖÖ—µÖÖ ‘Ö¸üÖ“Öê ÖæŸÖÖß�ú¸ü�Ö
�êú»Öê ¾Ö�Öî̧ êü ¾Ö�Öî̧ êü. ŸÖÃÖê“Ö ´Öß †ÖîªÖê×�Ö�ú ´ÖÖ×ÃÖ�êú, •ÖÖÔ»ÃÖÃÖË ÊÖ´Ö¬µÖê
•ÖÖ×Æü¸üÖŸÖ �êú»Öß ¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ́ Ö»ÖÖ ³ÖÖ¸üŸÖ ̄ Öê™ÒüÖê×»ÖµÖ´Ö �úÖ¯ÖÖì̧ êü¿ÖÖ ×»Ö×´Ö™êü›ü
†Ö×�Ö ×¾Ö•ÖµÖ ™ÑüüŒÃÖ †Ñ›ü ¾ÆêüÃÖ»Ö ×»Ö×´Ö™êü›ü ‡ŸµÖÖ×¤ü ÖÖ´Ö¾ÖÓŸÖ ¾Ö ̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü
�Óú¯ÖµÖÖÓ�ú›æüÖ †Öò›Ôü¸üß ×´ÖôûÖ»µÖÖ.

• ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü 1990-91 ´Ö¬µÖê ´ÖÖ—µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ †“ÖÖÖ�ú¯Ö�Öê
�úÖÆüß ×¾Ö×“Ö¡Ö ‘Ö™üÖÖ ‘Ö›ü»µÖÖ.

1) ´Öß ÆüÖŸÖÖÓŸÖß»Ö ´ÖÖ�Ö�µÖÖ (†Öò›Ôü¸ü) µÖÖê�µÖ ¾ÖêôêûŸÖ ¯Öã·µÖÖ �úºþ
¿Ö�ú»ÖÖê ÖÖÆüß. (¯ÖãÂ�úôû¿µÖÖ †Ö¯Öê×�ÖŸÖ †Ö×�Ö ×¾Ö×“Ö¡Ö
ÃÖ´ÖÃµÖế Öãôêû)

2) •Öê¾ÆüÖ ´Öß ´ÖÖ�Ö�µÖÖ (†Öò›Ôü¸ü) �ú¿ÖÖŸÖ¸üß ¯Öã·µÖÖ �êú»µÖÖ ŸÖê¾ÆüÖ
�ÖÏÖÆü�úÖÓÖß ´ÖÖ»ÖÖ“ÖÖ ŸÖÖ²ÖÖ ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ÖÖÆüß.

3) •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖß ́ ÖÖ»Ö Öê»ÖÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖß ¿ÖŒµÖ ŸÖê¾Öœüß •ÖÖÃŸÖßŸÖ
•ÖÖÃŸÖ ̂ ¬ÖÖ¸üß šêü¾Ö»Öß Ø�ú¾ÖÖ ́ ÖÖ—µÖÖ ¤êü�µÖÖÓ̄ Öî�úß (Payment)
�úÖÆüß £ÖÖê›êüÃÖê“Ö ¯ÖîÃÖê ×¤ü»Öê.

4) ×�Ö·ÆÖ‡Ô�úÖÓÖß ÖêÆü´Öß ×¿Ö»»Ö�ú ¸üŒ�ú´Ö Æüß »Öã²ÖÖ›ü�µÖÖ“ÖÖ
¯ÖÏµÖŸÖ �êú»ÖÖ.

5) ´ÖÖ—µÖÖ �Óú¯ÖÖß“Öß ‹�Óú¤ü¸ü ˆ»ÖÖœüÖ»Ö Æüß 20 ™üŒŒµÖÖÓ̄ ÖµÖÕŸÖ
�ÖÖ»Öß †Ö»Öß.
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6) •Öê¾ÆüÖ Ö¾ÖßÖ ×�Ö·ÆÖ‡Ô�ú µÖê‡Ô, ŸÖê ´ÖÖ—Öß µÖÓ¡Öê ¯ÖÖÆæüÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß
ÆüÖêŸÖ †Ö×�Ö ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö ́ ÖÖ�Ö�Öß (†Öò›Ôü̧ ü) ÖÖë¤ü×¾Ö�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ
¾µÖŒŸÖ �ú¸üßŸÖ ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖê ´ÖÖ—µÖÖ �úÖµÖÖÔ»ÖµÖÖŸÖæÖ ²ÖÖÆêü¸ü
•ÖÖŸÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓ“Öê ´ÖÖ †Ö×�Ö ×Ö�ÖÔµÖ ÆüÖ ²Ö¤ü»ÖŸÖ ÆüÖêŸÖê.

7) ´ÖÖ—Öß ŸÖ²µÖêŸÖ †�úÃ´ÖÖŸÖ¯Ö�Öê ×²Ö‘Ö›ü»Öß.

´Ö»ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ †Ö¿“ÖµÖÔ ¾ÖÖ™ü»Öê †Ö×�Ö †¿ÖÖ×¸üŸÖßÖê •ÖÖÃŸÖ �úÖôû
¬ÖÓ¤üÖ �ú¸ü�Öê ¿ÖŒµÖ“Ö Ö¾ÆüŸÖê. ´ÖÖ—µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ �úÖµÖ —ÖÖ»Öê ÆüÖêŸÖê? ´ÖÖ—µÖÖ
�úÖÆüß ×ÆüŸÖØ“ÖŸÖ�úÖÖß ́ Ö»ÖÖ †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú× ü̧ŸÖßÖê ‡»ÖÖ•Ö �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ÃÖ»»ÖÖ
×¤ü»ÖÖ.

´Öß †¬ÖÖÔ ›ü—ÖÖÖÆæüÖ •ÖÖÃŸÖ ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ ŸÖ–ÖÖÓÖÖ ¾Ö
´ÖÆüÖ¸üÖ•ÖÖÓÖÖ ³Öê™ü»ÖÖê. ´ÖÖ—Öß ŸÖ²µÖêŸÖ ¾Ö ´ÖÖÛÃ£ÖŸÖß £ÖÖê›üß±úÖ¸ü ÃÖã¬ÖÖ¸ü»Öß.
¯Ö�Ö ̄ Öãœüß»Ö 3 ¾ÖÂÖì ́ ÖÖ—µÖÖ �Óú¯ÖÖß“Öê ̂ Ÿ¯ÖÖ¤üÖ Æüê ²ÖÓ¤ü ÆüÖê�µÖÖ“µÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ
¸üÖ×Æü»Öê.

• ŸµÖÖ ¤üµÖÖôæû ̄ Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ †�Öȩ̂ üßÃÖ ́ ÖÖ—µÖÖ²Ö§ü»Ö ¤üµÖÖ ¾ÖÖ™ü»Öß.
•Öê¾ÆüÖ ́ Öß ±æú™ü¯ÖÖ£Ö¾ÖºþÖ ÃÖÆü•Ö¯Ö�Öê “ÖÖ»ÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ́ ÖÖ—µÖÖ Ö•Ö ȩ̂ü»ÖÖ
‹�ú ¯ÖãÃŸÖ�ú ×¤üÃÖ»Öê ŸµÖÖ“Öê ÖÖ¾Ö '†ÖÃÖÖÖ ×¸ü—Ö�ú' †ÃÖê ÆüÖêŸÖê. ´Öß ŸÖê
¯ÖãÃŸÖ�ú ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö �Ö ȩ̂ü¤üß �êú»Öê. ŸµÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ´Öãôêû ´ÖÖ—Öê ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú
•Öß¾ÖÖ Æêü ¯ÖãÆüÖ ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ²Ö¤ü»ÖæÖ �Öê»Öê.

• '×¸ü—Ö�ú'ÊÖ ¿Ö²¤üÖ“ÖÖ �Ö¸üÖê�Ö¸ü †£ÖÔ '†®Ö' †ÃÖÖ †ÖÆêü.
ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö µÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤ü †ÃÖÖ
†ÖÆê. •µÖÖ´Ö¬µÖê †®Ö, ×Ö¾ÖÖ¸üÖ, �ãú™ãÓü²Ö, ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ¾Ö ÃÖÖ´ÖÖµÖ ˆŸ�úÂÖÔ
ÊÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü. †ÖÃÖÖÖ ´Æü�Ö•Öê ÃÖÖê̄ ÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÖêµÖß“ÖÖ. '†ÖÃÖÖÖ
×¸ü—Ö�ú' ÊÖ“Öß ÃÖÆü•Ö Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÖêµÖßÃ�ú¸ü †ÃÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üß �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤ü
†¿ÖßÆüß ¾µÖÖ�µÖÖ �êú»Öß •ÖÖŸÖê.

• ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ ¯ÖÏ�ÖŸÖß“µÖÖ †Ö›ü µÖê�ÖÖ ȩ̂ü †›ü£Öôêû �úÃÖê ¤æü¸ü
�êú»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü �ú¿Öß ¾ÖÖœüŸÖê ÊÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß“µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ×¤ü»µÖÖ
†ÖÆêüŸÖ.

40 - †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú †›ü£ÖóµÖÖÓ¾Ö¸ü �ú¿Öß ´ÖÖŸÖ �ú¸üÖ¾Öß?
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 ´ÖÖ—µÖÖ ¾ÖÖ“Ö�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÖêµÖßÃÖÖšüß ´Öß †ÖÃÖÖÖ ×¸ü—Ö�ú ¾Ö †µÖ
�úÖÆüß ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖß»Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ÖÖ»Öß ¤êüŸÖ †ÖÆêü.

µÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖ“µÖÖ ¿Öê¾Ö™üß ×¤ü»Öê»µÖÖ ¿»ÖÖê�úÖÓ“Öê ´ÖÆüŸ¾Ö †ÃÖê †ÖÆêü.

¿»ÖÖê�ú �Îú. 1 †Ö×�Ö 2

•Öê¾ÆüÖ •Öê¾ÆüÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö †ÃÖê»Ö ŸÖê¾ÆüÖ ÃÖÖ¾Ö»Öß Æüß †ÃÖê»Ö“Ö. •Öê¾ÆüÖ
ŸÖã́ Æüß “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �úÖ´ÖÖŸÖ �ÖãÓŸÖ¾Ö�Öæ�ú �ú¸üŸÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ¤ãüÂ™ü ¿ÖÛŒŸÖ ÊÖ
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×ÖÛ¿“ÖŸÖ“Ö ÃÖ´ÖÃµÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. ÆüÖŸÖÖŸÖß»Ö �úÖ´ÖÖ¾Ö¸ü
»Ö�Ö �ëú×¦üŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö ´ÖÖÖ×ÃÖ�ú ‹�úÖ�ÖÏŸÖÖ ³ÖÓ�Ö ÆüÖê�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ
ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ ¸üÖÆüÖ�µÖÖÃÖÖšüß †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ´Ö¤üŸÖ ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ÆüÖ
¿»ÖÖê�ú ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ †Ö×�Ö �úÖµÖÖÔ»ÖµÖßÖ �úÖ´Ö ÃÖãºþ �ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá ¯Öšü�Ö
�êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.

¯ÖãÂ�úôû¾ÖêôûÖ †ÃÖê ¯Ö�Ö ‘Ö›üŸÖê �úß †Ö¯Ö�Ö •Öê �úÖÆüß �ÖÖŸÖÖê ŸµÖÖÖê
†Ö¯Ö»Öê ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ ÆüÖêŸÖ ÖÖÆüß. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß •Öê¾Ö�ÖÖ“µÖÖ †Ö¬Öß ¾Ö¸üß»Ö
¿»ÖÖê�úÖ“ÖÖ ̄ ÖÖšü ́ Æü™ü»ÖÖŸÖ ŸÖ ü̧ •Öê¾ÆüÖ •Öê¾Ö�Ö ÃÖÓ̄ Öê»Ö ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖß
—ÖÖ»Öê»Öê †ÃÖÖ»Ö.

¿»ÖÖê�ú �Îú. 3 (ŸÖÃÖ²ÖßÆü)

¤êü¾Ö¤ãüŸÖ Æêü �ú¬Öß †®Ö �ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ ³Öæ�ú »ÖÖ�ÖŸÖê
ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê ¾Ö¸üß»Ö ¿»ÖÖê�ú ¿ÖÛŒŸÖ ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ¿»ÖÖê�ú �Îú.
3 ÆüÖ ̄ ÖÖšü �ú¸ü�µÖÖÃÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ ÃÖÖê̄ ÖÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ»ÖÖ ́ ÖÖêšü¶Ö �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß“Öß
Ø�ú´ÖŸÖ †ÃÖæÖ ŸÖÖê ¿»ÖÖê�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ �ÖæÂÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü.

¿»ÖÖê�ú �Îú. 4 (ÃÖæ̧ üÆü Æü´ÖË¤ü)

�ãú¸üÖ�ÖÖ´Ö¬µÖê Ã¾Ö�ÖáµÖ �Ö×•ÖµÖÖŸÖæÖ †Ö»Öê»Öê ¤üÖêÖ ¿»ÖÖê�ú †ÖÆêüŸÖ.
¿»ÖÖê�ú �Îú. 4 ÆüÖ ŸµÖÖ¯Öî�úß ‹�ú †ÖÆêü. ´ÖãôûÖŸÖ Æêü ¿»ÖÖê�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖüÖê
»ÖÖê�úÖÓÖÖ, ŸµÖÖ“Öß ̂ ¯ÖÖÃÖÖÖ �ú¿Öß �ú ü̧Ö¾Öß ÊÖÃÖÖšüß ̄ ÖÏ�Ö™ü �úºþÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö»Öê
†ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖ“µÖÖ´Ö¬µÖê “ÖÖ¸ü †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö †ÖÆêüŸÖ.

1) •Öê ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê ÊÖ“Öê ̄ Öšü�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸÖê �ú•ÖÖÔ̄ ÖÖÃÖæÖ ´ÖãŒŸÖ
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†ÃÖŸÖÖŸÖ.

2) †Ö•ÖÖ¸ü¯Ö�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü ¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ

3) ¤ãüÂ™ü ¿ÖÜŒŸÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸµÖÖÓ“Öê ¸ü�Ö�Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖê.

4)  ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ �Öǣ Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ×´ÖôûŸÖê.

¿»ÖÖê�ú �Îú. 10

ÊÖ ¿»ÖÖê�úÖŸÖ ÃÖÖÓŸ¾ÖÖ �ú¸ü�Öê, ŸÖ�ÖÖ¾Ö´ÖãÛŒŸÖ †Ö×�Ö �úÖôû•Öß
�ú´Öß �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Ö †ÖÆêü. •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß †×ŸÖ¿ÖµÖ ŸÖ�ÖÖ¾Ö�ÖÏÃŸÖ †Ö×�Ö
�úÖôû•ÖßŸÖ †ÃÖŸÖÖ ŸµÖÖ¾Öêôûß ¾Ö¸üß»Ö ¿»ÖÖê�ú ÆüÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú,
´ÖÖÖ×ÃÖ�ú †Ö×�Ö †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú¸üßŸµÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ �úºþÖ ¤êü‡Ô»Ö.

¿»ÖÖê�ú �Îú. 12 (ÃÖæ̧ üÆü †Æ¤ü)

ÊÖ ¿»ÖÖê�úÖ“Öê ¯Öšü�Ö ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ˆŸ�éúÂ™ü ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ †ÖÆêü.
ÊÖ´Öãôêû •ÖÖÃŸÖ �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß“ÖÖ »ÖÖ³Ö ÆüÖêŸÖÖê. ÊÖ ¿»ÖÖê�úÖÓ“Öê ±úŒŸÖ ŸÖßÖ
¾ÖêôûÖ“Ö ̄ Öšü�Ö �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ÃÖÓ¯Öæ�ÖÔ �ãú¸üÖ�ÖÖ“Öê ¾ÖÖ“ÖÖ �êúü»µÖÖÖÓŸÖ¸ü
ÆüÖê�ÖÖ·µÖÖ �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤üÖ‹¾ÖœüÖ ̄ Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ×´ÖôûŸÖÖê. •Öê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯Öê“µÖÖ
¯ÖÖ‰úÃÖÖ“ÖÖ ¾ÖÂÖÖÔ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ¾Ö¸ü ÆüÖê‰ú »ÖÖ�ÖŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß �Öǣ Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö
•Ö´Ö¾Öæ »ÖÖ�ÖŸÖÖ. ´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖÖêµÖßÖãÃÖÖ¸ü ÃÖæµÖÖì¤üµÖ †Ö×�Ö ÃÖæµÖÖÔÃŸÖ
ÊÖÓ“µÖÖ¯Öæ¾Öá ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×•ÖŸÖ�êú ¾ÖêôûÖ ¿ÖŒµÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ŸÖê¾Öœü¶Ö ¾ÖêôêûÃÖ ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“Öê
†Ö³ÖÖ¸ü ´ÖÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß  ÆüÖ ¿»ÖÖê�ú ´Æü�ÖÖ.

¿»ÖÖê�ú �Îú. 13 (¤ºþ¤ü)

†Ö¯Ö�Ö ÆüÖ ¿»ÖÖê�ú ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öß †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ¿ÖÛŒŸÖ ¾ÖÖœü�µÖÖÃÖÖšüß
¯ÖÏÖ£ÖÔÖê̄ Öæ¾Öá †Ö×�Ö ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖêÖÓŸÖ¸ü ́ Æü�ÖŸÖÖê. ÆüÖ ¿»ÖÖê�ú ¤üºþ¤ü ́ Æü�ÖæÖ ̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü
†ÖÆêü. ´Öæ»ÖŸÖ„ ¤üºþ¤ü ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ. ¯Ö�Ö ŸµÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖế Ö¬µÖê
†Ö¯Ö�Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ¾Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ �éú¯ÖêÃÖÖšüß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖêü.

¿»ÖÖê�ú �Îú. 14

�úÖÆüß ¾ÖêôûÖ Çü¤üµÖÖ¾Ö¸ü �Öǣ Ö ¤üÖ²Ö ¯Ö›ü»ÖÖ †ÖÆêü ¾Ö �úÖôû•ÖßÖê

40 - †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú †›ü£ÖóµÖÖÓ¾Ö¸ü �ú¿Öß ´ÖÖŸÖ �ú¸üÖ¾Öß?
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†Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ¾ÖêœæüÖ ™üÖ�ú»Öê †ÖÆê,ü †¿Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖê ´Æü�ÖæÖ
†¿ÖÖ ‘ÖãÃÖ´Ö™üß¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖã™ü�úÖ ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ˆ•Ö¾µÖÖ ÆüÖŸÖÖ“ÖÖ
¯ÖÓ•ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ Çü¤üµÖÖ¾Ö¸ü šêü¾ÖæÖ ¿»ÖÖê�ú �Îú. 14 ÆüÖ ¿ÖÓ³Ö¸ü¾ÖêôûÖ ¯Öšü�Ö
�ú¸üÖ. ¯Öšü�Ö �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯ÖÓ•ÖÖÓ¾Ö¸ü ±ãÓú�ú¸ü ´ÖÖ¸üÖ ¾Ö ŸÖß ŸÖã́ Ö“µÖÖ
“ÖêÆü¸üÖ †Ö×�Ö ”ûÖŸÖß ÊÖÓ¾Ö¸ü ×±ú¸ü¾ÖÖ. •Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ¯Öæ�ÖÔ ÁÖ¨üÖ šêü¾ÖæÖ ¾Ö
ÊÖ ¿»ÖÖê�úÖ“ÖÖ †£ÖÔ »Ö�ÖÖŸÖ ‘Öê‰úÖ •Ö¸ü ŸµÖÖ“Öê ¯Öšü�Ö �êú»Öê ŸÖ¸ü ÆüÖ
¿»ÖÖê�ú †ŸµÖÓŸÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú †ÖÆêü.

†Ö¯Ö�Ö ¤üºþ¤ü“Öê ¯Öšü�Ö �úÖ �ú¸üŸÖÖê?

• †Ö¯Ö�Ö ¯Ö¡ÖÖ“Öß ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ ÖêÆü´Öß ×¯ÖÏµÖ ´ÖÆüÖê¤üµÖ (×›ü†¸ü ÃÖ¸ü)
Ø�ú¾ÖÖ ×¯ÖÏµÖ ²ÖÖ‡ÔÃÖÖÆêü²Ö (×›ü†¸ü ́ Öò›ü´Ö) †¿Öß �ú¸üŸÖÖê †Ö×�Ö ̄ Ö¡ÖÖ“ÖÖ ¿Öê¾Ö™ü
†Ö¯Ö»ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖæ (µÖã¾ÖÃÖÔ ±êú£Ö±ãú»Öß) ×�Óú¾ÖÖ †Ö¯Ö»ÖÖ ×ÆüŸÖØ“ÖŸÖ�ú (µÖã¾ÖÃÖÔ
×ÃÖÛÃÖ†¸ü»Öß) †ÃÖÖ �ú¸üŸÖÖê. •Ö¸üß †Ö¯Ö�Ö Æêü ¿Ö²¤ü ×»Ö×Æü»Öê ÖÖÆüß, ŸÖ¸üß
¯Ö»Öß�ú›ü“ÖÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê‡Ô»Ö. ¯Ö�Ö ÊÖ ¿Ö²¤üÖÓ́ Öãôêû ¯Ö¡ÖÖ“ÖÖ
¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö •ÖÖÃŸÖ ¾ÖÖœüŸÖÖê. ŸÖÃÖê“Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖê“µÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ †Ö×�Ö ¿Öê¾Ö™üß
´Æü™ü»Öê»Öê ¤üºþ¤ü Æêü ¯ÖÏÖ£ÖÔÖê“ÖÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ¾ÖÖœü×¾ÖŸÖê.

• ‡ÔÀ¾Ö¸ü Æü•ÖÖ¸üÖê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓÖÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ µÖã�ÖÖŸÖ ¾Ö ×¾Ö×³Ö®Ö
×šü�úÖ�Öß ¯ÖÖšü×¾ÖŸÖÖê. ŸµÖÖ¯Öî�úß �úÖÆüß Æêü ÖÖêÆüÖ (´ÖÖæ ×�Óú¾ÖÖ Æü•Ö¸üŸÖ ÖæÆü)
(†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) †²ÖÎÖÆü´Ö (†×²Ö ¸üÖ´Ö Ø�ú¾ÖÖ Æü•Ö¸üŸÖ ‡²ÖÎÖ×Æü´Ö) (†»Öî×Æü
ÃÖ»ÖÖ´Ö), ´ÖÖòÃÖêÃÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö), µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖ (µÖê¿Öæ ´Ö×ÃÖÆüÖ, Æü•Ö¸üŸÖ
‡ÃÖÖ) (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) †Ö×�Ö �ÖÖîŸÖ´Ö ²Öã̈ ü ‡ŸµÖÖ×¤ü †ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÓÖß
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö †Ö×�Ö ¬Ö´ÖÖÔ“Öê ×ÖµÖ´Ö Æêü ŸµÖÖ ×¾Ö×¿ÖÂ™ü �úÖôûß Æêü ŸµÖÖ
ÃÖ´ÖÖ•ÖÖÃÖÖšüß †Ö�Ö»Öê.

• µÖÖ ¾ÖÂÖá ”ûÖ¯Ö»Öê»µÖÖ “Ö»ÖÖß ÖÖê™üÖÓ¾Ö¸ü ÃÖ¬µÖÖ“µÖÖ ×¸ü—Ö¾ÖÔ ²ÖÑ�ú
†Öò±ú ‡Ó×›üµÖÖ“µÖÖ �Ö¾ÆÔüÖ¸ü“Öß Ã¾ÖÖ�Ö¸üß †ÃÖŸÖê. •Ö¸ü �Ö¾ÆüÖÔ̧ ü ²Ö¤ü»Ö»ÖÖ
ŸÖ¸ü ÖÖê™êü¾Ö¸üß»Ö ÖÖ¾Ö †Ö×�Ö ÃÖÆüß ÃÖã̈ üÖ ²Ö¤ü»Öê»Ö. ¸üÖÂ™Òü¯ÖŸÖß ‹.¯Öß.•Öê.
†²¤æü»Ö �ú»ÖÖ´Ö Æêü »ÖÖê�úÃÖ³ÖêÖê ´ÖÓ•Öæ̧ ü �êú»Öê»µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ šü¸üÖ¾Ö ´ÖÃÖãªÖÓ¾Ö¸ü
ÃÖÊÖ �ú¸üŸÖß»Ö. µÖÖ ÖÓŸÖ¸ü •Ö¸ü ¤ãüÃÖ¸üÖ ¸üÖÂ™Òü¯ÖŸÖß ×Ö¾Ö›ü»ÖÖ �Öê»ÖÖ ŸÖ¸ü
Ö¾ÖßÖ ¸üÖÂ™Òü¯ÖŸÖß“Öê ÖÖ¾Ö ¾Ö ÃÖÆüß Æüß †×¬Ö�éúŸÖ Ã¾ÖÖ�Ö¸üß ´Æü�ÖæÖ ´ÖÖÖ»Öß
•ÖÖ‡Ô»Ö. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ ‘Ö›üŸÖ †ÃÖŸÖê.
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• ¤ü¹ý¤ü ´Æü�Ö•Öê �éúŸÖ–ÖŸÖÖ ¾µÖŒŸÖ �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü ¿Ö²¤ü (†Ö³ÖÖ¸ü).
ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Öü“ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö †Ö¯Ö�ÖÖ�ú›êü ̄ ÖÖêÆüÖê“Ö×¾ÖŸÖÖê. †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ
µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÔ ¤üÖ�Ö×¾Ö»ÖÖ ´Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖÓ“Öê ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö Šú�Öß †ÖÆüÖêŸÖ.
†Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖÓÖß �êú»Öê»µÖÖ ˆ¯Ö�úÖ¸üÖ“Öß ±êú›ü ¯ÖÏŸµÖ�Ö¸üßŸµÖÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖ
ÖÖÆüß ´Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸Ö�ú›êü ŸµÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖÓ¾Ö¸ü ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ
ÃÖÖ£Öß¤üÖ¸üÖÓ¾Ö¸ü �éú¯ÖÖ¥üÂ™üß �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖê ÊÖ †Ö³ÖÖ¸ü¯ÖÏ¤ü¿ÖÔ�ú
¯ÖÏÖ£ÖÔÖê»ÖÖ ¤üºþ¤ü †ÃÖê ´Æü™ü»Öê •ÖÖŸÖê.

• Æü•Ö¸üŸÖ ‡²ÖÎÖÆüß´Ö“µÖÖ (†×²Ö ¸üÖ´Ö) �úÖôûß »ÖÖê�ú ŸµÖÖÓ“Öêê ÖÖ¾Ö
¤üºþ¤ü´Ö¬µÖê ÃÖ´ÖÖ×¾ÖÂ™ü �ú¸üßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸÖ¸ü Æü•Ö¸üŸÖ ´ÖæÃÖÖÓ“Öê †ÖãµÖÖµÖß ŸµÖÖÓ“Öê
ÖÖ¾Ö ¤üºþ¤ü´Ö¬µÖê ÃÖ´ÖÖ×¾ÖÂ™üü �ú ü̧ßŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖÓ“Öß
ÖÖ¾Öê ŸµÖÖÓ“µÖÖ šü¸üÖ×¾Ö�ú �úÖôûÖŸÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖế Ö¬µÖê ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö �êú»Öß •ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖß.
†Ö¯Ö�Ö ÃÖ¬µÖÖ †Ó×ŸÖ´Ö ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓ“µÖÖ
�úÖôûÖŸÖ †ÖÆüÖêŸÖ. ´Æü�ÖæÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ ˆ»»Öê�Ö ¤ü¹ý¤ü´Ö¬µÖê �êú»ÖÖ
•ÖÖŸÖÖêü.

• ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ Æêü ´Ö¸üŸÖÖŸÖ, ¯Ö�Ö ŸµÖÖÓ“Öß ¿Ö¸üß ȩ̂ü Æüß £Ö›ü�µÖÖŸÖ ×¾Ö‘Ö™üÖ
¯ÖÖ¾ÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú †Ö×�Ö ÃÖÖ¬Öæ“Öê (Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÓŸÖ¯Öã¹ýÂÖÖÓ“Öê)
†ÖŸ´Öê Æêü ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖéŸµÖæÖÓŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖ
×¾ÖÁÖÖÓŸÖß ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ´ÖãŒŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ. µÖê¿Öæ ×õÖÃŸÖÖÃÖÖ¸ü�Öê ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú
Æêü ŸµÖÖ“µÖÖ ³ÖÖî×ŸÖ�ú (Physical) ¿Ö¸üß¸üÖÃÖ�ú™ü Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖ †ÖÆêüŸÖ.

• •Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»Öê ́ ÖÖŸÖÖ, ×¯ÖŸÖÖ, †Ö•Öß, †Ö•ÖÖê²ÖÖ, ×¿Ö�Ö�ú
†Ö×�Ö �Öãºþ ÊÖÓ“µÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ †Ö¤ü¸ü³ÖÖ¾Ö ¾µÖŒŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ŸµÖÖ²Ö¤ü»ÖÖŸÖ ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ
ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¿Öã³Öê“”ûÖ ¾Ö †Ö×¿ÖÔ¾ÖÖ¤ü †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ¤êüŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê •Öê¾ÆüÖ
†Ö¯Ö�Ö ¤üºþ¤ü“µÖÖ ¹ý¯ÖÖŸÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ“Öê †Ö³ÖÖ¸ü ´ÖÖÖŸÖÖê. ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖêÆüß
†Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ †Ö×¿ÖÔ¾ÖÖ¤ü ¤êüŸÖÖŸÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
�ú¸üŸÖÖŸÖ. •Öê »ÖÖê�ú ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖÓÃÖÖšüß (¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓÃÖÖšüß) ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ,
†ÃÖê »ÖÖê�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖÆüß ×¯ÖÏµÖ †ÖÆêüŸÖ. †Ö¯Ö»µÖÖ ¤ü¹ý¤ü“µÖÖ ²Ö¤ü»µÖÖŸÖ
¯Ö¸üŸÖÖ¾ÖÖ ´Æü�ÖæÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú •Öê †Ö¿Öß¾ÖÖÔ¤ü †Ö×�Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ¤êüŸÖÖŸÖ. ŸÖß
†Ö¯Ö»µÖÖ ˆŸ�úÂÖÖÔÃÖÖšüß †Ö¯Ö�Ö �êú»Öê»µÖÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖê“Öß ¿ÖÛŒŸÖ ¾ÖÖœü×¾ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö
ŸÖß •ÖÖÃŸÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú �ú¸ü�µÖÖÃÖ �úÖ¸ü�Öß³ÖæŸÖ šü¸üŸÖÖŸÖ.

40 - †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú †›ü£ÖóµÖÖÓ¾Ö¸ü �ú¿Öß ´ÖÖŸÖ �ú¸üÖ¾Öß?
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´Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖê̄ Öæ¾Öá ¾Ö ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖêÖÓŸÖ ü̧ ¤üºþ¤ü“ÖÖ ̄ ÖÖšü ́ Æü™ü»µÖÖÃÖ
ŸµÖÖ“ÖÖ •ÖÖÃŸÖ “ÖÖÓ�Ö»ÖÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö ¯Ö›êü»Ö.

Æêü ¿»ÖÖê�ú �úÃÖê ´Æü™ü»Öê ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ?

Ã¾ÖŸÖ„ †ÖîÂÖ¬ÖêÖ¯Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü�Öê Æêü †Ö¸üÖê�µÖÖÃÖ †ŸµÖÓŸÖ ‘ÖÖŸÖ�ú †ÖÆêü.
Æêü ¿»ÖÖê�úÆüß †ÖîÂÖ¬ÖÖÃÖÖ¸ü�Öê“Ö †ÖÆêüŸÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß µÖÖê�µÖ ŸµÖÖ ¯Ö¨üŸÖßÖê
†Öã�ú¸ü�Ö �êú»Öê ÖÖÆüß ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“Öê †ÖµÖãÂµÖ Æêü ÖÖ¿Ö ¯ÖÖ¾Öê»Ö ¾Ö ŸµÖÖ“ÖÖ
¾ÖÖ‡Ô™ü ̄ Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ́ ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸üÆüß ÆüÖê‡Ô»Ö. �úÖ¸ü�Ö ÊÖ ¿»ÖÖê�úÖÓ“Öß ́ Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
†Öêôû�Ö �úºþÖ ×¤ü»Öß †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ Æêü ¿»ÖÖê�ú ¾ÖÖ¯Ö¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá ¯Öãœüß»Ö
�úÖôû•Öß ‘µÖÖ.

1) Ã¾ÖŸÖ„ Ã¾Ö“”û ¸üÖÆüÖ. (¯ÖÏ�ú¸ü�Ö 32 Ã¾Ö“”ûŸÖÖ´Ö¬µÖê
           ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê)

2) Æêü ¿»ÖÖê�ú ́ Æü�ÖŸÖÖÖÖ Ã¾Ö“”û †¿ÖÖ �ÖÖê»Öß´Ö¬µÖê ̧ üÖÆüÖ. ŸÖÃÖê“Ö
ŸµÖÖ �ÖÖê»ÖßŸÖ �ãúšü»µÖÖÆüß ¾µÖÛŒŸÖ“Öê Ø�ú¾ÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾µÖÛŒŸÖ“Öê
”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö †ÃÖŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê.

3) ŸÖã́ Ö“µÖÖ ́ ÖÖÖ×ÃÖ�ú ¾Öé×¢Ö“Öß �úÖôû•Öß ‘µÖÖ. ŸÖã́ Ö“Öß ́ ÖÖÖê¾Öé×¢Ö
Æüß Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ †Ö×�Ö ́ ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ �ú»µÖÖ�ÖÖÃÖÖšüß †ÃÖ»Öß
¯ÖÖ×Æü•Öê. •µÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß ŸÖã́ Æüß ¬Ö›ü¯Ö›ü �ú¸üßŸÖ †ÖÆüÖŸÖ
×ŸÖÖê �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß ÆüÖÖß ¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê.

4) ŸÖã́ Æüß ‹�úÖ¾Öêôûß ‹�úÖ“Ö ¯Ö×¾Ö¡Ö �ÖÏÓ£ÖÖŸÖß»Ö ¿»ÖÖê�úÖ“Öê ¯ÖšüÖ
�ú¸üÖ.´Æü�Ö•Öê“Ö ‹�úÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö �ÖÏÓ£ÖÖŸÖß»Ö ¿»ÖÖÓê�úÖÓ“Öê ¤ãüÃÖ·µÖÖ
¯Ö×¾Ö¡Ö �ÖÏÓ£ÖÖŸÖß»Ö ¿»ÖÖÓê�úÖÓŸÖ ×´ÖÁÖ�Ö �úºþ Ö�úÖ.

5) ÊÖ ¿»ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ †¯Ö´ÖÖÖ �úºþ Ö�úÖ. ÃÖ¾ÖÔ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖß»Ö
‡ÔÀ¾Ö¸ß ¿»ÖÖê�úÖÓ²Ö§ü»Ö �ÖÓ³Öß¸ü ¾Ö †Ö¤ü¸ü¯Öæ¾ÖÔ�ú ¸üÖÆüÖ. �úÖ¸ü�Ö
ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ ‹�úÖ“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. ±úŒŸÖ
ŸµÖÖ“Öß ³ÖÖÂÖÖ ¾Öê�Öôûß †ÖÆêü.

6) † ȩ̂ü×²Ö�ú ³ÖÖÂÖÖ Æüß ˆ““ÖÖ¸ü�µÖÖÃÖ †ŸµÖÓŸÖ �ú×šü�Ö †ÖÆêü.
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•Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ×ŸÖ“ÖÖ µÖÖê�µÖ ˆ““ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ ÖÖÆüß ŸÖ¸ü ×ŸÖ“ÖÖ
†£ÖÔ »Ö�Öê“Ö ²Ö¤ü»ÖŸÖÖê. † ȩ̂ü×²Ö�ú ³ÖÖÂÖÖ šüÖ‰ú�ú ÖÃÖ»Öê»ÖÖ
Ö¾ÖßÖ ¾ÖÖ“Ö�ú ÆüÖ ˆ““ÖÖ¸üÖŸÖ “Öã�úÖ Æü´Ö�ÖÖÃÖ �ú¸ü�ÖÖ¸ü“Ö,
´Æü�ÖæÖ ¿»ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ µÖÖê�µÖ ŸÖÖê †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö
×´Öôû�µÖÖÃÖÖšüß Æêü ¿»ÖÖê�ú ´Æü�ÖŸÖÖÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ �Ö¸üÖ †£ÖÔ
´ÖÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ »Ö�ÖÖŸÖ ‘µÖÖ. ÊÖ´Öãôêû ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ Ö�úÖ¸üÖŸ´Ö�ú
¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö ¾ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“ÖÖ �ÎúÖê¬ÖÊÖÓÖÖ ÃÖÖ´ÖÖȩ̂ êü •ÖÖ¾Öê »ÖÖ�Ö�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß.

Æêü ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖß»Ö ¯Ö×¾Ö¡Ö ¿»ÖÖê�ú †ÖÆêüŸÖ. ´Æü�ÖæÖ Æêü ¯ÖãÃŸÖ�ú
†Û¿»Ö»Ö �úÖ¤Óü²Ö·µÖÖ ¾Ö ×ÃÖÖế ÖÖ“Öß ´ÖÖ×ÃÖ�êú ÊÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü šêü¾ÖÖ. •Ö¸ü
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †ÃÖê �ú¸ü�Öê �ú×šü�Ö •ÖÖŸÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ¿»ÖÖê�ú †ÃÖ»Öê»Öß ¯ÖÖÖê
±úÖ›æüÖ ‘µÖÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“Öß µÖÖê�µÖ ŸÖß ×¾Ö»Æêü¾ÖÖ™ü »ÖÖ¾ÖÖ. ́ Æü�Ö•Öê“Ö ‹�ÖÖªÖ
´ÖãÃÖ»Ö´ÖÖÖÖ�ú›êü ŸÖß �ú²Ö¸üÃ£ÖÖÖÖŸÖ ¯Öã̧ ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖÖ²µÖÖŸÖ ªÖ Ø�ú¾ÖÖ
ÃÖ´ÖÖÖ¯Öæ¾ÖÔ�ú ŸµÖÖÓ“Öê ÃÖ´Öã¦ü ¾ÖÖ Ö¤üß ÊÖÓŸÖ ×¾ÖÃÖ•ÖÔÖ �ú¸üÖ †Ö×�Ö •Ö¸ü
ŸÖêÆüß ¿ÖŒµÖ ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ÃÖ´ÖÖÖ¯Öã¾ÖÔ�ú ŸÖê •ÖÖôãûÖ ™üÖ�úÖ.

³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üß“µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖêÃÖÖšüß ŸÖµÖÖ¸üß

1) ÃÖÆüÖ ŸÖê †Öšü ŸÖÖÃÖ —ÖÖê̄ Ö ×´Öôû�µÖÖÃÖÖšüß »Ö¾Ö�ú¸ü —ÖÖê̄ Öß
•ÖÖ.

2) ÃÖæµÖÖì¤üµÖÖ¯Öæ¾Öá ÃÖ�úÖôûß »Ö¾Ö�ú¸ü ˆšüÖ.

3) ²ÖÖ£Öºþ´Ö´Ö¬µÖê •ÖÖ, ÃÖÖÖ �ú¸üÖ. (ÊÖ¯Öãœêü �Öãôû�µÖÖ †Ö×�Ö
ÖÖ�ú¯Öã›ü¶Ö ÃÖÖ±ú �ú¸ü�Öê ÊÖÓ“ÖÖ †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ±úÖµÖ¤üÖ
ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖÖÖÖŸÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö �ú¸üÖ) ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú
†Ö¸üÖê�µÖÖÃÖÖšüß •Öê¾Öœêü ¿ÖŒµÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ŸÖê¾Öœêü ˆ¯ÖÖ¿Öß¯ÖÖê™üß
¯ÖÖ�Öß ¯µÖÖ ¾Ö ÃÖ�úÖôûß ×±ú¸üÖ¾ÖµÖÖÃÖ ²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›üÖ.

4) ¿ÖŒµÖŸÖÖê¾Ö¸ü ‹�ú™êü •ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Æüß
²ÖÖê»Ö�Öê Æêü ™üÖôæû ¿Ö�úÖ»Ö.

 40 - †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú †›ü£ÖóµÖÖÓ¾Ö¸ü �ú¿Öß ´ÖÖŸÖ �ú¸üÖ¾Öß?
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 ˆŸ�úÂÖÔ ¾ÖÖœü×¾Ö�ÖÖ¸üß ¯Ö×Æü»Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ

1) ÃÖ�úÖôûß ×±ú¸üÖ¾ÖµÖÖÃÖ ²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›üŸÖÖÖÖ ¿»ÖÖê�ú �Îú. 1 ‹�ú
¾ÖêôûÖ ´Æü�ÖÖ.

2) ¿»ÖÖê�ú �Îú. 2 ‹�ú ¾ÖêôûÖ ´Æü�ÖÖ.
(¾Ö ü̧ß»Ö ¤üÖêÆüß ¿»ÖÖê�ú Æêü ̄ ÖÏŸµÖê�ú ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖê̄ Öæ¾Öá †Ö×�Ö �ãúšü»µÖÖÆüß
×¾Ö¬ÖÖµÖ�ú �úÖµÖÖÔ“Öß ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá ¯Öšü�Ö �ú¸üÖ.)

3)     ¿»ÖÖê�ú �Îú. 3 ¿ÖÓ³Ö¸ü¾ÖêôûÖ ¯Öšü�Ö �ú¸üÖ.

4) Æüß ̄ Ö×Æü»ÖÖ ̂ Ÿ�úÂÖÔ ¾ÖÖœü×¾Ö�ÖÖ¸üß †�Ö¤üß ÃÖÖê̄ Öß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ †ÖÆêü
¾Ö ŸµÖÖÃÖÖšüß ±úŒŸÖ 5 ŸÖê 10 ×´Ö×Ö™êü »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ.

5) ÊÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖêÃÖÖšüß ˆŸ�éúÂ™ü ¾Ö •ÖÖÃŸÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú ¾Öêôû
Æüß ÃÖæµÖÖì¤üµÖÖ¯Öæ¾Öá †ÖÆêü.

 ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ¾ÖÖœü×¾Ö�ÖÖ¸üß ¤ãüÃÖ¸üß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
1) ¿»ÖÖê�ú �Îú 1 ‹�ú¤üÖ ´Æü�ÖÖ.

2) ¿»ÖÖê�ú �Îú. 2 ‹�ú¤üÖ ´Æü�ÖÖ.

3) ¿»ÖÖê�ú �Îú 13 ´Æü�Ö•Öê“Ö ¤üºþ¤ü“Öê ŸÖßÖ ¾ÖêôûÖ ¯Öšü�Ö �ú¸üÖ.

4) ¿»ÖÖê�ú �Îú. 4 ÆüÖ ‹�êú“ÖÖôûßÃÖ ¾ÖêôûÖ ´Æü�ÖÖ.

5) ¿»ÖÖê�ú �Îú. 13 ‹�ú ¾ÖêôûÖ ´Æü�ÖÖ.

6) ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖê ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖæÖ ¾ÖÖ“Ö�µÖÖ“Öß �Ö¸ü•Ö
³ÖÖÃÖê»Ö. ¯Ö Ó̧üŸÖã ÆüôæûÆüôæû ŸÖã́ Æüß ŸÖê »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾Öæ ¿Ö�úÖ»Ö.
ŸµÖÖ´Öãôêû 41¾ÖêôûÖ ́ Æü�Ö�µÖÖÃÖÖšüß ±úŒŸÖ ¤üÆüÖ ×´Ö×Ö™êü »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ.

7) ÃÖ�úÖôû“µÖÖ †¬ÖÖÔ ŸÖÖÃÖ ×±ú¸ü�µÖÖŸÖæÖ ŸÖã́ Ö“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ¯Öã̧ üß
ÆüÖê‡Ô»Ö “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ Ã¾Ö“”û ×šü�úÖ�Öß ×±ú¸ü�µÖÖ“Öß �úÖôû•Öß
‘µÖÖ. •Öê¾ÆüÖ �ú“Ö·µÖÖ“µÖÖ ×œü�ÖÖ·µÖÖ•Ö¾ÖôæûÖ •ÖÖŸÖ †ÃÖÖ»Ö
ŸÖê¾ÆüÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ¯Öšü�Ö ²ÖÓ¤ü �ú¸üÖ. ŸÖÃÖê“Ö ´Ö¬µÖê ²ÖÖê»Ö�Öê ²ÖÓ¤ü
�ú¸üÖ.
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8) ¾Ö¸üß»Ö ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“Öê ¿ÖµÖÖ�ÖéÆü (²Öê›üºþ´Ö) Ø�ú¾ÖÖ •Ö¸ü
ÃÖ�úÖôûß ²ÖÖÆêü¸ü ×±ú¸üÖ¾ÖµÖÖ»ÖÖ Ö �Öê»µÖÖÃÖ �ãúšêüÆüß �úºþ
¿Ö�úŸÖÖ.

³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü ¾ÖÖœü×¾Ö�ÖÖ¸üß ×ŸÖÃÖ¸üß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ

•Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖµÖÖÔ»ÖµÖÖŸÖ ¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖ, ŸÖã́ Ö“µÖÖ �Öã“Öá¾Ö¸ü
†Ö¤ü¸ü³ÖÖ¾ÖÖÖê ²ÖÃÖÖ ¾Ö ¿ÖÖÓŸÖŸÖÖ³ÖÓ�Ö ™üÖôû�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“ÖÖ ´ÖÖê²ÖÖ‡Ô»Ö ±úÖêÖ
¾Ö ™êü×»Ö±úÖêÖ ÊÖÓÖÖ ²ÖÓ¤ü šêü¾ÖÖ.

1) ¿»ÖÖê�ú �Îú. 1,2 †Ö×�Ö 13 ‹�ú¤üÖ ´Æü�ÖÖ.

2) ¿»ÖÖê�ú �Îú. 4 ‹�ú ¾Öêôû ´Æü�ÖÖ

3) ¿»ÖÖê�ú �Îú. 12 ŸÖßÖ,ÃÖÆüÖ Ø�ú¾ÖÖ Ö‰ú ¾ÖêôÖû ´Æü�ÖÖ

4) ¿»ÖÖê�ú �Îú. 13 “Öê ¯ÖãÆüÖ ¯Öšü�Ö �ú¸üÖ.

5) ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ´Æü�ÖÖ,"Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ! Æêü ¿»ÖÖê�ú ´Æü�ÖŸÖÖÖÖ ´Öß •µÖÖ
�úÖÆüß “Öã�úÖ �êú»µÖÖ †ÃÖŸÖß»Ö, ŸµÖÖ²Ö§ü»Ö ´Ö»ÖÖ �Ö´ÖÖ �ú¸üÖ
¾Ö ´ÖÖ—µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖê“ÖÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üÖ ¾Ö •µÖÖÓ“ÖÖ ŸÖã—µÖÖ¾Ö¸ü
×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÖÆê,ü †ÃÖê †ÖŸ´Öê †Ö×�Ö ́ ÖÖÖ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ÊÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖê“Öê
�éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤ü ̄ ÖÖšü¾ÖæÖ ªÖ". ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ³Ö ü̧³Ö ü̧Ö™üßÃÖÖšüß
¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ †ÖÙ¿Ö¾ÖÖ¤üÖÃÖÖšüß ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö�ú›êü Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ³ÖÖÂÖêŸÖ
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üÖ.

7) †�Ö¤üß ¿Öê¾Ö™üß ¿»ÖÖê�ú �Îú. 13 ¯ÖãÆüÖ ‹�ú¤üÖ ´Æü�ÖÖ.

8) ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ŸÖôûÆüÖŸÖÖ¾Ö¸ü ±ãÓú�ú¸ü ´ÖÖ¸üÖ ¾Ö ŸÖß ŸÖã́ Ö“µÖÖ
“ÖêÆü·µÖÖ¾ÖºþÖüü ×±ú¸ü¾ÖÖ.

9) “ÖÖôûßÃÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ
¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú ±ú¸ü�ú †Ö×�Ö ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ —ÖÖ»Öê»Öß ×¤üÃÖæÖ
µÖê‡Ô»Ö.

10) ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß ¿Öê¾Ö™ü“Öß “ÖÖî£Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ Ø�ú¾ÖÖ ¯Öã�µÖÖ“Öê
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�úÖµÖÔ ´Æü�Ö•Öê ¤êü�Ö�Öß. ¯ÖÏŸµÖê�ú ´Ö×ÆüµÖÖ»ÖÖ ŸÖã́ Æüß �úÖÆüß
ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö Æüß †ÖÖ£ÖÖÁÖ´Ö Ø�ú¾ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ̄ Ö×¸ü¾ÖÖ¸üÖÓŸÖß»Ö †Ö×�Ö
ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö �Ö¸üß²Ö »ÖÖê�úÖÓÖÖ ¤üÖÖ �êú»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê.

´Æü�ÖæÖ ¯Ö×Æü»µÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖÖÓŸÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �úÖÆüß ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö •ÖÖ�Ö¾Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.
�úÖ¸ü�Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯Öšü�Ö �êú»Öê»µÖÖ ¿»ÖÖê�úÖŸÖ ¿ÖÛŒŸÖ ÖÃÖŸÖê.

•ÖÃÖê †Ó›üß Æüß ±ãú™æüÖ ×¯Ö»»Öæ ²ÖÖÆêü¸ü ¯Ö›ü�µÖÖ¯Öæ¾Öá ˆ²Ö¾Ö�µÖÖÃÖ
¯ÖãÂ�úôû ¾Öêôû ‘ÖêŸÖÖŸÖ. •Öê¾ÆüÖ “ÖãÓ²Ö�ú ÆüÖ ÃÖÖ¬µÖÖ »ÖÖê�ÖÓ›üß ŸÖã�ú›ü¶Ö¾Ö¸ü
¯ÖãÂ�úôû¾ÖêôûÖ ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ‘ÖÖÃÖ»µÖÖÃÖ ŸµÖÖ »ÖÖê�ÖÓ›üÖ“µÖÖ ŸÖã�ú›ü¶Ö»ÖÖ “ÖãÓ²Ö�úÖ“Öê
�Öã�Ö¬Ö´ÖÔ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖÖŸÖ. �úÖÆüß “Ö´ÖŸ�úÖ¸ü ‘Ö›ü×¾Ö�µÖÖ¯Öæ¾Öá ÃÖÓŸÖ †Ö×�Ö
Šú×ÂÖ´ÖãÖß Æêü ¤ü¿Ö�úÖÖã¤ü¿Ö�êú ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ‡ÔÀ¾Ö ü̧ß ¿»ÖÖê�ú ÊÖ †¤Ëü³ÖãŸÖ �ÖÖêÂ™üß ‘Ö›ü¾ÖæÖ †Ö�ÖŸÖß»Ö
ÊÖŸÖ ¾ÖÖ¤ü“Ö ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖê ¯Ö×Æü»µÖÖ“Ö ×¤ü¾Ö¿Öß Ø�ú¾ÖÖ ¯Öãœüß»Ö
×¤ü¾Ö¿Öß ×´Öôû�ÖÖ¸ü ÖÖÆüßŸÖ. •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ŸÖôû´ÖôûßÖê �ú´ÖßŸÖ �ú´Öß “ÖÖôûßÃÖ
×¤ü¾ÖÃÖ ¾Ö¸üß»Ö ́ ÖÖ�ÖÖÔ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �êú»Öê ŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÆüÖê�úÖ¸üÖ£Öá ̄ Ö×¸ü�ÖÖ´Ö
•ÖÖ�Ö¾Öã »ÖÖ�Öê»Ö. ´Æü�ÖæÖ ×“Ö�úÖ™üß ¬Ö¸üÖ †Ö×�Ö ¯Öãœêü “Ö»ÖÖ.

• •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß †ŸµÖÓŸÖ ×“ÖÓŸÖÖ�ÖÏÃŸÖ †ÃÖÖ»Ö ¾Ö ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖê¾Ö¸ü
�úÖÆüßÆüß ˆ¯ÖÖµÖ ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“Öê ›üÖêôêû ²ÖÓ¤ü �ú¸üÖ †Ö×�Ö †¿Öß �ú»¯ÖÖÖ
�ú¸üÖ �úß ŸÖã́ Æüß ´ÖÖê�úóµÖÖ •ÖÖ�ÖêŸÖ †Ö�úÖ¿ÖÖ�ÖÖ»Öß ˆ³Öê †ÖÆüÖŸÖ †Ö×�Ö
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü ´Ö¤üŸÖ ´ÖÖ�ÖŸÖ †ÖÆüÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÃÖÖšüß ×¾ÖÖÓ×ŸÖ �ú¸üßŸÖ †ÖÆüÖŸÖ ¾Ö
¿»ÖÖê�ú �Îú. 10 ÆüÖ 15 ×´Ö×Ö™ê ´Æü�ÖÖ. ¯ÖÓ¬Ö¸üÖ ×´Ö×Ö™üÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
ŸÖÖ•ÖêŸÖ¾ÖÖÖê, †ÖŸ´Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ¾Ö ´ÖÖê�úôêû ¾ÖÖ™êü»Ö. ‹�ÖÖ¤êü¾Öêôûß ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¯ÖÏ¿Ö
ÆüÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ÃÖã™ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ¯Ö Ó̧üŸÖã ŸÖã́ Æüß ÊÖ ¿»ÖÖê�úÖ“Öê ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü
¯Öšü�Ö �êú»ÖêŸÖ, ŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“Öß ÃÖ´ÖÃµÖÖ ŸÖ¸üß ÃÖÖê›ü×¾Ö»Öß •ÖÖ‡Ô»Ö Ø�ú¾ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü
ÆüÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ †µÖ ´ÖÖ�ÖÔ ÃÖã“Ö×¾Ö»Ö.

• •Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ �úÖ´ÖÖ“Öê Ã¾Öºþ¯Ö Æêü �Óú™üÖôû¾ÖÖ�Öê ¾Ö �Ö›üŸÖ¸ü
Ã¾Öºþ¯ÖÖ“Öê †ÃÖê»Ö ¾Ö •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ÃÖÓ¬µÖÖ�úÖôû¯ÖµÖÕŸÖ £Ö�æúÖ •ÖÖŸÖ †ÃÖÖ»Ö
†Ö×�Ö ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖ�úÖôûß ŸÖÖ•ÖêŸÖ¾ÖÖÖê ¾ÖÖ™üŸÖ ÖÃÖê»Ö ŸÖ¸ü —ÖÖê̄ Ö�µÖÖ¯Öæ¾Öá
'¾Ö—Öæ' ×�ÎúµÖÖ �ú¸üÖ †Ö×�Ö �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¯Öšü�Ö �ú¸üÖ.
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¿»ÖÖê�ú �Îú. 16 - 33 ¾ÖêôûÖ
¿»ÖÖê�ú �Îú. 17 - 33 ¾ÖêôûÖ
¿»ÖÖê�ú �Îú. 18 - 34 ¾ÖêôûÖ
ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ŸÖôûÆüÖŸÖÖ¾Ö¸ü ±ãÓú�ú¸ü ´ÖÖ¸üÖ. ŸÖß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ

¿Ö¸üß¸ü³Ö¸ü ̄ ÖÃÖ¸ü¾ÖÖ. ŸµÖÖÖÓŸÖ ü̧ �úÖê�ÖÖ¿ÖßÆüß ‹�ú ¿Ö²¤ü Ö ²ÖÖê»ÖŸÖÖ —ÖÖê̄ ÖÖ¾ÖµÖÖÃÖ
•ÖÖ. ÃÖ�úÖôûß ˆšü»µÖÖ¾Ö¸ü (‡¿ÖÖ †»»ÖÖÆü) ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖÖ•ÖêŸÖ¾ÖÖÖê ¾Ö ˆŸÃÖÖÆüß
¾ÖÖ™êü»Ö.
• •Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ ×Ö¸üÖ¿Ö —ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÃÖÖ»Ö †Ö×�Ö
•Ö ü̧ �úÖê�ÖŸÖÖÆüß ×Ö�ÖÔµÖ ŸÖã´Æüß ‘Öê‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÃÖÖ»Ö. Ø�ú¾ÖÖ �Öã¯Ö“Ö †›ü“Ö�ÖàÖß
¡ÖÃŸÖ †ÃÖÖ»Ö ŸÖê¾ÆüÖ ¿»ÖÖê�ú �ÎÓú. 20 ÃÖ�úÖôûß ˆšü»µÖÖÓÖŸÖ¸ü 100 ¾ÖêôûÖ
¯Öã�ÖÔ »Ö�Ö �êúÓ¦üßŸÖ �úºþÖ ´Æü�ÖÖ.

�úÖÆüß ×¤ü¾ÖÃÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ´ÖÖ ¿ÖÖÓŸÖ —ÖÖ»µÖÖÃÖÖ¸ü�Öê ¾ÖÖ™êü»Ö
†Ö×�Ö µÖÖê�µÖ ×Ö�ÖÔµÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖã́ Ö“Öê ´ÖÖ ŸÖµÖÖ¸ü †ÃÖê»Ö.
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¿»ÖÖê�ú �Îú.1 †Ö×�Ö 2

†‰ú•ÖÌå ×²Ö»»ÖÖ×Æü ×´ÖÖ¿¿ÖîŸÖÖ
Öß¸Ôü•Öß´Ö.

×²ÖÛÃ´Ö»»ÖÖ×Æü¸ÔüÆü´ÖÖ×Ö¸ÔüüÆüß´Ö

¿»ÖÖê�ú �Îú. 3 (ŸÖÃ²ÖßÆü)

ÃÖã²ÖÆüÖÖ»»ÖÖ×Æü ¾Ö×²ÖÆü×´¤ü×Æ

ü

ÃÖã²ÖÆüÖÖ»»ÖÖ×Æü»Ö †•ÖÌß´Ö

¿»ÖÖê�ú  �Îú. 4 (ÃÖæ̧ üÆü Æü´¤ü)

†»Æü´¤ãü ×»Ö»»ÖÖ×Æü ¸ü×²²Ö»Ö
†Ö»Ö´ÖßÖ.

†Ö¸ÔüÆü´ÖÖ×Ö¸ÔüüÆüß´Ö.

´ÖÖ×»Ö×�ú µÖÖî×´Ö§üßÖ.

‡µµÖÖ �úÖ†²Öã¤ãü ¾Ö ‡µµÖÖ �úÖÃŸÖ‡ÔÖ.

‡ÆËü×¤üÖÃÖË ×ÃÖ¸üÖŸÖ»ÖË ´ÖãÃŸÖ�úß´Ö.

×ÃÖ¸üÖŸÖ»»Ö•ÖÌßÖÖ †ÖË†´ŸÖÖ †»Öî×Æü´Ö.
�ÖÌî×¸»Ö ´Ö�ÖÌ•ÖÌè×²Ö †»Öî×Æü´ÖË
¾Ö»Ö•ûÌ•ûÌÖÖ»»ÖßÖ.(¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 1:1-7)

´Öß ×¬Ö„�úÖ¸ü»Öê»µÖÖ ÃÖîŸÖÖÖÖ¯ÖÖÃÖæüÖ
‡ÔÀ¾Ö¸üÖü�ú›êü †ÖÁÖµÖ ´ÖÖ�ÖŸÖÖê.(¯Ö×¾Ö¡Ö
�ãú¸üÖ�Ö 16:98)

�éú¯ÖÖ¾ÖÓŸÖ †Ö×�Ö ¤üµÖÖ¾ÖÓŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ
ÖÖ¾ÖÖÖê.              (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 1:1)

´Ö×Æü´ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ �ú¸üßŸÖÖ ¾Ö ¯ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ �ú¸üßŸÖÖ †ÖÆêü

´Ö×Æǘ ÖÖ ÃÖ¾ÖÔÁÖêÂšü ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö �ú ü̧ßŸÖÖ †ÖÆê.

ÃŸÖ¾ÖÖ ±úŒŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÃÖÖšüß“Ö †ÖÆêü. •ÖÖê
ÃÖ¾ÖÔ ÃÖéÂ™üß“ÖÖ ̧ ü²Ö (¯ÖÖ»ÖÖ�úŸÖÖÔ) †ÖÆêü.

‹�ú´ÖÖ¡Ö �éú¯ÖÖ¾ÖÓŸÖ †Ö×�Ö ¤üµÖÖ¾ÖÓŸÖ,

×Ö�ÖÔµÖÖ“µÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“ÖÖ Ã¾ÖÖ´Öß †ÖÆêü.

†Ö´Æüß ŸÖã—Öß“Ö ²ÖÓ¤ü�Öß (³ÖÛŒŸÖ) �ú¸üŸÖÖê
†Ö×�Ö ŸÖã•Ö¯ÖÖ¿Öß“Ö ´Ö¤üŸÖ ´ÖÖ�ÖŸÖÖê.

†Ö´ÆüÖ»ÖÖ ÃÖ¸üôû ´ÖÖ�ÖÔ ¤üÖ�Ö¾Ö.

ŸµÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ •µÖÖÓÖÖ ŸÖæ †Öã�ÖÏ×ÆüŸÖ
�êú»ÖêÃÖ.

(ŸÖê †ÃÖê »ÖÖê�ú †ÖÆêü) •Öê  �úÖê̄ Ö�ÖÏÃŸÖ
—ÖÖ»Öê ÖÖÆüßŸÖ ¾Ö •Öê ´ÖÖ�ÖÔ³ÖÏÂ™ü ÖÖÆüßŸÖ.
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¿»ÖÖê�ú �Îú. 10
µÖÖ ÆüµµÖÖê µÖÖ �úµµÖǽ ÖÖê

×²Ö¸üÆü´Ö×ŸÖü�úÖ †ÃŸÖ×�ÖÌÃÖ.

Æêü  ×“Ö¸ü�úÖôû   ×•Ö¾ÖÓŸÖ  ¸üÖÆü�ÖÖ·µÖÖ,
Æêü ÃÖ¤üÖÃÖ¾ÖÔ¤üÖ �úÖµÖ´Ö ¸üÖÆü�ÖÖ·µÖÖ,

(Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸ü) ŸÖã—µÖÖ ¤üµÖÖ�éú¯Öê“Öß µÖÖ“ÖÖÖ
�ú¸üŸÖÖê.

ÃÖÖÓ�ÖÖ, ŸÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üü †ÖÆêü ‹�ú´Öê¾Ö.
‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖ¾ÖÖȬ ÖÖÃÖæÖ ×Ö ü̧¯Öê�Ö †ÖÆêü †Ö×�Ö
ÃÖ¾ÖÔ ŸµÖÖ“Öê �Ö¸ü•Ö¾ÖÓŸÖ †ÖÆêüŸÖ.
Ö ŸµÖÖ“Öß �ãú�Öß ÃÖÓŸÖŸÖß †ÖÆêü †Ö×�Ö
Ö ŸÖÖê �ãú�ÖÖ“Öß ÃÖÓŸÖŸÖß.
†Ö×�Ö �ãú�Öß ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖ´ÖÖÖ ÖÖÆüß.
           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸Ö�Ö 112:1-4)

´Ö×Æü´ÖÖ ̄ ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ ±úŒŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö �ú×¸üŸÖÖ

¿»ÖÖê�ú �Îú. 16

ÃÖã²ÖÆüÖÖ»»ÖÖÆü

¿»ÖÖê�ú �Îú. 14

†»ÖÖ ×²Ö×•ÖÌ×�Îú»»ÖÖ×Æü ŸÖŸ´Ö×µÖ®Ö»Ö
�ãú»Öæ²Ö

•ÖÖ�ÖæÖ †ÃÖÖ �úß ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“µÖÖ Ã´Ö¸ü�ÖÖÖê
Çü¤üµÖÖÓÖÖ ÃÖÓŸÖÖêÂÖ ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖ »ÖÖ³ÖŸÖê.
(¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸Ö�Ö 13:28)

ÃÖ¾ÖÔ ̄ ÖÏ¿ÖÓÃÖÖ ±úŒŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö �ú×¸üŸÖÖ

¿»ÖÖê�ú �Îú. 17

†»ÖÆü´¤ã ×»Ö»»ÖÖÆü

‡ÔÀ¾Ö¸ ÃÖ¾ÖÔÁÖêÂšü †ÖÆêü.

¿»ÖÖê�ú �Îú. 18

†»»ÖÖÆã †�ú²Ö¸ü

Æêü †ÓŸµÖŸÖ ¤üµÖÖôæû.
Æêü ́ ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �ú¸ü�ÖÖ¸êü

¿»ÖÖê�ú �Îú. 20
µÖÖ ̧ üÆüß´Ö
µÖÖ ÆÖü¤üß

¿»ÖÖê�ú �Îú. 13 (¤üºþ¤ü)
ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆæü †»ÖÖ ´ÖãÆü´´Ö¤ü
ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆã ¾Ö †»Öî×Æü ¾ÖÃÖ»»Ö´Ö

�ãú»Ö Æãü ¾Ö»»ÖÖÆãü †Æü¤.
ü†»»ÖÖÆüãÃÃÖ´Ö¤

»Ö´Ö µÖ×»Ö¤ü ¾Ö»Ö´Ö µÖã»Ö¤ü

¾Ö»Ö´Ö µÖ�ãú»ÖË »ÖÆãü �ãú±ãú¾ÖÖ †Æ¤ü

¿»ÖÖê�ú �Îú. 12 (ÃÖæ̧ üÆü †Æü¤ü)

‡ÔÀ¾Ö¸ÖüŸÖ±ìú ¤üµÖÖ �éú¯ÖÖ †ÃÖÖê ´ÖãÆü´´Ö¤ü
(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ¾Ö¸ü.

¤üµÖÖü �éú¯ÖÖ †ÃÖÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ �ãú™ãÓü×²ÖµÖÖÓ¾Ö¸ü
¿ÖÖÓ×ŸÖ ÃÖ»ÖÖ´ÖŸÖß †ÃÖÖê.
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³ÖÖ�Ö �Îú. 6
ÊÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ †Ö¯Ö�Ö ¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¿Ö�ú¾Ö�Ö †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ

ÊÖ �ÖÖêÂ™üàÖÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ ´ÖÆü¢¾Ö ×¤ü»Öê †ÖÆêü. ¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖê�Ö †ÖÆêü?
†Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü ¥üœü ÁÖ¨üÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ
¸üßŸÖßÖê †Ö×�Ö ¬ÖÖÙ´Ö�ú¸üßŸµÖÖ Öß™ü ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê‰ú µÖÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 41

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖê�Ö †ÖÆêü?
(Who is God?)

ØÆü¤ãü ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ´ÖŸÖê

1) ´ÖÆüÖÖ ¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ÊÖ ¯Öé£¾Öß †Ö×�Ö †Ö�úÖ¿Ö ÊÖÓ“ÖÖ Ã¾ÖÖ´Öß
 †ÖÆêü. Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸Ö ! †Ö´ÆüÖ»ÖÖ ´Ö¤üŸÖ �ú¸ü.

"´ÖÆüÖê×¤ü¾Ö„ ¯ÖÏ×£Ö¾µÖ¬“Ö ÃÖ´ÖÏÖ™ü ÖÖê ³Ö¾ÖÛŸ¾Ö¦ü ‰úŸÖß"
(¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 1: 19 : 7)

2) ‡ÔÀ¾Ö¸ÖÖêê ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯ÖÏÖ�Öß´ÖÖ¡ÖÖ»ÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê.
   "¯ÖÏ•ÖÖ ¯Ö×ŸÖ •ÖÖÔµÖ×ŸÖ ¯ÖÏ•ÖÖ ºþ´ÖÖ."        (†£Ö¾ÖÔ ¾Öê¤ü 1 : 100 : 1)

3) "Æêü ¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸üÖ! ŸÖæ ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß¯ÖÖÃÖæÖ †ÖÆêüÃÖ
  †Ö×�Ö ŸÖã»ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™üß“Öê –ÖÖÖ †ÖÆêü."

     "ŸÖ¾Ö´Ö�Öê ¯ÖÏ£Ö´ÖÖê †×›ü̧ üÃŸÖ´Ö„"            (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 2:31:1)

4) "ŸµÖÖ“Öê ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™üß¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö †ÖÆêü."ü
      ×¾ÖÀ¾ÖÃµÖ ×´ÖÂÖŸÖÖê ¾Ö¿Öß…                   (Šú�¾Öê¤ü 2 : 190 : 10)
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´ÖãÛÃ»Ö´Ö ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ´ÖŸÖê

1) �úÖµÖ ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ šüÖ‰ú�ú ÖÖÆüß ×�ú ̄ Öé£¾Öß †Ö×�Ö †Ö�úÖ¿ÖÖ´Ö¬µÖê ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“Öê
†×¬Ö¯ÖŸµÖ †ÖÆêü †Ö×�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ †µÖ �ãú�ÖßÆüß ŸÖã́ Ö“Öß �úÖôû•Öß
‘Öê�ÖÖ¸üÖ ¾Ö ´Ö¤üŸÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ÖÖÆüß ?      (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2 : 107)

2) ŸÖÖê •ÖÖê ¯Öé£¾Öß ¾Ö †Ö�úÖ¿ÖÖ“ÖÖ Ã¾ÖÖ´Öß †ÖÆêü •µÖÖÖê �úÖê�ÖÖ»ÖÖ ¯Öã¡Ö
²ÖÖ×¾Ö»Öê»Öê ÖÖÆüß, ÃÖÖ´ÖÏÖ•µÖÖ´Ö¬µÖê •µÖÖ“µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö ü̧ �úÖê�ÖßÆüß ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß
ÖÖÆüß, •µÖÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÃŸÖã ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öß.   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 25 : 2)

3) ¯Öé£¾Öß ¾Ö †Ö�úÖ¿ÖÖ“µÖÖ ¸üÖ•µÖÖÓ“ÖÖ Ã¾ÖÖ´Öß ŸÖÖê“Ö †ÖÆêü, •Öß¾ÖÖ ¯ÖÏ¤üÖÖ
�ú¸üŸÖÖê ¾Ö ´ÖéŸµÖæ ¤êüŸÖÖê, †Ö×�Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™üß»ÖÖ ÃÖ´Ö£ÖÔ †ÖÆêü. ŸÖÖê“Ö †Ö×¤üÆüß †ÖÆêü
†Ö×�Ö †Ó×ŸÖ´ÖÃÖã̈ üÖ. †Ö×�Ö ̄ ÖÏ�ú™üÆüß †ÖÆêü ¾Ö †¯ÖÏ�ú™üÃÖã̈ üÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú
�ÖÖêÂ™üß“Öê –ÖÖÖ †ÖÆêü.                                           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 57 : 3)

4) ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öê ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏÖ�Öß´ÖÖ¡ÖÖÓ¾Ö¸ü ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö †ÖÆêü.
(¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 6 : 18)

5) ŸÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸ †ÖÆêü •µÖÖ“µÖÖ ¾µÖ×ŸÖ×¸üŒŸÖ �úÖê�Öß ˆ¯ÖÖÃµÖ ÖÖÆüß. †¥ü¿µÖ
†Ö×�Ö ¥ü¿µÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üàÖÖ •ÖÖ�Ö�ÖÖ¸üÖ ŸÖÖê“Ö ´ÖêÆü̧ ü²ÖÖÖ ¾Ö ¤üµÖÖ¾ÖÖÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê
‡ÔÀ¾Ö¸ü“Ö †ÖÆêü •µÖÖ“µÖÖ ¾µÖ×ŸÖ×¸üŒŸÖ �úÖê�Öß ˆ¯ÖÖÃµÖ ÖÖÆüß, ŸÖÖê ²ÖÖ¤ü¿ÖÖÆü †ÖÆêü
†ŸµÖÓŸÖ ̄ Ö×¾Ö¡Ö, ÃÖ¾ÖÔÃ¾Öß ¿ÖÖÓŸÖß †³ÖµÖ¤üÖÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ, ×Ö�ÖÖÆü²ÖÖÖ, ÃÖ¾ÖÖÕ¾Ö¸ü ̄ ÖÏ³ÖÖ¾Öß
†Ö¯Ö»Öß †Ö–ÖÖ ²ÖôûÖÖê »ÖÖ�Öã �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ †Ö×�Ö ´ÖÖêšüÖ“Ö ²ÖÖãÖ ¸üÖÆü�ÖÖ¸üÖ, ¯Ö×¾Ö¡Ö
†ÖÆêü. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸµÖÖ †Öê�êúÀ¾Ö¸ü¾ÖÖ¤üÖ¯ÖÖÃÖæÖ •Öê Æêü »ÖÖê�ú �ú×¸üŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ŸÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸ü“Ö
†ÖÆê •ÖÖê ×ÖÙ´ÖŸÖß“Öß µÖÖê•ÖÖÖ †Ö�Ö�ÖÖ¸üÖ †Ö×�Ö †´Ö»ÖÖŸÖ †Ö�Ö�ÖÖ¸üÖ ¾Ö ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü
¸Óü�Öºþ¯Ö ¤êü�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖÓ“µÖÖÃÖÖšüß ÃÖ¾ÖÖì¢Ö´Ö ÖÖ¾Öê †ÖÆêüŸÖ. ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÃŸÖæ •Öß
†Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ ¾Ö ̄ Öé£¾ÖßŸÖ †ÖÆêü ŸµÖÖ“Öê ̄ ÖÖ×¾Ö¡µÖ�ÖÖÖ �ú ü̧ßŸÖ †ÖÆêü, †Ö×�Ö ŸÖÖê •Ö²Ö¸ü¤üÃŸÖ
¾Ö ²Öã̈ üß´ÖÖÖ †ÖÆêü.ü

                                                (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 59 : 22 : 24)
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†ÃÖê ×�úŸÖß ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÖÆêüŸÖ?

´ÖãÛÃ»Ö´Ö ¬Ö´ÖÖÔÖãÃÖÖ¸ü

1) ̄ Ö×¾Ö¡Ö �ãú ü̧Ö�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,"ÆüÖ †ÖÆêü ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸÖã́ Ö“ÖÖ ̄ ÖÖ»ÖÖ�úŸÖÖÔ, �úÖê�ÖßÆüß
‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ ¾µÖŸÖß×¸üŒŸÖ ÖÖÆüß, ̄ ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÃŸÖæ“ÖÖ ×Ö´ÖÖÔŸÖÖ. ́ Æü�ÖãÖ ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ“Öß“Ö
³ÖŒŸÖß �ú¸üÖ †Ö×�Ö ŸÖÖê ̄ ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÃŸÖã“ÖÖ ̧ ü�Ö�Ö�úŸÖÖÔ †ÖÆêü" (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 6 :102)

ØÆü¤ãü ¬Ö´ÖÖÔÖãÃÖÖ¸ü

1) ̂ ¯Ö×ÖÂÖ¤ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,"†µÖ �úÖê�ÖÖ“µÖÖÆüß ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸üß×¿Ö¾ÖÖµÖ ŸÖÖê ‹�ú™üÖ
†ÖÆêü."

"‹�ú´ÖË ‹¾Ö´ÖË †×«üüŸÖßµÖ´Ö"   (”ûÖÓ¤üÖê�µÖ ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤ü 6 : 2 : 1)
2) Šú�¾Öê¤ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

"Æêü ÁÖ¨üÖ¾ÖÖÖ ¾Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Ö�ÖÖ·µÖÖÓÖÖê! ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ
�úÖê�ÖÖ“ÖßÆüß ¯Öæ•ÖÖ �úºþ Ö�úÖ. ŸÖÖê ±úŒŸÖ ‹�ú´Öê¾Ö“Ö †ÖÆêü."   (Šú�¾Öê¤ü 8:1:1)

3) ØÆü¤æü ¾Öê¤üÖÓŸÖÖ“Öê ²ÖÎÉÃÖæ¡Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,"‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ‹�ú“Ö †ÖÆêü.
ŸµÖÖ“µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ †µÖ �úÖê�ÖßÆüß, �ú¬ÖßÆüß, ‹�ú »ÖÆüÖÖÃÖÖ †Ó¿Ö ¤êü�Öß»Ö ÖÖÆüß."

"‹�ú´Ö ²ÖÎÉ ×«üŸÖßµÖ ÖÖÃŸÖê„ ÖêÆü ÖÖ ÖÖÃŸÖê Ø�ú“ÖÖ…"

4) †£Ö¾ÖÔ ¾Öê¤ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,"•ÖÖê ́ ÖÖ�ÖÃÖÖÓ“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖŸÖ (¾ÖÖ Çü¤üµÖÖŸÖ)
¯ÖÏ¾Öê¿Ö �ú¸üŸÖÖê †Ö×�Ö •µÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖÓ“Öß ¸üÆüÃµÖê ´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ †ÃÖÖ ¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸ü ÆüÖ
‹�ú“Ö †ÖÆêü.                                                 (†£Ö¾ÖÔ ¾Öê¤ü 10 : 9.29)

×¿Ö�Ö ¬Ö´ÖÖÔÖãÃÖÖ¸ü

ÁÖß �Öãºþ �ÖÏÓ£ÖÃÖÖ×Æü²ÖÖ“µÖÖ ̄ Ö×Æü»µÖÖ �ÖÏÓ£ÖÖ“µÖÖ •Öß¯ÖÖê•Öß“µÖÖ ̄ Ö×Æü»µÖÖ“Ö
¿»ÖÖê�úÖŸÖ "±úŒŸÖ ‹�úÖ“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö †ÖÆêü. •ÖÖê �Ö¸üÖ ×Ö´ÖÖÔŸÖÖ †ÖÆêü.
ŸµÖÖ»ÖÖ ³ÖµÖ †Ö×�Ö ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸµÖÖ“ÖÖ •Ö´Ö —ÖÖ»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê †ÖÖ×¤ü †ÖÆêü
†Ö×�Ö �úÖµÖ´ÖÃ¾Öºþ¯Öß †ÖÆêü. ŸÖÖê ´ÖÆüÖÖ †Ö×�Ö ¤ËüüµÖÖ¾ÖÖÖ †ÖÆêü".

¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ´Æü�ÖŸÖÖÖÖ ×¿Ö�Ö »ÖÖê�ú ˆ““ÖÖ¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ.

 41 - ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖê�Ö †ÖÆêü?
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"¾ÖÖƒ Æêü �Öãºþ" ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ �Ö¸üÖ ‹�ú ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü †ÃÖÖ ÆüÖêŸÖÖê.

¯ÖÖ¸ü¿Öß ¬Ö´ÖÔ̄ ÖÓ£ÖÖÖãÃÖÖ¸ü

¯ÖÖ¸ü¿Öß »ÖÖê�ú ŸµÖÖÓ“µÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ '†Æãü¸üÖ ´ÖÖ—Ö¤üÖ' ÊÖ ÖÖ¾ÖÖÖê
ÆüÖ�ú ´ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú �ÖÏÓ£Ö ¤üÖÃÖÖ×ŸÖ¸ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,"‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ ‹�ú“Ö
†ÖÆêü †Ö×�Ö �úÖê�ÖßÆüß ŸµÖÖ“µÖÖ ²Ö¸üÖê²Ö¸üß“ÖÖ ÖÖÆüß.

×õÖÃŸÖß †Ö×�Ö µÖÆãü¤üß ¬Ö´ÖÖÔÖãÃÖÖ¸ü

¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

1) Æêü ‡Ã¡ÖÖµÖ»Ö“µÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓÖÖê ! ‹ê�úÖ †Ö¯Ö»ÖÖ ´ÖÖ»Ö�ú ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÖÆêü
†Ö×�Ö ŸÖÖê ‹�ú“Ö †ÖÆêü.                                          (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö 6 : 4)

2) ´Öß“Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÖÆêü †Ö×�Ö ´ÖÖ—µÖÖ�Öȩ̂ üß•Ö †µÖ �úÖê�ÖßÆüß
ŸÖã́ Ö“Öê ¸ü�Ö�Ö �úºþ ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.                       (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö 43 :11)

3) ´Öß“Ö ±úŒŸÖ ŸÖã́ Ö“ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ †ÖÆêü ¾Ö ´ÖÖ—µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ †µÖ ¤ãüÃÖ¸üÖ
�úÖê�ÖŸÖÖÆüß ¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸ü ÖÖÆüß.                                (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö 46 :9)

4) †Ö¯Ö»ÖÖ †×¬Ö¯Ö×ŸÖ †Ö¯Ö»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ ‹�ú“Ö †ÖÆêü.
(×›ü†Öê™üß¸üÖêÖÖò́ Öß 6 : 4 ´ÖÖ�Ôú 12 : 29 : 32)

5) ŸÖã́ Ö“ÖÖ ́ ÖÖ»Ö�ú ‡ÔÀ¾Ö¸ †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖ“Öß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üÖ ¾Ö ±úŒŸÖ ŸµÖÖ»ÖÖ“Ö
ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“Öß ¬ÖÖÙ´Ö�ú ÃÖê¾ÖÖ ¤êü‰ú �ú¸üÖ.                                 (´Öò£µÖæ 4 :10)

6) ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÊÖ �ÖÖêÂ™üß ¤üÖ�Ö×¾Ö»µÖÖ �Öê»µÖÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �ú¤üÖ×“ÖŸÖ
ÃÖ´Ö•Ö»Öê †ÃÖê»Ö �úß †Ö¯Ö»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü ‹�ú“Ö †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ¤ãüÃÖ ü̧Ö �úÖê�ÖßÆüß
ÖÖÆüß. ŸµÖÖ“Öß ÖÖë¤ü ÊÖ †Ö×�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ Çü¤üµÖÖŸÖ †ÃÖê šêü¾ÖæÖ ªÖ �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ
¾Ö¸ü Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖ †Ö×�Ö �ÖÖ»Öß ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü (ÃÖ¾ÖÔ ×šü�úÖ�Öß) ¤êü�Öß»Ö ‹�ú“Ö †ÖÆêü ¾Ö
ŸµÖÖ�Öȩ̂ üß•Ö †µÖ �úÖê�ÖßÆüß ÖÖÆüß.                  (×›ü†Öê™üß¸üÖêÖÖò́ Öß 4 : 35 : 39)
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¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü �ú¿ÖÖÃÖÖ ü̧�ÖÖ ×¤üÃÖŸÖÖê?(How God Looks Like?)

‡Ã»ÖÖ´Ö ¬Ö´ÖÖÔÖãÃÖÖ¸ü

1) ÃÖãÂ™üßŸÖß»Ö �úÖê�ÖŸÖßÆüß ¾ÖÃŸÖæ ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖ´ÖÖÖ ÖÖÆüß, ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ�úÖÆüß
‹ê�ú�ÖÖ¸üÖ ¾Ö ¯ÖÖÆü�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü.                             (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 42 : 11)

2) ¥üÂ™üß ŸµÖÖ»ÖÖ ̄ ÖÖÆæü ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß, ¯Ö�Ö ŸÖÖê ¥üÂ™üß»ÖÖ ̄ ÖÖÆüŸÖ †ÃÖŸÖÖê. ŸÖÖê
†ŸµÖÓŸÖ ÃÖã�´Ö¤ü¿Öá ¾Ö •ÖÖ�Ö�úÖ¸ü †ÖÆêü.                    (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 6: 103)

3) '' ‡ÔÀ¾Ö¸ü †Ö�úÖ¿Ö ¾Ö •Ö´ÖßÖß“ÖÖ (ŸÖê•Ö) ¯ÖÏ�úÖ¿Ö †ÖÆêü. ŸµÖÖ“µÖÖ
ŸÖê•ÖÖ“Öß ˆ¯Ö´ÖÖ †¿Öß �úß ‹�ú ŸÖÖ�ú †ÖÆêü •µÖÖŸÖ ×¤ü¾ÖÖ šêü¾Ö»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. †Ö×�Ö
×¤ü¾ÖÖ ‹�úÖ �Óú¤üß»Ö´Ö¬µÖê †ÖÆêü †Ö×�Ö �Óú¤üß»Ö ‹¾ÖœüÖ Ã¾Ö“”û †ÖÆêü ×�ú •ÖÃÖÖ
´ÖÖêŸÖß Ø�ú¾ÖÖ “Ö´Ö�ú�ÖÖ¸üÖ ŸÖÖ¸üÖ! †Ö×�Ö ŸµÖÖ ×¤ü¾µÖÖŸÖ †¿ÖÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö —ÖÖ›üÖ“Öê ŸÖê»Ö
†ÖÆêü •ÖÃÖê •ÖîŸÖãÖ, •Öê Ö ̄ Öã¾Öì“Öê †ÖÆêü Ö ̄ ÖÛ¿“Ö´Öê“Öê. †Ö×�Ö ŸµÖÖŸÖß»Ö ŸÖê»Ö †Ö�Öß“µÖÖ
Ã¯Ö¿ÖÖÔ×¿Ö¾ÖÖµÖ •Öôû�µÖÖÃÖ ŸÖµÖÖ¸ü †ÖÆêü.

†Ö×�Ö ¯ÖÏ�úÖ¿Ö“Ö ¯ÖÏ�úÖ¿Ö ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü. ‡ÔÀ¾Ö¸ü †Ö¯Ö»µÖÖ ŸÖê•ÖÖÖê •µÖÖ»ÖÖ
‡Ô“”ûß»Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖŸµÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ ¤üÖ�Ö¾Öß»Ö. †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖ´Ö•Ö�µÖÖÃÖÖšüß ˆ¤üÖ.
¤êüŸÖÖê, †Ö×�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ�úÖÆüß ´ÖÖÆüßŸÖ †ÖÆêü.''          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 24 : 35)

¯Ö×¾Ö¡Ö ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ́ Ö¬Öß»Ö †Ö�Ö�Öß �úÖÆüß ÃÖÓ¤ü³ÖÔ -

1) ‹�ú¤üÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖæÃÖÖ µÖÖÓÖß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü †ÃÖê †Ö�ÖÏÆǖ Öæ¾ÖÔ�ú ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê
�úß, "Æêü ̄ ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔ! ́ Ö»ÖÖ ÃÖ�Ö´Ö ¥üÂ™üß ¤êü �úß ́ Öß ŸÖã»ÖÖ ̄ ÖÖÆüÖ¾Öê." ŸµÖÖÖê ±ú´ÖÖÔ×¾Ö»Öê,
ŸÖæ ´Ö»ÖÖ ¯ÖÖÆæü ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßÃÖ, ²Ö¸êü ŸÖ¸ü ŸµÖÖ ÃÖ´ÖÖȩ̂ üß»Ö ¯Ö¾ÖÔŸÖÖ�ú›êü ¯ÖÆüÖ, •Ö¸ü ŸÖÖê
†Ö¯Ö»µÖÖ •ÖÖ�Öß ÛÃ£Ö¸ü ¸üÖ×Æü»ÖÖ ŸÖ¸ü †»Ö²ÖŸÖ ŸÖæ ´Ö»ÖÖ ¯ÖÖÆæü ¿Ö�ú¿Öß»Ö."´Æü�ÖãÖ
ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔÖê •Öê¾ÆüÖ ¯Ö¾ÖÔŸÖÖ¾Ö¸ü ŸÖê•Ö ¯ÖÏ�Ö™ü �êú»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ “ÖŒ�úÖ“Öã̧ ü
�êú»Öê †Ö×�Ö ´ÖãÃÖÖ (ÃÖ.) ‘Öȩ̂ üß µÖê‰úÖ �úÖêÃÖôû»ÖÖ. •Öê¾ÆüÖ ¿Öã̈ üß¾Ö¸ü †Ö»ÖÖ ŸÖê¾ÆüÖ
´Æü�ÖÖ»ÖÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö †ÖÆêü ŸÖã—Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö, ´Öß ŸÖã—µÖÖ¯ÖÖ¿Öß ¯ÖÁ“ÖÖŸÖÖ¯Ö ¾µÖŒŸÖ �ú¸üŸÖÖê.
†Ö×�Ö ÃÖ¾ÖÔ̄ ÖÏ£Ö´Ö ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö�ÖÖ¸üÖ ´Öß †ÖÆêü".             (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 7 :143)

2) ¯Ö¾ÖÔŸÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ£µÖÖ¾Ö¸ü ´ÖæÃÖÖ µÖÖÓÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö ×¤üÃÖ»ÖÖ. ŸÖê ŸÖê£Öê †Û�Ö
†Ö�Ö�µÖÖÃÖÖšüß ́ Æü�ÖæÖ �Öê»Öê. •Öê¾ÆüÖ ŸÖê ×¿Ö�Ö¸üÖ¾Ö¸ü ̄ ÖÖêÆüÖê“Ö»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ́ ÖæÃÖÖ¿Öß
ÃÖÓ³ÖÖÂÖ�Ö �êú»Öê †Ö×�Ö ŸµÖÖÓÖÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ¯Ö¤ü ²ÖÆüÖ»Ö �êú»Öê.     (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 20:10)

 41 - ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖê�Ö †ÖÆêü?
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3) †Öšü¾Ö�Ö �ú¸üÖ •Öê¾ÆüÖ ŸÖã́ Æüß ´ÖæÃÖÖ»ÖÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê ÆüÖêŸÖê �úß, †Ö´Æüß
ŸÖã´Ö“µÖÖ ÃÖÖÓ�Ö�µÖÖ¾Ö¸ü �ú¤üÖ×¯Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß •ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ †Ö´Ö“µÖÖ ›üÖêóµÖÖÓÖß
ˆ‘Ö›ü¯Ö�Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ (ŸÖã—µÖÖ¿Öß ²ÖÖê»ÖŸÖÖÖÖ) ¯ÖÖÆüÖŸÖ ÖÖÆüß. ŸµÖÖ¾Öêôûß ‹�úÖ
�ú›ü�ú›üÖ™üÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �ÖÖšü»Öê †Ö×�Ö ŸÖã́ Æüß †“ÖêŸÖ ÆüÖê‰úÖ �úÖêÃÖôû»ÖÖŸÖ. ¯Ö¸ÓüŸÖæ
†Ö´Æüß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¯ÖãÆüÖ ÃÖ“ÖêŸÖ ˆ³Öê �êú»Öê •Öê�Öê�úºþÖ µÖÖ ˆ¯Ö�úÖ¸üÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖ¸üß ŸÖã́ Æüß
�éúŸÖ–Ö ¸üÖÆüÖ»Ö.                                          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:55-56 )

ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÖÔÖãÃÖÖ¸ü -

1) "ŸµÖÖ“Öê �úÖê�ÖÖ¿ÖßÆüß ÃÖÖ´µÖ ÖÖÆüß; ›üÖêôêû ŸµÖÖ»ÖÖ ̄ ÖÖÆæü ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ."
                       (ÃÖÖ¾ÖêŸÖ ÃÖÖ¾ÖÖ¡ÖÖ ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤ü, ¯ÖÏ�ú¸ü�Ö 4 : 19 : 20)

2) "ŸÖÖê ¿Ö¸üß¸üÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ †Ö×�Ö ¿Öã̈ ü †ÖÆêü."ü          (µÖ•Öã¾Öì¤ü 40 : 8)

3) "�ãúšü»ÖßÆüß ́ ÖãŸÖá ŸµÖÖ“µÖÖ¿Öß ÃÖÖ´µÖ ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß."(µÖ•Öã¾Öì¤ü 32:3)

4) ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ¿Ö¸üß¸üÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ, •Ö�Ö´Öê×¿Ö¾ÖÖµÖ, ¿Öã̈ ü †Ö×�Ö “ÖÖÓ�Ö»Öß ¥üÂ™üß
†ÃÖ»Öê»ÖÖ †ÃÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö´ÖÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö †ÖÆêü. ŸµÖÖ“Öê ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™üß¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö
†ÃÖæÖ ŸÖÖê Ã¾ÖµÖÓ †Ö¬ÖÖ¸ü¿Öß»Ö †ÖÆêü ŸÖÖê †ÖÓŸÖ �úÖôûÖÃÖÖšüß ¸üÖ•ÖÖ †ÖÆêü.
                          (µÖ•Öã¾Öì¤ü ÃÖÓ×ÆüŸÖÖ, »Öê�Ö�ú ¸üÖ»±ú †ÖµÖ ‹“Ö ×�ÖÏ×±ú£Ö, 89 : 538)

×¿Ö�Ö ¬Ö´ÖÔ ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ ‹�ú †Öë�úÖ¸ü †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖê ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ
�ãúšü»ÖêÆüß ¿Ö¸üß¸ü ¾ÖÖ †Ö�úÖ¸ü ÊÖÓ“µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ †ÃÖÖ †ÖÆêü.

¯ÖÖ¸ü¿Öß ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�ú ¤üÖÃÖÖ×ŸÖ¸ü Æêü ÃÖã̈ üÖ ¿Ö¸üß¸ü×¾Ö¸ü×ÆüŸÖ ¾Ö
†Ö�úÖ¸üÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖê“Ö ŸµÖÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖê

¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»ÖÖãÃÖÖ¸ü
"´ÖÖ—µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ †µÖ �úÖê�ÖßÆüß ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÖÖÆüß. ŸÖã́ Æüß ´ÖÖ—Öß ´ÖãŸÖá ²ÖÖ¾Öæ

Ö�úÖ. †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ, •Ö×´ÖÖßŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖÖ�µÖÖŸÖ ´ÖÖ—µÖÖÃÖÖ¸ü�ÖÖ �úÖê�ÖßÆüß ÖÖÆüß.
´Æü�ÖæÖ ŸÖã́ Æüß �úÖê�ÖÖ¯ÖãœêüÆüß �Öãœü�Öê ™êü�æú Ö�úÖ Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Öãôêû ¯ÖÏ³ÖÖ×¾ÖŸÖ ÆüÖê‰úÖ
•ÖÖ‰ú Ö�úÖ. ́ Öß“Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ �Ö¸üÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÖÆêü." (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ‡Œ—ÖÖê›üÃÖ 20 : 3 - 56)

2) "ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“ÖÖ ´Öß“Ö ±úŒŸÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö †ÖÆêü."ü
                                                  (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, •ÖÖòÖ 8: 12)
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ŸµÖÖ“Öß ¾Öî×¿ÖÂ™ü¶ê �úÖµÖ †ÖÆêüŸÖ?(What are His features?)

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖÖãÃÖÖ¸ü

1) ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ †ÃÖê •ÖÖ×Æü¸ü¯Ö�Öê ‘ÖÖê×ÂÖŸÖ �ú¸üÖ

ÃÖÖÓ�ÖÖ, ŸÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÖÆêü ‹�ú´Öê¾Ö. ‡ÔÀ¾Ö¸ü �úÖê�ÖÖ¾Ö¸üÆüß †¾Ö»ÖÓ²ÖãÖ ÖÖÆüß
†Ö×�Ö ÃÖ¾ÖÔ ŸµÖÖ“Öê �Ö¸ü•Ö¾ÖÓŸÖ †ÖÆêüŸÖ. Ö ŸµÖÖ“Öß �ãú�Öß ÃÖÓŸÖŸÖß †ÖÆêü †Ö×�Ö Ö
�úÖê�ÖÖ“Öß ÃÖÓŸÖŸÖß. †Ö×�Ö �ãú�Öß ŸµÖÖ“µÖÖ ÃÖ´ÖÖÖ ÖÖÆüß. (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 112 : 1-4)

2) •Öê �úÖÆüß ¤üÖÃÖÖ“µÖÖ ÃÖ´Ö�Ö †ÖÆêü ŸµÖÖ»ÖÖÆüß ŸÖÖê •ÖÖ�ÖŸÖÖê †Ö×�Ö •Öê
�úÖÆüß ¤üÖÃÖÖ“µÖÖ ÃÖ´Ö�Ö †ÖÆêü ŸµÖÖ»ÖÖÆüß ŸÖÖê •ÖÖ�ÖŸÖÖê †Ö×�Ö •Öê �úÖÆüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ
†¥ü¿µÖ †ÖÆêü ŸµÖÖ»ÖÖÆüß ŸÖÖê •ÖÖ�ÖŸÖÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß¯Öî�úß �úÖê�ÖŸÖßÆüß
�ÖÖêÂ™ü ŸµÖÖ“µÖÖ ²Öã×¨ü�ú�ÖêŸÖ µÖê‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß µÖÖ¾µÖŸÖß×¸üŒŸÖ �úß ‹�ÖÖªÖ �ÖÖêÂ™üß“Öê
–ÖÖÖ ŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ:“Ö ŸµÖÖÓÖÖ ¤êü‰ú ‡Û“”ûŸÖ †ÃÖê»Ö. ŸµÖÖÓ“Öê ̧ üÖ•µÖ †Ö�úÖ¿Ö †Ö×�Ö ̄ Öé£¾Öß¾Ö¸ü
¯ÖÃÖ¸ü»Öê †ÖÆêü.                                                  (¯Ö×¾Ö¡Ö ¯Öã̧ üÖ�Ö 2 : 255)

3) ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü †Ö×�Ö †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ •Öê �úÖµÖ †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ“Öß
ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ´ÖÖ×ÆüŸÖß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü»ÖÖ †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™ü ´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÖÆêü."

                                                   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 5 :97)

4) ‡ÔÀ¾Ö¸ü ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,

"†Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ ¾Ö ̄ Öé£¾Öß´Ö¬µÖê •Öê �úÖÆüß †ÖÆêü ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †ÖÆêü. ŸÖã́ Æüß
†Ö¯Ö»µÖÖ ́ ÖÖÖÓŸÖß»Ö �ÖÖêÂ™üß ̄ ÖÏ�Ö™ü �ú ü̧Ö †£Ö¾ÖÖ »Ö¯Ö¾ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ̄ Ö× ü̧ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ
ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›æÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ×Æü¿Öê²Ö ‘Öê‡Ô»Ö."                       (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2 :284)

5) ‡ÔÀ¾Ö¸ ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,

"´Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖê“µÖÖ ×¿Ö¸êǖ Öê�ÖÖ †�Ö¤üß •Ö¾Öôû †ÖÆêü."
                                              (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 50 : 16)

¯Ö×¾Ö¡Ö ¾Öê¤üÖÓ“µÖÖ ´ÖŸÖê -

1) "ÃÖ¾ÖÔ ×¤ü¿ÖÖ ÊÖ ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß †ÖÆêüŸÖ."
(¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 4-13-10)

 41 - ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖê�Ö †ÖÆêü?
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2) "‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öß Ö•Ö¸ü ÃÖ¾ÖÔ ×¤ü¿ÖÖÓÖÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ“ÖÖ “ÖêÆü̧ üÖ ÃÖ¾ÖÔ ×¤ü¿ÖÖ´Ö¬µÖê
†ÖÆêü."                                                        (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 3-81-10)

3) "†Ö�úÖ¿Ö Ø�ú¾ÖÖ †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖæÖ ¯Ö›ü�ÖÖ¸üÖ ¯ÖÖ‰úÃÖ ÊÖ¯Öî�úß �úÖê�ÖßÆüß
‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ —ÖÖ�æúÖ ™üÖ�æú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß."                 (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 14-52-1)

4) "¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸üÖ ! ŸÖã“Ö ‹�ú´Öê¾Ö †ÖÆêüÃÖ ¾Ö ŸÖã»ÖÖ �úÖê�ÖÖÆüß¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ
´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü."                                              (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 2-31-1)

5) "ŸÖæ ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÖ´Ö£µÖÔ¾ÖÖÖ †ÃÖ»µÖÖÖê �éúŸÖß¾Öß¸ü †ÖÆêüÃÖ. ŸÖÖê “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ
Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ‡“”ûÖ ¯Öæ�ÖÔ �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê †×¬Ö¯Ö×ŸÖ ¸üÖ•ÖÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ–Ö
ÃÖ¾ÖÔ¿ÖÛŒŸÖ´ÖÖÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ ŸÖ·Æê“µÖÖ ̄ ÖÏ¿ÖÓÃÖÖÖÖ »ÖÖµÖ�ú †ÖÆêü. ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ ÃÖ´ÖÖÖÖÓ“Öê
´Öæôû ˆ×§üÂ™ü †ÖÆêü. ŸÖÖê ÁÖß´ÖÓŸÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™üß“ÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö�úŸÖÖÔ †ÖÆêü ¾Ö
ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™üß“Öê –ÖÖÖ †ÖÆêü."                    (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 2 : 1 : 3)

6) ŸÖÖê ÃÖÖ´Ö£µÖÔ¾ÖÖÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ¿ÖÛŒŸÖ“Öê ˆ�Ö´ÖÃ£ÖÖÖ ¾Ö †Ö¬ÖÖ¸üÃŸÖÓ³Ö
†ÖÆêü. ŸÖÖê ‹�ú´Öê¾Ö †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß •ÖÖê ŸÖ¸üŸÖæ¤üß �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÖê ¯Ö¸üÖê̄ Ö�úÖ¸üß †ÖÆêü ŸÖÖê
¯ÖÏế ÖÖÖê �úÖôû•Öß ‘Öê�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü. •ÖÖê ŸµÖÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸ü ŸµÖÖ“Öê ¸ü�Ö�Ö
�ú¸üŸÖÖê.                                              (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 2 : 1 : 6)

7) ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ÃÖ¾ÖÖỐ Ö¬µÖê ´ÖÆüÖÖ †ÖÆêü.        (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 2 : 284)

8) ŸÖÖê ÊÖ •Ö�ÖÖ“ÖÖ ×Ö´ÖÖÔŸÖÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê ¯Öæ¾ÖÔ †Ö×�Ö ¯ÖÛ¿“Ö´Ö, ¾Ö¸üŸÖß
†Ö×�Ö �ÖÖ»Öß ÃÖ¾ÖÔ¡Ö †ÖÆêü.                           (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 2 : 190-10)

9) "´Öß †�Ö¤üß ŸÖã́ Ö“µÖÖ •Ö¾Öôû“Ö †ÖÆêü ¾Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¸ü�Ö�Ö�úŸÖÖÔ †ÖÆêü."
                                                   (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 1 -24-5)

10) ŸÖÖê ÆüÖ †ÃÖÖ †ÖÆêü •µÖÖ»ÖÖ ‹ê�ú�µÖÖÃÖÖšüß �úÖÖÖ“Öß •Ö¹ý¸üß ÖÖÆüß
ŸÖ¸üß¯Ö�Ö ŸÖÖê ÁÖ¾Ö�Ö¿ÖÛŒŸÖ“Öê ˆ�Ö´ÖÃ£ÖÖÖ †ÖÆêü Æêü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü �úÖ? ŸÖÖê
²ÖÎÉ †ÖÆêü."                                                                 (ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤ü)

11) "µÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“ÖÖ ¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸ü ±úŒŸÖ ‹�ú“Ö †ÖÆêü. ŸÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú ÃÖ•Öß¾Ö
�ÖÖêÂ™üß“ÖÖ †ÖŸ´ÖÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ³ÖÖ�ÖÖŸÖ ÃÖ¾ÖÔ¾µÖÖ¯Öß †ÖÆêü. ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ
×�ÎúµÖÖÓÖÖ ×¤ü¿ÖÖ ¤üÖ�Ö¾ÖŸÖÖê ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÖÕ“µÖÖ ¾Ö¸ü“ÖÖ †ÖÆêü ŸÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�úÖ“Öê †ÖÁÖµÖÃ£ÖÖÖ
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†ÖÆêü. ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ�úÖÆüß ̄ ÖÖÆüŸÖÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ́ ÖÖ×ÆüŸÖ †ÃÖŸÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ �ãúšü»µÖÖÆüß ̧ üÖê�ÖÖ“Öß
×³ÖŸÖß »ÖÖ�Öæ ÆüÖêŸÖ ÖÖÆüß."            (¿ÖêŸÖÖÂ¾ÖŸÖÖ¸ü ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤ü ¯ÖÏ�ú¸ü�Ö 6, ´ÖŸÖ¸ü - 11)

12) "ŸµÖÖ“Öê �úÖê�ÖßÆüß ¯ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß •Ö¹ý¸üß ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö ŸÖÖê ´ÖÖ¡Ö
¯ÖÏŸµÖê�úÖ“Öê ¯ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸üŸÖÖê."                             (Šú�¾Öê¤ü 20-164-1)

13) "ŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ„ �ÖÖŸÖ ÖÖÆüß ¯Ö�Ö ¯ÖÏŸµÖê�úÖ“Öê ¯ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸üŸÖÖê."
                             (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 20- 164-1)

14) �ãúšü»µÖÖÆüß ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ †Ö‡Ô¾Ö×›ü»Ö ¾ÖÖ †×¬Ö¯Ö×ŸÖ ÖÖÆüßŸÖ."
                         (Ã¾ÖêŸÖÃ¾Ö¡Ö ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤ü 6-9) (³ÖÖ�Ö 2, ¯ÖÖÖ 263)

15) ŸµÖÖ“Öß �úÖê�ÖŸÖßÆüß †Ö�éúŸÖß ÖÖÆüß, �ãúšü»ÖÖÆüß ›üÖêôûÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖÆæü
¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. •Öê ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖÖÖê ¾Ö †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖÖê ¯ÖÖÆüÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ ŸÖÖê †´Ö¸ü
�ú¸üŸÖÖê."                                                  (Ã¾ÖêŸÖÃ¾Ö¡Ö ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤ü 4 :20)

16) "ŸµÖÖ“ÖÖ �úÖê�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖÆüß •Ö´Ö —ÖÖ»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß, ŸÖÖê ±úŒŸÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
�ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ“Ö ̄ ÖÖ¡ÖŸÖê“ÖÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ“Öß �úÖÆüß ́ ÖãŸÖá ÖÖÆüß. ŸÖÖê †×ŸÖ¿ÖµÖ ¾Öî³Ö¾Ö¿ÖÖ»Öß
†ÖÆêü."                           (µÖ•Öã¾Öì¤ü : ³ÖÖÂÖÖÓŸÖ¸ü�úÖ¸ü ¤êü¾Öß“ÖÓ¤ü (‹´Ö.‹) ¯ÖÖÖ 377)

17) ÖÖ�Öë¦ü ÖÖ£Ö ²ÖÖÃÖæ ÊÖÓÖß ÃÖÓ¯ÖÖ×¤üŸÖ �êú»Öê»µÖÖ ×¾ÖÀ¾Ö�úÖê¿ÖÖ“µÖÖ
¤ãüÃÖ·µÖÖ ³ÖÖ�ÖÖŸÖß»Ö �úÖÆüß ¿»ÖÖê�ú.

 41 - ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖê�Ö †ÖÆêü?

†Ö¤ü»»ÖÖ ²Öæ�ú ´Öê�ú�ú´Ö
†»»Ö²Öæ�ú ×Ö�ÖÖ¤ü�ú´Ö……4……

†»ÖÖ µÖ–ÖÖ Æãü»Ö ÆãüŸ¾ÖÖ †»»ÖÖ…
ÃÖæµÖÔ “ÖÓ¦ü ÃÖ¾ÖÔÖ�Ö¡Ö……5……

†»»ÖÖê ŠúÂÖß�ÖÖÓ ÃÖ¾ÖÔ ×¤ü¾µÖÖÓ ‡Ó¦üÖµÖ
¯Öæ¾ÖÔ ´ÖÖµÖÖ ¯Ö¸ü´ÖÓŸÖ×¸ü�ÖÖ……6……

†»»Ö: ¯Öé×£Ö¾µÖÖ †ÖÓŸÖ×¸ü�Ö´ÖË ×¾ÖÀ¾Ö¹ý¯Ö´Ö……7……

ÊÖ ¿»ÖÖê�úÖ“Öê ³ÖÖÂÖÖÓŸÖ¸ü �ú¸üŸÖÖ µÖê�Öê
¿ÖŒµÖ —ÖÖ»Öê ÖÖÆüß.

µÖÖ�Ö µÖã�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �êú»Öß •ÖÖŸÖê.
ÃÖæµÖÔ “ÖÓ¦ü †Ö×�Ö ŸÖÖ¸êü Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ´Öãôêû †ÖÆêüŸÖ.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ŠúØÂÖ“ÖÖ (ÃÖÓŸÖÖ“ÖÖ) †ÖÆêü. ŸÖÖê
‡Ó¦üÖ¯Öê�ÖÖ×Æü ´ÖÆüÖÖ †ÖÆêü ¾Ö
ÊÖ †ÓŸÖ×¸ü�Ö¯Öê�ÖÖÆüß ¸üÆüÃµÖ´ÖµÖ †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ ¯Öé£¾Öß, †Ö�úÖ¿Ö ¾Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ
ÃÖ¾ÖÔ ¾ÖÃŸÖã́ Ö¬µÖê ¥ü¿µÖ´ÖÖÖ †ÖÆêü.

‡×ŸÖ †»»ÖÖê̄ Ö×ÖÂÖ¤üÖÓŸÖß»Ö ¿»ÖÖê�
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18) �ÖÖȩ̂ ü�Ö¯Öæ̧ ü µÖê£ÖæÖ �ÖßŸÖÖ ̄ ÖÏêÃÖÖê ̄ ÖÏ�úÖ×¿ÖŸÖ �êú»Öê»Öê '�ú»µÖÖ�Ö'
´Ö¬µÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ 'ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤üÖÓ�ú' ÊÖ �ÖÖÃÖ †Ó�úÖ´Ö¬µÖê 220 ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤üÖÓ“ÖÖ
ˆ»»Öê�Ö �êú»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. ÊÖ 220 ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤üÖŸÖ †»»ÖÖê̄ Ö×ÖÂÖ¤ü ÊÖ“ÖÖ
ÃÖÓ¤ü³ÖÔ 15 ¾µÖÖ ×šü�úÖ�Öß †ÖÆêü. ›üÖò. ¾Öê¤ü¯ÖÏ�úÖ¿Ö ˆ¯ÖÖ¬µÖÖµÖ ÊÖÓÖß ¯Ö�Ö
†Ö¯Ö»µÖÖ ̄ ÖÏ¤üß¯Ö ̄ ÖÏ�úÖ¿ÖÖÖê 1989 ́ Ö¬µÖê ̄ ÖÏ×ÃÖ ü̈ �êú»Öê»µÖÖ '¾Öê×¤ü�ú ÃÖÖ×ÆüŸµÖ
‹�ú ×¾Ö¾Öê“ÖÖ' ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ †»»ÖÖê̄ Ö×ÖÂÖ¤üÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê †ÖÆêü.

×¿Ö�Ö ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ÁÖß �Öãºþ �ÖÏÓ£ÖÃÖÖ×Æü²ÖÖÖãÃÖÖ¸ü

1) ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úŸÖÖÔ̧ ü (×Ö´ÖÖÔŸÖÖ), ÃÖÖ×Æü²Ö (¯ÖÏŸµÖê�úÖ“ÖÖ †×¬Ö¯Ö×ŸÖ),
†�úÖ»Ö (�úÖµÖ´ÖÃ¾Öºþ¯Öß), ÃÖŸÖÖÖ´Ö (¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾Öé¢Öß“ÖÖ), ¯Ö¸ü¾ÖÖ¸ü×¤ü�ÖÖ¸ü
(´ÖÖÖŸÖ �úÖôû•Öß ‘Öê�ÖÖ¸üÖ) ¸ü×Æü´Ö (¤üµÖÖôæû) �ú¸üß´Ö (¯Ö¸üÖê̄ Ö�úÖ¸üß) †ÃÖÖ
†ÖÆêü.

‡»»ÖÖÓ�ú²Ö¸ü ‡»»ÖÖÓ�ú²Ö¸ü ‡»»ÖÖ
‡»»ÖŸÖ»Öê×ŸÖ ‡»»Ö»»ÖÖ……8……

†Öế Ö †»»ÖÖ ‡»»Ö»»ÖÖ †ÖÖ×¤ü…

Æêü Ã¾Ö¹ý¯ÖÖµÖ †£Ö¾ÖÔ�Ö ¿ÖÖ´ÖÖ
Æãü¦üß •ÖÖÖ´Ö ¯Ö¿ÖæÖ ×ÃÖ ü̈ÖÖ:
•Ö»Ö¾Ö¸üÖÖË †¥üÂ™Óü �ãú¹ý �ãú¹ý ±ú™ü……9……

†ÃÖã̧ üÃÖÓÆüÖ×¸ü�Öß ÈÑü Èüà †»»ÖÖê…
¸üÃÖæ»Ö ´ÖÆÓü´Ö¤ü�ú²Ö¸üÃµÖ †»»ÖÖê

†»»ÖÖ´Ö ‡»»ÖŸÖ»Öê×ŸÖ ‡»»Ö»Ö»ÖÖ……10……

‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ ́ ÖÆüÖÖ †ÖÆêü, ‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ ́ ÖÆüÖÖ †ÖÆêü
�úÖê�ÖßÆüß ŸµÖÖ“µÖÖ ŸÖÖê›üß“ÖÖ ÖÖÆüß

†Öế Ö ´Æü�Ö•Öê †»»ÖÖÆü. †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ“Öß
ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ †Ö×�Ö ¿Öê¾Ö™ü
ÊÖ“ÖÖ †Ó¤üÖ•Ö �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.
†Ö¯Ö�Ö ¤ãüÂ™üÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ¸ü�Ö�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß
†¿ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖê.

Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸… ¤ãüÂ™ü �ÖãÆêü�ÖÖ¸ü, ¬ÖÖÙ´Ö�ú »ÖÖê�ú •Öê
»ÖÖê�úÖÓ“Öß ×¤ü¿ÖÖ³Öæ»Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÖÖ¿Ö �ú¸
†Ö×�Ö ¯ÖÖ�µÖÖŸÖß»Ö Ö ã�úÃÖÖÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ
×�ú™üÖÓ�Öã¯ÖÖÃÖãÖ (Evil Creature of Water) †Ö´Ö“Öê
¸ü�Ö�Ö �ú¸ü.

‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ ¤ãüÂ™ü ¿ÖÜŒŸÖ“ÖÖ ÖÖ¿Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü
´ÖãÆü´´Ö¤ü ÆüÖ ´ÖÆüÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“ÖÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ †ÖÆêü. ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖ¸ü�ÖÖ ¤ãüÃÖ¸üÖ
�úÖê�ÖßÆüß ÖÖÆüß.



331

¯ÖÖ¸ü¿Öß ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ¤üÖÃÖÖ×ŸÖ¸ü µÖÖ �ÖÏÓ£ÖÖ“µÖÖ ´ÖŸÖê

‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ ‹�ú“Ö †ÖÆêü. �úÖê�ÖßÆüß ŸµÖÖ“µÖÖ ŸÖÖê›üß“ÖÖ ÖÖÆüß. ŸµÖÖ»ÖÖ
ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ ÖÖÆüß ÖÖ ¿Öê¾Ö™ü ! ŸµÖÖ»ÖÖ †Ö‡Ô ¾ÖÖ ¾Ö×›ü»Ö ÖÖÆüßŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ»ÖÖ
¯ÖŸÖß ¾ÖÖ ´Öã»Ö�ÖÖ ÖÖÆüß. ŸµÖÖ»ÖÖ ¿Ö¸üß¸ü ÖÖÆüß ¾Ö †Ö�úÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸµÖÖ»ÖÖ
›üÖêôêû ¯ÖÖÆæü ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. Ø�ú¾ÖÖ ´ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß
ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖ´Ö•Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß ŸµÖÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. †Ö¯Ö�Ö
�ú»¯ÖÖÖ �ú ü̧ŸÖÖê ŸµÖÖ¯Öê�ÖÖ ŸÖÖê �Öǣ Ö ̄ Ö™üàÖß ́ ÖÆüÖÖ †ÖÆêü. †Ö¯Ö�Ö Ã¾ÖŸÖ„•Ö¾Öôû
†ÃÖŸÖÖê ŸµÖÖ×Æü¯Öê�ÖÖ ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ •ÖÖÃŸÖ •Ö¾Öôû †ÖÆêü.

¯ÖÖ¸ü¿Öß ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ †¾ÖêÃŸÖÖ, �ÖÖ¬ÖÖ †Ö×�Ö µÖÖÖÃÖÖ ÊÖ �ÖÏÓ£ÖÖÖãÃÖÖ¸ü
³Ö�Ö¾ÖÖÖ (†Æãü¸üÖ ´ÖÖ—Ö¤üÖ) ÆüÖ •ÖÖ�ú, ÃÖ¾ÖÖȬ Öê�ÖÖ ´ÖÆüÖÖ, �úÖµÖ´ÖÃ¾Öºþ¯Öß
¾Ö ˆ¤üÖ¸ü †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸ �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê? (What God Says?)

¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö �ÖÏÓ£ÖÖ´Ö¬µÖê

1) ŸÖã́ Æüß Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ̄ Öã•ÖêÃÖÖšüß �úÖê�ÖŸÖêÆüß ×“Ö¡Ö ²ÖÖ¾Öæ ÖµÖê †Ö×�Ö ́ ÖãŸÖáÆüß
²ÖÖ¾Öã ÖµÖê. ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öãœêü ¾ÖÖ�úŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê ¾ÖÖ ŸµÖÖ“Öß ÃÖê¾ÖÖ
�ú¸ü�µÖÖÃÖ ¯ÖÏ¾Öé¢Ö ÆüÖê‰ú ÖµÖê."            (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ´Öò¼ü - 4:10)

2) "»ÖÆüÖÖ ²ÖÖ»Ö�úÖÓÖÖê ! ´ÖæÙŸÖ¯Öã•Öê̄ ÖÖÃÖæÖ ŸÖã́ Ö“Öê ¸ü�Ö�Ö �ú¸üÖ !"
 (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, •ÖÖòÖü - 5:21)

3) “ÖÖÓ�Ö»Öê �úÖÆüß ×´Öôû¾Ö�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ �ú¸üÖ. ¾ÖÖ‡Ô™ü ‡Ô“”ûÖ ²ÖÖôû�Öã
 Ö�úÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖã́ Æüß µÖÖê�µÖ¯ÖÏ�úÖ¸êü •Ö�Öã ¿Ö�úÖ»Ö.

(¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, †Ö´ÖÖêÃÖü - 5:14)
4) †×¬Ö¯Ö×ŸÖ ´ÖÖ»Ö�ú, ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üÖ. ±úŒŸÖ ŸµÖÖ“Öß“Ö ÃÖê¾ÖÖ

 �ú¸üÖ.                             (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ´Öò¼ü - 4:10)

5) ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖÖ¾ÖÖÓ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ¿ÖÖÓŸÖŸÖêÖê ¸üÖÆüÖ. (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ¸üÖế Ö 12:18)

6) ´Ö»ÖÖ ÆüÖ�ú ´ÖÖ¸üÖ ¾Ö ´Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖÃÖÖ¤ü ¤êü‡ÔÖ.
(¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, •Öȩ̂ üü - 33:3)

 41 - ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖê�Ö †ÖÆêü?
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7) ¾ÖÖ‡Ô™ü �ÖÖêÂ™üß¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü̧ ü ¸üÖÆüÖ ¾Ö ÖêÆǘ Öß “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �ÖÖêÂ™üß �ú¸üÖ.
(¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ¯ÖßÃÖü - 34:14)

8) ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖÖ.         (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ´ÖÖ�Ôú - 11:22)

9) •µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü ´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÖÆêü ŸÖê ²Ö»Ö¾ÖÖÖ †ÃÖ»Öê
 ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ.                           (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ›üòÖü - 11:32)

10) ŸÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Öß»Ö ŸÖ¸ü •ÖÖÃŸÖ “ÖÖÓ�Ö»Öß �úÖ´Öê
�ú¸üß»Ö.                           (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, •ÖÖòÖü - 14:12)

11) ›ãü�ú¸üÖ“Öê ´ÖÖÓÃÖ �ÖÖ‰ú Ö�úÖ.
                (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö,»Öê¾Æüß�ú™æüÃÖ -11:7:10 ›ãüµÖ×¸ü̧ üÖêÖÖò́ Öß 14:8)

12) ¤üÖºþ ×¯Ö‰ú Ö�úÖ (¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ¯ÖÏÖò¾ÆÔü²ÖÃÖËü - 20-1, µÖã±êú×ÃÖµÖÃÖ 5 :18)

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖ´Ö¬µÖê,

1) ¾ÖÃŸÖæÛÃ£ÖŸÖß †¿Öß †ÖÆêü �úß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖÖ�ú›æüÖ Ã¾ÖŸÖ: ŸµÖÖÓÖÖ
¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ»Ö´Ö¢Öê»ÖÖ Ã¾Ö�ÖÖÔ“µÖÖ ´ÖÖê²Ö¤ü»µÖÖŸÖ �Ö¸üß×¤ü»Öê †ÖÆêü

(¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 9 : 111)

2) ́ ÖÖêšü¶Ö ̄ ÖÖ¯ÖÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ¤æü̧ ü ̧ üÖÆüÖ, ŸÖ¸ü  ‡ÔÀ¾Ö¸ü  ŸÖã́ Ö“µÖÖ »ÖÆüÖÖ “Öã�úÖÓ²Ö§ü»Ö
¯Ö�Ö �Ö´ÖÖ �ú¸êü»Ö                              (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 4 : 31)

3) ¯ÖÏế Öôû †Ö‡Ô̄ Öê�ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏÖ�Öß´ÖÖ¡ÖÖÓ¾Ö¸ü 99 ¯Ö™ü •ÖÖÃŸÖ
¯ÖÏế Ö �ú¸üŸÖÖê.                                                                    (ÆÖü×¤üÃÖ)

4) ‡ÔÀ¾Ö¸ü †Ö×�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ¯Öî�ÖÓ²Ö¸üÖ“µÖÖ †Ö–ÖÖ ¯ÖÖôûÖ ¾Ö †Ö¯ÖÃÖÖÓŸÖ ³ÖÖÓ›ãü
Ö�úÖ. ÖÖÆüßŸÖ¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖŸÖ ¤ãü²ÖÔ»ÖŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö ¾Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¾Ö“Ö�ú ÖÖÆüßÃÖÖ
ÆüÖê‡Ô»Ö. ÃÖÓµÖ´Ö ¸üÖ�ÖÖ. ×ÖÛ¿“ÖŸÖ“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖÓµÖ´Öß »ÖÖê�úÖÓ²Ö¸üÖê²Ö¸ü †ÖÆêü.
                                                       (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 8: 46)

5) ¾ÖÃŸÖãÛÃ£ÖŸÖß †¿Öß †ÖÆêü �úß •ÖÖê �úÖê�Öß †¯Ö¸üÖ¬Öß ²ÖÖæÖ †Ö¯Ö»µÖÖ
¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔ“µÖÖ šüÖµÖß Æü•Ö¸ü ÆüÖê‡Ô»Ö ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß Ö¸ü�ú †ÖÆêü �úß
×•Ö“µÖÖŸÖ ŸÖÖê ×•Ö¾ÖÓŸÖÆüß ¸üÖÆü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ¾Ö ´Ö¸ü�ÖÖ¸üÆüß ÖÖÆüß.

                                                                  (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 20 : 74)
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6) ¯Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö †ÖµÖãÂµÖ ÆüÖ ‹�ú ¾Öêôû ‘ÖÖ»Ö×¾Ö�µÖÖ“Öê ÃÖÖ¬ÖÖ ¾Ö ‹�ú
�Öêôû †ÖÆêü. ´ÖéŸµÖæÖÓŸÖ¸ü“Öê •Öß¾ÖÖ Æêü ¿ÖÖÀ¾ÖŸÖ •Öß¾ÖÖ †ÖÆêü.

                                                                          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 29 : 64)

7) •Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸ü »ÖÖê�úÖÓÖÖ ‹�ú ¤ãüÃÖ·µÖÖ�ú¸ü¾Öß Æü™ü¾ÖßŸÖ ÖÃÖŸÖÖ ŸÖ¸ü ´Öšü,
“Ö“ÖÔ, ́ ÖÛÃ•Ö¤üß †Ö×�Ö ×ÃÖÖê�ÖÖò�Ö •µÖÖÓŸÖ ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“Öê ÖÖ¾Ö ́ ÖÖêšü¶Ö ̄ ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ
‘ÖêŸÖ»Öê •ÖÖŸÖê, ÃÖ¾ÖÔ ˆ¤Ëü¬¾ÖÃŸÖ �êú»Öß �Öê»Öß †ÃÖŸÖß. ‡ÔÀ¾Ö¸ü •Öºþ¸ü ŸµÖÖ
»ÖÖê�úÖÓÖÖ ÃÖÆüÖµµÖ �ú¸üß»Ö •Öê ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖÆüÖµµÖ �ú¸üŸÖß»Ö. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ´ÖÖêšüÖ
¿ÖÛŒŸÖ¿ÖÖ»Öß †Ö×�Ö •Ö²Ö¸ü¤üÃŸÖ †ÖÆêü.      (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 22 : 40)

8) ˆ¯Ö�úÖ¸ü �ú¸ü •µÖÖ¯ÖÏ�úÖ¸êü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ŸÖã—µÖÖ¾Ö¸ü ˆ¯Ö�úÖ¸ü �êú»Öê †ÖÆêüŸÖ
†Ö×�Ö •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü ̂ ¯Ö¦ü¾Ö ́ ÖÖ•Ö×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖ �úºþ Ö�úÖêÃÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ̂ ¯Ö¦ü¾Öß
(¤Óü�Ö»Ö�ÖÖȩ̂ ü) »ÖÖê�ú †Ö¾Ö›üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.                     (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 28:77)

9) Æêü ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖÖÖÖê ŸÖã́ Æüß ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ‡Ã»ÖÖ´Ö¬µÖê ¤üÖ�Ö»Ö ¾ÆüÖ. †Ö×�Ö
¿ÖîŸÖÖÖÖ“µÖÖ ¯ÖÖ‰ú»Ö¾ÖÖ™êü“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �úºþ Ö�úÖ. ŸÖÖê ŸÖã́ Ö“ÖÖ ˆ‘Ö›ü ¿Ö¡Öã †ÖÆêü.

                                                    (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2 : 208)

¯Ö×¾Ö¡Ö ¾Öê¤ü ¾Ö ³Ö�Ö¾Ö¤ü�ÖßŸÖÖ ÊÖ´Ö¬µÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê †ÖÆêü.

1) •µÖÖÓ“Öß ²Öã×¨ǘ Ö¢ÖÖ †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü¿ÖÛŒŸÖ Æüß ³ÖÖî×ŸÖ�ú ×´Öôû�úŸÖß“µÖÖ
¾ÖÖÃÖÖêÖê ³Ö¸ü»Öê»Öß †ÖÆêü Æêü ‹�úÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¯Öê�ÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ“µÖÖ ÃÖ´ÖÖȩ̂ ü �Öãœü�Öê ™êü�úŸÖÖŸÖ.
ÖÓŸÖ¸ü ŸÖê ŸµÖÖÓ“ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“ÖÖ“Ö ¯Öæ•ÖÖ �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ ²ÖÖ×¾ÖŸÖÖŸÖ

(³Ö�Ö¾Ö¤Ëü�ÖßŸÖÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�Ö 7, ¿»ÖÖê�ú 20)

2) •Öê ‹�úÖ ‡ ÔÀ¾Ö¸üÖ¯Öê�ÖÖ †µÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ“Öß ¯Ö æ•ÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸÖ ê
†–ÖÖÖÖ“µÖÖ †Ó¬Ö„�úÖ¸üÖŸÖ ²Öã›æüÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ.            (¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 8 : 1:1)

3) ¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ‹�ú“Ö †ÖÆêü. ±úŒŸÖ ŸµÖÖ“Öß“Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üÖ.
(¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤ü 8 : 1:1)

 41 - ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖê�Ö †ÖÆêü?
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×“ÖÖ“µÖÖ ŸÖŸ¾Ö–ÖÖÖÖÓŸÖß»Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ

×“ÖÖß ŸÖ¢¾Ö–Ö ŸÖÖ†Öê ŸÃÖæ ÊÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ ŸÖÖ†Öê ™üß
Ø“Ö�Ö ÊÖ´Ö¬µÖê ̄ ÖãÂ�úôû ŸÖ¢¾Ö–ÖÖÖÖÓ“ÖÖ ̂ »»Öê�Ö �êú»ÖÖ †ÖÆêü. •µÖÖÓ“Öê ̄ ÖãÂ�úôû
»Öê�Ö�úÖÓÖß †Öã¾ÖÖ¤ü �êú»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖ¯Öî�úß �úÖÆüà“Öß ÃÖÓ×�Ö¯ŸÖ ¾Ö�ÖÔÖê
¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêüŸÖ.

ŸÖÖ†Öê ´Æü�Ö•Öê �úÃÖê ! (Tao means How)

ŸÖÖ†Öê ´Æü�Ö•Öê �úÃÖê �úÖµÖ? �ÖÖêÂ™üß �ú¿ÖÖ ‘Ö›üŸÖÖŸÖ? �ÖÖêÂ™üß
�ú¿ÖÖ �úÖµÖÔ �ú¸üŸÖÖŸÖ? ÃÖ¾ÖÔ ×ÖÙ´ÖŸÖß“µÖÖ ´ÖÖ�Öê ŸÖÖ†Öê Æêü ‹�ú ¯ÖḮ Öã�Ö ŸÖŸ¾Ö
»Ö¯Ö»Öê»Öê †ÖÆêü. ŸÖÖ†Öê ´Æü�Ö•Öê ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü †ÖÆêü. ŸÖÖ†Öê“Öß ¾µÖÖ�µÖÖ �êú»Öß
•ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö ŸÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™üß»ÖÖ »ÖÖ�Öã ¯Ö›üŸÖê. ŸÖã́ Æüß
ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ �úÖÆüßŸÖ¸üß ´Æü�ÖãÖ ŸµÖÖ“Öß ¾µÖÖ�µÖÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.
•Ö¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖŸ¾ÖÖ“Öß ¾µÖÖ�µÖÖ �ú¸üŸÖÖ †Ö»Öß ŸÖ¸ü ŸÖê ŸÖÖ†Öê ÖÖÆüß.

ŸÖÖ†Öê Æêü ‹�ú ŸÖŸ¾Ö †ÖÆêü. ×ÖÙ´ÖŸÖß Æüß ˆ»Ö™ü¯Ö�Öß ‹�ú ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
†ÖÆêü. ´Æü�Ö•Öê“Ö ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ¯Öãœüß»Ö ŸÖßÖ �ÖÖêÂ™üß †ÖÆêüŸÖ. ŸÖŸ¾Ö †Ö×�Ö
¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ, �úÃÖê †Ö×�Ö �úÖµÖ !

ÃÖ¾ÖÔ ×ÖÙ´ÖŸÖßÓ“Öß ˆ�ú»Ö ŸÖÖ†Öế Öãôêû ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ¤ãüÃÖ¸üÖ
†µÖ ́ ÖÖ�ÖÔ ÖÖÆüß. ŸÖÖ†Öê“Öß ¾µÖÖ�µÖÖ �êú»Öß •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß ̄ Ö�Ö ŸÖÖ†Öê
Æêü ÃÖ´Ö•Öã ¿Ö�úŸÖê. ŸµÖÖÃÖÖšüß“Öß ¯Ö¨üŸÖ ´Æü�Ö•Öê ¬µÖÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖÖ ¾ÖÖ Ø“ÖŸÖÖ.
Ø�ú¾ÖÖ �úÖµÖ ‘Ö›ü»Öê †ÖÆêü ÊÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö †ÃÖ�Öê. �úÖµÖ ‘Ö›ü»Öê †ÖÆêü
ÊÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö —ÖÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ´Ö»ÖÖ ŸÖß �ÖÖêÂ™ü �ú¿Öß ‘Ö›ü�ÖÖ¸ü †ÖÆêü ÊÖ“Öß
•ÖÖ�Öß¾Ö ÆüÖê‰ú »ÖÖ�ÖŸÖê. ´Ö»ÖÖ ŸÖÖ†Öê“Öê –ÖÖÖ ÆüÖê‰ú »ÖÖ�ÖŸÖê.

�úÖµÖ ‘Ö›ü�ÖÖ¸ü †ÖÆêü ÊÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö �úºþÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ´Öß
´ÖÖê�úóµÖÖ ´ÖÖÖÖê »Ö�Ö ªÖ¾ÖµÖÖÃÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. ´Öß ´ÖÖ—Öß †Ö¾Ö›ü×Ö¾Ö›ü ¾ÖÖ
¯ÖÏ¾Öé×¢Ö ¤æü ü̧ šüê¾Ö»Öß ̄ ÖÖ×Æü•Öê. †Ö¾Ö›ü×Ö¾Ö›ü ÊÖ²Ö§ü»Ö †×³Ö´ÖÖÖ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖÓÖÖ
±úŒŸÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ“Ö †Ö¾Ö›üß“Öê µÖÖê�µÖ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ×¤üÃÖŸÖÖŸÖ.

¬µÖÖÖÃÖÖ¬ÖÖÖ ¯Ö¨üŸÖ Æüß �Ö¸üÖê�Ö¸ü“Ö “ÖÖÓ�Ö»Öê �úÖ´Ö �ú¸üŸÖê. �úÖ¸ü�Ö
ŸÖŸ¾Ö †Ö×�Ö ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ ÊÖ ‹�ú´Öê�úÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ †»Ö�Ö �ú¸üŸÖÖ µÖê�Öê †¿ÖŒµÖ
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†ÖÆêü. ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ ÊÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ´ÖÖ�Öß»Ö ŸÖŸ¾ÖÓÖ“Öê –ÖÖÖ ¤êüŸÖÖŸÖ. ´Æü�Ö•Öê“Ö
´Ö»ÖÖ ŸÖÖ†Öê ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ ŸÖê ´ÖÖ×ÆüŸÖ ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖê. ´Ö»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß
†Öêôû�Ö ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖê.

ŸÖÖ†Öê ÃÖ´Ö•ÖæÖ †Ö»µÖÖÖÓŸÖ¸ü �ÖÖêÂ™üß �ú¿ÖÖ ‘Ö›üŸÖÖŸÖ ÊÖ“Öê ´Ö»ÖÖ
–ÖÖÖ ÆüÖêŸÖê.

ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸÖÖ†Öê Æêü �úÖê�ÖÖ¾Ö¸üÆüß †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ ÖÃÖŸÖê -

ŸÖÖ†Öê Æüß ‹�ú ¾ÖÃŸÖæ ÖÖÆüß

ŸÖã́ Æüß ×•ÖŸÖ�êú ¿ÖŒµÖ †ÃÖê»Ö ŸÖê¾Öœêü �ÖÖê»Ö �ÖÖê»Ö �Ö�ÖŸÖ •ÖÖ. ̄ Ö�Ö
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖÖ†Öê Æüß ÖÖ¾Ö †ÃÖ»Öê»Öß ¾ÖÃŸÖæ (�ÖÖêÂ™ü) Ø�ú¾ÖÖ ̄ Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö¸ü ×´Öôû�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß. ŸÖÖ†Öê ÆüÖ ‹�ú ¯Ö¤üÖ£ÖÔ ÖÖÆüß. ŸÖÖ†Öê Æêü ‹�ú ŸÖŸ¾Ö Ø�ú¾ÖÖ ×ÖµÖ´Ö
†ÖÆêü. ŸÖÖ†Öê ´Æü�Ö•Öê“Ö �úÃÖê.

ÃÖ¾ÖÔ ŸÖ·Æê“µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ÊÖ ŸÖÖ†ÖêÖãÃÖÖ¸ü ¾ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö ŸÖÖ†Öê
ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¾ÖÖ�ÖŸÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖ†Öê Æêü �ú¬ÖßÆüß ¯Ö¤üÖ£ÖÔ Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
ÖÃÖŸÖê.

ŸÖÖ†Öê ÆüÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üà“ÖÖ ×ÖµÖ´Ö †ÖÆêü, ÃÖ¾ÖÔ ̄ ÖÏÃÖÓ�ÖÖ“ÖÖ ¾Ö ‘Ö™üÖÖÓ“ÖÖ
�úÖµÖ¤üÖ †ÖÆêü. ŸÖÖ†Öê ÆüÖ ÃÖ¾ÖÔ ×ÖÙ´ÖŸÖß“ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÖ´ÖÖµÖ ¯ÖÖµÖÖ †ÖÆêü.

×ÖÙ´ÖŸÖß´Ö¬µÖê �ÖÖêÂ™üß †Ö×�Ö ¯ÖÏÃÖÓ�Ö ÊÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÃÖŸÖÖê. ÃÖ¾ÖÔ
�ÖÖêÂ™üß †Ö×�Ö ¯ÖÏÃÖÓ�Ö Æêü �Óú¯ÖÖ¿Öß»Ö †ÖÆêüŸÖ. �Óú¯ÖÖÖ´Ö¬µÖê ¯Öæ�ÖÔ ×¾Öºþ¨ü
Ø�ú¾ÖÖ ×¾Öºþ ü̈ �Öã�Ö¬Ö´ÖÔ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ¬ÖÐã¾ÖÖ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü. ×¾Öºþ¨ü �Öã�Ö¬Ö´ÖÖÔ“Öê
¬ÖÐã¾Ö ‹�ú´Öê�úÖÓ¿Öß ÃÖÆü�úÖµÖÔ �ú¸üŸÖÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ŸÖê ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¯ÖḮ ÖÖ�ÖÖŸÖ
ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

ÃÖ¾ÖÔ ̄ ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ‘Ö™üÖÖ †Ö×�Ö �ÖÖêÂ™üß ́ Ö�Ö ŸµÖÖ ÃÖÆü�úÖ¸ü �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ
¾ÖÖ ×¾Ö¸üÖê¬Ö �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ †ÃÖÖêŸÖ, ÃÖã�Ö�úÖ¸ü�ú ¾ÖÖ ¯ÖÏ�Öã²¬Ö �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖ †ÃÖæ
¤êüŸÖ, ŸµÖÖ ŸµÖÖÓ“Öê ºþ¯Ö ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖÖ†Öê“µÖÖ ŸÖŸ¾ÖÖÖãÃÖÖ¸ü †Ö�úÖ¸ü
‘ÖêŸÖÖŸÖ.

¯Ö Ó̧üŸÖã ŸÖÖ†Öê ÆüÖ �úÖÆüß �Óú¯ÖÖê ¾ÖÖ Ã¯ÖÓ¤üÖê ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ̄ ÖÏÃÖÓ�Ö
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ÖÖÆüß. ŸÖÖ†Öê ÆüÖ †ÃÖÖ ÖÖÆüß ˆ¤üÖ. †Ö¾ÖÖ•Ö. ŸÖÖ†Öê»ÖÖ ×¾Öºþ¨ü ×¾Ö¸üÖê¬Öß
�Öã�Ö¬Ö´ÖÔ †ÃÖ�ÖÖ ȩ̂ü �Öã�Ö¬Ö´ÖÔ ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖÖ†Öê ÆüÖ ‹�ú´Öê¾Ö“Ö †ÖÆêü.

´Ö»ÖÖ ×•ÖŸÖ�úß ́ ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü ŸÖÖ†Öê“µÖÖ ̄ Öã¾Öá �úÖê�ÖßÆüß
Ö¾ÆüŸÖÖ. ŸÖÖ†Öê»ÖÖ �ãú�ÖßÆüß •Ö´Ö ×¤ü»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß �úÖê�ÖßÆüß
×ÖÙ´ÖŸÖß �êú»Öß ÖÖÆüß.

ŸÖÖ†Öê �úÖµÖ †ÖÆêü †Ö×�Ö �úÖµÖ ÖÖÆüß?

¯Öãœüß»Ö �ÖÖêÂ™üß �úß •µÖÖ ŸÖÖ†Öê ÖÖÆüßŸÖ

1) ŸÖÖ†Öê Æüß ‹�ú ¾ÖÃŸÖæ ¾ÖÖ �ÖÖêÂ™ü ÖÖÆüß.

2) ÆüÖ ‹�ú ¯ÖÏ�úÖ¸ü“ÖÖ †Ö¾ÖÖ•Ö Ø�ú¾ÖÖ †µÖ �Óú¯ÖÖ³Ö¾ÖÖ ÖÖÆüß.

3) ŸµÖÖ“Öê ŸÖã�ú›ü¶Ö´Ö¬µÖê ×¾Ö³ÖÖ�Ö ÆüÖê‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.

4) ŸµÖÖ“µÖÖŸÖ ²Ö¤ü»Ö ‘Ö›ãüÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß.

5) ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖŸÖôû �ú¸üŸÖÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖŸÖ ¾ÖÖœü
�ú¸üŸÖÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß.

6) ŸµÖÖ“ÖÖ �úÖê�Öß ÃÖÆü�úÖ¸üß Ø�ú¾ÖÖ ¯Öæ̧ ü�ú ÖÖÆüß.

ŸÖÖ†Öê ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ ŸÖê ¯Öãœêü ×¤ü»Öê †ÖÆêü

1) ŸÖÖê ‹�ú´Öê¾Ö †ÖÆêü.

2) ŸÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™ü ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü.

4) ŸÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™üß“ÖÖ ×ÖµÖ´Ö †ÖÆêü.

†ŸµÖÓŸÖ Ã¯ÖÂ™ü †Ö×�Ö ̂ ¯ÖµÖãŒŸÖ †ÃÖÖ ¿Ö²¤ü •ÖÖê ´Ö»ÖÖ ŸÖÖ†ÖêÃÖÖšüß
´ÖÖÆüßŸÖ †ÖÆêü ŸÖÖê ́ Æü�Ö•Öê �úÃÖê ! �úÖ¸ü�Ö ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß �ú¿ÖÖ ‘Ö›üŸÖÖŸÖ ÊÖÓ“Öê
ŸÖÖ†Öê Æêü ´Öã»ÖŸÖŸ¾Ö †ÖÆê. ŸÖÖ†Öê»ÖÖ •Ö¸üß †Ö�úÖ¸ü Ø�ú¾ÖÖ �Öã�Ö¬Ö´ÖÔ ÖÃÖ»Öê
ŸÖ¸üß Öß™ü »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾ÖÖ �úß, ŸÖÖ†Öê Æêü ÃÖ¤îü¾Ö ÃÖ�Öôûß�ú›êü †ÖÆêü.

†¿Öß �ú»¯ÖÖÖ �ú¸üÖ �úß, †´ÖµÖÖÔ¤êü¯Ö�ÖÖ»ÖÖ (Ø�ú¾ÖÖ †ÖÓŸÖÖ»ÖÖ)
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“ÖÖ¸ü ̄ ÖÖŸÖóµÖÖ †ÖÆêüŸÖ. ´ÖÖÖ¾Ö Æêü ‹�úÖ ¥üÂ™üßÖê †´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ̄ Öé£¾Öß
Æüß †ÖÓŸÖ †ÖÆêü. ¾ÖîÛÀ¾Ö�ú¿ÖÛŒŸÖ Æüß †´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ †ÖÆêü. ŸÖÖ†Öê ÆüÖ ¯Ö�Ö
†ÖÓŸÖ †ÖÆêü. •Ö¸üß µÖÖ “ÖÖ¸üÖÓ̄ Öî�úß ¯ÖÏŸµÖê�ú •Ö�Ö Æêü •Ö¸üß †´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ
†ÃÖ»Öê ŸÖ¸üß ¯Ö×Æü»Öê ŸÖßÖ Æêü “ÖÖî£µÖÖ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ †ÖÆêüŸÖ.

´ÖÖÖ¾Ö Æêü ̄ Öé£¾Öß¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖãÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ̄ Öé£¾Öß Æüß ¾ÖîÛÀ¾Ö�ú¿ÖÛŒŸÖ¾Ö¸ü
†¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ †ÖÆêü. ¾ÖîÛÀ¾Ö�ú¿ÖÛŒŸÖ Æüß ŸÖÖ†Öê¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ †ÖÆêü.

¯Ö�Ö ŸÖÖ†Öê ÆüÖ �úÖê�ÖÖ¾Ö¸üÆüß †¾Ö»ÖÓ²ÖæÖ ÖÖÆüß.

‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›æüÖ ×ÖÙ´ÖŸÖß (‡ÔÀ¾Ö¸üß ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“µÖÖÖãÃÖÖ¸ü)

1) "ŸÖÖê •ÖÖê ¯Öé£¾Öß ¾Ö †Ö�úÖ¿ÖÖ“ÖÖ Ã¾ÖÖ´Öß †ÖÆêü. •µÖÖÖê �úÖê�ÖÖ»ÖÖ ¯Öã¡Ö
²ÖÖ×¾Ö»Öê»Öê ÖÖÆüß, ÃÖÖ´ÖÏÖ•µÖÖ´Ö¬µÖê •µÖÖ“µÖÖ²Ö ü̧Öê²Ö ü̧ �úÖê�ÖßÆüß ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸ü ÖÖÆüß, •µÖÖÖê
¯ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÃŸÖæ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öß"                                 (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 25 : 2)

2) ¯Ö¸ǘ ÖÖŸ´µÖÖÖê (‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê) ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯ÖÏ•ÖÖ (ÃÖ•Öß¾Ö) ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê.
(¯Ö×¾Ö¡Ö †£Ö¾ÖÔ ¾Öê¤ü 1-19-7)

ü3) •µÖÖ†£Öá ŸÖÖê ×ÖÙ´ÖŸÖßŸÖ ×ÖÂ�ÖÖÓŸÖ †ÖÆê. ŸÖÖê ŸÖ¸ü •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖªÖ
¾ÖÃŸÖæ“ÖÖ ÃÖÓ�ú»¯Ö �ú¸üŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ“Öê �úÖ´Ö ±úŒŸÖ ‹¾Öœêü“Ö �úß ×ŸÖ»ÖÖ
†Ö–ÖÖ ªÖ¾Öß �úß †ÛÃŸÖŸ¾Ö ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü, †Ö×�Ö ŸÖß †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ µÖêŸÖê
                                                     (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 36 :82)

4) ´ÖÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖÖê ×“Ö�Ö»Ö´ÖÖŸÖß¯ÖÖÃÖæÖ ²ÖÖ×¾Ö»Öê †Ö×�Ö ×•Ö®Ö»ÖÖ
†�Öß“µÖÖ •¾ÖÖ»ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê.       (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 55 : 14)

�úÖÆüß ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ¾ÖÃŸÖãÛÃ£ÖŸÖß †Ö×�Ö †Ö�ú›êü¾ÖÖ ü̧ß (Some Scientific Facts
& Figure)

1) ¯ÖÏ�úÖ¿Ö ÆüÖ 300000 ×�ú»ÖÖế Öß™ü¸ü/¯ÖÏ×ŸÖ ÃÖê�Óú¤ü µÖÖ �Ö×ŸÖÖê
¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖê. ŸµÖÖ ¾Öê�ÖÖÖê ŸµÖÖÖê ‹�úÖ ¾ÖÂÖÖÔŸÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �êú»Öê»µÖÖ †ÓŸÖ¸üÖ»ÖÖ
‹�ú ̄ ÖÏ�úÖ¿Ö¾ÖÂÖÔ †ÃÖê ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ¤ãüÃÖ ü̧Ö ÃÖæµÖÔ (†Ö¯Ö»µÖÖ ÃÖÖî̧ ü ́ ÖÖ×»Ö�êúŸÖß»Ö
ÃÖæµÖÔ ÃÖÖê›æüÖ) ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 4 ¯ÖÏ�úÖ¿Ö¾ÖÂÖÔ †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü †ÖÆêü.
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2)  †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ †“Öæ�ú †Ö�úÖ¸ü´ÖÖÖÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ
ÖÖÆüß. †ÃÖê ×�úŸµÖê�ú ŸÖÖ ȩ̂ü †ÖÆêüŸÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ •Ö´Ö •Ö¸üß ×�úŸµÖê�ú »ÖÖ�Ö
¾ÖÂÖÖÔ̄ Öæ¾Öá —ÖÖ»ÖÖ †ÃÖê»Ö. ŸÖ¸üß ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö ÆüÖ †ÖŸÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü
¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖê †ÖÆêü.ü ́ Æü�ÖæÖ ¿ÖÖÃ¡Ö–Ö †ÃÖÖ ŸÖ�Ôú �ú¸üŸÖÖŸÖ �úß »ÖÖ�ÖÖê ¾ÖÂÖÖÔ̄ Öæ¾Öá
¯Öé£¾Öß †Ö×�Ö ×¾ÖÀ¾Ö µÖÖÓ“ÖÖ •Ö´Ö —ÖÖ»ÖÖ †ÃÖê»Ö. ŸÖÃÖê“Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“ÖÖ
×�úÖÖ¸üÖ ÆüÖ »Ö�ÖÖ¾Ö×¬Ö ¯ÖÏ�úÖ¿Ö¾ÖÂÖì ¤æü¸ü †ÃÖ�µÖÖ“Öß ¿ÖŒµÖŸÖÖ †ÖÆêü.

3) ¾ÖÃŸÖã´ÖÖÖ †Ö×�Ö ¿ÖÛŒŸÖ (Mass and Energy) ÊÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ×¸üŸÖ
ÆüÖêŸÖÖŸÖ. ¿ÖÖÃ¡Ö–Ö †Ö‡ÔÖÃ™üÖ‡ÔÖÖê ÊÖ ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸üÖ“Öê ×ÖµÖ´ÖÖ �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü ÃÖæ¡Ö
ÃÖÖ¤ü¸ü �êú»Öê. ŸÖê ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêü.

E = mc2

•µÖÖ´Ö¬µÖêE= (Energy generated)×Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»Öê»Öß ¿ÖÛŒŸÖ

V = (Speed of Light)¯ÖÏ�úÖ¿ÖÖ“Öß �Ö×ŸÖ

M = (Mass)¾ÖÃŸÖã́ ÖÖÖ

4) †Ö¯Ö»µÖÖ ²Öã™üÖ“µÖÖ ŸÖôû¾µÖÖ»ÖÖ ×“Ö�ú™ü»Öê»µÖÖ ¬Öæôûß“µÖÖ �ú�ÖÖ“ÖÖ
†Ö¯Ö�Ö †Ö�úÖ¸ü ́ ÖÖê•Öæ ¿Ö�úŸÖÖê. ŸµÖÖ“ÖÖ †Ö�úÖ¸ü ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö †Ö�ú›ü¶Ö´Ö¬µÖê
×»ÖÆæü ¿Ö�úŸÖÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖ“Öê †Ö¯Ö»µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ¿Öß �Öã�ÖÖê¢Ö¸ü ×´Öôû¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖê.
¯Ö Ó̧üŸÖã †Ö�ú›ü¶Ö´Ö¬µÖê †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öê †Ö�úÖ¸ü´ÖÖÖ ¾Ö�ÖÔÖ �úºþ
¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß ÖÖ †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ •Ö�ÖÖ“Öê ×¾ÖÀ¾ÖÖ¿Öß �Öã�ÖÖê¢Ö¸ü ¯ÖḮ ÖÖ�Ö
ÃÖÖÓ�Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ †±úÖ™ü †Ö�úÖ¸üÖ¿Öß ŸÖã»ÖÖÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ
†Ö¯Ö»Öê •Ö�Ö Æêü ‡ŸÖ�êú »ÖÆüÖÖ †ÖÆêü (´Æü�Ö•Öê“Ö Ö�Ö�µÖ †ÖÆ)êü, ŸµÖÖ“Öê
†Ö¯Ö�Ö ¾Ö�ÖÔÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. †Ö¯Ö»µÖÖ ²Öæ™üÖ»ÖÖ ×“Ö�ú™ü»Öê»ÖÖ ¬Öãôûß�ú�Ö
†Ö¯Ö»µÖÖ ŸÖã»ÖÖêŸÖ �Öã̄ Ö ”ûÖê™üÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öß ¾Ö •Ö�ÖÖ“Öß
ŸÖã»ÖÖÖ �êú»Öß ŸÖ¸ü Æüß ̄ Öé£¾Öß ‡ŸÖ�úß ”ûÖê™üß †ÖÆêü ×�ú †ÃÖãÖ ÖÃÖ»µÖÖÃÖÖ¸ü�Öß
†ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸üÖ×¾ÖÂÖµÖß“Öê ×ÖÂ�úÂÖÔ

×Ö¸ü×Ö¸üÖôûß ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�êú, ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ¿ÖÖê¬Ö, ×Ö¸üß�Ö�Öê ¾Ö
×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ²Öã× ü̈´ÖÖÖ »ÖÖê�úÖÓ¿Öß “Ö“ÖÖÔ �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü †Ö¯Ö�Ö †ÃÖÖ ×ÖÂ�úÂÖÔ
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�úÖœüŸÖÖê �úß,

• ‡ÔÀ¾Ö¸üü ÆüÖ ‹�ú“Ö †ÖÆêü.

• ŸµÖÖ»ÖÖ †Ö�úÖ¸ü ÖÖÆüß.

• ŸÖÖê ÊÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ ÃÖéÂ™üß¯Öê�ÖÖ ´ÖÖêšüÖ †ÖÆêü.

• ŸÖÖê ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ ́ Öæôû †Ö×�Ö ̧ üÆüÃµÖ´ÖµÖ ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ̂ �Ö´ÖÃ£ÖÖÖ
         †ÖÆêü. •Öê †Ö¯Ö�Ö Ã¯ÖÂ™¯Ö�Öê ÃÖ´Ö•Öãü ¿Ö�ú»ÖÖê ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ

¾µÖŒŸÖÆüß �úºþ ¿Ö�ú»ÖÖê ÖÖÆüß.

• ŸµÖÖ“Öß ¥üÂ™üß Æüß ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾Ö ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß´Ö¬ÖæÖ
†Ö¸ü¯ÖÖ¸ü •ÖÖŸÖê (Æêü ÃÖ¾ÖÔ ×¾ÖÀ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖ¸ü¤ü¿ÖÔ�ú †ÖÆêü.)

‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê �êú»Öê»Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß

¾ÖÃŸÖã́ ÖÖÖ ¾Ö ¿ÖÛŒŸÖ (Mass and Energy) ÊÖÓ“Öê ¹ý¯ÖÖÓŸÖ¸ü ÆüÖêŸÖê.
‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ÊÖ •Ö�ÖÖ“Öß ˆŸ¯Ö×¢Ö Æüß ‹�ÖÖªÖ ¿ÖÛŒŸÖ¯ÖÖÃÖæÖ �êú»Öß †ÃÖÖ¾Öß.
�úÖ¸ü�Ö •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ �úÖÆüß ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú ü̧Ö¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ́ Æü�ÖŸÖÖê,"ÆüÖê‰ú
¤êü." ¾Ö ŸÖß ¾ÖÃŸÖæ ŸµÖÖ“Öß ‡“”ûÖ ¾Ö †Ö–ÖÖ ÊÖÓ“µÖÖÖãÃÖÖ¸ü ‘Ö›æüÖ µÖêŸÖê.
†¿ÖÖŸÖ·Æê“µÖÖ Ã¯ÖÂ™ü ̂ Ÿ¯ÖÖ¤üÖ ̄ ÖÏ×�ÎúµÖê×¿Ö¾ÖÖµÖ —ÖÖ»Öê»ÖÖ ×ÖÙ´ÖŸÖß“ÖÖ ̄ ÖÏ�úÖ¸ü
ÆüÖ ±úŒŸÖ ¿ÖÛŒŸÖ“µÖÖ ºþ¯ÖÖÓŸÖ¸üÖ´Öãôêû“Ö ¿ÖŒµÖ †ÖÆêü.

ŸµÖÖ“ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ¿ÖÛŒŸÖ´ÖÖÖ¯Ö�ÖÖ (His Omnipresence)
�ú»¯ÖÖÖ �Îú. 1

•Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö ™üµÖã²Ö»ÖÖ‡Ô™ü“Öê ÛÃ¾Ö“Ö ¤üÖ²ÖŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖÖê ¯ÖÏ�úÖ¿Ö
¯ÖÃÖ¸ü×¾ÖŸÖÖê. ™üµÖã²Ö»ÖÖ‡Ô™ü ÆüÖ ‹�ú ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ »ÖÆüÖÖ Ã¡ÖÖêŸÖ †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ
™üµÖã²Ö»ÖÖ‡Ô™Öê ±êú�ú»Öê»ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö ÆüÖ †ŸµÖÓŸÖ �Öß�Ö †ÃÖŸÖÖê ¾Ö ŸÖÖê
ÃÖÖ�»ÖÖÃÖ¾¤üÖ ȩ̂ü (Sun-glass) †›ü×¾Ö»ÖÖ •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖÖê. ̄ Ö Ó̧üŸÖã ¾Öê»›üà�Ö´Ö¬Öß»Ö
(Welding) ¯ÖÏ�úÖ¿ÖÖ“µÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ“Öß ̄ ÖÖŸÖôûß ‹¾Öœüß ́ Ö•Ö²ÖãŸÖ †ÃÖŸÖê ×�ú ŸÖß
(Sun-glass) Öê Æüß †›ü¾Ö»Öß •ÖÖŸÖ ÖÖÆüß. ´Æü�ÖãÖ (Welding) ´Ö¬ÖãÖ
×Ö‘Ö�ÖÖ ȩ̂ü †»™ÒüÖ¾ÆüÖµÖÖê»Öê™ü ×�ú¸ü�Ö †›ü×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ×¾Ö¿ÖêÂÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ
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�úÖ“Öê“Öß •Ö¹ý¸üß †ÃÖŸÖê.

‹ŒÃÖ- ȩ̂ü ×�ú¸ü�ÖÖÓ“Öß ¿ÖÛŒŸÖ ¯ÖÖŸÖôûß Æüß ŸµÖÖÆæüÖÆüß •ÖÖÃŸÖ †ÖÆêü
¾Ö ŸÖê ¾ÖêÜ»›ü�Ö �»ÖÖÃÖÖêÆüß †›ü×¾Ö»Öê •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö ́ ÖÖÖ¾ÖÖ“Öê
´ÖÖÓÃÖÆüß ŸµÖÖÓÖÖ ¸üÖê�Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖê ±úŒŸÖ ÆüÖ›üÖÃÖÖ¸ü�µÖÖ •Ö›ü
¯Ö¤üÖ£ÖÖÕÖß †›ü×¾Ö»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ.

µÖã̧ êü×ÖµÖ´Ö¯ÖÖÃÖæÖ ×Ö‘ÖÖ»Öê»Öê ×�ú¸ü�ÖÖêŸÃÖÙ•Ö ×�ú¸ü�Ö(Radioactive
rays) •µÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü †�Öã³Ö¼üß´Ö¬µÖê (Atomic plants) �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê.
ÊÖÓ“Öß ¿ÖÛŒŸÖ“Öß ´ÖµÖÖÔ¤üÖ Æüß ‡ŸÖ�úß ¯ÖÏ“ÖÓ›ü †ÃÖŸÖê �úß, ŸÖê ´ÖÖÖ¾Öß
¿Ö¸üß¸üÖ“Öß ÆüÖ›êü, »ÖÖ�ú›üß ¯ÖÖÙ™ü¿ÖÃÖ †Ö×�Ö ×¾Ö™üÖÓ“µÖÖ Ø³ÖŸÖß ‡ŸµÖÖ¤üß“µÖÖ
´Ö¬ÖæÖ †Ö¸ü¯ÖÖ¸ü •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖÖŸÖ. Æüß ×�ú¸ü�Öê ¸üÖê�Ö�µÖÖÃÖÖšüß 3 ±ãú™ü
•ÖÖ›üß“Öß ×¿Ö¿µÖÖ“Öß Ø³ÖŸÖ ²ÖÖÓ¬ÖÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ×•ÖŸÖ�úß ¿ÖÛŒŸÖ“Öß
¯ÖÖŸÖôûß •ÖÖÃŸÖ †ÃÖŸÖê ×ŸÖŸÖ�úß“Ö ×�ú¸ü�ÖÖÓ“Öß ¿ÖÛŒŸÖ •ÖÖÃŸÖ †ÃÖŸÖê ŸÖê¾Öœüß“Ö
×�ú¸ü�Öê •ÖÖÃŸÖ �ÖÖê»Ö¾Ö¸ü †ÖŸÖ •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖÖŸÖ.

´ÖÖ ê×ÆüÖß×¾Öªê´Ö¬µÖ ê (Hypnotism) •Ö ê¾ÆüÖ ‹�ÖÖ¤üÖ �Ö Ó²Öß¸ü
‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖæÃÖ ÆüÖ •Öê¾ÆÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ �ú´Öß ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ †ÃÖ»Öê»µÖÖ
¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ ›üÖêóµÖÖŸÖ ¯ÖÖÆüÖŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖÖê ¤ãüÃÖ·µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü
´Öë¤æü¾Ö¸ü ŸÖÖ²ÖÖ ×´Öôû×¾ÖŸÖÖê ¾Ö �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü ¾µÖÛŒŸÖ Æüß ´ÖÖê×ÆüÖß×¾ÖªÖ×Ö¯Öã�Ö
¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ †Ö–ÖÖÓ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �úºþ »ÖÖ�ÖŸÖê.

´Öß ÖãÃÖŸµÖÖ ›üÖêóµÖÖÓ“µÖÖ Ö•Ö ȩ̂üÖê ™ü�ú »ÖÖ¾ÖæÖ ™êü²Ö»ÖÖ¾Ö¸ü ÖÖ�Öê
×±ú¸ü×¾ÖŸÖÖÖÖ ‹�úÖ ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü»Öê †ÖÆêü. ¯ÖãÂ�úôû µÖÖê�Öß †Ö×�Ö Šú×ÂÖ
•µÖÖÓ“Öß �ãÓú›ü×»ÖÖß •ÖÖ�ÖéŸÖ ÆüÖêŸÖê, ŸÖê ÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ›üÖêóµÖÖÓ“µÖÖ Ö•Ö ȩ̂ü“µÖÖ
�ú™üÖ�ÖÖ¾Ö¸ü ¾ÖÃŸÖæ Æü»Ö¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖŸÖ. ¾Ö¸üßü»Ö ¤üÖêÖ ˆ¤üÖÆü¸ü�ÖÖ¾ÖºþÖ ´Öß
†ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖê �úß, ¯ÖÏ�úÖ¿ÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê“Ö ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“Öß ¥üÂ™üß Ø�ú¾ÖÖ Ö•Ö¸ü Æüß
ÃÖã¨üÖ ̄ ÖÏ�úÖ¿Ö×�ú¸ü�ÖÖÓÃÖÖ¸ü�Öß †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ̄ ÖÏ�úÖ¿Ö×�ú¸ü�ÖÖÓ̄ ÖḮ ÖÖ�Öê Ø�ú¾ÖÖ
×¾ÖªãŸÖ“ÖãÓ²Ö�úßµÖ »ÖÖ™üÖ Ø�ú¾ÖÖ ÃÖæµÖÔ̄ ÖÏ�úÖ¿Ö ‡ŸµÖÖ×¤ü ÊÖÓ“µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¿ÖÛŒŸÖ
†ÖÆêü •Öß †•ÖæÖÆüß †Ö¯Ö�Ö ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ¥üÂ™üß�úÖêÖÖŸÖæÖ ÃÖ´Ö•Öæ ¿Ö�ú»Öê»ÖÖê
ÖÖÆüß.

ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖŸÖ ´ÖÆüÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ´Öæ»Ö³ÖæŸÖ †Ö×�Ö ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ¿ÖÛŒŸÖ“Öê
ˆ�Ö´ÖÃ£ÖÖÖ †ÖÆê.ü ŸµÖÖ“µÖÖ Ö•Ö ȩ̂ü»ÖÖ ¯ÖÏ“ÖÓ›ü †¿ÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ“Öß ¯ÖÖŸÖôûß
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†ÖÆêü, •Öß ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öß ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™ü ¾Ö ÃÖ¾ÖÖÓỐ Ö¬ÖæÖ †Ö¸ü¯ÖÖ¸üü •ÖÖ‰ú
¿Ö�úŸÖê. ×�ú¸ü�ÖÖêŸÃÖ×�ÖÔ (Redioactive) ¾ÖÃŸÖǽ Ö¬ÖãÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö×�ú¸ü�Ö ÆüÖ
×¿Ö¿ÖÖ“µÖÖ •ÖÖ›ü¶Ö Ø³ÖŸÖß´Öãôêû †›ü×¾Ö»ÖÖ •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖÖê. ¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß
Ö•Ö¸ü ‹¾Öœüß ¿ÖÛŒŸÖ¿ÖÖ»Öß †ÃÖŸÖê ×�ú �úÖê�ÖßÆüß ¸üÖê�ÖæÖ ¬Öºþ ¿Ö�úŸÖ
ÖÖÆüß. Æêü ÃÖ¾ÖÔ ×¾ÖÀ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ¯ÖÖ¸ü¤ü¿ÖÔ�ú †ÖÆêü.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,

"ŸÖã́ Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖÓŸÖ �úÖÆüßÆüß ˆ‘Ö›ü �êú»ÖêŸÖ ¾ÖÖ »Ö¯Ö×¾Ö»ÖêŸÖ ŸÖ¸üß
ŸµÖÖ»ÖÖ(‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ) ŸµÖÖ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÃÖŸÖê."      (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:284 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

‡ÔÀ¾Ö¸ü ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,

"´Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ´ÖÖÖê“µÖÖ ´Öã�µÖ ¸üŒŸÖ¾ÖÖ×ÆüÖß¯Öê�ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ †ŸµÖÓŸÖ •Ö¾Öôû
†ÖÆêü."                                                 (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 50 :16 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

ŸÖÖê ¯ÖãœêüÆßü ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,

"ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„²Ö§ü»Ö ́ ÖÖ×ÆüŸÖß †ÃÖ�µÖÖ¯Öê�ÖÖ ́ Ö»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ²Ö§ü»Ö
•ÖÖÃŸÖ •ÖÖ�Öß¾Ö †ÖÆêü."                          (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 67 : 14 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

ŸµÖÖ“Öß ¥üÂ™üß Æüß †Ö¯Ö»µÖÖ´Ö¬ÖæÖ •ÖÖŸÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö»ÖÖ
¯ÖÖ¸ü¤ü¿ÖÔ�ú †ÖÆüÖêŸÖ. ŸµÖÖ»ÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ̄ ÖÏŸµÖê�ú ̄ Öê¿Öß Ö ̄ Öê¿Öß ́ ÖÖ×ÆüŸÖ †ÖÆêü,
†Ö¯Ö»µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ“ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú †�Öã ¾Ö ¯Ö¸ü´ÖÖ�Öã ŸµÖÖ»ÖÖ šüÖ‰ú�ú †ÖÆêü.
†Ö¯Ö»µÖÖ Çü¤üµÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú šüÖê�úÖ, †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖÖŸÖß»Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ×¾Ö“ÖÖ¸ü
ÊÖÓ“Öß ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö»ÖÖ ́ ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü. �Ö ü̧Öê�Ö¸ü“Ö ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ ̧ üŒŸÖ¾ÖÖ×ÆüµÖÖÓ¯Öê�ÖÖ
†Ö¯Ö»µÖÖ •ÖÖÃŸÖ“Ö •Ö¾Öôû †ÖÆê. üŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß“Öê –ÖÖÖ †ÖÆêü. µÖÖ
×¾ÖÀ¾ÖÖŸÖ †Ö�úÖ¸ü ‘Öê�ÖÖ¸üß ¯ÖÏŸµÖê�ú ‘Ö™üÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö–ÖêÖãÃÖÖ¸ü“Ö �ú¬ÖßÆüß
†Ö×�Ö �ãúšêüÆüß ‘Ö›ãü ¿Ö�úŸÖê. ´Æü�ÖãÖ ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ¡Ö ˆ¯ÖÛÃ£ÖŸÖ †ÖÆêü †ÃÖê
†Ö¯Ö�Ö ´Æü�Öã ¿Ö�úŸÖÖê.

Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö �Îú. 2

†Ö‡ÔÖÃ™üÖ‡ÔÖ“ÖÖ ¤ãüÃÖ ü̧Ö ×ÃÖ ü̈ÖÓŸÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê �úß, •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖªÖ
¾ÖÃŸÖæ“Öß �Ö×ŸÖ Æüß ¯ÖÏ�úÖ¿ÖÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¾ÖÖœüŸÖê ˆ¤üÖ. 300000 ×�ú´Öß/
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ÃÖê�Óú¤ü ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¾ÖÖœüŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ ¾ÖÃŸÖæÃÖÖšüß ¾Öêôû ÆüôãûÆüôãû ¬Öß´Öß
ÆüÖêŸÖê. •ÖÖÃŸÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ŸÖ·ÆêÖê ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß †Ö¯Ö�Ö †ÓŸÖ×¸ü�Ö¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ
×¾Ö´ÖÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ �êú²ÖßÖ´Ö¬µÖê †ÃÖ»Öê»Öê Ø³ÖŸÖß¾Ö¸üß»Ö ‘Ö›ü¶Öôû ÊÖÓ“Öê
ˆ¤üÖÆü ü̧�Ö ‘Öê‰ú µÖÖ. †ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖÖ �úß †ÓŸÖ× ü̧�Ö¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ ×¾Ö´ÖÖÖÖ»ÖÖ ̄ ÖÏ�úÖ¿ÖÖ“µÖÖ
�ÖŸÖß¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¾Öê�ÖÖÖê •ÖÖ�µÖÖ“Öß �Ö´ÖŸÖÖ †ÖÆêü ¾Ö ‘Ö›ü¶Öôû Æêü ŸµÖÖ“µÖÖ
�êú×²ÖÖ´Ö¬µÖê Ø³ÖŸÖß»ÖÖ ‘Ö¼ü ²ÖÃÖ×¾Ö»Öê»Öê †ÖÆêü.

•Öê¾ÆüÖ †ÓŸÖ×¸ü�Ö×¾Ö´ÖÖÖ Æêü ̄ ÖÏ�úÖ¿ÖÖ“µÖÖ ¾Öê�ÖÖ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ �ú´Öß ¾Öê�ÖÖÖê
¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ Ø³ÖŸÖß¾Ö¸üß»Ö ‘Ö›ü¶Öôû Æêü ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×ÖµÖ×´ÖŸÖ �ÖŸÖßÖê
�úÖ´Ö �ú¸üß»Ö. •Öê¾ÆüÖ †ÓŸÖ×¸ü�Ö ×¾Ö´ÖÖÖÖ“ÖÖ ¾Öê�Ö ÆüÖ ̄ ÖÏ�úÖ¿ÖÖ“µÖÖ ¾Öê�ÖÖ“µÖÖ×Æ
¯Öãœêü •ÖÖŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ Ø³ÖŸÖß¾Ö¸üß»Ö ‘Ö›ü¶Öôû ÆüôæûÆüôæû “ÖÖ»Öæ »ÖÖ�ÖŸÖê ¾Ö ‹�úÖ
†´ÖµÖÖÔ¤ü ¾Öê�ÖÖ»ÖÖ (Infinite speed) ŸÖê ‘Ö›ü¶Öôû ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ²ÖÓ¤ü ¯Ö›êü»Ö.
´Æü�Ö•Öê“Ö ŸµÖÖ ×¾Ö´ÖÖÖÖŸÖß»Ö �úÖê�ÖÖ“ÖêÆüß ¾ÖµÖ ¾ÖÖœü�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüß Ø�ú¾ÖÖ �úÖê�ÖŸÖßÆüß
¾ÖÃŸÖã •ÖãÖß ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ �Öê»ÖÖ �úß, ¯ÖÏ�úÖ¿ÖÖ»ÖÖ ±úŒŸÖ
ÃÖÖŸÖ Ó̧ü�Ö (Spectrum) †ÖÆê.ü ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü †ÃÖÖ ¿ÖÖê¬Ö »ÖÖ�Ö»ÖÖ �úß,
¤ãüÃÖ·µÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¿ÖÖ“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö ¯Ö�Ö †ÖÆêü. ˆ¤üÖ. ‡±ÏúÖ ȩ̂ü›ü ¾Ö
†»™ÒüÖ¾ÆüÖµÖÖê»Öê™ü. ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü †Ö�Ö�Öß †µÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ×�ú¸ü�ÖÖÓ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö
»ÖÖ�Ö»ÖÖ ˆ¤üÖ. ‹ŒÃÖ- ȩ̂ü ×�ú¸ü�Ö †Ö×�Ö ×�ú¸ü�ÖÖêŸÃÖ×�ÖÔ ´Öã»Ö¦ü¾µÖÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ
(Radio active elements) ×Ö‘Ö�ÖÖ ȩ̂ü ×�ú¸ü�Ö. Æüß ¿ÖÖê¬ÖÖ“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
†•ÖæÖ ÃÖÓ̄ Ö»Öê»Öß ÖÖÆüß ¾Ö †•ÖæÖÆüß ¯ÖãÂ�úôû ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ×�ú¸ü�Ö ¾Ö »ÖÖ™üÖ
ÊÖÓ“ÖÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘Öê�Öê ²ÖÖ�úß †ÖÆêü. ŸµÖÖ¯Öî�úß �úÖÆüß ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö ×�ú¸ü�Ö
´Æü�Ö•Öê, ¥üÂ™üß“Öê ×�ú¸ü�Ö, ×¾Ö“ÖÖ¸ü¿ÖÛŒŸÖ“Öê ×�ú¸ü�Ö ‡ŸµÖÖ×¤ü. Ö•Ö¸ü †Ö×�Ö
×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ¤üÖêÆüßÆüß ̄ ÖÏ�úÖ¿ÖÖ“µÖÖ“Ö �ÖŸÖßÖê ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾ÖÖ ŸµÖÖ¯Öê�ÖÖÆüß
•ÖÖÃŸÖ �ÖŸÖß ¤üÖê‘ÖÖÓ“Öß †ÃÖæ ¿Ö�êú»Ö.

´ÖÖ †Ö×�Ö Çü¤üµÖ ×¾ÖªãŸÖ¿ÖÛŒŸÖ¾Ö¸ü �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. ́ ÖÖÖŸÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö
ÆüÖê�ÖÖ ȩ̂ ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ×¾ÖªãŸÖ¿ÖŒŸÖß“ÖÖ“Ö ¯ÖÏ�úÖ¸ü †ÖÆêüŸÖ. ´Æü�ÖãÖ ‹�ÖÖªÖ“µÖÖ
´ÖÖÖŸÖß»Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü Æêü ¤æü¸ü †ÃÖ»Öê»µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ�ú›êü ¯ÖÖšü×¾Ö»Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö
†¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ †•ÖæÖ ¿ÖÖê¬Ö ‘Öê�Öê ²ÖÖ�úß †ÖÆêü ¾Ö ×ŸÖ“Öß ¾µÖÖ�µÖÖÆüß
�ú¸üŸÖÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß.
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¾Ö¸üß»Ö ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ŸÖ¯Ö¿Öß»ÖÖ“µÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÖÔŸÖ ŸÖŸ¾Ö–Ö †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖ
†ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ �úß, ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ‹�ú ŸÖ·Æê“Öß ¿ÖÛŒŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö †ÖÆêü
ÊÖŸÖ ¾ÖÖ¤ü“Ö ÖÖÆüß. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ŸµÖÖ (‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ) ̄ ÖÏ�úÖ¿ÖÖ“Öß �Ö×ŸÖ ¾Ö Ã¾Öºþ¯Ö
Æêü †•ÖæÖ šüÖ‰ú�ú ÖÖÆüß. ŸµÖÖ“ÖÖ ¾Öê�Ö �ú¤üÖ×“ÖŸÖ †´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ (Infinite)
†ÃÖæ ¿Ö�êú»Ö. ´Æü�ÖæÖ ÃÖ´ÖµÖ ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖšüß £ÖÖÓ²Ö»ÖÖ †ÖÆêü. ´Æü�ÖæÖ ŸÖÖê
ŸµÖÖ“Ö †¾ÖÃ£ÖêŸÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß¯ÖÖÃÖæÖ †ÖÓŸÖ�úÖôû †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖ“Ö †¾ÖÃ£ÖêŸÖ
¯Öãœêü Æüß ¿ÖÖÀ¾ÖŸÖ ̧ üÖ×Æü»Ö. ́ Æü�ÖæÖ ŸÖÖê �ú¬ÖßÆüß •Ö´ÖÖ»ÖÖ †Ö»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß ¾ÖÖ
ŸÖÖê �ú¬ÖßÆüß ´Ö¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

†ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖÖ �úß, ×¾ÖÀ¾ÖÖ“ÖÖ ¾µÖÖÃÖ ÆüÖ 600000 ×�ú»ÖÖế Öß™üÃÖÔ“ÖÖ
†ÖÆêü. ŸµÖÖ“µÖÖ ´Ö¬µÖØ²Ö¤æü¯ÖÖÃÖæÖ ÃÖãºþ ÆüÖê�ÖÖ¸üÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö ÆüÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ
™üÖê�úÖ»ÖÖ ‹�úÖ ÃÖê�Óú¤üÖŸÖ ¯ÖÖêÆüÖê“Öê»Ö (300000 ×�ú.´Öß./¯ÖÏ×ŸÖ ÃÖê�Óú¤ü ÊÖ
�ÖŸÖßÖê)

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ (¥üÂ™üß Ø�ú¾ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¿Ö) µÖÖÓÖÖÆüß †´ÖµÖÖÔ¤ü
�Ö×ŸÖ †ÖÆêü. ŸÖÖê ×¾ÖÀ¾ÖÖŸÖß»Ö �úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ×šü�úÖ�Öß ¿ÖæµÖ ¾ÖêôûÖŸÖ •ÖÖ‰úÖ
¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖê. ́ Æü�ÖæÖ ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ×šü�úÖ�Öß ÃÖ¾ÖÔ ¾Öêôûß †ÖÆêü. ́ Æü�ÖæÖ“Ö ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ¾µÖÖ¯Ö�ú
(×¾ÖÀ¾Ö¾µÖÖ¯Ö�ú) †ÖÆêü.

(¾Ö¸üß»Ö ×¾Ö¬ÖÖÖê ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖ ¾Ö ŸÖŸ¾Ö–Ö µÖÖÓ“Öß †Öã´ÖÖÖê †ÖÆêüŸÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ²Ö§ü»Ö
†“Öæ�ú ´ÖÖ×ÆüŸÖß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ �úÖê�ÖÖ»ÖÖ“Ö ÖÖÆüß)

†ÖŸ´ÖÖ  (The Soul)

‡ÔÀ¾Ö¸üÖüÖê ¬Öæ¸ü ÖÃÖ»Öê»µÖÖ (Smokeless fire) †Ö�Öß¯ÖÖÃÖæÖ ×•ÖÖ“Öß
×ÖÙ´ÖŸÖß �êú»Öß. ×•ÖÖ ÆüÖ ×¾ÖªãŸÖ¿ÖÛŒŸÖ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê —Ö™ü�úÖ (¿ÖÖò�ú) ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖÖê.
×•ÖÖ ÆüÖ �úÖê�ÖŸÖÖÆüß †Ö�úÖ¸ü ¬ÖÖ¸ü�Ö �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê. ×•ÖÖ ÆüÖ ́ ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�µÖÖ“ÖÖ
ŸÖÖ²ÖÖ ‘Öê‰ú ¿Ö�úŸÖÖê. ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖê ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖê¾ÆüÖ
ŸµÖÖ ´ÖÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ �úÖÆüßÆüß ±ú¸ü�ú ³ÖÖÃÖŸÖ ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ ×•ÖÖ ŸÖÖ²ÖÖ
‘ÖêŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸÖß ŸÖÖ²Öê¤üÖ¸ü ¾µÖÛŒŸÖ Æüß ×•ÖÖ“µÖÖ Æãü�æú´ÖÖÖãÃÖÖ¸ü �úÖµÖÔ
�ú¸üŸÖê.

•ÖÖê ́ ÖÖ�ÖæÃÖ ̄ ÖÏŸµÖ�Ö ́ ÖéŸµÖæ“µÖÖ ¾Öêôêû†Ö¬Öß“Ö ‹�ÖÖ¤üÖ †¯Ö‘ÖÖŸÖ ÆüÖê‰úÖ
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´Ö¸üŸÖÖê. †¿ÖÖ ́ ÖéŸÖ ¾µÖÛŒŸÖ“ÖÖ †ÖŸ´ÖÖ ÆüÖ �úÖÆüß¾ÖêôûÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ¡ÖÖÃÖ¤üÖµÖ�ú
šü¸üŸÖÖê ¾Ö ×•ÖÖ •µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖÖê †ÖŸ´ÖÖÆüß †µÖ
¾µÖÜŒŸÖ“µÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ“Öß ´ÖÖ»Ö�úß (ŸÖÖ²ÖÖ) †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü ‘ÖêŸÖÖê. ×•ÖÖ Æêü ¬Öæ̧ ü
ÖÃÖ»Öê»µÖÖ †Û�Ö¯ÖÖÃÖæÖ ²ÖÖ»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ́ ÖÖÖ¾Öß †ÖŸ´ÖÖ ÆüÖ
¯Ö�Ö †¿ÖÖ ŸÖ·Æê“µÖÖ ‹�ÖÖªÖ ¿ÖÛŒŸÖ¯ÖÖÃÖæÖ ²ÖÖ»Öê»ÖÖ †ÃÖê»Ö.

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,"†ÖŸ´ÖÖ ÆüÖ '†´ÖÏê-¸ü²²Öß' †ÖÆêü" (¯Ö×¾Ö¡Ö
�ãú¸üÖ�Ö 17 : 85) † ȩ̂ü×²Ö�ú ³ÖÖÂÖế Ö¬µÖê †´ÖÏ ´Æü�Ö•Öê †Ö–ÖÖ ¾ÖÖ Æãü�æú´Öü;
¸²²Ö ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸.üü ´Æü�Ö•Öê“Ö †ÖŸ´ÖÖ ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“Öß †Öò›Ôü¸ü Ø�ú¾ÖÖ
�ú´ÖÖÓ› †ÖÆêü. ´Öß †ÃÖê ÃÖ´Ö•ÖŸÖÖê �úß, ´ÖÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ †ÖŸ´ÖÖ ÆüÖ ‹�ú
¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü †ÖÆêü. •ÖÃÖê †Ö¯Ö�Ö �Óú´¯µÖã™ü¸ü»ÖÖ ¯ÖÏÖò�ÖÏò́ Ö
�úºþÖ ×¾ÖÂÖê¿Ö �úÖ´Ö �úºþÖ ‘ÖêŸÖÖê. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖÖê ¯ÖÏŸµÖê�ú •Öß¾ÖÖ“µÖÖ
×ÖÙ´ÖŸÖß¯Öã¾Öá“Ö ‡ÔÀ¾Ö ü̧ÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ †ÖŸ´µÖÖ´Ö¬µÖê †Ö¾Ö¿µÖ�ú †Ö–ÖÖÓ“Öê µÖÖê•ÖÖÖ²Ö ü̈
(ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸ü) ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öê»Öê †ÃÖŸÖê.

�úÖÆüß ŸÖ·Æê“Öê ´ÖÖÃÖê Æêü ¯ÖÖ¸ü¤ü¿ÖÔ�ú †Ó›üß ‘ÖÖ»ÖŸÖÖŸÖ. †Ó›üß
‘ÖÖŸÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖê ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê ‹�ú †Öšü¾Ö›üÖ³Ö¸ü ŸµÖÖ †Ó›ü¶ÖÓ¾Ö¸ü »Ö�Ö
šêü¾ÖŸÖÖŸÖ. †¿ÖÖ¾Öêôûß †Ó›ü¶Ö“µÖÖ ×¾Ö�úÖÃÖÖ“µÖÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ †¾ÖÃ£ÖÖ ÊÖÓ“Öê
×Ö¸üß�Ö�Ö ¾Ö Û¾Æü›üß†Öê ̧ êü�úÖòÚ›ü�Ö �êú»Öê •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖê. ŸµÖÖ †Öšü¾Ö›ü¶Ö“µÖÖ
¿Öê¾Ö™üß »ÖÆüÖÖ ́ ÖÖ¿ÖÖ“Öê Çü¤üµÖ šüÖê�êú ¤êü�Öê “ÖÖ»Öæ �ú¸üŸÖê •Öê †Ö¯Ö�Ö †Ó›ü¶Ö“µÖÖ
²ÖÖÆêüºþÖ ̄ ÖÖÆæü ¿Ö�úŸÖÖê. ¯Öæ�ÖÔ ¾ÖÖœü —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü •Öê¾ÆüÖ †Ó›êü ±ãú™üŸÖê ¾Ö »ÖÆüÖÖ
´ÖÖÃÖÖ ²ÖÖÆêü¸ü µÖêŸÖÖê ŸÖê¾ÆÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖêÆüÖê�Öê, ×¿Ö�úÖ¸ü �ú¸ü�Öê ¾ÖÖ »Ö¯Ö�Öê
ÊÖÓ“Öß ×¿Ö�Ö�Ö ¤êü�µÖÖ“Öß •Ö¹ý¸üß ³ÖÖÃÖŸÖ ÖÖÆüß. ´ÖÖ¿ÖÖ»ÖÖ ×ŸÖ“µÖÖ
•Ö´ÖÖ“µÖÖ¾Öêôûß“Ö ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß šüÖ‰ú�ú †ÃÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †Ó›êü ±úÖê›æüÖ
²ÖÖÆêü¸ü †Ö»Öê»µÖÖ ”ûÖê™ü¶Ö �úÖÃÖ¾ÖÖ»ÖÖ ¯Ö�Ö ´ÖÖ×ÆüŸÖ †ÃÖŸÖê �úß, ŸµÖÖ»ÖÖ
ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ ¸üÖÆüÖ�µÖÖÃÖÖšüß ÃÖ´Öã¦üÖ�ú›êü ¸üÖÓ�ÖŸÖ •ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÖÆêü.

ŸµÖÖ ́ ÖÖ¿ÖÖ“µÖÖ Çü¤üµÖÖ“Öê šüÖê�êú �ú¿ÖÖ´Öãôêû “ÖÖ»Öæ †ÃÖŸÖÖŸÖ? ŸµÖÖÓÖÖ
»Ö¯Ö�Öê ¾Ö ×¿Ö�úÖ ü̧ �ú ü̧�µÖÖ“Öê ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�Ö �úÖê�Ö ¤êüŸÖê? ŸµÖÖÓ“µÖÖ †ÖŸ´µÖÖ´Ö¬Öß»Ö
²ÖÓ×¤üÃŸÖ �êú»Öê»Öê ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ †Ö–ÖÖ †ÃÖ»Öê»Öß †Ö–ÖÖ¾Ö»Öß (ÃÖÖò°™ü¾Öê†¸ü)
•µÖÖ“µÖÖ´Öãôêû ŸÖê (´ÖÖÃÖê) Æêü •Ö´ÖÖÖÓŸÖ¸ü �ãúšü»µÖÖÆüß ×¿Ö�Ö�ÖÖ“µÖÖ ÃÖÖ¬ÖÖÖ“ÖÖ
†Ö¬ÖÖ¸ü Ö ‘ÖêŸÖÖ ¾ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ (Æüß ´ÖÖ—Öß ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú ´ÖŸÖê
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†ÖÆêüŸÖ. µÖÖ²Ö§ü»Ö †“Öã�ú ´ÖÖÆüßŸÖß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ“Ö †ÖÆêü).ü

´ÖÖ—µÖÖ´Ö¬Öß»Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ ü(The God within me)

Æü•Ö¸üŸÖ ´ÖÓÃÖæ̧ ü Æüê ÃÖÓŸÖ ÆüÖêŸÖê. ŸÖê ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
†Ö×�Ö ¬µÖÖÖ ÊÖÓ́ Ö¬µÖê ‹¾Öœêü �ÖãÓŸÖæÖ �Öê»Öê ÆüÖêŸÖê ×�ú ŸµÖÖÓ“Öê Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ
²ÖÖê»Ö�µÖÖ¾Ö¸üß»Ö ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö ÃÖã™ü»Öê ÆüÖêŸÖê. ‹�êú ×¤ü¾Ö¿Öß ŸµÖÖÖê ́ Æü™ü»Öê ×�ú,'†Ö»Ö
Æü�ú' ÊÖ“ÖÖ †£ÖÔ '´Öß ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÖÆêü' ŸÖê †ÃÖê ´Æü�ÖÖ»Öê ´Æü�ÖãÖ ŸµÖÖÓÖÖ
´ÖéŸµÖæ¤Óü›üÖ“Öß ×¿Ö�ÖÖ —ÖÖ»Öß ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öê ´ÖãÓ›ü�êú ˆ›ü×¾Ö»Öê �Öê»Öê.

¬µÖÖÖ¬ÖÖ¸ü�ÖÖ †Ö×�Ö †ÃÖÓ�µÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ÊÖ´Öãôêû“Ö †µÖ ²Ö ȩ̂ü“Ö ÃÖÓŸÖ
†ÃÖê“Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ,"†ÖŸ´ÖÖ ÆüÖ ̄ Ö ǘ̧ ÖÖŸ´ÖÖ †ÖÆêü Ø�ú¾ÖÖ ̄ Ö¸ǘ ÖÖŸ´ÖÖ ÆüÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê
†ÖÆêü." ŸµÖÖ“Öß �úÖ¸ü�Öê ¯Öãœêü ×¤ü»Öê»Öß †ÖÆêüŸÖ.

• ¤êü¾Ö¤æüŸÖ Æêü †®Ö �ÖÏÆü�Ö �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸµÖÖÓÖÖ •Öê¾ÆüÖ †¿ÖŒŸÖ¯Ö�ÖÖ
¾ÖÖ™üŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ÖÖ¾ÖÖ“Öê ¯Öšü�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ¿ÖÛŒŸÖ †Ö×�Ö
ŸÖÖ�ú¤ü ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �úºþÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ.

• †ÖŸ´ÖÖ ÆüÖ ‹�ú ̄ ÖÏ�úÖ¸ü“Öß ¿ÖÛŒŸÖ †ÖÆêü. ́ Æü�ÖæÖ ÃÖŸÖŸÖ �êú»Öê»µÖÖ
¯ÖÏÖ£ÖÔÖế Öãôêû ŸµÖÖÓ“Öê ¿Öã̈ üß�ú¸ü�Ö ÆüÖêŸÖê ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öß ¿ÖÛŒŸÖ ¾ÖÖœüŸÖ •ÖÖŸÖê. †¿ÖÖ
†¾ÖÃ£ÖêŸÖ ´ÖÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ ¿Ö¸üß¸üÖ“µÖÖ ²ÖÖÆêü¸ü“Öß †Öã³ÖæŸÖß ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ
†ÖŸ´ÖÖ †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÃÖ �ú¸üßŸÖ †ÖÆêü ¾Ö ¯ÖÏ�úÖ¿ÖÖŸÖæÖ •ÖÖŸÖ †ÖÆêü ÊÖ“Öß
•ÖÖ�Öß¾Ö ÆüÖêŸÖê.

• ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“µÖÖ †Ö–ÖÖ ÊÖ ¯ÖãÂ�úôû ´ÖÖ�ÖÖÔÖß ×´ÖôûŸÖÖŸÖ.
ŸµÖÖŸÖß»Ö ‹�ú ́ ÖÖ�ÖÔ †ÃÖÖ †ÖÆêü �úß �úÖê�ÖßŸÖ ü̧ß ŸµÖÖ“µÖÖ Çü¤üµÖÖŸÖãÖ ́ ÖÖêšüµÖÖÖê
ÃÖÖÓ�ÖŸÖ †ÖÆêü •Öê¾ÆüÖ ÃÖÓŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖê †Ö×�Ö �úÖÆüß
�éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤üÖÃÖÖšüß ×¾ÖÖÓŸÖß �ú¸üŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“Öê ˆ¢Ö¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ
†ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖŸÖ ×´ÖôûŸÖê. ÊÖ»ÖÖ '‡»ÖÆüÖ´Ö' †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸Ö�ú›æüÖ
†Ö»Öê»µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÆüÖ ¿ÖÛŒŸÖ“Öß ¯ÖÖŸÖôûß �Öã̄ Ö“Ö •ÖÖÃŸÖ †ÃÖŸÖê. ´Æü�ÖãÖ“Ö
¿Öê¾Ö™ü“Öê ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú ́ ÖãÆü´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)  ÊÖÓÖÖ •Öê¾ÆüÖ
¯Ö×¾Ö¡Ö ¿»ÖÖê�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›ãüÖ ×´ÖôûŸÖ ÆüÖêŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ �ú›üÖŒµÖÖ“µÖÖ
£ÖÓ›üß´Ö¬µÖêÃÖã̈ üÖ ‘ÖÖ´Ö ±ãú™üŸÖ †ÃÖê. µÖÖ ¯Ö×¸üÛÃ£ÖŸÖßŸÖ �úÖÆüß ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú,
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´ÖÖÖ×ÃÖ�ú ¾Ö †Ö¬µÖÖÛŸ´Ö�ú ŸÖÖ�ú¤üßÖê �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü †¿ÖÖ ÃÖÓŸÖÖÓ“Öê Ã¾ÖŸÖ„¾Ö¸ü“Öê
×ÖµÖÓ¡Ö�Ö •ÖÖŸÖê. ́ Æü�ÖãÖ ÃÖÓŸÖÖÖÖ •Öê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÆüÖÖ“µÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ“ÖÖ
†Ö³ÖÖÃÖ ÆüÖêŸÖÖê. ŸÖê¾ÆüÖ �úÖÆüß ¾ÖêôûÖ ŸÖê ²ÖêÃÖÖ¾Ö¬Ö ÆüÖêŸÖÖŸÖ. ŸÖ¸ü �úÖÆüß ¾ÖêôûÖ
†–ÖÖÖÖ´Öãôêû ŸÖê †ÃÖÖ ¤üÖ¾ÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ �úß, ´Öß ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü †ÖÆêü ×�Óú¾ÖÖ
‡ÔÀ¾Ö¸ü ´ÖÖ—µÖÖŸÖ“Ö †ÖÆêü.

•Öê¾ÆüÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ ÖæÃÖÖ µÖÖÓÖß ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ ̂ ‘Ö›ü¶Ö ›üÖêóµÖÖÓÖß ̄ ÖÖÆüÖ�µÖÖ“ÖÖ
Æü¼ü ¬Ö¸ü»ÖÖ ŸÖê¾ÆÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ †ÃÖê ´Æü�ÖÖ»ÖÖ �úß, "´ÖãÃÖÖ! ŸÖã ´ÖÖ—Öê ŸÖê•Ö ÃÖÆüÖ
�úºþ ¿Ö�ú�ÖÖ ü̧ ÖÖÆüßÃÖ." ŸÖ£ÖÖ×¯Ö �úÖµÖ´Ö“µÖÖ Æü™ü¾ÖÖ¤üß¯Ö�ÖÖ´Öãôêû •Öê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö ü̧ÖÖê
Ã¾ÖŸÖ„“Öê Ã¾Öºþ¯Ö £ÖÖê›êüÃÖê“Ö ̄ ÖÏ�Ö™ü �êú»Öê, ŸÖê¾ÆüÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ ÖæÃÖÖ Æüê ²Öê¿Öã̈ ü —ÖÖ»Öê
¾Ö ŸÖã̧ ü ̄ Ö¾ÖÔŸÖÖ“Öê ŸÖã�ú›êü ŸÖã�ú›êü —ÖÖ»Öê. ́ ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú
¹ý¯ÖÖŸÖ ²Ö‘Ö�µÖÖÃÖ †ŸµÖÓŸÖ �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü †ÖÆêüŸÖ. Æêü †�ÖÓ›ü ×¾ÖÀ¾Ö •µÖÖ“Öê ™üÖê�ú
Æêü ×�úŸµÖê�ú »Ö�ÖÖ¾Ö×¬Ö ¯ÖÏ�úÖ¿Ö¾ÖÂÖì ¤æü¸ü †ÖÆêü ŸÖê ÃÖã̈ üÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ ´ÖµÖÖÔ¤üÖ
‘ÖÖ»Öæ ¿Ö�ú»Öê ÖÖÆüß. ŸÖ¸ü ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„�ú›êü �úÃÖÖ
ÃÖÖ´ÖÖ¾ÖæÖ ‘Öê‰ú ¿Ö�êú»Ö?

•Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö»Öê Çü¤üµÖ ¾Ö †ÖŸ´ÖÖ ÆüÖ ¿Öã̈ ü ÆüÖêŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ
Çü¤üµÖÖ´Ö¬ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸Öü¿Öß £Öê™ü ÃÖÓ̄ Ö�Ôú �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê. •Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö�Ö
ŸµÖÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ¾Ö ×¾ÖÖ¾Ö�Öß �ú¸üŸÖÖê. ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖŸÖ ŸµÖÖ“Öê
ˆ¢Ö¸ü ×´ÖôûŸÖê. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ•Ö¾Öôû †ÖÆêü ¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ´Ö¬µÖê ÖÖÆüß.

‡ÔÀ¾Ö¸ü ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,

"´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�µÖÖ»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¿Öß £Öê™ü ÃÖÓ¾ÖÖ¤ü ÃÖÖ¬Ö�Öê ¿ÖŒµÖ ÖÖÆüß. ̄ Ö�Ö ±úŒŸÖ
‡»ÖÆüÖ´Ö ×�úÓ¾ÖÖ ¯Ö›üªÖ´ÖÖ�ÖæÖ Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú ÊÖÓ“µÖÖŸÖ±ìú“Ö ÃÖÖ¬ÖŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö.
‡ÔÀ¾Ö¸üü ÆüÖ ˆ¤üÖ¢Ö †Ö×�Ö ÃÖ¾ÖÔ–ÖÖÖß †ÖÆêü."                 (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 42:51)

‡ÔÀ¾Ö¸Ö“ÖÖ ̄ Ö×¸ü¾ÖÖ¸üü (Family of God)

“ÖÖ¸ü †ÖÓ¬ÖóµÖÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓÖÖ Æü¢Öß“Öê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�Ö�µÖÖŸÖ
†Ö»Öê.

 ¯Ö×Æü»µÖÖ †ÖÓ¬ÖóµÖÖÖê Æü¢Öß“µÖÖ ¯ÖÖµÖÖÓÖÖ Ã¯Ö¿ÖÔ �êú»ÖÖ ¾Ö
´Æü�ÖŸÖÖê,"Æü¢Öß ÆüÖ —ÖÖ›üÖ“µÖÖ �ÖÖê›üÖÃÖÖ¸ü�ÖÖ †ÖÆêü."¤ãüÃÖ ü̧Ö †ÖÓ¬ÖôûÖ Æü¢Öß“µÖÖ
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¿Öê̄ Ö™üß»ÖÖ Ã¯Ö¿ÖÔ �ú¸üŸÖÖê †Ö×�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,"Æü¢Öß ÆüÖ “ÖÖ²Öæ�úÖÃÖÖ¸ü�ÖÖ †ÖÆêü."
ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ×ŸÖÃÖ¸üÖ ¾Ö “ÖÖî£ÖÖ †ÖÓ¬ÖôûÖ Æü¢Öß“µÖÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ³ÖÖ�ÖÖÓÖÖ
Ã¯Ö¿ÖÔ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü Æü¢Öß“Öê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

†Ö¯Ö�Ö ÃÖ¾ÖÔ•Ö�Ö ŸµÖÖ “ÖÖ¸ü †ÖÓ¬ÖóµÖÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ �úÖÆüß ¾Öê�Öôêû ÖÖÆüß
†ÖÆüÖêŸÖ. •Öê¾ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê �Öê»Öê,
†Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖÖ¾Öß Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖÖãÃÖÖ¸ü �ãú™ãÓü²Ö ¾Ö ´Öã»Ö�ÖÖ †ÃÖê ºþ¯Ö ×¤ü»Öê.
•ÖÃÖê †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ †ÃÖŸÖê ŸÖÃÖê. �úÖ¸ü�Ö †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ¯Ö»Öß�ú›êüü
×¾Ö“ÖÖ¸ü �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.

Æêü ×¾Ö¿ÖÖ»Ö ×¾ÖÀ¾Ö ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ ‘µÖÖ †Ö×�Ö ÊÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“µÖÖ ´ÖÆüÖÖ
ü̧Ö•µÖÖÓŸÖ †Ö¯Ö»Öß ×²ÖÖ´ÖÆü¢¾ÖÖ“Öß ̂ ¯ÖÛÃ£ÖŸÖß ×¾Ö“ÖÖ¸üÖŸÖ ‘µÖÖ. †Ö¯Ö»Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö

Æêü ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ²Öã™üÖ“µÖÖ ŸÖôû¾µÖÖ¾Ö¸ü ×“Ö�ú™ü»Öê»µÖÖ ¬Öæôûß�ú�ÖÖ“µÖÖÆüß ‡ŸÖ�êú
ŸÖÖê›üß“Öê ÖÖÆüß. •Öê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ‹�ÖÖ¤üß �ÖÖêÂ™ü ×Ö´ÖÖÔ�Ö �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß
†ÃÖŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ±úŒŸÖ ́ Æü�ÖŸÖÖê ÆüÖê‰ú ¤êü ! ¾Ö ŸÖß �ÖÖêÂ™ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ‡“”êû¯ÖḮ ÖÖ�Öê
†Ö�úÖ¸ü ¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸üŸÖê. •Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖÖ¾Ö Æüê µÖÖê�µÖ
´ÖÖ�ÖÖÔÖê •ÖÖ¾Öê †ÃÖê ¾ÖÖ™ü»Öê †ÃÖŸÖê, ŸÖ¸ü ŸµÖÖÖê ±úŒŸÖ '–ÖÖÖß ¾ÆüÖ' †ÃÖê
ÖãÃÖŸÖê ´Æü™ü»Öê †ÃÖŸÖÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß ÆüÖ £ÖÖȩ̂ ü
�ÖÖîŸÖ´Ö²Öã̈ üÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê –ÖÖÖß —ÖÖ»ÖÖ †ÃÖŸÖÖ.

´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß»ÖÖ µÖÖê�µÖ ́ ÖÖ�ÖÔ ¤üÖ�Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ ×¿Ö�ú×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
‡ÔÀ¾Ö¸Ö�ú›êü †ÃÖÖ ÃÖÖê̄ ÖÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö †ÖÆêüê ŸÖ¸ü ŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ„ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü
•Ö´Ö �úÖ ‘ÖêŸÖÖê Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ¯Öã¡ÖÖ»ÖÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü �úÖ ¯ÖÖšü¾ÖŸÖÖê? ¾Ö
ŸµÖÖ“µÖÖ †±úÖ™ü ÃÖÖ´ÖÏÖ•µÖÖ´Ö¬µÖê ¯Öé£¾ÖßÃÖÖ¸ü�µÖÖ �Öã»»Ö�ú �ÖÏÆüÖ¾Ö¸ü Ã¾ÖŸÖ„
¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú¸üßŸµÖÖ ¡ÖÖÃÖ ‘Öê�µÖÖ“Öß ŸµÖÖ»ÖÖ �Ö¸ü•Ö †ÖÆêü �úÖ?

†Ö¯Ö�Ö ́ Æü�ÖŸÖÖê �úß ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ ́ Öã»Ö�ÖÖ †ÖÆêü Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖÖê ̄ Öé£¾Öß¾Ö¸ü
•Ö´Ö ‘ÖêŸÖ»ÖÖ ‡ŸµÖÖ×¤ü, �úÖ¸ü�Ö †Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öß ´ÖÆüÖÖŸÖÖ ¾Ö ŸµÖÖ“Öê
´ÖÆüÖÖ ÃÖÖ´ÖÏÖ•µÖ ÊÖ“Öß �ú»¯ÖÖÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß ¾ÖÖ ÃÖ´Ö•Öæ ¿Ö�úŸÖ
ÖÖÆüß. •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÆüÖÖ ÃÖÖ´ÖÏÖ•ÖÖ»ÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ
‘ÖêŸÖ»Öê ŸÖ¸ü †Ö¯Ö�Ö ŸÖÃÖê ²ÖÖê»Ö�ÖÖ¸ü“Ö ÖÖÆüß.

•Öê¾ÆüÖ ÃÖî×Ö�úÖ“Öß ×´Ö×»Ö™ü¸üß´Ö¬µÖê ³Ö¸üŸÖß ÆüÖêŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ
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¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ‘µÖÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê †Ö×�Ö ŸÖÃÖê“Ö ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ �Ö›üŸÖ¸ü “ÖÖ“Ö�µÖÖ
ˆ¤üÖ.ˆ›üß ´ÖÖ¸ü�Öê, ´ÖÖ¸üÖ´ÖÖ¸üß, �ãÓú¯Ö�ÖÖ�ÖÖ»ÖæÖ ¸üÖÓ�Ö�Öê ¾Ö ÃÖæ̧ ü ´ÖÖ¸ü�Öê
‡ŸµÖÖ×¤ü ÊÖ ̂ ¢Öß�ÖÔ ¾ÆüÖ¾ÖµÖÖÃÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ. ÊÖ ̄ Ö¸üß�ÖÖ ¤êüŸÖÖÖÖ ̂ ´Öê¤ü¾ÖÖ¸üÖ»ÖÖ
ŸÖÖ�Ö, ¤ãü„�Ö ¾Ö £Ö�ú¾ÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖÖê ¯Ö�Ö ¯Ö¸üß�Öê“Öß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ Æüß Œ»Öê¿Ö¤üÖµÖ�ú
†ÖÆêü. ÃÖ ü̧�úÖ ü̧ Æêü ̄ ÖÏ×¿Ö�Ö�ú ̂ ¯Ö»Ö²¬Ö �ú ü̧ŸÖê •µÖÖ´Öãôêû ×¿Ö¯ÖÖµÖÖ»ÖÖ ̄ Ö¸üß�ÖêÃÖÖšüß
“ÖÖÓ�Ö»Öê ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�Ö ×´ÖôûŸÖê. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ¯ÖÏ×¿Ö�Ö�ú (Coach) Ø�ú¾ÖÖ ¯Ö¸üß�Ö�ú
(Examiner) Æêü Ã¾ÖŸÖ„ ŸÖß ̄ Ö¸üß�ÖÖ ¤êü‰úÖ ŸµÖÖ ×¿Ö¯ÖÖµÖÖ»ÖÖ ̄ ÖÖ¡Ö �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß
�ú¬ÖßÆüß �ÖãÓŸÖæÖ •ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.ŸµÖÖ ×¿Ö¯ÖÖµÖÖ»ÖÖ Ã¾ÖŸÖ:“Öß ¯ÖÖ¡ÖŸÖÖ Ã¾ÖŸÖ:“Ö
×ÃÖ¨ü �ú¸üÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖê.

Æêü •Ö�Ö ÆüÖ ‹�ú ´ÖÖÖ¾Ö ¯ÖÏÖ�µÖÖÓÃÖÖšüß ¯Ö¸üß�Öê“ÖÖ ÆüÖò»Ö †ÖÆêü.
¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖ´Ö¬µÖê ŸµÖÖ»ÖÖ ¿ÖÖÀ¾ÖŸÖ ´ÖãÛŒŸÖ Ø�ú¾ÖÖ
Ã¾Ö�ÖÔ̄ ÖÏÖÛ¯ŸÖ ×´Öôû�µÖÖ¯Öæ¾Öá ¯ÖãÂ�úôû¿ÖÖ ¯Ö¸üß�ÖÖ ªÖ¾µÖÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ. Æüß ‹�ú
Œ»Öê¿Ö¤üÖµÖ�ú ×�ÎúµÖÖ †ÖÆêü. ‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ ´ÖÖÖ¾ÖÖÓÖÖ µÖÖê�µÖ ŸÖÖê ´ÖÖ�ÖÔ ÃÖ´Ö•ÖæÖ
‘Öê�µÖÖÃÖ ¾Ö ¯Ö¸üß�ÖÖ ˆ¢Öß�ÖÔ ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß ×¿Ö�Ö�úÖÓÖÖ (¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓÖÖ) ¯ÖÖšü¾ÖæÖ
ŸµÖÖÓÖÖ ́ Ö¤üŸÖ �ú ü̧ŸÖÖê. ̄ ÖÏŸµÖ�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ Ã¾ÖŸÖ„ �ú¬Öß“Ö ̄ Ö¸üß�Öê“µÖÖ ÃÖ³ÖÖ�ÖéÆüÖŸÖ
´Ö¤üŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ µÖêŸÖ ÖÖÆüß ×�Óú¾ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ ×¿Ö�Ö�úÖÓÖÖ (¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓÖÖ) ¾ÖÖ™êü»Ö
ŸµÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê ´Ö¤üŸÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ´Ö••ÖÖ¾Ö �ú¸üŸÖÖê. ¯ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ Æüß ¯Ö¸üß�ÖÖ
Ã¾ÖŸÖ„“Ö ‹�ú™ü¶ÖÖê ˆ¢Öß�ÖÔ ¾ÆüÖ¾Öê »ÖÖ�ÖŸÖê. ‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ ¯Ö¸üß�Öê“µÖÖ
×Ö�úÖ»ÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸµÖÖ ×¾ÖªÖ£µÖÖÔ“Öê (´ÖÖÖ¾ÖÖ“Öê) ³Ö×¾ÖŸÖ¾µÖ šü¸ü×¾ÖŸÖÖê. •µÖÖ
�úÖê�ÖßÆüß ÃÖÓŸÖ, ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ¾ÖÖ †¾ÖŸÖÖ¸ü ‡ŸµÖÖ¤üàÖß ´ÖÖÖ¾ÖŸÖê“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö
×¤ü»Öß Æêü ÃÖ¾ÖÔ ́ ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß“Ö ÆüÖêŸÖê. ŸÖê ±úŒŸÖ µÖÖê�µÖ ×¤ü¿ÖÖ ¤üÖ�Ö¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖŸÖ.
ŸÖê ́ ÖãÛŒŸÖ ×�úÓ¾ÖÖ Ã¾Ö�ÖÔ ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖ  ÖÖÆüßŸÖ. ̄ ÖÏŸµÖê�úÖÖê µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖê�µÖÖÃÖÖšüß
µÖÖê�µÖ ŸµÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê“Ö “ÖÖ»Ö»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸Ö»ÖÖ ÃÖÖê›æüÖ
†µÖ �ãú�ÖÖ“ÖßÆüß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �êú»Öß ŸÖ¸ü ŸÖê †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ¿ÖÖÀ¾ÖŸÖ ´ÖãÛŒŸÖ ¤êü‰ú
¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. �úÖ ü̧�Ö ŸÖß �ÖÖêÂ™ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ ÖÃÖŸÖê. ±úŒŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö�ú›êü“Ö
†Ó×ŸÖ´Ö †×¬Ö�úÖ¸ü †ÃÖŸÖÖŸÖ.

†Ö¯Ö»µÖÖ ‘Ö¸üÖŸÖ ¯ÖãÂ�úôû¿Öß ×¾ÖªãŸÖ ˆ¯Ö�ú¸ü�Öê †ÃÖŸÖÖŸÖ. •Öß
‹�úÖ Ã¡ÖÖêŸÖÖ�ú›æüÖ 240 ¾ÆüÖê»™ü ‹ÃÖß ×¾Ö•Öê“µÖÖ ̄ ÖÏ¾ÖÖÆüÖ¾Ö¸ü �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ.
ŸµÖÖÓÖÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ †µÖ ˆ�Ö´ÖÖ�ú›æüÖ ¤ãüÃÖ¸üß ¿ÖÛŒŸÖ ¤êü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ.
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ˆ¤üÖ. 240 ¾ÆüÖê»™ü (D.C Current) ¯ÖÏ¾ÖÖÆ.ü ŸÖ¸ü �úÖµÖ ÆüÖê‡Ô»Ö? ÃÖ¾ÖÔ
ˆ¯Ö�ú¸ü�Öê •ÖôæûÖ •ÖÖŸÖß»Ö. •Ö¸ü ŸÖê ¤üÖêÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ¾Ö ¤üÖêÖ ¿ÖÛŒŸÖ“µÖÖ
Ã¡ÖÖêŸÖÖ¾Ö¸ü �úÖ´Ö �úºþ“Ö ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß, ŸÖ¸ü Æêü ×¾ÖÀ¾Ö ¤üÖêÖ ŸÖê ŸÖßÖ
¯ÖÏ�úÖ¸ü“Öß ŸÖŸ¾Öê ×�úÓ¾ÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ Ã¡ÖÖêŸÖ ÊÖÓ“µÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü �úÃÖê �úÖµÖÔ �ú¸üß»Ö?
¤üÖêÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ Ø�ú¾ÖÖ ¤üÖêÖ ŸÖ·Æê“Öß ŸÖŸ¾Öê Æüß †ÃÖæ“Ö ¿Ö�ú�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüßŸÖ. ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ ÃÖã»Ö³Ö �úÖµÖÔ “ÖÖ»Öæ ̧ üÖÆü�µÖÖÃÖÖšüß ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö �ú ü̧�ÖÖ¸üß
±úŒŸÖ ‹�ú“Ö ¿ÖÛŒŸÖ †ÃÖÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖê †Ö×�Ö ŸÖß ±úŒŸÖ ‹�ú“Ö †ÖÆêü. ŸÖß
‹�ú´Öê¾Ö ¿ÖÛŒŸÖ ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖêµÖü.

‡ÔÀ¾Ö¸ÖÖê ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�µÖÖ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß �úÖ �êú»Öß?(Why God Created

humanbeing)

†¾ÖŸÖ¸üßŸÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,
"´Öß ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß †Ö×�Ö ×•Ö®Ö µÖÖÓ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß ´ÖÖ—µÖÖ ³ÖŒŸÖßÃÖÖšüß

�êú»Öß."                                                               (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 51 : 56)

‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öß ÃÖŸÖŸÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü »ÖÖ�ÖÖê ¤êü¾Ö¤æüŸÖ †ÖÆêüŸÖ ŸÖ¸ü
†ÃÖê †ÃÖŸÖÖÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ÖÖê ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß ¾Ö ×•Ö®Ö ÊÖÓ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß ŸµÖÖ“µÖÖ
¯ÖÏÖ£ÖÔÖêÃÖÖšüß �úÖ �êú»Öß? �úÖ¸ü�Ö ¤êü¾Ö¤æüŸÖ Æêü †¿ÖÖ ̧ üßŸÖßÖê ×Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»Öê»Öê
†ÖÆêüŸÖ �úß, ŸµÖÖÓÖÖ ̄ ÖÖ¯Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ ÖÖÆüß, ¾Ö ŸÖê ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“ÖÖ †Ö¤êü¿Ö
Ö ¯ÖÖôû�µÖÖ“ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. •Öß �ÖÖêÂ™ü �ú¸ü�µÖÖÃÖ ²ÖÓ¤üß †ÖÆêü
†¿ÖÖ �ÖÖêÂ™üß ŸÖê �ú¬ÖßÆüß �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö ¤êü¾Ö¤ãüŸÖ Æêü †®Ö�ÖÏÆü�Ö
�ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓÖÖ �ú´Ö•ÖÖȩ̂ ü¯Ö�ÖÖ ¾ÖÖ™üŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“µÖÖ
ÖÖ¾ÖÖ“Öê ¯Öšü�Ö ¾Ö ŸµÖÖ“Öß ÃŸÖã×ŸÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ¿ÖÛŒŸÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �úºþÖ
‘ÖêŸÖÖŸÖ.

ˆ»Ö™ü¯Ö�Öß ́ ÖÖãÂµÖ ÆüÖ �ú¯Ö™üß Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ“µÖÖ ¾ÖÖÃÖÖê“Öß
ŸÖÆüÖÖ �úÖê�ÖßÆüß ³ÖÖ�Ö¾Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß. ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÖ¯Ö �ú¸ü�Öê ×¯ÖÏµÖ ¾ÖÖ™üŸÖê.
ŸµÖÖ“µÖÖ �Ö¸ü•Öê“µÖÖ ̄ Ö»Öß�ú›êü ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö �ÖÖêôûÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ ŸÖ¢¾ÖÖÓ“ÖÖ
ŸµÖÖ�Ö �ú¸üŸÖÖê. ¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ †¿Öß �ú¯Ö™üß Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö ¾Ö ¾µÖÃŸÖ ¾ÖêôûÖ¯Ö¡Ö�ú
†ÃÖ»Öê»Öß ¾µÖÛŒŸÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖêÃÖÖšüß ¾Öêôû �úÖœüŸÖê ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸Ö¯Öãœêü »ÖÖê™üÖÓ�Ö�Ö
‘ÖÖ»ÖŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖß ‹�ú ´ÖÆüÖÖ ‘Ö™üÖÖ ÆüÖêŸÖê. ´Æü�ÖæÖ“Ö ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü ÆüÖ

 41 - ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ �úÖê�Ö †ÖÆêü?
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³ÖÖ×¾Ö�ú ¤êü¾Ö¤æüŸÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖÓ̄ Öê�ÖÖ †¿ÖÖ ´ÖÖÖ¾ÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖÓ“Öê •ÖÖÃŸÖ
�úÖîŸÖã�ú �ú¸üŸÖÖê.

‡ÔÀ¾Ö¸ÖüÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,
"†Ö´Æüß ŸÖã́ ÆüÖ ´ÖÖÖ¾ÖÖ¯Öî�úß ¯ÖÏŸµÖê�úÖÃÖÖšüß ‹�ú“Ö ¿Ö¸üß†ŸÖ (•Öß¾ÖÖÖ“ÖÖ

�úÖµÖ¤üÖ) ¾Ö ‹�ú“Ö �úÖµÖÔ̄ ÖÏ�ÖÖ»Öß ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öß. •Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ‡Û“”û»Öê
†ÃÖŸÖê ŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ ‹�ú“Ö »ÖÖê�úÃÖ´ÖãÆü ²ÖÖ¾Öæ ¿Ö�úŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ¯Ö¸ÓüŸÖã ŸµÖÖÖê Æêü
µÖÖÃÖÖšüß �êú»Öê �úß •Öê �úÖÆüß ŸµÖÖÖê »ÖÖê�úÖÓÖÖ ×¤ü»Öê †ÖÆêü ŸµÖÖŸÖ ŸÖã́ Ö“Öß ¯Ö¸üß�ÖÖ
‘µÖÖ¾Öß. ´Æü�ÖæÖ “ÖÖÓ�Öã»Ö¯Ö�ÖÖŸÖ ‹�ú ¤ãüÃÖ·µÖÖ¯Öê�ÖÖ ÃÖ¸üÃÖ šü̧ ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ.
ÃÖ¸üŸÖê¿Öê¾Ö™üß ŸÖã́ ÆüÖ ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›ê“Ö ¯Ö¸üŸÖ •ÖÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÖÆêü, ´Ö�Ö ŸÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
ÃÖŸµÖÛÃ£ÖŸÖß ¤üÖ�Ö¾ÖæÖ ¤êü‡Ô»Ö."                                   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 5 :48)

¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ¿»ÖÖê�úÖÓ¾ÖºþÖ †Ö¯Ö�Ö †ÃÖÖ ×ÖÂ�úÂÖÔ �úÖœüŸÖÖê �úß,
•µÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ÖüÖê“Ö ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ×³Ö®Ö ÃÖÓÃ�éú×ŸÖ †Ö×�Ö ´ÖÖÖ¾Öß ÃÖ´Öã¤üÖµÖ
ÊÖÓ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß �êú»Öê»Öß †ÖÆêü ´Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö ÃÖ¾ÖÖÕÖß ‹�úÖ •ÖÖŸÖß“Öß ¾Ö
¬Ö´ÖÖÔ“Öß ÁÖêÂšüŸÖÖ Æüß ¤ãüÃÖ¸üß •ÖÖŸÖ ¾Ö ¬Ö´ÖÔ ÊÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ×ÃÖ¨ü �úºþÖ Ö
¤üÖ�Ö×¾ÖŸÖÖ “ÖÖÓ�Ö»Öê �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ´ÖÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ‘ÖÖ‡Ô �êú»Öß ¯ÖÖ×Æü•Öê.
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³ÖÖ�Ö �Îú. 7
†×�Ö»Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öß ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü

•ÖÖŸÖßµÖ «êüÂÖ ÆüÖ ́ ÖÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ ¤ãü„�ÖÖ“Öê ‹�ú ̄ ÖḮ Öã�Ö �úÖ¸ü�Ö †ÖÆêü ¾Ö
†–ÖÖÖ Æêü“Ö ÊÖ •ÖÖŸÖßµÖ «êüÂÖÖ“Öê ´Öæôû �úÖ¸ü�Ö †ÖÆêü. •Öê¾ÆüÖ »ÖÖê�ú Æêü
¤ãüÃÖ·µÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘ÖêŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖê ŸµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ
»ÖÖê�úÖÓÖÖ “Öã�úß“Öê †ÖÆêüŸÖ †ÃÖê ´ÖÖÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“ÖÖ ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü �ú¸üŸÖÖŸÖ.

†Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü †Ö×�Ö ÃÖÓ̄ Ö×¢Ö ×´ÖôûÖ»Öß ŸÖ¸üßÆüß
†Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ µÖÖ ØÆüÃÖÖŸ´Ö�ú •Ö�ÖÖŸÖ †Ö¯Ö�Ö ÃÖã�Öß †ÖÆüÖêŸÖ †ÃÖê ¾ÖÖ™ü�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß. ´Æü�ÖæÖ ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ ˆŸ�úÂÖÖÔÃÖÖšüß ¾Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ´ÖÖ¿ÖÖÓŸÖßÃÖÖšüß
†Ö¯Ö�Ö ¿ÖÖÓŸÖŸÖÖ †Ö×�Ö ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ÆüÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ¯ÖÃÖ¸ü¾ÖæµÖÖ.
µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ“ÖÖ ¿Öê¾Ö™ü“ÖÖ ³ÖÖ�Ö ÆüÖ ´Öß ×¾ÖÀ¾ÖÖ“µÖÖ ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™üßÃÖÖšüß †¯ÖÔ�Ö
�êú»ÖÖ †ÖÆêü.

†Ö¯Ö�Ö £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ÁÖ¨üÖ (¾ÖÖ ×ÖÂšüÖ)
ÊÖÓ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �úºþ. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖŸÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öê †¾ÖŸÖÖ¸ü
‘Öê�µÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖÔ ¯Ö¨üŸÖ, Ö¾ÖßÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öß †Öêôû�Ö ¾Ö ´ÖÖÖ¾ÖŸÖê“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö
ÊÖ ÃÖÖ·µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�ÖÖ¸ü †ÖÆüÖêŸÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 42

×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê †Ö�ú»ÖÖ
(Understanding Various Religions)

ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÕ“Öß ´Öæ»Ö³ÖæŸÖ ¸ü“ÖÖÖ (Basic Structure of all Religions)

ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖṌ Ö¬µÖê ²Ö·µÖÖ“Ö¿ÖÖ �ÖÖêÂ™üß ÊÖ ÃÖ´ÖÖÖ †ÖÆêüŸÖ ¾Ö �úÖÆüß
²ÖÖ²ÖŸÖßŸÖ“Ö ´ÖŸÖ×³Ö®ÖŸÖÖ †ÖÆêü, •µÖÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú ¬Ö´ÖÖÔŸÖ �ÖÖÃÖ
�úºþÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. ´Æü�ÖæÖ ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏ£Ö´Ö †Ö¯Ö�Ö ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÕŸÖ ÃÖ´ÖÖÖ �ÖÖêÂ™üß
�úÖµÖ †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖÓ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �úºþ ´Æü�Ö•Öê ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ Ó̧ü¾ÖÖ¸ü ˆ““ÖÖ¸ü
�ú¸ü�µÖÖ“Öß �Ö¸ü•Ö ³ÖÖÃÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

1) Ã¾Ö�ÖÔ (Heaven)

ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÕ“ÖÖ †ÃÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÖÆêü �úß, •Öê ‡ÔÀ¾Ö¸Ö¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ
šêü¾ÖŸÖÖŸÖ,  •µÖÖÓ“Öß •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú “ÖÖÓ�Ö»Öß †ÃÖŸÖê, •Öê ̄ ÖÖ¯Ö �ú¸ü�Öê
™üÖôûŸÖÖŸÖ, ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ �ú¸üŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ×ÖµÖ×´ÖŸÖ¯Ö�Öê ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸÖê
´Ö¸ü�ÖÖÖÓŸÖ¸ü ÖŒ�úß“Ö Ã¾Ö�ÖÔ»ÖÖê�úÖŸÖ •ÖÖŸÖß»Ö. Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖß»Ö ×¾Ö»ÖÖÃÖß †ÖµÖãÂµÖ
Æêü ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�µÖÖÓ“µÖÖ �ú»¯ÖÖê“µÖÖÆüß ¯Ö»Öß�ú›ü“Öê †ÖÆêü.

2) Ö¸ü�ú (Hell)

ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÔ †ÃÖê ´ÖÖÖŸÖÖŸÖ �úß, •Öê ¯ÖÖ¯Öê �ú¸üŸÖÖŸÖ, ¬µÖêµÖ×¾Ö¸ü×ÆüŸÖ
•Öß¾ÖÖ •Ö�ÖŸÖÖŸÖ, ¾ÖÖ‡Ô™ü ´ÖÖ�ÖÖÕÖß ¯ÖîÃÖÖ �ú´Ö×¾ÖŸÖÖŸÖ, †µÖ ´ÖÖÖ¾ÖÖÓÖÖ
¡ÖÖÃÖ ¤êüŸÖÖŸÖ ¾Ö ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ‡ŸµÖÖ×¤.ü †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ †Û�Ö“µÖÖ
ŸÖã¹Óý�ÖÖŸÖ ×¿Ö�ÖÖ ×¤ü»Öß •ÖÖŸÖê •µÖÖ“Öê ÖÖ¾Ö Ö¸ü�ú †ÖÆêü.
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3) µÖÖµÖ ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“ÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖ (The Judgment day)

ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÕ“ÖÖ †ÃÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÖÆêü �úß, ‹�ÖÖªÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ÃÖ¾ÖÔ
•Ö�ÖÖ“ÖÖ ×¾ÖÖÖ¿Ö ÆüÖê‡Ô»Ö. ×ÆÓü¤æü ¬Ö´ÖÖỐ Ö¬µÖê ŸµÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ»ÖÖ ¯ÖÏ»ÖµÖ †ÃÖ ê
´Æü�ÖŸÖÖŸÖ.

4) ¾ÖÖ�Ö�Öæ�úß“Öê ×ÖµÖ´Ö (Code of Conduct)

¯Öãœüß»Ö ¾ÖÖ�Ö�Öæ�úß“Öê ×ÖµÖ´Ö Æêü ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÔŸÖ ÃÖÖ¸ü�Öê †ÖÆêüŸÖ.

�úÖµÖ �úºþ ÖµÖê

1) †µÖ ×ÖÂ¯ÖÖ¯Ö ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓÖÖ ”ûôû�Öê ¾Ö šüÖ¸ü ´ÖÖ¸ü�Öê

2) •Ö²Ö¸ü¤üÃŸÖßÖê ¤ãüÃÖ·µÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ»Ö´Ö¢Öê“ÖÖ �ú²•ÖÖ ‘Öê�Öê

3) †ÖîŸÖß�ú »Öî×�Ö�ú ÃÖÓ²Ö¬Ö (¾µÖ×³Ö“ÖÖ¸ü)

4) �ÖÖê™êü ²ÖÖê»Ö�Öê

5) “ÖÖȩ̂ üß �ú¸ü�Öê ¾Ö »ÖÖ“Ö ¤êü�Öê, ‘Öê�Öê

6) •Öã�ÖÖ¸ü

7) ³ÖÖî×ŸÖ�ú ¾Ö “ÖîÖß“µÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ ¯Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê ¸ü´ÖæÖ •ÖÖ�Öê

�úÖµÖ �ú ü̧Ö¾Öê

1) Ã¾Ö“”ûŸÖÖ †Ö×�Ö ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú †Ö¸üÖê�µÖ

2) ×ÖµÖ×´ÖŸÖ ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ †Ö×�Ö �Ö¸üß²ÖÖÓÖÖ †®Ö ¤êü‰úÖ ̄ ÖÖêÂÖ�Ö �ú¸ü�Öê

3) ÃÖÆüÖ¿Öß»ÖŸÖÖ ¾Ö †ØÆüÃÖÖ

4) �Ö ȩ̂ü¯Ö�ÖÖ

5) ‡ÔÀ¾Ö¸Ö¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ †Ö×�Ö ×ÖµÖ×´ÖŸÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ

6) ´ÖÖÖ¾ÖŸÖê“µÖÖ µÖÖê�µÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü “ÖÖ»Ö�Öê ¾Ö ‡ŸÖ¸üÖÓÖÖÆüß ŸÖÃÖÖ
ˆ¯Ö¤êü¿Ö �ú¸ü�Öê

42 -×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê †Ö�ú»ÖÖ
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µÖÖµÖ ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“ÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖ (The Judgment day)

¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ŸÖ¯Ö¿Öß»Ö ¾Ö †Ö�ú›êü¾ÖÖ ü̧ß (Scientific Facts and Figure)

ÃÖæµÖÖÔ´Ö¬µÖê ÃÖŸÖŸÖ ‹�ú¡Öß�ú¸ü�ÖÖ“Öß (Fusion) ̄ ÖÏ×�ÎúµÖÖ “ÖÖ»Öæ †ÃÖŸÖê.
Æêü×»ÖµÖ´Ö ¾ÖÖµÖæ“Öê ¤üÖêÖ †�Öã ‹�ú¡Ö µÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö ‹�ú •ÖÖê›üˆŸ¯ÖÖ¤üÖ ŸÖµÖÖ¸ü
�ú¸üŸÖÖŸÖ. µÖÖ ̄ ÖÏ×�ÎúµÖế Ö¬µÖê ̄ ÖÏ�úÖ¿Ö †Ö×�Ö ̂ Â�ÖŸÖÖ(Light & heat)×Ö´ÖÖÔ�Ö
ÆüÖêŸÖê. •Öß ¯Öé£¾Öß»ÖÖ ¾Ö †µÖ �ÖÏÆüÖÓÖÖ ×´ÖôûŸÖê. ŸÖê»Ö †Ö×�Ö ¯Öê™ÒüÖê»Ö Æêü
¯Öé£¾Öß“µÖÖ †ÓŸÖ„³ÖÖÔ�ÖÖŸÖ ́ ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ ̄ ÖÏ´ÖÖ�ÖÖŸÖ †ÖÆêüŸÖ ¾Ö �úÖÆüß �úÖ»ÖÖ¾Ö×¬ÖÖÓŸÖ¸ü
ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÖšüÖ ÃÖÓ̄ ÖæÖ •ÖÖ‡Ô»Ö, ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê Æêü×»ÖµÖ´Ö ¾ÖÖµÖã ÆüÖ ÃÖæµÖÖỐ Ö¬µÖê
´ÖµÖÖÔ×¤üŸÖ Ã¾Ö¹ý¯ÖÖŸÖ †ÖÆêü ¾Ö ŸÖÖê �úÖÆüß �úÖôûÖÖÓŸÖ¸ü ÃÖÓ̄ ÖãÂ™üÖŸÖ µÖê‡Ô»Ö.
¿ÖÖÃ¡Ö–ÖÖÓ“ÖÖ †ÃÖÖ ŸÖ�Ôú †ÖÆêü �úß, ŸµÖÖ �ÖÖêÂ™üß»ÖÖ �Öǣ Ö ¾Öêôû »ÖÖ�Öê»Ö ¯Ö�Ö
ŸÖê �êú¾ÆüÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ÊÖ“Öê �úÖê�ÖßÆüß †Ö�ÖÖ‰ú ³Ö×¾ÖÂµÖ ¾ÖŸÖÔ¾Öæ ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüß.

•Öê¾ÆüÖ Æêü×»ÖµÖ´Ö ÆüÖ ÃÖÓ̄ ÖæÖ •ÖÖŸÖÖê ¾Ö ‹�ú¡Öß�ú¸ü�Ö £ÖÖÓ²ÖŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ
ÃÖæµÖÔ ÆüÖ £ÖÓ›ü ÆüÖêŸÖ •ÖÖ�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö †Ö×�Ö ÃÖæµÖÔ ¾Ö ŸµÖÖ³ÖÖê¾ÖŸÖÖ»Ö“µÖÖ
†µÖ �ÖÏÆüÖÓ“µÖÖ ÖÖ¿ÖÖ“Öß ×�ÎúµÖÖ “ÖÖ»Öæ ÆüÖê‡Ô»Ö. ‹�ú¡Öß�ú¸ü�ÖÖ“Öß ×�ÎúµÖÖ
£ÖÖÓ²Ö»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ÃÖãµÖÔ ÆüÖ £ÖÓ›ü ÆüÖê‰úÖ ŸµÖÖ“Öê ºþ¯ÖÖÓŸÖ¸ü �Öã»ÖÖ²Öß Ó̧ü�ÖÖ“µÖÖ
�ÖòÃÖ“µÖÖ ²ÖÖò»Ö´Ö¬µÖê (“ÖÓê›ãü´Ö¬µÖê) ÆüÖê‡Ô»Ö. ŸÖÃÖê“Ö ÆüôãûÆüüôã �ÖòÃÖ“µÖÖ “ÖÓê›ãü“ÖÖ
†Ö�úÖ¸ü ‹¾ÖœüÖ ¾ÖÖœêü»Ö ×�ú ŸµÖÖŸÖ ´ÖÓ�Öôû, ²Öã¬Ö, ¿Öã�Îú, ¯Öé£¾Öß ¾Ö ¯Öé£¾Öß“µÖÖ
¯Ö»Öß�ú›üß»Ö �ÖÏÆüÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö ÆüÖê‡Ô»Ö. ûŸÖÖê †¿ÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ¯ÖÏ¤üß‘ÖÔ �úÖôû
¸üÖ×Æü»Ö ¾Ö ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü †Ö�ãÓú“ÖÖ ¯ÖÖ¾Ö�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ �ú¸üß»Ö †Ö×�Ö ÖÓŸÖ¸ü
‘ÖÖºþ¯Ö ¯Ö¤üÖ£ÖÔ Ø�ú¾ÖÖ Black holes ²ÖÖê»Ö. •Öê¾ÆüÖ ÃÖãµÖÖÔŸÖß»Ö �ÖòÃÖ ÆüÖ
¯Öé£¾Öß»ÖÖ ×�ÖôûŸÖÖê, ŸµÖÖ¾Öêôûß ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü �ãúšêüÆüß †Ó¬ÖÖ¸ü ¸üÖÆü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ¾Ö
ÃÖŸÖŸÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖÃÖÖ¸ü�Öê ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸ü�Ö ¯ÖãÂ�úôû �úÖôûÖÃÖÖšüß ×™ü�ãúÖ ¸üÖÆüß»Ö.

¯Öé£¾Öß Æüß †Ö¯Ö»µÖÖ �Öã¹ýŸ¾ÖÖ�úÂÖÔ�ÖÖ“µÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ´Öãôêû ÃÖ¾ÖÔ ¾ÖÃŸÖæ
†Ö¯Ö»µÖÖ �ëú¦üØ²Ö¤æü�ú›êü †Ö�úÂÖæÔÖ ‘ÖêŸÖê. •Öê¾ÆüÖ ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ÃÖæµÖÖÔ“ÖÖ �ÖÖêôûÖ ÆüÖ
¯Öé£¾Öß»ÖÖ ×�ÖôûŸÖÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ÃÖæµÖÖÔ“Öß �Öã¹ýŸ¾ÖÖ�úÂÖÔ�ÖÖ“Öß ¿ÖÛŒŸÖ Æüß ¯Öé£¾Öß“µÖÖ
�Öã¹ýŸ¾ÖÖ�úÂÖÔ�ÖÖ“µÖÖ ¤üÖ²ÖÖ»ÖÖ ŸÖÖê»ÖæÖ ¬Ö¸üß»Ö Ø�ú¾ÖÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ŸÖ™üÃ£Ö �ú¸üß»Ö
¾Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ¯Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ¾ÖÃŸÖæ ÊÖ •ÖÃÖê †ÓŸÖ¸üÖôû¾Öß¸üÖÓÖÖ †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ
¾Ö•ÖÖ×¾Ö¸ü×ÆüŸÖ ¾ÖÖ™üŸÖê ŸÖ¿ÖÖ ¾Ö•ÖÖ×¾Ö¸ü×ÆüŸÖ ¾ÖÖ™üŸÖß»Ö. ŸµÖÖ´Öãôêû ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü
¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™ü Æüß ŸÖ Ó̧ü�Öæ »ÖÖ�Öê»Ö Ø�ú¾ÖÖ ¯Öãœêü »ÖÖê™ü»Öß •ÖÖ‡Ô»Ö. •µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê
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¸üÖò�êú™ü“µÖÖ �òú×²ÖÖ´Ö¬Öß»Ö ¾ÖÃŸÖæ ŸÖ Ó̧ü�ÖŸÖÖŸÖ Ø�ú¾ÖÖ œü�Ö †Ö�úÖ¿ÖÖŸÖ ŸÖ Ó̧ü�ÖŸÖÖŸÖ.
ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¯Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú �ÖÖêÂ™ü Æüß ŸÖ Ó̧ü�Öæ »ÖÖ�Öê»Ö.

• 13 ±êú²ÖÎã¾ÖÖ ü̧ß 2007 ÃÖÖ»Öß ÖÖÃÖÖÖê ‹�ú ”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö (²ÖÖŸÖ´Öß¯Ö¡Ö
�Îú. ‹ÃÖ ™üß ‹ÃÖ ‹»Ö 2007-09) "ÃÖæµÖÖÔÃÖÖ¸ü�µÖÖ ×¤üÃÖ�ÖÖ·µÖÖ Ó̧ü�ÖßŸÖ
ŸÖÖ·µÖÖ“ÖÖ †ÓŸÖ" ÊÖ ¿ÖßÂÖÔ�úÖ�ÖÖ»Öß ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü �êú»Öê ÆüÖêŸÖê. (µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ“µÖÖ
´ÖÖ�Öß»Ö Back cover page ¾Ö¸üß»Ö ”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö ¯ÖÖÆüÖ¾Öê)

ÖÖÃÖÖ“µÖÖ Æü²Ö»Ö Ã¯ÖêÃÖ ™êü×»ÖÃ�úÖê̄ ÖÖê Æêü ”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö ‘ÖêŸÖ»Öê ÆüÖêŸÖê
ŸÖê ÃÖæµÖÖÔÃÖÖ¸ü�µÖÖ ×¤üÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ŸÖÖ·µÖÖ“Öê Ó̧ü�ÖßŸÖ †Ó×ŸÖ´Ö µÖÖ¡ÖÖ (Last  hur-
rah) ¤üÖ�Ö×¾ÖŸÖê; •µÖÖ“Öê ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ÖÖ¾Ö Æêü ‹Ö•ÖßÃÖß 2440 †ÖÆêü. ŸµÖÖ
ŸÖÖ·µÖÖ“ÖÖ �ÖòÃÖ ²ÖÖÆêü¸ü ¯ÖÃÖ¸üŸÖ †ÖÆêü.ü •µÖÖ´Öãôêû ŸÖÖ·µÖÖ“µÖÖ ˆ¸ü»Öê»µÖÖ
³ÖÖ�ÖÖ³ÖÖê¾ÖŸÖß ̧ êü¿Öß´Ö�úß›ü¶Ö“µÖÖ �úÖê¿ÖÖÃÖÖ¸ü�Öê †Ö¾Ö¸ü�Ö ŸÖµÖÖ¸ü —ÖÖ»Öê. ŸµÖÖ
´Ö¸ü�ÖÖ·µÖÖ ŸÖÖ·µÖÖ´Ö¬Öß»Ö ¾ÖÃŸÖã †»™ÒüÖ¾ÆüÖµÖÖê»Öê™ü ×�ú¸ü�ÖÖÓÖß “Ö´Ö�úŸÖÖŸÖ.
”ûÖµÖÖ×“Ö¡ÖÖ“µÖÖ ´Ö¬µÖ³ÖÖ�Öß •ÖÖê ¯ÖÖÓœü¸üÖ ×šü¯Ö�úÖ †ÖÆêü ŸÖÖê“Ö •Öôû»Öê»ÖÖ
ŸÖÖ¸üÖ †ÖÆêü.ü †Ö¯Ö»ÖÖ ÃÖæµÖÔ ¤êü�Öß»Ö †ÃÖÖ“Ö ÃÖÓ³ÖÖ¾µÖ¯Ö�Öê •ÖôæûÖ •ÖÖ‡Ô»Ö.
”ûÖµÖÖ×“Ö¡ÖÖÓŸÖß»Ö Ó̧ü�Ö Æêü ŸÖÖ·µÖÖŸÖß»Ö ¾ÖÃŸÖã •ÖôûÖ»µÖÖÖê ²ÖÖÆêü¸ü ×¤üÃÖŸÖÖŸÖ.
×ÖôûÖ Ó̧ü�Ö ÆüÖ Æêü×»ÖµÖ´Ö, ×Æü¸ü¾ÖÖ ÆüÖ †ÖòŒÃÖß•ÖÖ ¾Ö »ÖÖ»Ö Ó̧ü�Ö ÆüÖ
Öî™ÒüÖê•ÖÖ ¾Ö Æîü›ÒüÖê•ÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ •¾Ö»ÖÖÖ´Öãôêû Æêü Ó̧ü�Ö ×¤üÃÖŸÖÖŸÖ.

‹Ö •Öß ÃÖß 2440 ¾Ö¸üß»Ö ”ûÖµÖÖ×“Ö¡Ö ¾Ö •ÖÖÃŸÖ ´ÖÖ×ÆüŸÖßÃÖÖšüß
�ÖÖ»Öß ×¤ü»Öê»Öß ¾Öê²ÖÃÖÖ‡Ô™ü ¯ÖÆüÖ.

http:/hubblesite.org/news/2007/09

¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯Öã̧ üÖ¾Öê †Ö×�Ö †Ö�ú›êü¾ÖÖ¸üß

1) µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“ÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖ �ú¬Öß µÖê‡Ô»Ö ŸÖê ±úŒŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ“Ö šüÖ‰ú�ú
†ÃÖŸÖê.                                               (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 7:187)

2) µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß †Ö�úÖ¿Ö Æêü �Öã»ÖÖ²ÖÖÃÖÖ¸ü�Öê �Öã»ÖÖ²Öß ¸Óü�ÖÖ“Öê
†ÃÖê»Ö.                                               (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 55:37)

3) (¯Öé£¾Öß“Öê �ÖãºþŸ¾ÖÖ�úÂÖÔ�Ö ÖÂ™ü ÆüÖê‡Ô»Ö †Ö×�Ö) ›üÖë�Ö¸ü Æêü œü�ÖÖÓ̄ ÖḮ ÖÖ�Öê Ø�ú¾ÖÖ
�úÖ¯ÖÃÖÖÃÖÖ¸ü�Öê ŸÖ¸Óü�ÖŸÖß»Ö.                           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 70:9)

42 -×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê †Ö�ú»ÖÖ
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4) µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“ÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖ ´Æü�Ö•Öê“Ö �úµÖÖ´ÖŸÖß“ÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖ ÆüÖ 50000
¾ÖÂÖÖÕ“µÖÖ ²Ö¸üÖê²Ö¸üß“ÖÖ †ÃÖê»Ö. (50000 ¾ÖÂÖì ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü �úÖêšêüÆüß ¸üÖ¡Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü
ÖÖÆüß)                                                  (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 70:4 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

5)    (µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ÃÖæµÖÔ ÆüÖ ›üÖêŒµÖÖÓ“µÖÖ •Ö¸üÖ ¾Ö¸üŸÖß †ÃÖê»Ö
        †Ö×�Ö) ¯Öé£¾Öß Æüß ŸÖÖ¯Ö»Öê»µÖÖ ŸÖÖÓ²µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖÖÓ²Ö›üß †ÃÖê»Ö.
                                                                     (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 70:8)

6) µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üü ÆüÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ´ÖÖ�ÖÃÖÖ“µÖÖ ×Æü¿Öê²ÖÖ“Öê
�ÖÖŸÖê (¯ÖÖ¯Ö ¾Ö ¯Öã�µÖ) ŸÖ¯ÖÖÃÖæÖ ²Ö‘Öê»Ö ¾Ö ŸµÖÖ“Öê ¾ÖÖ ×ŸÖ“Öê �úÖ´Ö †Ö×�Ö
�êú»Öê»Öß �éú×ŸÖ ÊÖÓ¾Ö¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ Ö¿Öß²ÖÖ“ÖÖ ±îúÃÖ»ÖÖ �ú¸üß»Ö.

×ÖÂ�úÂÖÔ : (Conclusion)

• ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ ¯ÖÏ»ÖµÖÖ“µÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“Öê •Öê ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»Öê
†ÖÆêü, †Ö•Ö ¿ÖÖÃ¡ÖßµÖ ¯Öã̧ üÖ¾Öê ŸÖê“Öü ×ÃÖ¨ü �ú¸üŸÖÖŸÖ.

•ÖîÖ ¬Ö´ÖÔ

• •ÖîÖ ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ̄ Ö Ó̧ü¯Ö ü̧ÖÖãÃÖÖ¸ü •ÖÖê ¬Ö´ÖÔÖ“ÖÖ ̂ ¯Ö¤êü¿Ö �ú ü̧ŸÖÖê ŸµÖÖÓÖÖ
ŸÖß£ÖÕ�ú¸ü †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ¾Ö¬ÖỐ ÖÖÖ ´ÖÆüÖ¾Öß¸ü (599 ²Öß.ÃÖß. ŸÖê 572
²Öß.ÃÖß.) Æüê •ÖîÖÖÓ“Öê “ÖÖî¾ÖßÃÖÖ¾Öê ŸÖß£ÖÕ�ú¸ü ÆüÖêŸÖê.

• ¾Ö¬ÖỐ ÖÖÖ ´ÖÆüÖ¾Öß¸ü Æüê ×ÃÖ¨üÖ£ÖÔ †Ö×�Ö ×¡Ö¿ÖÖ»ÖÖ ÊÖÓ“Öê ¯Öã¡Ö
ÆüÖêŸÖê. ¾Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öãœêü †ÖµÖãÂµÖÖÓŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ÃÖã�Öê ÆüÖŸÖ •ÖÖê›æüÖ ˆ³Öß ÆüÖêŸÖß.
ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ×�ú“Ö�ú™ü ¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ, ²Öôûß ¯Ö Ó̧ü¯Ö¸üÖ ¾Ö †Ó¬Ö×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ,
•ÖÖŸÖß“µÖÖ ¯ÖÖµÖÖ¾Ö¸ü †Ö¬ÖÖ¸ü»Öê»Öê ³Öê¤üÖ³Öê¤ü ¾Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ‘ÖÃÖ¸ü»Öê»Öß
ŸÖ¢¾Öê ÊÖ´Öãôêû ¾Ö¬ÖỐ ÖÖÖ Æüê ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖÖß Ö¾ÆüŸÖê. ´Æü�ÖæÖ ŸµÖÖÓÖß ‘Ö¸ü ÃÖÖê›ü»Öê
¾Ö ¬µÖÖÖÃÖÖ¬ÖÖêÃÖÖšüß ¤æü¸ü ×Ö‘ÖæÖ �Öê»Öê. ¾ÖßÃÖ ¾ÖÂÖÖÔ“µÖÖ ¬µÖÖÖÃÖÖ¬ÖÖêÖÓŸÖ¸ü
ŸµÖÖÓÖÖ �Ö ȩ̂ü –ÖÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ —ÖÖ»Öê.

• ŸµÖÖÓÖß •Ö�ÖÖ»ÖÖ �ÖÖ»Öß»Ö ̄ ÖÖ“Ö ŸÖŸ¾Öê ×¤ü»Öß •µÖÖÓÖÖ ̄ ÖÓ“Ö´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖê
´Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ¯ÖÓ“Ö´ÖÆüÖ¾ÖÎŸÖê ŸµÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ ¯ÖÖ“Ö ´ÖÆüÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ–ÖÖ ×�Óú¾ÖÖ ¾Ö“ÖÖê
ÆüÖêµÖ.

1) †ØÆüÃÖÖ ́ Æü�Ö•Öê �úÖê�Öß×Æü �ú¬Öß ×ÆÓüÃÖÖ �úºþ ÖµÖê. �úÖê�ÖŸµÖÖ×Æü
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ÃÖ•Öß¾Ö ¯ÖÏÖ�µÖÖ»ÖÖ ”ûôûæ ÖµÖê Ø�ú¾ÖÖ šüÖ¸ü ´ÖÖºþ ÖµÖê.

2)  ÃÖŸµÖ (�Ö ȩ̂ü¯Ö�ÖÖ) ́ Æü�Ö•Öê ̄ ÖÏŸµÖê�úÖÖê ÖêÆü´Öß ÃÖÓ³ÖÖÂÖ�Ö �ú¸üŸÖÖÓÖÖ
†Ö×�Ö ¾ÖÖ�ÖŸÖÖÓÖÖ �Ö ȩ̂ü¯Ö�ÖÖ“ÖÖ †¾Ö»ÖÓ²Ö �êú»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê.

3) †ÃŸÖêµÖ ́ Æü�Ö•Öê �úÖê�Öß×Æü ¤ãüÃÖ·µÖÖ“µÖÖ ́ ÖÖ»Ö�úß“Öß ¾ÖÃŸÖæ ×Æü ü̧Ö¾ÖæÖ
‘Öê‰ú ÖµÖê.

4ü) ²ÖÎÉ“ÖµÖÔ ´Æü�Ö•Öê ¯ÖÏŸµÖê�úÖÖê Ã¾Ö“”û ¯Ö×¾Ö¡Ö †ÖµÖãÂµÖ (¾ÖîÂÖ×µÖ�ú
         Ö¾Æêü) •Ö�Ö»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê.

5) †¯Ö×¸ü�ÖÏÆü ´Æü�Ö•Öê“Ö †Ö¯Ö»µÖÖ �Ö¸ü•Öê̄ Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ �úÖê�ÖŸµÖÖ×Æü
�ÖÖêÂ™üß“ÖÖ ÃÖÖšüÖ �úºþ ÖµÖê.

• ÃÖÖ´ÖÖµÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“Öß ŸÖŸ¾Öê Öß™ü ÃÖ´Ö•ÖÖ¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
ŸµÖÖÓÖß �ÖÖ»Öß»Ö ×ÖµÖ´Ö †Ö�ÖæÖ ×¤ü»Öê •µÖÖÓÖÖ ´Öæôû�Öæ�Ö †ÃÖê
´Æü�ÖŸÖÖŸÖ.(¾ÖÖ�Ö�Öæ�úß“Öê ´Öæ»Ö³ÖæŸÖ ×ÖµÖ´Ö)

1) �úÖê�Öß×Æü ´ÖÖÓÃÖÖÆüÖ¸ü �úºþ ÖµÖê.

2) �úÖê�Öß×Æü ´Öª¯ÖÖÖ �úºþ ÖµÖê.

3) �úÖê�ÖŸµÖÖ×Æü ÃÖ•Öß¾ÖÖ»ÖÖ ÆüÖÖß ¯ÖÖêÆüÖê“ÖŸÖÖ �úÖ´ÖÖ ÖµÖê.

4ü) �ú¬ÖßÆüß �ÖÖê™êü ²ÖÖê»Öæ ÖµÖê.

5) �ú¬ÖßÆüß “ÖÖȩ̂ üß �úºþ ÖµÖê.

6) ÛÃ¡ÖµÖÖÓÖÖ ÖêÆü´Öß ´ÖÖÖ ×¤ü»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê.

7) ¾ÖÃŸÖæ †Ö×�Ö †®Ö¬ÖÖµÖ ÊÖÓ“ÖÖ �ú¬ÖßÆüß ÃÖÖšüÖ �úºþ ÖµÖê.

•          ¾Ö¬ÖỐ ÖÖÖ ´ÖÆüÖ¾Öß¸ü µÖÖÓÖß ×¡Ö-¸üŸÖÖÓ“ÖÆüß ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê †ÖÆê,
•µÖÖÓ“Öê ¯ÖÏŸµÖê�úÖÖê †Ö“Ö¸ü�Ö �êú»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê. ü(×¡Ö-¸üŸÖ ´Æü�Ö•Öê ŸÖßÖ ¸üŸÖê)

1) ÃÖ´µÖ�ú “Ö×¸ü¡Ö ´Æü�Ö•Öê µÖÖê�µÖ ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú

2) ÃÖ´µÖ�ú ¤ü¿ÖÔÖ ´Æü�Ö•Öê µÖÖê�µÖ ŸÖŸ¾Ö–ÖÖÖ

3) ÃÖ´µÖ�ú –ÖÖÖ ´Æü�Ö•Öê µÖÖê�µÖ –ÖÖÖ.

42 -×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê †Ö�ú»ÖÖ
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•        ¾Ö¬ÖỐ ÖÖÖ ´ÖÆüÖ¾Öß¸üÖÓÖß †ØÆüÃÖê“ÖÖ •ÖÖȩ̂ ü¤üÖ¸ü ¯ÖÏ“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ, ŸµÖÖÓÖß
•ÖÖ×ŸÖ³Öê¤ü ÖÖ�úÖ¸ü»Öê. ŸÖÃÖê“Ö ŸµÖÖÓÖß †ÃÖê ‘ÖÖê×ÂÖŸÖ �êú»Öê �úß, ÛÃ¡ÖµÖÖÓÖÖ
¯ÖÏÖµÖÛ¿“Ö¢Ö ‘Öê�Öê, –ÖÖÖ ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü�Öê ¾Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÓ�Ö¯Ö×¸üŸµÖÖ�Ö �ú¸ü�Öê ÊÖÓ“ÖÖ
†×¬Ö�úÖ¸ü †ÖÆêü.

´ÖÆüÖ¾Öß¸üÖÓ“Öß ´Öã�µÖ ×¿Ö�ú¾Ö�Ö Æüß ÃÖ¾ÖÔ ÃÖ•Öß¾ÖÖÓ¾Ö¸ü ¯ÖÏế Ö �ú¸ü�Öê Æüß
ÆüÖêŸÖß. ¤üµÖÖ †Ö×�Ö ÃÖÓµÖ´Ö šêü¾ÖÖ. Ã¾ÖŸÖ„ •Ö�ÖÖ ¾Ö ¤ãüÃÖ·µÖÖÓÖÖ •Ö�Öæ ªÖ.

²Öã̈ ü ¬Ö´ÖÔ

1) �ÖÖîŸÖ´Ö ²Öã̈ üÖ“Öê �Ö ȩ̂ü ÖÖ¾Ö ×ÃÖ¨üÖ£ÖÔ †ÃÖê ÆüÖêŸÖê (563 ŸÖê 487
²Öß.ÃÖß.)ê. ŸµÖÖ“µÖÖ ¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öê ÖÖ¾Ö ¿Öã̈ üÖê¬ÖÖ ¾Ö †Ö‡Ô“Öê ÖÖ¾Ö ´ÖÖµÖÖ¤êü¾Öß
ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖ“µÖÖ ̄ ÖŸÖß“Öê ÖÖ¾Ö µÖ¿ÖÖê¬Ö ü̧Ö ¾Ö ́ Öã»Ö�ÖÖ ̧ üÖÆãü»Ö. ŸÖê ‹�ú ̧ üÖ•Ö�ãú´ÖÖ¸ü
ÆüÖêŸÖê ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ ŸÖ¹ý�Ö¯Ö�ÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ŸÖê ‹�úÖ ÃÖ¾ÖÔ ¤ãü„�Öê †Ö×�Ö †ÁÖæ ÊÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ
¤æü¸ü †ÃÖ»Öê»µÖÖ †¿ÖÖ ‹�úÖ †Ö×»Ö¿ÖÖÖ ¸üÖ•Ö¾ÖÖ›ü¶ÖŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖ ÆüÖêŸÖê.
ŸÖ£ÖÖ×¯Ö •Öê¾ÆüÖ ŸÖê ÃÖÖ´ÖÖµÖ ÖÖ�Ö×¸ü�úÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ̄ Ö�úÖÔŸÖ †Ö»Öê ŸÖê¾ÆüÖ ´ÖÖÖ¾Öß
•Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö ¤ãü„�ÖÖÁÖã ¯ÖÖÆæüÖ ŸµÖÖÓ“Öê ´ÖÖ †Ã¾ÖÃ£Ö —ÖÖ»Öê. ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß»ÖÖ
ÊÖ ¤ãü„�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü �ú¸ü�µÖÖ“Öß ‡Ô“”ûÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»Öß.
ŸµÖÖÓÖß ¬µÖÖÖÃÖÖ¬ÖÖêÃÖÖšüß ‘Ö¸ü ÃÖÖê›ü»Öê †Ö×�Ö 12 ¾ÖÂÖÖÔ“µÖÖ ¬µÖÖÖÃÖÖ¬ÖÖêÖÓŸÖ¸ü
�ÖµÖÖ µÖê£Öê ŸµÖÖÓÖÖ �Ö ȩ̂ü –ÖÖÖ ×´ÖôûÖ»Öê.

2)  �ÖÖîŸÖ´Ö²Öã̈ üÖÓÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö “ÖÖ¸ü ÃÖŸµÖÖ“Öß •ÖÖ�Öß¾Ö —ÖÖ»Öß,
ŸÖß “ÖÖ¸ü ÃÖŸµÖê ¯Öãœüß»Ö ¯ÖḮ ÖÖ�Öê :-

• ¤ãü„�Ö

• †ÁÖæÓ“Öê (¤ãü„�ÖÖ“Öê) �úÖ¸ü�Ö

• ¤ãü„�Ö ×Ö¾ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ¿ÖŒµÖŸÖÖ
• ¤ãü„�Ö ¤æü¸ü �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ
3) ¯ÖÏŸµÖê�ú ́ ÖÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ •Öß¾ÖÖÖŸÖ ¤ãü„�Ö Æêü ÃÖÆüÖ �ú¸üÖ¾Öê“Ö »ÖÖ�ÖŸÖê.

�úÖ¸ü�Ö ´ÖÖÖ¾Ö ÆüÖ ²Ö·µÖÖ“Ö �ÖÖêÂ™üà“Öß ÆüÖ¾Ö ¬Ö¸üŸÖÖê ¾Ö •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ŸµÖÖ
�ÖÖêÂ™üß ×´ÖôûŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ŸÖê¾ÆüÖ ŸÖÖê ¤ãü„�Öß ÆüÖêŸÖÖê. ´Æü�ÖæÖ ¤ãü„�ÖÖ¾Ö¸ü ×¾Ö•ÖµÖ
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×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ‹�ÖÖªÖ»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö¾Ö›üß“µÖÖ �ÖÖêÂ™üß ×´Öôû×¾Ö�µÖÖ“µÖÖ
‡“”êû¾Ö¸ü ŸÖÖ²ÖÖ šêü¾ÖÖ¾ÖÖ »ÖÖ�ÖŸÖÖê. ¿Öã̈ ü ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú ÆüÖ ‡“”êû¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö
�ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¾Ö ¤ãü:�ÖÖ¾Ö¸ü ×¾Ö•ÖµÖ ×´Öôû¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ‹�ú ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü.

4) �ÖÖîŸÖ´Ö²Öã¨üÖÓÖß †Â™üÖÓ�Ö´ÖÖ�ÖÖÔ“ÖÖ (†Öšü �ú»Ö´Öß �úÖµÖÔ�Îú´Ö) ÊÖ“ÖÖ
¿Öã̈ ü ¾ÖÖ�Ö�Öæ�ú ¾Ö ¤ãü„�ÖÖ¾Ö¸ü •ÖµÖ ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏ“ÖÖ¸ü �êú»ÖÖ

• ÃÖãµÖÖê�µÖ ¾Öé×¢Ö (Proper attitude)

• ÃÖÓŸÖã×»ÖŸÖ ×¾Ö“ÖÖ¸üÃÖ¸ü�Öß (Balanced thinking)

• ÃÖÓŸÖã×»ÖŸÖ ²ÖÖê»Ö�Öê (Balanced speech)

• µÖÖê�µÖ ×�ÎúµÖÖ (Proper action)

• µÖÖê�µÖ ˆ¯ÖÖµÖÖÓÖß ˆ¯Ö•Öß×¾Ö�êúÃÖÖšüß �ú´ÖÖ‡Ô
(Earning liveli hood through proper means) 

• µÖÖê�µÖ ¾µÖÖµÖÖ´Ö (Proper exercise)

• µÖÖê�µÖ Ã´Ö¸ü�Ö¿ÖÛŒŸÖ (Proper memory)

• µÖÖê�µÖ ÃÖ´ÖÖ×¬Ö (Proper Samadhi)

5) �ÖÖîŸÖ´Ö²Öã̈ üÖÖê ¾ÖÖ�Ö�Öæ�úß“µÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Öß ¯ÖÖ“Ö ×ÖµÖ´ÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏ“ÖÖ¸ü
�êú»ÖÖ. •µÖÖ´Öãôêû »ÖÖê�úÖÓÖÖ †Â™üÖÓ�Ö´ÖÖ�ÖÖÔ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖ ŸµÖÖÓ“Öß
´Ö¤üŸÖ —ÖÖ»Öß.

1) †ØÆüÃÖÖ (Non-violence)

2) ¤ãüÃÖ·µÖÖ“µÖÖ ´ÖÖ»Ö�úß“Öê †ÖÆêü ŸÖê ‘Öê�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¯Ö¸üÖ¾Öé¢Ö ̧ üÖÆüÖ�Öê
 (†ÃŸÖêµÖ)(Refraining from taking what belongs to others)

3) ¾ÖîÂÖ×µÖ�ú ‡“”ûÖÓ¾Ö¸ü ×ÖµÖÓ¡Ö�Ö (Control over carnal desires)

4ü) �Ö ȩ̂ü¯Ö�ÖÖ (Truthfulness)

5) ´ÖÖ¤ü�ú ¯Ö¤üÖ£ÖÔ Ö ‘Öê�Öê (Not taking intoxicants)

ÊÖ ¾Ö¸üß»Ö ¯ÖÖ“Ö ×ÖµÖ´ÖÖÓÖÖ ¯ÖÓ“Ö¿Öß»Ö †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ.

42 -×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê †Ö�ú»ÖÖ
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×ÆÓü¤æü ¬Ö´ÖÔ

ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÔ ÆüÖ •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ •ÖãÖÖ †ÃÖÖ ¬Ö´ÖÔ †ÖÆêü. ŸÖÖê
ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 4000 ¾ÖÂÖì •ÖãÖÖ †ÖÆêü. ÊÖ ¬Ö´ÖÖÔŸÖ ¯ÖãÂ�úôû ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�êú ¾Ö
¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾µÖÛŒŸÖ †ÖÆêüŸÖ. †�Ö¤üß ÃÖÆü•Ö ÃÖÖê̄ µÖÖ ¿Ö²¤üÖÓŸÖ †Ö¯Ö�Ö ×ÆÓü¤ãü
¬Ö´ÖÖÔ“Öß †Öêôû�Ö �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê �úºþÖ ¤êü‰ú ¿Ö�úŸÖÖê.

• ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÖÔ“Öê ´Öæôû ÖÖ¾Ö Æêü ÃÖÖÖŸÖÖ ¬Ö´ÖÔ †ÖÆêü.

• †µÖ ¬Ö´ÖÖÔŸÖ †ÃÖ»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê“Ö ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÖÔŸÖ Ö¸ü�ú, Ã¾Ö�ÖÔ †Ö×�Ö
µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ ×¤ü¾ÖÃÖ (¯ÖÏ»ÖµÖ) Æüß ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ †ÖÆêü.

• ¾Öê¤ü •Öê ×ÆÓü¤ãü¬Ö´ÖÖÔ“Öß ̄ Ö×¾Ö¡Ö †Ö×�Ö †ÃÃÖ»Ö Ø�ú¾ÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÃÖÖßµÖ
¬ÖÖÙ´Ö�ú ̄ ÖãÃŸÖ�êú †ÖÆêüŸÖ. Æüß ¬ÖÖÙ´Ö�ú ̄ ÖãÃŸÖ�êú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ †¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü
�ú ü̧ŸÖÖŸÖ. ŸÖÖê ‹�ú´Öê¾Ö †ÖÆêü, ŸÖÖê †Ö�úÖ¸¸üüÆüßŸÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖÖê •Ö´Ö ‘ÖêŸÖ»Öê»ÖÖ
ÖÖÆüß ¾Ö �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß •Ö´Ö ×¤ü»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß. ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖ¸ü�ÖÖ ¤ãüÃÖ¸üÖ
†µÖ �úÖê�ÖßÆüß ÖÖÆüß.

• ØÆü¤æü¬Ö´ÖÖỐ Ö¬µÖê ¯ÖãÂ�úôû ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�êú †ÖÆêüŸÖ. †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖÓ“Öê
¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¾Ö�ÖÔÖ �úºþ µÖÖ :-

 ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÖÔŸÖß»Ö ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“Öê ´Öã�µÖŸÖ„ ¤üÖêÖ ¯ÖÏ�úÖ¸üÖŸÖ ×¾Ö³ÖÖ•ÖÖ �êú»Öê �Öê»Öê
†ÖÆêü.

1) ÁÖã×ŸÖ 2) Ã´Öé×ŸÖ

ÁÖã×ŸÖ ́ Æü�Ö•Öê •Öê ̄ ÖÏ�Ö™ü —ÖÖ»Öê»Öê, ‹ê�ú»Öê»Öê †ÖÆêü, •µÖÖÓ“Öê †Ö�ú»ÖÖ
—ÖÖ»Öê»Öê †ÖÆêü ¾Ö •µÖÖÓÖÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘ÖêŸÖ»Öê �Öê»Öê»Öê †ÖÆêü.

²Öã×¨ü¾ÖÓŸÖÖ“µÖÖ ´ÖŸÖê ÁÖã×ŸÖ Æüê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›ãüÖ †Ö»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. ŸÖê
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê ¿Ö²¤ü †ÖÆêüŸÖ ¾Ö †ŸµÖÓŸÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖÓ“Öê ¾Öê¤ü †Ö×�Ö
ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤êü, †ÃÖê ³ÖÖ�Ö �êú»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. ¾Öê¤ü ÆüÖ ¿Ö²¤ü ´Öæôû ÃÖÓÃ�éúŸÖ ×¾ÖªÖ
´Æü�Ö•Öê –ÖÖÖ ÊÖ¯ÖÖÃÖæÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»ÖÖ †ÖÆêü. ¾Öê¤ü ´Æü�Ö•Öê †ŸµÖÓŸÖ ˆ““Ö
�úÖê™üß“Öê –ÖÖÖ.

 ‹�æú�Ö ¾Öê¤ü “ÖÖ¸ü †ÖÆêüŸÖ.
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1) Šú�¾Öê¤ü - •µÖÖ“ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖê¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö †ÖÆêü.
   (Deals with songs of Praise)

2) µÖ•Öã¾Öì¤ü - ÆüÖ ŸµÖÖ�ÖÖ“µÖÖ ÃÖæ¡ÖÖÓ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ †ÖÆêü.
  (Deals with sacrificial formulae)

3) ÃÖÖ´Ö¾Öê¤ü - ÆüÖ ¬¾Ö×Ö´ÖÖ¬ÖãµÖÔ ¾ÖÖ �ÖÖê›ü¾ÖÖ ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü.
    (Deals with Melody)
4) †£Ö¾ÖÔ¾Öê¤ü - ÊÖ“ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ´ÖÓ¡Ö-ŸÖÓ¡Ö ÃÖæ¡ÖÖÓ¿Öß †ÖÆêü.
    (Deals with magical formulae)

Æêü “ÖÖ¸üÆüß ¾Öê¤ü †ŸµÖÓŸÖ ×¾ÖÀ¾ÖÃÖÖßµÖ ¾Ö ¯Ö×¾Ö¡Ö ¯ÖãÃŸÖ�êú †ÃÖæÖ
†Ó¤üÖ•Öê 4000 ¾ÖÂÖÖÔ̄ Öæ¾Öá“Öê †ÖÆêüŸÖ.

• ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 200 ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤êü †ÖÆêüŸÖ.
• Ã´Öé×ŸÖ ´Æü�Ö•Öê †Öšü¾Ö�Ö ´Æü�Ö•Öê •Öê »Ö�ÖÖŸÖ šêü¾Ö»Öê»Öê †ÃÖŸÖê
ŸÖê. ŸµÖÖ ¾Öê¤ü †Ö×�Ö ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤êü ÊÖÓ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ �ú´Öß ¬ÖÖÙ´Ö�ú †ÖÆêüŸÖ ¾Ö
ŸµÖÖÓ“ÖÖ ˆ�Ö´Ö ÆüÖ Ã¾Ö�ÖáµÖ ÖÖÆüß. ŸµÖÖÓ“Öê ×»Ö�ÖÖ�Ö ´ÖÖÖ¾ÖÖÓÖß �êú»Öê»Öê
†ÃÖæÖ ŸµÖÖŸÖ †ÖµÖãÂµÖ �úÃÖê ‘ÖÖ»Ö×¾Ö»Öê ¯ÖÖ×Æü•Öê ÊÖ“Öê ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �êú»Öê»Öê
†ÖÆêü. ŸµÖÖÓ“ÖÖ ˆ»»Öê�Ö '¬Ö´ÖÔ¿ÖÖÃ¡Ö' †ÃÖÖÆüß �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. Ã´Öé×ŸÖ´Ö¬µÖê
†Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ‡×ŸÖÆüÖÃÖ Ø�ú¾ÖÖ ́ ÖÆüÖ�úÖ¾µÖ ×´ÖôûŸÖê. †¿Öß ¤üÖêÖ ́ ÖÆüÖÖ ́ ÖÆüÖ�úÖ¾µÖê
†ÖÆêüŸÖ.

1) ¸üÖ´ÖÖµÖ�Ö  2) ´ÖÆüÖ³ÖÖ¸üŸÖ

¸üÖ´ÖÖµÖ�Ö ÊÖ“ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ÁÖß¸üÖ´Ö“ÖÓ¦üÖ“µÖÖ �ú£Öê¿Öß †ÖÆê.ü ŸÖ¸ü
´ÖÆüÖ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖ ¤üÖêÖ “Öã»ÖŸÖ ‘Ö¸üÖ�µÖÖÓ́ Ö¬Öß»Ö ´Æü�Ö•Öê �úÖî̧ ü¾Ö †Ö×�Ö ¯ÖÖÓ›ü¾Ö
ÊÖÓ“µÖÖ ÃÖÓ‘ÖÂÖÖÔ“Öß �ú£ÖÖ †ÖÆêü. ´ÖÆüÖ³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê ³Ö�Ö¾ÖÖÖ ÁÖß�éúÂ�ÖÖ“µÖÖÆüß
�ú£ÖÖ †ÖÆêüŸÖ.

• ³Ö�Ö¾Ö¤Ëü�ÖßŸÖÖ ́ Æü�Ö•Öê ÁÖß�éúÂ�ÖÖÖê †•ÖãÔÖÖ»ÖÖ µÖã¨ü³Öǽ Öß¾Ö ü̧ ×¤ü»Öê»ÖÖ
ˆ¯Ö¤êü¿Ö †ÖÆê.ü ŸÖÖê Æüß ´ÖÆüÖ³ÖÖ¸üŸÖÖ“ÖÖ“Ö ‹�ú ³ÖÖ�Ö †ÖÆêü ŸµÖÖ´Ö¬µÖê 25
¯ÖÖÃÖæÖ 42 ¯ÖµÖÕŸÖ ‹�ãú�Ö 18 ¯ÖÏ�ú¸ü�Öê †ÖÆêüŸÖ.

42 -×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê †Ö�ú»ÖÖ
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• ØÆü¤æü ̄ Ö×¾Ö¡Ö �ÖÏÓ£ÖÖ´Ö¬µÖê ¤ãüÃÖ¸üß Ã´Öé×ŸÖ ́ Æü�Ö•Öê ̄ Öã̧ üÖ�Ö. •µÖÖ´Ö¬µÖê
¤êü¾Ö¤êü¾ÖŸÖÖ ÊÖÓ“µÖÖ �ú£ÖÖ ÊÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öß ×ÖÙ´ÖŸÖß ÊÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü.
´ÖÆüÙÂÖ ¾µÖÖÃÖÖÓÖß ŸµÖÖÓ“Öß ¸ü“ÖÖÖ �êú»Öß †ÃÖæÖ ŸÖê 18 ³ÖÖ�ÖÖÓ́ Ö¬µÖê †ÖÆêü.
ÃÖ¾ÖÔ ¯Öã̧ üÖ�ÖÖŸÖ †ŸµÖÓŸÖ ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü ³Ö×¾ÖÂµÖ ¯Öã̧ üÖ�Ö Æêü †ÖÆêü. ÊÖ“ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö
³Ö×¾ÖÂµÖÖ¿Öß †ÖÆêü.

¾Öê¤ü Æêü •ÖÖÃŸÖ �Ö ȩ̂ü †ÃÖæÖ •Öê¾ÆüÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓ́ Ö¬µÖê �ú¬ÖßÆüß ×¾ÖÃÖÓ�Ö×ŸÖ
×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖê ŸÖê¾ÆüÖ ¾Öê¤üÖÓ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �êú»Öê •ÖÖŸÖê.

• ×ŸÖÃÖ·µÖÖ ̄ ÖÏ�úÖ¸ü“Öß Ã´Öé×ŸÖ ́ Æü�Ö•Öê ́ ÖÖãÃ´Öé×ŸÖ. •Öß •Öß¾ÖÖÖÃÖÓ²ÖÓ¬Öß“Öê
×ÖµÖ´Ö ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ †ÖÆêü ¾Ö ×ŸÖ“Öß ¸ü“ÖÖÖ ´ÖÖæÖê �êú»Öß †ÖÆêü.

• •ÖÃÖê �ãú¸üÖ�Ö, ²ÖÖµÖ²Ö»Ö †Ö×�Ö ŸÖÖêÆü¸üÖ Æêü •Öß¾ÖÖÖ“µÖÖ ×ÖµÖ´ÖÖÓ“Öê
¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö †Öã�Îú´Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü
†»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖê¿Öã×õÖÃŸÖ ¾Ö ´ÖÖòÃÖêÃÖ ÊÖÓ“µÖÖ¿Öß †ÖÆêü. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê
´ÖÖãÃ´Öé×ŸÖ Æüß †ÖµÖãÂµÖÖ“µÖÖ ×ÖµÖ´ÖÖÓ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖê ¾Ö ×ŸÖ“Öê ÖÖŸÖê ´ÖÖæ¿Öß
†ÖÆê.ü ´Æü�ÖæÖ ØÆü¤æü »ÖÖê�ú Æêü ´ÖÖæ“Öê †ÖãµÖÖµÖß †ÃÖê ´ÖÖÖ»Öê •ÖÖŸÖê (Ø�ú¾ÖÖ
´ÖÆüÖÖÖêÆü ¾ÖÖ ÖÖêÆü Æü•Ö¸üŸÖ ÖæÆü (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö)

• ‡ŸÖ¸ü ¬Ö´ÖÖÕ¿Öß ŸÖã»ÖÖÖ �ú¸üŸÖÖÖÖ ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÖÔ“Öß ¯ÖãÃŸÖ�êú Æüß
•ÖÖÃŸÖ ̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü ÖÖÆüßŸÖ ¾Ö »ÖÖê�úÖÓ�ú›æüÖ ŸÖß ¾ÖÖ“Ö»Öß •ÖÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû
¾Öê¤üÖÓ́ Ö¬µÖê ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»Öß �Ö¸üß ÁÖ¨üÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ †Ö×�Ö
¬Ö´ÖÖÔ²ÖÖ²ÖŸÖ »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ´ÖÖÖŸÖ †ÃÖ»Öê»Öß ÁÖ¨üÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ
ÊÖ ¤üÖêÆüß´Ö¬µÖê �Öǣ Ö ´ÖÖêšüß ¤ü¸üß †ÖÆêü.

• ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÖÔ“Öê ¤üÖêÖ †ŸµÖÓŸÖ ¯ÖÏ×ÃÖ¨ü ˆŸÃÖ¾Ö ´Æü�Ö•Öê ¤üÃÖ¸üÖ
†Ö×�Ö ×¤ü¾ÖÖôûß. ¤üÃÖ¸üÖ ÆüÖ ÁÖß¸üÖ´Ö“ÖÓ¦üÖ“ÖÖ ¸üÖ¾Ö�ÖÖ¾Ö¸üß»Ö ×¾Ö•ÖµÖ ´Æü�ÖæÖ
ÃÖÖ•Ö¸üÖ �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê †Ö×�Ö “ÖÖî¤üÖ ¾ÖÂÖì ¾ÖÖ¾ÖÖÃÖÖŸÖ ¸üÖÆæüÖ •µÖÖ×¤ü¾Ö¿Öß
ÁÖß¸üÖ´Ö †Ö¯Ö»Öß ¸üÖ•Ö¬ÖÖÖß †µÖÖê¬µÖÖ µÖê£Öê ¯Ö¸üŸÖ †Ö»Öê ŸµÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“Öß
†Öšü¾Ö�Ö ´Æü�ÖæÖ ×¤ü¾ÖÖôûß Æüß ÃÖÖ•Ö¸üß �êú»Öß •ÖÖŸÖê.

×õÖ¿“ÖÖ ¬Ö´ÖÔ
• ´Öȩ̂ üß Æüß ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ •Ö�ú×¸üµÖÖ µÖÖÓ“Öß ¯ÖãŸÖ�Öß ÆüÖêŸÖß. ŸÖß †ŸµÖÓŸÖ
¬ÖÖÙ´Ö�ú ÆüÖêŸÖß ¾Ö •ÖÖÃŸÖßŸÖ •ÖÖÃŸÖ ¾Öêôû ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ́ Æü�Ö�µÖÖÓ́ Ö¬µÖê �Ö�Ôú †ÃÖê.
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ŸÖß †×¾Ö¾ÖÖ×ÆüŸÖ ÆüÖêŸÖß. ¤êü¾Ö¤ãüŸÖ �Öò×²ÖÎµÖ»Ö Æê ×ŸÖ“µÖÖ�ú›êü †Ö»Öê †Ö×�Ö
×ŸÖ»ÖÖ †¿Öß ²ÖÖŸÖ´Öß ×¤ü»Öß �úß ×ŸÖ“µÖÖ ¯ÖÖê™üß µÖê¿Öæ ×õÖÃŸÖ •Ö´ÖÖ»ÖÖ
µÖê‡Ô»Ö. 4 ²Öß.ÃÖß. ´Ö¬µÖê •Öã×›ü†Ö“Öê ²Öê£Öß»ÖêÖÖê •ÖêºþÃÖ»Öế Ö¯ÖÖÃÖæÖ 9-7
×�ú»ÖÖế Öß™ü¸ü †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü †ÖÆêü. ŸÖê£Öê µÖê¿Öã“ÖÖ •Ö´Ö —ÖÖ»ÖÖ.

• ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ •ÖÖòÖ ¤üß ²ÖÖÛ¯™üÃ™ü Æüê •ÖÖò›ÔüÖ Ö¤üß¾Ö¸ü »ÖÖê�úÖÓÖÖ ×õÖÃŸÖß
¬Ö´ÖÖÔ“Öß ¤üß�ÖÖ ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖê. ¾ÖµÖÖ“µÖÖ 30 ¾µÖÖ ¾ÖÂÖá µÖê¿Öæ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ •ÖÖòÖ
µÖÖÓ“µÖÖ�ú›ê ¤üß�ÖÖ (Baptized) ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß �Öê»Öê. •µÖÖ¾Öêôûß ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ •ÖÖòÖ
Æüê µÖê¿Öæ»ÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖê, ŸµÖÖ¾Öêôûß ŸµÖÖÓÖß µÖê¿Öæ»ÖÖ ´Ö×ÃÖÆüÖ
´Æü�ÖæÖ ŸÖÖ²Ö›üŸÖÖê²Ö †Öêôû�Ö»Öê. •µÖÖ“Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß ŸµÖÖÓÖß �Öǣ Ö ¯Öæ¾Öá
�êú»Öß ÆüÖêŸÖß. ÊÖ ̄ ÖÏÃÖÓ�Öß ̄ Ö×¾Ö¡Ö “ÖîŸÖµÖ (Holy Spirit) Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖæÖ �ÖÖ»Öß
†Ö»Öê ¾Ö ŸµÖÖÓÓÖß µÖê¿Öæ»ÖÖ ÃÖÖ£Ö ×¤ü»Öß. “ÖÖôûßÃÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“µÖÖ ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ ¾Ö
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ÊÖÖÓŸÖ¸ü µÖê¿Öã Æüê »ÖÖê�úÖÓÖÖ ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿ÖÖ“ÖÖ ˆ¯Ö¤êü¿Ö
�úºþ »ÖÖ�Ö»Öê.

• †Ö¯Ö»ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ¯ÖÃÖ¸ü×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß µÖê¿ÖæÖê 12 ×¿ÖÂµÖ ×Ö¾Ö›ü»Öê.
×¿ÖÂµÖ •Öã›üÖÃÖ ‡Ã�úÖò×¸ü†Öò™ü ÊÖÖê µÖê¿Öæ»ÖÖ ¬ÖÖê�úÖ ×¤ü»ÖÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ̧ üÖê´ÖÃÖÖß
µÖê¿Öæ»ÖÖ �îú¤ü �êú»Öê.

• ¸üÖế ÖÖ �Ö¾ÆüÖÔ̧ ü ̄ ÖÖÑ×™üµÖÃÖ ×¯Ö»Öê™ü ÊÖÖê µÖê¿Öã ×Ö¤üÖìÂÖ †ÃÖŸÖÖÖÖÆüß
�ÖÖê™ü¶Ö †Ö¸üÖê̄ ÖÖ�ÖÖ»Öß ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖæôûÖ¾Ö¸ü (�ÎúÖòÃÖ¾Ö¸ü) “Öœü×¾Ö�µÖÖ“Öß †Ö–ÖÖ
×¤ü»Öß. ×õÖ¿“ÖÖ »ÖÖê�ú †ÃÖê ́ ÖÖÖŸÖÖŸÖ �úß µÖê¿Öæ»ÖÖ �ÖÖê»Ö�ÖÖê£ÖÖ µÖÖ ×šü�úÖ�Öß
�ÎãúÃÖÖ¾Ö¸ü ×�Öôêû šüÖê�æúÖ šüÖ¸ü ́ ÖÖ¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê. ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖßÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖÖÓŸÖ¸ü
µÖê¿Öæ ¯ÖãÆüÖ ×•Ö¾ÖÓŸÖ —ÖÖ»Öê, ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü “ÖÖôûßÃÖ ×¤ü¾ÖÃÖ ¸üÖ×Æü»Öê ¾Ö ¿Öê¾Ö™üß
Ã¾Ö�ÖÔ»ÖÖê�úÖŸÖ �Öê»Öê.
• ×õÖ¿“ÖÖ »ÖÖê�ú †ÃÖê ́ ÖÖÖŸÖÖŸÖ �úß, µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖ ÆüÖ ̄ Ö ü̧´ÖêÀ¾Ö ü̧Ö“ÖÖ
´Öã»Ö�ÖÖ †ÖÆêü. µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖ ̄ Ö×¾Ö¡Ö “ÖîŸÖµÖ †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü †ÃÖê ×´ÖôæûÖ ‹�ú
´ÖÆüÖÖ ¿ÖÛŒŸÖ ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê. •µÖÖ»ÖÖ †Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ´Æü�ÖŸÖÖê, •ÖÖê ÊÖ
×¾ÖÀ¾ÖÖ“ÖÖ ×ÖµÖÓ¡Ö�ú †ÖÆêü.

• ×õÖ¿“ÖÖÖÓ“µÖÖ ÁÖ¨êüÖãÃÖÖ¸ü ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�Öß Æêü ¯ÖÖ¯Öß †ÖÆêüŸÖ.
†Ö×�Ö ×õÖÃŸÖÖÖê Ã¾ÖŸÖ„»ÖÖ �ÎãúÃÖÖ¾Ö¸ü ±úÖ¿Öß “Öœü¾ÖæÖ ‘ÖêŸÖ»Öê †Ö×�Ö ÃÖ¾ÖÔ
´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�µÖÖÓ“µÖÖ ¾ÖŸÖßÖê ×¿Ö�ÖÖ �úºþÖ ‘ÖêŸÖ»Öß.
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• ×õÖ¿“ÖÖÖÓ“ÖÖ †µÖ ¬Ö´ÖáµÖÖÓ¯ÖÏ´ÖÖ�Öê Ã¾Ö�ÖÔ, Ö¸ü�ú †Ö×�Ö
µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ ×¤ü¾ÖÃÖ ÊÖÓ¾Ö¸ü ̄ Öæ�ÖÔ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÖÆêü. ÖÖŸÖÖôû (×õÖÃÖ´ÖÃÖ) ÆüÖ
µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖœü×¤ü¾ÖÃÖ ´Æü�ÖæÖ ÃÖÖ•Ö¸üÖ �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. �Öã›ü±ÏúÖµÖ›êü ÆüÖ
µÖê¿ÖãÓÖÖ ÃÖãôûÖ¾Ö¸ü “Öœü¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ×¤üÖ ´Æü�ÖãÖ Ã´Ö¸ü�Ö �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. ŸÖ¸ü
‡Ã™ü¸ü ÆüÖ •µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß µÖê¿Öã Æüê ¯ÖãÆüÖ ×•Ö¾ÖÓŸÖ —ÖÖ»Öê ŸµÖÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ»ÖÖ
ÃÖÖ•Ö¸üÖ �êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. ŸÖÖê ×¤ü¾ÖÃÖ ´Æü�Ö•Öê �Öã›ü ±ÏúÖµÖ›êü“ÖÖ ×ŸÖÃÖ¸üÖ ×¤ü¾ÖÃÖ
ÆüÖêµÖ.

• µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ �úÖÆüß ×»Ö×Æü»Öê ÖÖÆüß ¾ÖÖ
†Ö¯Ö»µÖÖ ¯Ö¿“ÖÖŸÖ �úÖÆüß »Öê�Öß �úÖ�Ö¤ü¯Ö¡Ö ¾ÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�ú šêü¾Ö»Öê ÖÖÆüß.
¯Öé£¾Öß¾ÖºþÖ ŸµÖÖÓ“Öê �Ö´ÖÖ —ÖÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 60 ŸÖê 100 ¾ÖÂÖÖÕÖß ŸµÖÖ“µÖÖ
†ÖãµÖÖµÖÖÓÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×¿Ö�ú¾Ö�Öß“Öß ÖÖë¤ü �êú»Öß.

• ¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö Æêü ÃÖÖ´ÖÖµÖ¯Ö�Öê ¤üÖêÖ ¯ÖÏ�úÖ¸üÖŸÖ ×¾Ö³ÖÖ�Ö»Öê
•ÖÖŸÖê.

 µÖæ ™êüÃ™üÖ´Öë™ü ¾Ö †Öê»›ü ™êüÃ™üÖ´Öë™ü.

• µÖæ ™êüÃ™üÖ´Öë™ü´Ö¬µÖê ¯ÖÏÖ´Öã�µÖÖÖê “ÖÖ¸ü ¯ÖãÃŸÖ�êú ÃÖ´ÖÖ×¾ÖÂ™ü †ÃÖæÖ
ŸµÖÖÓ“Öß ÖÖ¾Öê ´Öò£µÖæ, ´ÖÖ�Ôú, »Öæ�ú ¾Ö •ÖÖòÖ †¿Öß †ÖÆêüŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ �ÖÖòÃÖ¯Öê»ÃÖ
†ÃÖêÆüß ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ÊÖ “ÖÖ¸ü ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓ×¿Ö¾ÖÖµÖ µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖÖ“Öê ÊÖ •Ö�ÖÖ´Ö¬ÖæÖ
�Ö´ÖÖ —ÖÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü �úÖÆüß ¤ü¿Ö�úÖÖÓŸÖ¸ü ŸµÖÖ“µÖÖ ×¿ÖÂµÖÖÓÖß ×»Ö×Æü»Öê»µÖÖ
†Ö�Ö�Öß 23 ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“ÖÖ µÖæ ™êüÃ™üÖ´Öë™ü´Ö¬µÖê ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü.

• �ÖÖòÃÖ¯Öê»ÃÖ Æêü ´Öã�µÖŸÖ„ µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖ, ŸµÖÖ“Öê •Öß¾ÖÖ †Ö×�Ö
ŸµÖÖ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ÊÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

• †Öê»›ü ™êüÃ™üÖ´Öë™ü´Ö¬µÖê ´ÖãÃÖÖÓ“µÖÖ 5 ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü
(±úŒŸÖ †¯ÖÖê�ÎúÖµÖ±úÖ ÃÖÖê›æüÖ) ̄ Ö�Ö ŸµÖÖŸÖß»Ö †Öã�Îú´ÖÖ×�Ö�úÖ (¾ÖÖ ́ Ö•Ö�æú¸ü)
ÆüÖ †¿ÖÖ ×Ö¸üÖóµÖÖ ×¸üŸÖßÖê ´ÖÖÓ›ü�Öß �êú»Öê»ÖÖ †ÖÆêü �úß ŸµÖÖ´Öãôêû 39
¯ÖãÃŸÖ�úÖ“Öê ÃÖÓ�ú»ÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö —ÖÖ»Öê †ÖÆêü. ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ †Öê»ü›ü ™êüÃ™üÖ´Öë™ü
Æêü Æê²µÖÐã †Ö×�Ö †Ö¸ü´ÖÖ‡Ô�ú ³ÖÖÂÖÖÓ́ Ö¬µÖê ÆüÖêŸÖê.
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†µÖ ¬Ö´ÖÖÕ“µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ́ Ö¬Öß»Ö µÖê¿Öã×õÖÃŸÖÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ

µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖ Æüê ‹�ú ´ÖÆüÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ ÆüÖêŸÖê. †µÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê »ÖÖê�ú
¯Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´Æü�ÖæÖ ´ÖÖÖ ¤êüŸÖÖŸÖ.
ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ³Ö×¾ÖÂµÖ ¯Öã̧ üÖ�ÖÖ´Ö¬µÖê †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ
ÃÖÖ¯Ö›üŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ µÖê¿Öæ ×õÖÃŸÖÖ“Öê ¯ÖÓ“Ö¾ÖßÃÖ ¾ÖêôûÖ
¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖê. ŸµÖÖ¯Öî�úß ‹�ú ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêüü.

• "•Öê¾ÆüÖ ´Ö¸üµÖ´Ö †Ö¯Ö»µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ̄ ÖÖÃÖæÖ †×»Ö¯ŸÖ ÆüÖê‰úÖ ¯Öã¾ÖÔ ×¤ü¿ÖêÃÖ
‹�úÖÓŸÖ¾ÖÖ×ÃÖÖß —ÖÖ»Öß ÆüÖêŸÖß. µÖÖ ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ †Ö´Æüß ×ŸÖ“µÖÖ•Ö¾Öôû †Ö´Ö“µÖÖ ¤üê¾Ö
¤ãüŸÖÖÓÃÖ ¯ÖÖšü×¾Ö»Öê †Ö×�Ö ŸÖÖê ×ŸÖ“µÖÖÃÖ´ÖÖȩ̂ ü ‹�úÖ ¯Öæ�ÖÔ ´ÖÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ ºþ¯ÖÖŸÖ ¯ÖÏ�ú™ü
—ÖÖ»ÖÖ.

• ´Ö¸üµÖ´Ö †�úÃ´ÖÖŸÖ ˆ¤Ëü�ÖÖ¸ü»Öß, "•Ö¸ü ŸÖã ‹�ÖÖ¤üÖ ‡Ô¿Ö¯Ö¸üÖµÖ�Ö ´ÖÖãÂµÖ
†ÖÆêüÃÖ ŸÖ¸ü ´Öß ¯Ö¸ǘ Ö¤üµÖÖôæû ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †ÖÁÖµÖ ´ÖÖ�ÖŸÖê ŸÖã—µÖÖ¯ÖÖÃÖãÖ."

• ¤êü¾Ö¤ãüŸÖÖÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê, "´Öß ŸÖ¸ü ŸÖã—µÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔ“ÖÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ †ÖÆêü
†Ö×�Ö µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÖšü¾Ö»ÖÖ �Öê»Öê»ÖÖê †ÖÆêü �úß ŸÖã»ÖÖ ‹�ú ×Ö´ÖÔôû ´Öã»Ö�ÖÖ ªÖ¾ÖÖ."

• ´Ö¸üµÖ´ÖÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê "´ÖÖ—µÖÖšüÖµÖß �úÃÖÖ ´Öã»Ö�ÖÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ´Ö»ÖÖ ŸÖ¸ü
�úÖê�ÖŸµÖÖÆüß ̄ ÖãºþÂÖÖÖê Ã¯Ö¿ÖÔ¤êü�Öß»Ö �êú»Öê»ÖÖ ÖÖÆüß †Ö×�Ö ́ Öß �úÖÆüß ¾µÖ×³Ö“ÖÖ×¸ü�Öß
ÖÖÆüß."

• ¤ãüŸÖÖÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öêê, "†ÃÖê“Ö ‘Ö›êü»Ö." ŸÖã—µÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔÖê †ÃÖê
ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê �úß †ÃÖê �ú¸ü�Öê ´ÖÖ—µÖÖÃÖÖšüß ±úÖ¸ü ÃÖÖê̄ Öê †ÖÆêü †Ö×�Ö †Ö´Æüß †ÃÖê
µÖÖÃÖÖšüß �úºþ ŸµÖÖ ´Öã»ÖÖ»ÖÖ »ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß ‹�ú ÃÖÓ�êúŸÖ (×“ÖÆü) ²ÖÖ¾ÖÖ¾Öê, †Ö×�Ö
†Ö¯Ö»µÖÖ�ú›ãüÖ ‹�ú �éú¯ÖÖ. †Ö×�Ö Æêü �úÖ´Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü“Ö †ÖÆêü.

• ´Ö¸üµÖ´ÖÖê ŸµÖÖ ´Öã»ÖÖ“ÖÖ �Ö³ÖÔ¬ÖÖ¸ü�Ö �êú»ÖÖ. †Ö×�Ö ŸÖß ŸÖÖê �Ö³ÖÔ ‘Öê‰úÖ
‹�úÖ ¤æü̧ ü¾Ö¸ü“µÖÖ ×šü�úÖ�Öß �Öê»Öß.

• ´Ö�Ö ¯ÖÏÃÖãŸÖß ¾Öê¤üÖêÖê ×ŸÖ»ÖÖ �Ö•Öã̧ üß“µÖÖ —ÖÖ›üÖ�ÖÖ»Öß ¯ÖÖêÆü“Ö×¾Ö»Öê. ŸÖß
´Æü�Öã »ÖÖ�Ö»Öß, "´Öß µÖÖ¯Öã¾Öá“Ö ́ Öê»Öê †ÃÖŸÖê †Ö×�Ö ́ ÖÖ—ÖÖ ́ ÖÖ�Ö´ÖãÃÖÆüß ̂ ¸ü»ÖÖ ÖÃÖŸÖÖ."

• ¤ãüŸÖÖÖê “Ö¸ü�ÖÖ�ú›æÖ ÆüÖ�ú ́ ÖÖºþÖ ×ŸÖ»ÖÖ ÃÖÖÓ�ÖßŸÖ»Öê,"¤ãü:�Ö �úºþ Ö�úÖêÃÖ,
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ŸÖã—µÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔÖê ŸÖã—µÖÖ�ÖÖ»Öß ‹�ú —Ö¸üÖ ¯ÖÏ¾ÖÖÆüßŸÖ �êú»ÖÖ †ÖÆêü. †Ö×�Ö ŸÖæ
£ÖÖê›êü µÖÖ —ÖÖ›üÖ“µÖÖ �ÖÖê›üÖ»ÖÖ Æü»Ö¾Ö, ŸÖã—µÖÖ¾Ö¸ü ŸÖÖ•µÖÖ ¸üÃÖÖôû �Ö•Öã̧ üß ¯Ö›üŸÖß»Ö.
ŸÖ¸ü ŸÖæ �ÖÖ †Ö×�Ö ¯Öß †Ö×�Ö †Ö¯Ö»Öê ›üÖêôêû £ÖÓ›ü �ú¸ü,

• ´Ö�Ö •Ö¸ü ŸÖã»ÖÖ ‹�ÖÖ¤üÖ ´Ö�ÖãÂµÖ ¥üÂ™üßÃÖ ¯Ö›ü»ÖÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖÖÓ�Ö �úß
´Öß ¯Ö¸ǘ Ö¤ËüµÖÖôæûÃÖÖšüß ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖÖ“Öê ¾ÖÎŸÖ �êú»Öê †ÖÆêü, ´Æü�ÖãÖ ´Öß †Ö•Ö �úÖê�ÖÖ¿ÖßÆüß
²ÖÖê»Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß."

• ´Ö�Ö ŸÖß ŸµÖÖ ´Öã»ÖÖ»ÖÖ ‘Öê‰úÖ †Ö¯Ö»µÖÖ »ÖÖê�úÖÓŸÖ †Ö»Öß. »ÖÖê�ú ´Æü�Öã
»ÖÖ�Ö»Öê, "Æêü ´Ö¸üµÖ´Ö, Æêü ŸÖ¸ü ŸÖæ ´ÖÖêšêü ¯ÖÖ¯Ö �êú»ÖêÃÖ.

• Æêü ÆüÖºþÖ“µÖÖ ³Ö×�ÖÖß ŸÖã—ÖÖ ²ÖÖ¯ÖÆüß �úÖÆüß ¾ÖÖ‡Ô™ü ´Ö�ÖãÂµÖ Ö¾ÆüŸÖÖ
†Ö×�Ö ŸÖã—Öß †Ö‡Ô¤êü�Öß»Ö �úÖÆüß ¾µÖÖ×³Ö“ÖÖ×¸ü�Öß Ö¾ÆüŸÖß."

• ´Ö¸üµÖ´ÖÖê ´Öã»ÖÖ�ú›êü ‡¿ÖÖ¸üÖ �êú»ÖÖ. »ÖÖê�úÖÓÖß ÃÖÖÓ�ÖßŸÖ»Öê,"†Ö´Æüß
µÖÖ“µÖÖ¿Öß �úÖµÖ ²ÖÖê»ÖÖ¾Öê •Öê ¯ÖÖôû�µÖÖŸÖ †ÃÖ»Öê»Öê ´Öæ»Ö †ÖÆêü?"

• ´Öã»Ö ˆ¤Ëü�ÖÖ¸ü»Öê, "´Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ¤üÖÃÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖÖê ´Ö»ÖÖ �ÖÏÓ£Ö ×¤ü»ÖÖ
†Ö×�Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ²ÖÖ×¾Ö»Öê, •Öê£Öê �úÖêšêü ´Öß †ÃÖêÖ, †Ö×�Ö †Ö¯Ö»µÖÖ †Ö‡ÔÃÖÓ²Ö¬Öß
�ú¸ü�ÖÖ¸üÖ ²ÖÖ¾Ö»Öê. †Ö×�Ö ´Ö»ÖÖ ¤ãü¾ÖÔŸÖÔÖß †Ö×�Ö �úšüÖȩ̂ ü ²ÖÖ¾Ö»Öê ÖÖÆüß.

• ÃÖ»ÖÖ´Ö †ÖÆêü ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü •Öê¾ÆüÖ ´Öß •Ö´Ö»ÖÖê †Ö×�Ö •Öê¾ÆüÖ ´Öß ´Ö¸êüÖ
†Ö×�Ö •Öê¾ÆüÖ ×•Ö¾ÖÓŸÖ �úºþÖ ´Ö»ÖÖ ˆšü×¾Ö»Öê •ÖÖ‡Ô»Ö".

• ÆüÖ †ÖÆêü ´Ö¸üµÖ´Ö¯Öã¡Ö ‡ÔÃÖÖ †Ö×�Ö Æüß †ÖÆêü ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÓ²Ö¬Öß ŸÖß ÃÖŸµÖ
�ÖÖêÂ™ü •µÖÖŸÖ »ÖÖê�ú ÃÖÓ¿ÖµÖ ‘ÖêŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê Æêü �úÖ´Ö Ö¾Æêü �úß ŸµÖÖÖê ‹�ÖÖªÖ»ÖÖ
¯Öã¡Ö ²ÖÖ¾ÖÖ¾Öê. ŸÖÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö †ÛÃŸÖŸ¾Ö †ÖÆêü. ŸÖÖê •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖªÖ �ÖÖêÂ™üß“ÖÖ ×Ö�ÖÔµÖ
‘ÖêŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ ´Æü�ÖŸÖÖê �úß †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ µÖê, †Ö×�Ö ŸÖß †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ µÖêŸÖê.

• (†Ö×�Ö ‡ÔÃÖÖÖê ́ Æü™ü»Öê ÆüÖêŸÖê �úß) "‡ÔÀ¾Ö¸ü ́ ÖÖ—ÖÖÆüß ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸÖÖÔ †ÖÆêü
†Ö×�Ö ŸÖã́ Ö“ÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸÖÖÔÃÖã¨üÖ, ´Æü�ÖãÖ ŸÖã́ Æüß ŸµÖÖ“Öß“Ö ³ÖÛŒŸÖ �ú¸üÖ, ÆüÖ“Ö
ÃÖ¸üôû́ ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü."                      (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 19 : 16 - 36)
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µÖÆãü¤üß »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ ¬Ö´ÖÔ (Faith of Judaism)
ÃÖÖ 1700 ²Öß.ÃÖß. ´Ö¬µÖê ¯Öò»ÖêÃ™üÖ‡ÔÖ ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö•Öæ²ÖÖ•Öæ“µÖÖ

¯Ö×¸üÃÖ¸üÖŸÖß»Ö »ÖÖê�úÖÓÖß ³ÖµÖÓ�ú¸ü ¤ãüÂ�úÖôûÖ´Öãôêû ‡×•Ö¯ŸÖ�ú›êü Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü
�êú»Öê. ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ‡×•Ö¯ŸÖ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖß ŸµÖÖÓ“Öê Ã¾ÖÖ�ÖŸÖ �êú»Öê. ¯Ö�Ö Æêü²µÖÐã
•Ö´ÖÖŸÖ Ã¾ÖŸÖ:“Öê ¾Ö“ÖÔÃ¾Ö ̄ ÖÏÃ£ÖÖ×¯ÖŸÖ �ú¸ü�µÖÖ†Ö¬Öß“Ö ‡×•Ö¯ŸÖ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖß
ŸµÖÖÓÖÖ �Öã»ÖÖ´Ö ²ÖÖ¾ÖæÖ ™üÖ�ú»Öê ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¤êü¿ÖÖŸÖß»Ö ̄ ÖÏ“ÖÓ›ü ²ÖÖÓ¬Ö�úÖ´Ö
¯ÖÏ�ú»¯ÖÖÓÃÖÖšüß ´Ö•Öæ̧ ü ´Æü�ÖæÖ ±ãú�ú™üÖŸÖ �úÖ´Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖ ³ÖÖ�Ö ¯ÖÖ›ü»Öê.

•Ö¾Öôû•Ö¾Öôû “ÖÖ¸ü¿Öê ¾ÖÂÖì ŸÖê ‡×•Ö¯ŸÖ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“Öê �Öã»ÖÖ´Ö ´Æü�ÖæÖ
¸üÖ×Æü»Öê. ÖÓŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ŸµÖÖÓ“Öß ²ÖÓ¬ÖÖÖŸÖæÖ ÃÖã™ü�úÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ¾Ö
ŸµÖÖÓÖÖ µÖÖê�µÖ ́ ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü †Ö�Ö�µÖÖÃÖÖšüß ́ ÖãÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) ÊÖÓÖÖ ̄ ÖÖšü×¾Ö»Öê.
‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ´ÖãÃÖÖ µÖÖÓÖÖ ŸµÖÖ“Öê ¯Ö×¾Ö¡Ö ŸÖÖêÆü¸üÖ Æêü ÊÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö �ú¸ü�ÖÖ ȩ̂ü ¯ÖãÃŸÖ�ú ×¤ü»Öê. ŸÖÖêÆü¸üÖ´Ö¬µÖê ¯ÖÖ“Ö
¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“ÖÖ ́ Öã�µÖŸ¾Öê Genesis, Exodus, Leviticus, Numbers and
Deuteronomy ÊÖÓ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü. �Öã»ÖÖ´Ö×�Ö¸üßŸÖæÖ ÃÖã™ü�úÖ —ÖÖ»µÖÖÖÓŸÖ ü̧
Æü²µÖæÔ •Ö´ÖÖŸÖß“Öê »ÖÖê�ú Æêü ŸµÖÖ ¾ÖÖôû¾ÖÓ™üÖŸÖ ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü “ÖÖôûßÃÖ ¾ÖÂÖì ³Ö™ü�ÓúŸÖß
�ú¸üßŸÖ ¸üÖ×Æü»Öê ¾Ö ¿Öê¾Ö™üß ¯ÖãÆüÖ ‹�ú¤üÖ ¯Öò»ÖêÃ™üÖ‡ÔÖ´Ö¬µÖê Ã£ÖÖ×µÖ�ú —ÖÖ»Öê.

1) ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ ‹�ú“Ö †Ö×�Ö †Ö�úÖ¸ü¸ü×ÆüŸÖ †ÖÆêü †¿Öß µÖÆãü¤üß
»ÖÖê�úÖÓ“Öß ÁÖ¨üÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖÓ“ÖÖ †ÃÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÖÆêü �úß, ˆ—ÖêµÖ¸ü ÆüÖ
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ¯Öã¡Ö †ÖÆêü.

2) †Ö¬Öß ¾Ö�ÖÔÖ �êú»µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê µÖÆãü¤üß »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ
×¤ü¾ÖÃÖ, Ã¾Ö�ÖÔ †Ö×�Ö Ö¸ü�ú ÊÖ �ÖÖêÂ™üà¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ †ÖÆêü.

3) ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖæÃÖÖ µÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÏ�Ö™üß�ú¸ü�ÖÖÖÓŸÖ¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ¯ÖÖšü×¾Ö»Öê»ÖÖ
"ŸÖÖêÆü¸üÖ" ÆüÖ µÖÆãü¤üß »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ ¬Ö´ÖÔ�ÖÏÓ£Ö †ÖÆêü.

4) ²ÖÖµÖ²Ö»Ö †Ö×�Ö �ãú¸üÖ�Ö •ÖÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖÖêÆü¸üÖ
Æüê ¯Ö�Ö ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üß ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖê.

µÖÆãü¤üßÓ“µÖÖ ̄ Öæ•ÖÖÃ£ÖÖÖÖ»ÖÖ ÃÖÖµÖÖê�ÖÖò�Ö †ÃÖê ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ. •Öê ŸÖÖêÆü ü̧Ö“ÖÖ
†³µÖÖÃÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖÓÖÖ ¯Ö¤ü¾Öß“ÖÖ ÃÖ´ÖÖÖ ×´ÖôûŸÖÖê ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ¸ü²²Öß †ÃÖê
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´Æü™ü»Öê •ÖÖŸÖê. µÖÆãü¤üß »ÖÖê�úÖÓ“Öê ¯ÖòÃÖÖê¾Æü¸ü, ¿ÖÖ¾ÖµÖæŸÖ, ÃÖã�úÖê£Ö, ×ÃÖ´Ö“ÖÖ™ü,
¸üÖò¿Ö Æü¿ÖÖÖÖÆü †Ö×�Ö µÖÖế Ö ×�ú¯¯Öæ̧ ü Æêü ÃÖ�Ö †ÖÆêüŸÖ.

‡Ã»ÖÖ´Ö ¬Ö´ÖÔ

•         ‡Ã»ÖÖ´Ö ¬Ö´ÖÖÔŸÖ ¯ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ ÃÖÆüÖ ŸÖŸ¾ÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾ÖÖ¾ÖÖ
»ÖÖ�ÖŸÖÖê.

1) ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö

2) ¤êü¾Ö¤æüŸÖÖÓ“Öê (Angels) †ÛÃŸÖŸ¾Ö

3) ÃÖ¾ÖÔ ‡ÔÀ¾Ö¸üß ̄ ÖãÃŸÖ�êú �Ö¸üß †ÖÆêüŸÖ Æüß ÁÖ¨üÖ ²ÖÖôû�Ö�Öê. ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê
         ¯ÖÏ�Ö™ü �êú»Öê»Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üß ¯ÖæÃŸÖ�êú Æüß �ãú¸üÖ�Ö, ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ŸÖÖêÆü¸üÖ

Æüß †ÖÆêüŸÖ.

4) ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ †Ö×�Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö
ÃÖ»»Ö´Ö)Æêü �Ö ȩ̂ü †ÖÆêüŸÖ †¿Öß ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö�Öêêü.

5) µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ̄ ÖÏŸµÖê�ú•Ö�Ö ¯ÖãÆüÖ ×•Ö¾ÖÓŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö
†Ö×�Ö ×ŸÖ“ÖÖ ¾ÖÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö †ÖµÖãÂµÖÖ“ÖÖ ×Æü¿Öê²Ö ÆüÖ
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ¤êü‡Ô»Ö ÊÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ †ÃÖ�Öê.

6) ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê Ö¿Öß²Ö ²ÖÖ¾Ö»Öê»Öê †ÖÆêü ÊÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Ö�Öê.

• ‡Ã»ÖÖ´Ö ¬Ö´ÖÖỐ Ö¬µÖê ÃÖÆüÖ ŸÖŸ¾ÖÖ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Ö»µÖÖÖÓŸÖ¸ü “ÖÖ¸ü
�úÖ´Öê �ú¸üÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖÖŸÖ.

1) Ö´ÖÖ•Ö (¸üÖê•Ö“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ)

2) ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ

3) ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ (•Ö�úÖŸÖ)

4) Æü•Ö (Æüß ±úŒŸÖ ÁÖß´ÖÓŸÖÖÃÖÖšüßü.�Ö×¸ü²ÖÖÓÃÖÖšüß ŸÖß ²ÖÓ¬ÖÖ�úÖ ü̧�ú ÖÖÆüß.)

• •Ö ü̧ ̄ ÖÏŸµÖê�úÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú ü̧�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ̄ ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�Öê ‡Ã»ÖÖ´Ö
¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ 6 ŸÖŸ¾ÖÖÓ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö»Öß †Ö×�Ö “ÖÖ¸ü ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú �úÖ´Öê Æüß



369

‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê“Öß ×¤ü»Öê»Öß †Ö–ÖÖ ¾Ö ÃÖÛŒŸÖ“Öß †ÖÆêüŸÖ †ÃÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Ö»ÖÖ,
¯Ö�Ö •Ö¸üß “ÖÖ¸ü ¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú �úÖµÖì �êú»Öß ÖÖÆüßŸÖ ŸÖ¸üßÆüß ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ
´ÖãÃÖ»Ö´ÖÖÖ †ÖÆêü †ÃÖê ´ÖÖÖ»Öê •ÖÖŸÖê.

• ‡Ã»ÖÖ´Ö¬Ö´ÖÖÔÖãÃÖÖ¸ü ‹�úÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö ÖÖ�úÖ¸ü�Öê ÆüÖ
‹�ú �ÖãÆüÖ †ÖÆê,ü ŸµÖÖ»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ ×¤ü¾Ö¿Öß �ú¬ÖßÆüß �Ö´ÖÖ
�ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸÖÖê †¿ÖÖ ¯ÖÖ¯Ö�éúŸµÖÖ»ÖÖ �ú¬ÖßÆüß ´ÖÖ±ú �ú¸ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.
ÊÖ ¯ÖḮ Öã�Ö �ÖãÊÖÓ�Öȩ̂ üß•Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ‹�ÖÖ¤êü¾Öêôûß ‡ŸÖ¸ü “Öã�úÖ †Ö×�Ö ¯ÖÖ¯Ö
ÊÖÓ²Ö§ü»Ö �Ö´ÖÖ �úºþ ¿Ö�úŸÖÖê.

• ¾Ö¸ü ˆ»»Öê�Ö �êú»Öê»µÖÖ “ÖÖ¸ü ¿ÖÖ×¸ü¸üß�ú �úÖ´Ö Ö �ú¸ü�µÖÖ“µÖÖ
¯ÖÏŸµÖê�ú ×�ÎúµÖê»ÖÖ ×¿Ö�ÖÖ †ÖÆêü. •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖ¤üß ¾µÖÛŒŸÖ ŸµÖÖÓ“Öß †Ó́ Ö»Ö²Ö•ÖÖ¾Ö�Öß
�ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß, ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖÖê ×•ÖŸÖŒµÖÖ ¾ÖêôûÖ ŸµÖÖ �ÖÖêÂ™üß �ú¸üÖ¾ÖµÖÖ“µÖÖ
�ÖÖôû»µÖÖ †ÃÖŸÖß»Ö ×ŸÖŸÖ�êú¾ÖêôûÖ ŸµÖÖ»ÖÖ Ö¸ü�ú»ÖÖê�úÖÓŸÖ �îú¤êü“Öß ×¿Ö�ÖÖ
ÆüÖê‡Ô»Ö. ¯Ö�Ö ×¿Ö�ÖÖ ¯Öã̧ üß —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖÖê›ü»Öê •ÖÖ‡Ô»Ö ¾Ö ŸÖÖê
Ã¾Ö�ÖÔ»ÖÖê�úÖÓŸÖ •ÖÖ‡Ô»Ö. •Öß ¾µÖÛŒŸÖ ‹�úÖ ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“µÖÖ †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖ“ÖÖ ×¾Ö¸üÖê¬Ö
�ú¸üŸÖê †Ö×�Ö ÃÖÆüÖ ŸÖŸ¾ÖÖÓ“Öê †ÛÃŸÖŸ¾Ö ´ÖÖÖßŸÖ ÖÖÆüß, ŸµÖÖÓÖß ¯Öé£¾Öß¾Ö¸ü
�êú»Öê»µÖÖ Ö�úÖ¸ü‘ÖÓ™êü´Öãôêû Ã¾Ö�ÖÔ»ÖÖê�úß •ÖÖ�µÖÖ“ÖÖ ŸµÖÖÓÖÖ †×¬Ö�úÖ¸ü ÖÃÖŸÖÖê.

• µÖÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ÃÖ•Öß¾Ö ¯ÖÏÖ�Öß Æüê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
�ú¸üŸÖÖŸÖ. ¯ÖÏŸµÖê�úÖ“Öß ¿Ö¸üß¸üÖ“Öß ¸ü“ÖÖÖ Æüß ¾Öê�Ö¾Öê�Öôûß †ÃÖŸÖê †Ö×�Ö ŸÖê
ŸµÖÖÓ“µÖÖ ÖîÃÖÙ�Ö�ú ÛÃ£ÖŸÖßŸÖ ´Æü�Ö•Öê ˆ³Öê ¸üÖÆæüÖ, �Öãœü�Öê ™êü�æúÖ ‡ŸµÖÖ×¤ü
ÊÖ †¾ÖÃ£ÖêŸÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. ¯ÖÏŸµÖê�ú †¾ÖÃ£Öê»ÖÖ ×ŸÖ“Öê Ã¾ÖŸÖ„“Öê †ÃÖê
´ÖÆüŸ¾Ö †ÖÆêü. Ö´ÖÖ•Ö Æüß ‹�ú ÃÖÓŸÖã×»ÖŸÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ †ÖÆêü. ´ÖÖãÂµÖ ÆüÖ ÃÖ¾ÖÔ
¿ÖÖ¸üß×¸ü�ú ÛÃ£ÖŸÖß´Ö¬µÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖÖê. ˆ¤üÖ.(ˆ³Öê ¸üÖÆæüÖ,
¾ÖÖ�æúÖ, ´ÖÖÖ •Ö×´ÖÖß¾Ö¸ü ™êü�æúÖ) ‡.Ö´ÖÖ•Ö (‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ) ×¤ü¾ÖÃÖÖÓŸÖæÖ
¯ÖÖ“Ö ¾ÖêôûÖ †¤üÖ �êú»Öß ̄ ÖÖ×Æü•Öê. ́ Æü�Ö•Öê“Ö ÃÖæµÖÖì¤üµÖÖ¯Öæ¾Öá (±ú—Ö¸ü), ¤ãü¯ÖÖ¸ü“µÖÖ
•Öê¾Ö�ÖÖ“µÖÖ¾Öêôûß (—ÖæÆü¸ü), ÃÖÓ¬µÖÖ�úÖôûß “ÖÆüÖ¯ÖÖÖÖ“µÖÖ ¾Öêôûß (†ÃÖ¸ü),
ÃÖæµÖÖÔÃŸÖÖÖÓŸÖ¸ü (´Ö�Ö×¸ü²Ö) †Ö×�Ö ¸üÖ¡Öß“µÖÖ •Öê¾Ö�ÖÖ“µÖÖ¾Öêôûß (‡¿ÖÖ)

• ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖ ́ Æü�Ö•Öê ÃÖæµÖÖì¤üµÖÖ“µÖÖ †Ö¬Öß ŸÖê ÃÖæµÖÖÔÃŸÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ �úÖÆüßÆüß
Ö �ÖÖ�Öê ¾ÖÖ ×¯Ö�Öê. ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖÖŸÖ ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÖ¯Öê Æüß �ú™üÖ�Ö¯Öæ¾ÖÔ�ú ¾Ö•µÖÔ †ÖÆêüŸÖ.
ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖÖ´Öãôêû �ú×šü�Ö ̄ Ö× ü̧ÛÃ£ÖŸÖßŸÖÃÖã̈ üÖ µÖÖê�µÖ �úÖ´Ö �ú ü̧�µÖÖ“Öß ‡“”ûÖ¿ÖÛŒŸÖ
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×Ö´ÖÖÔ�Ö ÆüÖêŸÖê ÆüÖ“Ö ˆ¯Ö¾ÖÖÃÖÖ“ÖÖ ´Öã�µÖ ÆêüŸÖæ †ÖÆêü.
• •Ö�úÖŸÖ ´Æü�Ö•Öê †Ö¯Ö»µÖÖ •ÖÖÃŸÖ Ö°µÖÖ“µÖÖ 2.5% ™üŒ�êú
¸üŒ�ú´Ö Æüß �Ö×¸ü²ÖÖÓÖÖ ¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ �ú¸ü�Öê.

• �ÖŸÖÖÖ �ú¸ü�Öê Æêü ‡Ã»ÖÖ´Ö ¬Ö´ÖÖÔŸÖ ÃÖÛŒŸÖ“Öê ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö
¾Öî–ÖÖÖß�ú ¥üÂ™ü¶Ö Ã¾Ö“”û ̧ üÖÆü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖê �êú»Öê •ÖÖŸÖê. µÖÖ“Ö �úÖ¸ü�ÖÖ´Öãôêû
²ÖÆãüŸÖê�ú †´Öê×¸ü�úÖ »ÖÖê�úÃÖã̈ üÖ µÖÖ“Ö ¯Ö¨üŸÖßÖê �ÖŸÖÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

• Æ•Ö Æüß ´Öæ»ÖŸÖ„ ´ÖéŸµÖæÖÓŸÖ¸ü“µÖÖ µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“Öß
´ÖéŸµÖǣ Öæ¾Öá“Öß ŸÖÖ×»Ö´Ö“Ö (rehearsal) †ÃÖŸÖê. •Öê¾ÆüÖ ‹�ÖÖ¤üß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß
´Ö¸ü�Ö ¯ÖÖ¾ÖŸÖê, ŸÖê¾ÆüÖ ŸµÖÖ“Öê ÖÖŸÖê¾ÖÖ‡Ô�ú ´ÖéŸÖ ¾µÖÛŒŸÖ»ÖÖ ¯ÖÏêŸÖ¾ÖÃ¡ÖÖÓŸÖ
(�ú±úÖ´Ö¬µÖê) �ÖãÓ›üÖôûŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ×Ö•ÖÔÖ ̄ ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖ (�ú²Ö¸üÃ£ÖÖÖÖŸÖ)
‘Öê‰úÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖê£Öê ¯Öã̧ üŸÖÖŸÖ. ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ŸµÖÖ×šü�úÖ�Öß µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ
×¤ü¾ÖÃÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖê. ´Ö�Ö µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›ü¶Ö“µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ¯ÖãÆüÖ
‹�ú¾ÖÖ¸ü ×•Ö¾ÖÓŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö ¾Ö ̄ Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö ×ŸÖ“µÖÖ �úÖµÖÖÔ“ÖÖ ×Æü¿Öê²Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü»ÖÖ
¤êü‡Ô»Ö. ÊÖ“Ö �ÖÖêÂ™üß“Öß  Æü•ÖµÖÖ¡Öê´Ö¬µÖê ŸÖÖ»Öß´Ö (Rehearsal) ̄ Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê
�êú»Öß •ÖÖŸÖê.

Æü•ÍÖ µÖÖ¡Öê�úºþ ¾µÖÛŒŸÖ Æüß ¤üÖêÖ ÃÖÖ¬Öß Ö ×¿Ö¾Ö»Öê»Öê �ú¯Ö›êü
‘ÖÖ»ÖŸÖê •Öê ÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê ¯ÖÏêŸÖ¾ÖÃ¡ÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÃÖÖ´µÖ ¤ü¿ÖÔ×¾Ö�ÖÖ¸üß †ÃÖŸÖÖŸÖ.
ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ́ ÖŒ�êú“µÖÖ ²ÖÖÆêü¸ü 5 ×�ú»ÖÖế Öß™ü¸ü †ÖêÃÖÖ›ü ×šü�úÖ�Öß •ÖÖŸÖê ŸµÖÖ
•ÖÖ�Öê»ÖÖ ×´ÖÖÖ †ÃÖê ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖê£Öê  �ú²Ö ü̧Ã£ÖÖÖÖ¿Öß ÃÖÖ´µÖ ¤üÖ�Ö×¾Ö�ÖÖ·µÖÖ
ŸÖÓ²ÖæŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖê.

ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü ¤ãüÃÖ·µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ŸÖÖê µÖÖ¡Öê�úºþ ÆüÖ ×´ÖÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü¸ü
»ÖÖÓ²Ö 7 ×�ú»ÖÖế Öß™ü¸ü †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü †ÃÖ»Öê»µÖÖ �Öã»µÖÖ ´Öî¤üÖÖÖ“µÖÖ •ÖÖ�Öê�ú›êü
•ÖÖŸÖÖê ×•Ö»ÖÖ † ü̧Ö±úŸÖ †ÃÖê ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸ü •µÖÖ ́ Öî¤üÖÖÖŸÖ µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ
�ú¸üŸÖÖÓÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ µÖÖµÖ ¤êüŸÖÖê ŸµÖÖ •ÖÖ�Öê¿Öß µÖÖ •ÖÖ�Öê“Öê ÃÖÖ´µÖ †ÃÖŸÖê ¾Ö
ŸÖê£Öê ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ×¤ü¾ÖÃÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖê. †¸üÖ±úŸÖ´Ö¬µÖê
†Ö¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ �Ö´ÖÖ �ú¸üÖ¾Öß ´Æü�ÖæÖ ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ×¾ÖÖ¾Ö�Öß �ú¸üŸÖê.
Æü»»Öß“µÖÖ �úÖôûß ×Æü¿Öê²Ö Ö ¤êüŸÖÖ †Ö´Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“Öß Ö´ÖÏ ³ÖÖ¾ÖÖÖê ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ
�úºþÖ Ã¾ÖŸÖ:“Öê ÃÖÓ̄ Öã�ÖÔ ¯ÖÖ¯Ö ´ÖÖ±ú �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üŸÖÖê.
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¾Ö ×ŸÖÃÖ·µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö ¿ÖÆü¸üÖÃÖ ³Öê™ü
¤êü�µÖÖÃÖ †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖ�Öß ×¤ü»Öß, ´Æü�ÖãÖ ŸµÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †Ö³ÖÖ¸ü
´ÖÖÖ�µÖÖÃÖÖšüß †Ö´Æüß ¯Ö×¾Ö¡Ö �úÖ²ÖÖÆü“µÖÖ ³ÖÖê¾ÖŸÖß 7 ¾ÖêôûÖ ±êú·µÖÖ ´ÖÖ¸üŸÖÖê
†Ö×�Ö Ö´ÖÖ•Ö ¯ÖœüŸÖÖê.

†¿ÖÖ¯ÖÏ�úÖ ȩ̂ü Æ•ÖµÖÖ¡ÖÖ ̄ Öã ü̧ß ÆüÖêŸÖê. (†µÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¾Ö×¬Ö Æêü Æ•ÖµÖÖ¡Öê“Öê
†Ö¾Ö¿µÖ�ú ³ÖÖ�Ö †ÖÆêüŸÖ ̄ Ö�Ö ́ Öæ»Ö³ÖæŸÖ Æü•ÍÖ Æüß ¾Ö ü̧ ×¤ü»Öê»µÖÖ ŸÖßÖ �éúŸµÖÖÓÖß
¯Öæ�ÖÔ ÆüÖêŸÖê.)

¯Ö×¾Ö¡Ö �úÖ²ÖÖÆü ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ?

‡ÔÀ¾Ö¸üü ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖÓŸÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê "×Ö:ÃÖÓ¿ÖµÖ ÃÖ¾ÖÔ̄ ÖÏ£Ö´Ö
ˆ¯ÖÖÃÖÖÖÃ£Öôû •Öê ´ÖÖÖ¾ÖÖ�ú×¸üŸÖÖ ²ÖÖÓ¬Ö�µÖÖŸÖ †Ö»Öê ŸÖê ŸÖê“Ö †ÖÆêü •Öê ´ÖŒ�úÖ ¿ÖÆü̧ üß
×¾Öª´ÖÖÖ †ÖÆêüü. ŸµÖÖ»ÖÖ ´ÖÖÓ�Ö»µÖ ¾Ö ÃÖ´Öé̈ üß ×¤ü»Öß �Öê»Öß ÆüÖêŸÖß †Ö×�Ö ÃÖ¾ÖÔ
•Ö�Ö¾ÖÖ×ÃÖµÖÖÓ�ú¸üßŸÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖÖ“Öê �ëú¦ü ²ÖÖ×¾Ö»Öê �Öê»Öê ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖŸÖ Ã¯ÖÂ™ü ÃÖÓ�êúŸÖ×“ÖÆêü
†ÖÆêüŸÖ. ‡²ÖÎÖÆüß´Ö (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) “Öê ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖÃ£Öôû †ÖÆêü, †Ö×�Ö ŸµÖÖ“Öß †¾ÖÃ£ÖÖ
†¿Öß †ÖÆêü �úß •ÖÖê ŸµÖÖŸÖ ¤üÖ�Ö»Ö ÆüÖê‡Ô»Ö ÃÖã̧ ü×�ÖŸÖ —ÖÖ»ÖÖ. »ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“ÖÖ
ÆüÖ ÆüŒ�ú †ÖÆêü �úß µÖÖ �ÖéÆüÖ¯ÖµÖÕŸÖ ̄ ÖÖêÆü“Ö�µÖÖ“Öß ‹ê̄ ÖŸÖ †ÖÆêü ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“Öß Æü•ÖµÖÖ¡ÖÖ
�ú¸üÖ¾Öß †Ö×�Ö •ÖÖê �úÖê�Öß µÖÖ †Ö¤êü¿ÖÖ“Öê ¯ÖÖ»ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ Ö�úÖ¸ü ¤êü‡Ô»Ö ŸµÖÖÖê
ÃÖ´Ö•ÖãÖ †ÃÖÖ¾Öê �úß ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÃÖ�ú»Ö •Ö�Ö¾ÖÖÃÖßµÖÖÓ¾Ö¸ü †¾Ö»ÖÓ²ÖãÖ ÖÖÆüßê"ü.

                                                       (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 3 :96)

Æüß †¿Öß •ÖÖ�ÖÖ †ÖÆêü •Öê£Öê ÃÖ¾ÖÔ •Ö�ÖÖŸÖæÖ ´ÖÖ�ÖÃÖê Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öß
×¿Ö�ú¾Ö�Ö ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß µÖêŸÖÖŸÖ, ‹�ú´Öê�úÖÓ²Ö¸üÖê²Ö¸ü ×´ÖÃÖôæûÖ
–ÖÖÖÖ“Öê †Ö¤üÖÖ¯ÖÏ¤üÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ ÁÖ ü̈ÖÓŸÖ ÃÖã¬ÖÖ ü̧�ÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.
Æüß •ÖÖ�ÖÖ ´Æü�Ö•Öê µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“Öß ŸÖÖ»Öß´Ö“Ö (Rehearsal)
†ÖÆêü.

¯Ö×¾Ö¡Ö �úÖ²ÖÖÆü ÆüÖ 12.5 ´Öß™ü¸ü »ÖÖÓ²Ö, 11.5 ´Öß™ü¸ü ¹Óý¤ü †Ö×�Ö
14 ´Öß™ü¸ü Ó̂“Ö †ÖÆêü. ¯ÖÏ£Ö´Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ¤êü¾Ö¤ãüŸÖÖÓÖß ²ÖÖ¾Ö»Öê ÆüÖêŸÖê. ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü
Æü•Ö ü̧ŸÖ. †²ÖÎÖÆü´Ö (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) ÊÖÓÖß ŸµÖÖ“Öß ̄ ÖãÖ Ô̧ü“ÖÖÖ �êú»Öß. ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü
12 ¾ÖêôûÖ ŸµÖÖ“Öß ¤ãü¹ýÃŸÖß —ÖÖ»Öß. ÃÖ´ÖÖÖÖ“Öê ‹�ú ¯ÖÏ×ŸÖ�ú ´Æü�ÖæÖ ŸÖê
�úÖóµÖÖ ¯Ö›üªÖÖê †Ö“”ûÖ¤üÖ �êú»Öê»Öê †ÃÖŸÖê. �úÖ²ÖÖÆü Æüß ‹�ú ×¸ü�úÖ´Öß
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�ÖÖê»Öß †ÖÆêü. 1950 ¯ÖµÖÕŸÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö �úÖ²ÖÖÆü“Öê ×¾ÖÀ¾ÖÃŸÖ Æêü »ÖÖê�úÖÓÖÖ †ÖŸÖ
•ÖÖ�µÖÖÃÖ ¾Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖ�Öß ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖê.

†ÖŸÖÖ Æü»»Öß ŸÖß �ÖÖê»Öß ÃÖÖ´ÖÖµÖ »ÖÖê�úÖÓÃÖÖšüß ²ÖÓ¤ü †ÖÆêü. ¾ÖÂÖÖÔŸÖæÖ
‹�ú¾ÖêôûÖ ́ ÖãÛÃ»Ö´Ö ̧ üÖÂ™ÒüÖÓ“Öê ̄ ÖḮ Öã�Ö ŸµÖÖ �ÖÖê»ÖßŸÖ ̄ ÖÏ¾Öê¿Ö �ú ü̧ŸÖÖŸÖ, ÃÖÖ±úÃÖ±úÖ‡Ô
�ú¸üŸÖÖŸÖ ¾Ö Ö´ÖÖ•Ö ¯ÖœüŸÖÖŸÖ.

 �úÖ²ÖÖÆü“Öß ̧ ü“ÖÖÖ Æüß ¤êü¾Ö¤æüŸÖÖÓÖß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖüü“µÖÖ Æãü�æú´ÖÖÖãÃÖÖ ü̧ �êú»Öß
¾Ö ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÔ“Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üß ¯ÖãÃŸÖ�êú Æüß ŸµÖÖ“Ö ‹�úÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖüÖê †¾ÖŸÖ¸üßŸÖü
�êú»Öß †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû ÊÖ ‘Ö¸üÖ“Öê ̄ ÖÏ×ŸÖÂšüÖ †Ö×�Ö ́ ÖÆü¢¾Ö Æêü •Ö¾Öôû•Ö¾Öôû
ÃÖ¾ÖÔ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»Öê †ÖÆêü. ¯Ö�Ö ŸÖê ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ
³ÖÖÂÖÖÓŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»Öê †ÃÖæÖ ŸµÖÖ“Öß ÖÖ¾Öê ×Ö¸ü×Ö¸üÖôûß †ÖÆêüŸÖ ´Æü�ÖæÖ ŸÖê
ÃÖ´Ö•Ö�µÖÖÃÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ �ú×šü�Ö †ÖÆêü.

ˆ¤üÖ. 4000 ¾ÖÂÖÖÔ“Öê •ÖãÖê †ÃÖê ¾Öê¤ü ÊÖ´Ö¬µÖê �úÖ²ÖÖÆü“Öê ¾Ö�ÖÔÖ
�ÖÖ»Öß»Ö ÖÖ¾ÖÖÖß �êú»Öê †ÖÆêü. ‡»»ÖÖÃÖ ̄ ÖÖ¤ü, ÖÖ³ÖÖ ̄ Öé×£Ö¾µÖÖ, ÖÖ³Öß�ú´Ö»Ö,
†Ö×¤ü ¯ÖãÂ�ú¸üŸÖß£ÖÔ, ¤üÖºþ�úÖ ²ÖÖ, ´Ö�úŸÖêÀ¾Ö¸ü, •ÖÓ²Öæ«üß¯Ö ‡ŸµÖÖ×¤ü.

†Ö¯Ö�Ö •Öê¾ÆüÖ �ÖÖê»Ö¾Ö¸ü ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ �ú¸üŸÖÖê ŸÖê¾ÆüÖ †Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ
ÃÖŸµÖ �ÖÖêÂ™ü ×´ÖôûŸÖê ¾Ö ×Ö ü̧×Ö ü̧ÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÕŸÖß»Ö †Ö¿“ÖµÖÔ�úÖ¸ü�ú ÃÖÖ¸ü�Öê̄ Ö�ÖÖ
†ÃÖ»µÖÖ“ÖÖ †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ ×¤üÃÖæÖ µÖêŸÖê ̂ ¤üÖ. ÃÖ¸ü ́ ÖÖê×ÖµÖ¸ (Sir M. monier)
ÊÖÓ“Öß ‡Ó�»Öß¿Ö ÃÖÓÃ�éúŸÖ ×›üŒ¿ÖÖ¸üß ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,"´Ö�ú ́ Æü�Ö•Öê ́ ÖŒ�úÖ, ́ Ö�úŸÖêÀ¾Ö¸üü
´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“Öß ´ÖŒ�úÖ. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê ÃÖÓŸÖ •ÖÖòÖ µÖÖÓ“µÖÖ
¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 12 ´Ö¬µÖê ´ÖŒ�ê “Öê ¾Ö�ÖÔÖ ´ÖÖŸÖÖ †ÃÖê �êú»Öê»Öê †ÖÆêü. �úÖ¸ü�Ö
´ÖŒ�úÖ Æüß ̄ Öé£¾Öß¾Ö¸üß»Ö  ̄ ÖÏ£Ö´Ö ¿ÖÆü¸ü ÆüÖêŸÖß. ́ Æü�ÖæÖ ×ŸÖ»ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ¿ÖÆü¸üÖÓ“Öß
•ÖÖÖß (´ÖÖŸÖÖ) †ÃÖê ´ÖÖÖŸÖÖŸÖ.

¯Ö×¾Ö¡Ö Šú�¾Öê¤üÖ´Ö¬µÖê ´ÖŒ�êú“µÖÖ µÖÖ¡Öê“Öê ´ÖÆü¢¾Ö Æêü ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê
¾Ö�ÖÔÖ �ú¸ü�µÖÖŸÖ †Ö»Öê»Öê †ÖÆêü.

"Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�ÖÖ·µÖÖÓÖÖê ¤ãü̧ ü“µÖÖ ¤êü¿ÖÖŸÖ ÃÖ´Öã¦ü×�úÖÖ·µÖÖ¾Ö¸ü
¤üÖºþ�úÖ ²ÖÖ †ÖÆêü, •µÖÖ“Öß ¸ü“ÖÖÖ Æüß ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�µÖÖÖê �êú»Öê»Öß ÖÖÆüß. (•µÖÖ“Öß
¸ü“ÖÖÖ ¤êü¾Ö¤ãüŸÖÖÓÖß �êú»Öê»Öß †ÖÆêü) µÖÖ •ÖÖ�ÖêŸÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �úºþÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤ü
×´Öôû¾ÖãÖ Ã¾Ö�ÖÔ»ÖÖê�úÖŸÖ ¯ÖÏ¾Öê¿Ö ×´Öôû¾ÖÖ"                        (Šú�¾Öê¤ü 10:155:3)
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¯Öã¾Öá »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ ¯ÖãÂ�úôû ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÓ¾Ö¸ü ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ ÆüÖêŸÖÖ. ŸµÖÖÓÖß �Öǣ Ö
´ÖæÙŸÖ ²ÖÖ¾ÖæÖ �úÖ²ÖÖÆü´Ö¬µÖê ¾Ö ŸµÖÖ“µÖÖ³ÖÖê¾ÖŸÖß šüê¾Ö»µÖÖ ÆüÖêŸµÖÖ. ´Æü�ÖæÖ
‡ÔÀ¾Ö¸üÖüÖê ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ †¿Öß †Ö–ÖÖ ×¤ü»Öß,

"ÊÖ¯Öãœêü •µÖÖÓ“Öß ‹�úÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖüÓ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ †ÖÆêü ŸµÖÖ �úÖêê�ÖÖ»ÖÖÆüß
´ÖŒ�êúǘ Ö¬µÖê ¯ÖÏ¾Öê¿Ö �úºþ ¤êü‰ú Ö�úÖ".                (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 9 : 28 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

 ÁÖß. ‹. ‹“Ö. ×¾ÖªÖ£Öá Æêü ŸµÖÖÓ“µÖÖ Mohammad in World
Scriptures µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ. ¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê †ÃÖê
ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê †ÖÆêü ×�ú ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ›êü¾Öß›üÖê ̄ Öê»ÖêÃ™üÖ‡ÔÖ¾Ö ü̧ ×¾Ö•ÖµÖ ×´Öôû¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß
´ÖŒ�êú»ÖÖ •ÖÖ‰úÖ ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �êú»Öß ÆüÖêŸÖß.

¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê ´ÖŒ�êúÃÖÓ²Ö¬Öß ¿»ÖÖê�ú †ÃÖê †ÖÆêüŸÖ,

"‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ‘Ö¸üÖ•Ö¾Öôû (�úÖ²ÖÖ) †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß �éú¯ÖÖ
†ÖÆêü. ŸÖê ÃÖŸÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ".

†¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“Öß �éú¯ÖÖ †ÖÆêü •Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö ü̧ ÁÖ¨üÖ šêü¾ÖŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö
•Öê »ÖÖê�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ ‘Ö¸üÖ»ÖÖ (�úÖ²ÖÖ) ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖß£ÖÔµÖÖ¡ÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

ŸÖê »ÖÖê�ú ²ÖŒ�úÖ µÖê£Öê •ÖÖŸÖÖŸÖ. ŸÖê£Öê —Ö¸üÖ (•Ö´Ö•Ö´Ö) †ÖÆêü. ¯ÖÖ¾ÖÃÖÖ“µÖÖ
¯ÖÖ�µÖÖ“ÖÖÆüß ŸµÖÖŸÖ ÃÖÖšüÖ ÆüÖêŸÖÖê.

×¾Ö«üÖÖ †ÃÖê ´ÖÖÖŸÖÖŸÖ �úß ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê ×»Ö×Æüü»Öê»µÖÖ ¿»ÖÖê�úÖŸÖ
Your home ´Æü�Ö•Öê (�úÖ²ÖÖ). Pilgrimage ´Æü�Ö•Öê (Æü•Ö). Becca
´Æü�Ö•Öê (´ÖŒ�úÖ). Spring ´Æü�Ö•Öê •Ö´Ö•Ö´Ö ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ —Ö¸üÖ.

¾Ö¸ü ×¤ü»Öê»Öê ³ÖÖÂÖÖÓŸÖ¸ü Æê New King James Version, New
Testament üµÖÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬Öß»Ö ¿»ÖÖê�úÖ“Öê †ÖÆêü.
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‡Ã»ÖÖ´Ö ¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ ¯Ö×¾Ö¡Ö �ÖÏÓ£Ö �ãú¸üÖ�Ö

Æêü ¯ÖãÃŸÖ�ú ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê �êú»Öê»µÖÖ †Ö¤êü¿ÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÓ�ÖÏÆü †ÖÆêü.
•Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖÖ ŸÖê¾ÖßÃÖ ¾ÖÂÖÖÔ“µÖÖ
�úÖ»ÖÖ¾Ö¬ÖßŸÖ £ÖÖê›êü-£ÖÖê›ê ×´ÖôûÖ»Öê. ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“µÖÖ †Ö–ÖÖ,
†Ö¬Öß“µÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÔ †Ö×�Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ×¾ÖÂÖµÖß ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü. ŸÖÃÖê“Ö
ŸµÖÖ�úÖôûÖŸÖß»Ö »ÖÖê�úÖÓÖß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü»Öê»Öê ̄ ÖÏ¿Ö ¾Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖüÖê ŸµÖÖ¾Ö¸ü
¯ÖÏêÂÖßŸÖÖÓ«üÖ ȩ̂ü ×¤ü»Öê»Öß ˆ¢Ö ȩ̂ü µÖÖÓ“ÖêÆüß Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö †ÖÆêü.

ÆüÖ×¤üÃÖ ¿Ö¸üß±ú

ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ´Ö¬µÖê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)
µÖÖÓÖß ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖ“Öê ×¤ü»Öê»Öê Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö †ÖÆêü. •Öê ŸµÖÖÓÖß Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ
•Öß¾ÖÖÖŸÖ •Ö�ÖãÖÆüß ¤üÖ�Ö¾Ö»Öê ÆüÖêŸÖê. µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ ŸµÖÖÓ“Öß ³ÖÖÂÖ�Öê ¾Ö
•Öß¾ÖÖÖŸÖß»Ö �úÖµÖÖÕ“ÖÖ ̂ »»Öê�Ö †ÖÆêü. ŸµÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ÖÖë¤üß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ×´Ö¡ÖÖÓÖß
Ø�ú¾ÖÖ †ÖãµÖÖµÖÖÓÖß �êú»µÖÖ ÆüÖêŸµÖÖü. ÆÖü¤üßÃÖ ¿Ö¸üß±ú Æêü ŸµÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ÖÖë¤üß“Öê
ÃÖÓ�ÖÏÆü †ÖÆêü.

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö ÆüÖ ‹�ú“Ö �ÖÏÓ£Ö †ÖÆêü, ¯Ö�Ö ÆÖü¤üßÃÖ ¿Ö¸üß±ú“Öê
ÃÖÖŸÖ¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ �ÖÏÓ£Ö †ÖÆêüŸÖ. µÖÖ �ÖÏÓ£ÖÖŸÖß»Ö ÖÖë¤üß ¾Öê�Ö¾Öê�ÖóµÖÖ –ÖÖÖß
»ÖÖê�úÖÓÖß ÃÖÓ�ÖÏÆüßŸÖ �êú»Öß †ÖÆê. ̂ ¤üÖ. ²Öã�ÖÖ¸üß, ×¡Ö×´Ö•Öß, †²Öã-¤üÖ‰ú¤ü.‡.ü

×¿Ö¾ÖØ»Ö�Ö †Ö×�Ö Æü•Ö¸êü-†Ã¾Ö¤ü

ÃÖã̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü ×�úŸÖÖê ¤ãü̧ ü ×�úŸÖÖê ̄ ÖÖÃÖ µÖÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖ“Öê »Öê�Ö�ú †²¤ãü»»ÖÖ
ŸÖÖ¸üß�ú †ÃÖê ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ, ×¿Ö¾Ö ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸ü. Ø»Ö�Ö ´Æü�Ö•Öê ×“ÖÆü
(Simbol)

Æü•Ö ȩ̂-†Ã¾Ö¤ ‹�ú �úÖóµÖÖ ̧ Óü�ÖÖ“ÖÖ ¤ü�Ö›ü †ÖÆêü. •ÖÖê �úÖ²ÖÖÆü“µÖÖ
ˆ¢Ö¸ü �úÖê̄ Ö·µÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÃÖ¾Ö»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. ¯Ö×¸ü�Îú´Öê“µÖÖ ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖß“Öß •ÖÖ�ÖÖ
¤ü¿ÖÔ¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¤êü¾Ö¤ãüŸÖ ×•Ö²ÖÎÖ‡Ô»Ö µÖÖÓÖß µÖÖ ¤ü�Ö›üÖ“Öß Ã£ÖÖ¯ÖÖÖ Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖãÖ
†Ö�ÖæÖ �êú»Öß ÆüÖêŸÖßü.

ÆüÖ ¤ü�Ö›ü Ã¾Ö�ÖÖÔŸÖãÖ †Ö�Ö»Öê»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ ´Æü�ÖãÖ µÖÖ»ÖÖÆüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê
×“ÖÆü ´ÖÖÖ»Öê •ÖÖŸÖê. †²¤ãü»»ÖÖ ŸÖÖ¸üß�ú µÖÖÓ“Öê †ÃÖêÆüß ´ÖŸÖ †ÖÆêü ×�ú
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Æü•Ö ȩ̂-†Ã¾Ö¤ü Æêü“Ö ×¿Ö¾ÖØ»Ö�Ö †ÖÆêü.

†•ÖÖÖ ´Æü�Ö•Öê �úÖµÖ?
ŸÖã́ ÆüÖ ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ ́ ÖãÃÖ»Ö´ÖÖÖÖÓ“µÖÖ ´Ö×¿Ö¤üà´Ö¬ÖæÖ ×¤ü¾ÖÃÖÖ“µÖÖ 5 ¾ÖêôûÖ

µÖê�ÖÖ·µÖÖ �ú�ÖÔ�ú�Ôú¿µÖ Ø�ú“ÖÖóµÖÖÓ́ Öãôêû †ŸµÖÓŸÖ �ÎúÖê¬Ö µÖêŸÖ †ÃÖê»Ö ¯Ö�Ö
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ŸÖê �úÖµÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ ÊÖ“Öß ´ÖÖ×ÆüŸÖß †ÖÆêü �úÖ? ŸÖê ¯Öãœüß»Ö
ÃÖÓ¤êü¿ÖÖÓ“Öß ‘ÖÖêÂÖ�ÖÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

†»»ÖÖƒÆæü †�ú²Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üü ÆüÖ ´ÖÆüÖÖ †ÖÆê

†¿ÖÆü¤üãü - †»»ÖÖ-‡»ÖÖÆüÖ ‡»Ö-»»ÖÖÆü ‡ÔÀ¾Ö¸üüü ÆüÖ ‹�ú“Ö †ÖÆêü ÊÖ“ÖÖ
´Öß ÃÖÖ�Öß¤üÖ¸ü †ÖÆêü.

†¿ÖÆ¤ãüü - †®ÖÖ ´ÖãÆü´´Ö¤ã̧ Ôü ÃÖæ»Öã»»ÖÖÆü ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ.ü) Æê ‡ÔÀ¾Ö¸üüÖü“Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ
†ÖÆêüŸÖ. µÖÖ“ÖÖ ´Öß ÃÖÖ�Öß †ÖÆêü.

ÆîµµÖÖ-»ÖÃÃÖ»ÖÖÆü ¯ÖÏÖ£ÖÔÖê�ú›êü µÖÖ.

ÆüîµµÖÖ »Ö»±ú»ÖÖÆü ÃÖ±ú»ÖŸÖê�ú›êü µÖÖ

†»»ÖÖ- Æã †�ú²Ö¸ü ‡ÔÀ¾Ö¸üü ÆüÖ ´ÖÆüÖÖ †ÖÆê

»ÖÖ‡Ô»»ÖÖÆüÖ ‡»»Ö»»ÖÖÆü ‡ÔÀ¾Ö¸üüÖ“µÖÖ×¿Ö¾ÖÖµÖ ˆ¯ÖÖÃÖÖßµÖ
†µÖ �úÖê�ÖßÆüß ÖÖÆüß

êü
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´ÖãÃÖ»Ö´ÖÖÖ ¬Ö´ÖÖÔŸÖ ÛÃ¡ÖµÖÖÓ“ÖÖ ́ ÖÖ»Ö´Ö¢Öê¾Ö¸üß»Ö ÆüŒ�ú (¾ÖÖ †×¬Ö�úÖ¸ü)

•Ö¸ü ‹�ÖÖ¤üß ¾µÖÛŒŸÖ Æüß ́ ÖéŸµÖæ ̄ ÖÖ¾ÖæÖ ŸµÖÖ“µÖÖ´ÖÖ�Öê ́ Öã»Ö�ÖÖ, ́ Öã»Ö�Öß,
¯ÖŸÖß ¾Ö †Ö‡Ô¾Ö›üß»Ö ¤üÖêÆüß †ÃÖŸÖß»Ö ŸÖ¸ü ŸµÖÖ ́ ÖéŸÖ ¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ ́ ÖÖ»Ö´Ö¢Öê“Öê
¾ÖÖ™ü¯Ö ŸµÖÖ“µÖÖ �ãú™ãÓü×²ÖµÖÖÓ́ Ö¬µÖê ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê �êú»Öê •ÖÖŸÖê.

• ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯ÖÖ»Ö�úÖ»ÖÖ ´Æü�Ö•Öê †Ö‡Ô ¾Ö ¾Ö×›ü»Ö ÊÖ ¯ÖÏŸµÖê�úÖ»ÖÖ 1/8
 ´Æü�Ö•Öê 12.5 ™üŒ�êú ÆüÖ ´ÖÖ»Ö´Ö¢Öê“ÖÖ ×ÆüÃÃÖÖ ×´Öôêû»Ö.

• ¯ÖŸÖß»ÖÖ ́ ÖÖ»Ö´Ö¢Öê“µÖÖ 1/6 ́ Æü�Ö•Öê“Ö 16.7 ™üŒ�êú ×ÆüÃÃÖÖ ×´Öôêû»Ö.

• ´Öã»ÖÖ»ÖÖ ×¿Ö»»Ö�ú ¸üÖ×Æü»Öê»µÖÖ ´ÖÖ»Ö´Ö¢Öê“µÖÖ 2/3 ´Æü�Ö•Öê“Ö 38.9
™üŒ�êú ¾ÖÖ™üÖ ×´Öôêû»Ö.

• ´Öã»ÖÖ»ÖÖ •Öê �úÖÆüß ×´Öôêû»Ö ŸµÖÖ“ÖÖ †¬ÖÖÔ ³ÖÖ�Ö ´Æü�Ö•Öê 19.44
™üŒ�êú ¾ÖÖ™üÖ ÆüÖ ´Öã»Öß»ÖÖ ×´Öôêû»Ö.

´Æü�Ö•Öê“Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ ‘Ö™üÖÖÓ́ Ö¬µÖê ÛÃ¡ÖµÖÖÓÖÖ ŸÖßÖ ×šü�úÖ�ÖÖÆæüÖ
´ÖÖ»Ö´Ö¢Öê“ÖÖ ¾ÖÖ™üÖ ×´Öôêû»Ö, ¾Ö×›ü»Ö, Ö¾Ö¸üÖ †Ö×�Ö ´Öã»Ö�Öê.

¯Ö×¾Ö¡Ö �úÖ²ÖÖ“µÖÖ †ÖŸÖß»Ö ¥ü¿µÖ
�úÖ²ÖÖÆü“µÖÖ ”ûŸÖÖ¾Ö¸ü

 •ÖÖ�ÖÖ¸üß ¿Öß›üß

ÆüÖ×ŸÖ´Ö

�úÖ²ÖÖÆ“Öê ̄ ÖÏ¾Öê¿Ö¾¤üÖ¸ ü

Æü•Ö¸êü †Ã¾Ö¤ü

�úÖ²ÖÖÆü“Öß ”ûŸÖ

”ûŸÖÖ“ÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü

�úÖ²ÖÖÆü“µÖÖ †ÖŸÖß»Ö
 •Ö×´ÖÖ

ÃÖŒÖêµÖ´ÖÖß (�úÖê̄ Ö¸üÖ)

´ÖŸÖÖ±ú (¯Ö¸üß�Îú´ÖÖ“Öß •ÖÖ�ÖÖ)
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×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÕŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öß ÖÖ¾Öê

�úÖôû
(†Ó¤üÖ•Öê)

´ÖÖ×ÆüŸÖ ÖÖÆüß
7000‡Ô.ÃÖ.¯Öã
ŸÖê 5000
‡Ô.ÃÖ.¯Öã¾ÖÔ

3000‡Ô.ÃÖ.¯Öã¾ÖÔ

2000‡Ô.ÃÖ.¯Öã¾ÖÔ

2000‡Ô.ÃÖ.¯Öã¾ÖÔ

2000‡Ô.ÃÖ.¯Öã¾Ö

1300‡Ô.ÃÖ.¯Öã¾ÖÔ

4 ‡Ô.ÃÖ.¯Öã¾ÖÔ

600 ‡Ô.ÃÖ.

¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖ“Öê
ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö

ÖÖ¾Ö

†Ö¤üü´Ö †Ö×�Ö
‡Ô¾Æü

ÖÖêÆüÖ

†²ÖÎÖÆü´Ö

‡ÃÖ´ÖÖ‡Ô»Ö

‡ÃÖÖ�ú

´ÖÖòÃÖêÃÖ

×•Ö—ÖÃÖ

´ÖãÆ´´Ö¤ü
(×¯Ö²ÖãÆü)

ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÔ

†Ö¤üü´Ö †Ö×�Ö
Æü¾¾ÖÖ¾ÖŸÖß(1)

´ÖÖæ(1)
´ÖÆüÖÖæÆæü

†×²Ö¸üÖ´Ö(1)
²ÖÎ́ ÆüÖ•Öß(1)
†£Ö¾ÖÖÔ

†Ö•Öß¸üÖ

�ú»Ö�úß †¾ÖŸÖÖ¸ü(3)
Ö¸üÆü¿ÖÓ�ÃÖÖ
´ÖÖêÆü´´Ö¤ (4)ü
†Æü´Ö¤ü (4)

µÖÆãü¤üß ¬Ö´ÖÔ

†Ö¤üü´Ö †Ö×�Ö
‡Ô¾Æ

ÖÖêÆÖ

†²ÖÎÖÆü´Ö

‡ÃÖ´ÖÖ‡Ô»Ö

‡ÃÖÖ�ú

´ÖÖòÃÖêÃÖ

----

´ÖÖòÃÖêÃÖ“ÖÖ
³ÖÖ‰ú

×õÖ¿“ÖÖ ¬Ö´ÖÔ

 †Ö¤üü´Ö †Ö×�Ö
‡Ô¾Æü

ÖÖêÆÖü

†²ÖÎÖÆü´Ö

‡ÃÖ´ÖÖ‡Ô»Ö

‡ÃÖÖ�ú

´ÖÖòÃÖêÃÖ

µÖê¿Öã×õÖÃŸÖ

�ú´±ú¸ü™Ôü¸
¯Öò̧ üÖ»Öê™ü/

´ÖÆüÖ´´Ö¤üßÖ(5)

‡Ã»ÖÖ´Ö ¬Ö´ÖÔ

†Ö¤ü´Ö
†Ö×�Ö Æü¾¾ÖÖ

ÖæÆü

‡²ÖÎÖ×Æü´Ö

‡ÃÖ´ÖÖ‡Ô»Ö

‡ÃÖÖ�ú

´ÖæÃÖÖ

‡ÔÃÖÖ

´ÖãÆ´´Ö¤
(¯Öß²ÖãÆü)
†Æǘ Ö¤ü

42 -×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê †Ö�ú»ÖÖ

ÃÖÓ¤ü³ÖÔ

1) ³Ö×¾ÖÂµÖ ¯Öã̧ üÖ�Ö ×�Îú‹¿ÖÖ, ³ÖÖ�Ö 1, ¯ÖÏ�ú ü̧�Ö �Îú. 4

2) ³Ö×¾ÖÂµÖ ¯Öã̧ üÖ�Ö ×�Îú‹¿ÖÖ, ³ÖÖ�Ö 3, ¯ÖÏ�ú ü̧�Ö �Îú. 2

3) �úÖ»Ö�úß-¯Öã̧ üÖ�Ö 2:4 †Ö×�Ö 2:1 ³ÖÖ�Ö¾ÖŸÖ ¯Öã̧ üÖ�Ö (1 :3:24)

4) Šú�¾Öê¤ü 8:6:10, †£Ö¾ÖÔ¾Öê¤ü 2:115:1, ÃÖÖ´Ö¾Öê¤ü ¿»ÖÖê�ú 152 ¾Ö 1500
5) †Öê»›ü ™êüÃ™üÖ´Öë™ü (Æêü²µÖÐã ³ÖÖÂÖế Ö¬Öß»Ö) ¯ÖÏ�ú ü̧�Ö �Îú.5, ¿»ÖÖê�ú �Îú.16

6) ´ÖÖêÆü´´Ö¤ü ‡Ö ¯ÖÖ ü̧ÃÖß, ØÆü¤ãü.†Ö×�Ö ²Öã̈ ü ¬Ö´ÖÔ¿ÖÖÃ¡ÖÖÖãÃÖÖ ü̧. ¯ÖÖÖ ÖÓÓÓ.109

7) ´ÖÖêÆü´´Ö¤ü ‡Ö ¯ÖÖ ü̧ÃÖß, ØÆü¤ãü.†Ö×�Ö ²Öã̈ ü ¬Ö´ÖÔ¿ÖÖÃ¡ÖÖÖãÃÖÖ ü̧. ¯ÖÖÖ ÖÓÓÓ.109

8) ´ÖÖêÆü´´Ö¤ü ‡Ö ¯ÖÖ ü̧ÃÖß, ØÆü¤ãü.†Ö×�Ö ²Öã̈ ü ¬Ö´ÖÔ¿ÖÖÃ¡ÖÖÖãÃÖÖ ü̧. ¯ÖÖÖ ÖÓÓÓ.109

----

‡ÃÖÖ ´Ö×ÃÖÆ
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ŸÖÃÖê †Ö�Ö�Öß ̄ ÖãÂ�úôû ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ̄ Ö Ó̧üŸÖã ×¾ÖÂÖµÖ ÆüÖ ÃÖÆü•ÖÃÖÖê¯ÖÖ
†Ö×�Ö £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ÃÖÖÓ�Ö�µÖÖÃÖÖšüß †Ö¯Ö�Ö ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öî�úß ±úŒŸÖ �úÖÆüà“ÖÖ
µÖê£Öê ˆ»»Öê�Ö �êú»ÖÖ †ÖÆêü.

²ÖÎÖÉ�ÖÖÓ×¿Ö¾ÖÖµÖ †µÖ �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß ¾Öê¤ü ¾ÖÖ“Ö�Öê ¾Ö ÃÖ´Ö•ÖÖ¾ÖæÖ
‘Öê�Öê ÊÖ“Öß ¯Ö¸ü¾ÖÖÖ�Öß Ö¾ÆüŸÖß. ´Æü�ÖæÖ ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÔ ÆüÖ �Öã̄ ŸÖ †Ö×�Ö †µÖ
¬Ö´ÖÖÔ̄ ÖÖÃÖæÖ ‹�úÖ�úß ¯Ö›ü»ÖÖ †ÖÆêü. ´ÖãÛÃ»Ö´Ö, µÖÆãü¤üß ¾Ö ×õÖ¿“ÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê
»ÖÖê�ú ‹�ú´Öê�úÖÓ“µÖÖ Ã¾Ö�ÖáµÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“Öê –ÖÖÖ, ŸÖÃÖê“Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ †Ö×�Ö
‹ê×ŸÖÆüÖ×ÃÖ�ú ¯ÖÏÃÖÓ�Ö ÊÖ´Ö¬µÖê ¾ÖÖ™üÖ ‘ÖêŸÖÖŸÖ, ´Æü�ÖæÖ ×Ö¸üÖóµÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔÖê
¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê †ÃÖ»Öê ŸÖ¸üß ŸÖê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö •Öãôû¾Öæ ¿Ö�úŸÖÖŸÖ. •Öê¾ÆüÖ
²ÖÖµÖ²Ö»Ö Æêü ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓÖÖ •ÖÖêÃÖê±ú, ›êüÛ¾Æü›ü, ÃÖÖ»ÖÖế ÖÖ, ÖÖêÆÖü †¿Öß ÖÖ¾Öê
¤êüŸÖÖŸÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ´ÖãÛÃ»Ö´ÖÖÓÖÖ ŸÖê µÖãÃÖã±ú, ¤üÖ¾Öæ¤ü, ÃÖã»Öế ÖÖÖ †Ö×�Ö ÖãÆü
‡ŸµÖÖ×¤ü †ÖÆêüŸÖ Æêü ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘ÖêŸÖÖ µÖêŸÖê. ¯Ö Ó̧üŸÖã †¿ÖÖŸÖ·Æê“Öß ¯Ö¸üÃ¯Ö¸ü
¤êü¾ÖÖ�Ö‘Öê¾ÖÖ�Ö Æüß ØÆü¤ãü¬Ö´ÖÖÔŸÖ ÆüÖê êŸÖ ÖÖÆüß. ́ Æü�ÖæÖ Šú�¾Öê¤üÖÖê •Ö¸ ÃÖÓÃ�éúŸÖ´Ö¬µÖêü
‹�ÖÖªÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖ“Öê ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ÖÖ¾ÖÖÖê ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê, ŸÖ¸ü † ȩ̂ü×²Ö�ú ¾ÖÖ Æü²µÖæÔ
¾ÖÖ ‡Ó�»Öß¿Ö ³ÖÖÂÖế Ö¬µÖê ŸµÖÖ“Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“µÖÖ ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ ÃÖÓ²Ö¬Ö •ÖÖê›üŸÖÖ µÖêŸÖ
ÖÖÆüß.

†ÖŸÖÖ �úÖÆüß ²Öã× ü̈´ÖÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ †ÃÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ¤üÖ�Ö×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ ̄ ÖÏµÖŸÖ
�ú¸üßŸÖ †ÖÆêüŸÖ. †¿ÖÖŸÖ·Æê“Öê ‹�ú ˆ¤üÖÆü¸ü�Ö ¯Öãœêü ×¤ü»Öê †ÖÆêü.

 ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ŸÖÖêÆü¸üÖ †Ö×�Ö �ãú¸üÖ�Ö Æêü ÃÖ¾ÖÔ �ÖÏÓ£Ö †ÃÖê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ
�úß, ÖÖêÆüÖ“µÖÖ �úÖôûÖŸÖ ‹�ú ´ÖÖêšüÖ ¯Öæ̧ ü †Ö»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ •µÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖ¾ÖÔ •Ö�Ö
Æêü ²Öã›æüÖ �Öê»Öê. ±úŒŸÖ ÖÖêÆüÖ ¾Ö ŸµÖÖ“Öê ÃÖ““Öê †ÖãµÖÖµÖß •µÖÖÓ“Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü
¥üœü ÁÖ¨üÖ ÆüÖêŸÖß, ŸÖê ‹�úÖ »ÖÖ�ú›üß •ÖÆüÖ•ÖÖ´Ö¬µÖê ×•Ö¾ÖÓŸÖ ¸üÖ×Æü»Öê ¾Ö ŸµÖÖ
Ã¾Ö�ÖáµÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“µÖÖÖãÃÖÖ¸ü †ÃÖÖ ¯Öæ̧ ü ÆüÖ ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖŸÖ
±úŒŸÖ ‹�ú¤üÖ“Ö µÖê‰úÖ �Öê»ÖÖ. ́ ÖÖ�Õú›êüµÖ¯Öã̧ üÖ�Ö, ³Ö×¾ÖÂµÖ¯Öã̧ üÖ�Ö, ́ ÖŸÃµÖ¯Öã¸üÖ�Ö
¾Ö ³ÖÖ�Ö¾ÖŸÖ ÃÖã̈ üÖ ÊÖ ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ ‡×ŸÖÆüÖÃÖÖŸÖ ‹�ú¤üÖ“Ö µÖê‰úÖ
�Öê»Öê»µÖÖ ¯Öã̧ üÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ. ŸÖê †ÃÖê ¯Ö�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ �úß, ±úŒŸÖ
�úÖÆüß•Ö�Ö“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ¾Ö¸ü �ÖÖœü ÁÖ¨üÖ †ÃÖ�ÖÖ ȩ̂ü Æêü ´ÖÖã²Ö¸üÖê²Ö¸ü ¾ÖÖ“Ö»Öê.

ŸÖê ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ �úß, ´ÖÆüÖ¯Öã̧ ü ÆüÖ ±úŒŸÖ ‹�ú¤üÖ“Ö ‘Ö›ü»ÖÖ ¾Ö
�úÖÆüß £ÖÖê›êü“Ö•Ö�Ö »ÖÖ�ú›üß •ÖÆüÖ•ÖÖ¾Ö¸ü ×•Ö¾ÖÓŸÖ ¸üÖ×Æü»Öê, ´Æü�ÖæÖ ÊÖ
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²ÖÖê™üß“ÖÖ �ú¯ŸÖÖÖ ÆüÖ ØÆü¤æüÃÖÓÃ�éú×ŸÖ´Ö¬µÖê ŸÖÃÖê“Ö �ãú¸üÖ�Ö, ²ÖÖµÖ²Ö»Ö, ŸÖÖêÆü¸üÖ
ÊÖ“µÖÖ ²ÖÖê™üß“µÖÖ �ú¯ŸÖÖÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê“Ö ‹�ú“Ö †ÃÖ»ÖÖ ¯ÖÖ×Æü•Öê. ´Æü�ÖæÖ ´ÖÖæü
Æüê“Ö ÖÖêÆüÖ Ø�ú¾ÖÖ Æü•ÖÌ̧ üŸÖ ÖæÆü (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) †ÃÖ»Öê ¯ÖÖ×Æü•ÖêŸÖ. µÖÆãü¤üß
ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ Æêü Æü•ÖÌ̧ üŸÖ ´ÖãÃÖÖ †ÖÆêüŸÖ. ×õÖ¿“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ
µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ´ÖãÛÃ»Ö´Ö ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆü´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü
†»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)  †ÖÆêüŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö ØÆü¤ãü ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ �ú¤üÖ“ÖßŸÖ ´ÖÖã
†ÃÖã ¿Ö�êú»Ö.

† ȩ̂ü×²Ö�ú´Ö¬µÖê †Ö´Æüß Æü•ÖÌ¸üŸÖ Æüß ̂ ¯ÖÖ×¬Ö ‹�ÖÖªÖ £ÖÖȩ̂ ü ¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ
ÖÖ¾ÖÖ¯Öãœêü •ÖÖê›üŸÖÖê. ÃÖÓÃ�éúŸÖ´Ö¬µÖê †Ö¯Ö�Ö ˆ¯ÖÃÖ�ÖÔ, ´ÖÆüÖ ×�Óú¾ÖÖ ÁÖß Æêü
´ÖÆüÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ“µÖÖ ÖÖ¾ÖÖ»ÖÖ »ÖÖ¾ÖŸÖÖê. †Ö¯Ö�Ö ÖãÆü (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) µÖÖÓ“µÖÖ
ÖÖ¾ÖÖ¯Öãœêü ÃÖÓÃ�éúŸÖ´Ö¬Öß»Ö ´ÖÆüÖ »ÖÖ¾ÖŸÖÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“Öê ÖÖ¾Ö ´ÖÆüÖÖãÆü
—ÖÖ»Öê. ×ÆÓü¤æü ¬Ö´ÖÖÔ“Öê »ÖÖê�ú Æêü ´ÖÖæÖê ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»Öê ´ÖÖãÃ´Öé×ŸÖ´Ö¬Öß»Ö
¬Ö´ÖÖÔ“Öê ÃÖ¾ÖỐ ÖÖµÖ �úÖµÖ¤êü ¾Ö ×ÖµÖ´Ö ÊÖ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. (³Ö×¾ÖÂµÖ
¯Öã̧ üÖ�ÖÖŸÖ, ×ÖÙ´ÖŸÖß ³ÖÖ�Ö ‹�ú, ¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú.4, ´ÖÆüÂÖá ü¾µÖÖÃÖÖÓÖß ²Ö·µÖÖ“Ö
¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“µÖÖ ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ ˆ»»Öê�Ö �êú»Öê»ÖÖ †ÖÆêü.)

×¾Ö×³Ö®Ö ¬Ö´ÖÖÕ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ́ Ö¬µÖê ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸üÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ †ÃÖ�µÖÖ“Öß �úÖ¸ü�Öê

ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÕ“Öß ́ Öæôû ̧ ü“ÖÖÖ, ŸµÖÖ´Ö¬Öß»Ö ÃÖ´ÖÖÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“Öß
×¿Ö�ú¾Ö�Ö ÊÖÓ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �êú»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔŸÖ
�úÖµÖ ±ú¸ü�ú †ÖœüôæûÖ µÖêŸÖÖê?

42 -×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê †Ö�ú»ÖÖ
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ŸÖê ‡ŸÖ�êú ¾Öê�Öôêû †ÖÆêüŸÖ �úß, ‹�úÖ ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖß ¤ãüÃÖ·µÖÖ
¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ ×•Ö¾ÖÓŸÖ¯Ö�Öß“Ö •ÖÖôæûÖ ™üÖ�úÖ¾Öê? Ø�ú¾ÖÖ ¯Ö¨üŸÖ¿Öß¸ü¯Ö�Öê
ŸµÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ¤ü›ü¯Ö¿ÖÖÆüß �ú¸üÖ¾Öß? †¿ÖÖ �ÖÖêÂ™üß ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ �úÖ ‘Ö›æüÖ
µÖêŸÖÖŸÖ?

´ÖÖ—µÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ�ÖŸÖ ¥üÂ™üß�úÖêÖÖŸÖæÖ ×Ö ü̧×Ö ü̧ÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ´Ö¬µÖê
†Ö¯ÖÖ¯ÖÃÖÖŸÖ ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü ¾ÖÖ «êüÂÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ †ÃÖ�µÖÖ“Öß ŸÖßÖ �úÖ¸ü�Öê
ÃÖÓ³Ö¾ÖŸÖÖŸÖ.

1) ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ »ÖÖê�úÖÓ“Öê ¬Ö´ÖÖÔ²ÖÖ²ÖŸÖ“Öê †–ÖÖÖ
  (Ignorance of common people)

2) ¬ÖÖÙ´Ö�ú ÖêŸµÖÖÓÖß �êú»Öê»Öß ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öß ×¤ü¿ÖÖ³Öæ»Ö
(Misguidance by priest community)

3) ¸üÖ•µÖ�úŸµÖÖÕÖß †¾Ö»ÖÓ²Ö»Öê»Öê ±úÖê›üÖ †Ö×�Ö ¸üÖ•µÖ �ú¸üÖ Æêü
 ¬ÖÖȩ̂ ü�Ö
(Divide and rule policy by politicians)

1) ¤ãü»ÖÔ�Ö (Ø�ú¾ÖÖ ˆ¯Öê�ÖÖ)

†Ö¯Ö�Ö ±úŒŸÖ †Ö¯Ö»ÖÖ ŸÖÖŸ�úÖôû ±úÖµÖ¤üÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¿ÖÖ“Ö �ÖÖêÂ™üàÖÖ
±úŒŸÖ ´ÖÆü¢¾Ö ¤êüŸÖÖê. ¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¿Ö�Ö�Ö ‘ÖêŸÖ»µÖÖÖê Ø�ú¾ÖÖ ¬µÖÖÖÃÖÖ¬ÖÖÖ
†Ö×�Ö ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ÊÖ �ÖÖêÂ™üàÖß ŸÖÖŸ�úÖôû †ÖÙ£Ö�ú »ÖÖ³Ö �úÖÆüß ÆüÖêŸÖ ÖÖÆüß.
´Æü�ÖæÖ †Ö¯Ö�Ö ¬ÖÖÙ´Ö�ú –ÖÖÖ ÊÖ»ÖÖ �úÖÆüß ̄ ÖÏÖ¬ÖÖµÖ ¾Ö ́ ÖÆü¢¾Ö ¤êüŸÖ ÖÖÆüß.
ŸµÖÖ´Öãôêû ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÕŸÖß»Ö 99 ™üŒ�êú »ÖÖê�ú Æêü ŸµÖÖÓ“Öê ¬ÖÖÙ´Ö�ú �ÖÏÓ£Ö ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê
ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê‰úÖ �ú¬Öß“Ö ¾ÖÖ“ÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ.

2) ¬ÖÖÙ´Ö�ú ÖêŸµÖÖÓ�ú›ãüÖ ÆüÖê�ÖÖ¸üß ×¤ü¿ÖÖ³Öã»Ö

• ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÕ“Öê ¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�ú Æêü †±úÖ™ü ¯ÖÏ×ÃÖ×¨ü, ´ÖÖÖ, †ÖÙ£Ö�ú
»ÖÖ³Ö ¾Ö ¸üÖ•Ö�úßµÖ ¿ÖÛŒŸÖ ÊÖÓ“ÖÖ ˆ¯Ö³ÖÖê�Ö ‘ÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. µÖã̧ üÖê×¯ÖµÖÖ
ü̧Ö•ÖÖÓÖß �ú¬ÖßÆüß “Ö“ÖÔ“µÖÖ ×¾Ö ü̧Öê¬ÖÖŸÖ •ÖÖ�µÖÖ“Öê ¬ÖÖ›üÃÖ �êú»Öê ÖÖÆüß. †µÖÖŸÖã»»ÖÖ

�ÖÖế ÖêÖß µÖÖÓÖß ‡¸üÖ�ÖÖ“Öê ¸üÖ•µÖ ¯ÖÖ›æüÖ ™üÖ�ú»Öê. “ÖÖ�ÖŒµÖ Æêü ‹�ú ´ÖÆüÖÖ
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–ÖÖÖß ¯ÖãºþÂÖ ÆüÖêŸÖê ¾Ö ŸµÖÖÓÖß µÖÖê�µÖ ¸üÖ•µÖ�úŸÖì ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê. ÊÖ
†×ŸÖ¿ÖµÖÖêÛŒŸÖ“µÖÖ �ÖÖêÂ™üß †ÖÆêüŸÖ ¯Ö�Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¾µÖÛŒŸÖ
ÊÖ †´ÖµÖÖÔ¤ü ÃÖ¢ÖÖ ˆ¯Ö³ÖÖê�ÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ÃÖÖ´ÖÖµÖ »ÖÖê�úÖÓ¾Ö¸üü ¸üÖ•µÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ.

ÃÖÖ´ÖÖµÖ¯Ö�Öê •Öê »ÖÖê�ú �Ö×¸ü²ÖßŸÖ ¸üÖÆüÖŸÖÖŸÖ ¾ÖÖ ¿ÖÖôûÖ Ø�ú¾ÖÖ
�úÖò»Öê•Ö ÊÖ´Ö¬µÖê •ÖÖ‰ú ¿Ö�úŸÖ ÖÖÆüßŸÖ, ŸÖê“Ö »ÖÖê�ú ²ÖÖ»Ö¯Ö�ÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ“Ö
¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¿Ö�Ö�Ö ‘ÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö ́ ÖÖêšêü ÆüÖê‰úÖ ¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�ú ²ÖÖŸÖÖŸÖ. ¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�ú
²ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü ŸµÖÖÓÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ �ú¬ÖßÆüß Ã¾Ö¯ÖÖŸÖ¤êü�Öß»Ö Ö ×´ÖôûÖ»Öê»ÖÖ
†“ÖÖÖ�ú ÃÖ´ÖÖÖ, ¯ÖîÃÖÖ ¾Ö †×¬Ö�úÖ¸ü ×´ÖôûŸÖÖê ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ŸµÖÖ �ÖÖêÂ™üß
ÆüÖŸÖÖŸÖæÖ �ú¬ÖßÆüß •ÖÖ‰ú ªÖ¾ÖµÖÖ“µÖÖ ÖÃÖŸÖÖŸÖ. ¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ÆüÖ
ŸµÖÖÓ“ÖÖ ̄ Ö×Æü»ÖÖ ̄ ÖµÖÖÔµÖ Ö¾ÆüŸÖÖ. ̄ Ö�Ö ŸÖ›ü•ÖÖê›üß“ÖÖ ‹�ú ́ ÖÖ�ÖÔ ÆüÖêŸÖÖ ́ Æü�ÖæÖ
ŸµÖÖÓ“µÖÖ †ÓŸÖ„�ú¸ü�ÖÖ“µÖÖ ŸÖôûÖ¯ÖÖÃÖæÖ ŸÖê �Ö·µÖÖ †£Öá ¬ÖÖÙ´Ö�ú Ø�ú¾ÖÖ ÃÖÓŸÖ
ÖÃÖŸÖÖŸÖ ¯Ö�Ö ¬ÖÖÙ´Ö�ú ×¾Ö×¬Ö ÃÖÓÃ�úÖ¸ü �ú¸ü�Öê ÆüÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ‹�ú ˆªÖê�Ö¬ÖÓ¤üÖ
²ÖÖŸÖÖê ¾Ö •µÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ÆüÖ ¯ÖîÃÖÖ ×´Öôû×¾Ö�Öê ¾Ö ¯ÖÏ³ÖÖ¾Ö ¯ÖÖ›ü�Öê ÊÖÃÖÖšüß
�êú»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. ¯Ö�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ³ÖÛŒŸÖ ÆüÖ ŸµÖÖÓ“ÖÖ ´Öãôû ˆ§êü¿Ö ÖÃÖŸÖÖê.
´Æü�ÖæÖ •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÓ“Öß †ÖÙ£Ö�ú ÛÃ£ÖŸÖß ¾ÖÖ ¤ü•ÖÖÔ µÖÖÓÃÖ ¬ÖÖê�úÖ ¾ÖÖ™ü»ÖÖ ŸÖ¸ü
ŸµÖÖÓ“Öß ‡³ÖÏŸÖ �úÖµÖ´Ö ×™ü�ú×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ŸÖê ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ×¿Ö�ú¾Ö�Öã�úß“µÖÖ ×¾Öºþ¨ü
¯Ö�Ö �úÖÆüß �ÖÖêÂ™üß �ú ü̧�µÖÖ“Öê ¬ÖÖ×¸üÂ™ü¶ �ú¸üŸÖÖŸÖ. ÃÖ´ÖÖ•ÖÖŸÖß»Ö ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ
»ÖÖê�ú Æêü †–ÖÖÖß †ÃÖŸÖÖŸÖ. ´Æü�ÖãÖ ŸÖê ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö¯Ö�Öê ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖÆüÖ
�ú¸üŸÖÖŸÖ ¾ÖÖ “Öã�úß“µÖÖ ´ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü ¤êü�Öß»Ö ŸµÖÖÓ“Öê †ÖÓ¬Öôêû¯Ö�ÖÖÖê †Öã�ú¸ü�Ö
�ú¸üŸÖÖŸÖ.

• †Ö¯Ö�ÖÖÓ�ú›êü »Ö�Ö ×¤ü»Öê •ÖÖ¾Öê ¾Ö ÃÖŸÖŸÖ ²ÖÖŸÖ´Öß“µÖÖ —ÖÖêŸÖÖŸÖ
¸üÖÆüÖ¾Öê ÊÖÃÖÖšüß ×ÃÖÖế ÖÖ Ö™ü/Ö™üß Æêü †Ö¯Ö»Öê ‹�ÖÖªÖ¿Öß »Ö±ú›êü †ÖÆêü
†¿ÖÖ †±ú¾ÖÖ ¯ÖÃÖ¸ü×¾ÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´ÖÖ�Öê ×ÃÖÖế ÖÖ×ÃÖ�úÖÓŸÖ ¯ÖÏ×ÃÖ¨üß ×´ÖôûÖ¾Öß
ÆüÖ ÆêüŸÖæ †ÃÖŸÖÖê. †Ö¯Ö»µÖÖ ¯ÖÖ»Ö�úÖÓÖß †Ö¯Ö�ÖÖ�ú›êü Öß™ü »Ö�Ö ªÖ¾Öê
ÊÖÃÖÖšüß »ÖÆüÖÖ ´Öæ»Ö Æêü ¸ü›üŸÖê Ø�ú¾ÖÖ ¾ÖÃŸÖæÓ“Öß ÖÖÃÖÖ›üß �ú¸üŸÖê.

ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ¬ÖÖÙ´Ö�ú ÖêŸÖê Æêü ¯ÖÏ×ÃÖ×¨ü ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖãÂ�úôû
�ÖÖêÂ™üß �ú¸üŸÖÖŸÖ. �úÖÆüß“Ö ±úŒŸÖ “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ �ÖÖêÂ™üß �ú¸üŸÖÖŸÖ. ¯Ö�Ö µÖÖê�µÖ
´ÖÖ�ÖÖÔÖê ¯ÖÏ×ÃÖ¨üß ×´Öôû�Öê Æüß ¾Öêôû�úÖœæü ¾Ö �úÖÆüß¿Öß �ú×šü�Ö ̄ ÖÏ×�ÎúµÖÖ †ÖÆêü.
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†Ö�Ö�Öß ‹�ú ´ÖÖ�ÖÔ •ÖÖê —Ö™ü¯Ö™ü ¾Ö †ŸµÖÓŸÖ ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú
†ÖÆê.ü ŸÖÖê ´Æü�Ö•Öê ´Öæ»ÖŸÖŸ¾Ö�ÖÖ´Öß (Fundamentalism), †ÃÖ×ÆüÂ�ÖãŸÖÖ
(intolerance) ¾Ö ¬Ö´ÖÖỐ Ö¬µÖê Ö¾ÖßÖ �ÖÖêÂ™üà“Öß †Öêôû�Ö �úºþÖ ¤êü�Öê.
†Ö•ÖŸÖÖ�ÖÖµÖŸÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ́ Ö¬µÖê •ÖÖê ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü ¾ÖÖ
«êüÂÖ³ÖÖ¾ÖÖÖ †ÛÃŸÖŸ¾ÖÖŸÖ †ÖÆêü ÊÖ“Öê ´Öæôû �úÖ¸ü�Ö ´Æü�Ö•Öê ¯ÖÏ×ÃÖ×¨üÃÖÖšüß
ŸÖß¾ÖÎ »ÖÖ»ÖÃÖÖ †ÃÖ»Öê»Öß ¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�ú ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öß ¯ÖÏ¾Öé×¢Ö. Æüß ¯ÖÏ×ÃÖ¨üß“Öß
ŸÖß¾ÖÎ »ÖÖ»ÖÃÖÖ •Öß “Öã�úß“µÖÖ ́ ÖÖ�ÖÖÔÖê ̄ Öæ�ÖÔ �êú»Öß •ÖÖŸÖê, •ÖÖê †ŸµÖÓŸÖ •Ö»Ö¤ü
¾Ö ¯Ö×¸ü�ÖÖ´Ö�úÖ¸ü�ú ´ÖÖ�ÖÔ †ÖÆêü.

¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�ú ÃÖ´ÖÖ•Ö ÆüÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¬Ö´ÖÖÕ“µÖÖ »ÖÖê�úÖÓ́ Ö¬µÖê
×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸ü ³ÖÖ¾ÖÖÖ“Ö ¯ÖÃÖ¸ü×¾ÖŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ŸÖ¸ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ ¬Ö´ÖÖỐ Ö¬µÖê
¯Ö�Ö «êüÂÖ ̄ ÖÃÖ¸ü×¾Ö�µÖÖ“Öê �úÖ´Ö �ú¸üŸÖÖŸÖ. ÊÖ“Öê Ã¯ÖÂ™üß�ú¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß
´Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ �úÖÆüß ˆ¤üÖÆü¸ü�Öê ¤êü‡ÔÖ.

×õÖ¿“ÖÖ ¬Ö´ÖÔ ÆüÖ ¯ÖÏÖò™êüÃ™Óü™ü ¾Ö �òú£ÖÖò×»Ö�ú ÊÖ ¤üÖêÖ ¯ÖÓ£ÖÖŸÖ
×¾Ö³ÖÖ�Ö»ÖÖ �Öê»ÖÖ †ÖÆêü. µÖã̧ üÖê̄ Ö´Ö¬Öß»Ö �òú£ÖÖò×»Ö�úÖÓÖß ¯ÖÏÖò™êüÃ™Óü™ü ¯ÖÓ£ÖßµÖÖÓ“ÖÖ
‡ŸÖ�úÖ ”ûôû �êú»ÖÖ �úß, ŸµÖÖ¯Öî�úß ²ÖÆãüŸÖÖÓ¿Öß »ÖÖê�úÖÓÖß †´Öê×¸ü�êúŸÖ Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü
�êú»Öê. ´ÖãÛÃ»Ö´Ö ¬Ö´ÖÖÔŸÖ ×¿ÖµÖÖ ¾Ö ÃÖã®Öß †ÃÖê ¤üÖêÖ ³ÖÖ�Ö †ÖÆêüŸÖ ¾Ö ŸµÖÖ
¤üÖê‘ÖÖÓ́ Ö¬µÖê †Ö¯ÖÃÖÖŸÖ ¯ÖÏ“ÖÓ›ü ¾Öî̧ ü †ÖÆêü. ÃÖã®Öß ¯ÖÓ£Ö ÊÖ“Öê †Ö�Ö�Öß �úÖÆüß
ˆ¯Ö¯ÖÓ£ÖÖ´Ö¬µÖê ×¾Ö³ÖÖ•ÖÖ —ÖÖ»Öê»Öê †ÖÆê.ü •ÖÃÖê ²Ö ȩ̂ü»Ö¾Æüß, ¤êü¾Ö²ÖÓ¤üß ¾Ö †Æü»Öê-
Æ×¤üÃÖ. Æêü ÃÖ¾ÖÔ•Ö�Ö ‹�ú´Öê�úÖÓÖÖ �Öî̧ ü ́ ÖãÛÃ»Ö´Ö Ø�ú¾ÖÖ ́ Öã¿Ö×¸ü�ú ́ Æü�ÖŸÖÖŸÖ.

ØÆü¤æü¬Ö´ÖÖỐ Ö¬µÖê •ÖÖŸÖß“µÖÖ †Ö¬ÖÖ ȩ̂ü “ÖÖ¸ü ³ÖÖ�Ö �êú»Öê �Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ.
²ÖÎÖÉ�Ö, �Ö×¡ÖµÖ, ¾Öî¿µÖ †Ö×�Ö ¿Öæ¦ü. ¬ÖÖÙ´Ö�ú –ÖÖÖÃÖÓ̄ Ö¤êü¾Ö¸ü ²ÖÎÖÉ�ÖÖÓÖß
†Ö¯Ö»ÖÖ ÆüŒ�ú ¸üÖ�ÖæÖ šêü¾Ö»Öê»ÖÖ †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ŸÖê �úÖê�ÖÖ»ÖÖÆüß ¯ÖÏ¾Öê¿Ö
�ú¸ü�µÖÖÃÖ ¯Ö¸ü¾ÖÖÖ�Öß ¤êüŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ØÆü¤æü »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖê̄ Öî�úß 50 ™üŒ�êú
»ÖÖê�úÃÖÓ�µÖÖ Æüß ³ÖÖ¸üŸÖÖŸÖß»Ö �úÖÆüß ¸üÖ•µÖÖÓ́ Ö¬µÖê ¿Öæ¦ü †ÖÆêü (�ÖÖ»Ö“Öß
•ÖÖŸÖ). ŸµÖÖÓÖÖ †Ã¯Öé¿µÖ  ́ ÖÖÖ»Öê •ÖÖŸÖê. ØÆü¤æÓü“µÖÖ ̂ ““Ö¾Ö�ÖáµÖ ¾Ö Öß“Ö¾Ö�ÖáµÖ
ÊÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê †Ö¯ÖÖ¯ÖÃÖÖŸÖ †ŸµÖÓŸÖ «êüÂÖ (¾Öî̧ )ü †ÖÆêü.

ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ »ÖÖê�úÖÓ́ Ö¬µÖê Æüß ±îú»ÖÖ¾Ö»Öê»Öß ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸üÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ
Æêü ´Öã�µÖŸÖ„ ¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�ú, ÃÖ´ÖÖ•ÖÖ“Öê �ú×šü�Ö ¯Ö×¸üÁÖ´Ö ÊÖÓ“Öê ±ú×»ÖŸÖ
†ÖÆêü.
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• ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê –ÖÖÖ ×´ÖôûÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸ü ¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�úÖ»ÖÖ �úÖµÖ µÖÖê�µÖ
†ÖÆêü ¾Ö †µÖÖê�µÖ †ÖÆêü Æêü ÃÖ´Ö•ÖŸÖê. †µÖ ¬Ö´ÖÖÕ“Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öß
×¿Ö�ú¾Ö�Ö Æüß “Öã�úß“Öß ÖÖÆüß ÆêÆüß ŸµÖÖÓÖÖ �úôæûÖ µÖêŸÖê. ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ ŸÖê ŸµÖÖÓÖÖ
ÛÃ¾Ö�úÖ¸ŸÖ ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö ˆ§üÖ´Ö ¾Öé×¢Ö ¾Ö ŸµÖÖÓ“ÖÖ ¤ü•ÖÖÔ �úÃÖÖ ×™ü�æúÖ
¸üÖ×Æü»Ö ÊÖ“Öß �úÖôû•Öß. †�Ö¤üß ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“ÖÖ ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü �êú»ÖÖ �úß
ŸµÖÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖÖ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ̄ Ö�Ö Ã¾Öß�úÖ¸ü �ú¸üÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖê. ́ Æü�ÖæÖ ŸÖê ŸµÖÖÓ“ÖÖ
ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü �ú¸üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÖÔ“Öê ¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�ú Æêü ́ ÖãÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö)
µÖê¿Öã (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) ¾Ö ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ÊÖÓÖÖ
´ÖÖµÖŸÖÖ ¤êüŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ÊÖ´ÖÖ�Öß»Ö Æêü ‹�ú ¯ÖḮ Öã�Ö �úÖ¸ü�Ö †ÖÆêü. µÖÆãü¤üß
¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�ú ×•Ö—ÖÃÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) ¾Ö ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö
ÃÖ»»Ö´Ö) ÊÖÓ“ÖÖ ÛÃ¾Ö�úÖ¸ü �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüßŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö ×õÖ¿“ÖÖ »ÖÖê�ú Æêü ́ ÖãÆ´´Ö¤ü
(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) µÖÖÓÖÖ ÛÃ¾Ö�úÖ¸üŸÖ ÖÖÆüßŸÖ ̄ Ö�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ †Ö¬Öß
•Öê ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ÆüÖê‰úÖ �Öê»Öê ŸµÖÖÓÖÖ ́ ÖÖÖŸÖÖŸÖ. �úÖ¸ü�Ö ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“µÖÖ Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ
¬Ö´ÖÖỐ Ö¬µÖê �úÖÆüßÆüß ±ú¸ü�ú ̄ Ö›üŸÖ ÖÖÆüß ¾Ö ŸµÖÖÓÖÖ ŸµÖÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖÖ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�ÖÆüß
ÛÃ¾Ö�úÖ¸üÖ¾Öß »ÖÖ�ÖŸÖ“Ö ÖÖÆüß.

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖŸÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ ÆüÖ †¿ÖÖ ¯ÖÏ�úÖ¸ü“µÖÖ ¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�úÖÓ“Öê
¯Öãœüß»Ö ¿Ö²¤üÖŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖê.

"•µÖÖÓÖÖ †Ö´Æüß �ÖÏÓ£Ö ×¤ü»ÖÖ, ŸÖê ´ÖãÆǘ ´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)
µÖÖÓÖÖ †ÃÖê (Ã¯ÖÂ™ǖ Ö�Öê) †Öêôû�ÖŸÖÖŸÖ, •ÖÃÖê †Ö¯Ö»µÖÖ ¯Öã¡ÖÖÓÖÖ †Öêôû�ÖŸÖÖŸÖ. ŸÖ¸üß
Æüß ŸµÖÖÓ“ÖÖ ‹�ú ÃÖ´ÖæÆü ‘Ö´Öë›üß´Öãôêû ÃÖŸµÖ »Ö¯Ö×¾ÖŸÖÖê. "    (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2 : 146)

• ¤ãüÃÖ·µÖÖ ‹�úÖ ×šü�úÖ�Öß ‡ÔÀ¾Ö¸ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê,

"¯Ö¸üÃ¯Ö¸üÖŸÖß»Ö ¾Öî̧ üÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓÖß ÃÖŸµÖ »Ö¯Ö×¾Ö»Öê".
                                                              (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 42 : 14 ÃÖÖ¸üÖÓ¿Ö)

3) ¸üÖ•Ö�úÖ¸ü�Öß ¾µÖÛŒŸÖ

†»ÖêŒ—ÖÖÓ›ü¸üÖê ÃÖ¾ÖÔ •Ö�Ö Ø•Ö�ú»Öê. ŸµÖÖÖê Æêü �ú¿ÖÖÃÖÖšüß �êú»Öê?

�ÖÏß�ú »ÖÖê�ú Æê ‡ŸÖ�êú �Ö¸üß²Ö ÆüÖêŸÖê �úß, ŸµÖÖÓ“µÖÖ �Ö¸ü•ÖÖ
³ÖÖ�Ö×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß ŸµÖÖ»ÖÖ ÃÖÖ·µÖÖ •Ö�ÖÖ“Öß »Öæ™ü´ÖÖ¸ü �ú¸üÖ¾Öß »ÖÖ�Ö»Öß?
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ÖÖÆüß !

´ÖÖ�ÖÃÖÖÓ́ Ö¬Öß»Ö ÃÖ¢Öê“Öß ¾ÖÖÃÖÖÖ Æüß ‡ŸÖ�úß ¯ÖÏ²Öôû †ÖÆêü �úß,
ÃÖÓÓ²ÖÓ¬Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖ“Öß »Öæ™ü´ÖÖ¸ü �úºþÖ ÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖ“Öß ŸÖÆüÖÖ ³ÖÖ�Ö�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

ÃÖ¢ÖÖ ¾Ö ×�úŸÖá ×´Öôû×¾Ö�µÖÖÃÖÖšüß »ÖÖê�ú Æêü ×Ö¸ü×Ö¸üÖôêû ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ
×Ö¾Ö›üŸÖÖŸÖ. ̧ üÖ•Ö�úÖ¸ü�Ö ÆüÖ ŸµÖÖ¯Öî�úß ‹�ú ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ †ÖÆêü. ±úÖê›üÖ, ŸÖÖê›üÖ
¾Ö ̧ üÖ•µÖ �ú ü̧Ö ÆüÖ ̧ üÖ•Ö�úÖ¸ü�ÖÖ“ÖÖ ×ÖµÖ´Ö ́ Öæ»Ö³ÖæŸÖ ¾ÖÖ ̄ ÖÖµÖÖ³ÖæŸÖ ×ÖµÖ´ÖÖÓ¯Öî�úß
‹�ú †ÖÆêü †Ö×�Ö �úÖÆüß †¯Ö¾ÖÖ¤ü ¾Ö�ÖôûŸÖÖ, ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ¯Ö�Öê ÃÖ¾ÖÔ ̧ üÖ•Ö�úÖ ü̧�Öß
¾µÖÛŒŸÖ ÊÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ �úÖ¸ü×�ú¤üá´Ö¬µÖê »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ •Öß¾ÖÖ“µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß¾Ö¸ü
†Ö×�Ö ´ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�µÖÖ“µÖÖ ˆŸ�úÂÖÖÔ“µÖÖ Ø�ú´ÖŸÖß¾Ö¸ü Ã¾ÖŸÖ„“Öß ¯ÖÏ�Ö×ŸÖ �úºþÖ
‘ÖêŸÖÖŸÖ.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 43

†¬µÖÖ¯ÖÖÖ“Öß †�ÖÓ›ü ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ
(The Continuous Process of Teaching)

• ¯Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö ü̧ÖÖê †Ö¤ü´Ö †Ö×�Ö ‡¾Æ (Æü¾ÖÖµÖŸÖß)ü ÊÖÓÖÖ ×Ö´ÖÖÔ�Ö �êú»Öê.
†Ö¤ǘ Ö»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö ü̧Ö“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ †Ö–ÖÖ ́ ÖÖ×ÆüŸÖ ÆüÖêŸµÖÖ, •µÖÖ ŸµÖÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ ́ Öã»ÖÖ²ÖÖôûÖÓ�ú›ê ü
¯Öãœêü ̄ ÖÖšü¾ÖæÖ ×¤ü»µÖÖ. •ÖÃÖÖ •ÖÃÖÖ �úÖôû ̄ Öãœêü •ÖÖ‰ú »ÖÖ�Ö»ÖÖ ŸÖ¿Öß »ÖÖê�úÖÓ´Ö¬Öß»Ö
¯Ö¸üÃ¯Ö¸üÖÓŸÖß»Ö ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÆüÖÖ“Öß ¤ü̧ üß ¾ÖÖœüŸÖ �Öê»Öß ¾Ö »ÖÖê�úÖÓÖß Ö¾ÖßÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú
ÃÖÓÃ�úÖ¸ü ¾Ö ÁÖ¨üÖ ÊÖÓ“Öê �Ö·µÖÖ ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖÖ¿Öß ×´ÖÁÖ�Ö �êú»Öê ¾Ö ŸÖê ‡ÔÀ¾Ö¸Ö“Öß
³ÖÛŒŸÖ �ú¸ü�µÖÖ¯ÖÖÃÖæÖ ¤æü̧ ü �Öê»Öê.

ŸµÖÖÓÖÖ ÃÖã¬ÖÖ¸ü�µÖÖÃÖÖšüß ‡ÔÀ¾Ö¸ÖÖê 5000 ¾ÖÂÖÖÕ¯Öæ¾Öá ÖãÆü (´ÖÖã) (†»Öî×Æü
ÃÖ»ÖÖ´Ö) µÖÖÓÖÖ ¯ÖÖšü×¾Ö»Öê. •Öê¾ÆüÖ ¾Öêôû •ÖÖ‰ú »ÖÖ�Ö»ÖÖ, ŸÖê¾ÆüÖ ¯ÖãÆüÖ ¾Ö¸üß»Ö
�ÖÖêÂ™üß“Öß ̄ ÖãÖ ü̧Ö¾Öé×¢Ö —ÖÖ»Öß. ́ ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖßÖê ŸµÖÖ“ÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ ̄ ÖãÆüÖ ²Ö¤ü»Ö»ÖÖ. ŸÖê¾ÆüÖ
‡ÔÀ¾Ö¸ÖÖê ŸÖß “Öæ�ú ÃÖã¬ÖÖ ü̧�µÖÖÃÖÖšüß Æü•Ö ü̧ŸÖ ́ ÖãÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) µÖÖÓÖÖ 3000
¾ÖÂÖÖÔ̄ Öæ¾Öá ̄ ÖÖšü×¾Ö»Öê ¾Ö ŸµÖÖÓÖß Æüß ÃÖã¬ÖÖ ü̧�ÖÖ �êú»Öß.

ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ÊÖ �ú¯Ö™üß ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓ“µÖÖ Ã¾Ö³ÖÖ¾ÖÖŸÖ �úÖÆüßÆüß ²Ö¤ü»Ö
—ÖÖ»ÖÖ ÖÖÆüß. ŸÖÖê •µÖÖ»ÖÖ ²Ö‘ÖŸÖÖê ŸµÖÖ“Öß“Ö ³ÖÛŒŸÖ �ú¸ü�µÖÖŸÖ ŸµÖÖ»ÖÖ ¯ÖÏế Ö
¾ÖÖ™üŸÖê. ŸÖÖê •Öê µÖÖê�µÖ †ÖÆêü ŸµÖÖ“µÖÖ¯Öê�ÖÖ Ã¾ÖŸÖ„“µÖÖ“Ö ‡“”êû¯ÖḮ ÖÖ�Öê †Öã�ú ü̧�Ö
�ú¸ü�µÖÖŸÖ †ÖÖÓ¤ü ́ ÖÖÖŸÖÖê. ŸµÖÖ ́ ÖÖÖ¾Ö¯ÖÏÖ�µÖÖÓÖÖ ̄ ÖãÆüÖ ́ ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖ �ú ü̧�µÖÖÃÖÖšüß
‡ÔÀ¾Ö¸ÖÖê 2000 ¾ÖÂÖÖÕ¯Öæ¾Öá Æü•ÖÌ̧ üŸÖ ‡ÃÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö) (µÖê¿Öã»ÖÖ) ̄ ÖÖšü×¾Ö»Öê.
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¯Ö�Ö ̄ ÖãÆüÖ ‹�ú¤üÖ »ÖÖê�ú ŸµÖÖÓ“µÖÖ“Ö ́ ÖÖ�ÖÖÔ¾Ö¸ü ¾Öôû»Öê. ŸÖê¾ÆüÖ ‡ÔÀ¾Ö¸ÖÖê ̄ ÖãÆüÖ
Æü•ÖÌ̧ üŸÖ ́ ÖÆÓü´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ÊÖÓÖÖ ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 1400 ¾ÖÂÖÖÕ¯Öæ¾Öá
´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“µÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖÖÃÖÖšüß ̄ ÖÖšü×¾Ö»Öê.

Æêü ¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ÃÖã̄ ÖÏ×ÃÖ¨ü †ÃÖê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ †ÖÆêüŸÖ. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ¯ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ
•Ö�ÖÖ“µÖÖ ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ³ÖÖ�ÖÖŸÖ, ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ ¾Öêôûß ÃÖã́ ÖÖ ȩ̂ü 1,24000
¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öê †Ö�Ö´ÖÖ —ÖÖ»Öê ÆüÖêŸÖê.

¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�ÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê †ÖÆêü,

"†Ö×�Ö †ÃÖÖ �úÖê�ÖŸÖÖÆüß »ÖÖê�úÃÖ´Öã¤üÖµÖ ÆüÖê‰úÖ �Öê»ÖÖ ÖÖÆüß •µÖÖŸÖ �úÖê�Öß
ÃÖÖ¾Ö¬Ö �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ (¯ÖÏê×ÂÖŸÖ) †Ö»ÖÖ ÖÖÆüß".                (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 35 : 24)

´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß»ÖÖ ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öê †Ö�Ö´ÖÖ
Æüß †×¾Ö¸üŸÖ (¾ÖÖ ÃÖŸÖŸÖ) ̄ ÖÏ×�ÎúµÖÖ †ÖÆêü. †Ö¤ü´Ö¯ÖÖÃÖæÖ ŸÖê ́ ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü
†»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ¯ÖµÖÕŸÖ ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö Æüß ‹�úÃÖÖ¸ü�Öß“Ö
ÆüÖêŸÖß, ŸÖß ´Æü�Ö•Öê ´ÖÖÖ¾ÖŸÖÖ †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ³ÖÛŒŸÖ.

´Æü�ÖæÖ ̄ ÖÏŸµÖ�ÖÖŸÖ ±úŒŸÖ ‹�ú“Ö ¬Ö´ÖÔ †ÖÆêü ¾Ö ŸÖÖê ́ Æü�Ö•Öê ́ ÖÖÖ¾ÖŸÖÖ
¾Ö ‹�ú ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ³ÖÛŒŸÖ �ú¸ü�Öê. ¯Ö�Ö ×Ö¸ü×Ö¸üÖóµÖÖ •ÖÖŸÖà“µÖÖ ˆ¨ü™ü
†Ö×�Ö Æü¼üß ¬Ö´ÖÖì̄ Ö¤êü¿Ö�úÖÓ́ Öãôêû ´ÖÖÖ¾Ö Æêü ×¾Ö³ÖÖ�Ö»Öê»Öê“Ö ¸üÖ×Æü»Öê.

ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ±úŒŸÖ ‹�ú“Ö ¬Ö´ÖÔ †ÖÆêü ¾Ö ‹�úÖ“Ö ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖÖê
ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß»ÖÖ ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ¤êü�µÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öê †Ö�Ö´ÖÖ ¾Ö
�Ö´ÖÖ Æüß †�ÖÓ›ü ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ “ÖÖ»Öæ šêü¾Ö»Öß †ÖÆêü. ÊÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ÁÖ¨êü»ÖÖ
�ÖÖ»Öß»Ö �úÖ¸ü�Öß´ÖÖÓÃÖÖ´Öãôêû †Ö¬ÖÖ¸ü ×´ÖôûŸÖÖê.

1) ‡ÔÀ¾Ö̧üÖü“Öß ´Öæôû ÃÖÓú»̄ÖÖÖ (Conscept) ´Æü�Ö•Öê ŸÖÖê ±úŒŸÖ
‹�ú“Ö ÃÖ¾ÖÔ¾µÖÖ¯Ö�ú †ÖÆêü ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ †Ö�úÖ¸ü ¾Ö�Öî̧ êü ÖÖÆüß ÊÖ �ÖÖêÂ™üß ÃÖ¾ÖÔ
¬Ö´ÖÖÔŸÖ ÃÖ´ÖÖÖ †ÖÆêüŸÖ.

2) ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öß ÖÖ¾Öê Æüß ÃÖ´ÖÖÖ †ÖÆêüŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öê ÃÖ¾ÖÔ ¯Ö×¾Ö¡Ö
¬Ö´ÖÔ�ÖÏÓ£ÖÖŸÖ ‹�úÃÖÖ¸ü�Öê“Ö ¾Ö�ÖÔÖ �êú»Öê»Öê †ÖÆêü. ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓÖß ÃÖã̈ üÖ †ÃÖê
¤üÖ�Ö¾ÖæÖ ×¤ü»Öê †ÖÆêü �úß, ŸµÖÖÓÖß Ö¾ÖßÖ �úÖÆüßÆüß Ö †Ö�ÖŸÖÖ ±úŒŸÖ
¯Öæ¾Öá“µÖÖ“Ö ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ̄ Öãœêü †Ö�Ö»Öß. ŸÖÃÖê“Ö ÖãÆüÖ“ÖÖ (´ÖÖã“ÖÖ) ́ ÖÆüÖ³ÖµÖÓ�ú̧ ü
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¯Öæ̧ ü, ‡×•Ö¯ŸÖ´Ö¬ÖæÖ •µÖæ »ÖÖê�úÖÓ“Öê ×Ö�ÖỐ ÖÖ ÆüÖ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ‡×ŸÖÆüÖÃÖ ¯Ö�Ö ÃÖ¾ÖÔ
¬Ö´ÖÖÕ´Ö¬µÖê ‹�úÃÖÖ ü̧�ÖÖ †ÖÆêü.

3) Ã¾Ö�ÖÔ, Ö ü̧�ú, µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ ×¤ü¾ÖÃÖ †Ö×�Ö ¾ÖÖ�Ö�Öæ�úß“Öê ×ÖµÖ´Ö ÊÖ
ÃÖ¾ÖÔ ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ •Ö¾Öôû•Ö¾Öôû ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖÕ´Ö¬µÖê ‹�ú ÃÖÖ¸ü�µÖÖ“Ö †ÖÆêüŸÖ.

4) ¯ÖÏŸµÖê�ú ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�úÖÖê ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ“Öß
³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß �êú»Öß †ÖÆêü.

• ¯Ö×¾Ö¡Ö �ÖÏÓ£ÖÖ´Ö¬ÖæÖ †Ö¯Ö»µÖÖ �ú»¯ÖÖÖÓÖÖ †Ö¬ÖÖ¸ü ¤êü�ÖÖ ȩ̂ü �úÖÆüß
¿»ÖÖê�ú †ÖÆêüŸÖ ŸÖê �ÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê.

1) †ÃÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü �úºþ Ö�úÖ ×�ú ´Öß µÖÖ †Ö¬Öß“µÖÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ“Öê ×ÖµÖ´Ö
ŸÖÖê›üÖµÖ»ÖÖ †Ö»ÖÖê †ÖÆêü ŸÖ¸ü ´Öß ŸµÖÖÓ“Öê ×ÖµÖ´Ö †Ö�Ö�Öß “ÖÖÓ�Ö»µÖÖ ¯Ö¨üŸÖßÖê »ÖÖ�Öã
�ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß †Ö»Öê»ÖÖê †ÖÆêü. (ÃÖë™ü ´Öò£µÖæ 5:17) (µÖê¿Öæ ×õÖÃŸÖ Æüê ŸµÖÖÓ“µÖÖ¯Öæ¾Öá
†Ö»Öê»µÖÖ ´ÖãÃÖÖÓ“µÖÖ ×ÖµÖ´ÖÖÓ“ÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÔ ¤êüŸÖ ÆüÖêŸÖê.)

2) Æêü ´ÖãÆǘ ´Ö¤!ü(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) †ÃÖê ´Æü�ÖÖ �úß, ''†Ö´Æüß
ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö»Öß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü¾Ö¸ü †Ö×�Ö ŸµÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔÖÖ¾Ö¸ü •Öê †Ö´Ö“µÖÖ�ú›êü †¾ÖŸÖ¸ü»Öê
†Ö×�Ö •Öê ‡²ÖÎÖÆüß´Ö, ‡Ã´ÖÖ‡Ô»Ö, ‡ÃÖÆüÖ�ú, µÖÖ�ãú²Ö †Ö×�Ö µÖÖ�ãú²Ö“µÖÖ ÃÖÓŸÖŸÖß�ú›êü
†¾ÖŸÖ¸ü»Öê †Ö×�Ö •Öê ´ÖæÃÖÖ, ‡ÔÃÖÖ, †Ö×�Ö ¤ãüÃÖ·µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ
¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔ�ú›æüÖ ×¤ü»Öê �Öê»Öê. †Ö´Æüß ŸµÖÖÓ“µÖÖŸÖ �úÖê�ÖÖŸÖÆüß ³Öê¤ü³ÖÖ¾Ö �ú¸üßŸÖ ÖÖÆüß.
†Ö×�Ö †Ö´Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ»ÖÖ“Ö ÃÖ´ÖÙ¯ÖŸÖ —ÖÖ»ÖÖê †ÖÆüÖêŸÖ.   (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2 : 136)

3) ×ÖÃÖÓ¿ÖµÖ •Öê ÁÖ¨üÖ¾ÖÓŸÖ (´ÖãÆǘ ´Ö¤ü ÃÖ. µÖÖÓ“µÖÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö�ÖÖ¸êü
´ÖãÃÖ»Ö´ÖÖÖ) †ÖÆêüŸÖ. ŸÖÃÖê“Ö µÖÆãü¤üß, ‡ÔÃÖÖ‡Ô, ÃÖÖ×²Ö‡ÔÖ Ø�ú¾ÖÖ (ØÆü¤ãü, ¯ÖÖ¸ü¿Öß Ø�ú¾ÖÖ
†µÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê »ÖÖê�ú ) †ÖÆêüŸÖ. •Öê •Öê �úÖê�Öß ‡ÔÀ¾Ö¸ü ¾Ö ´Ö¸ü�ÖÖê¢Ö¸ü •Öß¾ÖÖÖ¾Ö¸ü ÁÖ¨üÖ
šêü¾ÖŸÖß»Ö †Ö×�Ö ÃÖŸ�ú´Öì �ú¸üŸÖß»Ö, ŸµÖÖÓ“ÖÖ ´ÖÖê²Ö¤ü»ÖÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ�úŸµÖÖÔ̄ ÖÖ¿Öß
†ÖÆêü. ŸµÖÖÓÖÖ (¯ÖÏ»ÖµÖÖ“µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß) Ö �úÖê�ÖŸÖê ³ÖµÖ †ÃÖê»Ö Ö ŸÖê �ú¬Öß ¿ÖÖê�ú
�ú¸üŸÖß»Ö.                                                           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 2:62)

Í4) Æêü ́ ÖãÆ´´Ö¤ü!(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ŸµÖÖÖê ŸÖã́ Ö“µÖÖÃÖÖšüß ¬Ö´ÖÖÔ“Öß
ŸÖß“Ö ¯Ö¨üŸÖ ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öß †ÖÆêü ×•Ö“Öß †Ö–ÖÖ ŸµÖÖÖê ´ÖÖã»ÖÖ (†»Öî×Æü ÃÖ»ÖÖ´Ö)
×¤ü»Öß ÆüÖêŸÖß †Ö×�Ö ×•Ö»ÖÖ (Æêü ´ÖãÆǘ ´Ö¤ü) †ÖŸÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü †Ö´Æüß �ãú¸üÖ�ÖÖ¾¤üÖ¸êü
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¯ÖÖšü×¾Ö»Öê †ÖÆêü, †Ö×�Ö ×•Ö“ÖÖ †Ö¤êü¿Ö †Ö´Æüß ‡²ÖÎÖÆüß´Ö (†.) †Ö×�Ö ´ÖãÃÖÖ
(†.) ¾Ö ‡ÔÃÖÖ (†.) µÖÖÓÖÖ ×¤ü»ÖÖ †ÖÆêü, µÖÖ ŸÖÖ�úß¤üÃÖÆü �úß ¯ÖÏÃ£ÖÖ×¯ÖŸÖ �ú¸üÖ
µÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ»ÖÖ †Ö×�Ö µÖÖŸÖ ±úÖ™üÖ±ãú™ü ÆüÖê‰ú ¤ê‰ú Ö�úÖ. Æüß“Ö �ÖÖêÂ™ü µÖÖ †Öê�úêÀ¾Ö¸ü
¾ÖÖÖ¤ËüµÖÖÓÖÖ †ŸµÖÓŸÖ †×¯ÖÏµÖ †ÖÆêü, ×•Ö“Öê (Æêü ´ÖãÆǘ ´Ö¤ü) ŸÖã́ Æüß µÖÖÓÖÖ †ÖÓ́ Ö¡Ö�Ö ¤êüŸÖ
†ÖÆüÖêŸÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸ü •µÖÖ»ÖÖ ‡Û“”ûŸÖÖê †Ö¯Ö»ÖÖ ²ÖÖ×¾ÖŸÖÖê †Ö×�Ö ŸÖÖê †Ö¯Ö»µÖÖ�ú›êü
µÖê�µÖÖ“ÖÖ ́ ÖÖ�ÖÔ ŸµÖÖ»ÖÖ“Ö ¤üÖ�Ö×¾ÖŸÖÖê •ÖÖê ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›êü ºþ•Öæ ÆüÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖê.     (¯Ö×¾Ö¡Ö
�ãú¸üÖ�Ö 42:13)

5) †Ö×�Ö Æêü ́ ÖãÆ´´Ö¤ü! (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) †Ö´Æüß ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü
ÆüÖ �ÖÏÓ£Ö ¯ÖÖšü×¾Ö»ÖÖ †ÖÆêü •ÖÖê ÃÖŸµÖ ‘Öê‰úÖ †Ö»ÖÖ †ÖÆêü. µÖÖ´Ö¬µÖê ¯Öã¾Öá“µÖÖ ÃÖ¾ÖÔ
‡ÔÀ¾Ö¸üß �ÖÏÓ£ÖÖ“ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¾Öê¿Ö †ÖÆêü †Ö×�Ö Æêü ¯ÖãÃŸÖ�ú (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö) ¯Öã¾Öá“Öê ÃÖ¾ÖÔ
‡ÔÀ¾Ö¸üß �ÖÏÓ£Ö ÃÖŸµÖ †ÃÖ�µÖÖ“Öß ÃÖÖ�Ö ¤êüŸÖê. ́ Æü�ÖãÖ ŸÖã´Æüß ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê †¾ÖŸÖ¸üßŸÖ �êú»Öê»µÖÖ
ÃÖÓ̧ ü�Ö�ú �úÖµÖªÖÖãÃÖÖ¸ü“Ö »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ ´ÖÖ´Ö»µÖÖÓ“ÖÖ µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ �ú¸üÖ. †Ö×�Ö •Öê
ÃÖŸµÖ ŸÖã´Ö“µÖÖ¯ÖÖ¿Öß †Ö»Öê †ÖÆêü, ŸµÖÖ¯ÖÖÃÖ æÖ ¯Ö¸üÖ›ü´Öã�Ö ÆüÖê‰úÖ ŸµÖÖÓ“µÖÖ
(†Öê�úÀ¾Ö¸ü¾ÖÖ¤üß »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ) ‡Ô“”êû“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �úºþ Ö�úÖ- †Ö´Æüß ŸÖã́ ÆüÖ
(´ÖÖÖ¾ÖÖ) ¯Öî�úß ¯ÖÏŸµÖê�úÖÃÖÖšüß ‹�ú ¿Ö¸üß†ŸÖ (•Öß¾ÖÖÖ“ÖÖ �úÖµÖ¤üÖ) ¾Ö ‹�ú
�úÖµÖÔ̄ ÖÏ�ÖÖ»Öß ×ÖÛ¿“ÖŸÖ �êú»Öß. •Ö¸ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖÖê ‡ÔÛ“”û»Öê †ÃÖŸÖê ŸÖ¸ü ŸÖã́ ÆüÖ
ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ ‹�ú“Ö »ÖÖê�úÃÖ´ÖãÆü (ˆ´´ÖŸÖ) ²ÖÖ¾Öæ ¿Ö�úŸÖ ÆüÖêŸÖÖ ¯Ö¸ÓüŸÖã ŸµÖÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
‹�ú“Ö ÃÖ´ÖãÆü ²ÖÖ×¾Ö»Öê ÖÖÆüß. �úÖ¸ü�Ö •Öê �úÖÆüß (Æãü�æú´Ö) ŸµÖÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ »ÖÖê�úÖÓÖÖ
×¤ü»Öê †ÖÆêü ŸµÖÖŸÖ ŸÖã́ Ö“Öß ¯Ö¸üß�ÖÖ ‘µÖÖ¾Öß ÆüÖ“Ö ‹�ú´Öê¾Ö ˆ§êü¿Ö ÆüÖêŸÖÖ. ´Æü�ÖãÖ
“ÖÖÓ�Öã»Ö¯Ö�ÖÖŸÖ ‹�ú ¤ãüÃÖ·µÖÖ¯Öê�ÖÖ ÃÖ¸üÃÖ šü̧ ü�µÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �ú¸üÖ. ÃÖ¸üŸÖê¿Öê¾Ö™üß ŸÖã́ ÆüÖ
ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›êü“Ö ¯Ö¸üŸÖ •ÖÖµÖ“Öê †ÖÆêü •µÖÖ´Ö¬µÖê ŸÖã́ Æüß ´ÖŸÖ³Öê¤ü �ú¸üßŸÖ †ÖÆüÖŸÖ
ŸµÖÖŸÖß»Ö ÃÖŸµÖ ¯Ö×¸üüÛÃ£ÖŸÖß ŸÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¤üÖ�Ö¾ÖãÖ ¤êü‡Ô»Ö.  (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 5 : 48)

• ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÔ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖß»ÖÖ ‹�ú“Ö ÆüÖêŸÖê ¾Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ¬Ö´ÖÔ ÆüÖ
´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß»ÖÖ ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ¤êü�µÖÖ“µÖÖ †�ÖÓ›ü ¯ÖÏ×�ÎúµÖê“ÖÖ ‹�ú ³ÖÖ�Ö †ÖÆêü
ÊÖ �úÖ ü̧�Ö´Öß´ÖÖÓÃÖê¾Ö¸ü ³ÖŒ�ú´Ö ×¾ÖÀ¾ÖÖÃÖ šêü¾Ö�µÖÖ“Öê �úÖ¸ü�Ö ́ Æü�Ö•Öê ̄ ÖÏŸµÖê�ú
¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ ×¤ü¾µÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ †Ö»Öê»ÖÖ ¿Öê¾Ö™“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ“ÖÖ ÃÖÓ¤ü³ÖÔ Æêü
†ÖÆêü. ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ¾Ö ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯Ö×¾Ö¡Ö ¯ÖãÃŸÖ�úÖÖê †Ö�ÖÖ‰ú ³Ö×¾ÖÂµÖ
�êú»Öê»Öê ¾Ö ÃÖ¾ÖÔ ÃÖ´ÖÖÖ �Öã�Ö¬Ö´ÖÔ †ÃÖ�ÖÖ·µÖÖ ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ“Öê
¾Ö�ÖÔÖ �ú¸ü�Öê ÆüÖ �úÖÆüß µÖÖê�ÖÖµÖÖê�Ö ́ Æü�ÖŸÖÖ µÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. •µÖÖ Ã¡ÖÖêŸÖÖ�ú›æüÖ
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†ÖÆêüŸÖ †¿Öß ÁÖ¨üÖ šêü¾Ö»Öß •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ‹�ú“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ³ÖÛŒŸÖ �êú»Öß ¾Ö
´ÖÖÖ¾ÖŸÖÖ ¬Ö´ÖÖÔ“Öê †Ö“Ö¸ü�Ö �êú»Öê, ŸÖ¸ü »ÖÖê�úÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê •ÖÖŸÖßµÖ «êüÂÖ �ú¬Öß“Ö
ˆŸ¯Ö®Ö ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸÖÃÖê“Ö ¾ÖÓ¿ÖÆüŸµÖÖ ¤Óü�Ö»Öß, µÖã̈ ü ¾Ö ´ÖÖÖ¾Ö•ÖÖŸÖß“Öß
×¯Öôû¾Ö�Öæ�ú ÊÖ �ÖÖêÂ™üß �ú¬ÖßÆüß ‘Ö›ü�ÖÖ¸ü ÖÖÆüßŸÖ. Æêü •Ö�Ö ‹�ú ¯ÖÏế ÖÖÖê
³Ö¸ü»Öê»Öê, ÃÖÆüÖ¿Öß»Ö ¾Ö ¿ÖÖÓŸÖŸÖÖ´ÖµÖ Ã£Öôû ²ÖÖê»Ö. •µÖÖ´Öãôêû •Ö�ÖÖ“ÖÖ
ˆŸ�úÂÖÔ ÆüÖê�µÖÖÃÖ ÃÖã¹ý¾ÖÖŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö. ÆüÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ̄ ÖÏŸµÖê�úÖ�ú›êü ̄ ÖÖêÆüÖê“Ö×¾Ö�µÖÖ“ÖÖ
†Ö¯Ö�Ö µÖ£ÖÖ¿ÖÛŒŸÖ ¯ÖÏµÖŸÖ �úºþµÖÖ. ‡ÔÀ¾Ö¸ü ´Æü�ÖÖ»ÖÖ,

ŸÖã́ Ö“µÖÖ´Ö¬µÖê †¿ÖÖ »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ ‹�ú ÃÖ´Öã¤üÖµÖ †ÃÖÖ¾ÖÖ •ÖÖê ³Ö»Öê̄ Ö�ÖÖ“Öê
†Ö´ÖÓ¡Ö�Ö ¤êü‡Ô»Ö ¾Ö µÖÖê�µÖ ¾ÖŸÖÔ¾Ö�Öæ�ú ÊÖ“ÖÖ †ÖÖÓ¤ü ‘Öê‡Ô»Ö ¾Ö †ÃÖ³µÖŸÖê»ÖÖ ´ÖÖÖ‡Ô
�ú¸üß»Ö. Æêü“Ö �Ö¸êü µÖ¿ÖÃ¾Öß ÆüÖêŸÖß»Ö.                           (¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö 3:104)

 ́ Æü�ÖãÖ »ÖÖê�úÖÓ́ Ö¬µÖê ¿ÖÖÓŸÖŸÖÖ, ³Ö ü̧³Ö¸üÖ™ü †Ö×�Ö ×ÖÂšüÖ¾ÖÓŸÖ ÆüÖê�µÖÖ“ÖÖ
ÃÖÓ¤êü¿Ö ¯ÖÏÃÖÖ×¸üŸÖ �êú»µÖÖÖê ±úŒŸÖ »ÖÖê�úÖÓ“ÖÖ“Ö ±úÖµÖ¤üÖ ÆüÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß ŸÖ¸ü
ŸµÖÖ´Öãôêû ÊÖ ³ÖÖî×ŸÖ�ú ¾Ö ¯Ö¸ü´ÖÖÙ£Ö�ú ÊÖ ¤üÖêÆüß •Ö�ÖÖŸÖß»Ö Ã¾ÖŸÖ:“µÖÖ
µÖ¿ÖÖ“Öß �ÖÖ¡ÖßÆüß ¤êüŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö.
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 44

†Ó×ŸÖ´Ö ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú
(The Last Messenger)

†Ö¯Ö�Ö ´ÖÖ�Öß»Ö ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖŸÖ †ÃÖÖ ×ÖÂ�úÂÖÔ �úÖœü»ÖÖ †ÖÆêü �úß,
ÊÖ ¾Ö¸üß»Ö †Öã́ ÖÖÖ �ú¸ü�µÖÖ´ÖÖ�Öß»Ö �úÖ¸ü�ÖÖÓ̄ Öî�úß ‹�ú �úÖ¸ü�Ö ´Æü�Ö•Öê
ÃÖ¾ÖÔ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ²ÖÖ²ÖŸÖ �êú»Öê»µÖÖ ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�ÖßŸÖ
¾µÖÛŒŸÖ´ÖŸ¾Ö †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“Öß Ã¾Ö³ÖÖ¾Ö¾Öî×¿ÖÂ™ü¶ê µÖÖŸÖ †ÃÖ»Öê»ÖÖ ÃÖÖ¸ü�Öê̄ Ö�ÖÖ
ÆüÖêµÖ. ÊÖ ¯ÖÏ�ú¸ü�ÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖ¾ÖÔ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖß»Ö †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ²ÖÖ²ÖŸÖ
�êú»Öê»Öê ¾Ö�ÖÔÖ ÊÖ“ÖÖ †³µÖÖÃÖ �úºþ.

†�Öȩ̂ ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ²Ö§ü»Ö“Öß ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÖÔŸÖß»Ö ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß
¾Öê¤üÖÓ“Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß (Prediction in Vedas)

1) Ã¾ÖÖ´Öß ×¾Ö¾Öê�úÖÖÓ¤ü, �Öã¹ýÖÖÖ�ú•Öß ¾Ö ØÆü¤æü ¬Ö´ÖÖÔ“Öê †µÖ
²Öã×¨ü¾ÖÖÖ ˆ¤üÖ. ¯ÖÓ×›üŸÖ ÃÖãÓ¤ü¸ü»ÖÖ»Ö, ÁÖß. ²Ö»Ö¸üÖ´ÖØÃÖ�Ö ¯Ö×¸üÆüÖ¸ü, ›üÖò.
¾Öê¤ü¯ÖÏ�úÖ¿Ö ̂ ¯ÖÖ¬µÖÖµÖ, ›üÖò. ̄ Öß.‹“Ö. “ÖÖî²Öê, ›üÖò. ̧ ü´Öê¿Ö¯ÖÏÃÖÖ¤ü �Ö�ÖÔ, ̄ ÖÓ×›üŸÖ
¤ãü�ÖÖÔ¿ÖÓ�ú¸ü ÃÖŸµÖÙ£Ö, ÁÖß �úÖ×¿Ö¸üß»ÖÖ»Ö ³Ö�ÖŸÖ Æêü ÃÖ¾ÖÔ †ÃÖê ́ ÖÖµÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ
�úß, †¾ÖŸÖÖ¸ü ́ Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸ü ̄ Öé£¾Öß¾Ö¸ü ̄ Ö¸üŸÖ •Ö´Ö ‘ÖêŸÖÖê †ÃÖÖ ÖÖÆüß, ŸÖ¸ü
†¾ÖŸÖÖ¸ü ´Æü�Ö•Öê •ÖÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ×Ö×¬Ö †ÃÖæÖ ŸµÖÖ“ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ÃÖ¾ÖÔ¡Ö
¯ÖÃÖ¸ü×¾ÖŸÖ †ÃÖŸÖÖê Ø�ú¾ÖÖ †¾ÖŸÖÖ¸ü ´Æü�Ö•Öê“Ö ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú.
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(»Öê�Ö�ú ›üÖò. ‹´Ö.‹.ÁÖß¾ÖÖÃŸÖ¾Ö µÖÖÓ“µÖÖ Æü•Ö ü̧ŸÖ ́ ÖãÆǘ ´Ö¤üü»ÖÖ †Öî̧ ü ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ
¬Ö´ÖÔ�ÖÏÓ£Ö, µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖß»Ö ´Ö•Ö�ãú¸ü)

2) ×ÆÓü¤æÓü“µÖÖ ̄ Ö×¾Ö¡Ö �ÖÏÓ£ÖÖÓ́ Ö¬µÖê ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ“Öß ́ Öã�µÖŸÖ„
Ö¸üÆüÃÖÓ�ÃÖÖ, ´Ö´ÖÖÆü Šú×ÂÖ, �ú»Ö�úß †¾ÖŸÖÖ¸ü, ´ÖãÆü´´Ö¤üüü †Ö×�Ö †ÆÓü´Ö¤ü
ÊÖ ¯ÖÖ“Ö ÖÖ¾ÖÖÓÖß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß ¾ÖŸÖÔ×¾Ö»Öß †ÖÆêü.

3) †£Ö¾ÖÔ¾Öê¤üÖŸÖ †�Öȩ̂ ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ Ö¸üÆüÃÖÓ�ÃÖÖ
ÊÖ ÖÖ¾ÖÖÖê †Ö»Öê»Öê †ÖÆêü. �ãúŸÖÓ̄ Ö-ÃÖæŒŸÖÖ´Ö¬Öß»Ö ̄ ÖÏ�ú¸ü�Ö 20 ́ Ö¬µÖê ̄ Ö×Æü»µÖÖ
´ÖÓ¡ÖÖ´Ö¬µÖê ŸµÖÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ †ÖÆêü.

4) †£Ö¾ÖÔ¾Öê¤ü †�Öȩ̂ ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ“Öê ´Ö´ÖÖÆüŠú×ÂÖ µÖÖ ÖÖ¾ÖÖÖê
¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖê. ŸÖÃÖê“Ö †ÃÖê ̄ Ö�Ö ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê �úß, ́ Ö´ÖÖÆüŠú×ÂÖ ÆüÖ ¾ÖÖôû¾ÖÓ™üÖŸÖæÖ
†Ö»Öê»ÖÖ Ó̂™üÃ¾ÖÖ¸ü †ÃÖê»Ö. (�ãúŸÖÓ̄ Ö-ÃÖæŒŸÖ 2 ¸üÖ ´ÖÓ¡Ö)

5) ÃÖÖ´Ö¾Öê¤üÖÓŸÖ †�Öȩ̂ ü“ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú †ÆÓü´Ö¤ü µÖÖ ÖÖ¾ÖÖÖê ¾Ö�ÖÔÖ
�êú»ÖÖ �Öê»ÖÖ †ÖÆê.ü ÃÖÖ´Ö¾Öê¤ü ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê �úß, †Æü´Ö¤ü»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †×¬Ö¯ÖŸÖß�ú›æüÖ
¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ �úÖµÖ¤üÖ (¿Ö¸üß†ŸÖü) ¯ÖÏÖ¯ŸÖ —ÖÖ»ÖÖ. ¬Ö´ÖÖÔ“ÖÖ �úÖµÖ¤üÖ ÆüÖ ÃÖÓ̄ Öæ�ÖÔ̄ Ö�Öê
¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖÖê ³Ö ü̧»Öê»ÖÖ †ÖÆêü. •ÖÃÖÖ ÃÖæµÖÖÔ�ú›æüÖ ̄ ÖÏ�úÖ¿Ö ×´ÖôûŸÖÖê ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê
´Ö»ÖÖ ŸµÖÖ“µÖÖ�ú›æüÖ –ÖÖÖ ×´ÖôûŸÖê. (Mohammed in Word Scrip-
tures ; By A.H. Vidyarthi,Pg.13)

"†Æü×´Ö×¬Ö ×¯ÖŸÖã ¯Ö×¸ü´Öê‘ÖÖ´ÖéŸÖÃµÖ •Ö�ÖÏÆü… †ÆÓü ÃÖæµÖÔ ‡¾ÖÖ•Ö×Ö…"
                                (ÃÖÖ´Ö¤êü¾Ö 2 : 7 : 8)

6) ³Ö×¾ÖÂµÖ¯Öã̧ üÖ�Ö †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,"¤ãüÃÖ·µÖÖ ‹�ÖÖªÖ ¤êü¿ÖÖŸÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ
ÆüÖ ŸµÖÖ“µÖÖ †ÖãµÖÖµÖÖÓ²Ö¸üÖê²Ö¸ü µÖê‡Ô»Ö. ŸµÖÖ“Öê ÖÖ¾Ö ´ÖãÆü´´Ö¤üüü †ÃÖê»Ö ¾Ö ŸÖÖê
¾ÖÖôû¾ÖÓ™üß ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖ ¯ÖÏ�Ö™ü ÆüÖê‡Ô»Ö.

‹ŸÖÖÛÃ´Ö®ÖÛŸÖ ȩ̂ü ´»Öê“”û †Ö“ÖÖ™üµÖÕ�Ö ÃÖ´ÖÖÛ¾ÖŸÖ„…

(³Ö×¾ÖÂµÖ¯Öã̧ üÖ�Ö ¯Ö¾ÖÔ 3, �ÖÓ›ü-3, †¬µÖÖµÖ 3, ¿»ÖÖê�ú-5)

7) ¾Ö¸üŸÖß �úÖÆüß £ÖÖê›êü“Ö ¿»ÖÖê�ú ×¤ü»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. ¯Ö×¾Ö¡Ö ¾Öê¤ü,
ˆ¯Ö×ÖÂÖ¤êü †Ö×�Ö ¯Öã̧ üÖ�Ö ÊÖŸÖ †�Öȩ̂ ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ“Öê ¾Ö�ÖÔÖ Æêü 100
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¯Öê�ÖÖ •ÖÖÃŸÖ ¾ÖêôûÖ ̄ ÖãÆüÖ ̂ ““ÖÖ¸ü»Öê �Öê»Öê †ÖÆêü. ŸÖ£ÖÖ×¯Ö ÆüÖ †Ö¯Ö»ÖÖ ×¾ÖÂÖµÖ
ÖÃÖ»µÖÖ´Öãôêû †Ö¯Ö�Ö ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ“Öê ØÆü¤æü �ÖÏÓ£ÖÖÓ́ Ö¬Öß»Ö †�Ö¤üß
£ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ ¾Ö�ÖÔÖ �úºþÖ ÃÖÖÓ�Öæ.

8) ¯Ö×¾Ö¡Ö ¾Öê¤üÖÓ“µÖÖÖãÃÖÖ¸ü Ö¸üÆüÃÖÓ�ÃÖÖ ÊÖ“Öß �ÖÖ»Öß»Ö ¾Öî×¿ÖÂ™ü¶ê
†ÃÖŸÖß»Ö.

• ´Öé¤æü³ÖÖÂÖß

• ³Ö×¾ÖÂµÖ�úÖôûÖ“Öê –ÖÖÖ †ÃÖ»Öê»ÖÖ

• ˆŸ�éúÂ™ü ¾µÖÛŒŸÖ´Ö¢¾Ö †ÃÖ�ÖÖ¸üÖ

• ´ÖÖãÂµÖ•ÖÖŸÖß»ÖÖ ¾ÖÖ‡Ô™ü ´ÖÖ�ÖÖÔ̄ ÖÖÃÖæÖ ¾ÖÖ“Ö×¾Ö»Ö ¾Ö ÃÖÓ̧ ü�Ö�Ö
�ú¸üß»Ö.

• ŸµÖÖ»ÖÖ 12 ²ÖÖµÖ�úÖ †ÃÖŸÖß»Ö. (†£Ö¾ÖÔ¾Öê¤ü 20 : 127 : 2)

• Ö¸üÆüÃÖÓ�ÃÖÖ ÆüÖ Ó̂™üÖ¾Ö¸ü Ã¾ÖÖ¸üß �ú¸ü�ÖÖ¸üÖü †ÃÖê»Ö.

• ¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸ü Ö¸üÆüÃÖÓ�ÃÖÖ“Öê 60090 ¿Ö¡ÖæÓ̄ ÖÖÃÖæÖ ¸ü�Ö�Ö �ú ȩ̂ü»Ö.

• ‡ÔÀ¾Ö¸ü ÆüÖ Ö¸üÆüÃÖÓ�ÃÖÖ»ÖÖ 10000 �ÖÖµÖß ¤êü‡Ô»Ö. (´ÖãÆü´´Ö¤
(ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ̄ Öï�Ö²Ö¸üÖÓ“µÖÖ 10000 †ÖãµÖÖµÖÖÓÖß ̧ üŒŸÖ¯ÖÖŸÖ Ö
�ú¸üŸÖÖ ´ÖŒ�êú»ÖÖ Ø•Ö�ú»Öê ÆüÖêŸÖê. µÖê£Öê �ÖÖµÖß ´Æü�Ö•Öê †ØÆüÃÖ�ú ´ÖÖãÂµÖ)

9) �ú»Ö�úß¯Öã¸üÖ�Ö †Ö×�Ö ³Ö×¾ÖÂµÖ¯Öã̧ üÖ�Ö ÊÖŸÖ �ú»Ö�úß †¾ÖŸÖÖ ü̧Ö“Öß
³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê �êú»Öê»Öß †ÖÆêü.

• �ú»Ö�úß †¾ÖŸÖÖ¸üÖ“ÖÖ •Ö´Ö ÊÖ “ÖÓ¦ü´ÖÖÃÖÖ“µÖÖ 12 ¾µÖÖ ŸÖÖ¸ü�Öê»ÖÖ
ÆüÖê‡Ô»Ö.

• ŸµÖÖ“ÖÖ •Ö´Ö †×ŸÖ¿ÖµÖ ´ÖÖµÖ¾Ö¸ü ‘Ö¸üÖ�µÖÖŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö.

• ŸÖÖê ×ÃÖ»Ö×ÃÖ»Ö-¤üß¯Ö ÊÖ †¸ü²Öß ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖ •Ö´ÖÖ»ÖÖ µÖê‡Ô»Ö.

• ŸµÖÖ“µÖÖ ¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öê ÖÖ¾Ö ×¾ÖÂ�Öã³Ö�ÖŸÖ †ÃÖê»Ö (×¾ÖÂ�Öã ´Æü�Ö•Öê
¤êü¾Ö, ³Ö�ÖŸÖ ´Æü�Ö•Öê ¯Öã•ÖÖ¸üß/†Ö–ÖÖ¬ÖÖ¸ü�ú/ÃÖê¾Ö�ú)
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• ŸµÖÖ“µÖÖ ´ÖÖŸÖê“Öê ÖÖ¾Ö ÃÖã́ Ö×ŸÖ †ÃÖê»Ö (´Æü�Ö•Öê ŸµÖÖ“ÖÖ †£ÖÔ
¿ÖÖÓ×ŸÖ, ÃŸÖ²¬Ö †ÃÖÖ †ÖÆêü.)

• ŸÖÖê ˆŸ�éúÂ™ü ŸÖ»Ö¾ÖÖ¸ü “ÖÖ»Ö×¾Ö�ÖÖ¸üÖ †Ö×�Ö ‘ÖÖê›êüÃ¾ÖÖ¸ü †ÃÖê»Ö.

• ¯Ö¸ü¿Öã̧ üÖ´Ö Æüê ŸµÖÖ»ÖÖ �ÖãÆêü´Ö¬µÖê ×¿Ö�Ö�Ö ¤êüŸÖß»Ö.
(¾Ö¸üß»Ö ÃÖ¾ÖÔ ¾Ö�ÖÔÖ Æêü Æü•Ö¸üŸÖ ́ ÖãÆü´´Ö¤üü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö)

†Ö×�Ö ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ¬Ö´ÖÔ�ÖÏÓ£Ö »Öê�Ö�ú ›üÖò. ‹´Ö. ‹. ÁÖß¾ÖÖÃŸÖ¾Ö ÊÖÓÖß ×»Ö×Æü»Öê»µÖÖ
¯ÖãÃŸÖ�úÖ¾ÖºþÖ ‘ÖêŸÖ»Öê †ÖÆêü.)

10) ›üÖò. ¾Öê¤ü¯ÖÏ�úÖ¿Ö ˆ¯ÖÖ¬µÖÖµÖ, ›üÖò. ‹´Ö.‹. ÁÖß¾ÖÖÃŸÖ¾Ö †Ö×�Ö
‹.‹“Ö. ×¾ÖªÖ£Öá ŸµÖÖÓÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ †Öã�Îú´Öê ÃÖ�ÖÖê»Ö “Ö“ÖÖÔ �êú»Öß
†ÖÆêü �úß, ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß ¾ÖŸÖÔ×¾Ö»Öê»ÖÖ Ö¸üÆüÃÖÓ�ÃÖÖ, ´Ö´ÖÖÆü Šú×ÂÖ †Ö×�Ö
�ú»Ö�úß †¾ÖŸÖÖ¸ü Æêü ÃÖ¾ÖÔ ‹�ú“Ö †ÖÆêüŸÖ ¾Ö ÃÖ´ÖÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ †ÖÆêü ŸÖß
´Æü�Ö•Öê ´ÖãÆü´´Ö¤üü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö). �úÖ¸ü�Ö ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß
¾ÖŸÖÔ×¾Ö»Öê»Öß ÃÖ¾ÖÔ ¾Öî×¿ÖÂ™ü¶ê Æüß ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆü´´Ö¤ µÖÖÓ“µÖÖ¿Öß 100 ™üŒ�êú
ŸÖÓŸÖÖêŸÖÓŸÖ •ÖãôûŸÖÖŸÖ †Ö×�Ö ²Ö·µÖÖ“Ö ×šü�úÖ�Öß ŸµÖÖ“µÖÖ �Ö·µÖÖ ÖÖ¾ÖÖÖê †Æǘ Ö¤ü
´Æü�Ö•Öê ́ ÖãÆü´´Ö¤üü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) †ÃÖê ×Ö¤üÖÖ �êú»Öê»Öê †ÖÆêü.

11) ÃÖÓ�ÖÏÖ´Ö¯Öã̧ üÖ�ÖÖÓŸÖß»Ö ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß (Prediction in Sangram
Puran)

¯ÖÓ×›üŸÖ ¬Ö´ÖÔ¾Öß¸ü ˆ¯ÖÖ¬µÖÖµÖ ÊÖÓÖß "†Ó×ŸÖ´Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ¤æüŸÖ" ÖÖ¾ÖÖ“Öê
¯ÖÏ×ÃÖ¨ü ̄ ÖãÃŸÖ�ú ×»Ö×Æü»Öê, •Öê 1923 ́ Ö¬µÖê Öò¿ÖÖ»Ö ×¯ÖÓÏØ™ü�Ö ̄ ÖÏêÃÖ, ¤üµÖÖÔ�ÖÓ•Ö
Ö¾Öß ×¤ü»»Öß ÊÖÓÖß ̄ ÖÏ�úÖ×¿ÖŸÖ �êú»Öê. ÊÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖ´Ö¬µÖê ŸÖê †ÃÖê ×»Ö×ÆüŸÖÖŸÖ
�úß, �úÖ�Ö-²ÖãÃÖÓ›üß †Ö×�Ö �Öºþ›ü Æêü ÁÖß¸üÖ´ÖÖ“µÖÖ ÃÖÆü¾ÖÖÃÖÖŸÖ ²Ö¸üÖ“Ö �úÖôû
ü̧Ö×Æü»Öê †Ö×�Ö ŸµÖÖÓÖß ÁÖß ̧ üÖ´ÖÖ“Öê ̂ ¯Ö¤êü¿Ö Ã¾ÖŸÖ:Æüß ́ ÖÖÖ»Öê ¾Ö ŸÖê ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ ü̧�Ö

»ÖÖê�úÖÓ¯ÖµÖÕŸÖÆüß ̄ ÖÖÆüÖê“Ö¾Ö»Öê. ŸÖã»ÖÃÖß¤üÖÃÖ•ÖàÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ ̂ ¯Ö¤êü¿ÖÖ“Öê ³ÖÖÂÖÖÓŸÖ¸ü
ÃÖÓ�ÖÏÖ´Ö¯Öã̧ üÖ�Ö µÖÖ ̄ ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ �êú»Öê †ÖÆêü. ŸµÖÖÓÖß †ÃÖê ×»Ö×Æü»Öê �úß, ³Ö�Ö¾ÖÖÖ
¿ÖÓ�ú¸ü•ÖßÖß ŸµÖÖ“µÖÖ ´Öã»ÖÖ»ÖÖ ³ÖÖ¾Öß �úÖôûÖŸÖß»Ö ¬Ö´ÖÖÔ“Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß
¯Öãœüß»Ö ¿Ö²¤üÖŸÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öß ÆüÖêŸÖß.
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(ÃÖÓ�ÖÏÖ´Ö ̄ Öã¸üÖ�Ö, Ã�ú¤ü-12, �úÖÓ›ü-6: ̄ ÖªÖÖã¾ÖÖ¤ü, �ÖÖêÃ¾ÖÖ´Öß ŸÖã»ÖÃÖß¤üÖÃÖü Æü•Ö ü̧ŸÖ ́ ÖãÆǘ ´Ö¤ü

(ÃÖ.) †Ö×�Ö ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ¬Ö´ÖÔ�ÖÏÓ£Ö »Öê�Ö�ú ›üÖò. ‹´Ö.‹. ÁÖß¾ÖÖÃŸÖ¾Ö, ¯ÖÖÖ �Îú.18)

µÖæÆüÖ Ö ¯Ö�Ö¯ÖÖŸÖ �ú”ãû ¸üÖ�ÖÆãÓü…
¾Öê¤ü, ¯Öã̧ üÖ�Ö, ÃÖÓŸÖ ´ÖŸÖ ²ÖÖ�Ö ÆãÓü…ü
�úÖê�ÖŸÖÖÆüß ¯Ö�Ö¯ÖÖŸÖ Ö �ú¸üŸÖÖ ´Öß ÃÖÓŸÖ.
¾Öê¤ü †Ö×�Ö ¯Öã̧ üÖ�Öê ÊÖÓ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö Ã¯ÖÂ™ü �úºþÖ ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê.

ÃÖÓ¾ÖŸÖ ×¾Ö�Îú´Ö ¤üÖê‰ú †Ö—Ö…
´ÖÆüÖ�úÖê�ú ÖÃÖ “ÖŸÖã̄ ÖÔŸÖ—Ö…
ŸÖÖê ÃÖÖŸÖ¾µÖÖ ×¾Ö�Îú´Ö ÃÖÓ¾ÖŸÃÖ¸üÖÓŸÖ “ÖÖ¸ü ŸÖÖ·µÖÖ“µÖÖ
(ÃÖæµÖÔ) ˆ¤üµÖÖ²Ö¸üÖê²Ö¸ü •Ö´ÖÖ»ÖÖ µÖê‡Ô»Ö.

¸üÖ•ÖÖß×ŸÖ ³Ö¾Ö ×¯ÖÏ×ŸÖ ×¤ü�ÖÖ¾Öî…
†Ö¯ÖÖ ´ÖŸÖ ÃÖ²Ö�úÖ ÃÖ´Ö—ÖÖ¾Öî…
ŸÖÖê ¸üÖ•µÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ »ÖÖµÖ�ú †ÃÖê»Ö. ŸÖ�Ôú, ¯ÖÏế Ö ¾Ö
¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖ µÖÖ ²ÖôûÖ“µÖÖ •ÖÖȩ̂ üÖ¾Ö¸ü ŸÖÖê ŸµÖÖ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö
¯Ö™ü¾ÖæÖ ¤êü‡Ô»Ö.

ÃÖã¿Ö “ÖŸÖãÃÖã¤ü¸ü ÃÖŸÖ“ÖÖ¸üß…
×ŸÖÖ�úÖê ¾ÖÓ¿Ö ³ÖµÖÖê †×ŸÖ ³ÖÖ¸üß…
ŸµÖÖÓ“Öê “ÖÖ¸ü ´Öã�µÖ †ÖãµÖÖµÖß †ÃÖŸÖß»Ö,
ŸµÖÖ´Öãôêû ŸµÖÖÓ“µÖÖ †ÖãµÖÖµÖÖŸÖ ¾ÖÖœü ÆüÖê‡Ô»Ö

ŸÖ²Ö ŸÖ�ú ÃÖãÓ¤ü¸ü ´Ö×§ü�úÖêµÖÖ…
×²ÖÖÖ ´ÖÆüÖ´Ö¤ü ¯ÖÖ¸ü Ö ÆüÖêµÖÖ…
•ÖÖê̄ ÖµÖÕŸÖ Ã¾Ö�ÖáµÖ �ÖÏÓ£Ö ÆüÖ ¯Öé£¾Öß¾Ö¸
†ÃÖê»Ö ´ÖãÆü´´Ö¤ü ×¿Ö¾ÖÖµÖ ´ÖãÛŒŸÖ ×´Öôû�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß.

ŸÖ²ÖÃÖê ´ÖÖÖÆãü •ÖŸÖã ×³Ö�ÖÖ¸üß…
ÃÖ´ÖÃµÖ ÖÖ´Ö ‹×Æü ¾ÖÎŸÖ¬ÖÖ¸üß…
»ÖÖê�ú, �úß™ü�ú †Ö×�Ö ¯ÖÏÖ�Öß Æêü
ŸµÖÖ“Öê (´ÖãÆü´´Ö¤“Öê) ÖÖ¾Ö ‘ÖêŸÖ»µÖÖÖÓŸÖ¸
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †Ö–ÖÖ¯ÖÖ»Ö�ú ²ÖÖŸÖß»Ö.

¸üÃÖæ»Ö ´ÖÆÓü´Ö¤ü�ú²Ö¸üÃµÖ †»»ÖÖê……10……
†»»ÖÖ´Ö ‡»»ÖŸÖ»Öê×ŸÖ ‡»»Ö»Ö»ÖÖ……10……
ŸµÖÖÖÓŸÖ¸ü,ŸµÖÖ“µÖÖÃÖÖ¸ü�ÖÖ �úÖê�ÖßÆüß •Ö´ÖÖ»ÖÖ
µÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸÖã»ÖÃÖß¤üÖÃÖ •Öê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖê ŸÖê �Ö ȩ̂ü ÆüÖê‡Ô»Ö.

´Ö¸üÖšüßŸÖ ³ÖÖÂÖÖÓŸÖ¸
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´ÖãÛÃ»Ö´Ö ¬Ö´ÖÖÔŸÖß»Ö †�Öȩ̂ ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ²Ö§ü»Ö“Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß

1) ¯Ö×¾Ö¡Ö �ãú¸üÖ�Ö ¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 61 ¿»ÖÖê�ú ÖÓ. 6 ´Ö¬µÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,
´Ö¸üßµÖ´Ö ¯Öã¡Ö µÖê¿Öã †ÃÖê ´Æü�ÖÖ»Öê,

"Æêü ²ÖÖß ‡ÔÃ¡ÖÖ‡Ô»Ö, ́ Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü ̄ ÖÖšü¾Ö»Öê»ÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ̄ ÖÏêÂÖßŸÖ †ÖÆêü.
ÃÖŸµÖŸÖÖ ¯ÖḮ ÖÖ×�ÖŸÖ �ú¸ü�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü ŸµÖÖ ŸÖÖî̧ üÖŸÖ“Öß •Öß ´ÖÖ—µÖÖ¯Öã¾Öá †Ö»Öê»Öß Æü•Ö¸ü
†ÖÆêü †Ö×�Ö �Öã¿Ö�Ö²Ö¸ü ¤êü�ÖÖ¸üÖ †ÖÆêü ‹�úÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖ“Öß •ÖÖê ´ÖÖ—µÖÖÖÓŸÖ¸ü µÖê‡Ô»Ö,
•µÖÖ“Öê ÖÖ¾Ö †Æǘ Ö¤ü †ÃÖê»Ö".

2) �ãú¸üÖ�Ö Æêü ¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 33 ¿»ÖÖê�ú �Îú. 40 ´Ö¬µÖê †ÃÖê
ÃÖÖÓ�ÖŸÖê,

"»ÖÖê�úÆüÖê ! ´ÖãÆǘ ´Ö¤ü ŸÖã́ Ö“µÖÖ ¯ÖãºþÂÖÖÓ̄ Öî�úß �úÖê�ÖÖ“Öê ×¯ÖŸÖÖ ÖÖÆüßŸÖ ¯Ö¸ÓüŸÖã
ŸÖê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ †ÖÆêüŸÖ, †Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸ü ¯ÖÏŸµÖê�ú ¾ÖÃŸÖã“Öê –ÖÖÖ ¸üÖ�Ö�ÖÖ¸üÖ
†ÖÆêü."

3) †�Öȩ̂ ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ»ÖÖ ¯ÖãÂ�úôû ÖÖ¾Öê ÆüÖêŸÖß.

´ÖãÆü´´Ö¤ü (ÃÖ.ü), †Æü´Ö¤ü (ÃÖ.ü), ´Öã¤üÛÃÃÖ¸ü (ÃÖ.ü) ¾Ö ´Öã——ÖÖÛ´´Ö»Ö
(ÃÖ.ü) Æêü �úÖÆüß ŸµÖÖ¯Öî�úß †ÖÆêüŸÖ.

¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) ÊÖ“µÖÖ²ÖÖ²ÖŸÖ �úÖÆüß
´ÖÖÆüßŸÖß †¿Öß †ÖÆêü.

• ŸµÖÖÓ“ÖÖ •Ö´Ö ÆüÖ 570 ‹.›üß. ´Ö¬µÖê “ÖÓ¦ü´ÖÖÃÖÖŸÖß»Ö 12 ¾µÖÖ
×¤ü¾Ö¿Öß ´ÖŒ�êúŸÖß»Ö ‹�úÖ ¯ÖÏ×ŸÖÛÂšüŸÖ �ãú ȩ̂üü¿Ö (Kuresh) �ãú™ãÓü²ÖÖŸÖ
—ÖÖ»ÖÖ.

• †Öò×»Ö¾Æ (•Öî£ÖãÖ)ü ¾Ö �Ö•Öæ̧ ü Æêü ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ.ü) ÊÖÓ“µÖÖ
†ÖÆüÖ¸üÖŸÖß»Ö ́ Öã�µÖ ̄ Ö¤üÖ£ÖÔ ÆüÖêŸÖê. (ŸÖÃÖê“Ö ÃÖ¾ÖÔ †¸ü²ÖÖÓ“µÖÖ †ÖÆüÖ ü̧ÖŸÖß»Ö
�ÖÖÃÖ ¯Ö¤üÖ£ÖÔ ÆüÖêŸÖê.)

•     ŸµÖÖÓ“µÖÖ ¾Ö×›ü»ÖÖÓ“Öê ÖÖ¾Ö †²¤ãü»ÖÖÆü †ÃÖê ÆüÖêŸÖê. †²¤ãü»ÖÖÆü ´Æü�Ö•Öê
‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ †Ö–ÖÖ¬ÖÖ¸ü�ú ÃÖê¾Ö�ú.
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•    ŸµÖÖÓ“µÖÖ ´ÖÖŸÖê“Öê ÖÖ¾Ö †Ö×´ÖÖÖ ÆüÖêŸÖê. †Ö×´ÖÖÖ ´Æü�Ö•Öê ¿ÖÖÓ×ŸÖ ¾Ö
ÃÖÓµÖ´Ö ÆÖêµÖ.

•    ŸÖê ˆŸ�éúÂ™ü ‘ÖÖê›êüÃ¾ÖÖ¸ü ¾Ö ŸÖ»Ö¾ÖÖ¸ü²ÖÖ•Ö ÆüÖêŸÖê.

• ÃÖ¾ÖÔ̄ ÖÏ£Ö´Ö ŸµÖÖÓÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“ÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö ÆüÖ Æü•Ö¸üŸÖ ×•Ö²ÖÎÖ‡Ô»Ö ÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ
¤êü¾Ö¤æüŸÖÖ�ú›æüÖ ‹�úÖ �ÖãÆêü´Ö¬µÖê ×´ÖôûÖ»ÖÖ.

• ‹�ú¤üÖ ŸµÖÖÓÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ�ú›æüÖ ²Öã̧ üÖ�ú ÖÖ¾ÖÖ“ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ ŸÖß¾ÖÎ �Ö×ŸÖ“ÖÖ
‘ÖÖê›üÖ ×´ÖôûÖ»ÖÖ ÆüÖêŸÖÖ ŸµÖÖ¾Ö¸ü ²ÖÃÖæÖ ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ ÖãÆü´´Ö¤üüÖê (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü
†»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) Ã¾Ö�ÖÔ †Ö×�Ö ÃÖÖŸÖ †Ö�úÖ¿Ö ÊÖÓÖÖ ³Öê™ü ×¤ü»Öß
ÆüÖêŸÖß. (ÊÖ ¯ÖÏÃÖÓ�ÖÖ»ÖÖ ´Öȩ̂ üÖ•Ö ´Æü�ÖŸÖÖŸÖ.)

• ŸµÖÖÓ“Öê ¾µÖÛŒŸÖ´ÖŸ¾Ö �Öã̄ Ö“Ö †Ö�úÂÖÔ�ú ÆüÖêŸÖê †Ö×�Ö ŸµÖÖÓ“Öê ²ÖÖê»ÖÖêÆüß
�Öã̄ Ö ´Öé¤ãü ÆüÖêŸÖê.

•    ŸµÖÖÓ“µÖÖ ²ÖÖ¸üÖ ¯ÖŸÖß ÆüÖêŸµÖÖ.
•    ‡ÔÀ¾Ö¸üÖü“Öê ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ †ÃÖ»µÖÖ´Öãôêû ŸÖê †“Öæ�ú ³Ö×¾ÖÂµÖ ¾ÖŸÖÔ¾ÖßŸÖ †ÃÖê.

• •Öê¾ÆüÖ ŸµÖÖÖê ´ÖŒ�úÖ µÖê£ÖæÖ ´Ö×¤üÖê�ú›êü Ã£Ö»ÖÖÓŸÖ¸ü �êú»Öê ŸµÖÖ¾Öêôûß
´ÖŒ�êú“Öß »ÖÖê�úÃÖÓ�µÖÖ Æüß †Ó¤üÖ•Öê 60000 ÆüÖêŸÖß †Ö×�Ö ŸµÖÖ
»ÖÖê�úÖÓÖß ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ´ÖãÆü´´Ö¤üü µÖÖÓÖÖ šüÖ¸ü ´ÖÖ¸ü�µÖÖ“ÖÖ ×Ö¿“ÖµÖ �êú»ÖÖ
ÆüÖêŸÖÖ.
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×õÖ¿“ÖÖ ¬Ö´ÖÖÔŸÖß»Ö †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ²ÖÖ²ÖŸÖ“Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß (Pre-
diction in Christian religion)

�ÖÏß�ú ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê †�Öê¸ü“µÖÖ ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�úÖ»ÖÖ ¯Öò̧ üÖŒ»Öê™
(Paraclet) †ÃÖê ÃÖÓ²ÖÖê×¬Ö»Öê •ÖÖŸÖê. †Ö¬Öã×Ö�ú ‡Ó�ÖÏ•Öß ³ÖÖÂÖêŸÖß»Ö ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê
¯Öò̧ üÖŒ»Öê™ü ÊÖ ¿Ö²¤üÖ“Öê ³ÖÖÂÖÖÓŸÖ¸ü '¤ãü„�Ö �ú´Öß �úºþÖ ÃÖã�Ö ¤êü�ÖÖ¸üÖ'
(Comforter) †ÃÖê �êú»Öê �Öê»Öê †ÖÆêü.

µÖê¿Öã ×õÖÃŸÖÖÖê ²ÖÖµÖ²Ö»Ö´Ö¬µÖê †ÃÖê ´Æü™ü»Öê ÆüÖêŸÖê,

1) "•Ö¸ü ŸÖã́ Æüß ´ÖÖ—µÖÖ¾Ö¸ü ¯ÖÏế Ö �ú¸üßŸÖ †ÃÖÖ»Ö, ŸÖ¸ü ´ÖÖ—µÖÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üß
†Ö–ÖÖ ̄ ÖÖôûÖ ¾Ö ́ Öß †Ö¯Ö»ÖÖ ×¯ÖŸÖÖ ̄ Ö¸ǘ ÖêÀ¾Ö ü̧Ö»ÖÖ ̄ ÖÏÖ£ÖÔÖÖ �ú¸üßÖ †Ö×�Ö ŸÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ
†Ö�Ö�Öß ‹�ú ×¾Ö‘ÖÆüŸÖÖÔ (Comforter)(¯ÖÏê.) ¤êü‡Ô»Ö •ÖÖê ÖêÆǘ Öß ŸÖã́ Ö“µÖÖ ÃÖÓ�ÖŸÖßŸÖ
¸üÖ×Æü»Ö.                                                          (ÃÖë™ü •ÖÖòÖ 14.15:16)

2) ̄ Ö¸ÓüŸÖã ‡ÔÀ¾Ö ü̧  •µÖÖ ¤ãü„�ÖÆüŸµÖÖÔ»ÖÖ (Comforter)(¯ÖÏê.) ́ ÖÖ—µÖÖ ×¾ÖÖÓŸÖßÖêê
ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü ¯ÖÖšü¾Öß»Ö, ŸÖÖê ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß ×¿Ö�ú¾Öê»Ö ¾Ö ŸµÖÖ»ÖÖ ´Öß •Öê �úÖÆüß
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê †ÖÆüê ŸµÖÖ ÃÖ¾ÖÔ �ÖÖêÂ™üß ŸÖã́ Ö“µÖÖ †Öšü¾Ö�ÖßŸÖ †Ö�ÖæÖ ¤êü‡Ô»Ö.
                                                                        (ÃÖë™ü •ÖÖòÖ 14 : 26)

3) ŸÖ¸üßÃÖã̈ üÖ ´Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ÃÖŸµÖ Æêü ÃÖÖÓ�ÖêÖ“Ö ¾Ö ´Öß ¤æü̧ ü ×Ö‘ÖæÖ •ÖÖ‡ÔÖ. Æêü
ŸÖã́ Ö“µÖÖ“Ö ±úÖµÖªÖ“Öê šü¸êü»Ö. �úÖ¸ü�Ö •Ö¸ü ́ Öß ¤æü̧ ü �Öê»ÖÖê ÖÖÆüß ŸÖ¸ü (Comforter)(¯ÖÏê.)
ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü µÖê�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ¯Ö�Ö •Ö¸ü ´Öß ¤æü̧ ü �Öê»ÖÖê ŸÖ¸ü ´Öß ŸµÖÖ»ÖÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ�ú›êü
†¾Ö¿µÖ ¯ÖÖšü¾ÖæÖ ¤êü‡ÔÖ.                                            (ÃÖë™ü •ÖÖòÖ 16 : 7)

4) ´Öß ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ¯ÖÖ�µÖÖÖê ×õÖÃŸÖß ¬Ö´ÖÖÔ“Öß ¤üß�ÖÖ (Baptize)×¤ü»Öß.
¯Ö�Ö ́ ÖÖ—µÖÖÖÓŸÖ¸ü •ÖÖê µÖê�ÖÖ¸ü †ÖÆêü ŸÖÖê ´ÖÖ—µÖÖ¯Öê�ÖÖ †ŸµÖÓŸÖ ÃÖÖ´Ö£µÖÔ¾ÖÖÖ †ÃÖê»Ö ¾Ö
ŸµÖÖ“Öê •ÖÖê›êü (Shoe)¬ÖÖ¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖ“ÖßÆüß ´ÖÖ—Öß »ÖÖµÖ�úß †ÃÖ�ÖÖ¸ü ÖÖÆüß. ŸÖÖê
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ̄ Ö×¾Ö¡Ö †ÖŸ´ÖÖ (Gabrial Angel)†Ö×�Ö †Û�Ö ÊÖÓÖß ¬Ö´ÖÖÔ“Öß ¤üß�ÖÖ
¤êü‡Ô»Ö.                                                                 (ÃÖë™ü ´Öò£µÖæ 3 : 11)
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•ÖîÖ ¬Ö´ÖÖÔŸÖß»Ö †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ²ÖÖ²ÖŸÖ“Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß (Predic-
tion in Jain Religion)

•ÖîÖ ¬Ö´ÖÖÔŸÖß»Ö �ú»Ö�úß †¾ÖŸÖÖ¸üÖ“Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß:, ́ ÖÆüÖ¾Öß ü̧ Ã¾ÖÖ´Öß
Æüê 571 ²Öß.ÃÖß. ´Ö¬µÖê ×Ö¬ÖÖ ¯ÖÖ¾Ö»Öê. •ÖîÖ ¬Ö´ÖÖÔ“µÖÖ Æü¸üß¾ÖÓ¿Ö¯Öã̧ üÖ�Ö ÊÖ
¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ †ÃÖÖ ˆ»»Öê�Ö �êú»ÖÖ �Öê»ÖÖ †ÖÆêü �úß, ´ÖÆüÖ¾Öß¸ü •ÖîÖ“µÖÖ
´ÖéŸµÖæÖÓŸÖ¸ü 605 ¾ÖÂÖì †Ö×�Ö 5 ´Ö×ÆüÖê ¸üÖ•ÖÖ ¿ÖÖ�úÖê •Ö´Ö ‘ÖêŸÖ»ÖÖ †Ö×�Ö
�Öã̄ Ö ÃÖ´Ö²ÖÖ»Ö“µÖÖ ̧ üÖ•µÖÖ“µÖÖ 231 ¾ÖÂÖÖÔÖÓŸÖ¸ü, �ú»Ö�úß †¾ÖŸÖÖ¸üÖ“ÖÖ •Ö´Ö
—ÖÖ»ÖÖ.

Æüß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß ¯Öãœüß»Ö ¿Ö²¤üÖÓŸÖ ×¤ü»Öß †ÖÆêü.
�Öã̄ ŸÖÖÖÖÓ “Ö¿ŸÖ «üµÖ´ÖË…
‹�ú Ø¾Ö¾Ö¿“Ö ¾ÖÂÖÖÔ×�Ö �úÖôû×¾Ö¤Ëü ×³Ö¹ý¤üÖ ÇüŸÖ´Ö……490……
×“ÖŸ¾ÖÖ ×¸ü¿Ö ¤êü¾ÖÖŸÖ„ �úÖÛ»�ú¸üÖ•ÖÃµÖ ¸üÖ•ÖŸÖÖ…
ŸÖŸÖÖê›ü Ø•Ö™ü•ÖµÖÖê ¸üÖ•ÖÖ ÃµÖÖ×¤ü¦ü¯Öã̧ ü ÃÖÓÛÃ£ÖŸÖ„……491……
×•ÖÖÃÖêÖ �éúŸÖ Æü×¸ü¾ÖÓ¿Ö ¯Öã̧ üÖ�Ö †. 60

×¡Ö»ÖÖê�ú ÃÖÖ�Ö¸ü ÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ †µÖ ¤ãüÃÖ·µÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖŸÖ †ÃÖê ¾Ö�ÖÔÖ
�êú»Öê †ÖÆêü �úß, ́ ÖÆüÖ¾Öß¸ü Ã¾ÖÖ´Öß ×Ö¾ÖÖÔ�ÖÖÖÓŸÖ¸ü 605 ¾ÖÂÖì  ¾Ö 7 ́ Ö×ÆüµÖÖÓÖß
¿ÖÖ�ú ¸üÖ•ÖÖ †Ö»ÖÖ †Ö×�Ö ŸµÖÖ“µÖÖ �úÖ¸ü�úß¤üáÖÓŸÖ¸ü 394 ¾ÖÂÖì ¾Ö 7
´Ö×ÆüµÖÖÓÖß �ú»Ö�úß †¾ÖŸÖÖ¸üÖ“ÖÖ •Ö´Ö —ÖÖ»ÖÖ.

¯Ö�Ö”ûÃÃÖµÖÓ ¾ÖÃÃÖÓ̄ Ö�Ö ´ÖÖÃÖ•ÖÓ¤ü �Ö×´ÖµÖ ¾Öß¸ü ×�Ö¾Öã‡ ¤üÖê…
ÃÖ�Ö¸üÖ•ÖÖê ÃÖÖê �úÖÛ»�ú “ÖŸÖã�Ö¾Ö×ŸÖµÖ ´Ö×Æü¯Ö ÃÖ�Ö´ÖÖÓÃÖ…
- ×¡Ö»ÖÖê�úÃÖÖ�Ö¸ü ¯Ö. 32

�ú»Ö�úß †¾ÖŸÖÖ¸üÖ“ÖÖ ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß ¾ÖŸÖÔ×¾Ö»Öê»ÖÖ •Ö´Ö�úÖôû ÆüÖ
¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ ÖãÆü´´Ö¤üÖ“µÖÖ (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) •Ö´Ö�úÖôûÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÃÖ´ÖÖÖ
†ÖÆêü.
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µÖÆãü¤üß ¬Ö´ÖÖÔŸÖß»Ö †Ó×ŸÖ´Ö ̄ ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ²ÖÖ²ÖŸÖ“Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß (Predic-
tion in Jewish Religion)

¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ́ ÖãÃÖÖÓ“µÖÖ ×›ü†Öê™üß¸üÖêÖÖò́ Öß (Deuteronomy) ÊÖ ̄ ÖÖ“Ö¾µÖÖ
¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ †ÓŸÖß´Ö ̄ ÖÏêÂÖßŸÖÖÓ“Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß †¿Öß ¾ÖŸÖÔ×¾Ö»Öê»Öß †ÖÆêü. ‡ÔÀ¾Ö ü̧ÖÖê
´ÖãÃÖÖÓ»ÖÖ †ÃÖê Ã¯ÖÂ™ü �úºþÖ ÃÖÖÓ×�ÖŸÖ»Öê,"´Öß ŸÖã—µÖÖ“ÖÃÖÖ ü̧�ÖÖ (´ÖãÃÖÖÓÃÖÖ¸ü�ÖÖ“Ö)
¤ãüÃÖ¸üÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ ŸÖã́ Ö“µÖÖ ³ÖÖ‡Ô²ÖÓ¤üÖ´Ö¬ÖæÖ ¯ÖÖšü×¾ÖÖ ¾Ö ´ÖÖ—Öê ¿Ö²¤ü ŸµÖÖÓ“µÖÖ
´Öã�ÖÖ´Ö¬µÖê ‘ÖÖ»ÖßÖ ¾Ö ́ Öß •ÖÃÖÖ Æãü�æú´Ö ×¤ü»ÖÖ †ÖÆêü ŸµÖÖÖãÃÖÖ¸ü ŸÖÖê ŸµÖÖÓ“µÖÖ
²ÖÖÓ¬Ö¾ÖÖÓ¿Öß ²ÖÖê»Öê»Ö."

(Old Testament, Deuteronomy 18:18)

²ÖÖî̈ ü ¬Ö´ÖÖÔŸÖß»Ö †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖÓ²ÖÖ²ÖŸÖ“Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß (Predic-

tion in Buddhism)

�ÖÖîŸÖ´Ö²Öã̈ üÖÖê ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ¯ÖÏê×ÂÖŸÖÖ“Öß †Ó×ŸÖ´Ö²Öã̈ ü ´Æü�ÖæÖ �êú»Öê»Öß
³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß ¯Öãœüß»Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê †ÖÆêü.

"Æêü ÖÓ¤üÖ ! ´Öß ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖß»Ö ¯Ö×Æü»ÖÖ ²Öã̈ ü ÖÖÆüß ¾ÖÖ †�Öȩ̂ ü“ÖÖ
²Öã̈ ü ÖÖÆüß. µÖÖê�µÖ ¾Öêôûß ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ‹�ú ²Öã̈ ü †¾ÖŸÖ ȩ̂ü»Ö •ÖÖê ÃÖŸµÖ †Ö×�Ö
¤üÖÖ¬Ö´ÖÔ ÊÖ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ¤êü‡Ô»Ö. ŸµÖÖ“Öß ́ ÖÖÖê¾Öé×¢Ö Æüß ¿Öã̈ ü †Ö×�Ö ̄ Ö×¾Ö¡Ö
†ÃÖê»Ö. ŸµÖÖ“Öê †ÓŸÖ„�ú¸ü�Ö Ã¾Ö“”û †ÃÖê»Ö. ŸÖÖê –ÖÖÖß ¾Ö ¿ÖÆüÖ�ÖÖ †ÃÖê»Ö
ŸÖÖê ÃÖ¾ÖÔ ´ÖÖÖ¾ÖÖÓ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔ�ú ¾Ö ÖêŸÖÖ †ÃÖê»Ö. ´Öß •µÖÖ¯ÖḮ ÖÖ�Öê ÃÖŸµÖÖ“Öß
×¿Ö�ú¾Ö�Ö ×¤ü»Öß ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê ŸÖÖê ÃÖŸµÖÖ“Öß ×¿Ö�ú¾Ö�Ö ¤êü‡Ô»Ö. ŸÖÖê •Ö�ÖÖ»ÖÖ
†ÃÖÖ •Öß¾ÖÖÖ“ÖÖ ´ÖÖ�ÖÔ ¤üÖ�Ö¾Öê»Ö •ÖÖê ¿Öã̈ ü †Ö×�Ö ÃÖ¾ÖÔ ¥üÂ™üàÖß ¯Öæ�ÖÔ
†ÃÖê»Ö. Æêü ÖÓ¤üÖ ! ŸµÖÖ“Öê ÖÖ¾Ö ́ Öî¡ÖêµÖ †ÃÖê»Ö." (Gospel of Buddha by
Carus, page 217)

• ÁÖß. ‹“Ö ×¾ÖªÖ£Öá ÊÖÓÖß ŸµÖÖÓ“µÖÖ 'Mohammed in Parsi,
Hindu and Buddha Scriptures' ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ †ÃÖê ´Æü™ü»Öê †ÖÆêü
�úß, ´ÖãÆ´´Ö¤ü (ÃÖ»»Ö»»ÖÖÆãü †»Öî×Æü ¾Ö ÃÖ»»Ö´Ö) Æüê ÃÖÓ¤êü¿Ö ¾ÖÖÆü�ú †ÖÆêüŸÖ,
•µÖÖÓ“µÖÖ²Ö§ü»Ö ÃÖ¾ÖÔ ¬ÖÖÙ´Ö�ú ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓÖß Æêü“Ö †Ó×ŸÖ´Ö ³Ö×¾ÖÂµÖ ¾ÖŸÖÔ¾Ö»Öê»Öê
†ÖÆêü.
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• ¯ÖÏµÖÖ�Ö µÖã×Ö¾ÆüÙÃÖ™üß“Öê ÃÖÓÃ�éúŸÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬ÖÖ ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖ ›üÖò. ¾Öê¤ü
¯ÖÏ�úÖ¿Ö ̂ ¯ÖÖ¬µÖÖµÖ Æêü ÃÖã̈ üÖ ŸµÖÖÓ“Öê ̄ ÖãÃŸÖ�ú 'Mohammed in the  Hindu
Scriptures' ÊÖ´Ö¬µÖê †ÃÖê ÃÖ�ÖÖê»Ö ¾Ö�ÖÔÖ �ú¸üŸÖÖŸÖ �úß, ×õÖ¿“ÖÖ, ²Öã̈ ü
†Ö×�Ö ØÆü¤æü ¬ÖÖÙ´Ö�ú �ÖÏÓ£ÖÖÓ´Ö¬µÖê �êú»Öê»Öß ³Ö×¾ÖÂµÖ¾ÖÖ�Öß Æüß Æü•Ö¸üŸÖ
´ÖãÆü´´Ö¤ü�ú×¸üŸÖÖ“Ö †ÃÖæÖ ŸÖê“Ö †Ó×ŸÖ´Ö ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú †ÖÆêŸÖü.

•     ÃÖÓÃ�éúŸÖ“Öê –ÖÖÖß �Ö•Öë¦ü ¯ÖÖÓ›üÖ (ÃÖÓÃ�éúŸÖ ×¾Ö³ÖÖ�Ö, †Æü´Ö¤üÖ²ÖÖ¤ü
×¾ÖªÖ¯Ößšü) †Ö×�Ö ×¾ÖÀ¾Ö ØÆü¤æü ¯Ö×¸üÂÖ¤êü“Öê ÃÖ×“Ö¾Ö Æêü †ÃÖê ÃÖÖÓ�ÖŸÖÖŸÖ, ¾Öê¤ü
Æêü ¯ÖÏ£Ö´Ö ¾ÖÖ�Öß ´Æü�Ö•Öê“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öêê ¯Ö×Æü»Öê ¯ÖÏ�Ö™üß�ú¸ü�Ö †ÖÆêüŸÖ †Ö×�Ö
�ãú¸üÖ�Ö Æêü †Ó×ŸÖ´Ö ¾ÖÖ�Öß ´Æü�Ö•Öê ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öê †Ó×ŸÖ´Ö ¯ÖÏ�Ö™üß�ú¸ü�Ö †ÖÆêü.
ŸµÖÖ¯Öî�úß �úÖê�ÖÖ“ÖêÆüß ŸÖã́ Æüß ¯ÖÏÖ´ÖÖ×�Ö�ú¯Ö�Öê †ÖãÃÖ¸ü�Ö �êú»Öê, ŸÖ¸üß ŸÖã́ Æüß
ŸµÖÖ“Ö †Ö–ÖÖ ̄ ÖÖ»ÖÖ �ú¸ü�ÖÖ ü̧ †ÖÆüÖŸÖ. ́ Æü�Ö•Öê“Ö ‹�úÖ ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ́ ÖÖ„¯Öæ¾ÖÔ�ú
¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ †Ö×�Ö ´ÖÖÖ¾ÖŸÖÖ †Ö×�Ö “ÖÖÓ�Ö»Öß �úÖµÖì ÊÖÓ“Öê †Ö“Ö¸ü�Ö.
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‹�ú Ö´ÖÏ ×Ö¾Öê¤üÖ (A Humble appeal)

•Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö ‹�ÖÖªÖ ¯Ö¸ü�úßµÖ ¤êü¿ÖÖÓŸÖ �Öê»ÖÖê •Öê£Öê ¯ÖÏŸµÖê�ú•Ö�Ö ÆüÖ
†Ö¯Ö»µÖÖ»ÖÖ Ö¾ÖßÖ ¾Ö ̄ Ö¸ü�úÖ †ÖÆêü, ¾Ö †Ö¯Ö�ÖÖ»ÖÖ †ÃÖê �úôæûÖ †Ö»Öê �úß
ŸµÖÖÓ“µÖÖ´Ö¬µÖê †Ö¯Ö»µÖÖ ¤êü¿ÖÖÓŸÖæÖ †Ö»Öê»ÖÖ ‹�ú•Ö�Ö †ÖÆêü, ŸÖ¸ü ŸµÖÖ ¾µÖÛŒŸÖ¿Öß
¯Ö×¸ü“ÖµÖ ÖÃÖæÖ ¤êü�Öß»Ö ×ŸÖ“µÖÖ×¾ÖÂÖµÖß †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ ×´Ö¡ÖŸ¾Ö, ÃÖÆüÖÖã³Öæ×ŸÖ
¾ÖÖ™üŸÖê ¾Ö †Ö¯Ö�Ö ×ŸÖ“µÖÖ�ú›êü †Ö�úÙÂÖ»Öê •ÖÖŸÖÖê. �úÖ¸ü�Ö ŸÖß ¾µÖÛŒŸÖ ¾Ö
†Ö¯Ö�ÖÖ´Ö¬µÖê ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ¬ÖÖ¸ü�Ö •ÖÖê›ü�ÖÖ ü̧Ö ‹�ú ¤ãü¾ÖÖ †ÃÖŸÖÖê †Ö×�Ö ŸÖÖê ́ Æü�Ö•Öê
†Ö´Ö“Öß ´ÖÖŸÖé³Öǽ Öß.

Æüß �úÖÆüßŸÖ¸üß ÃÖÖ¬Ö´µÖÔ †ÃÖ�ÖÖ¸üß ³ÖÖ¾ÖÖÖ“Ö ¤üÖêÖ ¯Ö¸üŒµÖÖ
´ÖÖ�ÖÃÖÖÓŸÖß»Ö †ÓŸÖ¸ü �ú´Öß �ú¸üŸÖê. ŸµÖÖ“Ö¯ÖḮ ÖÖ�Öê •Ö¸ü †Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»ÖÖ ¬Ö´ÖÔ
Ö †µÖ ¬Ö´ÖÔ ÊÖÓ́ Ö¬Öß»Ö �úÖÆüß ÃÖ´ÖÖÖ �ÖÖêÂ™üß ×¿Ö�ú»ÖÖê ŸÖ¸ü †Ö¯ÖÖ¯ÖÃÖÖŸÖß»Ö
¯Ö¸ü�êú¯Ö�ÖÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖÆüß �ú´Öß ÆüÖê‡Ô»Ö.

†ÖŸÖÖ †Ö¯Ö�ÖÖÃÖ Æêü ´ÖÖ×ÆüŸÖ —ÖÖ»Öê †ÖÆêü �úß, ²Ö·µÖÖ“Ö¿ÖÖ �ÖÖêÂ™üß
ÊÖ ÃÖ¾ÖÔ ¬Ö´ÖÖṌ Ö¬µÖê ÃÖ´ÖÖÖ †ÖÆêüŸÖ. ˆ¤üÖ.

1) ‹�úÖ“Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ

2) ‹�úÃÖÖ¸ü�Öê“Ö †Ö¤ü¿ÖÔ ×ÖµÖ´Ö

3) Ã¾Ö�ÖÔ, Ö¸ü�ú †Ö×�Ö µÖÖµÖ×Ö¾ÖÖ›üÖ ×¤ü¾ÖÃÖ Æüß ÃÖÓ�ú»¯ÖÖÖ

4) ¯ÖÏê×ÂÖŸÖ †Ö×�Ö †Ó×ŸÖ´Ö ÃÖÓ¤êü¿Ö¾ÖÖÆü�ú

     †Ö¯Ö�Ö ÊÖ –ÖÖÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏÃÖÖ¸ü ÆüÖ ÃÖ¾ÖÔÃÖÖ´ÖÖµÖ ´ÖÖ�ÖÃÖÖÓ́ Ö¬µÖê
†Ö¯ÖÖ¯ÖÃÖÖŸÖß»Ö ×ŸÖ¸üÃ�úÖ¸üÖ“Öß ³ÖÖ¾ÖÖÖ �ú´Öß �ú¸ü�µÖÖÃÖÖšüß �ú¹ý µÖÖ †Ö×�Ö
ŸµÖÖµÖÖê�Öê ́ ÖÖÖ¾ÖÖ“µÖÖ †ÖµÖãÂµÖÖŸÖ ŸÖÃÖê“Ö ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ ¿ÖÖÓ×ŸÖ †Ö×�Ö ³Ö¸ü³Ö¸üÖ™ü
†Ö�Öæ µÖÖ.

¯Ö¸ü´ÖêÀ¾Ö¸üÖÖê †Ö´ÆüÖ»ÖÖ ÃÖŸµÖ ÃÖ´Ö•ÖæÖ ‘Öê�µÖÖÃÖÖšüß ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�Ö ¾Ö
ŸµÖÖ“Öê †Öã�ú¸ü�Ö �ú¸ü�µÖÖ“Öß ¿ÖÛŒŸÖ ÊÖÓ“ÖÖ �éú¯ÖÖ¯ÖÏÃÖÖ¤ü ªÖ¾ÖÖ. †ÖŸÖÖ
†Ö¯Ö�Ö ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖ“ÖÖ ¿Öê¾Ö™ü †£Ö¾ÖÔ¾Öê¤üÖŸÖß»Ö ‹�úÖ ¿»ÖÖê�úÖ“Öê ¯Öšü�Ö
†Ö×�Ö ‡ÔÀ¾Ö¸üÖ“Öß ¯ÖÏÖ£ÖÔÖÖ ´Æü�ÖæÖ �úºþ µÖÖ.
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'‡Ó¦ü �ÎúŸÖãÓ Ö †Ö ³Ö¸ü ×¯ÖŸÖÖ ¯Öã¡Öê³µÖÖê µÖ£ÖÖ…'

×¿Ö�ÖÖ �ÖÖê †ÛÃ´ÖÖË ̄ Öã¹ýÆæüŸÖ µÖÖ´ÖÖ×Ö •Öß¾ÖÖ •µÖÖê×ŸÖ ü̧ ¿Öß´Ö×Æü……

' Æêü ‡ÔÀ¾Ö¸ü ! †Ö´Ö“µÖÖ¾Ö¸ü †¿Öß �éú¯ÖÖ �ú¸ü. •µÖÖ´Öãôêû †Ö´ÆüÖ»ÖÖ †Ö´Ö“µÖÖ
†ÖµÖãÂµÖÖ“µÖÖ úÖ»ÖÖ¾Ö¬ÖßŸÖ Ö̧êü –ÖÖÖ ×́Öôæû ¿Öêú»Ö."   (†£Ö¾ÖÔ¾Öê¤ü 18:3:67)
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†Ó×ŸÖ´Ö ¾ÖÖŒµÖ (Last Word)
• Æêü ¯ÖãÃŸÖ�ú ´Æü�Ö•Öê ´ÖÖ—ÖÖ †Öã³Ö¾Ö †Ö×�Ö –ÖÖÖ ÊÖŸÖ
ŸÖã́ ÆüÖ»ÖÖ ³ÖÖ�Öß¤üÖ¸ü �ú¸ü�µÖÖ“ÖÖ ‹�ú ¯ÖÏµÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖ. ´ÖÖ—Öê –ÖÖÖ ¾Ö
†Öã³Ö¾Ö ÊÖÓ“µÖÖ ́ Ö¤üŸÖßÖê ́ Öß £ÖÖê›üŒµÖÖŸÖ µÖ¿Ö �úÃÖê ×´Öôû¾ÖÖ¾Öê ¾Ö �úÃÖê
“ÖÖ»Öæ šêü¾ÖÖ¾Öê µÖÖ×¾ÖÂÖµÖß “Ö“ÖÖÔ �êú»Öß †ÖÆêü.

´Öß ‹�ú ÃÖÖ¬ÖÖ ×¾ÖªÖ£Öá †ÖÆêü ¾Ö ÊÖ ×¾ÖÂÖµÖÖ¾Ö¸üß»Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖ
ÖÖÆüß. ´Öß ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ “Öã�úÖ �êú»µÖÖ †ÃÖ�µÖÖ“Öß ¿ÖŒµÖŸÖÖ †ÖÆêü.
†Ö¯Ö�Ö †Ö¯Ö»Öê ´ÖŸÖ ¾Ö ÃÖæ“ÖÖÖ ´Ö»ÖÖ •Öºþ¸ü ¯ÖÖšü¾ÖÖ¾µÖÖŸÖ †¿Öß ´Öß
ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ Ö´ÖÏ ×¾ÖÖÓ×ŸÖ �ú¸üŸÖÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ¯Öãœêü ´ÖÖ�Öê ´Ö»ÖÖ ÊÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓŸÖ
ÃÖã¬ÖÖ¸ü�ÖÖ �ú¸ü�µÖÖÃÖ �Öǣ Ö“Ö ´Ö¤üŸÖ ÆüÖê‡Ô»Ö.

ÃÖ¾ÖÖÕÖÖ ÆüÖÙ¤ü�ú ¿Öã³Öê“”ûÖ…
ŒµÖæ.‹ÃÖ �ÖÖÖ

                   Email :hydelect@vsnl.com
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¯ÖÏ�ú¸ü�Ö �Îú. 45

²Öã×¨ü´ÖÖÖ ¾µÖÜŒŸÖ�ú›æüÖ �úÖÆüßŸÖ¸üß
×¿Ö�úÖ

ÊÖ •Ö�ÖÖŸÖ †×ŸÖ¿ÖµÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß ¾µÖÛŒŸÖ †Ö×�Ö ×¾Ö“ÖÖ¸ü¾ÖÓŸÖ ÊÖÓÖß
¿Öê�ú›üÖê ̂ Ÿ�éúÂ™ü ̄ ÖãÃŸÖ�êú ×»Ö×Æü»Öß †ÖÆêüŸÖ. ŸÖß ÃÖ¾ÖÔ ̄ ÖãÃŸÖ�êú ́ Æü�Ö•Öê –ÖÖÖ
†Ö×�Ö ¿ÖÆüÖ�Ö¯Ö�ÖÖ ÊÖÓ“ÖÖ †ŸµÖã¢Ö´Ö �Ö×•ÖÖÖ †ÖÆêü. ŸÖê¾ÆüÖ †¿Öß ¯ÖãÃŸÖ�êú
¾ÖÖ“Ö�µÖÖ“Öß ÃÖ¾ÖµÖ »ÖÖ¾ÖæÖ ‘µÖÖ. ́ Öß �ÖÖ»Öß �úÖÆüß †¿ÖÖ ̄ ÖÏ�úÖ¸ü“Öß ̄ ÖãÃŸÖ�êú
¾ÖÖ“ÖÖÖÃÖÖšüß ÃÖã“Ö×¾ÖŸÖ †ÖÆêü. ŸÖ¹ý�Ö ˆªÖê•Ö�úÖÓÖß ŸÖß •Öºþ¸ü ¾ÖÖ“ÖÖ¾Öß
†Ö×�Ö ŸµÖÖ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“ÖÖ †Ö¯Ö»µÖÖ ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú �ÖÏÓ£ÖÖ»ÖµÖÖŸÖ ÃÖÓ�ÖÏÆü �ú¸üÖ¾ÖÖ.

ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖãÃŸÖ�úÖÓ“Öß ÖÖ¾Öê, ¯ÖÏ�úÖ¿ÖÖ ¾Ö�Öî̧ êü ´Öã§üÖ´Ö ‡Ó�ÖÏ•ÖßŸÖ ×¤ü»Öê»Öê
†ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖÓ“Öê ´Ö¸üÖšüßŸÖ Ã¾ÖŸÖÓ¡Ö ³ÖÖÂÖÖÓŸÖ¸ü Ö �ú¸üŸÖÖ ŸÖß •Ö¿Öß †ÖÆêüŸÖ
ŸÖ¿Öß“Ö ×¤ü»Öß †ÖÆêüŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû �úÖê�ÖÖ“ÖÖÆüß �ÖÖë¬Öôû ̂ ›æü ÖµÖê Æüß ÊÖ´ÖÖ�Ö“Öß
³Öæ×´Ö�úÖ †ÖÆêü.
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Learn from the Learned ones
There are hundreds of masterpiece books in the world, 
written by geniuses and scholars. They are the real treasure of 
knowledge and wisdom. Make a habit of reading good books.
I am suggesting you few books, which a young entrepreneur 
must read and keep in his personal library.

1. Name of book 

Name of book  

Name of book :  

4) Name of book :  

:  Think and Grow Rich

How to Win Friends and Influence People

You can Negotiate Anything

How to Stop Worrying and Start Living

Author  : Napoleon Hill  |    Published by : Mastermind Books (India)
Contents of book : Mr. Napoleon Hill has spent 20 years in research to find 
how people become successful. Then he wrote “Law of Success” which is quite 
bulky book but very successful and famous. Then he summarized it in a small 
book “Think & Grow Rich”. In this book he has explained how you can program 
your brain to think in the right direction, so that it can lead you to the path of 
success and prosperity.
You should read this book at least seven times at interval of few months to get the 
right benefit. Mr. Ron Holland read it more than 40 times. I read it more than 25 
times.

Author   :   Dale Carnegie |  Published by  :Pocket Books (ISBN: 0-671-72365-0)
Contents of book   : Human being is a social animal. He prefers to deal with people 
he likes. In business, I found that many senior officers in business organizations 
blindly keeps on dealing with vendors or persons whom they like and believe, than 
those who are good suppliers or capable persons.

You must read this book to learn how to influence people so that they like you, or 
at least learn what you should not do to lose their friendship.

Author    :  Kohn Herb     |   ISBN:  0-553-28109-7
Contents of book   :   When you start a business, you always have to purchase the 
raw material or sell your service or product. In selling and purchasing process if 
you know that one supplier desperately wants to dispose off his goods and other 
supplier is well settled, then you can bargain with first supplier and get good 
discount rather than second one.
Similarly if you know a purchaser desperately wants your product or service than 
other well settled purchaser. Then for first purchaser you may not reduce your 
price and sell him at a good profit.
This knowledge of other person's need is very important in making good 
business deal. This book “You can negotiate anything” will teach you how to judge 
the other person, and how to make a profitable deal.

Author :  Dale Carnegie  |  Published by : World's Work (ISBN: 0-671-53267-7)

2. : 

3.
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Contents of book:  Worry is part of human life. The more a person takes risk, the 
more he will be worried. But worry and tension is a habit for which there is no 
medicine.

Dale Carnagie has explained and taught in a wonderful and simple language how 
to handle and cope-up with worries and remain successful in business.
There is one more book with title “Executive Stress” which also explains various 
methods to handle stress positively.

Author  : Dale Carnegie  
Contents of book: Orator is a king, learn to speak effectively to become successful 
in your field of life. This book will help you develop your speaking and 
negotiating ability.

Author   :  Napoleon Hill
Contents of book:  This book will help you in how to think positively in difficult 
times and avoid losing a battle, and again become successful.

Author :   Spencer Johnson M.D. |  Published by : Candle Communications 
 Corporation
Contents of book: This book will explain you why some people are successful in 
selling a product or service than others.

Author :  Kenneth Blanchard and others | ISBN: 0-688-03969-3
Contents of book: This book will explain you why some people become successful 
administrator than others.

Author:  John Heider| Published by: Mastermind Books
Contents of book: Chinese philosopher Lao Tzu in 500 B.C. wrote book of Tao 
teachings for politician and king. Mr. John Heider has compiled this masterpiece 
as Tao of management. This book will help you to develop broad-based 
leadership ability in you, and to look at the world and its events in right 
perspective.

Author :  Ainslie Meares | Published by: Souvenir Press Ltd. 
Contents of book: As compared to other people, businessmen get more affected 
by many diseases such as heart problem, insomnia, digestion problem and 
asthma etc. All these problems are purely physical but also related to mental 
condition. This book explains how you can cure or avoid such sickness by 
relaxation technique.

Author :   Ron Holland |  Published by: Mastermind Books (India)
Contents of book: This is also a good book for new entrepreneur. Mr. Ron 
Holland has presented some new philosophies which Mr. Napoleon Hill has not 
mentioned in 

5) Name of book : 

6) Name of book : 

7) Name of book : 

8) Name of book: 

9) Name of book : 

10) Name of book : 

11) Name of book : 

Public Speaking

Success through Positive Thinking

The One Minute Sale Person

Leadership and the One-minute Manager

Tao of Leadership

Relief Without Drugs

Talk and Grow Rich

 (ISBN: 0-553-27820-7)

(ISBN: 0-00-634156-X)

Think & Grow Rich.
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Know the latest revelation of God

Know the messenger of the present era

Latest revelation of God, that is Holy Quran could be studied 
on three levels.

1) Plain translation from Arabic language to English
2) In depth explanation of verses
3) Scientific facts and figures in its verses.

To ascertain and identify the last messenger. Read the 
following books.

12) Title: 

13) Title:

14) Title:

15) Title  : 

16) Title: 

17) Title:   aur  

The Koran 

 Tafhim-ul-Qur'an 

 Allah's Miracles in the Quran 

Mohammed in the Hindu scriptures

Mohammed in World Scriptures

Hazrat Mohammad Bhartiya Dharam Granth

(Plain Translation)

(In depth Explanation)

(Scientific facts and 
figures)

Translation: M.H. Shakir   |   Publisher: Goodword Books Pvt. Ltd.
1, Nizamuddin West Market, New Delhi  110 013.  

Author: Syed Abul A'la Maududi | Translator: Abdul Aziz Kamal
Publisher: Islamic Foundation UK

Author: Harun Yahya  |   Publisher:  Goodword Books Pvt. Ltd.
1, Nizamuddin West Market, New Delhi  110 013

  ISBN: 81-7898-538-1

This book you must purchase and keep in your library. It has excellent printing 
quality, excellent photographs and very informative related to history and 
science. Even a non-religious person can read it for general knowledge.

Author: Dr. Ved Prakash Upadhyay |  Published by : Islamic Book Service
2872-74 Kucha Chelan, Darya Ganj, New Delhi- 110002
011-23244556, 23253514 Fax-011-23277913, 23247899

   site: 

Author :  A. H. Vidyarthi  |  Published by:  Adam Publisher & Distributors 
1542, Pataudi House, Daryaganj, New Delhi  110002. 
Tel.: 011-23284740 Fax: 011-23267510. Email: 

Written by: Dr. M. A. Shrivastva |  Published by: Madhur Sandesh Sangam E/20, 
Abdul Fazal Enclave, Jamia Nagar, New Delhi-110025
Tel. No. 011-6925156 Fax: 011-3276741

 

ISDN No.: 18-7435-047-0

(pbuh)

www.goodwordbooks.com

www.goodwordbooks.com

islamic@eth.net/ibsdelhi@del2.vsnl.net.in

apd@bol.net.in

www.islamic-india.com
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To know more about life and personality of  Mohammed (pbuh) read the following book:

18) Title : AR-RAHEEQ AL-MAKHUM 

19) Title: Shanti Paigam

( Biography of the Prophet Mohammad (pbuh)
Author : Shafi-ur-rahman Al-Mubarakpuri |  Publisher: Maktabe-Dar-us-
salam
P.O. Box : 21441  Riyadh  11475 (KSA)  Tel. No.: 4033962 Fax : 4021659
Branches of Publisher are in USA, UK, Pakistan

To know some of the common verses between the Holy Quran and Holy Vedas read 
the following book in Hindi language:

Author: Acharia Vishnudev Pandit  |  Publisher:  Roshni Publication House
Bazar Nasrulla Khan, Rampur (UP). Phone: (0595) 2324500, 2327476
   

20)    ák iqLrdkrhy dqjk.kkrhy 'yksd fnO; dqjk.k lVhi ejkBh Hkk"kkarj ;k iqLrdkrqu ?ksrys vkgsr- 
fnO; dqjk.k ¼lVhi ejkBh Hkk"kkarj½ izdk'kd& funk&,&dqjvk.k] Onkjk fjp jksM] rkt eaf>y] ch-,l-
lh- CkWa ad leksj] eaqcbZ&400078] nqj/o.kh&23063564] QWDl&23087950
             ¼lnj iqLrd rqEgkyk izdk'kdkdMqu vxnh eksQr miyC/k vkgs½ 
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